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เปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวาในสังคมไทยปจจุบัน ไมมีปญหาใดยิ่งใหญและรุนแรง

เทาปญหาความขดัแยงทางความคดิเหน็กนัทัง้ในดานสงัคม การเมอืง การปกครอง และเศรษฐกจิ
ซึง่สงผลใหเกดิความแตกแยกเปนฝกฝายอยางชดัแจง และกอใหเกดิผลกระทบตอความสงบสขุ
ของสงัคมเกอืบจะทกุดาน เปนอปุสรรคสำคญัตอการปกครองบานเมอืง รวมทัง้เปนสาเหตหุนึง่ที่
ทำใหเกดิวกิฤตทางเศรษฐกจิอยใูนปจจบุนั

ปญหาดงักลาวนี ้แมมผีหูวงัดเีสนอทางแกไขแนวสมานฉนัท ใหรกั-สามคัคกีนัหลาย
แนวมาแลวกต็าม แตยงัไมมผีลเปนรปูธรรมทีท่ำใหยตุคิวามขดัแยงลงได ในทางตรงกนัขาม กลบั
ทวคีวามรุนแรงยิง่ขึน้ เชน ในงานวนัมาฆบชูาของสภาองคกรพระพทุธศาสนา ณ ทองสนาม
หลวง กรงุเทพมหานคร เมือ่วนัที ่๙ กมุภาพนัธทีผ่านมา ขณะทีพ่ทุธศาสนกิชนจำนวนมาก นัง่
ฟงพระสงฆเจรญิพระพทุธมนตอยใูนมณฑลพธินีัน้ ไดมเีสยีงจากเครือ่งขยายเสยีงสอดแทรกเขา
มารบกวนเปนระยะๆ เสยีงนัน้ประกาศวา “พวกเขาขโมยอำนาจรฐัของพวกเราไป และไดออก
กฎหมายมาฆาพวกเรา ขอใหพวกเราฆาพวกเขาทนัททีีฆ่าได”

ทามกลางความขดัแยงทางความคดิเหน็ของคน ๒ ฝายนี ้ยงัมชีาวสงัคมจำนวนมากที่
วางตวัเปนกลาง หรอืทีม่กัเรยีกกนัวา “พลงัเงยีบ” คนเหลานีต้างเฝามองอยางมคีวามหวังวา ปญหา
ดงักลาวจะยตุลิงดวยดโีดยมบีคุคลหรอืกลมุบคุคลผหูวงัดตีอประเทศชาตอิยางจรงิใจ มาชวย
ประนปีระนอมใหเรือ่งรายกลายเปนดใีนทีส่ดุ เพราะเชือ่วา “อยธุยาไมสิน้คนด”ี

ผเูขยีนเชือ่วา ผหูวงัดตีอประเทศชาตอิยางจรงิใจโดยไมมผีลประโยชนสวนตนแอบแฝง
นัน้มอียเูปนจำนวนมาก ถาไดรบัแรงบนัดาลทีด่แีละมัน่ใจได ทานเหลานัน้จะรวมพลงักนัทำเรือ่ง
รายใหกลายเปนดไีดตามทีห่วงั ผเูขยีนยงัเชือ่ตอไปวา เพราะประเทศไทยมพีระพทุธศาสนาเปน

วธิแีกปญหาความขดัแยงในสงัคมไทย
ดวยการสมานฉนัทแนวพทุธ

 ศ.พเิศษอดศิกัดิ ์ทองบญุ
ราชบัณฑิต
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รากฐานทางวฒันธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีและวถิชีวีติของประชาชนชาวไทยมายาวนาน
ชาวไทยสวนใหญในปจจบุนัปฏญิาณตนเปนพทุธมามกะ นบัถอืพระพทุธเจา พระธรรมเจา และ
พระสงัฆเจา เปนทีพ่ึง่ทีร่ะลกึ และดำเนนิชวีติตามหลกัธรรมคำสอนของพระพทุธเจาอยแูลว   ถา
นำพทุธวธิใีนการแกปญหาความขดัแยงทีท่รงแสดงแกพระภกิษสุงฆมาประยกุตใชกบัปญหาดงักลาว
นาจะทำใหสงัคมไทยยอมรบัไดและชวยเปนแรงบนัดาลใจใหผหูวงัดทีัง้หลายไดทำเรือ่งรายใหกลาย
เปนดสีมตามความหวงัของสงัคม

ผเูขยีนจงึขอเสนอวธิแีกปญหาความขดัแยงดวยการสมานฉนัทตามแนวทีพ่ระพทุธเจา
ทรงแสดงไวในกนัตสิตูร๑ คมัภรีมชัฌมินกิาย อปุรปิณณาสก พระไตรปฎก เลม ๑๔ เพือ่เปน
แนวพจิารณาของผหูวงัดตีอประเทศชาตติอไป


กนิตสิตูร แปลวา “พระสตูรทีว่าดวยภกิษคุดิอยางไรในพระพทุธเจา” คอืกลาวถงึวธิแีก

ปญหาความขัดแยงกันของภิกษุทั้งหลาย พระพุทธองคทรงแสดงพระสูตรนี้แกภิกษุทั้งหลาย
ขณะประทบัอย ูณ ปาชฏัอนัเปนสถานทีบ่วงสรวงพลกีรรม เขตกรงุกสุนิารา แควนมลัละ โดย
ตรสัถามนำใหภกิษเุหลานัน้คดิตอบคำถาม คำถามและคำตอบมดีงันี้

ตรสัถามd:dภกิษทุัง้หลาย เธอทัง้หลายมคีวามคิดอยางไรในเราบางหรอื(ไม) วา “พระ
สมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงจวีร พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงบณิฑบาต
พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงเสนาสนะ หรอืพระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตุ
แหง(ความสขุใน)ภพนอยและภพใหญ ดวยอาการอยางนี”้

ทูลตอบd:dขาแตพระองคผููเจริญ ขาพระองคทั้งหลายไมมีความคิดในพระผูมีพระ
ภาคอยางนีเ้ลยวา “พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงจวีร พระสมณโคดมแสดงธรรม
เพราะเหตแุหงบณิฑบาต พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงเสนาสนะ หรอืพระสมณ
โคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหง (ความสขุใน) ภพนอยและภพใหญ ดวยอาการอยางนี”้

๑ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๓๔-๔๐/๔๓-๔๙
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ตรสัถามd:d... ถาเชนนัน้ เธอทัง้หลายมคีวามคดิอยางไรในเราเลา
ทลูตอบd:dขาพระองคทัง้หลายมคีวามคิดในพระผมูพีระภาคอยางนีว้า “พระผมูพีระภาค

ทรงมคีวามเอน็ด ูแสวงหาประโยชนเกือ้กลู อาศัยความอนเุคราะห จงึทรงแสดงธรรม”
พระพทุธองคทรงรบัรองวา เปนความคดิเหน็ทีช่อบ จากนัน้ทรงยกประเดน็ปญหาความ

คดิเหน็ขดัแยงกนัในหมสูงฆมาใหภกิษเุหลานัน้คดิหาวิธแีกไขรวม ๓ ประเดน็ คอืวิธรีะงบัความ
เหน็ขดัแยงในการอธบิายธรรม วธิกีลาวหาผตูองอาบตั ิ(ผลูวงละเมดิพระวนิยั) และวธิรีะงบัความ
แตกสามคัคี

๑. วธิรีะงบัความเหน็ขดัแยงในการอธบิายธรรม
พระพทุธองคตรสัวา ธรรมทีค่วรรยูิง่ทีพ่ระองคทรงแสดงแกภกิษทุัง้หลายม ี๓๗ ประการ

(ซึง่เรยีกวา โพธปิกขยิธรรม คอืธรรมทีเ่ปนฝายแหงความตรสัร ูหรอืธรรมทีเ่กือ้หนนุแกอรยิมรรค)
ไดแก สตปิฏฐาน ๔ สมัมปัปธาน ๔ อทิธบิาท ๔ อนิทรยี ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ และอรยิมรรค
มอีงค ๘ ใหภกิษทุัง้หมดสามคัคกีนั รวมใจกนั ตัง้ใจศกึษา อยาวิวาทกนั

ทรงตัง้ประเดน็ขึน้วา ถาภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ตางกนั มวีาทะตางกนัในการอธบิาย
ธรรมเหลานัน้ ควรปฏบิตัอิยางไร ทรงแนะนำใหมภีกิษผุเูปนกลางทำหนาทีร่ะงบัความขดัแยง
ดงัตอไปนี้

(๑) ถาเหน็วา ภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ขดัแยงกนัทัง้โดยอรรถ (อธบิายความหมาย
ตางกนั) และโดยพยญัชนะ (ใชคำศัพทตางกนั) พงึจำขอขดัแยงนัน้วา ภกิษเุหลานัน้ยดึถอืผดิ
โดยอรรถอยางไรและยดึถอืผดิโดยพยญัชนะอยางไร จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในแต
ละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำ ทำความเขาใจกนัไดโดยงาย แลวช้ีแจงใหเขาใจถกูตองตามหลกั
ธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวกเหน็ผดิทัง้โดยอรรถและโดยพยญัชนะ ขออยาไดววิาทกนั

(๒) ถาเหน็วา ภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ขดัแยงกนัโดยอรรถ เหน็ตรงกนัโดยพยญัชนะ
พงึจำขอขดัแยงนัน้วา ภกิษเุหลานัน้ยดึถอืผดิกนัโดยอรรถอยางไร ยดึถอืถกูตองโดยพยญัชนะอยาง
ไร จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในแตละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำทำความเขาใจกนัได
โดยงาย แลวช้ีแจงใหเขาใจถกูตองตามหลกัธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวกเหน็ผดิกนัโดยอรรถ เหน็
ตรงกนัโดยพยญัชนะ ขออยาไดววิาทกนั
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(๓) ถาเหน็วา ภกิษ ุ๒ พวกมคีวามเหน็ตรงกนัโดยอรรถ เหน็ขดัแยงกนัโดยพยญัชนะ
พึงจำขอขัดแยงนั้นวา ภิกษุเหลานั้นยึดถือถูกตองโดยอรรถอยางไร ยึดถือผิดโดยพยัญชนะ
อยางไร จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในแตละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำทำความเขาใจ
กนัไดโดยงาย แลวชีแ้จงใหเขาใจถกูตองตามหลกัธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวกเหน็ตรงกนัโดย
อรรถ เหน็ผดิกนัโดยพยญัชนะซึง่เปนเรือ่งเลก็นอย ขออยาไดววิาทกนั

(๔) ถาเหน็วา(จรงิๆแลว) ภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ตรงกนัทัง้โดยอรรถ และโดย
พยญัชนะ พงึจำขอทีภ่กิษเุหลานัน้ยดึถอืถกูตองตรงกนั จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ใน
แตละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำทำความเขาใจกนัไดโดยงาย แลวช้ีแจงใหเขาใจถกูตองตามหลกั
ธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวก เหน็ตรงกนัทัง้โดยอรรถและโดยพยญัชนะ ขออยาไดววิาทกนัเลย

๒. วธิกีลาวหาผตูองอาบตัิ
พระพทุธเจาตรสัวา เมือ่ภกิษทุัง้หลายสามคัคกีนั รวมมอืกนั ไมววิาทกนั ตัง้ใจศกึษา

ธรรมเหลานั้นอยู ถามีภิกษุรูปใดรูปหนึ่งตองอาบัติ(ลวงละเมิดพระวินัย) ภิกษุทั้งหลายควร
ปฏบิตัอิยางไร ทรงแนะนำใหมภีกิษผุเูปนกลางทำหนาทีก่ลาวหาผตูองอาบตั ิดงัตอไปนี้

(๑) ไมควรกลาวหาภกิษรุปูนัน้ดวยขอกลาวหาในเรือ่งนัน้ทนัท ีควรพจิารณาบคุคล
กอนวา “ความไมลำบากจกัมแีกเรา และความไมขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่(ผตูองอาบตั)ิ เพราะบคุคล
นัน้เปนผไูมมกัโกรธ ไมผกูโกรธ ไมดือ้รัน้ สละคนื(ยอมรบัและทำตาม)ไดงาย และเราสามารถ
จะใหเขาออกจากอกศุล(อาบตั)ิ แลวใหดำรงอยใูนกศุล(ความไมมอีาบตั)ิได ดวยอาการอยางนี”้ ถา
มคีวามเหน็อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๒)มคีวามเหน็วา “ความไมลำบากจกัมแีกเรา แตความขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่
เพราะบคุคลนัน้เปนผมูกัโกรธ ผกูโกรธ ดือ้รัน้ แตสละคนืไดงาย และเราสามารถจะใหเขาออก
จากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลได เรือ่งความขดัใจของบคุคลอืน่นี ้เปนเรือ่งเลก็นอย สวนเรือ่ง
ทีเ่ราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลไดนัน้เปนเรือ่งใหญกวา” ถามคีวามเหน็
อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๓) มคีวามเหน็วา “ความลำบากจกัมแีกเรา แตความไมขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่ เพราะ
บคุคลนัน้เปนผไูมมกัโกรธ ไมผกูโกรธ แตดือ้รัน้ สละคนืไดยาก ถงึอยางนัน้เรากส็ามารถใหเขา
ออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลได เรือ่งความลำบากของเราเปนเรือ่งเลก็นอย สวนเรือ่งที่
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เราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลไดนัน้เปนเรือ่งใหญกวา” ถามคีวามเหน็
อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๔) มคีวามเหน็วา “ความลำบากจกัมแีกเราดวย ความขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่ดวย
เพราะบคุคลนัน้เปนผมูกัโกรธ ผกูโกรธ ดือ้รัน้ สละคนืไดยาก แตเราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุล
แลวใหดำรงอยใูนกศุลได เรือ่งความลำบากของเรา และความขดัใจของบคุคลอืน่เปนเรือ่งเลก็นอย
สวนเรือ่งทีเ่ราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลไดนัน้เปนเรือ่งใหญกวา” ถา
มคีวามเหน็อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๕) มคีวามเหน็วา “ความลำบากจกัมแีกเราดวย ความขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่ดวย
เพราะบคุคลนัน้เปนผมูกัโกรธ ผกูโกรธ ดือ้รัน้ สละคนืไดยาก และเรากไ็มสามารถจะใหเขาออก
จากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลได” ในกรณอียางนี ้ควรมีอเุบกขา

๓. วธิรีะงบัความแตกสามคัคี
พระพทุธเจาตรสัวา เมือ่ภกิษทุัง้หลายสามคัคกีนั รวมใจกนั ไมววิาทกนั ตัง้ใจศกึษา

ธรรมเหลานีอ้ย ูถามกีารพดูยแุหยกนั มคีวามเหน็แตกแยกกนั ผกูใจเจบ็ ไมเชือ่ถอืกนั ไมยนิดี
ตอกนั ควรปฏบิตัอิยางไร ทรงแนะนำใหมภีกิษผุเูปนกลาง ทำหนาทีร่ะงบัความแตกสามคัค ีดงั
ตอไปนี้

(๑) ควรเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในพวกทีแ่ตกแยกกนัฝายหนึง่ ทีเ่หน็วาเปนผตูกั
เตอืนไดงายกวา แลวพดูนำใหคดิวา ถาพระพทุธองคทรงทราบเรือ่งนี ้จะทรงตำหนไิดหรอืไม และ
ถาไมเลกิทะเลาะกนั จะบรรลนุพิพานไดหรอืไม

(๒) ควรเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในอกีฝายหนึง่ทีเ่หน็วาเปนผตูกัเตอืนไดงายกวา
แลวพดูแนะนำโดยนยัเดยีวกนั

ทรงสรปุวา ถาภกิษเุหลาอืน่ถามภกิษผุทูำหนาทีด่งักลาวขางตนวา “ทานผมูอีาย ุทาน
ทำใหภกิษเุหลานัน้ออกจากอกศุล ใหดำรงอยใูนกศุลแลวหรือ” ภกิษนุัน้ควรตอบวา “ทานทัง้หลาย
ในเรือ่งนี ้กระผมไดเขาไปเฝาพระผมูพีระภาค ณ ทีป่ระทบั พระผมูพีระภาคทรงแสดงสารณยี -
ธรรมแกกระผม กระผมฟงธรรมของพระองคแลว ไดบอกแกภกิษเุหลานัน้ ภกิษเุหลานัน้ฟงธรรม
นัน้แลว ออกจากอกศุล ดำรงอยใูนกศุลไดแลว” เมือ่ชีแ้จงอยางนี ้ชือ่วาไมยกตน ไมขมบคุคลอืน่
และชือ่วาชีแ้จงอยางสมเหตสุมผล ไมเปนเหตใุหถกูตำหนไิด
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สารณยีธรรมหรอืสาราณยีธรรม คอืธรรมทีท่ำใหระลกึถงึกนั ทำใหเปนทีร่กั ทำใหเปน
ทีเ่คารพ เปนไปเพือ่ความสงเคราะหกนั เพือ่ความไมววิาทกนั เพือ่ความสามคัคกีนั เพือ่ความ
เปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนั ม ี๖ ประการ ไดแก

๑. เมตตากายกรรม ตัง้กายกรรมประกออบดวยเมตตาในเพือ่นพรหมจรรย (ภกิษุ
สามเณร) ทัง้ตอหนาและลบัหลงั

๒. เมตตาวจกีรรม ตัง้วจกีรรมประกอบดวยเมตตาในเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนาและ
ลบัหลงั

๓. เมตตามโนกรรม ตัง้มโนกรรมประกอบดวยเมตตาในเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนา
และลบัหลงั

๔. สาธารณโภคติา แบงปนลาภทีไ่ดมาโดยธรรมแกเพือ่นพรหมจรรย
๕. สลีสามญัญตา มศีลีบรสิทุธิเ์สมอกนักบัเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนาและลบัหลงั
๖. ทฏิฐสิามญัญตา มคีวามเหน็ถกูตองดงีาม เสมอกนักบัเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนา

และลบัหลงั๒

สารณยีธรรม ๖ ประการนี ้นอกจากเปนธรรมสำหรบัผปูระสานสามคัคแีลวยงัปองกนั
มใิหเกดิอธกิรณ(คดคีวาม)ขึน้ในสงฆ ดงัทีพ่ระพทุธเจาตรัสไวในสามคามสตูร๒ ในคมัภรีมชัฌมิ
นกิาย อปุรปิณณาสก คอืเปนพระสตูรท่ี ๔ ตอจากกนิตสิตูร ทีก่ลาวถงึขางตน ในพระสตูรนี้
พระพทุธองคตรสัหลกัธรรมไว ๔ หมวด คอื มลูเหตวุวิาท ๒ ประการ อธกิรณ ๔ ประการ วธิี
ระงบัอธกิรณ ๗ ประการ และธรรมสำหรบัปองกนัมใิหเกดิอธกิรณ คอืสารณยีธรรม ๖ ประการ

คณุธรรมหมวดนี ้พระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวัภมูพิลอดลุยเดช ทรงอธบิายขยายความ
ไวในพระราชดำรสัทีต่รสัตอบพระบรมวงศานวุงศ คณะรฐัมนตร ีขาราชการ และประชาชนที่
เขาเฝาฯ ถวายพระพรชยัมงคล ณ สหีบญัชร พระทีน่ั่งอนนัตสมาคม เนือ่งในงาน ๖๐ ปแหงการ
ครองราชสมบตั ิเมือ่วนัที ่๙ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยทรงรวมขอความประการที ่๑-๓ เขาดวย
กนั ดงัความสำคญัตอไปนี้

๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยตุโต), พจนานกุรมพทุธศาสตร ฉบบัประมวลธรรม, พมิพครัง้ที ่๑๐
(กรงุเทพฯ : คณะผศูรทัธารวมกยัจดัพมิพเปนธรรมทาน, ๒๕๔๕), หนา ๒๐๐-๒๐๑.

๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๑-๕๔/๕๐-๖๑
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“ขาพเจามคีวามยนิดเีปนอยางยิง่ ทีไ่ดมาอยใูนทามกลางมหาสมาคม พรอมพรัง่ดวยบคุคล
จากทกุสถาบนัในชาต ิตลอดจนประชาชนชาวไทย ขอขอบใจในคำอำนวยพร และการเฉลมิฉลอง
ยิง่ใหญ ทีท่กุคนตัง้ใจจดัใหขาพเจาเปนพเิศษ ทัง้รฐับาลไดจดังานครัง้นีไ้ดเรยีบรอยและงดงาม น้ำใจ
ไมตรขีองประชาชนชาวไทยทีไ่ดรวมกนัแสดงออกทัว่ประเทศ รวมท้ังทีพ่รอมเพรยีงกนัมาในวนันี้
นาปลาบปลืม้ใจมาก เพราะแตละคนไดแสดงออกและตัง้ใจมาดวยความหวงัดจีากใจจรงิ จงึขอ
ขอบใจทกุๆ คน จติใจทีเ่ปยมไปดวยความปรารถนาดแีละความเปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนัของทกุคน
ทกุฝาย ทำใหขาพเจาเหน็แลวมีกำลงัใจมากขึน้ นกึถงึคณุธรรมซึง่เปนทีต่ัง้ของความรกั ความสามคัคี
ทีท่ำใหคนไทยเราสามารถรวมมอืรวมใจกนัรกัษาและพฒันาชาตบิานเมอืงใหเจรญิรงุเรอืงสบืตอกนั
ไปไดตลอดรอดฝง

ประการแรก คอื การทีท่กุคนคดิ พดู ทำ ดวยความเมตตา มงุด ีมงุเจรญิตอกนั
ประการทีส่อง คอื การทีแ่ตละคนตางชวยเหลอืเกือ้กลูกนั ประสานงาน ประสานประโยชน
กนั ใหงานทีท่ำสำเรจ็ผล ทัง้แกตน แกผอูืน่ และแกประเทศชาติ
ประการทีส่าม คอื การทีท่กุคนประพฤตปิฏบิตัตินอยใูนความสจุรติ ในกฎ กตกิา และ
ในระเบยีบแบบแผน โดยเทาเทยีมเสมอกนั
ประการทีส่ี ่คอื การทีต่างคนตางพยายามทำความคดิ ความเหน็ของตนใหถกูตอง เทีย่ง
ตรง และมัน่คงอยใูนเหตผุล
หากความคดิ จติใจ และการประพฤตปิฏบิตัทิีล่งรอยเดยีวกนัในทางทีด่ ีทีเ่จรญินีย้งัมี

พรอมมลูในกาย ในใจของคนไทย กม็ัน่ใจไดวา ประเทศชาตไิทยจะดำรงมัน่คงอยตูลอดไปได จงึ
ขอใหทานทัง้หลายในมหาสมาคมนี ้ทัง้ประชาชนชาวไทยทกุหมเูหลา ไดรกัษาจติใจและคณุธรรม
นีไ้วใหเหนยีวแนน และถายทอดความคดิจติใจนีก้นัตอไปอยาใหขาดสาย เพือ่ใหประเทศชาตขิอง
เราดำรงยนืยงอยดูวยความรมเยน็เปนสขุทัง้ในปจจบุนัและในภายหนา...”

พระราชดำรสัในตอนทาย ทรงชีใ้หเหน็ความสำคญัของคณุธรรมหมวดนีแ้ละทรงชกัชวน
ใหทกุคนนำไปประพฤตปิฏบิตัแิละถายทอดสอูนชุนตอๆ กนัไป อยาใหขาดสาย

⌫
วธิรีะงบัความเหน็ขดัแยงในการอธบิายธรรม วธิกีลาวหาผตูองอาบตัแิละวธิรีะงบัความ

แตกสามคัคใีนหมสูงฆทีพ่ระพทุธเจาตรสัไวในกนิตสิตูร และสามคามสตูร ดงักลาวโดยยอขางตน
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นัน้ ถอืไดวา เปนวธิกีารสมานฉนัทแนวพทุธ ถาตัง้ใจศกึษารายละเอยีดในพระสตูรทัง้สอง แลว
นำวธิกีารเหลานัน้มาประยกุตใชในการแกปญหาความขดัแยงกนัในสงัคมไทยปจจบุนัไดอยางถกู
ตอง เหมาะสมกบัสาเหตขุองความขดัแยงแตละกรณ ีเชือ่แนวาจะเปนวธิกีารหนึง่ทีช่วยใหสามารถ
แกปญหาความขดัแยงในกรณนีัน้ๆ ได การประยกุตพทุธวธิสีมานฉนัทดงักลาว ควรประกอบดวย
หลกัการสำคญั ดงัตอไปนี้

๑. ตองมบีคุคลหรอืคณะบคุคลทีว่างตวัเปนกลาง ทำหนาทีส่านสมัพนัธ เพือ่ใหเกดิ
สมานฉนัทขึน้ในกลมุตางๆ ทีข่ดัแยงกนั

ผทูำหนาท่ีสานสมัพนัธเพือ่ใหเกดิสมานฉนัทตองมคีณุสมบตั ิดงันี้
๑.๑ ตองมจีติสาธารณะ (public mind) คอืมีความเสยีสละ เหน็แกประโยชน

สวนรวม หรอืประโยชนของประเทศชาตอิยางแทจรงิ โดยมงุหวงัความสงบสขุของประชาชนและ
ประเทศชาตเิปนสำคญั ไมหวงัผลประโยชนสวนตน หรอืพวกพองของตนทัง้โดยตรงและโดยออม

๑.๒ ตองมจีติอาสา (voluntary mind) คอืสมคัรใจและเตม็ใจอาสาเขามาชวย
แกปญหาของสงัคมประเทศชาต ิแมรตูระหนกัวาเปนเรือ่งยากลำบาก เสีย่งตอความทุกข ความ
เสือ่มเสยีอยางใดอยางหนึง่ทีจ่ะเกดิขึน้ แตยอมทนลำบาก ทนตรากตรำ ทนเจบ็ใจ โดยอนโุลม
ตามคณุสมบตั ิ ๔ ประการของภกิษผุทูำหนาที่กลาวหาผตูองอาบตัดิงักลาวขางตน

๑.๓ ตองมจีติใจใฝธรรมมงุดมีงุเจรญิตอผอูืน่ (spiritual mind) คอืยดึมัน่ในหลกั
สารณยีธรรม (ธรรมเปนทีต่ัง้แหงความรกั) ๖ ประการ หรอื ๔ ประการทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา
อยหูวัทรงประยกุตขึน้เปนพระราชดำรสั พระราชทานแกปวงชนชาวไทยในงาน ๖๐ ปแหงการ
ครองราชสมบตั ิเมือ่ ๙ มถินุายน ๒๕๔๙

๑.๔ ตองมจีติเปนนกัเหตผุล (rational mind) คอืมสีตปิญญา รหูลกัเหตผุลตาม
แนวอรยิสจั ๔ เขาใจเรือ่งราวทีเ่ปนขอขดัแยงกนัไดชดั สามารถชีแ้จงใหคกูรณมีองเหน็ผลด ีผลราย
ของการขดัแยงนัน้ๆ ไดอยางมเีหตผุลเชือ่ถอืได

ถาถามวา บคุคลผมูคีณุสมบตัดิงักลาวมานีม้หีรอืไม ตอบวา ม ีแตเนือ่งจากในปจจบุนั
คนในสงัคมไมไววางใจกนั มองตางมมุกนัทกุเรือ่ง ไมยอมรบัวาจะมผีใูดเปนคนดมีคีณุธรรมดงั
กลาวไดจรงิ คนดทีีว่ามานีจ้งึไมแสดงตวั เพราะทานทราบดวีา การทำความดกีต็องทำใหถกูกาละ
และเทศะดวย จงึจะเกดิผล
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๒. หนาทีข่องผสูานสมัพนัธเพือ่ใหเกดิสมานฉนัท
ผทูำหนาทีส่านสมัพนัธควรทำหนาทีต่ามขัน้ตอน ดงันี้

๒.๑ ศกึษาปญหาความขดัแยงใหเขาใจชดัวาเปนเรือ่งอะไร มคีวามเปนมาอยางไร
มอีะไรเปนสาเหตแุท มอีะไรเปนสาเหตเุทยีม แตละฝายเหน็อยางไร ตางกนัตรงไหน ขอแตกตาง
กนันัน้เปนขอเทจ็จรงิ หรอืเปนเพยีงความคดิเหน็ แลวสรปุผลที่ไดจากการศกึษาเกบ็ไวเพือ่ใชเปน
ขอมลูตอไป

๒.๒ ศกึษาบคุคลหรอืกลมุบคุคลของแตละฝายทีพ่อจะขอพบปะเพือ่เจรจาทำความ
เขาใจกนัไดโดยงาย และพอจะเปนตวัแทนของกลมุหรอืฝายได

๒.๓ ขอพบปะเจรจาขอขดัแยงกบัตวัแทนของแตละฝาย ตางกรรมตางวาระกนั เพือ่
ขอฟงความเหน็ทีเ่ปนสาระสำคญั ซึง่แตละฝายยดึถอื โดยเสนอฐานความคดิในการเจรจาวา ไม
มฝีายใดเหน็ผดิ ๑๐๐ เปอรเซน็ต หรือเหน็ถกู ๑๐๐ เปอรเซน็ต ถาทัง้ ๒ ฝายสามารถมานัง่
สนทนาแลกเปลีย่นเรยีนรคูวามคิดเหน็ของกนัและกนัได จะทำใหขจดัความเหน็ทีผ่ดิของแตละ
ฝายออกไป นำความเหน็ทีถ่กูตองของทัง้ ๒ ฝายมารวมกนัเพือ่ใหไดความถกูตองเตม็ ๑๐๐ เปอรเซน็ต
ซึง่ทำใหความขดัแยงยตุลิงและเกดิสมานฉนัทระหวางกนัได

๒.๔ นำความเหน็ของแตละฝายมาศกึษาเปรยีบเทยีบหาแนวทางสกูารสมานฉนัท
แลวนดัพบตวัแทนแตละฝายชีแ้จงใหทราบวา ขอขดัแยงทีแ่ทจรงิอยตูรงไหน ถาประนปีระนอม
กนัไมไดจะเกดิผลรายแกชาตบิานเมอืงอยางไร และถาตัวแทนแตละฝายเหน็ดวยกใ็หนำไปทำความ
เขาใจกบัฝายของตน เพือ่สานสมัพนัธใหเกดิสมานฉนัทตอไป

อยางไรกด็ ีสมานฉนัทจะเกดิขึน้เมือ่ตางฝายยอมรบัความจรงิวา เปนความจรงิ และ
ยอมรบัความเทจ็วา เปนความเทจ็ ไมถอืทฐิมิานะ ไมอางเหตผุลเขาขางตวัเอง และไมถอืประโยชน
สวนตนสำคญักวาประโยชนสวนรวม


บทความนี ้เขยีนขึน้ดวยเจตนาเปนมหากศุล และมคีวามปรารถนาดวยความบรสิทุธิ์

ใจ ๓ ประการ คอื (๑) อยากเหน็สงัคมไทยสงบสขุสมกบัเปนเมอืงพทุธ (๒) อยากเหน็คนไทยซึง่
สวนใหญนบัถอืพระพทุธศาสนาเปนทีพ่ึง่ ไดใชหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาแกปญหาของประเทศ
ชาติอยางจรงิจงั (๓) อยากใหทานผมูจีติสาธารณะ มจีติอาสา มจีติใจใฝธรรมมงุดมีงุเจรญิตอประเทศ
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ชาต ิ และมจีติเปนนกัเหตผุล พจิารณาดวูาพทุธวธิแีกปญหาความขดัแยงดวยการสมานฉนัท
ดังกลาวมาขางตนนั้น มีความเหมาะสมเพียงใด สามารถนำไปใชใหเกิดผลเปนรูปธรรมได
หรอืไม
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