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
เปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวาในสังคมไทยปจจุบัน ไมมีปญหาใดยิ่งใหญและรุนแรง

เทาปญหาความขดัแยงทางความคดิเหน็กนัทัง้ในดานสงัคม การเมอืง การปกครอง และเศรษฐกจิ
ซึง่สงผลใหเกดิความแตกแยกเปนฝกฝายอยางชดัแจง และกอใหเกดิผลกระทบตอความสงบสขุ
ของสงัคมเกอืบจะทกุดาน เปนอปุสรรคสำคญัตอการปกครองบานเมอืง รวมทัง้เปนสาเหตหุนึง่ที่
ทำใหเกดิวกิฤตทางเศรษฐกจิอยใูนปจจบุนั

ปญหาดงักลาวนี ้แมมผีหูวงัดเีสนอทางแกไขแนวสมานฉนัท ใหรกั-สามคัคกีนัหลาย
แนวมาแลวกต็าม แตยงัไมมผีลเปนรปูธรรมทีท่ำใหยตุคิวามขดัแยงลงได ในทางตรงกนัขาม กลบั
ทวคีวามรุนแรงยิง่ขึน้ เชน ในงานวนัมาฆบชูาของสภาองคกรพระพทุธศาสนา ณ ทองสนาม
หลวง กรงุเทพมหานคร เมือ่วนัที ่๙ กมุภาพนัธทีผ่านมา ขณะทีพ่ทุธศาสนกิชนจำนวนมาก นัง่
ฟงพระสงฆเจรญิพระพทุธมนตอยใูนมณฑลพธินีัน้ ไดมเีสยีงจากเครือ่งขยายเสยีงสอดแทรกเขา
มารบกวนเปนระยะๆ เสยีงนัน้ประกาศวา “พวกเขาขโมยอำนาจรฐัของพวกเราไป และไดออก
กฎหมายมาฆาพวกเรา ขอใหพวกเราฆาพวกเขาทนัททีีฆ่าได”

ทามกลางความขดัแยงทางความคดิเหน็ของคน ๒ ฝายนี ้ยงัมชีาวสงัคมจำนวนมากที่
วางตวัเปนกลาง หรอืทีม่กัเรยีกกนัวา “พลงัเงยีบ” คนเหลานีต้างเฝามองอยางมคีวามหวังวา ปญหา
ดงักลาวจะยตุลิงดวยดโีดยมบีคุคลหรอืกลมุบคุคลผหูวงัดตีอประเทศชาตอิยางจรงิใจ มาชวย
ประนปีระนอมใหเรือ่งรายกลายเปนดใีนทีส่ดุ เพราะเชือ่วา “อยธุยาไมสิน้คนด”ี

ผเูขยีนเชือ่วา ผหูวงัดตีอประเทศชาตอิยางจรงิใจโดยไมมผีลประโยชนสวนตนแอบแฝง
นัน้มอียเูปนจำนวนมาก ถาไดรบัแรงบนัดาลทีด่แีละมัน่ใจได ทานเหลานัน้จะรวมพลงักนัทำเรือ่ง
รายใหกลายเปนดไีดตามทีห่วงั ผเูขยีนยงัเชือ่ตอไปวา เพราะประเทศไทยมพีระพทุธศาสนาเปน

วธิแีกปญหาความขดัแยงในสงัคมไทย
ดวยการสมานฉนัทแนวพทุธ

 ศ.พเิศษอดศิกัดิ ์ทองบญุ
ราชบัณฑิต
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รากฐานทางวฒันธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณ ีและวถิชีวีติของประชาชนชาวไทยมายาวนาน
ชาวไทยสวนใหญในปจจบุนัปฏญิาณตนเปนพทุธมามกะ นบัถอืพระพทุธเจา พระธรรมเจา และ
พระสงัฆเจา เปนทีพ่ึง่ทีร่ะลกึ และดำเนนิชวีติตามหลกัธรรมคำสอนของพระพทุธเจาอยแูลว   ถา
นำพทุธวธิใีนการแกปญหาความขดัแยงทีท่รงแสดงแกพระภกิษสุงฆมาประยกุตใชกบัปญหาดงักลาว
นาจะทำใหสงัคมไทยยอมรบัไดและชวยเปนแรงบนัดาลใจใหผหูวงัดทีัง้หลายไดทำเรือ่งรายใหกลาย
เปนดสีมตามความหวงัของสงัคม

ผเูขยีนจงึขอเสนอวธิแีกปญหาความขดัแยงดวยการสมานฉนัทตามแนวทีพ่ระพทุธเจา
ทรงแสดงไวในกนัตสิตูร๑ คมัภรีมชัฌมินกิาย อปุรปิณณาสก พระไตรปฎก เลม ๑๔ เพือ่เปน
แนวพจิารณาของผหูวงัดตีอประเทศชาตติอไป


กนิตสิตูร แปลวา “พระสตูรทีว่าดวยภกิษคุดิอยางไรในพระพทุธเจา” คอืกลาวถงึวธิแีก

ปญหาความขัดแยงกันของภิกษุทั้งหลาย พระพุทธองคทรงแสดงพระสูตรนี้แกภิกษุทั้งหลาย
ขณะประทบัอย ูณ ปาชฏัอนัเปนสถานทีบ่วงสรวงพลกีรรม เขตกรงุกสุนิารา แควนมลัละ โดย
ตรสัถามนำใหภกิษเุหลานัน้คดิตอบคำถาม คำถามและคำตอบมดีงันี้

ตรสัถามd:dภกิษทุัง้หลาย เธอทัง้หลายมคีวามคิดอยางไรในเราบางหรอื(ไม) วา “พระ
สมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงจวีร พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงบณิฑบาต
พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงเสนาสนะ หรอืพระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตุ
แหง(ความสขุใน)ภพนอยและภพใหญ ดวยอาการอยางนี”้

ทูลตอบd:dขาแตพระองคผููเจริญ ขาพระองคทั้งหลายไมมีความคิดในพระผูมีพระ
ภาคอยางนีเ้ลยวา “พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงจวีร พระสมณโคดมแสดงธรรม
เพราะเหตแุหงบณิฑบาต พระสมณโคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหงเสนาสนะ หรอืพระสมณ
โคดมแสดงธรรม เพราะเหตแุหง (ความสขุใน) ภพนอยและภพใหญ ดวยอาการอยางนี”้

๑ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๓๔-๔๐/๔๓-๔๙
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ตรสัถามd:d... ถาเชนนัน้ เธอทัง้หลายมคีวามคดิอยางไรในเราเลา
ทลูตอบd:dขาพระองคทัง้หลายมคีวามคิดในพระผมูพีระภาคอยางนีว้า “พระผมูพีระภาค

ทรงมคีวามเอน็ด ูแสวงหาประโยชนเกือ้กลู อาศัยความอนเุคราะห จงึทรงแสดงธรรม”
พระพทุธองคทรงรบัรองวา เปนความคดิเหน็ทีช่อบ จากนัน้ทรงยกประเดน็ปญหาความ

คดิเหน็ขดัแยงกนัในหมสูงฆมาใหภกิษเุหลานัน้คดิหาวิธแีกไขรวม ๓ ประเดน็ คอืวิธรีะงบัความ
เหน็ขดัแยงในการอธบิายธรรม วธิกีลาวหาผตูองอาบตั ิ(ผลูวงละเมดิพระวนิยั) และวธิรีะงบัความ
แตกสามคัคี

๑. วธิรีะงบัความเหน็ขดัแยงในการอธบิายธรรม
พระพทุธองคตรสัวา ธรรมทีค่วรรยูิง่ทีพ่ระองคทรงแสดงแกภกิษทุัง้หลายม ี๓๗ ประการ

(ซึง่เรยีกวา โพธปิกขยิธรรม คอืธรรมทีเ่ปนฝายแหงความตรสัร ูหรอืธรรมทีเ่กือ้หนนุแกอรยิมรรค)
ไดแก สตปิฏฐาน ๔ สมัมปัปธาน ๔ อทิธบิาท ๔ อนิทรยี ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ และอรยิมรรค
มอีงค ๘ ใหภกิษทุัง้หมดสามคัคกีนั รวมใจกนั ตัง้ใจศกึษา อยาวิวาทกนั

ทรงตัง้ประเดน็ขึน้วา ถาภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ตางกนั มวีาทะตางกนัในการอธบิาย
ธรรมเหลานัน้ ควรปฏบิตัอิยางไร ทรงแนะนำใหมภีกิษผุเูปนกลางทำหนาทีร่ะงบัความขดัแยง
ดงัตอไปนี้

(๑) ถาเหน็วา ภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ขดัแยงกนัทัง้โดยอรรถ (อธบิายความหมาย
ตางกนั) และโดยพยญัชนะ (ใชคำศัพทตางกนั) พงึจำขอขดัแยงนัน้วา ภกิษเุหลานัน้ยดึถอืผดิ
โดยอรรถอยางไรและยดึถอืผดิโดยพยญัชนะอยางไร จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในแต
ละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำ ทำความเขาใจกนัไดโดยงาย แลวช้ีแจงใหเขาใจถกูตองตามหลกั
ธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวกเหน็ผดิทัง้โดยอรรถและโดยพยญัชนะ ขออยาไดววิาทกนั

(๒) ถาเหน็วา ภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ขดัแยงกนัโดยอรรถ เหน็ตรงกนัโดยพยญัชนะ
พงึจำขอขดัแยงนัน้วา ภกิษเุหลานัน้ยดึถอืผดิกนัโดยอรรถอยางไร ยดึถอืถกูตองโดยพยญัชนะอยาง
ไร จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในแตละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำทำความเขาใจกนัได
โดยงาย แลวช้ีแจงใหเขาใจถกูตองตามหลกัธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวกเหน็ผดิกนัโดยอรรถ เหน็
ตรงกนัโดยพยญัชนะ ขออยาไดววิาทกนั
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(๓) ถาเหน็วา ภกิษ ุ๒ พวกมคีวามเหน็ตรงกนัโดยอรรถ เหน็ขดัแยงกนัโดยพยญัชนะ
พึงจำขอขัดแยงนั้นวา ภิกษุเหลานั้นยึดถือถูกตองโดยอรรถอยางไร ยึดถือผิดโดยพยัญชนะ
อยางไร จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในแตละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำทำความเขาใจ
กนัไดโดยงาย แลวชีแ้จงใหเขาใจถกูตองตามหลกัธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวกเหน็ตรงกนัโดย
อรรถ เหน็ผดิกนัโดยพยญัชนะซึง่เปนเรือ่งเลก็นอย ขออยาไดววิาทกนั

(๔) ถาเหน็วา(จรงิๆแลว) ภกิษ ุ๒ พวก มคีวามเหน็ตรงกนัทัง้โดยอรรถ และโดย
พยญัชนะ พงึจำขอทีภ่กิษเุหลานัน้ยดึถอืถกูตองตรงกนั จากนัน้พงึเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ใน
แตละพวกทีเ่หน็วาพอจะแนะนำทำความเขาใจกนัไดโดยงาย แลวช้ีแจงใหเขาใจถกูตองตามหลกั
ธรรมเหลานัน้วา ทัง้ ๒ พวก เหน็ตรงกนัทัง้โดยอรรถและโดยพยญัชนะ ขออยาไดววิาทกนัเลย

๒. วธิกีลาวหาผตูองอาบตัิ
พระพทุธเจาตรสัวา เมือ่ภกิษทุัง้หลายสามคัคกีนั รวมมอืกนั ไมววิาทกนั ตัง้ใจศกึษา

ธรรมเหลานั้นอยู ถามีภิกษุรูปใดรูปหนึ่งตองอาบัติ(ลวงละเมิดพระวินัย) ภิกษุทั้งหลายควร
ปฏบิตัอิยางไร ทรงแนะนำใหมภีกิษผุเูปนกลางทำหนาทีก่ลาวหาผตูองอาบตั ิดงัตอไปนี้

(๑) ไมควรกลาวหาภกิษรุปูนัน้ดวยขอกลาวหาในเรือ่งนัน้ทนัท ีควรพจิารณาบคุคล
กอนวา “ความไมลำบากจกัมแีกเรา และความไมขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่(ผตูองอาบตั)ิ เพราะบคุคล
นัน้เปนผไูมมกัโกรธ ไมผกูโกรธ ไมดือ้รัน้ สละคนื(ยอมรบัและทำตาม)ไดงาย และเราสามารถ
จะใหเขาออกจากอกศุล(อาบตั)ิ แลวใหดำรงอยใูนกศุล(ความไมมอีาบตั)ิได ดวยอาการอยางนี”้ ถา
มคีวามเหน็อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๒)มคีวามเหน็วา “ความไมลำบากจกัมแีกเรา แตความขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่
เพราะบคุคลนัน้เปนผมูกัโกรธ ผกูโกรธ ดือ้รัน้ แตสละคนืไดงาย และเราสามารถจะใหเขาออก
จากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลได เรือ่งความขดัใจของบคุคลอืน่นี ้เปนเรือ่งเลก็นอย สวนเรือ่ง
ทีเ่ราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลไดนัน้เปนเรือ่งใหญกวา” ถามคีวามเหน็
อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๓) มคีวามเหน็วา “ความลำบากจกัมแีกเรา แตความไมขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่ เพราะ
บคุคลนัน้เปนผไูมมกัโกรธ ไมผกูโกรธ แตดือ้รัน้ สละคนืไดยาก ถงึอยางนัน้เรากส็ามารถใหเขา
ออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลได เรือ่งความลำบากของเราเปนเรือ่งเลก็นอย สวนเรือ่งที่
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เราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลไดนัน้เปนเรือ่งใหญกวา” ถามคีวามเหน็
อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๔) มคีวามเหน็วา “ความลำบากจกัมแีกเราดวย ความขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่ดวย
เพราะบคุคลนัน้เปนผมูกัโกรธ ผกูโกรธ ดือ้รัน้ สละคนืไดยาก แตเราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุล
แลวใหดำรงอยใูนกศุลได เรือ่งความลำบากของเรา และความขดัใจของบคุคลอืน่เปนเรือ่งเลก็นอย
สวนเรือ่งทีเ่ราสามารถจะใหเขาออกจากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลไดนัน้เปนเรือ่งใหญกวา” ถา
มคีวามเหน็อยางนี ้กค็วรกลาวหา

(๕) มคีวามเหน็วา “ความลำบากจกัมแีกเราดวย ความขดัใจจกัมแีกบคุคลอืน่ดวย
เพราะบคุคลนัน้เปนผมูกัโกรธ ผกูโกรธ ดือ้รัน้ สละคนืไดยาก และเรากไ็มสามารถจะใหเขาออก
จากอกศุลแลวใหดำรงอยใูนกศุลได” ในกรณอียางนี ้ควรมีอเุบกขา

๓. วธิรีะงบัความแตกสามคัคี
พระพทุธเจาตรสัวา เมือ่ภกิษทุัง้หลายสามคัคกีนั รวมใจกนั ไมววิาทกนั ตัง้ใจศกึษา

ธรรมเหลานีอ้ย ูถามกีารพดูยแุหยกนั มคีวามเหน็แตกแยกกนั ผกูใจเจบ็ ไมเชือ่ถอืกนั ไมยนิดี
ตอกนั ควรปฏบิตัอิยางไร ทรงแนะนำใหมภีกิษผุเูปนกลาง ทำหนาทีร่ะงบัความแตกสามคัค ีดงั
ตอไปนี้

(๑) ควรเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในพวกทีแ่ตกแยกกนัฝายหนึง่ ทีเ่หน็วาเปนผตูกั
เตอืนไดงายกวา แลวพดูนำใหคดิวา ถาพระพทุธองคทรงทราบเรือ่งนี ้จะทรงตำหนไิดหรอืไม และ
ถาไมเลกิทะเลาะกนั จะบรรลนุพิพานไดหรอืไม

(๒) ควรเขาไปหาภกิษรุปูใดรปูหนึง่ในอกีฝายหนึง่ทีเ่หน็วาเปนผตูกัเตอืนไดงายกวา
แลวพดูแนะนำโดยนยัเดยีวกนั

ทรงสรปุวา ถาภกิษเุหลาอืน่ถามภกิษผุทูำหนาทีด่งักลาวขางตนวา “ทานผมูอีาย ุทาน
ทำใหภกิษเุหลานัน้ออกจากอกศุล ใหดำรงอยใูนกศุลแลวหรือ” ภกิษนุัน้ควรตอบวา “ทานทัง้หลาย
ในเรือ่งนี ้กระผมไดเขาไปเฝาพระผมูพีระภาค ณ ทีป่ระทบั พระผมูพีระภาคทรงแสดงสารณยี -
ธรรมแกกระผม กระผมฟงธรรมของพระองคแลว ไดบอกแกภกิษเุหลานัน้ ภกิษเุหลานัน้ฟงธรรม
นัน้แลว ออกจากอกศุล ดำรงอยใูนกศุลไดแลว” เมือ่ชีแ้จงอยางนี ้ชือ่วาไมยกตน ไมขมบคุคลอืน่
และชือ่วาชีแ้จงอยางสมเหตสุมผล ไมเปนเหตใุหถกูตำหนไิด
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สารณยีธรรมหรอืสาราณยีธรรม คอืธรรมทีท่ำใหระลกึถงึกนั ทำใหเปนทีร่กั ทำใหเปน
ทีเ่คารพ เปนไปเพือ่ความสงเคราะหกนั เพือ่ความไมววิาทกนั เพือ่ความสามคัคกีนั เพือ่ความ
เปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนั ม ี๖ ประการ ไดแก

๑. เมตตากายกรรม ตัง้กายกรรมประกออบดวยเมตตาในเพือ่นพรหมจรรย (ภกิษุ
สามเณร) ทัง้ตอหนาและลบัหลงั

๒. เมตตาวจกีรรม ตัง้วจกีรรมประกอบดวยเมตตาในเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนาและ
ลบัหลงั

๓. เมตตามโนกรรม ตัง้มโนกรรมประกอบดวยเมตตาในเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนา
และลบัหลงั

๔. สาธารณโภคติา แบงปนลาภทีไ่ดมาโดยธรรมแกเพือ่นพรหมจรรย
๕. สลีสามญัญตา มศีลีบรสิทุธิเ์สมอกนักบัเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนาและลบัหลงั
๖. ทฏิฐสิามญัญตา มคีวามเหน็ถกูตองดงีาม เสมอกนักบัเพือ่นพรหมจรรย ทัง้ตอหนา

และลบัหลงั๒

สารณยีธรรม ๖ ประการนี ้นอกจากเปนธรรมสำหรบัผปูระสานสามคัคแีลวยงัปองกนั
มใิหเกดิอธกิรณ(คดคีวาม)ขึน้ในสงฆ ดงัทีพ่ระพทุธเจาตรัสไวในสามคามสตูร๒ ในคมัภรีมชัฌมิ
นกิาย อปุรปิณณาสก คอืเปนพระสตูรท่ี ๔ ตอจากกนิตสิตูร ทีก่ลาวถงึขางตน ในพระสตูรนี้
พระพทุธองคตรสัหลกัธรรมไว ๔ หมวด คอื มลูเหตวุวิาท ๒ ประการ อธกิรณ ๔ ประการ วธิี
ระงบัอธกิรณ ๗ ประการ และธรรมสำหรบัปองกนัมใิหเกดิอธกิรณ คอืสารณยีธรรม ๖ ประการ

คณุธรรมหมวดนี ้พระบาทสมเดจ็พระเจาอยหูวัภมูพิลอดลุยเดช ทรงอธบิายขยายความ
ไวในพระราชดำรสัทีต่รสัตอบพระบรมวงศานวุงศ คณะรฐัมนตร ีขาราชการ และประชาชนที่
เขาเฝาฯ ถวายพระพรชยัมงคล ณ สหีบญัชร พระทีน่ั่งอนนัตสมาคม เนือ่งในงาน ๖๐ ปแหงการ
ครองราชสมบตั ิเมือ่วนัที ่๙ มถินุายน พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยทรงรวมขอความประการที ่๑-๓ เขาดวย
กนั ดงัความสำคญัตอไปนี้

๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยตุโต), พจนานกุรมพทุธศาสตร ฉบบัประมวลธรรม, พมิพครัง้ที ่๑๐
(กรงุเทพฯ : คณะผศูรทัธารวมกยัจดัพมิพเปนธรรมทาน, ๒๕๔๕), หนา ๒๐๐-๒๐๑.

๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๑-๕๔/๕๐-๖๑
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“ขาพเจามคีวามยนิดเีปนอยางยิง่ ทีไ่ดมาอยใูนทามกลางมหาสมาคม พรอมพรัง่ดวยบคุคล
จากทกุสถาบนัในชาต ิตลอดจนประชาชนชาวไทย ขอขอบใจในคำอำนวยพร และการเฉลมิฉลอง
ยิง่ใหญ ทีท่กุคนตัง้ใจจดัใหขาพเจาเปนพเิศษ ทัง้รฐับาลไดจดังานครัง้นีไ้ดเรยีบรอยและงดงาม น้ำใจ
ไมตรขีองประชาชนชาวไทยทีไ่ดรวมกนัแสดงออกทัว่ประเทศ รวมท้ังทีพ่รอมเพรยีงกนัมาในวนันี้
นาปลาบปลืม้ใจมาก เพราะแตละคนไดแสดงออกและตัง้ใจมาดวยความหวงัดจีากใจจรงิ จงึขอ
ขอบใจทกุๆ คน จติใจทีเ่ปยมไปดวยความปรารถนาดแีละความเปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนัของทกุคน
ทกุฝาย ทำใหขาพเจาเหน็แลวมีกำลงัใจมากขึน้ นกึถงึคณุธรรมซึง่เปนทีต่ัง้ของความรกั ความสามคัคี
ทีท่ำใหคนไทยเราสามารถรวมมอืรวมใจกนัรกัษาและพฒันาชาตบิานเมอืงใหเจรญิรงุเรอืงสบืตอกนั
ไปไดตลอดรอดฝง

ประการแรก คอื การทีท่กุคนคดิ พดู ทำ ดวยความเมตตา มงุด ีมงุเจรญิตอกนั
ประการทีส่อง คอื การทีแ่ตละคนตางชวยเหลอืเกือ้กลูกนั ประสานงาน ประสานประโยชน
กนั ใหงานทีท่ำสำเรจ็ผล ทัง้แกตน แกผอูืน่ และแกประเทศชาติ
ประการทีส่าม คอื การทีท่กุคนประพฤตปิฏบิตัตินอยใูนความสจุรติ ในกฎ กตกิา และ
ในระเบยีบแบบแผน โดยเทาเทยีมเสมอกนั
ประการทีส่ี ่คอื การทีต่างคนตางพยายามทำความคดิ ความเหน็ของตนใหถกูตอง เทีย่ง
ตรง และมัน่คงอยใูนเหตผุล
หากความคดิ จติใจ และการประพฤตปิฏบิตัทิีล่งรอยเดยีวกนัในทางทีด่ ีทีเ่จรญินีย้งัมี

พรอมมลูในกาย ในใจของคนไทย กม็ัน่ใจไดวา ประเทศชาตไิทยจะดำรงมัน่คงอยตูลอดไปได จงึ
ขอใหทานทัง้หลายในมหาสมาคมนี ้ทัง้ประชาชนชาวไทยทกุหมเูหลา ไดรกัษาจติใจและคณุธรรม
นีไ้วใหเหนยีวแนน และถายทอดความคดิจติใจนีก้นัตอไปอยาใหขาดสาย เพือ่ใหประเทศชาตขิอง
เราดำรงยนืยงอยดูวยความรมเยน็เปนสขุทัง้ในปจจบุนัและในภายหนา...”

พระราชดำรสัในตอนทาย ทรงชีใ้หเหน็ความสำคญัของคณุธรรมหมวดนีแ้ละทรงชกัชวน
ใหทกุคนนำไปประพฤตปิฏบิตัแิละถายทอดสอูนชุนตอๆ กนัไป อยาใหขาดสาย

⌫
วธิรีะงบัความเหน็ขดัแยงในการอธบิายธรรม วธิกีลาวหาผตูองอาบตัแิละวธิรีะงบัความ

แตกสามคัคใีนหมสูงฆทีพ่ระพทุธเจาตรสัไวในกนิตสิตูร และสามคามสตูร ดงักลาวโดยยอขางตน
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นัน้ ถอืไดวา เปนวธิกีารสมานฉนัทแนวพทุธ ถาตัง้ใจศกึษารายละเอยีดในพระสตูรทัง้สอง แลว
นำวธิกีารเหลานัน้มาประยกุตใชในการแกปญหาความขดัแยงกนัในสงัคมไทยปจจบุนัไดอยางถกู
ตอง เหมาะสมกบัสาเหตขุองความขดัแยงแตละกรณ ีเชือ่แนวาจะเปนวธิกีารหนึง่ทีช่วยใหสามารถ
แกปญหาความขดัแยงในกรณนีัน้ๆ ได การประยกุตพทุธวธิสีมานฉนัทดงักลาว ควรประกอบดวย
หลกัการสำคญั ดงัตอไปนี้

๑. ตองมบีคุคลหรอืคณะบคุคลทีว่างตวัเปนกลาง ทำหนาทีส่านสมัพนัธ เพือ่ใหเกดิ
สมานฉนัทขึน้ในกลมุตางๆ ทีข่ดัแยงกนั

ผทูำหนาท่ีสานสมัพนัธเพือ่ใหเกดิสมานฉนัทตองมคีณุสมบตั ิดงันี้
๑.๑ ตองมจีติสาธารณะ (public mind) คอืมีความเสยีสละ เหน็แกประโยชน

สวนรวม หรอืประโยชนของประเทศชาตอิยางแทจรงิ โดยมงุหวงัความสงบสขุของประชาชนและ
ประเทศชาตเิปนสำคญั ไมหวงัผลประโยชนสวนตน หรอืพวกพองของตนทัง้โดยตรงและโดยออม

๑.๒ ตองมจีติอาสา (voluntary mind) คอืสมคัรใจและเตม็ใจอาสาเขามาชวย
แกปญหาของสงัคมประเทศชาต ิแมรตูระหนกัวาเปนเรือ่งยากลำบาก เสีย่งตอความทุกข ความ
เสือ่มเสยีอยางใดอยางหนึง่ทีจ่ะเกดิขึน้ แตยอมทนลำบาก ทนตรากตรำ ทนเจบ็ใจ โดยอนโุลม
ตามคณุสมบตั ิ ๔ ประการของภกิษผุทูำหนาที่กลาวหาผตูองอาบตัดิงักลาวขางตน

๑.๓ ตองมจีติใจใฝธรรมมงุดมีงุเจรญิตอผอูืน่ (spiritual mind) คอืยดึมัน่ในหลกั
สารณยีธรรม (ธรรมเปนทีต่ัง้แหงความรกั) ๖ ประการ หรอื ๔ ประการทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา
อยหูวัทรงประยกุตขึน้เปนพระราชดำรสั พระราชทานแกปวงชนชาวไทยในงาน ๖๐ ปแหงการ
ครองราชสมบตั ิเมือ่ ๙ มถินุายน ๒๕๔๙

๑.๔ ตองมจีติเปนนกัเหตผุล (rational mind) คอืมสีตปิญญา รหูลกัเหตผุลตาม
แนวอรยิสจั ๔ เขาใจเรือ่งราวทีเ่ปนขอขดัแยงกนัไดชดั สามารถชีแ้จงใหคกูรณมีองเหน็ผลด ีผลราย
ของการขดัแยงนัน้ๆ ไดอยางมเีหตผุลเชือ่ถอืได

ถาถามวา บคุคลผมูคีณุสมบตัดิงักลาวมานีม้หีรอืไม ตอบวา ม ีแตเนือ่งจากในปจจบุนั
คนในสงัคมไมไววางใจกนั มองตางมมุกนัทกุเรือ่ง ไมยอมรบัวาจะมผีใูดเปนคนดมีคีณุธรรมดงั
กลาวไดจรงิ คนดทีีว่ามานีจ้งึไมแสดงตวั เพราะทานทราบดวีา การทำความดกีต็องทำใหถกูกาละ
และเทศะดวย จงึจะเกดิผล
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๒. หนาทีข่องผสูานสมัพนัธเพือ่ใหเกดิสมานฉนัท
ผทูำหนาทีส่านสมัพนัธควรทำหนาทีต่ามขัน้ตอน ดงันี้

๒.๑ ศกึษาปญหาความขดัแยงใหเขาใจชดัวาเปนเรือ่งอะไร มคีวามเปนมาอยางไร
มอีะไรเปนสาเหตแุท มอีะไรเปนสาเหตเุทยีม แตละฝายเหน็อยางไร ตางกนัตรงไหน ขอแตกตาง
กนันัน้เปนขอเทจ็จรงิ หรอืเปนเพยีงความคดิเหน็ แลวสรปุผลที่ไดจากการศกึษาเกบ็ไวเพือ่ใชเปน
ขอมลูตอไป

๒.๒ ศกึษาบคุคลหรอืกลมุบคุคลของแตละฝายทีพ่อจะขอพบปะเพือ่เจรจาทำความ
เขาใจกนัไดโดยงาย และพอจะเปนตวัแทนของกลมุหรอืฝายได

๒.๓ ขอพบปะเจรจาขอขดัแยงกบัตวัแทนของแตละฝาย ตางกรรมตางวาระกนั เพือ่
ขอฟงความเหน็ทีเ่ปนสาระสำคญั ซึง่แตละฝายยดึถอื โดยเสนอฐานความคดิในการเจรจาวา ไม
มฝีายใดเหน็ผดิ ๑๐๐ เปอรเซน็ต หรือเหน็ถกู ๑๐๐ เปอรเซน็ต ถาทัง้ ๒ ฝายสามารถมานัง่
สนทนาแลกเปลีย่นเรยีนรคูวามคิดเหน็ของกนัและกนัได จะทำใหขจดัความเหน็ทีผ่ดิของแตละ
ฝายออกไป นำความเหน็ทีถ่กูตองของทัง้ ๒ ฝายมารวมกนัเพือ่ใหไดความถกูตองเตม็ ๑๐๐ เปอรเซน็ต
ซึง่ทำใหความขดัแยงยตุลิงและเกดิสมานฉนัทระหวางกนัได

๒.๔ นำความเหน็ของแตละฝายมาศกึษาเปรยีบเทยีบหาแนวทางสกูารสมานฉนัท
แลวนดัพบตวัแทนแตละฝายชีแ้จงใหทราบวา ขอขดัแยงทีแ่ทจรงิอยตูรงไหน ถาประนปีระนอม
กนัไมไดจะเกดิผลรายแกชาตบิานเมอืงอยางไร และถาตัวแทนแตละฝายเหน็ดวยกใ็หนำไปทำความ
เขาใจกบัฝายของตน เพือ่สานสมัพนัธใหเกดิสมานฉนัทตอไป

อยางไรกด็ ีสมานฉนัทจะเกดิขึน้เมือ่ตางฝายยอมรบัความจรงิวา เปนความจรงิ และ
ยอมรบัความเทจ็วา เปนความเทจ็ ไมถอืทฐิมิานะ ไมอางเหตผุลเขาขางตวัเอง และไมถอืประโยชน
สวนตนสำคญักวาประโยชนสวนรวม


บทความนี ้เขยีนขึน้ดวยเจตนาเปนมหากศุล และมคีวามปรารถนาดวยความบรสิทุธิ์

ใจ ๓ ประการ คอื (๑) อยากเหน็สงัคมไทยสงบสขุสมกบัเปนเมอืงพทุธ (๒) อยากเหน็คนไทยซึง่
สวนใหญนบัถอืพระพทุธศาสนาเปนทีพ่ึง่ ไดใชหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาแกปญหาของประเทศ
ชาติอยางจรงิจงั (๓) อยากใหทานผมูจีติสาธารณะ มจีติอาสา มจีติใจใฝธรรมมงุดมีงุเจรญิตอประเทศ



สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต86

ชาต ิ และมจีติเปนนกัเหตผุล พจิารณาดวูาพทุธวธิแีกปญหาความขดัแยงดวยการสมานฉนัท
ดังกลาวมาขางตนนั้น มีความเหมาะสมเพียงใด สามารถนำไปใชใหเกิดผลเปนรูปธรรมได
หรอืไม
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