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วาง
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พระพทุธศาสนา : กระบวนทศันในแกปญหาวิกฤตกิารเมอืง เศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวด
ลอมประเทศไทยนั้นเปนสังคมหนึ่งซึ่งยอมรับพระพุทธศาสนา และไดรับการหลอหลอมจาก
หลกัธรรม คำสอนในพระพทุธศาสนามายาวนาน วถิชีวีติของคนไทยสวนใหญตัง้แตกำเนดิจนถงึ
ตาย จงึเกีย่วโยงสมัพนัธเปนอนัหนึง่อนัเดยีวกนักบัพระพทุธศาสนา แตเมือ่สงัคมโลกเปดกวาง
ขึน้ทัง้ในดานสือ่สารมวลชน เศรษฐกจิ การเมอืงและวฒันธรรม จงึเปนเหตผุลสำคญัทีน่ำพาให
สงัคมไทยกาวเขาไปสกูระแสแหงยคุโลกาภวิฒัน สงผลใหสงัคมไทยตองเผชญิกบัภาวะวกิฤตใิน
หลายๆ ดาน กลาวคอื

๑. วกิฤตกิารเมอืง
๒. วกิฤตดิานเศรษฐกจิ
๓. วกิฤตดิานสงัคม
๔. วกิฤตดิานสิง่แวดลอม
พระพุทธศาสนา จึงเปนกระบวนทัศนใหมที่จะสามารถนำหลักการสำคัญที่มีอยูใน

พระไตรปฏกมาประยกุตใชในการแกปญหาในแบบองครวม เพือ่จะทำใหการแกปญหาเปนไปอยาง
ครบวงจร อนัจะสงผลดกีบัการแกไขปญหาวกิฤตติางๆ ของสงัคมไทยตอไป

วกิฤตติางๆทีเ่กดิขึน้ลวนโยงใยถงึกนัเปนลกูโซ เปนปจจยัเกือ้หนนุซึง่กนัและกนั เมือ่
เกดิวกิฤตขิึน้ในดานใดดานหนึง่ของสงัคมนัน้หมายถงึวา ผลพวงจากวกิฤตนิัน้ยอมกระทบตอระบบ
ในสงัคมนัน้ดวย เชน บานเมอืงปจจบุนัเกดิภาวะวกิฤต ิเพราะเปนผลกระทบจากภาวะทางเศรษฐกจิ
ทรดุตวั นกัการเมอืง บคุคลในสงัคมหวงัเพือ่จะกอบโกยผลประโยชนเปนสวนตวัมากขึน้ ประชาชน

บทบาทพระสงฆในการแกไขปญหาความขดัแยง
ในสงัคมไทยในปจจบุนั

  พระเฉลมิ ธมมฺรโส
พระนสิติปฏบิตัศิาสนกจิ โครงการพระบณัฑติอาสาพฒันาชาวเขา รนุที ่ ๕๔

มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตนครราชสมีา
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อดอยากมากขึน้ จงึเปนภาวะวกิฤตทิางสงัคมเมือ่บคุคลในสงัคมมมีากขึน้ความเหน็แกตวัมากขึน้
สภาพสิง่แวดลอมรอบตวัจงึไมมคีนเอาใจใสดแูลจนเกดิเปนภาวะวกิฤตทิางสิง่แวดลอม ถงึเวลา
แลวทีส่งัคมไทยจะตองนำกระบวนทศันทางพระพทุธศาสนามาปรบัใชตามความเหมาะสมกบั
สถานการณตางๆ ในขณะนี้

 
นักการเมืองมักมองเปนเกมสทางการเมือง เลนพรรคเลนพวก มือใครยาวสาวได

สาวเอา แตมกัเปนไปแบบเชาชามเยน็ชาม นกัการเมอืงสวนมากมดัทจุรติและกอบโกยผลประโยชน
ความไมสามคัคขีองนกัการเมอืง แมจะหนวยงานคอยตรวจสอบกต็ามท ีกเ็ปนไปอยางไมเตม็ท่ีนกั
ดวยเกรงกลวัอำนาจและอทิธพิล ปญหาอกีอยางของการเมอืงคอืดานการดำเนนินโยบายผดิพลาด
อนัเกดิผลเสยีกบัสงัคมและประเทศชาต ิผบูรหิารประเทศยงัไมไดมกีารบรหิารอยางเตม็ความรบั
ผดิชอบ ยงัมกีารเลนการเมอืงมากเกนิความจำเปนซึง่มผีลทำใหการดำเนนินโยบายตางๆยงัไมได
แกปญหาท่ีแทจรงิของประเทศ บางครัง้นโยบายหลายๆ นโยบายกด็นูาจะด ีแตกลบัไมไดผลเตม็
ทีซ่ึง่กม็สีาเหตมุาจากการไมสามารถนำนโยบายไปปฏบิตักินัอยางมปีระสทิธภิาพ และประสทิธผิล
บอยครัง้เปนการดำเนนินโยบายเพือ่สรางภาพใหแกสวนตน แตใหความสำคญัของประสทิธผิล
นอยมาก หรอื แทบจะไมใหความสำคญัเลย ระบบราชการกเ็ปนอกีปญหาหนึง่ทีม่ผีลกระทบตอ
การสงออก และอีกหลายๆ ธุรกิจหนวยงานตางๆ มีการทำงานซ้ำซอนกัน ซึ่งอันที่จริงแลว
โครงสรางของระบบราชการกไ็ดมกีาร กำหนดไวดแีลวแตกไ็ปผดิพลาดทีก่ารปฏบิตัอิกีเพราะตาง
คนตางพยายามสรางผลงานใหโดดเดนในสายตาของผบูงัคบับญัชา หรอืแมกระทัง่นกัการเมอืง
จนลมืนกึถงึประชาชน แตกม็ขีาราชการระดบักลาง และระดบัลางทีม่แีนวความคดิทีด่ีๆ  แตกไ็ม
มโีอกาสทีจ่ะไดแสดงฝมอืเนือ่งจากตดิทีร่ะบบราชการทีย่งัเปนระบบศกัดนิา ผสมกบัระบบอปุถมัภ
อยตูราบใดทีผ่ใูหญในภาครฐัยงัไมยอมรบัความจรงิเหลานี ้ปญหาของชาตไิทยคงมแีตการสญูเสยี
ไปอยางตอเนือ่งในแงของปจเจกบคุคลคนไทยยอมประสบกบัความไมเชือ่มัน่ในสถานะของประเทศ
ไมไวใจในขาราชการและนกัการเมอืงในการบรหิารของคณะรฐับาลและความมัน่คงของประเทศ
ในแงของสงัคมมมุมองโดยรวมของสงัคมไทยยอมไมเปนทีไ่ววางใจของชาวตางชาตเิทาทีค่วร ความ
เชือ่มัน่ในรฐับาลโดยรวมกล็ดลงตามลำดบัในแงของเศรษฐกจิ การบรหิารดานนโยบายของรฐับาล
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เปนผลโดยตรงดานเศรษฐกจิของประเทศ หากรฐับาลวางแนวนโยบายผดิพลาด ตางชาตขิาดความ
เชือ่มัน่ในรฐับาล ยอมเกดิเปนวกิฤตเิศรษฐกจิตามมาอยางแนนอน ในแงของศาสนา ปจจบุนักำลงั
เปนปจจยัหนึง่ทีจ่ะกอใหเกดิความขดัแยงระหวางศาสนา อนัเกดิจากการพยายามแทรกแซงกจิการ
พระพทุธศาสนา และพยายามลบลางความเปนพทุธศาสนาในหนวยงานนัน้ๆ ทีน่กัการเมอืงบาง
คนเปนรฐัมนตร ีดงัทีเ่ปนขาวในปจจบุนั


พระพทุธศาสนาไดกลาวถงึอธปิไตย ไวถงึ ๓ แบบ คอื อตัตาธปิไตย โลกาธปิไตย

ธรรมาธปิไตย โดยประการหลงั ธรรมาธปิไตยปกครองโดยเนนธรรมะเปนใหญ ใหผนูำมธีรรมะ
(มขุบรุษุทีด่)ี และประชาชนมธีรรมะ (สมัมาชน) (พระสตุตนัตปฎก เลม ๒๐ หนา ๑๘๖ , เลม ๑๑
หนา ๒๓๑)

๑) พระพทุธศาสนา เนนเสรภีาพทางจติ เปนศาสนาแรกทีส่งเสรมิสทิธมินษุยชน มสีทิธิ
พจิารณาคดัเลอืกผนูำ มสีทิธใินดานตางอนัไมกอความเดอืดรอนสตูนเองและผอูืน่

๒) พระพทุธศาสนา สอนใหรจูกัความพอดใีนการปฏบิตัติน และการแกไขปญหาตางๆ
ดวยปญญา ในการดำเนนิตามอรยิสจั ๔ นกัการเมอืงควรนำไปปรบัใชตามเหตกุารณนัน้ๆ

๓) พระพทุธศาสนา สอนใหรจูกัความสจุรติในการปฏบิตัตินสมควรแกหนาที ่รกูาล รู
เวลา รหูนาทีข่องตน

ปญหาความยดัแยงทางการเมอืง ความยดัแยงทางการเมอืงทีเ่ปนปญหาสงัคมอยางหนึง่
นัน้อาจจะมาจากสาเหตหุลายประการ เชน ผลประโยชนขดักนั ความคดิเหน็ไมตรงกนั การขาด
อุดมคติทางการเมืองที่แนนอน เปนตน ในการแกปญหานี้ ตามทัศนะของพุทธศาสนาแลว
นกัการเมอืงจะตองมธีรรมะสำหรบันกับรหิาร นกัปกครองซึง่พระพทุธองคไดแสดงวา เปนคณุสมบตัิ
ของนกัปกครองหรอืผบูรหิารปรากฏในพระคมัภรีศาสนาหลายแหงดวยกนั แตในทีน่ีจ้ะขอนำมา
กลาวเฉพาะทีท่านไดแสดงไวในอรรถกถาอฏัฐกนบิาตองัคตุตรนกิาย มใีจความวาผปูกครองหรอื
นกับรหิารนัน้จะตองทำนบุำรงุประชาราษฏรดวยหลกัธรรมทีเ่รยีกวาราชสงัคหวตัถ ุ๕ ประการ คอื

๑. สัสสเมธะ ฉลาดสามารถในการบำรุงเกษตรกรรมและกสิกรรมเปนตนอันเปน
ธญัญาหารใหเกดิผลผลติท่ีด ีมกีารสงเสรมิการเกษตรและกสกิรรมใหอดุมสมบรูณ อนัจะเปน
ประโยชนพืน้ฐานทีส่ำคญัยิง่ในการพฒันาประเทศทางดานเศรษฐกจิ
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๒. ปรุสิเมธะ ฉลาดสามารถในการบำรงุคน สงเสรมิคดัเลอืกคนมาทำงานใหเหมาะสม
กบัความรคูวามสามารถของเขาและการงานทีจ่ะทำนัน้ๆ พรอมท้ังจดัสวสัดกิารใหด ีเปนตน

๓. สมัมาปาสะผกูประสานสงเคราะหประชาชนพลเมอืงบวงคลองใจคนคอืการดแูลสขุ
ทกุขของประชาชนสงเสรมิอาชพี เชน จดัทนุใหคนยากจนยมืไปสรางตนในทางพาณชิยกรรมหรอื
ดำเนนิกจิกรรมตางๆ ไมใหเกดิความเลือ่มล้ำหรือชองวางจนแตกแยกกนั ซึง่เปนการทำใหจติใจ
ของประชาชนเลือ่มใสในผปูกครอง

๔. วาชเปยยะ พดูจาดวยถอยคำไพเราะออนหวานดดูดืม่ใจ รจูกัพดูรจูกัชีแ้จงแนะนำรจูกั
ทกัทายถามไถทกุขสขุของประชาชนทกุชัน้ดวยอธัยาศยัไมตรทีีด่ดีวยถอยคำทีป่ระกอบดวยเหตผุล
ทีเ่ปนหลกัฐานมปีระโยชน เปนทางแหงการสรางสรรคแกไขปญหาเสรมิความสามคัคทีำใหเกดิความ
เขาใจด ีความเชือ่ถอืและความนยิมนบัถอื

๕. นริคัคฬะ บรหิารประเทศชาตใิหอยเูยน็เปนสขุโดยปองกนัและบำราบโจรผรูายให
ประชาชนนอนตาหลบั โดยยดึหลกัการทีว่า “ความสขุของประชาชนคอืยอดปรารถนาของตน”และ
ในทฆีนกิายปาฏกิวรรคกไ็ดแสดงไววา ผบูรหิารหรือนกัปกครองทีด่นีัน้เมือ่ปฏบิตัหินาทีพ่งึเวนความ
ลำเอยีง (อคต)ิ หรอืความประพฤตทิีค่ลาดเคลือ่นจากธรรม ๔ ประการ คอื

๑. ฉนัทาคต ิลำเอยีงเพราะชอบ
๒. โทสาคต ิลำเอยีงเพราะชงั
๓. โมหาคต ิลำเอยีงเพราะหลงหรอืเขลา
๔. ภยาคต ิลำเอยีงเพราะขลาดกลวั
นอกจากนี ้มคีวามประพฤตดิเีปนแบบฉบบัในการดำรงชวีติของนกัปกครองเพราะการ

ปกครองทีด่คีอื การใหแบบอยางทีด่ ีความตรงความคดของนกัปกครองมอีทิธพิลตอความประพฤติ
ของประชาชน ความซือ่ตรงของประชาชน ขึน้อยกูบัความซือ่ตรงของนกัปกครอง การแกความ
คดของสวนใหญจึงตองเริ่มมาจากฝายปกครอง ความสัมพันธระหวางบุคคล ๒ ประเภทนี้
พระพทุธเจาตรสัยกตวัอยางไวในโพธริาชชาดกขทุทกนกิายวา”เมือ่ฝงูโคกำลงัขามแมน้ำ ถาโค
จาฝงูไปคด โคนอกนัน้กค็ดตาม ในหมมูนษุยกเ็ชนเดยีวกนัถาผไูดรบัสมมตใิหเปนหวัหนาเปน
ผปูกครองไมเปนธรรม คนนอกนัน้กป็ระพฤตไิมเปนธรรม ดงันัน้เมือ่ผปูกครองประพฤตไิมเปนธรรม
ชาวเมอืงกพ็ลอยทกุขกนัไปทัว่ โดยนยัตรงกนัขามเมือ่ผปูกครองทรงไวซึง่ธรรม ชาวเมอืงกเ็ปนสขุ
กนัไปทัว่”
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
คนเราเมือ่เกดิมาแลว จะสามารถดำเนนิชวีติประจำวนัไปไดอยางมคีวามสขุความเจรญิ

ตลอดทัง้ประสบความสำเรจ็ในดานตางๆ ของชวีติ จำเปนตองอาศยัเครือ่งอปุโภคบรโิภคนานา
ชนดิอยางนอยกต็องอาศยัปจจยัสี ่คอื อาหาร เสือ้ผา ทีอ่ยอูาศยั และยารกัษาโรคและกต็องมอียาง
เพยีงพอทีเ่รยีกวาอยดูกีนิดถีาแตละคนมกีารอยดูกีนิด ีกย็อมจะทำใหสงัคมมคีวามมัน่คง แตถาแต
ละคนซึง่เปนสมาชกิของสงัคมสวนใหญมคีวามเดอืนรอนในเรือ่งการกนิดอียดู ีกย็อมจะเปนสาเหตุ
นำความออนแอมาสสูงัคม สงัคมยอมมแีตความเดอืดรอน เปนหนีเ้ปนสนิกนัมาก มกีารทำผดิ
กฏหมายบานเมอืงมโีจรผรูายมากขึน้ปรากฎการณทางสงัคมเชนนี ้สาเหตทุีแ่ทจรงิกเ็นือ่งมาจาก
ปญหาเศรษฐกจิ อนัเปนปญหาทีส่ำคญัยิง่ในชวีติประจำวนัของมวลมนษุย ซึง่มนษุยตองดิน้รนใน
แตละวนักไ็มใชอืน่ไกลกเ็พือ่ปากเพือ่ทองทีเ่รยีกวา ทำมาหากนินัน้เอง


๑) ปญหาการตัง้เนือ้ตัง้ตวัไมได มคีนเปนจำนวนไมนอยทีเ่ผชญิกบัปญหานี ้บางคนแม

มหีนาทีก่ารงานทำแลว บางคนจบการศกึษาเปนผใูหญแลว บางคนถงึกบัแตงงานแลว บางคนมี
งานทำไดรบัเงนิเดอืนมากพอสมควรแตกไ็มสามารถสรางเนือ้สรางตวัในทางเศรษฐกจิได บางคนแม
มอีายมุากถงึวยักลางคนแลว หรอืบางคนแมเกดิในตระกลูทีร่่ำรวยแตกย็งัไมสามารถยนือยดูวย
ลำแขงของตนเองในทางเศรษฐกจิได และบางคนเคยมฐีานะทางเศรษฐกจิอยางไร แมกาลเวลา
จะลวงเลยไปหลายปกต็าม กย็งัคงสภาพฐานะเดมิ ไมสามารถยกฐานะทางเศรษฐกจิของตนให
สงูขึน้กวาเดมิได  บคุคลตางๆ ดงัทีไ่ดยกตวัอยางมานีเ้ปนผเูผชญิกบัปญหาการตัง้เนือ้ตัง้ตวัไม
ไดทัง้ๆ ทีส่ภาพแวดลอมภายนอกและตวัเองกส็งูวยัพอสมควร นาจะประสบความสำเรจ็มากกวา
นี ้ปญหาการตัง้เนือ้ตัง้ตวัไมไดนาจะลดนอยถอยลงมากกวานี ้แมมคีรอบครวัแลวกต็องพึง่พาอาศยั
ผอูืน่อย ูหรอืโตแลวกเ็หมอืนไมโต ชนดิทีเ่ลีย้งไมรจูกัโต สำหรบัปญหาดงักลาว ไดมหีลกัคำสอน
ในทางพทุธศาสนา ซึง่เปนธรรมะเกีย่วกบัหลกัเศรษฐกจิสวนบคุคลและครอบครวัถาไดนำเอาไป
เปนแนวทางแหงการประพฤตปิฏบิตัอิยางจรงิจงัและจรงิใจในชวีติประจำวนัแลว กเ็ชือ่ไดวา
จะสามารถแกไขปญหาการตัง้เนือ้ตัง้ตวัไมไดอยางแนนอน หลกัธรรมดงักลาว มดีงันี้
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๒) ปญหาการกระจายรายได  ปญหาทางเศรษฐกจิทีส่ำคญัมากเปนปญหาหนึง่กค็อื
ชองวางระหวางคนรวยกบัคนจน คนรวยกร็วยเหลอืเกนิ สวนคนจนกจ็นมากเหลอืเกนิ หรอืคน
ร่ำรวยมจีำนวนนอยแตมรีายไดมาก ขณะเดยีวกนั คนจนมจีำนวนมากและมรีายไดต่ำมาก เมือ่
ความเหลือ่มล้ำทางเศรษฐกจิมเีชนนี ้กย็อมทำใหคนจนมคีวามเดอืดรอนเปนทกุขและกม็โีอกาส
ทีจ่ะยากจนมากยิง่ขึน้ เมือ่อยากจะทำอะไรกม็กัจะตดิขดักลายเปนอปุสรรคเปนปญหาไปเสยีหมด
และโอกาสทีจ่ะตองกหูนีย้มืสิน้กม็มีากขึน้ ความยากจนกด็ ีการกหูนีย้มืสนิกด็ ีลวนแตเปนสาเหตุ
แหงความเดอืดรอนทัง้สิน้

๓) ความขดัแยงระหวางนายจางกบัลกูจาง ในการทำงานตางๆ เพือ่ใหไดมาซึง่ของกลาง
คอื เงนิไวจบัจายใชสอยบำบดัทกุขบำรงุสขุ เมือ่มงีานทำ กย็อมจะไดเงนิเปนคาตอบแทน ดงัคำขวญั
ทีว่า “งานคอืเงนิ เงนิคอืงาน บนัดาลสขุ” กย็อมมผีทูีเ่ปนเจาของงานในฐานะนายจาง และผู
ทำงานในฐานะลกูจาง นายจางกบัลกูจางนี ้กม็กัจะมปีญหาขดัแยงกนัอยบูอยครัง้ สาเหตคุวาม
ขดัแยงอาจมมีากมายหลายอยาง เชน ลกูจางไมสนใจและรบัผดิชอบตอหนาทีก่ารงานเทาทีค่วร
ขาดประสทิธภิาพในการทำงานหรอืมผีลงานออกมาไมเปนทีพ่อใจของนายจาง สวนนายจางกอ็าจ
จะไมปฏบิตัติามกฎหมายแรงงาน นายจางใชวธิปีกครองลกูจางไมเปนธรรม หรอืไมเขาใจชวีติ
จติใจของลกูจางทีต่องการเรยีกรองใหขึน้คาจางเนือ่งจากคาจางต่ำไมเพยีงพอตอการครองชพีและ
นายจางไมยอมขึน้ใหเลานี ้เปนตน ทำใหเกดิความขดัแยงขึน้สงัเกตไดวาความขดัแยงตางๆ ถา
ฝายหนึง่ไดอกีฝายหนึง่มกัเสยี เชน ถานายจางขึน้คาแรงคาจางแกลกูจางนายจางกจ็ะรวูา เปน
การเสยี เพราะตนทนุสงูขึน้ เปนตน แตความขดัแยงสวนมากเกดิขึน้เนือ่งจากลกูจางรสูกึวา ถกู
นายจางเอาเปรยีบหรอืปฏบิตัโิดยไมเปนธรรม ลกูจางจงึมกีารรวมกลมุกนัขึน้เพือ่เรยีกรองสิง่ทีล่กูจาง
ตองการทำใหเกดิสมาคมลกูจางและการนดัหยดุงาน เปนตน เพือ่ใหมกีำลงัตอรองกบันายจางใน
การเรยีกรองสิง่ตางๆ ทีต่นตองการ มกีารรวมกำลงัลกูจางเพือ่เจรจาตอรองกบันายจางและใชวธิี
การตางๆ เชน นดัหยดุงานกเ็พือ่ใหเกดิอำนาจการเจรจาตอรอง กลาวคอื ถาอำนาจการเจรจา
ตอรองของฝายใดมากวากจ็ะมสีทิธมิเีสยีงมากกวาในการเจรจา ดวยเหตนุี ้ความขดัแยงจงึมกัจะเกดิ
ขึน้เสมอ โดยเฉพาะในการอตุสาหกรรมและสาขาอืน่ๆ นอกจาการเกษตร การหยดุงาน หรอืการ
ทำลายซึง่กนัและกนั จงึเปนเหตกุารณธรรมดา ในระบบเศรษฐกจิ เปนการทำใหสิน้เปลอืงทรพัยากร
มนษุย ตลอดทำใหเกดิการสญูเสยีทรพัยากรธรรมชาตขิองประเทศไปอยางนาเสยีดายเมือ่มกีาร
หยดุงาน
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๔) ปญหาโจรผรูายชกุชมุ โจรผรูายปลนทรพัยสนิของผอูืน่ นอกจากเปนผทูำผดิกฎหมาย
บานเมอืงเปนอาชญากรนำความเดอืดรอนมาสสูงัคมแลวยงัเปนผปูระพฤตผิดิศลีธรรมและทำลาย
เศรษฐกจิของชาตอิกีดวย เพราะเปนผเูบยีดเบยีนเจาทรพัยและถวงความเจรญิ คอื นอกจากตวั
เองจะไมประกอบสมัมาอาชวีะแลวยงัขดัขวางผอูืน่ซึง่ทำการประกอบสมัมาอาชวีะเพือ่ประโยชน
และความเจรญิของบานเมอืงการแกปญหาโจรผรูาย จะตองแกใหถกูจดุและผทูีจ่ะแกไขไดด ีไดแก
ผเูปนหวัหนาฝงูชนผปูกครองหรอืผบูรหิารบานเมอืงโดยจะตองแกไขทีป่ญหาเศรษฐกจิ


ดงัไดกลาวมาแลววา จดุประสงคของเศรษฐกจินัน้กเ็พือ่บำบดัหรือสนองความตองการ

ของมนษุยใหเกดิความม่ังคัง่สมบรูณดวยโภคทรพัย หรอืจะกลาวอยางงายๆ กเ็พือ่ใหประชาชน
มกีารอยดูกีนิด ีหรอืมมีาตรฐานในการครองชพีสงูขึน้ ในทางเศรษฐกจิถอืวา ยิง่มกีารอยดูกีนิดดีวย
เครือ่งอปุโภคบรโิภคมากเพยีงใด ชวีติยอมมคีวามสขุและสะดวกสบายมากเพยีงนัน้ และเชือ่วา
เมือ่มสีนิคา และมกีารบรกิารทีผ่ลติไดใหแกประชาชนโดยทัว่ถงึมากยิง่ขึน้ประชาชนกจ็ะมคีวาม
สขุและความเปนอยดูขีึน้ ความสขุดงักลาวจงึกลาวไดวาเปนความสขุในดานวตัถ ุจะกลาววาความ
มงุหมายของเศรษฐกจิกเ็พือ่จะสรางความสขุใจดานวตัถใุหแกมนษุยนัน่เอง กย็อมเปนการถกูตอง
พทุธศาสนากม็คีวามมงุหมายทีจ่ะสรางความสขุใหแกมนษุยเชนเดยีวกนัแตพทุธศาสนาแบงความ
สขุออกเปน ๒ ประเภทใหญ คอืโลกยิสขุ และโกตุตรสขุ โลกยิสขุเปนความสขุของปถุชุนหรอื
ฆราวาสผคูรองเรอืนเปนความสขุทีพ่วัพนักบัทรพัยสมบตัแิละวตัถกุามตางๆ เปนประเภทอามสิ
สขุ คอืสขุทีเ่จอืดวยอามสิสิง่ของความสขุทางเศรษฐกจิกจ็ดัอยใูนความสขุประเภทนีเ้พราะเปนความ
สขุของการแสวงหาและไดสิง่ของมาบำบดัความตองการ สวนโลกตุตรสขุเปนความสขุของผสูิน้
กเิลสาสวะ และสำเรจ็อรหตัผลแลว เปนความสขุทีเ่ทีย่งแท ยัง่ยนืไมพวัพนัอยกูบัวตัถกุามหรอื
อารมณกามใดๆ เปนประเภทนริามิสสขุ หรอืสขุไมเจอืดวยอามสิ ซึง่เปนความสขุทีเ่กดิขึน้ไดจาก
การบรรเทาความตองการหรอืทะยานอยากเสยีได เปนความสขุทีเ่กดิขึน้จากการใหเสยีสละจะกลาว
วาเปนหลกัเศรษฐกจิชัน้สงูในทางพทุธศาสนากไ็ด
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
๑. ทฏิฐธมัมิกตัถะ ประโยชนปจจบุนั หรอืหลกัสรางความสำเรจ็ทนัตาเหน็ บางททีาน

เรยีกวา หวัใจเศรษฐ ี(อ.ุอา.กะ.สะ.) อนัเปนคำสอนใหตัง้เนือ้ตัง้ตวัไดในทางเศรษฐกจิ ๔ ประการ
คอื

๑.๑ ตองมคีวามหมัน่ คอื มคีวามขยนัหมัน่เพยีรในการปฏบิตัหินาทีก่ารงานประกอบ
อาชีพอนัสจุรติรจูกัใชปญญาความสามารถจดัการดำเนนิการไปใหไดผลดซีึง่เปนทางใหไดทรพัย
ขอนีต้รงกบัหลกัเศรษฐกจิขอแรกคอื Production หลกัผลติกรรม

๑.๒ ตองการรกัษา คอื ตองรจูกัเกบ็คมุครองทรพัย หนาท่ีการงานและผลงานที่
ตนไดมาหรือไดทำไวดวยความขยนัหมัน่เพยีรนัน้ ไมใหเปนอนัตรายหรอืเสือ่มเสยีโดยเฉพาะ ถา
เปนทรพัย กต็องยิง่รจูกัเกบ็ออม ขอนีต้รงกบัหลกั Saving หลกัเกบ็ออม

๑.๓ ตองเลอืกคบคนดเีปนเพือ่น คอื เลอืกคบแตสหุทมติร ไดแก มติรแท เพือ่น
จรงิ ทีม่อีปุการคณุ สมานสขุทกุข แนะนำประโยชนใหและมคีวามรักใครจรงิใจ ถาดำเนนิธรุกจิ
เปนบรษิทัหรอืสหกรณ กจ็ำเปนตองเลอืกสมาชกิทีด่ ีตรงกบัหลกั Cooperation หลกัสหกรณ

๑.๔ ตองมคีวามเปนอยเูหมาะสม คอื รจูกักำหนดรายไดและรายจาย เลีย้งชวีติ
แตพอดมีใิหฝดเคอืงหรอืฟมุเฟอย ตรงกบัหลกั Household Budget งบประมาณประจำบานหรอื
การวางแผนการใชจายประจำครอบครวั นัน่เอง

๒. การเวนจากอบายมขุ (เหตยุอยยบัแหงโภคทรพัย) ๔ ประการ คอื
๒.๑ จากความเปนนกัเลงหญงินกัเทีย่วผหูญิง (แมแตนกัเลงชาย)
๒.๒ เวนจากความเปนนกัเลงสรุานกัดืม่นกัเสพยาเสพตดิประเภทตางๆ
๒.๓ เวนจากความเปนนกัเลงเลนการพนนั
๒.๔ เวนจากการคบคนชัว่เปนมติรสหาย

๓. ตองดำเนนิตามกลุจริฏัฐติ ิเหตทุีท่ำใหตระกลูมัง่คัง่ดำรงอยไูดนาน ๔ ประการ คอื
๓.๑ ของหาย รจูกัเสาะแสวงหาคนืมา
๓.๒ ของเกาของชำรดุ รจูกับรูณะซอมแซม
๓.๓ รจูกัประมาณความพอดใีนการกนิการใช
๓.๔ พอบานแมบานเปนผมูศีลีธรรม
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เพยีงเทานี ้กส็ามารถแกปญหาเศรษฐกจิสวนบคุคลหรอืครอบครวัได เมือ่แกทีบ่คุคลหรอื
ครอบครวัได กช็ือ่วาแกปญหาเศรษฐกจิของประเทศชาตไิด

๔. หลกักตญัตุา คอื ความรจูกัประมาณตนหรอืรจูกัความพอดใีนการแสวงหาทรพัย
ในทางทีช่อบไมโลภมากจนเกนิไป และเมือ่หามาไดแลวกต็องรจูกัประมาณในการใชจายดวยตอง
ไมใหฟมุเฟอยจนเกนิไป และตองม ีอตัตญัุตา คอื ความเปนผรูจูกัตนเอง คอื ตองรตูวัอยเูสมอ
วาเรามชีาตติระกลูยศตำแหนง หนาทีก่ารงานความรคูวามสามารถแคไหนเพยีงไร แลวตอง
ประพฤตตินใหสมกบัภาวะนัน้ๆ อยาหลงตวัเอง อยาลมืตวัเองเปนเดด็ขาด เชน เปนนายจาง
จะตองเอาใจใสดแูลในเรือ่งคาจางทีเ่ปนธรรมรวมทัง้สวสัดกิารอืน่ๆ พระพทุธเจาไดทรงวางวธิทีี่
นายจางจะพงึปฏบิตัติอลกูจางไว ๕ ประการ คอื

๑. จดัการงานใหทำตามสมควรแกกำลงั เพศ วยั ความสามารถ
๒. ใหคาจางรางวลัสมควรแกงานและความเปนอยู
๓. ใหสวสัดกิารมชีวยรกัษาพยาบาลในเวลาเจบ็ไข เปนตน
๔. มอีะไรไดพเิศษมา กแ็บงปนให
๕. ปลอยในสมยั คอื เลกิงานตามเวลา และใหโอกาสพกัผอนรืน่เรงิตามสมควร

การคาขายเปนอาชีพที่ยอมรับกันวาเปนอาชีพของพลเมืองดีประเภทหนึ่ง พระผูมี
พระภาคทรงแสดงลกัษณะของพอคาทีอ่าจสรางความมัง่คัง่ทางเศรษฐกจิใหแกตนไดวาตองประกอบ
ดวยลกัษณะ ๓ ประการ คอื

๑. จกัขมุา มหีตูาไวกวางขวาง สามารถจำแนกตนทนุ กำไร สนิคาตางๆ ไดเปนอยาง
ดวีา สนิคาชนดินีซ้ือ้มาราคาเทานี ้ขายราคาเทานีจ้ะไดกำไรเทาไร เปนตน

๒. วธิโูร  มคีวามชำนชิำนาญในการคาเขาใจในการซือ้สนิคาเขา จำหนายสนิคาออก
รอบรกูารตลาดอำนาจการซือ้ของลกูคา เปนตน ไมทำใหสนิคาของตนตกคาง

๓. นสิสยสมัปนโน เปนคนมหีวัใจในทางการคา และมแีหลงเงนิตางๆ ใหการสนบัสนนุ
เชน คุนเคยกับเศรษฐีคฤหบดี นายธนาคารใหความเชื่อถือ สนับสนุนในดานทุนดำเนินการ
เปนตน
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 ⌫
๑. เนนการพึง่ตนเอง : ความหมายในทางพทุธธรรมคอื ความสามารถในการพฒันา

ตนเองดวยการพจิารณาอยางแยบคาย เหน็ความเปนจรงิของความไมเทีย่งแทแนนอน ขณะทีค่วาม
หมายทีม่กัเขาใจกนัในทางเศรษฐศาสตรคอื

๒. เนนการใชชวีติอยางไมประมาท : เปนขอทีม่คีวามสำคญัอยางยิง่ยวดทัง้ในแงความ
หมายทางธรรม และยงันำมาประยกุตกบัเศรษฐกจิได

๓. เนนอหงิสา หรอืการละเวนจากการสรางเงือ่นไขทีก่อใหเกดิความรุนแรง : ประโยชน
ขอนี ้กอใหเกดิความรวมมอืกนัแทนทีจ่ะเปนการแขงขนั ซึง่มทีางเปนได และเปนการใชทรพัยากร
อยางมปีระสทิธภิาพสงูสดุดวย แตสิง่ทีต่องขจดัออกไปอยางสิน้เชงิคอื ความโลภ

๔. เนนการดำเนนิชวีติ และประกอบอาชพีการงานทีเ่ปนประโยชน สจุรติ มมีานะ
อดทน สมัมาอาชีวะ : ขอนีจ้ะเนนการผลติ-ไมผลติ การบรโิภค-ไมบรโิภค ในลกัษณะทีไ่มเปน
ผลดแีกมนษุยและสิง่มชีวีติทัง้หลาย เปนการปฏบิตัธิรรมหรอืหนาทีท่ีจ่ำเปนแกการดำรงชวีติ
สวนหนึง่

๕. เนนการไมเบยีดเบยีนตนเองและผอูืน่ : ขอนีถ้อืเปนหวัใจของพทุธธรรม ในการ
ดำเนนิชวีติไปตามทางสายกลางมงุเนนสนัตสิขุ ทามกลางในทางเศรษฐกจิ ทีต่องแขงขนักนัอยาง
ดเุดอืดเพือ่แยงชงิผลประโยชนสวนตวัเปนหลกั ถาหนัมารวมมือกนัสงัคมกจ็ะไดรบัประโยชน
มหาศาล

๖. พยายามละกเิลสและความโลภ : ความโลภนำไปสพูฤตกิรรมทีเ่นนการเสีย่ง ทีม่ี
ผลกระทบตอความไมมัน่คงทางเศรษฐกจิ เปนสาเหตสุำคญั ทีอ่าจจะนำความเสยีหายในทาง
เศรษฐกจิมาสตูนเองและสงัคม

๗. การเนนความซือ่สตัย สจุรติ มคีวามละอาย และเกรงกลวัการกระทำความผดิ :
เนนการมจีติใจเปนกศุลมเีจตนาหรอืความตัง้ใจดตีอผอูืน่ จติทีบ่รสิทุธิย์อมนำมาซึง่จติทีส่งบและ
มสีตมิัน่คง นำไปสปูญญาและความพนทกุข

เหลานีเ้ปนตวัอยางหนึง่ของการนำเอาพทุธเศรษฐศาสตร ทีไ่ดจากพทุธธรรมไปประยกุต
ซึง่อาจจะมองวาเปนเรือ่งเพอฝน แตถาหากทำได ความสมัพนัธทางเศรษฐกจิทีด่กีบัความสมัพนัธ
ระหวางมนษุยดวยกนัจะเปนสิง่เดยีวกนั ซึง่เปนประโยชนตอสงัคมสวนรวมตอไป
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
สภาพของสงัคมไทยปจจบุนั นบัวนัยิง่เลวรายลงทกุท ี ตลอดทัง้ปญหาทางดานสงัคม

เศรษฐกจิ การเมอืง และจรยิธรรม ในดานการสรรคสรางคณุงามความดทีีเ่ปนประโยชนตอ
ตวัเองและสงัคมกห็าไดยากมากผดิกบัเมือ่ ๑๐-๒๐ ปทีแ่ลว การปฏบิตัตินของคนในสงัคมปจจบุนั
มแีตสภาพของความเหน็แกตวัเอาแตได ไมมจีติใจเอือ้เฟอตอกนั โดยเฉพาะสงัคมในกรงุเทพฯ
สงัคมไทยเปนสงัคมของพระพทุธศาสนา แตการอบรมสัง่สอนเยาวชนของชาตใินดานจรยิธรรม
ลดนอยลงหรอือาจจะหายไปในบางที ่เชน ในรัว้มหาวิทยาลยั เมอืงไทยในอดตีเคยไดชือ่วาเมอืง
แหงพระพทุธศาสนา เปนสยามเมอืงยิม้ ประชาชนหนาตาเบกิบาน ไมเครงเครยีดเหมอืนในปจจบุนั
ทีร่ฐับาลประกาศวา ประชาชนยากจนขนแคน นายทนุขมเหงคนจนขมผใูชแรงงาน มองดสูภาพ
สงัคมทีเ่ดอืนรอนอยทูกุวนันี ้เปนอยางไร ทำไมจงึเปนอยางนัน้ มคีนเขาใจหรอืยดึมัน่ในพระพทุธ
ศาสนามากนอยแคไหน สภาพจรยิธรรมศลีธรรมในสงัคมไทยปจจบุนั จงึอบักว็าได ไมวาสงัคม
จะมสีภาพทางสงัคมมากนอยเพยีงใด แตในทกุสถาบนักม็ปีญหาดวยกนัแทบทัง้สิน้


๑. ปญหาความแตกราวในครอบครวั ครอบครวันบัวาเปนสถาบนัมลูฐานของสงัคม

สมาชกิของสงัคมทกุคน กถ็อืกำเนดิเกดิกอจากแตละครอบครวันัน่เอง และเปนสภาพแวดลอมที่
ใกลตวัคนมากทีส่ดุถาสมัพนัธภาพ หรอืสภาพครอบครวัทีด่ ี  ไมพกิาร หรอืแตกราวปญหาทาง
สงัคมอืน่ๆ เชน การหยารางคนจรนดั หรอืโสเภณ ีศลีธรรมเสือ่ม เปนตน ซึง่เปนปญหาสงัคมที่
จะมผีลกระทบตอสงัคมโดยสวนรวมจะไมเกดิขึน้ เพราะฉะนัน้ปญหาความแตกราวในครอบครวั
จงึนบัวาเปนปญหาสงัคมทีส่ำคญัมากทีจ่ะตองไดรบัการแกไขอกีหลายๆ ฝาย โดยรวดเรว็และ
ถกู ตองเพือ่ผลประโยชนตอการอยรูวมกนัของครอบครวัและสงัคมโดยสวนรวม

๒. ปญหาอาชญากรรมและทรุกรรมตางๆ  ซึง่เกดิขึน้เปนประจำวนัในชวีติ คอืความ
เปนอยใูนปจจบุนันัน้อาจจะเกดิมาจากหลายสาเหตหุลายประการ เชน สนัดานเปนอาชญากร ปญหา
เศรษฐกจิ สงัคม ครอบครวั สิง่แวดลอม เปนตน

๓. ปญหาศลีธรรมเสือ่ม  ปญหาขอนีจ้ดุสำคญัทีต่วัเองของบคุคลแตละบคุคล เพราะ
ตวัเองแตละคนมกัจะวางเฉยตอศลีธรรม ดงันัน้จะเหน็ไดวาผทูีป่ระพฤตทิจุรติ เชน พวกขโมย
กไ็มอยากใหใครมาขโมยพวกตนตอไป พอคาท่ีขดูเลอืดขดูเนือ้ประชาชนกไ็มอยากจะใหขาราชการ
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มาใชอำนาจนอกหนาท่ีขดูรดีตน สามทีีต่บตภีรรยาไดทกุวนัๆ มเีพือ่นบานมาระรานกนั ขาราชการ
ไมมคีวามปราณ ีเจาทีไ่มยตุธิรรม  นีเ้ปนความจรงิซึง่สามารถพจิารณาเหน็ไดในสงัคมทกุวนันี้

๔. ปญหาโสเภณ ี ปญหาโสเภณนีบัวาเปนปญหาสงัคมทีส่ำคญัปญหาหนึง่ในสงัคม
อารยะทกุสงัคมลวนมหีญงิโสเภณเีหมอืนกนัหมดสิน้ จงึกลาวไดวาหญิงโสเภณเีปนผลติผลทาง
สงัคมและกก็ลายเปนปญหาสงัคม เหตทุีห่ญิงโสเภณมีกัอางในเมือ่ถกูซกัถามถงึเหตทุีต่องมาเลีย้ง
ชพีแบบนี ้ คอื

ก) ชวีติทางครอบครวั มสีภาพไมมัน่คง ซึง่อาจจะเกดิขึน้เพราะพอแมไมรบัผดิชอบเตม็
ที ่หรอือาจเกดิขึน้จากความเสือ่มโทรมทางจติใจกไ็ด

ข) ชวีติการแตงงานไมราบรืน่เมือ่หยารางกบัสาม ีตองเลีย้งตนเอง เมือ่ไมรวูาจะหาวธิี
ใดเลีย้งชพีจงึตองหากนิทางนี้

ค) ประสบปญหาทางเศรษฐกจิในครอบครวั ตองทำมาหากนิแบบนี ้เพราะถอืวา จะชวย
ผดงุฐานะทางเศรษฐกจิของบานได

ง) เหตผุลสวนตวับางอยาง
จ) เพราะถกูหลอกลวงไปโดยอางวา จะใหไปทำงานรบัจางอยางใดอยางหนึง่แตแลวถกู

บงัคบัใหขายตวั เลยกลายเปนโสเภณไีป
ฉ) เพราะปญหาวางงาน กเ็ลยหนัมาประกอบอาชพีนี้
ช) เพราะคบเพือ่นไมด ีเลยถกูเพือ่นชกัชวนไปทำงานประเภทบรกิารอืน่ๆ กอนแลวใน

ทีส่ดุกก็ลายเปนบรกิารทางเพศ
ซ) เพราะผปูกครองหรอืพอแมบางคนยนิยอมทีจ่ะใหไปประกอบอาชพีเชนนัน้ เปนตน
สาเหตตุางๆ ตามท่ียกมากลาวพอเปนตวัอยางขางตนนีแ้หละทีท่ำใหเดก็เยาวชนหรอืเดก็

หญงิ  ตวันอยๆ อาย ุ๑๒-๑๘ ตองกลายเปนโสเภณทีีม่ชีวีติจมปลกัหมกัหมมอยใูนหวงอเวจไีมมี
อสิระ ในตวัโสเภณบีางคนถกูบงัคบัใหทำงานชนดิไมไดพกัผอนหลบันอนเพยีงพอทัง้ไมใหลา ไม
ใหหยดุ หรอืไมใหมาสาย  จนสขุภาพรางกายทรดุโทรม รวงโรย ตายดานตัง้แตเยาววยั ผลตอบ
สนองทีส่งัคมไดรบัจากหญงิโสเภณ ีจนกลายเปนปญหาสงัคมนัน้ มหีลายประการ เชน

๑. การแพรเชือ้โรค ผหูญงิโสเภณ ีเปนผสูำสอนทางเพศยอมเปนบอเกดิแหงกามโรค
และโอกาสทีจ่ะแพรเชือ้กามโรคใหแกผชูายทีไ่ปเทีย่วผอนคลายความกำหนดัไดเปนอยางมากและ
งายดาย เชน โรคเรมิ แผลรมิออน ฝมะมวง หนองในเทยีม ซฟิลสิ โดยทีส่ดุแมแตเชือ้เอดส
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๒. ทำลายความมัน่คงของครอบครวัไปตดิกามโรคมา กอ็าจจะนำเชือ้มาเผยแพรให
สมาชกิของครอบครวั แทนทีจ่ะตดิโรคคนเดยีวกก็ลายเปนสองคนหรอืสามคน นอกจากจะเสยี
เงนิไปเปนคาบำรงุบำเรอใหโสเภณแีลวกต็องนำเงนิทองมาใชจายเปนคายารกัษาโรค เปนจำนวน
มใิชเลก็นอยแทนทีจ่ะไดนำเงนินัน้ไปใชจายบำรงุความสขุแกครอบครวั และบางทถีงึกบัครอบครวั
แตกสลายลงเพราะภรรยาฟองหยากบัสามใีนเรือ่งเชนนี ้มกัมปีรากฏใหเหน็อยบูอยครัง้ หรอืบาง
ทกีเ็กดิเปนการทะเลาะกนัเกดิระหองระแหงภายในครอบครวั ขาดความไววางใจกนัในระหวางคู
ครอง สมาชกิของครอบครวัขาดความอบอนุและมปีมดอยเปนการทำลายบรรยากาศความสขุใน
ครอบครวัได ซึง่กเ็ปนการบอนทำลายความมัน่คงของครอบครวัอนัเปนสถาบนัพืน้ฐานทีส่ดุของ
สงัคมนัน่เอง

๓. เปนตนเหตทุำลายศลีธรรมจรรยาอนัดงีามของสตร ีเพราะผหูญงิหรอืสตรโีดยทัว่ๆ
ไป จะตองเปนผมูคีวามละอาย มกีริยิามารยาทเรยีบรอยสมเปนกลุสตร ีแตคณุธรรมจรรยาดงักลาว
จะหาไดยากมากในพวกผหูญงิโสเภณ ีมแีตจะเปนทีป่รากฏโดยทัว่ไปวา หญงิพวกนีม้คีวามละอาย
นอยขาดจรรยา มารยาทีด่งีามและมคีวามประพฤตชิัว่ชากกัขฬะหยาบโลน


๑. ในแงของปจเจกบคุคล ยอมทำใหประชาชนมสีขุภาพจติเสือ่มทรามลง สขุภาพ

บคุลกิภาพถดถอย ขาดสตปิญญาความรอบรใูนการแกไขปญหาชวีติ เปนตน
๒. ในแงของสงัคมสวนรวม สงัคมขาดความสงบสขุ เนือ่งจาก ปญหาดงักลาวขางตน
๓. ในแงของการเมอืง บคุคลในสงัคมเปนสวนประกอบสำคญัในสถาบนัทัง้ปวง ผลอนั

โยงใยถงึกนัยอมกอใหเกดิความไมมัน่คงในการเมอืง ไมเปนทีย่อมรบัในสายตาของชาวโลก
๔. ในแงของเศรษฐกจิ ยอมเปนปญหาระยะยาวอนัเกดิจากพฤตกิรรมของบคุคลในสงัคม

การวางงาน การขาดรายได การประกอบอาชพีไมสจุรติ คณุภาพของบคุคลในสงัคมยอมสงผล
กระทบกบัเศรษฐกจิของสงัคมดวย


๑. ปญหาความแตกราวในครอบครวั อาจจะมาจากสาเหตหุลายอยาง เชนสาเหตทุาง

เศรษฐกจิบาง สขุภาพอนามยับาง สิง่แวดลอมบางและสาเหตทุีส่ำคญัทีส่ดุกค็อื การบกพรองใน



สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต522

หนาท่ีของบคุคลไมคนใดกค็นหนึง่ หรอืเกดิบกพรองพอๆ กนัสาเหตเุหลานีน้าจะเปนบทเรยีนสำหรบั
ผจูะมชีวีติครอบครวัควรจะไดพจิารณาขอคดิบางประการกอนจะตดัสนิใจแตงงาน กลาวคอื

๑) ทัง้ฝายชายและฝายหญงิ จะตองมคีวามรักความเขาใจซึง่กนัและกนั
๒) จะตองมคีวามม่ันคงในทางการเงนิ
๓) จะตองพรอมทีจ่ะอดทนในการเผชญิตอความยงุยากอนัจะพงึมขีึน้
๔) จะตองไมมปีญหาในเรือ่งสถานทีอ่ยหูรอืบานพกั
๕) ทัง้สองฝายจะตองแสดงความจรงิใจตอกนั
๖) จะตองมคีวามสมบรูณแหงสขุภาพและการสนองความตองการทางเพศ ทัง้นี้

เพราะปญหาท่ีจะนำไปสกูารแตกราวในครอบครวัโดยเฉพาะการหยารางอนัเกดิจากทางฝายสามี
ทางพทุธศาสนาไดกลาวไวใน สงัขปตตชาดกวาม ี๘ อยาง คอื

๑) สาม ีเปนคนเขญ็ใจ ๒) สามเีปนขีโ้รค
๓) สามเีปนคนแก ๔) สามเีปนคนขีเ้มา
๕) สามเีปนคนโฉดเขลา ๖) สามเีปนคนเพกิเฉย
๗) สามไีมทำมาหากนิ ๘) สามหีาทรัพยมาเลีย้งดไูมได

สาเหตจุากปญหาสิง่แวดลอมนัน้กอ็าจจะแกไดโดยการงดจากอบายมขุ (เหตยุอยยบัแหง
โภคทรพัย) ๔ ประการดงักลาวไวนัน้  โดยเฉพาะขอที ่๔ การเวนจากการคบคนชัว่เปนมติรสหาย
แลวพยายามเลอืกคบแตเพือ่นทีด่ทีีเ่ปนกลัยามติร เพราะเพือ่นนัน้นบัวาเปนสิง่แวดลอมใกลตวั
ทีอ่ทิธพิลและมคีวามสำคญัมาก คนทไีดดมีคีวามสำเรจ็ในชวีติไดนัน้กเ็พราะมเีพือ่นด ีหรอืคบ
แตเพือ่นดนีัน่เองดงัทีก่ลาวกนัวา “คบคนดเีปนศรแีกตวั” จะรไูดอยางไรวา เพือ่นดทีีจ่ดัเปน
กลัยาณมติรนัน้ มลีกัษณะอยางไร พระพทุธเจาไดทรงกำหนดลกัษณะของมติรทีด่แีละชัว่ไวใน
ทฆีนกิาย ปาฏกิวรรควา ลกัษณะของเพือ่นทีด่ ีหรอืเพือ่นแท ม ี๔ ประการคอื

๑) เพือ่นทีม่อีปุการะ ๒) เพือ่นทีร่วมสขุรวมทกุข
๓) เพือ่นทีแ่นะนำประโยชน ๔) เพือ่นทีม่คีวามรักใคร

๒. สาเหตมุาจากการบกพรองในหนาที ่ อาจจะแกไดโดยการรกัษาหนาทีข่องตนใหดี
ทีส่ดุ พอบานแมเรอืนตางกม็หีนาทีร่บัผดิชอบดงัทีพ่ระพทุธองคไดตรสัเอาไวในทฆีนกิายปาฏกิวรรค
ในฐานะของผเูปนสาม ีกต็องทำหนาทีท่ีพ่งึทำตอภรรยาดงันี ้เชน ยกยองใหเกยีรตสิมฐานะทีเ่ปน
ภรรยา ไมแสดงอาการดหูมิน่เหยยีดหยามภรรยา ไมเกีย่วของกบัสตรอีืน่ในทางประเวณ ีเปนตน
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สวนผเูปนภรรยา กต็องทำหนาทีท่ีพ่งึทำเปนการอนเุคราะหสามดีงันี ้เชน จดัการงาน
ภายในบานในฐานะทีต่นเปนแมบานใหสะอาดเรยีบรอย  สงเคราะหญาตมิติรทัง้สองฝายดวยดี
ไมประพฤตกิรรมอนัเปนขาศกึ ตอความเปนภรรยาสาม ี ไดแก การเกีย่วของกบัชายอืน่ในทาง
ชสูาว หรอืไมหงึหวงจนเกนิเหต ุเปนตน พรอมกนันัน้กจ็ะตองนำเอาหลกัธรรมสำหรบัการครอง
เรอืน คอื ฆราวาสธรรม ๔ ประการ มาใชตอกนัในบานดวย ดงันี้

๑. สจัจะ ความจรงิใจ คอื ซือ่สตัยตอกนั ทัง้จรงิใจ จรงิวาจา และจรงิในการกระทำ
๒. ทมะ ฝกตน คอื รจูกัควบคมุจติใจ ฝกหดัดดันสิยัแกไขขอบกพรองขอขดัแยง

ปรบัตวัปรบัใจเขาหากนั
๓. ขนัต ิอดทน คอื  มจีติใจเขมแขง็หนกัแนนไมววูามทนตอความลวงล้ำกล้ำเกนิ

กนัและรวมกนัอดทนตอความเหนือ่ยยากลำบากตรากตรำ ฝาฟนอปุสรรคไปดวยกนั
๔. จาคะ เสยีสละ คอื มนี้ำใจ สามารถเสยีสละความสขุสำราญ ความพอใจสวน

ตนเพือ่คคูรองได เชน อดหลบัอดนอนพยาบาลกนัในยามเจบ็ไข เปนตน ตลอดจนมจีติใจเอือ้
เฟอเผือ่แผตอญาตมิติรสหายของคคูรองไมใจแคบเปนตน สมาชกิครอบครวั ไมใชมแีตสามภีรรยา
เทานัน้ สมาชกิทีส่ำคญัอีกจำพวกหนึง่กค็อืลกูๆ ผทูีเ่ปนพอบานแมบานหรอืเปนพอแมจะตองรกัษา
หนาท่ีของตนทีจ่ะตองมตีอลกูโดยปฏบิตัหินาทีน่ัน้ใหดทีีส่ดุ และยตุธิรรมกบัลกูๆ ทกุคน หนาที่
ของพอแมนัน้ พระพทุธองคไดตรสัแนะเอาไวในทฆีนกิายปาฏกิวรรค ดงันี ้ เชน หามไมใหลกู
ทำชัว่ แนะนำใหลกูตัง้อยใูนความด ีใหลกูไดศกึษาเลาเรยีน เปนตน

๓. ปญหาศลีธรรมเสือ่ม  สาเหตแุหงศลีธรรมเสือ่มนัน้ มมีากมายอาจจะมาจากสวน
ตวั สวนครอบครวั สิง่แวดลอม เศรษฐกจิ ฯลฯ การแกสาเหตจุากครอบครวั สิง่แวดลอม และ
เศรษฐกจินัน้ ไดกลาวไวแลว แตในทีน่ีน้บัวาสำคญัมากทีส่ดุกค็อืสวนตวัแตละบคุคล จะเปนกญุแจ
ดอกสำคญัท่ีจะไขไปสกูารแกปญหาศลีธรรมเสือ่ม คอืจะตองจดัการกบัตวัเราเองใหไดอยางนอย
๒ วธิ ีคอื

๑. พยายามหดัหรือปลกูฝงใหเกดิความฝงใจในการรงัเกยีจความชัว่ชาตางๆ และ
ประทบัใจในความนยิมชมชอบในคณุงามความดทีัง้ในทีล่บัและทีแ่จง อาจจะโดยวธิพีจิารณาให
เหน็วาความชัว่เปนตวัสกปรกเปนของเสยีของเหมน็สาบ ไมมใีครชอบ

๒. พจิารณาถงึเหตผุลในเรือ่งเอาใจเขามาใสใจเรา เทยีบเคยีงกนัและกนัคนทีจ่ะ
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เหน็อกเหน็ใจผอูืน่ไดนัน้ มกัจะรเูทยีบเคยีงอกเขาอกเราเสมอ จะเปนการฝกไมลมืตนและยงัสามารถ
ทำตนใหเปนทีน่ยิมรกัใครของคนทัง้หลายได เพราะคนทีล่มืตนนัน้เมือ่ตนเองเปนฝายไดเปรยีบ
เปนฝายเหนอืคนอืน่กม็กัจะขมขหูรอืเหยยีบผอูืน่โดยปราศจากความปรานี

ตามทรรศนะทางพทุธศาสนาแลว การจะแกปญหาอะไรกต็ามจะตองแกทีต่นเหต ุแก
กนัไปใหถงึตนเหตจุรงิๆ นาจะไดสาวหาตนเหตขุองการเกดิโสเภณอียางแทจรงิ นาจะเปนไปได
ทีว่า เพราะตราบใดยงัมคีนไปเทีย่วโสเภณ ีตราบนัน้กต็องมโีสเภณแีน และหากยิง่มคีนไปใชบรกิาร
นีม้าก กย็ิง่เกดิโสเภณมีากยิง่ขึน้แลวทำไมจงึมคีนถงึมอีารมณทางเพศรนุแรงเพิม่ขึน้ กเ็พราะ

๑. สภาพสงัคมทีอ่ยรูอบตวัเรานัน่เองสงเสรมิโดยเฉพาะอยางยิง่ทางสือ่มวลชนไมวา
จะเปนภาพยนต วดีโีอ ละคร เพลง การโฆษณา การจดัประกวดนางงามธดิาตางๆ การกฬีา
หนงัสอืพมิพรายวนั หนงัสอืลามกตางๆ ทัง้ของเดก็และผใูหญ มกีารเผยแพรยัว่ยกุามราคะจดัยิง่
ขึน้ ฉะนัน้ ตราบใดทีก่ารสือ่สารตางๆ ยงัปอนภาพ-เสยีง-สมัผสัทีเ่รงเรา ปลกุอารมณทางเพศให
ระอฮุอืโหมแกประชาชนอยตูลอดเวลาแลว ตราบนัน้ปญหาโสเภณยีอมไมมวีนัลดนอยลงไปได และ
โสเภณมีแีตจะถกูเพิม่จำนวนใหมารองรบัอารมณกามของผชูายมากขึน้ พรอมกนันัน้ สือ่สารลามก
ตางๆ กจ็ะออกมาเอาใจลกูคา กามตณัหากเ็พิม่ทวคีณูยิง่ขึน้ไปอกี

๒. ตวับคุคลแตละคน พระพทุธเจาไดตรสัเตอืนใหรกัษาศลี ๕ เปนนจิศลีสำหรบับคุคล
ทัว่ไป   มใิหขาดมใิหทำลาย ซึง่ในศลี ๕ นัน้ มขีอที ่๓ ทีใ่หมเีจตนางดเวนจากประพฤตผิดิในทาง
กามมรีายละเอยีดดงักลาวไวในบทที ่๒ ขอทีว่าดวยเบญจศลีเบญจธรรม เมือ่งดเวนจากการประพฤติ
ในกามนีเ้ปนขัน้ของศลี แตจะมธีรรมควบคดูวย คอื จะตองมกีามสงัวร ปตวิตัร และ สทารสนัโดษ
เพราะฉะนัน้บคุคลแตละคนนีแ้หละทีเ่ปนตนเหตอุนัแทจรงิของการเกดิโสเภณเีพราะบคุคลแตละ
คนขาดธรรมคอืกามสงัวร ซึง่พระพทุธองคไดทรงแนะนำให “สงัวรในกาม คอืกริยิาทีร่ะมดัระวงั
ไมประพฤตมิกัมากในกาม” กเ็พราะในดานของปจเจกชน หากไมมคีวามสงัวรในกามแลวจติใจ
กจ็ะหาความสงบมไิด จะมคีวามกระวนกระวายแสวงหากามอยเูรือ่ยไป ทัง้จะวจิติรพศิดารขึน้เรือ่ยๆ
อยางไมมขีอบเขต เพราะวาการเสพกามจะทำใหเตม็อิม่นัน้ไมได มนัไมเหมอืนกบัการกนิขาว ที่
กนิแลวยงัรจูกัอิม่ แตการเสพกามนีเ้หมอืนกบัยาเสพตดิอยางหนึง่ คอืยิง่เสพกย็ิง่ตดิ วธิกีารทีฉ่ลาด
กวาในการทีจ่ะทำใหอิม่ในกามใหเกดิขึน้กค็อื วธิตีามแนวพทุธศาสนา คอืการเสพกามใหนอยลง
นอยลงเรือ่ยๆ จนหยดุไปเอง
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การจะถอืหลกัทีว่า “น้ำมไีหล ไฟมคีวัน ชายมนีาร ีสตรมีบีรุษุ” กเ็ปนธรรมดาของปถุชุน
เพราะเมือ่เปนผใูหญจบการศกึษามหีนาทีก่ารงานแลวกส็ามารถมคีรอบครวั คอื มสีาม ีหรอืภรรยา
เปนเพือ่นคชูดิมติรคใูจเปนคสูรางคสูม มคีวามรกัทีบ่รสิทุธิต์อกนั ซือ่สตัยตอกนัจรงิใจตอกนัเขา
ใจกนัและกนัอาจมเีพือ่นตางเพศคบกนั ดใูจกนั สงัเกตอปุนสิยัใจคอกนัและกนักอน และอยาชงิ
สกุกอนหาม ถาจะใหดกีต็องใหพอแมทัง้สองฝายรบัรเูหน็ชอบดวย จะไดมหีลกัประกนัหรอืมพียาน
ชนดิท่ีเราเรยีกกนัวา เขาตามตรอก ออกตามประตอูยาเขาหลงับานออกทางหนาตางไมปลอดภยั
แน จะตองแนใจวาเปนความรกัทีบ่รสิทุธิจ์รงิใจตอกนัใหมสีตสิมัปชญัญะ อยาใหถงึขัน้มดืมน ดงั
ทีก่ลาวกนัวา “ความรักเหมอืนโรคา บนัดาลตาใหมดืมน” รกัอยางนี ้มจีดุหมายทีแ่นนอน เพือ่
จรรโลงชวีติคหูรอืครอบครวัอยางนีไ้มมคีวามเสยีหาย สงัคมยอมรบัปฏบิตักินัอยแูลว

ในอดตีวถิไีทย คอืวถิแีหงธรรม เพราะธรรม คอืแนวทางทีส่อนใหมนษุยสรางดลุยภาพ
แหงชีวิตระหวางตน ชุมชนและธรรมชาติรอบตัววาควรจะดำเนินชีวิตใหสอดคลองสมดุล
อยางไรตามความเชือ่ตามวถิทีางพระศาสนาของตนอยางไร แต ณ ปจจบุนันีธ้รรมนัน้ไดผนัแปร
เปลีย่นแปลงไปแลวเมือ่มนษุยหนัหลงัทีจ่ะเขาใจธรรมชาต ิอยกูบัธรรมชาตอินัเปนแมบทแหงธรรม
มากขึน้ แลวมงุหนาตกัตวงทำลายธรรมชาตอิยางตะกละตะกลามเมือ่มากเขานานเขากย็ากที่
ธรรมชาตจิะทานทนไดหรอืเพยีงพอกบัความโลภ อนัไรขดีจำกดัของมนษุย และยิง่เมือ่วิถชีวีติมนษุย
เดนิทางหางไปจากธรรมชาต ิหลงใหลในเทคโนโลยนีำพาอตุสาหกรรมเขามา ทำลายสิง่แวดลอม
ทำลายดลุยภาพทีเ่คยสอดประสานเปนวถิชีวีติทีก่ลมกลนืกบัธรรมชาต ิภยัแหงผลพวงนัน้กเ็ริม่
ลกุลาม ดลุยภาพแหงชวีตินัน้จะขาดวถิแีหงธรรมเสยีมไิด เพราะธรรมคอืกรอบคดิหลกัทีว่าง
กระบวนการดำเนนิชวีติ วางความหมายแหงคณุคาใหเปนไปอยางสอดคลองกบัธรรมชาต ิอนัสงบ
และเรยีบงาย เนือ่งจากปจจบุนัปาตนน้ำ ถกูทำลาย ถกูบกุรกุแผวถางมากมาย ซึง่ทัง้หมดลวนมา
จากผลกระทบของการพฒันาอยางไมยัง่ยนื อนัขดักบัหลกัปฏบิตัติามวถิชีาวพทุธทีอ่ยพูอเพยีงและ
การพยายามดงึเอาสถาบนัพระศาสนาชมุชนและประชาคมเมอืงใหมาสนใจ รบัรแูละศกึษาปญหา
สิง่แวดลอม ซึง่สงผลกระทบโดยตรงกบัสงัคม ทัง้ในดานเศรษฐกจิและวฒันธรรม และอืน่ๆ

ขอเสนอแนะ พระพทุธศาสนาสอนเรือ่งสนัโดษ สนัโดษ ความหมายตามตวัอกัษรหมาย
ถงึ “ความยนิดใีนของของตน” (โดยไมแยงชงิกรรมสทิธิข์องผอูืน่)คำวาสนัโดยทีน่ำเอามาใชเปน
ภาษาไทย มาจากภาษาสนัสกฤตวา สโํตษะ คอืความยนิด ีความพอใจ พจนานกุรมไทยฉบบัราช
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บณัฑติยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ใหความหมาย คำวาสนัโดษวา “ความยนิดหีรอืความพอใจเทาที่
ตนมอีย ู; มกันอย (อปัปจฉตา)” ซึง่ตรงขามกบัมหจิฉตา ทีแ่ปลวา “มกัมาก” ในของของผอูืน่ หรอื
ทรัพยสนิของผอูืน่คำวา สนัโดษ หากเปนภาษาบาล ีมาจากศพัทวา สนโฺตสะ และมอีกีศพัทหนึง่
วา สนตฺฏุฐ ิ(สนัตฎุฐ)ี ซึง่กห็มายถงึ “ยนิดดีวยของของตน” เชนกนั จะเหน็ได พบไดในพระพทุธ
ศาสนสภุาษติทีว่า “สนตฺฏุฐ ีปรม ํธน”ํ แปลตามทีท่านแปลกนัมาวา “ความสนัโดษเปนทรพัย
อยางยิง่” และอกีบทหนึง่วา “ย ํลทธฺ ํเตน ตฏุฐพพฺ”ํ แปลวา “ไดสิง่ใดพงึพอใจในสิง่นัน้”มขีอนา
สงัเกตวา “ตฎุฐพพฺ”ํ ทีแ่ปลวา “สนัโดษ” แปลวา “พอใจ” กไ็ด สวนในปทานกุรมบาล ี ไทย
องักฤษ สนัสกฤต ฉบบัของพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจนัทบรุนีฤนาถ (หนา ๗๗๔) มวีา “สนัโดษ
ทีเ่ปนภาษาไทย มาจากภาษาบาลวีา สนตฺฏุโฐ ภาษาสนัสกฤตวา สตํษุฎฺ ิกม็คีวามหมายเชนเดยีว
กบัทีไ่ดยกนำมาเสนอ ตัง้แตตอนตนแลว ในภาษาองักฤษ คำวา Contenment และ Satisfac-
tion สำหรบั Contentedness ตรงกบัคำวา สนัโดษ ซึง่ใหความหมายวา “พอใจ; สนัโดษ; พอความ
ตองการ” ตามความหมายทีผ่านมา คำวา “สนัโดษ” ไมไดแปลหรอืมคีวามหมายวา ไมใหพฒันา
ตน สงัคม หรอืประเทศชาต ิแตประการใด คำสอนเรือ่ง “สนัโดษ” เทากบัสอนให “รจูกัพอ”
คำวา “สนัโดษ” ทางพระพทุธศาสนาม ี๓ ประการ คอื

๑. ยถาลาภสนัโดษ ยนิดใีนสิง่ทีต่นไดมา โดยชอบดวยศลีธรรมและนติธิรรม
๒. ยถาพลสนัโดษ ยนิดตีามสมควรแกกำลงักายและกำลงัสขุภาพของตน ไมยนิดจีนเกนิ

กำลงั
๓. ยถาสารปุปสนัโดษ ยนิดตีามสมควร ตามทีเ่หมาะสมแกตน แกภาวะ ฐานะ และ

แนวทางในการดำเนนิชวีติของตน
สนัโดษทัง้ ๓ เปนไปในปจจยั ๔ (สำหรบับรรพชติคอื จวีร บณิฑบาต เสนาสนะ คลิาน

เภสชัช/สำหรบัคฤหสัถ เสือ้ผา อาหาร ทีอ่ยอูาศยั และยารกัษาโรค) จงึรวมเปนสนัโดษ ๑๒
(๓x๔=๑๒) สนัโดษมปีรากฎอยใูนพระคมัภรีอรรถกถาและฎกีามากมาย ไมนอยกวา ๑๐ แหง การ
สอนเรือ่งสนัโดษ เปนการสอนมใิหมคีวามปรารถนามาก อยากมมีาก (มหจิฉตา) โลภมาก ในสิง่
ทีไ่มใชสทิธขิองตนอนัทีจ่รงิมรีถ ๑๐ คนั กใ็ชไดทลีะคนั มบีาน ๑๐ หลงักน็อนไดคนืละหลงัจะ
โลภมาก มกัมากไปทำไมกนัคำสอนทางพระพทุธศาสนามถีงึ ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขนัธ แบงเปน
๓ ปฎก คอื
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๑. พระวนิยัปฎก ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขนัธ
๒. พระสตุตนัตปฎก ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขนัธ
๓. พระอภธิมัมปฎก ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขนัธ
พระสมัมาสมัพทุธเจา มไิดทรงสอนใหสนัโดษ เทานัน้ ยงัมคีำสอนทีใ่หขยนัหมัน่เพยีร

(อฏุฐานะ) มคีวามเพยีร (วริยิะ/วายามะ) ใหมกีารเกบ็รกัษา (อารกัขา) คบเพือ่นด ี(กลัยาณมติร)
เลีย้งชพีชอบ เลีย้งชพีพอสมควร ไมฟมุเฟอยเกนิไป ไมฝดเคอืงเกนิไป (สมชวีติา) เลีย้งชวีติ
เลีย้งครอบครวั พอเหมาะพอสม สนัโดษ มไิดหมายความวา สอนใหงอมอืงอเทาไมขวนขวายศกึษา
เลาเรยีนไมประกอบการงานอาชพีแตอยางไร แตพระสมัมาสมัพทุธเจาไดทรงสัง่สอนไวอกีวา ตอง
มอีทิธบิาท ๔ (ฉนัทะ วริยิะ จติตะ วมิงัสา) คอืคณุธรรมทีน่ำไปสคูวามสำเรจ็แหงผลทีม่งุหมาย มี
คำสอนทีท่ำใหเกดิความคิดสรางสรรค (creative thinking) เชนจกัร ๔ คอืธรรมะทีน่ำชวีติไปสู
ความรงุเรอืง ดจุลอรถนำรถไปสทูีห่มายฉะนัน้ (มปีฏริปูเทสวาส อยทูีใ่นถิน่ทีด่ ีสปัปรุสิปสสยะ
สมาคมกบัสตับรุษุ คอืคนด ีอตัตสมัมาปณธิ ิตัง้ตนไวชอบ ปพุเพกตปญุญตา ความเปนผทูำดไีว
กอน) จกัร ๔ นี ้เรยีกไดอกีชือ่หนึง่วา “พทุธธรรม” คอืธรรมอนัมอีปุการะมาก (Virtues of great
assistance) ชวยใหชวีติประสบความกาวหนา เจรญิงอกงามไพบลูยตลอดไป วฒุธิรรม ๔ คอื
ธรรมเปนเครือ่งเจรญิ ๔ ม ี(สปัปรุสิสเํสวะ คบคนดเีปนสตับรุษุ สทัธมัมสัสวนะฟงพระสทัธรรม
เอาใจใสในการศกึษาหาความร ูโยนโิสมนสกิาร คดิหาเหตผุลโดยถกูวธิ ีพจิารณาในใจโดยวธิอีนั
แยบคาย/แยบยล ธมัมานธุมัมปฏบิตั ิปฏบิตัธิรรมตามสมควรแกธรรม) พระพทุธศาสนามภีาษติ
วา มตตฺฺตุา สทา สาธ ุความรจูกัประมาณ (ความรจูกัพอ) จำปรารถนาในทีท่ัง้ปวง เรามี
มชัฌมิา ความรจูกัประมาณ ปฏบิตัแิบบสายกลาง มอีตัตญัตุา ใหรจูกัประมาณตน พระธรรม
คำสัง่สอนของพระสมัมาสมัพทุธเจา ทีท่ำใหผปูฏบิตั ิมชีวีติทีเ่จรญิรงุเรอืง พฒันาสงัคม ประเทศ
ชาติใหเจรญิพฒันามมีากมายครบั เพราะฉะนัน้มองอะไรอยามองดานเดยีว ตองมองอยางขึน้ที่
สงูมอง หรอืตองมองอยางนกมอง (bird’s eye view) คำวาสนัโดษนี ้อาจแปลไดวา “พอ, ความ
พอ, ความรจูกัพอ” คนรจูกัพอ จงึจะเปนคนร่ำรวย คนไมรจูกัพอจงึเปนคนจนอยตูลอดกาล คนไม
รจูกัพอ จงึเทากบัเปนคนมไีมพอ พอไมมนีัน่เอง หากบคุคลในสงัคมมคีำวาพอแลวยอมไมกอสราง
ปญหาใดๆ ใหกบัสงัคม ชมุชน และประเทศชาติ
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
ปญหาทกุปญหาทีส่งัคมโลกและทกุประเทศ รวมถงึสงัคมไทยกำลงัเผชญิอยนูัน้ เปน

บทเรยีนราคาแพงทีท่กุคนไดรบั สาเหตทุีแ่ทจรงิของทกุปญหานัน้มาจากเหตเุพยีงเหตเุดยีว คอื ความ
ดอยคณุภาพของประชากร ทัง้ระดบัครอบครวั ระดบัสงัคม ระดบัชาต ิจำนวนประชากรทีม่คีณุภาพ
ต่ำเปนจำนวนมากในสงัคมเหลานัน้ ดงันัน้การแกปญหาจงึตองทำทกุวถิทีางทีจ่ะสรางคณุภาพที่
สงูขึน้ไปแกประชาชนในสงัคมไทย ปญหาตางๆ ทีเ่กดิขึน้ในสงัคมปจจบุนันี ้เชนปญหาเศรษฐกจิ
ปญหาสงัคมกเ็กดิจากฝมอืของคนเหน็แกตวั หวงัเพือ่ประโยชนสวนตนทัง้สิน้ โดยไมมองถงึความ
เดอืดรอนของคนอืน่เหน็ความเดอืดรอนของคนอืน่เปนเรือ่งไกลตวั แตถาคนเราแกปญหาตรงจดุ
นีไ้ด มองวามนษุยเทาเทยีมกนั และคนเหลานีไ้มเอาเปรยีบกนัมจีติสำนกึด ีเชือ่วาปญหาตางๆ ที่
เกดิขึน้ในสงัคมคงจะหายไป เพราะฉะนัน้คนทีเ่อาเปรยีบคนอืน่ หรอืเหน็แกตวัควรจะมองปญหา
สงัคม และเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมนีเ้สยี แลวปญหาตางๆ กจ็ะไมตามมา  จะแกไขปญหางาย
มาก เพยีงแคคนมจีติสำนกึ รจูกัคำวา “หนาที ่และมวีนิยั “ ปญหาตางๆ กค็งไมเปนแบบวนันี้
และคงไมฝงรากจนเตบิโตจนยากแกการแกไข แตถาคดิจะแกไขกค็งไมสายถาคดิจะทำ กระแส
ความเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิและสงัคม และอทิธพิลของโลกาภวิฒัน กอใหเกดิผลกระทบตอ
ชมุชนและบคุคลในสงัคม ทัง้รางกาย จติใจ สตปิญญา อารมณ และคานยิม ควรทีท่กุฝายทัง้
อาณาจักรและศาสนจักรตองประสานรวมมือกันปองกันแกไขปญหาในระบบสังคม คานิยม
อดุมการณ รวมทัง้คณุธรรม จรยิธรรม และรวมกนัปลกูจติสำนกึบคุคลในสงัคมใหมคีวามรบัผดิ
ชอบตอสงัคมสวนรวมมากขึน้

การแกปญหาอยางเปนระบบ สิง่ทีส่ำคญัทีส่ดุคอืการนำเอาหลกัธรรมทางศาสนาประยกุต
เขากบัการดำรงชวีติในปจจบุนั ควบคกูบัการสรางคณุภาพชวีติเยาวชนผเูปนประชากรใหมของสงัคม
ในยคุตอๆไป โดยสถาบนัครอบครวัมอีทิธพิลตอเยาวชนเปนอยางยิง่ เพราะเปนสถาบนัแรกทีใ่ห
การอบรมทางดานจติใจ ใหความรัก ความอบอนุ เอาใจใสดแูล ทะนถุนอม ปกครองดแูลอยางถกู
ตองแลวกจ็ะสามารถใหเยาวชนเปนบคุคลทีม่คีณุภาพและคณุธรรมไดอยางแนนอน อกีทัง้ยงัชวย
ลดปญหาใหกบัสงัคม สงผลใหสงัคมมคีวามสงบสขุ เพราะเยาวชนในวนันีก้ค็อืผนูำและพฒันา
สงัคมประเทศชาตใินวนัขางหนาในยคุปจจบุนั คนสวนใหญนยิมหาความสขุจากการไดเสพ ได
ครอบครอง เหมอืนสงัคมทีเ่จรญิทางดานอตุสาหกรรม โดยถอืวาเปนสิง่ทีท่นัสมยั พระสงฆไมหลง
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ไปตามกระแส จะถอืวาลาสมยัไหม ? เปนเรือ่งจำเปนหรอืไมทีพ่ระสงฆตองตามกระแสอยาง
ชาวบานดวย ?

การมงุหาความสขุจากการใชสอย การไดครอบครอง เชนเดยีวกบัสงัคมทีม่คีวามเจรญิ
ทางดานอตุสาหกรรม หรอื การเลยีนแบบการเสพ การครอบครอง ตามอยางสงัคมตะวนัตก
เรยีกวา บรโิภคนยิมสวนวตัถนุยิม หมายถงึภาวการณแสวงหาความสขุโดยใชวตัถเุปนสือ่กลาง
ในการนำความสขุมาใหโดยไมใหความสำคญัตอการสรางความสขุใหเกดิขึน้ภายใน เชน เหน็คนอืน่
มบีางสิง่ แลวตองการมอียางเขาโดยเขาใจวาการมอียางนัน้ จะมคีวามสขุ การมแีนวคดิอยางนี้
เปนลกัษณะแนวคดิของสงัคมตะวนัตกทีม่งุสรางสรรคความเจรญิทางดานวตัถ ุจากการเขาใจวา
เมือ่ความเจรญิทางวตัถบุรบิรูณแลวความสขุภายในคอืจติใจจะเกดิขึน้เอง เปนลกัษณะทีห่าความ
สขุโดยมองวา เมือ่ความสะดวกสบายภายนอกเพยีบพรอมแลว ความสขุภายในจะเกดิตามมา
แตการหาความสขุจากการเปนนกับรโิภคนยิม และวตัถนุยิม กย็งัเปนปญหาตอสงัคมตะวนัตก
สงัคมทีม่คีวามเจรญิในดานเทคโนโลย ีและดานอตุสาหกรรมเนือ่งจากเพิง่ตระหนกัวา การเปน
นกัวตัถนุยิมกบัการมชีวีติทีม่คีวามสขุ เปนคนละอยางกนั เราจะสงัเกตเหน็วาในสงัคมตะวนัตก
หรอืสงัคมทีม่คีวามเจรญิพรอมในดานวตัถ ุจะมสีถติกิารฆาตวัตายสงูมาก นอกจากนัน้ กย็งัพบวา
มคีนจำนวนมากในสงัคมเชนนัน้ กลายเปนพวกวปิรติทางจติ เปนพวกโรคจติ ดงันัน้ จงึมอีาชพี
อยางหนึง่ เรยีกวาจติแพทยเพือ่เปนผบูำบดัอาการทางจติแกคนในสงัคม วากนัวาจติแพทยเปน
ทีต่องการขึน้เรือ่ยๆในสงัคมตะวนัตก อกีอยางหนึง่ ในสงัคมทีต่กอยภูายใตอทิธพิลของกระแสบรโิภค
นยิม และวตัถนุยิม มปีญหาในดานความเครยีดสงูมากเพราะตองดิน้รนแสวงหาใหไดครอบครอง
ใหไดเสพ ออกไปทำงานแตเชามดื กลบัดกึ เกดิภาวะจติทีถ่กูกดดนั จติไมปลอดโปรง เพราะมี
การดิน้รนอยเูปนนจิ เปนตวักดดนัภายในจติ เกดิภาวะจติทีร่อนรน กระสบักระสายไมสงบ จะเหน็
ไดวา ปจจบุนัชาวตะวนัตกหนัมาใหความสนใจตอการอบรมจติมากขึน้ สำนกัวปิสสนาหรอืสถาน
ทีอ่บรมทางจติมีมากขึน้ และมแีนวโนมวาจะมเีพิม่ขึน้เรือ่ยๆ เพราะการอบรมจติสามารถชวยลด
ความเครยีดของชาวตะวนัตกไดอยางนาพอใจ เมือ่หนัมามองประเทศไทย ปจจบุนักระแสบรโิภค
นยิม วตัถนุยิม หรอืกระแสฝรัง่ มกีนิมใีชอยางไร เราตองมอียางนัน้ กำลงัเปนกระแสรนุแรง หากลอง
สงัเกต เราจะเหน็วาปจจบุนัคนไทยมกีารดิน้รนแสวงหาใหไดครอบครองวตัถรุนุแรงมาก บางคนตอง
ทำงานหามรงุหามค่ำ บางคนไมมเีงนิเพยีงพอกใ็ชวธิผีอนเปนงวดๆ และบางคนไมมทีางเลอืกอืน่



สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต530

กใ็ชวธิโีจรกรรม ทำการปลน จนเปนขาวปรากฏในสือ่ตางๆ ใหผคูนหวาดผวาอยเูปนประจำ
อาจกลาวไดวา สาเหตขุองอาชญากรรม สวนหนึง่มาจากการเปนนกับรโิภคนยิมนกัวตัถนุยิม ชนดิ
ทีเ่รยีกวาหลงหนามืดไปตามกระแสนีท้เีดยีว นอกจากนัน้ เราไมสามารถปฏเิสธไดวา บรโิภคนยิม
และวตัถนุยิม กค็อื คณุคาทีค่นเราวดักนัดวยตวัวัตถ ุขณะนีก้ำลงัรนุแรงมากขึน้ ถาทานแตงตวั
มอมแมมเขาไปในโรงแรมระดบัหาดาว จะไมมใีครยอมใหทานเขาไปขางในเลย แมทานจะบอกวา
ทานเปนคนดมีศีลีธรรม มศีลีหาไมดางพรอย ในทางกลบักนั ถาแตงตวัสวยหรลู้ำสมยั จะสามารถ
เขาไปไดอยางสบาย พรอมกบัการคำนบัสวยๆ จากพนกังานตอนรบั โดยไมตองสอบถามความ
เปนมาวาเปนใคร ด ีหรอืเลว นีเ้ปนการวดัคณุคาของบคุคลดวยวตัถทุีเ่หน็ไดชดัในปจจบุนั และ
อกีอยางหนึง่คนทีไ่มไปตามกระแสกถ็กูมองวา เปนคนไมทนัสมยั และเกดิเปนปญหาขึน้ เราจะเหน็
ไดจากกรณปีญหาโสเภณวียัรนุทีม่จีำนวนมากขึน้เรือ่ยๆ เมือ่เจาะลกึไปถงึสาเหตกุารเปนโสเภณี
พวกเขายอมรบัวา เปนโสเภณเีพือ่ตองการม ีเงนิมเีพจเจอร มโีทรศพัทมอืถอื เหมอืนเพือ่นคนอืน่ๆ
ไมตองการถกูมองวาเปนคนลาสมยั การมแีนวคดิในลกัษณะนี ้เกดิเปนคานยิมทีม่องคนอืน่ทีไ่ม
มวีตัถทุีต่วัเองมเีหมอืนอยางประเทศทีพ่ฒันาแลววา เปนคนลาสมยั โดยวดัความลาสมยั ความ
ทนัสมยัเอาทีต่วัวตัถ ุ ไมมองคณุคาภายในจติใจ นอกจากจะคกุคามในสงัคมทัว่ไปแลว กระแส
บรโิภคนยิม วตัถนุยิม ยงัรกุราน ทำใหวงการสงฆปนปวนไปทัว่ ปจจบุนัมขีาวความประพฤตเิสือ่ม
เสยีของพระสงฆบอยมาก แตละกรณลีวนทำใหวงการสงฆไดรบัผลกระทบไมนอย กรณทีีเ่หน็ได
ชดัเจน เชนกรณเีจาอาวาสวดัหนึง่ ทีเ่รีย่ไรเงนิจำนวนมากจากประชาชนโดยใชวธิทีางธรุกจิ เพือ่
นำมาสรางเจดยี และยกัยอกทีด่นิเปนกรรมสทิธิข์องตวัเอง ทำใหคนสวนหนึง่เริม่มองพระสงฆวา
เปนนกัธรุกจิ เขามาบวชในศาสนาเพือ่หวงัผลประโยชน ในการเลีย้งชพีทำใหประชาชนเกดิความ
เสือ่มศรัทธาตอพระสงฆเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ แมการเปนนกับรโิภคนยิม นกัวตัถนุยิม จะถอืวาเปนเรือ่ง
ไมแปลกสำหรบัชาวบานธรรมดา ถาเปนไปอยางสจุรติ แตในทางพระสงฆเปนเรือ่งขดัแยงกนัมาก
เนือ่งจากการเปนเพศบรรพชติ หมายถงึ การสละทกุสิง่ทกุอยาง อนัเปนความสขุทางโลก ไม
เกีย่วของกบัการสะสม การไดเสพความสขุอยางชาวบานมกีนั แลวมงุตรงตอการหาความสขุภาย
ในที่ประณีต กระทั่งถึงการตัดกิเลส สิ้นทุกขไดสิ้นเชิง และการดำเนินชีวิตของพระสงฆใน
สายตาชาวบาน หรอืโดยหลกัจรงิๆ พระสงฆตองดำเนนิชวีติทีส่นัโดษ เรยีบงาย ไมมพีนัธะ เมือ่
พระสงฆเปนนกับรโิภคนยิม เปนนกัสะสม จงึเปนการทวนตอหลกัการความเปนเพศบรรพชติ
ของตน ดงันัน้จงึทำใหชาวบานเริม่มีความสงสยัวาการเปนพระสงฆมจีดุหมายอยางไรกนัแน ? ถงึ
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กระนัน้ปจจบุนัพระสงฆกม็แีนวโนมไปในทางกระแสบรโิภคนยิม วตัถนุยิมมากขึน้ จะเหน็ไดวา
ตามวดัตางๆ มกีารบอกบญุเรีย่ไร ชาวบานใหทำบญุสรางศาสนวตัถมุากขึน้ ไมวาจะเปนโบสถ
ศาลาการเปรยีญ เจดยีโดยทีท่างวดักม็ศีาสนวตัถเุหลานีเ้รยีบรอยแลว การเรีย่ไรมตีัง้แตการขอบริ
จาคทีว่ดั จนถงึการโอนผานบญัชธีนาคาร และหากเราจะสงัเกต จะพบวา พระเถระระดบัผใูหญ
มตีำแหนงในการปกครองคณะสงฆสวนมาก ลวนมรีถยนตยีห่อหร ู ไวใชสวนตวัทัง้นัน้ หรอืถา
หากมคีนถวายไวใชสัอยกไ็มจำเปนทีท่านเหลานัน้ตองนำมาเปนสมบตัสิวนตวั อกีอยางหนึง่ ตาม
สถานวีทิยตุางๆ ทีพ่ระจดัรายการ จะนยิมชกัชวนญาตโิยมใหทำบญุในการสรางศาสนวตัถมุากกวา
การสัง่สอนหลกัธรรมทีแ่ทจรงิแกญาตโิยม และเมือ่ไมนานมานีข้าวหลวงพอสะสมรถเบนซคงจะพอ
ทำใหประเดน็นีเ้ดนชดัขึน้ ยิง่ความเจรญิทางวตัถ ุทางเทคโนโลยรีดุหนาไปมากเพยีงใด ดเูหมอืน
พระสงฆกม็แีนวโนมหลงใหลไปตามกระแสบรโิภคนยิม วตัถนุยิมมากขึน้

สาเหตสุวนหนึง่นาจะมาจากการทีพ่ระสงฆมพีืน้เพทางฐานะครอบครวัคอนขางยากจน
และความอยากภายในตวัพระสงฆเอง กลาวไดวา จำนวนสวนมากของพระสงฆไทย มาจากฐานะ
ครอบครวัทีค่อนขางยากจน ตามชนบท มกีารนยิมใหลกูชายบวชเรยีนกนัมาก เนือ่งจากบดิามารดา
ไมสามารถจะสงเสยีใหลกูไดเรยีนสงูขึน้ไปได การนำบตุรเขามาบวชเรยีนในพระพทุธศาสนา จงึ
เปนทางเลอืกหนึง่ทีบ่ดิามารดาเชือ่วาจะเปนโอกาสดทีีบ่ตุรจะไดเรยีนสงูขึน้ และเชือ่วายงัเปนการ
สรางกศุลใหกบับดิามารดา อกีดวย เพราะเปนการสบืตออายพุระพทุธศาสนา สวนหนึง่ทีเ่ขามา
บวช ถาสามารถอยเูปนพระในพระศาสนาตอไปได แตยงัไมละทิง้ความอยากม ีอนัเปนพืน้เพเดมิ
ของตวัเอง เมือ่โอกาสอำนวยใหกท็ำการสนองตอความอยากนัน้ โดยไมคำนงึถงึภาวะเพศบรรพชติ
ของตนเอง เกดิเปนกระแสฆราวาสมอียางไร ทนัสมยัอยางไร เรากต็องมอียางนัน้เหมอืนกนั

จากการทีพ่ระสงฆมแีนวโนมไปในทางเปนนกับรโิภคนยิม และนกัวตัถนุยิม มผีลกระทบ
ตอศรทัธาทีช่าวบานมใีหตอพระสงฆและการเผยแผพระศาสนาของพระสงฆเปนอยางมาก เพราะ
พระสงฆโดยการเลีย้งชวีติแลว ตองอาศยัชาวบานในดานปจจยัสีท่ีช่าวบานมศีรทัธานำมาถวาย
พระสงฆเองโดยหลักแลว ตองเปนผูนำทางดานจิตวิญญาณแกชาวบาน และในสายตาของ
ชาวบาน พระสงฆไมควรยดึตดิในสิง่ตางๆ แตเมือ่พระสงฆกลบัเปนเจาของสิง่ตางๆ ทีท่นัสมยั
ในขณะทีแ่มแตชาวบานทีใ่สบาตรเปนประจำ กย็งัหาเชากนิค่ำ หาเลีย้งชวีติไปวนัๆ ไมอาจเอือ้ม
ถงึไดในชวีตินี ้ จงึเกดิเปนชองวางระหวางพระสงฆกบัชาวบาน ความสมัพนัธระหวางพระสงฆ
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กบัชาวบานเริม่ลดนอยลง จากการมองพระสงฆเปนเนือ้นาบญุกจ็ะลดนอยลง ในทีส่ดุการสงเคราะห
โดยมศีรทัธาเปนสะพานเชือ่มกส็ญูสิน้ไป การเผยแผธรรมของพระสงฆตองชะงกัไปดวย เพราะ
ชาวบานไมยอมรบั ผลจากการทีพ่ระสงฆไมประพฤตอิยใูนกรอบของความเปนพระสงฆทีพ่อจะให
ชาวบานเชือ่ถอืไดบาง

ความจรงิถาหากพระสงฆปฏบิตัติามหลกัทีแ่ทจรงิของพระพทุธศาสนาแลว พระสงฆ
จะไมเปนนักบริโภคนิยม นักวัตถุนิยม หลักธรรมที่พระพุทธเจาทรงสั่งสอนไมไดสงเสริมให
เหลาสาวกเปนนกับรโิภคนยิม นกัวตัถนุยิม ในธมัมจกักปัปวตันสตูร พระพทุธเจาตรสัตำหนพิวก
ทีป่ฏบิตัไิปในทำนองทีเ่ปนพวกกามสขุลัลกิานโุยค คอื พวกทีป่ฏบิตัไิปในแนวหมกมนุอยใูนกาม
แสวงหาความสขุสดุโตงไปในทางวตัถ ุซึง่เปนแนวปฏบิตัทิีห่ยอนเกนิไป และตรสัไมใหเหลาสาวก
ดำเนนิไปตามแนวทางนี ้ อนัเปนแนวทางทีบ่รรพชติไมควรปฏบิตัเิปนการประพฤตขิองปถุชุน
ไมประกอบดวยมรรค เปลาประโยชน และโดยพืน้ฐานพระพทุธศาสนาเกดิขึน้จากการมองเหน็
บรโิภคนยิมวตัถนุยิมวาเปนสิง่ไรสาระ ไมนำมาซึง่ความสขุทีแ่ทจรงิ จะเหน็ไดวาพระพทุธเจากอน
จะทรงออกผนวชกท็รงบรบิรูณดวยทรพัยสมบตัทิีใ่หความสำราญแกพระองคไดโดยไมตองลำบาก
ตลอดชวีติ แตเมือ่มองเหน็ความไมมแีกนสารของสิง่เหลานี ้พระองคจงึออกผนวชบรรลพุระสมัมา
สมัโพธญิาณ เผยแผหลกัธรรมแกเหลาเวไนยสตัว แมแตวนิยัของพระสงฆกม็หีลายสกิขาบทที่
พระพทุธเจาบญัญตัเิพือ่ปองกนัไมใหพระสงฆยนิดใีนแนวปฏบิตัไิปในทางบรโิภคนยิม วตัถนุยิม
เชนสกิขาบทที ่๒๐ แหงนสิสคัคยีปาจติตยีวา “ภกิษใุดถงึการซือ้และการขายมปีระการตางๆ เปน
นสิสคัคยีปาจติตยี” ในสกิขาบทที ่๑๙ แหงนสิสคัคยีปาจติตยี วา “ ภกิษใุดถงึความแลกเปลีย่น
ดวยรปูยะมปีระการตางๆ เปนนสิสคัคยีปาจติตยี “ เปนตน โดยทีส่ดุหากลแุกความอยาก อยากมี
วตัถไุวครอบครองถอืเอาสิง่ของทีค่นอืน่ไมใหมรีาคามากกวา ๕ มาสกขึน้ไป ปรบัอาบตัถิงึขัน้ขาด
จากความเปนภกิษ ุคอื “อาบตัปิาราชกิ”

การทีพ่ระพทุธเจาทรงสัง่สอนโดยตรสัการเปนนกับรโิภคนยิมนกัวตัถนุยิมวาเปนพวกกาม
สขุลัลกิานโุยค ไมไดหมายใหพระสงฆตดัขาดจากการดำรงชวีติโดยไมอาศัยวตัถอุยางสิน้เชงิเลย
ในธมัมจกักปัปวตันสตูร พระพทุธเจาทรงตำหนกิารปฏบิตัไิปในแนวกามสขุลัลกิานโุยคกจ็รงิ แต
กท็รงสัง่สอนสาวกใหดำเนนิตามทางสายกลางหรอืมชัฌมิาปฏปิทาดวย ซึง่ประกอบดวยอรยิมรรค
มอีงค ๘ อนัจะนำไปสกูารหลดุพนอยางแทจรงิ คอืไมใหหมกมนุอยกูบัการหาความสขุภายนอก
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มากเกนิไป แตถงึอยางไรกต็ามพระองคยงัตรสัย้ำใหเหลาสาวกมกันอยสนัโดษอยบูอยๆ เนือ่งจาก
ทรงประสงคใหเหลาสาวกมชีวีติทีส่นัโดษเรยีบงายพอใจในสิง่ทีม่ ีใหสาวกมงุตอการขจดัอกศุลออก
ไปเปนหลกั ดงัจะเหน็ไดจากการทีพ่ระองคตรสัไวหลายแหงเชนตรสัวา ”ความไมสนัโดษเปนเหตุ
ใหเกดิของอกศุลธรรม และทำใหกศุลธรรมเสือ่มไป สวนความสนัโดษทำใหกศุลธรรมเกดิขึน้และ
ทำใหอกศุลธรรมเสือ่มไป”(อง ฺเอกก. ๒๐/๑๔/๖๕-๖๖) และตรสัวา “ความมกัมากเปนเหตใุหอกศุล
ธรรมเกดิขึน้ ใหกศุลธรรมเสือ่มไป สวนความมกันอยเปนเหตใุหกศุลธรรมเกดิขึน้ ใหอกศุลธรรม
เสือ่มไป”(อง.ฺ เอกก. ๒๐/๑๔/๖๓-๖๔)  เนือ่งจากการทีพ่ระสงฆมกัมากไมสนัโดษจะทำใหพระสงฆ
ยดึตดิอยกูบัสิง่ทีไ่ดครอบครองอย ูเปนเหตใุหไมพากเพยีรในการยงัมรรคผลใหเกดิขึน้ หากสงัเกต
จะพบวาพระพทุธเจาตรสัวา “ความมักมาก” หรอืตรสัวา “สนัโดษ” เทานัน้ แตพระองคไมได
ตรสัวา ไมใหมหีรอืไมใหครอบครองอะไรอยางสิน้เชงิเลย แตการมหีรอืการครอบครองอะไรตองอยู
ในขอบเขตทีเ่หมาะสมแกพระสงฆทีม่ไีด

เพราะฉะนัน้แลว ในยคุทีก่ระแสบรโิภคนยิม วตัถนุยิม เปนกระแสรนุแรงในสงัคม ผู
คนตางแขงขนักนัเพือ่ใหไดเสพไดครอบครอง เกดิเปนสงัคมทีเ่ปนไปในแนวมอืใครยาวสาวไดสาว
เอา เกดิปญหามากมายในสงัคม นาจะเปนโอกาสทีพ่ระสงฆจะเปนผนูำหลกัธรรมของพระพทุธเจา
มาชวยผอนคลายตอกระแสนี ้และพระสงฆเองควรจะตระหนกั วางทาทตีอกระแสนีใ้หเหมาะสม
โดยไมลมืหนาทีห่ลกัทีต่นจะตองทำคอื การสมาทานในอธศิลีสกิขา การสมาทานในอธจิติสกิขา
การสมาทานในอธปิญญาสกิขา

พระสงฆจะสามารถดำรงอยใูนทามกลางกระแสรนุแรงของบรโิภคนยิม วตัถนุยิม อยาง
ไมกระทบตอศรทัธาทีป่ระชาชนมตีอพระสงฆเอง และสามารถนำหลกัคำสอนของพระพทุธเจามา
แกปญหาแกประชาชนอยางมปีระสทิธภิาพ

⌫ 
ผทูีท่ำลายพระพทุธศาสนาทีน่ากลวัมากทีส่ดุ คอืชาวพทุธเอง ทีม่ทีฐิ ิหรอืมคีวามเหน็ที่

แตกตางกนั มกีารตคีวามพทุธพจนทีแ่ตกตางกนั มคีวามประพฤตมิกีารปฏบิตัติามหลกัของศลีที่
แตกตางกนั เพราะมคีวามเชือ่ ความเขาใจทีแ่ตกตางกนั และมอีาจาระหรอืความประพฤตทิีแ่ตก
ตางกนั และทีเ่ปนภยัรายทีน่ากลวัมากทีส่ดุ คอืชาวพทุธเสือ่มจากหลกัการทางศาสนา อนัไดแก
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เสือ่มจากศลี เสือ่มจากสมาธ ิและเสือ่มจากปญญา ของพระภกิษสุามเณร ของชาวพทุธเอง ทีถ่อื
วาเปนภยัภายในพระพทุธศาสนาเอง ภยัพระพทุธศาสนาทีน่ากลวัจงึเปนภยัภายในเพราะเปนภยั
ทีค่นคาดไมถงึ เจาของมองขาม เรามวัเฝาระวงัแตโจรนอกบานแตมองขามโจรในบาน อยางเมอืง
ไทยเรา มวัแตระวังภยัทีเ่กดิจากคนตางศาสนา แตเรามองขามหลกัทีพ่ระพทุธเจาตรสัสอนไว คอื
บคุคลทีจ่ะทำลายสงัคมพระสงฆไดสำเรจ็ คอื พระภกิษ ุนอกนัน้เปนเพยีงผขูวนขวาย เปนเพยีง
ผูสนับสนุนเทานั้น จะไมสามารถทำลายสังคมพระสงฆไดสำเร็จ ฉะนั้นหนวยงานใดที่
เขามาคิดหาวิธกีาร เพือ่ทีจ่ะปกปองคมุครองสงัคมสงฆและพระพทุธศาสนา โดยการหาวธิกีำจดั
พระภกิษนุอกกรอบ (พระปลอม) ทีม่เีจตนารายตอพระธรรมวนิยั เจตนารายตอพระพทุธเจา ให
หมดหรอืลดนอยลงในแวดวงพระพทุธศาสนาตอไปนบัวาเปนการทำคณุตอชาตติอพระพทุธศาสนา
และตอสงัคมไทยอยางยิง่จงึขอนโุมทนาดวยตอหนวยงาน องคกร สือ่มวลชนและบคุคลทกุหมเูหลา
ทีก่ระทำไปดวยเจตนาทีเ่ปนกศุล ทีม่เีจตนาปกปองพระพทุธศาสนาอยางแทจรงิ เปนสิง่ทีน่าสงัเกต
วา การกระทำความผดิของพระภกิษ ุตามทีเ่ปนขาวอยใูนขณะนี ้สวนใหญเปนพระทีม่สีมณศกัดิ์
สงูๆ ถงึพระราชาคณะ มกีารศกึษาถงึเปรยีญธรรม ๙ ประโยค และมฐีานะเปนเจาอาวาส เจา
คณะตำบล เปนพระเถระผใูหญ จงึสงผลกระทบตอความรสูกึของประชาชนชาวพทุธ เพราะ
ประชาชนคาดไมถงึวา พระภกิษทุีบ่วชมานาน มกีารศกึษาอบรม มสีมณศกัดิ ์มฐีานะเปนระดบั
เจาอาวาสวดั ทีม่หีนาทีป่กครอง ใหการศกึษาอบรมกลุบตุร ของสงัคมและเปนทีเ่คารพเลือ่มใส
ของบรรดาประชาชนชาวพทุธเปนจำนวนมาก ตามท่ีเปนขาว ทีเ่สนอตามสือ่มวลชนแขนงตางๆ
แลวนัน้ แตอยางใดกต็ามผเูขยีนมคีวามยนิด ีทีผ่คูนในสงัคมไทยทกุหมเูหลาเริม่ตืน่ตวั แสดงความ
หวงใยพระพทุธศาสนากนัมากขึน้ โดยสวนตวัแลวยนิดใีหประชาชน สือ่มวลชนเขามาชวยในการ
ตรวจสอบพฤตกิรรมของพระสงฆ ผซูึง่อาสาสมคัรเขามาศกึษาเลาเรยีน ปฏบิตัแิละเผยแผพระ
พทุธศาสนา โดยทีป่ระชาชนชาวพทุธมสีวนใหการสนบัสนนุปจจยัสี ่อยางเตม็ทีห่วังใหพระสงฆ
ไดทำหนาทีท่ีอ่าสาเขามาทำนัน้ โดยไมตองหวงกงัวลเรือ่งปจจยัสี ่แตประการสำคญัตอมาผทูีจ่ะมา
ทำหนาทีใ่นการตรวจสอบนัน้ จะตองมคีวามรคูวามเขาใจในเนือ้หาสาระของคำสอน ในฐานะที่
เปนเครือ่งมอืในการตรวจสอบ เปนเครือ่งมอืในการวดัผลประเมนิผลทีม่คีวามเทีย่งตรง เปนเครือ่ง
ทีม่ปีระสทิธภิาพในการตรวจสอบ ในการวดั ไมใชเอาฐานความคดิแบบบรโิภคนยิม เอาอารมณ
ความรสูกึเปนเครือ่งมอืในการวดัผล หากเปนเชนนัน้วงจรแหงความลมเหลว กค็งอยคูกูบัสงัคม
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ชาวพทุธ ชาวไทยไปอยางไมมวีนัหมดสิน้ อยางทีม่กีารปฏริปูการเมอืง เครือ่งมอืวดัผลประเมนิ
ผล และผลออกมากช็ืน่ชมยนิดกีนัในเชงิรปูแบบ แตลมเหลวในเชงิเนือ้หาสาระ ตลอดมาตราบ
เทาทุกวนันี ้และการปฏริปูการศกึษากท็ำทาจะออกมาทำนองเดยีวกนั คอืประสบผลในเชงิรปูแบบ
และจะลมเหลวในเชงิเนือ้หา เหมอืนทีผ่านๆ มา จากกรณทีัง้มวลทัง้ทีเ่ปนขาวและไมเปนขาว
เปนสิง่ทีเ่ตอืนใหสงัคมพระสงฆ สงัคมชาวพทุธ นาจะหนัมาทบทวนบทบาทแหงตน ในดานการ
ศกึษา ทัง้ในสวน ๔ สวน อนัไดแก

๑. สวนของความมงุหมาย
๒. สวนของเนือ้หารสาระ
๓. สวนของการนำเนือ้หาสาระไปใช (การนำหลกัสตูรไปใช)
๔. สวนของการประเมนิผล
โดยเฉพาะในการประเมนิผล นาทบทวนวาเราไดประเมนิตรงตามความมงุหมายทีต่อง

การหรอืไม เครือ่งมอืทีใ่ชในการวดัผลประเมนิผลเปนอยางไร วดัไดครบหรอืไม ทัง้ในดานความ
ร ูดานทศันคต ิและทกัษะหรอืพฤตกิรรมทีแ่สดงออก เพราะถาเราไมมกีารทบทวนบทบาทใหดแีลว
ไมมกีารปรบัฐานทศันคตใิหด ีใหแขง็แกรงจะโดนกระแสบรโิภคนยิมทวมทบั มดืมวัมดืบอดทาง
สติปญญามากขึ้น ประกอบกับตกอยูในทามกลางของยุคขาวสารขอมูล จะโลกาภิวัตนนำพา
กระจายไปอยางไรพรมแดน จะเกดิผลเสยีตอเกยีรตภิมูขิองเราชาวไทยตอเกยีรตภิมูขิองเราชาวพทุธ
อยางยิง่ยวด เราคงรรีอตอไปไมไดแลว ในกระแสของการปฏริปูไมวาจะเปนปฏริปูการเมอืง ปฏริปูการ
ศกึษา ฉะนัน้ชาวพทุธจะตองปฏริปูวธิคีดิ ปฏริปูทศันคตทิีเ่ปนอย ู ใหตรงตามหลกัคำสอนของ
พระพทุธศาสนา เพราะปรากฏการณทีเ่กดิขึน้มนัเปนสญัญาณเตอืนภยัใหชาวพทุธไดร ูและให
เรงรีบปฏิรูปหรือปรับเปลี่ยนดานความรูและพฤติกรรมตัวเอง เพื่อใหมีความรูความเขาใจใน
พระพทุธศาสนา ใหมทีศันคตทิีด่ ีทีถ่กูตองตอคำสอนอยางถาวร และใหมทีกัษะหรอืพฤตกิรรมเชงิ
พทุธ ตามครรลองวถิชีวีติอยางชาวพทุธ อนัเปนวถิชีวีติทีส่มดลุระหวางวตัถแุละจติใจ มกีารพฒันา
ไปอยางสมดลุพรอมกนัจะไมเปนวถิชีวีติทีส่ดุโตง และโดนกระแสของบรโิภคนยิมย่ำยปีปนตาม
ทีเ่ปนอย ูเพราะไมเชนนัน้แลว สงัคมไทยเราจะวกิฤตมากกวาทีเ่ปนอยนูี ้สงัคมวกิฤตเพราะความ
ดถีดถอย ความถอยเฟองฟ ูสิง่หลกัๆทีเ่คยเปนจดุศนูยกลางแหงคณุความด ี เปนบคุคลทีน่บัวา
เปนผสูรางคณุประโยชนทีเ่ปนหลกัของสงัคมตลอดมา อยางเชน คร ูพอ หมอ พระ แตปจจบุนันี้
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บคุคลเหลานีส้วนหนึง่ไดมพีฤตกิรรมทีถ่ดถอยจากคณุความดีมากขึน้ และความถดถอยทัง้หลาย
นัน้ไดเผยแผตามสือ่แขนงตางๆแทบไมเวนแตละวนั อยางทีเ่ปนอยใูนปจจบุนันี ้

ประเดน็ปญหาสงัคมทีส่ำคญัสรปุสัน้ๆ ดงันี้
ประเทศไทยมคีวามเจรญิกาวหนาอยางรวดเรว็ทางดานวตัถ ุแตเกดิความเสือ่มทางดาน

จติใจ คานยิมและสงัคมคนไทยประพฤตปิฏบิตัทิีแ่สดงถงึความเสือ่มทางจติใจอยางเหน็ไดชดัเจน
หลายประการ เชน นยิมวตัถ ุนยิมความหรหูราฟมุเฟอย ยกยองคนรวยโดยไมคำนงึถงึวาจะร่ำ
รวยมาไดโดยวธิใีด เกดิการแขงขนัเอารดัเอาเปรยีบ ไมคำนงึถงึคณุธรรม จรยิธรรม การเบยีด
เบยีนเอารดัเอาเปรยีบนีน้อกจากจะเบยีดเบยีนกนัเองแลว ยงัเบยีดเบยีนรกุรานธรรมชาตแิละสิง่
แวดลอมอีกดวย ทีด่นิ ปาไม แมน้ำ สภาพธรรมชาต ิถกูรกุราน ยดึครอง ถกูทำลาย สภาพน้ำเนา
เสยี สภาพคนจนอยใูนสลมัทามกลางตกึสงูอนัหรหูราใหญโต สภาพความยากจนแรนแคนของ
คนในชนบท และสภาพเสือ่มโทรมทางสงัคม อนัเกดิจากความเสือ่มทางจติใจมมีากยิง่ขึน้ จะเหน็
ไดจากปญหายาเสพตดิ โสเภณ ี โรคเอดสและปญหาอืน่ๆรวมถงึการละเลยดานศาสนา และ
ประเพณเีปนตน ปญหาอืน่ๆ ทีส่บืเนือ่งจากความเสือ่มทางดานจติใจและคานยิม คอื ทรพัยากร
และสิง่แวดลอมเสือ่มโทรมลงอยางมากและอยางรวดเรว็ ความเหลือ่มล้ำระหวางคนรวยและ
คนจนมมีากยิง่ขึน้ คนรวยมเีพยีงจำนวนเลก็นอย แตเปนเจาของทรพัยสมบตัมิากมาย ทำให
คนจนสวนใหญทีจ่นอยแูลวกลบัยิง่ยากจนลงไปกวาเดมิอกี ความเจรญิกระจกุอยแูตในเมอืงไมได
กระจายออกไป ทำใหคนชนบทอพยพเขาสเูมอืงเกดิปญหาตามมาท้ังในชนบทและในเมอืง ระบบ
ราชการขาดประสทิธภิาพ เพราะปรบัสภาพไมทนักบัปญหาสงัคมทีซ่บัซอนในเมอืงหลวงและใน
ชนบท คนไทยสวนใหญพืน้ฐานการศกึษายงันอย ปรบัตวัไมทนัเทคโนโลยใีหมๆ  ทีเ่ขามาสปูระเทศ
ไทยโดยเฉพาะเรือ่งขอมูลขาวสาร และเทคโนโลยทีางดานคอมพวิเตอรเปนตน

วกิฤตการณทางการเมอืง หมายถงึ ระบบการเมอืงของ ไทยอนัเปนแบบแผน ของสงัคม
ในการปกครองประเทศ และดแูลทกุขสขุของประชาชนใหเกดิความรมเยน็เปนสขุ ขณะนีก้ารเมอืง
ไทยมปีญหาถงึ ๘ ประการ คอื ใชเงนิเปนใหญ มกีารผกูขาดการเมอืงโดยคนจำนวนนอย คนดมีี
ความสามารถเขาไปสกูารเมอืงไดยาก
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การทจุรติประพฤตมิชิอบมอียใูนทกุระดบั การเผดจ็การโดยระบอบรฐัสภา การตอสขูดั
แยงเรือ้รงัและความไรเสถยีรภาพทางการเมอืง  การขาดประสทิธภิาพทางการบรหิารและนติบิญัญตัิ
การขาดสภาวะผนูำทางการเมอืง

วกิฤตการณในระบบราชการ หมายถงึ ระบบราชการอนัเปนเครือ่งมอืปญหาสงัคมไทย
กลบักลายเปนปญหาเสยีเอง เชน ปญหาความเสือ่มศกัดิศ์รขีองระบบราชการ ทำใหคนดคีนเกง
หนรีะบบราชการ ปญหาคอรปัชัน่ในวงราชการปญหาคณุธรรม เปนตน

วกิฤตการณของการศกึษา หมายถงึ การศกึษาของไทยอนั เปนเครือ่งมอืในการแกปญหา
ของสงัคมไทยกลายเปนตวัปญหาเสยีเอง เชนการเรยีนแบบทองจำเนือ้หาไมทนัตอความรทูีเ่ปลีย่น
แปลงรวดเรว็ ปญหาการแกงแยงแขงขนั ปญหาระบบการศกึษา การบรหิาร การกระจายโอกาส
การศกึษา รวมถงึการศกึษาของสงฆกม็ปีญหาดวย ประมวลสรปุสภาพปญหาของเยาวชนไทยถา
มองถงึปญหาของเยาวชนไทยจะตองยอมรบัเสยีกอนวาเยาวชนไทยสวนใหญเปนคนด ีเปนพลเมอืง
ดขีองชาต ิแตผใูหญคาดหวงัจะใหเขาเปนคนดยีิง่ขึน้ไปอกีและมเียาวชนอกีจำนวนหนึง่มปีญหา
ซึง่คำวาจำนวนหนึง่นีเ้มือ่เทยีบกบัเยาวชนทัง้ประเทศ เยาวชนทีม่ปีญหากน็บัจำนวนเปนลาน
ทเีดยีว จากลกัษณะของเยาวชนไทยทีม่จีำนวนมากเชนนี ้หากจะทำความเขาใจและใหความสนใจ
เยาวชน กค็วรเขาใจวาเยาวชนแยกเปนกลมุใหญๆ  ซึง่แบงแยกตามลกัษณะสงัคมอยแูลว คอื

๑. กลมุเยาวชนทีอ่ยใูนสถานศกึษา โรงเรยีนเริม่ตัง้แตนกัเรยีนชัน้มธัยมเรือ่ยไปจนถงึ
ระดบัมหาวทิยาลยั เยาวชนกลมุนีส้วนใหญเปนคนด ีใฝศกึษาหาความร ูมคีวามร ูสนใจสิง่ทีอ่ยู
รอบตวัและสนใจเรือ่งราวทัง้ทีอ่ยใูกลตวั ไกลตวั รวมไปถงึเรือ่งราวตางๆ ทีเ่กดิขึน้ทัว่โลก เปน
กลมุทีม่กีจิกรรรมและความสนใจหลากหลาย

๒. กลมุเยาวชนทีอ่ยใูนชมุชน ในหมบูานหนึง่หรอืชุมชนหนึง่ จะมเียาวชนอยจูำนวน
ไมนอยทเีดยีว เยาวชนเหลานีจ้ะมลีกัษณะทีห่ลากหลายปะปนกนั เยาวชนจำนวนหนึง่ออกไป
ทำงานนอกบานแลวกลบัมาตอนเยน็ บางกลมุทำงานชวยพอแมอยบูาน บางกลมุอยบูานเฉยๆ
บางกลมุกเ็ขามาอยใูนชมุชนอยางแอบแฝง ดงันัน้เยาวชนกลมุนีจ้งึมลีกัษณะหลากหลาย มตีัง้แต
เยาวชนผนูำรวมกลมุทำกจิกรรมใหแกสงัคมอยางเขมแขง็ เปนกำลงัสำคญัของหมบูานรองจากผใูหญ
รวมไปถงึพวกอยเูฉยๆ กนิเหลาเมายา ลกัเลก็ขโมยนอย รวมไปถงึตดิยาเสพตดิ และเรือ่งอืน่ๆ
ดวย
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๓. กลมุเยาวชนทีอ่ยใูนสถานประกอบการ เยาวชนกลมุนีม้ตีัง้แตเดก็ทีเ่พิง่จบชัน้ประถม
ปที ่๖ แลวกเ็ขาไปรบัจางขายแรงงาน แตสวนใหญจะเปนเยาวชนวยักำลงัหนมุสาว อายรุะหวาง
๑๘ ป ไปจนถงึ ๒๕ ป ซึง่ถอืวาเปนเยาวชนเตม็ตวั คนวยัหนมุสาวนีจ้ะไปทำงานรวมตวักนัอยู
ตามเมอืงใหญๆ  หรอืเมอืงอตุสาหกรรม เชน กรงุเทพ ฯ ระยอง อยธุยา นครราชสมีา เปนตน
เยาวชนดงักลาวพืน้ฐานความรสูวนใหญจบแค ป. ๖ ตองจากบานทีค่นุเคยกบัชวีติชนบท แบบ
ชาวไรชาวนามาใชชวีติแบบอตุสาหกรรม ตองทำงานตรงตามเวลาเขาทำงาน เวลาเลกิงาน ได
คาจางทีไ่มมากทำงานหนกั ตองทำงานนอกเวลาเพิม่เพือ่ใหไดเงนิมากขึน้ อาหารการกนิจำกดั ที่
อยคูบัแคบ เวลาพกัผอนนอย วางเพยีงวนัอาทติยวนัเดยีว จะรบีออกไปเทีย่วพกัผอนตามศนูยการ
คาหรอืสวนสาธารณะ มปีญหาทางจติใจ ปญหาทางเพศ จบัคอูยกูนัแบบผวัเมยีเรว็ มลีกู เกดิ
ปญหา เกดิการแตกแยก รวมถงึเรือ่งปญหายาเสพตดิ เปนตน

๔. เยาวชนในวดั กลมุนีม้ทีัง้สามเณร รวมไปถงึเดก็วดัและคนอาศยัวดัอยสูวนใหญ
มาจากครอบครวัทีม่ฐีานะยากจน บวชเณรเพือ่หนคีวามยากจนและเบือ่เรยีนหนงัสอื สวนใหญ
เปนเยาวชนผใูฝด ีแตขาดแคลนทกุอยาง มคีวามเหงาวาเหวทางใจโดยเฉพาะเดก็วดั การขาด
หรอืความไมเทาเทยีมคนอืน่ทำใหขาดความมัน่ใจหรอืมฉิะนัน้กจ็ะหนัไปในทางทีผ่ดิ

   
๑. ปญหารวม หมายถงึ ปญหาทีม่อียแูลว สงัคมสรางปญหา ผใูหญสรางปญหา เยาวชน

อยใูนสงัคมกไ็ดรบัปญหานัน้ ซึง่จะโทษเยาวชนคงไมได ปญหารวมทีส่ำคญัจะยกตวัอยางใหเหน็
ดงันี ้ปญหาเรือ่งบหุรี ่เหลา การพนนั การกนิเหลา สบูบหุรี ่เลนการพนนั เปนสิง่ทีผ่ใูหญสรางขึน้
มาทำขึน้มา และผใูหญกป็ฏบิตักินัอยแูลว เยาวชนเหน็ตวัอยางกก็นิ สบูและเสพเหมอืนผใูหญ
ปญหาแหลงบนัเทงิ ผบั บาร ดสิโกเธค สถานอาบ อบ นวด ซอง สิง่เหลานีม้ทีัว่ไปในสงัคมไทย
แมบางอยางกฎหมายกำหนดไวในทางปฏบิตักิม็กีารปลอยใหเยาวชนเขาเสพไดอยางเสร ี ปญหา
เรือ่งภาพยนตโป หนงัสอืโป หรอืเรือ่งโปเปลอืยรางกาย เรือ่งทางเพศดงักลาว เยาวชนเขาถงึได
โดยไมมขีอจำกดั เชนเดยีวกบัผใูหญ   ปญหายาเสพตดิ ยาบา ยาอ ีเฮโรอนี และอืน่ๆ สิง่เสพตดิ
ดงักลาวมอียแูลวในสงัคมและผใูหญกเ็สพอยแูลว เยาวชนกท็ำไดเชนกนั ปญหาการเอารดัเอา
เปรยีบ การโกงกนิ คอรปัชัน่ของนกัการเมอืง พอคา ขาราชการ รวมไปถงึเรือ่งการฝาฝนกฎหมาย
ระเบยีบสงัคม สิง่เหลานีป้รากฏอยทูัว่ไป เยาวชนยอมทำตามและสรางปญหาเชนเดยีวกบัผใูหญ
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๒. ปญหาเฉพาะของเยาวชน ปญหาเฉพาะดงักลาวนีก้อใหเกดิปญหาอืน่ๆ แกเยาวชน
อกีมาก ลกัษณะของปญหาเกดิจากลกัษณะเฉพาะของความเปนเยาวชนนัน่เอง ซึง่กลาวแตเพยีง
ประเดน็สำคญัพอเปนแนวพจิารณา ดงันี ้ปญหาเฉพาะของเยาวชนอนัเกดิจากความอยากร ูอยาก
เหน็ อยากทดลอง ปญหาอยากตางๆ ทีก่ลาวนีเ้ปนตนเหตขุองปญหาอ่ืนๆ เชน อยากทดลองเหลา
บหุรี ่ยาเสพตดิ ทดลองเปนคนูอนกนั ทดลองขบัรถแขงกนั ยงัมกีารอยากทดลองขบัแขงรถ ยงัมี
การอยากทดลองอยางอืน่อกีมาก ลวนใหเกดิปญหาตามมาทัง้สิน้  ปญหาตามเพือ่นหรอืปญหาตดิกลมุ
ชวงวยัรนุเปนชวงทีท่ำตามเพือ่นเปนใหญจงึเกดิปญหาอ่ืนตามมา เชน เพือ่นเขาบารกเ็ขาดวย เพือ่น
ใสกระโปรงสัน้กใ็สดวย เพือ่นรองเพลงฝรัง่กร็องดวย เพือ่นกนิไกเคนตกักี ้กนิพซิากท็ำตามดวย
ยิง่ไปกวานัน้เพือ่นๆ ไมเขาวดักไ็มเขาดวย ปญหาความวาเหว ความเหงา ซึง่เปนลกัษณะเฉพาะ
ของวยัรนุ เหงาเพราะขาดเพือ่นไมได มอีะไรไมเทาเพือ่น ทำใหไมพอใจในฐานะตวัเอง เกลยีด
พอแมพาลหนอีอกจากบานไปเขากลมุเพือ่น เหงาหรอืวาเหวเพราะไมมัน่ใจในตวัเองกอ็อกแสวง
หาความม่ันใจทัง้ในทางทีถ่กูและทางทีผ่ดิ ใครหามกไ็มฟงทำใหเกดิปญหาอืน่ตามมาอกีมากมาย

 ปญหาการขาดการอบรมกลอมเกลาขาดความใกลชดิสนทิสนม ทัง้จากครอบครวัทัง้จาก
สงัคมแวดลอม จากสงัคม เชน สนามกฬีาทีอ่อกกำลงักายไมม ีทีพ่กัผอนหยอนใจไมม ีทีจ่ดักจิกรรม
ตางๆ ตามความสนใจไมม ี โดยเฉพาะเมอืงใหญๆ ไมมสีิง่เหลานี ้ ดานครอบครวั เชน พอแม
ไมมเีวลาใหลกู ไมเคยใกลชดิลกู ไมเคยแนะนำกลอมเกลาหรอืเปนตวัอยางทีด่ ีเหลานีล้วนเปน
พืน้ฐานของการขาดความสมัพนัธสบืเนือ่งกนั ความสมัพนัธดงักลาวเปนการสบืทอดความคดิ ความ
เชื่อ ประเพณี แนวปฏิบัติตอตนเองและสังคม การขาดทั้งสองเรื่องดังกลาวทำใหเยาวชน
สรางปญหาใหตวัเองและสงัคม เพราะเยาวชนเปนวยัทีก่ำลงัใฝหาแบบอยางจากผใูหญและจาก
สงัคม

  
จดุแขง็ของเยาวชนไทย เปนคนมเีหตผุล ความมีเหตผุลนีจ้ะทำใหพฤตกิรรมกลาถาม

กลาตอบ กลาโตเถยีง ซึง่ผใูหญจะมองวาหวัแขง็ ไมมสีมัมาคารวะ แตลกัษณะมเีหตมุผีลนีเ้ปน
คณุสมบตัทิีเ่หมาะกบัโลกปจจบุนั อนัเปนยคุโฆษณา เปนตวัของตวัเอง ความเปนตวัของตวัเอง
คอือยากทำอะไรกท็ำท่ีตวัเองเหน็วาดถีกูตอง เชน การยนื การพดู ถกเถยีง การแตงตวั แมแตการ
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เขาไปในวดั คยุกบัพระ หากผใูหญไมเขาใจความเปนตวัของวยัรนุกจ็ะตำหนหิรอืหาวาไมมมีารยาท
ไมมสีมัมาคารวะ ความกลา ความสนใจกวางกวา การกาวทันวทิยาการใหมๆ  วยัรนุเปนคนรนุ
ใหมจะกลามากกวาเดมิ กลาเรยีน กลาทำงาน กลาเปนนกัรอง กลาเปนนางแบบ รเูรือ่งคอมพวิเตอร
อนิเตอรเนท็ รคูวามเคลือ่นไหว ความเปนไปตางๆ ของสงัคม และโลก ทัง้ทีใ่กลและไกลตวั

จดุออนของเยาวชนไทย ความออนแอในเชงิวฒันธรรมและวถิชีวีติแบบไทยอนัเนือ่ง
มาจากชวีติครอบครวั ลกัษณะสงัคมไทยเปลีย่นไปมาก พอแมไมมเีวลาสัง่สอนอบรมลกูนอยลง
เยาวชนเขาเรยีนหนงัสอืในชวีติอยใูนโรงเรยีนตัง้แตวยัเยาว โรงเรยีนไมสามารถอบรมกลอมเกลา
เยาวชนในดานวฒันธรรมและวถิชีวีติไดเทาเทยีมกบัพอแมและชมุชน หรอืจะกลาวงายๆ คอื วดั
บาน โรงเรยีน แยกสวนกนัไมเปนสงัคมทีก่ลมกลนืกนั การหลอหลอม อบรม สบืทอดวฒันธรรม
และวถิชีวีติแบบไทยกอ็อนดอยไป ยิง่เยาวชนทีอ่ยใูนวยัทำงานตองจากครอบครวัไปอยตูางถิน่ อยู
ในสงัคมโรงเรยีน ยิง่เกดิการแตกแยก ทัง้ทางดานจติใจและการดำเนนิชวีติ ความออนแอในทาง
วฒันธรรมทำใหขาดจดุยนื ขาดความมัน่ใจ ขาดการใครครวญและรบัหรอืไมรบัสิง่ตางๆ ทีเ่ขา
มากระทบไดงาย เกดิความสบัสนในการดำเนนิชวีติแบบไทยทีเ่หมาะสมถงึสภาพปจจบุนั เยาวชน
จำนวนไมนอยเหอเหมิ ฟมุเฟอย หนกัไมเอาเบาไมส ูหลงวตัถ ุหลงเงนิตรา กอปญหาใหตวัเอง
และสงัคม ความวาเหว เปลาเปลีย่ว สบัสนวนุวายทางสภาพครอบครวั สภาพสงัคมทีส่บัสน สภาพ
การแขงขนั สภาพชงิดชีงิเดน เอารดัเอาเปรยีบ ทำใหจติใจของเยาวชนจำนวนไมนอยเกดิความ
สบัสนวนุวาย ยิง่วยัรนุเปนวยัทีต่ดิเพือ่นพลอยทำใหตดัสนิใจอะไรพลาดพลัง้ไดงาย ยิง่ประเภท
พอแมไมมเีวลาใหลกูหรอืครอบครวัมปีญหา ครอบครวัแตกแยก หรอืการออกไปทำงานตางถิน่
ยิง่เสีย่งตอการตดัสนิใจในทางทีผ่ดิกอปญหาตอตวัเองและสงัคม จดุออนของเยาวชนทัง้ ๒ ขอ
เปนพืน้ฐานสำคญัทีส่ดุ กอใหเกดิปญหาอ่ืนๆ ตามมา ทีน่าสงัเกต กค็อื เปนเรือ่งของจติใจอนัเปน
ผลใหคนดำเนนิชวีติไปทัง้ในทางชัว่และทางด ี เรือ่งการนำและอบรมทางใจนี ้พระสงฆยอมมี
บทบาทสงูสดุอยางไมตองสงสยั สิง่ทีเ่ยาวชนสบัสนและอยากไดคำตอบมากทีส่ดุ ความจรงิของ
ชวีติเกดิมาทำไม ความจรงิของโลก จกัรวาล คอือะไร อะไรคอืความช่ัว อะไรคอืความดี คนทำชัว่
ทำไมจงึไดด ีทำไมจงึมเีกยีรต ิทำไมจงึร่ำรวย คนทำดทีำไมจงึยากจน คนซือ่สตัยสจุรติทำไมจงึ
ถกูโกง ถกูเอารดัเอาเปรยีบ คานยิมทีด่คีอือะไร คนทีเ่รยีบรอย อยกูบัเหยาเฝากบัเรอืนทำไมเพือ่น
จงึกลาวหาวาหวัออน, คนทีเ่ปลอืยผาถายรปู มรีายไดสงู มคีนนยิมชมชอบ เปนคานยิมทีด่หีรอืไม
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คนทีค่ดโกงมคีวามร่ำรวย มอีทิธพิล ไดเปนรฐัมนตรปีกครองคน เปนผนูำประเทศ เปนคานยิมที่
ดหีรือเลว เหลานีเ้ปนคำถามในใจเยาวชน วกิฤตการณดานจติใจ อนัหมายถงึ ความสบัสนยงุ
เหยงิทางใจทีเ่ปนขอขดัแยง เปนคำถามในใจของเยาวชนตลอดเวลา เชน ทำไม ตดุ ดี ้จงึดงัใน
จอทวี ีคนนยิมชมชอบ ทำไมตำรวจทางหลวงจงึเกบ็สวยจากรถบรรทกุ สรางความร่ำรวยใหตวั
เองได ทำไมผใูหญรณรงคใหเยาวชนรกัษาความสะอาด ฟตุบาทจงึเตม็ไปดวยแผงขายอาหาร ขาย
ของสกปรกจนไมมทีีเ่ดนิ ทำไมคนหนมุสาวผใูชแรงงานจงึถกูเอาเปรยีบคาแรง แลวทำไมจงึใหตาง
ชาตเิขาเมอืงผดิกฎหมาย มาขายแรงงานราคาถกูไมถกูจบั คำวาทำไมๆๆๆ เยาวชนนีม้มีากมาย
เกดิวกิฤตทางจติใจตลอดเวลา สาเหตหุลกัของสภาพปญหาสงัคมไทย สภาพปญหาเยาวชนไทย
ยคุโลกาภวิตันทัง้หลายทัง้ปวงมาจากความสบัสนวนุวายทางจติใจ จติใจเยาวชนไมมัน่คง ไมมี
อะไรเปนเครือ่งยดึม่ัน องคกรของรฐัทีเ่กีย่วของกบัการศกึษาโดยตรง เชนสำนกังานคณะกรรมการ
การศกึษาแหงชาต ิกระทรวงศกึษาธกิาร และ หนวยงานทีเ่กีย่วของ มนีโยบายในการแกปญหา
กจ็รงิ แตขาดการปฏบิตัติอเนือ่ง และจรงิจงั ดงันัน้องคกรทางศาสนา หลกัธรรมคำสอน และ
พระสงฆเทานัน้ จะเปนผสูราง ผชูีท้างและเปนผนูำทางทางจติใจของเยาวชนไทย เปนผอูธบิาย
คานยิมทีถ่กูตอง ผอูธบิายความด ีความชัว่ ความจรงิของโลกและความสขุอนัแทจรงิของชวีติ เปน
ผชูีน้ำความสวาง ความสงบ ทัง้แกเยาวชน และแกคนไทยทกุคนใหพบแตความสขุความเจรญิ
แตนัน่กห็มายถงึวา พระสงฆเองกต็องพฒันาตนเอง ใหอยใูนสภาวะทีพ่รอมจะชวยเหลอืสงัคม
แกปญหาสงัคม ไมเปนปญหาสงัคมเสยีเอง
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