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คาํนํา 

 
 หนังสือเลมนี้  ไดพัฒนาข้ึนตามโครงการผลิตและพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู
พระพุทธศาสนา ปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๕ ของสํานักหอสมุดและเทคโนโลยีสารสนเทศ รวมกับ กองวิชาการ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ (๑) เพ่ือพัฒนาเนื้อหารายวิชาในหมวดวิชา
ศึกษาท่ัวไปและกลุมวิชาพระพุทธศาสนา ใหเปนท่ียอมรับและใชรวมกันไดทุกคณะ วิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ 
หองเรียน หนวยวิทยบริการ และสถาบันสมทบ  (๒) เพ่ือพัฒนารูปแบบเอกสารประกอบการสอน หนังสือ 
ตํารา ใหมีเอกลักษณรวมกัน ท้ังมีความคงทน สวยงาม นาสนใจตอการศึกษาคนควา (๓) เพ่ือนําเนื้อหาสาระ
ไปพัฒนาสื่อการศึกษาและเผยแพรในรูปแบบตางๆ ท้ังสื่อสิ่งพิมพ สื่ออิเล็กทรอนิกส และระบบคลังขอสอบ 
(๔) เพ่ือเสริมสรางทักษะคณาจารยในการสรางผลงานทางวิชาการอยางมีคุณภาพ รองรับการประกันคุณภาพ
การศึกษาของมหาวิทยาลัย และเปนท่ียอมรับท่ัวไปในประเทศและระดับสากล 
 หนังสือ เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา เลมนี้ เปนวิชาหนึ่งในวิชาศึกษาท่ัวไปและกลุมวิชา
พระพุทธศาสนา ท่ีกําหนดใหศึกษา “ศึกษาเทศกาลและพิธีกรรมท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล
และสมัยหลังพุทธกาล ความสําคัญ คุณคาทางจริยธรรมของเทศกาลและพิธีกรรม เทศกาลและพิธีกรรมสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาท่ีถือปฏิบัติในประเทศไทยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมนั้นๆ 
ท่ีมีตอสังคมไทย” ซ่ึงมีรายละเอียดท่ีคณะผูเขียนไดนําเสนอไวแลวในบทตางๆ 
 คณะผูเขียนหวังวาหนังสือเลมนี้จะยังประโยชนตางๆ ใหเกิดข้ึนกับผูเก่ียวของ ตามวัตถุประสงคของ
โครงการพอสมควร  จึงขอขอบคุณทุกทานท่ีไดมีสวนรวมทําหนังสือเลมนี้ใหสําเร็จสมบูรณเปนรูปเลม อนึ่ง 
หากมีขอบกพรองผิดพลาดประการใดเกิดข้ึนในสวนตางๆ ของหนังสือเลมนี้ ตองขออภัยมา ณ โอกาสนี้ดวย 
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บททีÉ ๑ 

ความรู้เบืÊองต้นเกีÉยวกบัเทศกาลและพธีิกรรมในพระพุทธศาสนา 
                  รศ.ดร.สุพรต  บุญอ่อน 

          รศ.ฉวีวรรณ สุวรรณาภา 

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

  เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้  ผูศ้ึกษาสามารถ 

  ๑.  อธิบายความหมายของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาได ้

  ๒. อธิบายความเป็นมาของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาได ้

  ๓. อธิบายองคป์ระกอบของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาได ้

  ๔. แยกประเภทของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาได ้

  ๕. บอกความสัมพนัธ์ระหวา่งเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาได ้

  ๖. เห็นคุณค่าของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาได ้

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 ความหมายเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

 ความเป็นมาของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

 องคป์ระกอบของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

 ประเภทเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

 ความสัมพนัธ์ระหวา่งเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

 คุณค่าของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 
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๑.๑ ความนํา 

 ตัÊงแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั เทศกาลในโลกนีÊ มีมากมายทัÊงเกีÉยวขอ้งและไม่เกีÉยวขอ้งกบัศาสนา 

บางเทศกาลก็ทนต่อการเปลีÉยนแปลงทีÉรวดเร็วของโลกไม่ไดห้รือปรับตวัไม่ทนัก็ตอ้งตายไป แมจ้ะ

มีเทศกาลทีÉตายไปบา้งตามกาลเวลาขณะเดียวกนัก็มีเทศกาลใหม่ๆ เกิดขึÊนทดแทนอยา่งไม่ขาดสาย

เช่นเดียวกนั โดยเฉพาะเทศกาลเพืÉอการท่องเทีÉยวมกัจะเกิดขึÊนใหม่ทุกๆ ปี เทศกาลทีÉมีลกัษณะเพืÉอ

การท่องเทีÉยวนัÊนมกัจะเป็นเทศกาลเพืÉอการเฉลิมฉลอง หรือเพืÉอรืÉนเริงบนัเทิงใจ พร้อมกนันัÊนก็

มกัจะมีจุดเริÉมตน้อยูท่ีÉเพืÉอกระตุน้เศรษฐกิจตามช่วงฤดูกาล หรือตามโอกาส ขายความงดงาม ความ

ต่างหรือแปลก เป็นตน้ ถึงกระนัÊน ก็อาจจะยงัมีอยูบ่า้งทีÉเป็นเทศกาลทีÉเกิดจากความเชืÉอ แต่ต่อมาก็

ประยุกตเ์พืÉอการท่องเทีÉยวไป  ลดความเขม้ขลงัลง ตดัความศกัดิÍ ออกและพิธีกรรมทีÉมีอยูใ่นเทศกาล

ลกัษณะนีÊก็เป็นเพียงพิธีกรรมเพืÉอความยิÉงใหญ่ เพืÉอความงดงาม เพืÉอความสวยงาม ไม่มีเพืÉอความ

เขม้ขลงั หรือเพืÉอความศกัดิÍ สิทธิÍ และมีระเบียบแบบแผน ขัÊนตอนการปฏิบติัไม่คงทีÉ ขึÊนอยู่กบัยุค

สมยัความเหมาะสมเป็นสําคญั ส่วนเทศกาลและพิธีกรรมทางศาสนามีจุดเริÉมตน้จากความเชืÉอหรือ

ศรัทธาต่อศาสนานัÊนๆ เป็นสําคญั เทศกาลและพิธีกรรมจึงเป็นการแสดงออกต่อความเชืÉอนัÊนๆ เมืÉอ

ความเชืÉอนัÊนๆ ถูกรักษาเอาไวโ้ดยการปฏิบติัสืบต่อกนัมา พร้อมทัÊงจดัให้มีการประกอบพิธีกรรม

ตามความเชืÉอนัÊนๆ ขึÊน ในช่วงเวลาใดเวลาหนึÉงอย่างเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะแลว้ ก็กลายเป็นเทศกาล

นัÊนเทศกาลนีÊ ขึÊนมา 

  พุทธศาสนิกชนในพระพุทธศาสนาไดป้ฏิบติัตามคาํสอนขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจา้มาโดยตลอด แมพ้ระองคจ์ะดบัขนัธปรินิพพานไปนานแลว้ ก็ยงัปฏิบติักนัมาถึงปัจจุบนั โดยการ

บาํเพญ็บุญกิริยาวตัถุ ๓ ประการ คือ ทานมยั บุญสําเร็จดว้ยการถวายทาน  ศีลมยั บุญสําเร็จดว้ยการ

รักษาศีล และภาวนามยั บุญสําเร็จดว้ยการเจริญภาวนา จึงไดมี้การจดักิจกรรมทางพระพุทธศาสนา

ในรูปแบบต่างๆ ในสถานทีÉและเวลาทีÉแตกต่างกนัไป ยิÉงพระพุทธศาสนาเผยแผไ่ปในประเทศต่างๆ 

มากเท่าไร พุทธศาสนิกชนก็มากขึÊนเท่านัÊน ในบางทีÉบางแห่งเคยนบัถือศาสนาอืÉนหรือลทัธิอืÉนมา

ก่อน เมืÉอหนัมานบัถือพระพุทธศาสนา บางคน บางกลุ่ม ก็นบัถือตามคาํสอนอยา่งแทจ้ริงโดยไม่ยึด

ติดกบัศาสนาหรือลทัธิเดิม แต่บางคนบางกลุ่มก็ยงันาํเอาพิธีกรรมต่างๆ ทีÉเคยปฏิบติัในศาสนาหรือ

ลทัธิเดิม มาประยุกต์กบัพระพุทธศาสนา เช่น ศาสนาพราหมณ์ และการนบัถือบรรพบุรุษ เป็นตน้ 

จึงก่อให้เกิดเป็นพิธีกรรมต่างๆ และปฏิบตัิในสถานทีÉและเวลาทีÉแตกต่างกนัไป โดยมีการอาราธนา

พระสงฆเ์ขา้ไปรับถวายภตัตาหารบา้ง เจริญพระพุทธมนตบ์า้ง บงัสุกุลบา้ง และอืÉนๆ อีกมากมาย จึง

ทาํให้บณัฑิตในก่อนกาํหนดให้มีขัÊนตอน วธีิการ ซึÉ งอิงตามวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกั 

ไม่วา่จะเป็นกิจกรรมใด ในสถานทีÉใด และในเวลาใด ก็จะมีวตัถุประสงคช์ดัเจนคือตอ้งการไดรั้บผล



๓ 

 

 

บุญทีÉกระทําลงไปตามบุญกิริยาวตัถุสามประการนัÊ น โดยเรียกว่า เทศกาลและพิธีกรรมใน

พระพุทธศาสนา  

  ในบทนีÊ  ผูเ้รียนจะได้ศึกษาความหมายเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา ความ

เป็นมาของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา องค์ประกอบของเทศกาลและพิธีกรรมใน

พระพุทธศาสนา ประเภทเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา ความสัมพนัธ์ระหวา่งเทศกาล

และพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา คุณค่าของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา เพืÉอให้เกิด

ความกระจ่าง อนัจะนาํไปสู่ความรู้ทีÉแทจ้ริง และการปฏิบติัทีÉถูกตอ้งเหมาะสม สืบต่อไป 

 

๑.๒. ความหมายเทศกาลและพธีิกรรมในพระพทุธศาสนา 

๑.๒.๑ ความหมายเทศกาล  

คาํว่า “เทศกาล” แยกศพัท์เป็น “เทส + กาล” คาํว่า คาํว่า “เทสะ”๑ เป็นภาษาบาลี ส่วน 

“เทศะ” เป็นภาษาสันสกฤต แปลว่า ประเทศ บ้านเมือง ท้องถิÉน แวน้แควน้ สถานทีÉ หรือการ

แสดงออก  ตรงกบัภาษาองักฤษว่า หมายถึง region หรือ country หรือการแสดงออกอยา่งใดอย่าง

หนึÉง คาํวา่ “กาล”๒ เป็นภาษาบาลี แปลวา่ คราว สมยั หรือช่วงเวลาทีÉกาํหนด  ดงันัÊน ความหมายตาม

คาํนิยามนีÊหมายถึง เวลา ช่วงเวลาระยะเวลาในประเทศใดประเทศหนึÉงหรือทอ้งถิÉนใดถิÉนหนึÉง ทีÉมี

การกาํหนดหมายกนัเพืÉอทาํกิจอยา่งใดอยา่งหนึÉงร่วมกนั๓  

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ไดใ้ห้ความหมายคาํวา่  เทศกาล  ไวว้า่ 

คราวสมยัทีÉก ําหนดไวเ้ป็นประเพณีเพืÉอทาํบุญและการรืÉ นเริงในท้องถิÉน เช่น ตรุษ สงกรานต์ 

เขา้พรรษา สารท สารทไทย สารทจีน ตรุษจีน กินเจ อีสเตอร์ ฮลัโลวีน คริสตม์าส เป็นตน้๔   

                                                 
  ๑ วิเคราะห์วา่ “อสฺส อยนฺติ โวหริยตีติ เทโส ฯ ชาติอาทีสุ อsฺญตรโกฏฺฐาสสฺเสต ํอธิวจน ํฯ ชืÉอวา่เทสะ 

เพราะอรรถวา่ เป็นทีÉไป คือแสดงออกของชนทัÊงหลาย ฯ คาํวา่ เทสะนีÊ เป็นชืÉอของส่วน(สถานทีÉ หรือพืÊนทีÉ)อยา่ง

ใดอยา่งหนึÉงในบรรดาส่วนทัÊงหลายมีชาติเป็นตน้ ฯ อา้งใน ว.ิอ. (บาลี) ๒/๑๒๓. 

  ๒ “กาเลติ สตฺตาน ํอาย ุเขเปตีติ กาโล, “อภิณฺห ํ คจฺฉติ วา กลิตพฺโพ สงฺขาตพฺโพติ กาโล ฯ ชืÉอว่ากาละ 

เพราะอรรถวา่ ยงัอายขุองสตัวท์ัÊงหลายใหเ้คลืÉอนไป คือสิÊนไป, อีกนยัหนึÉง ชืÉอวา่กาล เพราะอรรถวา่เคลืÉอนไป สิÊน

ไปเนืÉองๆ หรือเวลาทีÉกาํหนด ฯ   

  ๓ คณาจารย ์มจร., เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครัÊ งทีÉ  ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๙), หนา้ ๒. 
๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิต ยสถ าน พ.ศ .๒๕๔๒.เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเนืÉองในโอกาสพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔, 

(กรุงเทพมหานคร: ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๕๔), หนา้ ๕๘๒-๕๘๓. 



๔ 

 

 

เทศกาล เป็นคาํคุณศพัท ์เป็นคาํทีÉถูกนาํมาใชเ้ป็นวนัหยุดในทางศาสนา บนัทึกครัÊ งแรกทีÉ

ใช้เป็นคาํนามในปี ค.ศ. ๑๕๘๙ ในชืÉอ “Festifall” ซึÉ งตรงกบัภาษาองักฤษว่า “Festival” เช่น Holi 

Festival และเทศกาลมหาศิวะราตรี (Maha Shivaratri) เป็นตน้ของอินเดียทีÉเชืÉอมโยงกบัความเชืÉอใน

ศาสนาพราหมณ์ เป็นตน้ และเทศกาลงานฉลองเป็นชุดของการเฉลิมฉลองในเกียรติของพระเจ้า

หรือเทพเจา้ การเฉลิมฉลองเทศกาลคริสต์มาสของศาสนาคริสต์ในวนัทีÉ ๒๕ ธันวาคมของทุกปี๕  

เป็นตน้   

เทศกาลส่วนใหญ่มกัจดัขึÊนปีละครัÊ ง คือการถือเอาวนัครบรอบปีของเทศกาลครัÊ งก่อนมา

ตัÊงเป็นครัÊ งถดัไป ช่วงเวลาทีÉกาํหนดไวเ้พืÉอจดังานบุญและงานรืÉนเริงในทอ้งถิÉน เป็นการเน้นไปทีÉ

การกาํหนดวนั เวลาและโอกาส ทีÉสังคมแต่ละแห่งจะจดักิจกรรมเพืÉอเฉลิมฉลองโดยมีฤดูกาลและ

ความเชืÉอเป็นปัจจยัสําคญัทีÉทาํให้เกิดเทศกาลและงานประเพณี ประเทศไทยเป็นดินแดนแห่งพุทธ

ศาสนา พิธีกรรมทางศาสนาจึงแทรกอยู่ในเทศกาลและงานประเพณีเป็นส่วนใหญ่ เริÉ มตัÊ งแต่

พิธีกรรมในแต่ละขัÊนตอนของชีวิต พิธีกรรมหรือกิจกรรมเกีÉยวกบัอาชีพทางเกษตรกรรมและอืÉนๆ 

ซึÉ งกิจกรรมเหล่านีÊ  ได้กลายเป็นหนึÉ งในปัจจัยหลักทางการท่องเทีÉยวในปัจจุบัน เทศกาลใน

พระพุทธศาสนา มกัจะอิงวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา เช่น เทศกาลเขา้พรรษา สถานทีÉก็คือวดั 

ส่วนเวลาก็จะตรงกบัวนัเขา้พรรษา และเทศกาลออกพรรษา สถานทีÉก็คือวดั ส่วนเวลาก็จะตรงกบั

วนัออกพรรษา เป็นตน้ 

โดยสรุป เทศกาล จึงหมายถึงช่วงเวลาทีÉทอ้งถิÉนชุมชนกาํหนดให้มีกิจกรรมงานบุญหรือ

งานรืÉนเริงอย่างหนึÉ งอย่างใดโดยมุ่งให้ความสําคญัเพืÉอเป็นการเฉลิมฉลองและแสดงเอกลักษณ์

เฉพาะของทอ้งถิÉนชุมชนนัÊนๆ ทีÉไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมา ทาํให้เห็นถึงสิÉงทีÉเป็นองคป์ระกอบหลกัของ

เทศกาล คือ ทอ้งถิÉนชุมชน ช่วงเวลาทีÉกาํหนดและกิจกรรมเพืÉอการแสดงเอกลกัษณ์เฉพาะของ

ทอ้งถิÉนชุมชนนัÊน เมืÉอเป็นเช่นนัÊน คาํวา่ หรือเทศกาลในพระพุทธศาสนา หมายถึง สถานทีÉและเวลา

ในวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา 

 

๑.๒.๒ ความหมายของคําว่าพธีิกรรม  

         ความหมายของพิธีกรรมทางศาสนา คาํวา่ “พิธีกรรม” (ritual) มีความหมายอนัลึกซึÊ ง

ทีÉแสดงให้เห็นถึงวิถีทางวฒันธรรม เอกลกัษณ์ทีÉสําคญัยิÉงของพิธีกรรม คือ การสืÉอสารทีÉสําคญัทีÉ

                                                 
  ๕ วนัคริสต์มาส คือการฉลองวนัประสูติของพระเยซูผูเ้ป็นศาสดาสูงสุดของชาวคริสต์ทัÉวโลก เป็นวนัฉลองทีÉมี

ความสําคญั และมีความหมายมากทีÉสุดวนัหนึÉง เพราะชาวคริสตถ์ือวา่ พระเยซูมิใช่เป็นแต่เพยีงมนุษยธ์รรดาๆ ทีÉมาเกิดเหมือน

เด็กทัÉวไป แต่พระองคเ์ป็นบุตรของพระเจา้ผูสู้งสุด และมีพระธรรมชาติเป็นพระเจา้ และเป็นมนุษยใ์นพระองคเ์อง การบงัเกิด

ของพระองค ์จึงเป็นเหตุการณ์พเิศษ ทีÉไม่เหมือนใครและไม่มีใครเหมือนดว้ย เป็นตน้ 



๕ 

 

 

เชืÉอมโยงระหว่างมนุษย ์ธรรมชาติและสิÉงเหนือธรรมชาติ  พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นสิÉงทีÉ

ช่วยหล่อเลีÊ ยง ศาสนธรรมอนัเป็นแก่นแทข้องพระพุทธศาสนาการกระทาํพิธีกรรมต่าง ๆ ในทาง

พระพุทธศาสนา จะตอ้งมีการแนะนาํและให้ผูร่้วมพิธีไดศึ้กษาทาํความเขา้ใจเกีÉยวกบัพิธีต่าง ๆ ตาม

หลกัการทางพิธีกรรมของพระพุทธศาสนา 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒๖  ได้ให้ความหมายของคาํวา่ พิธีกรรม

ไวด้ังนีÊ  คาํว่า “พิธีกรรม” ประกอบกนัขึÊนจาก ๒ คาํ คือ “พิธี + กรรม” คาํว่า “พิธี” เป็นคาํนาม 

หมายถึง งานทีÉจดัขึÊนตามลทัธิความเชืÉอ ตามขนบธรรมเนียมความขลงัหรือความเป็นสิริมงคล เช่น 

พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั พิธีมงคลสมรส พิธีประสาทปริญญา แบบอย่างธรรมเนียม 

เช่น พิธี ทาํใหถู้กพิธีการกาํหนด ก็อยูจ่นสิÊนชนมาย ุส่วนคาํวา่ “กรรม” เป็นคาํนามเช่นกนั หมายถึง 

การงาน การกระทาํเมืÉอนาํ ๒ คาํมารวมกนั เป็นคาํวา่ “พิธีกรรม” มีความหมายวา่ การบูชา แบบอยา่ง

หรือแบบแผน หน่วยงานทีÉปฏิบติัในทางศาสนา หรือหมายถึง การงานทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพิธีและแบบ

หนงัสือทางการทูต กรรมวธีิทางการทูต  

ความหมาย คาํว่า “พิธีกรรม” นัÊนจึงหมายถึง “แนวทางหรือ วิธีทาํงานพิธีต่างๆ ตามทีÉได้

กาํหนดไวใ้ห้ถูกตอ้ง พิธีกรรม หรือศาสนพิธี (Ritual) หมายถึง การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผน

ต่างๆ ทีÉปฏิบติัในทางศาสนา๗ พร้อมกนันีÊ  คาํวา่ “พิธีกรรม”  (Ritual) มีความหมายอนัลึกซึÊ งทีÉแสดง

ให้เห็นถึงวิถีทางวฒันธรรมของเผ่าพนัธ์ุต่างๆ เอกลกัษณ์ทีÉสําคญัยิÉงของพิธีกรรม คือการเป็นช่อง

ทางการสืÉอสารทีÉสาํคญัทีÉเชืÉอมโยงระหวา่งมนุษย ์ธรรมชาติ และสิÉงเหนือธรรมชาติ 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔  ไดใ้ห้ความหมายคาํวา่ พิธีกรรม ไวว้า่ 

การบูชา, แบบอยา่งหรือแบบแผนต่างๆ ทีÉปฏิบติัในทางศาสนา๘ 

พระพรหมคุณาภรณ์  กล่าวไวว้า่ (ปยุตฺโต.อ .ป)“พิธีกรรม” แปลวา่ การกระทาํทีÉเป็นพิธี คือ

เป็นวิธีทีÉจะให้สําเร็จผลทีÉตอ้งการ หรือการกระทาํทีÉเป็นวิธีการเพืÉอให้ สําเร็จผลทีÉตอ้งการ หรือ 

นําไปสู่ผลทีÉต้องการ คําว่าพิธี ก็แผลงมาจากคาํว่า วิธี นัÉนเอง แต่มาในภายหลัง คําว่า พิธี มี

                                                 
๖ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ (๒๕๔๖), พิมพค์รัÊ งทีÉ : ๑, พิมพ์

ลกัษณ์, (กรุงเทพมหานคร: บริษทันานมีบุ๊คส์พบัลิเคชัÉนส์ จาํกดั, ๒๕๔๖), หนา้ ๗๘๘. 
๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ , เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว, เนืÉองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธนัวาคม 

๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร : ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หนา้ ๘๓๕. 
๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิต ยสถ าน พ.ศ .๒๕๔๒.เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนืÉองในโอกาสพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔, 

(กรุงเทพมหานคร : ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๕๔), หนา้ ๘๓๕. 



๖ 

 

 

ความหมายเลือนราง หรือคลาดเคลืÉอนไป ก็เหมือนกบัสิÉงอืÉนๆ ทีÉเป็นอนิจจงั เช่นเดียวกนัเดีÌยวนีÊ เรา

มาประดิษฐ์ศพัทก์นัขึÊนใหม่ เช่น คาํวา่กรรมวิธีซึÉ งสมยัโบราณไม่มี แลว้กลบัเป็น ศพัทโ์กซึ้É งทีÉจริงก็

อนัเดียวกนันัÉนแหละ กรรมวิธีไม่ใช่อะไร อาจจะใชใ้นความหมาย แตกต่างกนัไปบา้ง แต่ตวัถอ้ยคาํ

ก็มีความหมายแบบเดียวกนั ทาํนองเดียวหรือประเภทเดียวกนั เพียงกลบัหน้ากลบัหลงักนั พิธีกรรม 

คือวธีิกรรม กลายเป็นกรรมวธีิพอมาถึงปัจจุบนัมนัเลือนไปจนกระทัÉงว่า พิธีกรรม หรือ วิธีกรรม คือ

สิÉงทีÉทาํกนัไปอย่างนัÊนเอง หรือสักแต่ว่าทาํ เช่น พูดกนัว่าทาํพอเป็นพิธี กลายเป็นว่า ไม่จริง ไม่จงั 

ทาํพอใหเ้ห็นวา่ไดท้าํแลว้ แต่ทีÉจริงเดิมนัÊนมนัคือการกระทาํทีÉเป็นวิธีการ เพืÉอจะให้สาํเร็จผล เพืÉอจะ

ใหเ้กิดความเป็นจริงเป็นจงั เพืÉอจะให้ไดผ้ลขึÊนมาเราจึงทาํพิธีกรรม๙  

กล่าวโดยสรุปไดว้า่ พิธีกรรม เป็นเรืÉองของการกระทาํ แบบอยา่งหรือแบบแผนต่างๆ เป็น

การปฏิบติัทีÉเป็นพิธี ทีÉปฏิบติัในทางศาสนา  พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นสิÉงทีÉช่วยหล่อเลีÊ ยง 

ศาสนธรรมอนัเป็นแก่นแทข้องพระพุทธศาสนาการกระทาํพิธีกรรมต่างๆ ในทางพระพุทธศาสนา

จะตอ้งมีการแนะนําและให้ผูร่้วมพิธีได้ศึกษาทาํความเข้าใจเกีÉยวกบัพิธีต่างๆ ตามหลกัการทาง

พิธีกรรมของพระพุทธศาสนาในขณะทีÉมีพิธีกรรมเกิดขึÊน ผูเ้ขา้ร่วมย่อมตระหนกัวา่ตนไดเ้ขา้ไปมี

ส่วนร่วมในพิธีกรรมนัÊนๆ ไม่วา่จะในฐานะผูแ้สดงหรือผูช้มซึÉ งพิธีกรรมมิไดเ้กิดขึÊน 

                                               

๑.๓  ความเป็นมาของเทศกาลและพธีิกรรมในพระพทุธศาสนา 

ความเชืÉอของมนุษย์พฒันาการมาจากการได้รับรู้เรืÉ องราวต่างๆ อันเป็นประสบการณ์ 

ภายนอกทีÉนอกเหนือประสบการณ์โดยตรงทีÉตนเองไดเ้ห็นแต่กลบัเป็นปรากฏการณ์ประสบการณ์

อนัได้รับมาจากการบอกเล่ากลายเป็นนิยายปรัมปรา (Myth) แล้วยึดถือว่าเป็นส่วนหนึÉ งของการ

ดาํเนินชีวิตกลายเป็นลทัธิแล้วนาํไปสู่การปฏิบติัต่อลทัธิความเชืÉอ เมืÉอลทัธิความเชืÉอเหล่านัÊน ได้

พฒันากลายมาเป็นศาสนา การปฏิบัติต่อความเชืÉอลัทธิศาสนานัÊนจึงกลายมาเป็นพิธีกรรมทาง

ศาสนา ในปัจจุบนัศาสนาไดแ้บ่งออกเป็น ๒ ประเภทใหญ ่คือ (๑) ศาสนาฝ่ายเทวนิยม คือ ศาสนาทีÉ

มีความเชืÉอในเรืÉองของพระเจา้(God) ไดแ้ก่ ศาสนาคริสต ์ ศาสนาอิสลาม ศาสนาฮินดู เป็นตน้  (๒) 

ศาสนาฝ่ายอเทวนิยม คือศาสนาทีÉไม่มีความเชืÉอในเรืÉองพระเจา้ไดแ้ก่ ศาสนาพุทธ ศาสนาขงจืÊอ  

ศาสนาไฮบา เป็นตน้๑๐  

                                                 
  ๙ พระพรหมคุณาภรณ์  ,(ปยุตฺโต.อ.ป)พธีิกรรมใครว่าไม่สําคัญ กรุงเทพมหานคร)  ,๖ พิมพค์รัÊ งทีÉ ,: บริษทั พิมพ์

สวย จาํกดั(๒๕๕๑ ,, หนา้ ๔.๕- 

  ๑๐ ผศ.ดร.ประพฒัน ์ศรีกลูกิจ และคณะ, เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา, (พิษณุโลก : บริษทั

โฟกสั พริÊนติÊงจาํกดั, ๒๕๕๙), หนา้ ๔๗. 



๗ 

 

 

ไม่ว่าจะเป็นศาสนาฝ่ายใด องค์ประกอบทีÉสําคญัของศาสนาก็คือ พิธีกรรม ดงัอีมีล เดอร์

ไคม์๑๑ (Emaile Durkheim) นกัสังคมวทิยาชาวฝรัÉงเศส ยงัไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบสําคญัของศาสนา

ไว ้ ซึÉ งพิธีกรรมทางศาสนานายงัมีคุณค่าสําคญัยิÉงเพราะ พิธีกรรมทาํให้มนุษยไ์ดแ้สดงออกถึงความ

เป็นอตัตลกัษณ์ของศาสนานัÊนๆ ไดอ้ยา่งชดัเจน และพิธีกรรมทางศาสนานัÊนยงัสามารถทีÉจะทาํให้

เกิดความศกัดิÍ สิทธิÍ ในตวัของพิธีกรรมทีÉเคร่งครัดน่าเชืÉอถือไดเ้ป็นอยา่งดี 

 ส่วน  Hall, T.wiliam๑๒  ได้กล่าวถึงพิธีกรรมไวว้่า พิธีกรรม คือ ชนิดของการบูชาทีÉเป็น

สัญลกัษณ์อืÉนๆ แมบ้างคนจะไม่สนใจก็ตาม ดงัต่อไปนีÊ   

 ๑. พิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบันกันิเวศวิทยา หมายถึง พิธีกรรมทีÉทาํในบางเวลาของธรรมชาติ

และพิธีกรรมอนัเป็นสัญลกัษณ์ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัโลกและจกัรวาลตามธรรมชาติ เช่น พิธีกรรมในการ

วางแผนเพืÉอการเพาะปลูก การล่าสัตว ์การเลีÊยงสัตว ์ไม่วา่จะเจริญขึÊนหรือถดถอยของการโคจรของ

ดวงดาว โลก ทีÉรวมอยูใ่นพิธีกรรมนีÊ  

 ๒. แต่เมืÉอกล่าวถึงเวลาปฏิบติัพิธีทีÉไม่เกีÉยวกบัวชิานิเวศน์วทิยาเลย คือกล่าวเฉพาะ พิธีกรรม

ทางศาสนาและวฒันธรรม  กล่าวถึงชนิดของพิธีกรรมคือ รูปแบบพิธีทีÉซาบซึÊ งประทบัใจ(ทาง

ศาสนา) ไม่เกีÉยวขอ้งกบัการหมุนเวียนของจกัรวาลตามธรรมชาติแมส้ักน้อยเลย ชาวยิว และชาว

คริสต ์มีวนัมงคลพิเศษถือเป็นตวัอยา่งทีÉดีของเรืÉอง (พิธีกรรม) นีÊ  แมว้า่บางคนยงัแสวงหาพิธีกรรมทีÉ

ดีเช่นนัÊนต่อไปอีก สาํหรับชาวต่างศาสนาก็มีพิธีกรรมทางศาสนาในแต่ละปีไดด้ว้ยเหมือนกนั 

 ๓. พิธีกรรมของมนุษยชาติ พิธีกรรมเล็งไปทีÉจุดต่างๆ กนั คือพิธีกรรมในการเกิด การ

เติบโต การตาย ซึÉ งไดก้ล่าวถึงเสมอๆ เช่น “พิธีกรรมการอาํลาโลก” พิธีกรรมของมนุษยชาตินีÊ รวม

เอาพิธีกรรมทางวฒันธรรมทุกๆ อยา่ง ทัÊงการเกิด การตัÊงชืÉอ การบวช การแต่งงาน การตาย และอืÉน 

ๆ ดว้ย 

 ๔. รูปแบบพิธีกรรมทีÉทารุณโหดร้ายใช้ไม่ได ้ขณะทีÉถูกกล่าวถึงอีกครัÊ งหนึÉ งเสมอ ทัÊงไม่มี

ชนิดของพิธีกรรมทีÉปฏิบติัแล้วซาบซึÊ งทีÉสุด แต่ไม่มีพิธีกรรมทีÉน่าปรารถนาทีÉดีทีÉสุดตลอดไป 

ตวัอยา่งของพิธีกรรมทีÉดีเช่นนีÊ  ขึÊนอยูก่บัเทคนิคการอธิบายพิธีกรรม มองใหเ้ป็นพิธีกรรมง่าย ๆ และ

บอกถึงชนิดของพิธีทีÉเห็นประจกัษช์นิดต่าง ๆ  

 

 

                                                 
๑๑ สนิท  สมคัรการ, ความเชืÉอและศาสนาในสังคมไทย, (วเิคราะห์เชิงสงัคมมนุยวทิยา ,(กรุงเทพมหานคร 

: โอเดียน, ๒๕๒๙), หนา้ ๔. 
๑๒ Hall,T.wiliam, Introduction to the study of Religion,  (San Francisco: Harper & Row. 1817), p 65-

66. 



๘ 

 

 

   ๑.๓.๑ บ่อเกดิความเป็นมาของพธีิกรรมตะวนัตก ตะวนัออกและไทย 

พิธีกรรมเป็นองค์ประกอบอยา่งหนึÉงของศาสนาซึÉ งเป็นวิถีชีวิตและเป็นปรากฏการณ์อย่าง

หนึÉงของมนุษย ์ยอ่มอาศยัเหตุปัจจยัใหเ้กิดมีขึÊน เช่นเดียวกบัปรากฏการณ์อืÉนๆ ของโลก 

พิธีกรรม เป็นพฤติกรรมทีÉมนุษยถื์อปฏิบติัตามความเชืÉอ ความศรัทธาต่อศาสนาของตนใน

แต่ละ ศาสนาทีÉมีการปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมากลายเป็นพิธีกรรมทางศาสนา ทีÉถือวา่เป็นกิจกรรมบูชา 

หรือการ ปฏิบติัพิธี ซึÉ งพิธีกรรมเหล่านัÊน ส่วนมากจะสัมพนัธ์กบัวิถีการดาํรงชีวิตประจาํวนั มีบาง

พิธีกรรมไม่อาจนบัไดว้า่เป็นพิธีกรรมทางศาสนา เป็นความเชืÉอของคนในทอ้งถิÉนทีÉมกัจะอา้งเรืÉอง

ความเชืÉอทีÉยึดถือ และปฏิบติัสืบทอดกนัมา น่าจะมีมาแต่โบราณ สมยัก่อนพุทธกาลตัÊงแต่ยุคของ

ศาสนาพราหมณ์ โดยทีÉศาสนาพราหมณ์นัÊนจะยึดถือและปฏิบติัตามคมัภีร์พระเวทยซึ์É งพระเวทย์

หรือมนตราใช้สําหรับการสวดภาวนาในการทาํพิธีกรรมต่างๆ พระเวทยแ์บ่งออกเป็น ๓ ประการ 

เรียกว่า “ไตรเภท”๑๓ เป็นทีÉมาของ “คัมภีร์ ไตรเภท” ซึÉ งถือว่าได้รับมาจากโอษฐ์ของพระผูเ้ป็นเจ้า 

เป็นคมัภีร์ทีÉวา่ดว้ยเรืÉองราวเกีÉยวกบัการเรียกร้อง สิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ และวญิญาณทัÊงหลายในการบูชาพระผู ้

เป็นเจา้ การบูชาดว้ยเครืÉองสักการะประเภทนีÊ เรียกวา่ “การบวงสรวงเทวดา” เพืÉอตอ้งการเนน้ให้เกิด

อิทธิปาฏิหาริย ์การดลบนัดาลใหบ้งัเกิดสิÉงทีÉดีของการตัÊงจิตอธิษฐานขอใหส้ัมฤทธิÍ ผลตามปรารถนา 

ต่อมาไดก้ลายเป็นพิธีกรรมยดึถือสืบทอดต่อๆ กนัมาจนถึงปัจจุบนันีÊ   รวมความวา่พิธีกรรม คือการ

กระทาํทีÉคนเราสมมติขึÊน เป็นขัÊนเป็นตอน มีระเบียบวิธีเพืÉอให้เป็นสืÉอ หรือหนทางทีÉจะนาํมาซึÉ ง

ความสําเร็จในสิÉงทีÉคาดหวงัไว ้ซึÉ งทาํใหเ้กิดความสบายใจ และมีกาํลงัใจทีÉจะดาํเนินชีวิตต่อไป เช่น 

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรือ อีกนัยหนึÉ ง พิธีกรรม หมายถึงพฤติกรรมทีÉมนุษยพ์ึÉงปฏิบติัต่อ

ความเชืÉอทางศาสนาของตนเอง ไม่วา่จะเป็นศาสนาใดๆ ก็ตามต่างก็มี การปฏิบติัต่อศาสนาของตน 

ตามความเชืÉอและความศรัทธาของตนเองในแต่ละศาสนา จึงก่อให้เกิดเป็น “พิธีกรรม” ทางศาสนา

ดว้ยความเชืÉอและความศรัทธา๑๔ 

   ๑) ความเป็นมาของพธีิกรรมทางซีกโลกตะวันตก 

 ในซีกโลกตะวันตกมีความเจริญรุ่งเรืÉ องทางอารยธรรมมาเป็นระยะเวลาช้านาน 

โดยเฉพาะอนัเกิดจากบริเวณลุ่มแม่นํÊาไนล์เรียกว่าอารยธรรมอียิปตเ์ราสามารถศึกษาพิธีกรรมในยุค

นัÊนมากมาย ดงัเห็นไดจ้ากการไดขุ้ดคน้โบราณสถาน โบราณวตัถุทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพิธีกรรมของชน

ชาติอียปิตโ์บราณ โดยเฉพาะพิธีกรรมความเชืÉอชีวิตหลงัความตาย 

                                                 
  ๑๓ ประพฒัน์ ศรีกูลกิจ และคณะ, เทศกาลและพธีิกรรมทางพระพุทธศาสนา, หนา้ ๔๑. 

  ๑๔ กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม ,คู่มือ การปฏิบัติศาสนพธีิเบืÊองต้น)  ,กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั๒๕๕๖ ,), หนา้ ๙. 



๙ 

 

 

 นักโบราณคดีวิทยาศาสตร์ (archeologist) มีความเห็นว่ามนุษย์ดึก ดําบรรพ์ร่วมสมัย

มนุษยโ์คร-มาญ็อง (Cro-magnon) ตัÊงแต่สองสามหมืÉนปีมาแลว้ เชืÉอวา่ผูที้Éตายไปแลว้จะเกิดใหม่ใน

โลกหน้าทีÉหนึÉ งทีÉใดหรือกลบัฟืÊ นขึÊนมาใหม่ จึงมกับรรจุงาชา้ง หรือกระดูกสัตว ์อาวุธทีÉทาํดว้ยหิน

ไวใ้นหลุมฝังศพ ตอ่มาในยุคก่อนประวติัศาสตร์ ไม่ว่าจะจากส่วนไหนของโลกเช่น อียปิต ์ไซบีเรีย 

จีน อเมริกาแมก้ระทัÉงในบา้นเรา ลว้นพบเครืÉองใชร้วมอยูใ่นหลุมฝังศพดว้ย 

  ในพิธีกรรมทางศาสนาทีÉถ่ายทอดเป็นเรืÉองลีÊ ลบัเฉพาะวงใน (esoteric) ทีÉเกีÉยวกบัความ

ตายในสมยัเริÉมมีการบนัทึกไม่วา่ในรูปของตาํนานหรือนิยายปรัมปราเช่น บนแผน่ กระดาษปาปีรัส 

(heiroglyphic writing) ทีÉอียิปต์ในแผน่ดินเหนียว (cuneiform pictographic writing) ทีÉเมโสโปเตเมีย 

มาจนถึงการบนัทึกทีÉอาจถือวา่เป็นกึÉงประวติัศาสตร์ เช่น ทีÉสลกัไวต้ามฝาโลงศพและปิรามิดทีÉเป็น

โองการต่างๆ ในโอลดเ์ทสตาเมน็ต ์

 แม้แต่นักปรัชญาทีÉมีชืÉอเสียงอย่างเพลโต ยงัได้กล่าวถึงเรืÉ องการตายแล้วฟืÊ นจากการ

บนัทึกใน หนงัสือรีพบัลิกเล่มทีÉสิบ (Republic Book) ของเพลโต ไดเ้ล่าถึงทหารชาวกรีกชืÉอ เออร์ 

(Er) ทีÉสิÊนสติตายไปถึง ๑๒ วนั จนกระทัÉงได้มีผูน้าํร่างเขาขึÊนวางบนเชิงตะกอนเพืÉอทาํพิธีเผาศพ 

ขณะทีÉนกับวชกาํลงัร่ายโองการ และทหารกาํลงัจุดไฟเพืÉอเผาตวัเขา เออร์ก็ไดผ้ลุดลุกลงมาจากเชิง

ตะกอน เออร์ได้เล่าให้เพืÉอนๆฟังว่า เขาได้เดินไปตามทางทีÉสองฟากปลูกต้นไมไ้วบ้านสะพรัÉง 

จนกระทัÉงถึงบริเวณทีÉผูค้นถูกลงโทษ ทรมานอยา่งแสนสาหสั เขาไดพ้บกบัเทพแห่งความตาย ผูส้ัÉง

ให้เขารีบเดินทางกลบัมายงัโลก เพราะเวลาสาํหรับเขายงัมาไม่ถึง แต่เขาตอ้งเสียเวลาไปมาก เพราะ

ไดไ้ปเห็นการชาํระความดีความชัÉวและความตอ้งการของวญิญาณ ผูที้Éจะไดเ้ลือกกลบัมาเกิดใหม่อีก

ครัÊ ง 

ซึÉ งความเชืÉอดงักล่าวมาแล้วก็จะกลายเป็นบ่อเกิดของการประกอบพิธีกรรมอืÉนๆตามมา

อย่างเป็นลูกโซ่ทีÉเกีÉยวเนืÉองกนั หรือแมแ้ต่ความเชืÉอในเรืÉองของพระเจา้ดงักล่าว มนุษยพ์ยายามทีÉ

อธิบายกิริยาอาการ อารมณ์ของพระเจา้ ให้เหมือนมนุษย ์มีโกรธมีดีใจและตอ้งการอาหารอนัเป็น

เลิศซึÉ งมนุษยจ์ดัแสวงหานาํมาบูชาเป็นเครืÉองเซ่นสังเวยโดยเครืÉองสังเวยเป็นอาหารทีÉสามารถจดัหา

มาไดใ้นทอ้งถิÉนและตอ้งจดัวางอยา่งเป็นพิเศษและถูกตอ้งตอ้งทีÉสุด 

 

๒)  ความเป็นมาของพธีิกรรมทางซีกโลกตะวันออก 

พิธีกรรมทีÉเกิดขึÊนในซีกโลกตะวนัออกก็เช่นเดียวกนักบัตะวนัตก อนัมีแหล่งกาํเนิดมาจาก

อารยธรรมทีÉเจริญโดยเฉพาะแหล่งอารยธรรมทีÉเกิดบนแม่นํÊ าสินธุ ไดแ้ก่ ประเทศอินเดียปัจจุบนั 

เป็นแหล่งอารยธรรมทีÉสําคญัทางตะวนัออกทีÉสําคญั เป็นแหล่งกาํเนิด ศาสนาปรัชญา พิธีกรรม

มากมาย  โดยเฉพาะพิธีกรรมอนัเกิดจากความเชืÉอทางลทัธิ และศาสนา ศาสนาพราหมณ์ถือกาํเนิด



๑๐ 

 

 

ขึÊนในชมพูทวปีเมืÉอกวา่ ๓,๐๐๐ ปีมาแลว้ โดยมีความเคารพศรัทธาในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทัÊงหลายทีÉมี

อาํนาจอยูเ่หนือสรรพสิÉง โดยเฉพาะพระพรหม – ผูส้รรสร้าง พระวิษณุ – ผูรั้กษา และพระศิวะ – ผู ้

ทาํลาย ซึÉ งเรียกรวมกันว่า ตรีมูรติ  ซึÉ งศาสนาพราหมณ์เป็นศาสนาทีÉได้เกิดมีมาช้านานแล้วใน

ประเทศอินเดีย เป็นศาสนาของชนเผา่อารยนั หรืออินโดยูโรเปียน (Indo-European) บรรพบุรุษของ

พวกอินโด-อารยนั ตัÊงรกรากอยูเ่หนือเอเชียตะวนัออก (ตอนกลางของทวปีเอเชีย (Central Asia) โดย

ไม่มีทีÉอยูเ่ป็นหลกัแหล่ง กลุ่มอารยนัตอ้งเร่ร่อนทาํมาหาอาหารเหมือนกบัชนเผ่าอืÉนๆ ในจุดนีÊ เองทีÉ

ทาํให้เกิดการแยกยา้ยถิÉนฐาน เกิดมีประเพณี และภาษาทีÉแตกต่างกนัออกไป กลุ่มอารยนัดงักล่าว มี 

๓ กลุ่มทีÉพากนัอพยพไปยงัส่วนต่างๆ กลุ่มทีÉสาํคญัทีÉจะกล่าวถึง  คือกลุ่มทีÉอพยพมาสู่ลุ่มแม่นํÊาสินธุ

แล้วก็ได้ไปพบกับชนพืÊนเมืองทีÉเรียกว่า ดราวิเดียน (Dravidian) หรือมิลักขะ (คนป่า) บางครัÊ งก็

เรียกวา่ ทสัย ุ(ทาส) ซึÉ งหมายถึงทาสของอารยนันัÉนเอง   

ก่อนทีÉจะถูกชนชาติอารยนัเขา้มารุกรานนัÊน พวกทสัยุ หรือทาส นีÊ  ทีÉอยู่ในแถบลุ่มแม่นํÊ า

สินธุมีความเชืÉอ มีวฒันธรรม และมีศาสนาของตนอยูก่่อนแลว้ ซึÉ งการเริÉมตน้ศาสนาของพวกอารยนั

ก็ไดน้าํเอาศาสนาของพวกทสัยุมาผสมผสานอยู่ดว้ยเป็นอนัมาก ศาสนาของชาวอารยนันัÊน เกิดขึÊน

ไดด้ว้ยมีมูลเหตุอย่างหนึÉงคือ ความไม่รู้จกัภูมิศาสตร์ หมายถึงวา่ ชาวอารยนัดัÊงเดิมนัÊนมิไดมี้ความรู้

ในมูลเหตุแห่งธรรมชาติ จึงได้ยกย่องธรรมชาติประเภทต่างๆ ขึÊ นเป็นเทวะ (เทพเจา้) และแบ่ง

ออกเป็นหมวดสูงตํÉาเพืÉอสะดวกแก่การนบัถือและการทาํบตัพลี จดัพิธีกรรมถวาย หมวดสูงตํÉาแห่ง

เทวะนีÊ มีทัÊงสิÊน ๓ หมวด คือ หมวดทีÉ ๑ เทวะบนสรรค ์เช่น ดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์  หมวดทีÉ ๒ เทวะ

บนพืÊนอากาศ เช่น วาย ุวรุณ (ฝน) หมวดทีÉ ๓ เทวะบนพืÊนโลก เช่น อคัคี (ไฟ) ธรณี (แผน่ดิน)๑๕ 

 ต่อมาศาสนาพราหมณ์หรือศาสนาฮินดู ได้มีการพฒันาตวัเองขึÊนมาจากศาสนาพราหมณ์

เมืÉอ ๗๐๐- ๑,๐๐๐ BC. เกิดมีคมัภีร์ เรียกวา่ไตรเภทและวรรณคดีทางศาสนาขึÊนมามากมาย ปรัชญา

ต่างๆ ก็แตกแขนงออกไปมาก ความเชืÉอดงักล่าวก่อให้เกิด พิธีกรรม จงัไดมี้การเขียนคมัภีร์เกีÉยวกบั

พิธีกรรมขึÊน เรียกว่า อาถรรพเวท เป็นพระเวททีÉสีÉ ซึÉ งเขียนขึÊนมาในภายหลงั ประกอบดว้ยบทสวด

คาถาเกีÉยวกบัไสยศาสตร์ เป็นพระเวทยช์นิดพิเศษเรียกวา่ “ฉนัท”์ อนัมิไดถู้กจดัอยูใ่นไตรเวทเพราะ

ไม่มีส่วนเกีÉยวขอ้งกบัการประกอบพิธีบูชายญัแต่อยา่งใด อาถรรพเวทนีÊ ถือวา่เป็นความรู้ทีÉปรากฏ

แก่พวกพราหมณ์อัธวรรยุ พระเวทตอนนีÊ มีความเกีÉยวของกับไสยศาสตร์บทสวดต่างๆ อันมี

จุดประสงคเ์พืÉอขจดัโรคและภยัพิบติั ทัÊงกล่าวรวมถึงหนา้ทีÉของกษตัริยแ์ละสัจธรรมขัÊนสูง  คมัภีร์

พระเวทแต่ละคมัภีร์นัÊนแบ่งออกเป็น ๒ ตอน คือ มนัตระ และพราหมณะ มนัตระหรือมนต ์รวบรวม

บทสวดทีÉกล่าวถึงเทพเจา้แห่งปัญญา สุขภาพ ความมัÉงคัÉง และความมีอายุยืน รวมถึงบทสวดออ้น

วอนเพืÉอขอทาสบริวาร สัตวเ์ลีÊ ยง บุตร ชัยชนะในสงคราม หรือแมก้ระทัÉงการขอให้ยกเลิกซึÉ งบาป

                                                 
  ๑๕ คณาจารย ์มจร., เทศกาลและพธีิกรรมทางพระพุทธศาสนา, หนา้ ๙. 



๑๑ 

 

 

ทัÊงปวงอนัไดก้ระทาํลงไป บางทีก็เรียกว่า “สังหิตา” หมายถึง บทสวดหรือมนต์ทีÉใช้ในการทาํพิธี

บูชานัÉนเอง  

คมัภีร์ฤคเวท “มนัตระ” จะเรียกวา่ “ฤค” อนัเป็นร้อยกรองทีÉมีใจความในการสรรเสริญพระ

เจา้เป็นท่วงทาํนองเพืÉอการอ่านออกเสียงในการทาํพิธีบรวงสรวง คมัภีร์ยชุรเวท “มนัตระ”เรียกว่า 

ยชุส เป็นร้อยแกว้ทีÉใชส้วดออกเสียงค่อยๆในการประกอบศาสนพิธี ส่วนคมัภีร์สามเวท “มนัตระ” 

จะเรียกวา่ สามนั อนัเป็นบทสวดมีทาํนองแต่ใชเ้ฉพาะ ในพิธีบูชานํÊา 

เมืÉอพระพุทธศาสนาเจริญในอินเดียเคียงคู่กบัศาสนาพราหมณ์ต่อมาความเชืÉอใน ๒ ศาสนา

นีÊก็ไดป้ระยุกตป์ระสมประสานเขา้รวมกนัระหวา่งศาสนาแห่งปัญญา ไม่เนน้ในเรืÉองพิธีกรรมกลาย

มาเป็นพระพุทธศาสนาแห่งพิธีกรรมแบบ พระพุทธศาสนามหายาน อยา่งพระพุทธศาสนาในธิเบต 

ดงันีÊ  

ประการแรก หลกัพิธีกรรม เรียกชืÉอว่าอภิเษก คือพิธีรับเขา้หมู่หรือรับเป็นศิษยข์องพุทธ

ตนัตระ เป็นการครอบวิชาให้เพราะในคติลัทธินีÊ แม้พระโพธิสัตว์ต้องผ่านอภิเษก จากบรรดา

พระพุทธเจา้ก่อนจึงจะบรรลุภูมิได ้

            ประการทีÉสอง เรียกว่า มนัตระหรือ ธารณี คือ การสังวธัยายมนตร์หรือการบริกรรมคาถา 

ตอ้งออกเสียงใหถู้กตอ้ง อกัขรวิธีอยา่ใหอ้กัขรวิบติั  ซึÉ งการเชืÉอถือเวทมนตร์คาถาอาคมขลงัของไทย 

ก็คงมาจากพุทธตนัตระนีÊ เอง แต่เรียกรวมวา่พิธีกรรมทางไสยศาสตร์ พุทธตนัตระนัÊนดึงเอาวิธีการ

ของไสยศาสตร์ทางศาสนาพราหมณ์มาแต่เปลีÉยน เทพเป็นพระพุทธเจา้และพระโพธิสัตว์แบบ

มหายาน 

ประการทีÉสาม พิธีกรรมชืÉอ มุทรา คือ แสดงท่าต่างๆ ดว้ยนิÊวมือหรือแสดงอาการอย่างใด

อยา่งหนึÉ ง อนัเป็นเครืÉองหมายประจาํองค์พระพุทธเจา้และพระโพธิสัตวท์ัÊงหลาย เช่น สมาธิมุทรา

ธรรมจกัรมุทรา วติรรกมุทรา วชัระมุทธา เป็นตน้ ทีÉเรียกวา่ ปาง เช่น ปางสมาธิ ปางแสดงธรรมจกัร 

ปางประทานอภยั เป็นตน้ โดยพวกตนัตระถือว่าผูใ้ดทาํรูปกายของตน ให้มีอาการดุจอาการ หรือ

มุทราของพระพุทธเจา้ หรือพระโพธิสัตว ์หรือเทพองคใ์ดก็เท่ากบัเชิญท่านดงักล่าวนัÊนใหม้าอยู่กบั

ตน  ท่ามุทรานีÊ เดิมเป็นของฮินดูตนัตระต่อมาพุทธตนัตระฝ่ายซา้ยนาํมาใช ้ 

ประการทีÉสีÉ พิธีกรรมชืÉอสมาธิคือกาํหนดจิตให้จดจ่ออยู่กบัพระพุทธเจา้หรือพระโพธิสัตว์

หรือเทพองค์ใดองคห์นึÉ งจนปรากฏวา่เรากลายเป็นพระหรือเทพนัÊนๆ นีÊ คือจุดหมายสูงสุดของพุทธ

ตนัตระ 

๓)  พิธีกรรมพระพุทธศาสนาของประเทศไทย 

   ในราว พ.ศ. ๕๖๙ พระเจา้อโศกมหาราช กษตัริยผ์ูย้ิÉงใหญ่แห่งราชวงศ์โมริยะผูป้กครอง

อินเดียทรงส่งสมณทูต ๒ องค ์คือ พระโสณเถระและ พระอุตตรเถระเขา้มาเผยแผพ่ระพุทธศาสนา



๑๒ 

 

 

ในดินแดนทีÉเรียกกนัว่าสุวรรณภูมิซึÉ งจดหมายเหตุจีนระบุว่าอยู่ระหว่างพุกาม (พม่า) กบัพระนคร

ของเขมรจึงน่าจะหมายถึงดินแดนสยามในปัจจุบนั 

   ผูป้กครองรัฐในขณะนัÊนซึÉ งเรียกตนเองว่าอาณาจกัรทวารวดีไดย้อมรับนับถือศาสนา

ใหม่นีÊ อย่างเต็มทีÉทาํให้ประชาชนต่างหันมาให้ความเคารพศรัทธาในพระพุทธ ศาสนากันอย่าง

แพร่หลาย อีกทัÊงเนืÊอแทแ้ห่งพระพุทธศาสนาก็สอดคลอ้งกบัลกัษณะพืÊนฐานของคนไทย และไม่

เป็นปฏิปักษรุ์นแรงกบัความเชืÉอดัÊงเดิม 

   ศาสนาพุทธนิกายแรกทีÉเขา้มามีอิทธิพลในดินแดนแถบนีÊ คือ นิกายมหายาน ซึÉ งมีความ

เชืÉอเป็นหลกัว่าพระพุทธเจา้มีหลายพระองค์มากดุจเม็ดทรายในมหาสมุทร นอกจากนีÊ ยงัเชืÉอเรืÉอง

พระโพธิสัตว ์วา่คือบุคคลผูท้าํความดีอยา่งยิÉงยวด แต่ไม่ยอมเขา้สู่โลกนิพพาน หากยงัอยู่ในโลกนีÊ

เพืÉอช่วยสรรพสัตวใ์ห้ขา้มพน้จากกองทุกข ์พระโพธิสัตวมี์หลายพระองค ์เช่น ปัทมปาณิโพธิสัตว ์

มญัชุศรีโพธิสัตวห์รือพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวผ์ูมี้ชืÉอเสียงและไดรั้บการนบัถือศรัทธามากทีÉสุด 

    ราวพุทธศตวรรษทีÉ ๑๒ ในอาณาจกัรทวาราวดี พระพุทธศาสนานิกายนยานจึงเริÉมเขา้มา

มีบทบาทและเจริญถึงขีดสุดในสมยัสุโขทยัเป็นตน้มา ด้วยแนวคิดหลกัทีÉเน้นเหตุและผล เสนอ

แนวทางการใชชี้วติทีÉเรียบง่ายไม่เบียดเบียนทาํใหนิ้กายนีÊ เจริญควบคู่กบับา้นเมืองในแถบนีÊมาตลอด 

    ในสมยัสุโขทยั เรารับรูปแบบของศาสนาพุทธจากศรีลงักา โดยผา่นทางเมืองเมาะตะมะ

ของมอญด้วยความเลืÉอมใสศรัทธาในวตัรปฏิบติัอนัเคร่งครัด สงบเสงีÉยมทาํให้ความ สัมพนัธ์ทาง

วฒันธรรมระหว่างไทยกับศรีลังกาในสมัยนัÊ นมีความแน่นแฟ้นมากขึÊ น ส่งผลต่อศิลปกรรม 

ขนบธรรมเนียม ประเพณี ซึÉ งลว้นมีตน้กาํเนิดมาจากศาสนา 

  พิธีกรรมทางศาสนาพุทธ เป็นพิธีกรรมทีÉเขา้ไปเกีÉยวขอ้งหรือปะปนกนัอยูก่บัความเชืÉอของ 

ศาสนาพราหมณ์ บางพิธีกรรมแทบจะเป็นเนืÊอเดียวกนัแยกไม่ออกวา่เป็นพราหมณ์หรือพทุธ ทีÉเป็น 

เช่นนัÊน ก็เพราะวา่ทัÊง ๒ ศาสนามีแหล่งก าเนิดทีÉเดียวกนั ศาสนาพราหมณ์เกิดก่อน ศาสนาพุทธเกิด

ทีÉหลงั ขณะทีÉคนทีÉนบัถือศาสนาทัÊง ๒ เป็นคนกลุ่มเดียวกนั เริÉมแรกก็นบัถือศาสนาพราหมณ์ ต่อมา

มีพุทธเกิดขึÊน ชอบใจในค าสอนก็หันมานบัถือพุทธ การหนัมานบัถือพุทธก็ไม่ไดห้มายความวา่จะ

สะลดัความเคยชินทีÉเคยเชืÉอ เคยปฏิบติัมาตัÊงแต่เป็นพราหมณ์ออกไปทัÊงหมด เพราะสิÉงเหล่านัÊนเมืÉอ

ปฏิบติัแลว้ยงัสร้างความสุขใจ ความสบายใจให้กบัผูป้ฏิบติัอยู ่แต่ตอ้งตัÊงอยูใ่นหลกัการของพุทธคือ

พิธีกรรมนัÊนตอ้งไม่ท าใหต้นเองและผูอื้Éนเดือดร้อน  

  ถึงอยา่งไรก็ตาม ทัÊง ๒ ศาสนาก็มีพิธีกรรมเฉพาะทีÉไม่เกีÉยวขอ้งกนัเลยกบัอีกศาสนาหนึÉง 

หากจะแยกว่าพิธีกรรมใดเป็นของศาสนาใด ก็ให้หันกลับไปดูหลักการอนัเป็นแก่นของแต่ละ

ศาสนาว่าเป็นอย่างไร ศาสนาพุทธเป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม) Atheism) ปฏิเสธพระเจา้ เชืÉอใน

กฎธรรมชาติต่างจากศาสนาพราหมณ์โดยสิÊนเชิง ซึÉ งเป็นศาสนาประเภทพหุเทวนิยม )Polytheism) 



๑๓ 

 

 

นบัถือพระเจา้หลายองค ์ดงันัÊน การทีÉจะรู้วา่พิธีกรรมใดเป็นของศาสนาพุทธเพรียวๆ พิธีกรรมนัÊน

ตอ้งไม่เกีÉยวขอ้งกบัเทพเจา้เลย เช่น พิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท พิธีเขา้พรรษา ออกพรรษา เป็น

ตน้  

 พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา กล่าวโดยสรุปแยกออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ คือ พิธีกรรม

สาํหรับพระสงฆจ์ะตอ้งปฏิบติั เช่น พิธีกรรมเกีÉยวกบัสังฆกรรมต่างๆ ทีÉจะตอ้งกระทาํโดยคณะสงฆ์

เท่านัÊน อาทิ พิธีอุปสมบท พิธีเขา้พรรษา พิธีออกพรรษา พิธีอยู่ประพฤติวุฏฐานวิธี (ปริวาสกรรม) 

เป็นต้น และพิธีกรรมทัÉวไป ทีÉพุทธศาสนิกชนจะพึงปฏิบติั เช่น พิธีปฏิญาณตนเป็นพุทธมามกะ 

แบบอยา่งหรือแบบแผนต่างๆ  เป็นสืÉอในการทาํความดีในพระพุทธศาสนา กล่าวอีกนยัหนึÉงคือการ

ทาํกิจกรรมเพืÉอเขา้ถึง พระรัตนตรัยนัÉนเอง พิธีทาํบุญต่างๆ ทัÊงงานกุศลพิธี (บุญในพิธีกรรมงาน

มงคลต่างๆ) งานอกุศลพิธี (บุญอวมงคลในงานพิธีทกัษิณานุปาทาน) ทานพิธี (ปฏิปุคคลิกทาน 

สังฆทาน การถวายกฐิน ผา้ป่า ผา้อาบนํÊ าฝน เป็นตน้) และปกิณณกพิธี (พิธีเบ็ดเตล็ด เช่น วิธีจุดธูป

เทียน วธีิแสดงความเคารพ วิธีอาราธนาศีล วธีิอาราธนาธรรม วิธีทอดผา้บงัสุกล วธีิประเคนของเป็น

ตน้)  

 สรุปความเป็นมาของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา มาจากความประสงค์บุญ

ของพุทธศาสนิกชน โดยนาํรูปแบบวิธีการทีÉเคยปฏิบติัในศาสนาเดิมหรือลทัธิเดิมทีÉเคยนับถือมา

ประยุกต์ใช้ให้เกิดความเหมาะสมในพระพุทธศาสนา โดยกาํหนดรูปแบบ วิธีการ และทีÉสําคญั

จะตอ้งมีพระสงฆเ์ขา้มาเป็นหลกัสําคญัในเทศกาลและพิธีกรรมทีÉกาํหนดขึÊนไม่วา่จะเป็นวนัสําคญั

ทางพระพุทธศาสนา เช่น วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัอฐัมีบูชา และวนัอาสาฬหบูชา เป็นตน้ และ

พิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการดาํเนินชีวติตัÊงแต่เกิดจนถึงตาย เช่น ทาํบุญวนัเกิด ทาํบุญงานมงคลสมรส 

ทาํบุญขึÊนบา้นใหม่ ทาํบุญสะเดาะเคราะห์ ทาํบุญหนา้ศพ ทาํบุญ ๗ วนั ทาํบุญ ๑๐๐ วนั และทาํบุญ

ครบรอบวนัตายเป็นตน้ ซึÉ งหลายๆ อยา่งน่าจะมาจากศรีลงักา 

 

๑.๔  องค์ประกอบของเทศกาลและพธีิกรรมในพระพุทธศาสนา   

เทศกาล มีองค์ประกอบสําคัญคือช่วงเวลาตามฤดูกาลทีÉก ําหนด เพราะเทศกาลเป็น

เหตุการณ์ชนิดหนึÉง (งานหรือกิจกรรมก็ว่า) ซึÉ งตามปกติธรรมดาจดัตัÊงขึÊนโดยชุมชนทอ้งถิÉน ทีÉมุ่ง

ความสนใจและเฉลิมฉลองเอกลกัษณ์บางอยา่งของชุมชนนัÊนและเทศกาลนัÊน เทศกาลมกัเกีÉยวขอ้ง

กบัประเพณี ความเชืÉอ หรือศาสนาของชุมชน ตวัอยา่งเช่น สงกรานต ์ลอยกระทง สารทไทย สารท

จีน ตรุษจีน กินเจ อีสเตอร์ ฮลัโลวีน คริสตม์าส เป็นตน้ เทศกาลส่วนใหญ่มกัจดัขึÊนปีละครัÊ ง คือการ

ถือเอาวนัครบรอบปีของเทศกาลครัÊ งก่อนมาตัÊงเป็นครัÊ งถดัไป ส่วนเทศกาลในพระพุทธศาสนานัÊน 

มกัจะอิงอาศยักบัวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา ช่วงเวลาทีÉเป็นเทศกาลก็เป็นเทศกาลของวนัสําคญั 



๑๔ 

 

 

ขณะเดียวกนัวนัสําคญัก็เป็นช่วงเวลาทีÉก่อให้เกิดเทศกาล เป็นตน้วา่ เทศกาลเขา้พรรษา เทศกาลนีÊจะ

เกิดขึÊนไดก้็ตอ้งอาศยัวนัเขา้พรรษา เทศกาลออกพรรษาก็ตอ้งอาศยัวนัออกพรรษา   

พิธีกรรมมีองคป์ระกอบสาํคญัดงันีÊ  ๑) มีระเบียบแบบแผนหรือขัÊนตอนการปฏิบตัิ ๒) มีการ

จดัตกแต่งสถานทีÉบริเวณทีÉประกอบพิธีกรรม  ๓) มีการแสดงความเคารพหรือการปลูกฝังให้มี

มรรยาท ๔) มีการใชส้ัญลกัษณ์สืÉอความหมาย  

ส่วนองคป์ระกอบของพิธีกรรมทีÉขาดไม่ได ้มี ๒ อยา่ง คือ ๑) ความศกัดิÍ สิทธิÍ  (Sacred) และ 

๒) ความสูงส่ง (Holy)  

นอกจากนีÊพธีิกรรม มีองคป์ระกอบหลายประการ สามารถอธิบายได ้ดงันีÊ  

  ๑. ความเชืÉอ (believe) หรือความศรัทธา (faith) พิธีกรรมจกัเกิดขึÊนไดต้อ้งอาศยัความ

เชืÉอ ความศรัทธาต่อลัทธิศาสนานัÊนๆ เช่น เชืÉอว่ามีพระเจ้า เชืÉอว่าได้กระทาํเปตพลีแล้ว ญาติทีÉ

ล่วงลบัไปแล้วจกัไดรั้บกุศลทีÉไดอุ้ทิศไป หรือแมแ้ต่เชืÉอว่าถา้ป่วยมีโรคภยัไขเ้จ็บ เกิดขึÊนอยู่เสมอ

นิมนตพ์ระสงฆม์าทาํพิธีสืบชะตาก็ จกัหาย เป็นตน้ 

๒. ผู้ประกอบพิธีกรรม หมายถึงผูที้ÉสามารถทีÉจะสืÉอสารโลกมนุษยนี์Ê ไปยงัสภาวะทีÉลีÊ

ลบั หรืออาํนาจลึกลบั ทีÉคนธรรมดาไม่สามารถทีÉจะสืÉอไปได ้จึงตอ้งอาศยัผูป้ระกอบพิธีกรรมเป็นผู ้

สืÉอความตอ้งการของอาํนาจลึกลบัเช่น พระเจา้ เทพเจา้ เทวดา ผ ีเป็นตน้ 

๓. ภาษา การสืÉอระหว่างมนุษยก์บัอาํนาจลึกลับหรือพระเจา้ เทพเจา้ ผูป้ระกอบพิธี

มกัจะใช้ภาษาทีÉผิดไปจากภาษามนุษยส์ามญักลุ่มนัÊนๆ ใช้ดว้ยหรือบางครัÊ งก็จะใช้สัญลกัษณ์และ

การทาํนาย เป็นการสืÉอสารจากอาํนาจลึกลบันัÊนมาสู่มนุษย ์  

๔. ผลต่อจิตใจ สร้างขวัญและกําลังใจ หมายความว่า พิธีกรรมนัÊนๆ มีผลต่อจิตใจ

ผูก้ระทาํ กล่าวคือ ผูที้Éไดก้ระทาํกิจกรรมตามพิธีกรรมศาสนาแลว้จะทาํให้เป็นทีÉยึดเหนีÉยวจิตใจทาํ

ใหเ้กิดกาํลงัใจทีÉจะต่อสู้ปัญหาอุปสรรคต์่างๆทีÉตนเองประสบอยูไ่ด ้

๕. การใช้สัญลักษณ์๑๖ กล่าวคือ ในการจดัพิธีกรรมแบบต่างๆ จะตอ้งมีอุปกรณ์ เช่น 

ดอกไม ้ธูปเทียน เครืÉองเซ่นต่างๆ  ตลอดจนการแสดงกิริยาท่าทาง เช่น ท่าร่ายรํา การประนมมือ การ

ไหว ้เป็นตน้  

๖. การใช้สืÉอต่างๆ เช่น สืÉอทางเสียง มีการขบัร้อง บรรเลงดนตรี เพืÉอให้เกิดความสงบ

และเอิบอิÉมใจ เพืÉอให้พิธีกรรมนัÊนเกิดความศกัดิÍ สิทธิÍ ๑๗ 

 องค์ประกอบของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาจากประสบการณ์ทีÉเป็นพิธีกร

ทางพระพุทธศาสนากวา่สามสิบปีพอจะประมวลไดว้า่ ประกอบดว้ย (๑) จุดประสงคข์องพิธีกรรม 

                                                 
๑๖ เดือน คาํดี, ศาสนศาสตร์,  (กรุงเทพมหานคร: มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๕), หนา้ ๔๖. 

  ๑๗ คณาจารย ์มจร., เทศกาลและพธีิกรรมทางพระพุทธศาสนา, หนา้ ๑๒-๑๓. 



๑๕ 

 

 

คือ การกระทาํทีÉเป็นรูปแบบวธีิการเพืÉอใหไ้ดเ้กิดผลทีÉตอ้งการ (๒) พิธีการ คือ การจดัลาํดบัขัÊนตอน

พิธีการตัÊงแต่เริÉมตน้พิธีจนเสร็จพิธี โดยจดัทาํเป็นกาํหนดการ ซึÉ งรวมไปถึงรูปแบบของพิธีกรรม

นัÊนๆ ว่าจะจดัรูปแบบใดจึงจะเหมาะสมกบัพิธีนัÊน (๓)  ผูเ้ขา้ร่วมพิธี ประกอบดว้ยพระสงฆ์และ

พุทธศาสนิกชนทีÉเขา้ร่วมพิธี ซึÉ งมีบทบาทแตกต่างกนั  (๔) สิÉงของทีÉจะใชใ้นพิธี ประกอบดว้ย โต๊ะ

หมู่บูชาเพืÉอประดิษฐานพระพุทธรูปและเครืÉองบูชา ภตัตาหาร และเครืÉองไทยทาน เป็นตน้ (๕)  วนั 

เวลา และสถานทีÉ โดยกาํหนดให้ชดัเจนวา่ จดัในวนั เวลา และสถานทีÉชดัเจน เช่น วนัทีÉเท่าไร เวลา

ใด ทีÉวดั ทีÉบา้น ทีÉสํานกังาน ทีÉอาคาร หรือกลางหมู่บา้น เป็นตน้ ขึÊนอยู่ว่าจะจดั ณ สถานทีÉใด (๖) 

ศาสนพิธีกร คือ ผูด้าํเนินการจดัลาํดบัขัÊนตอนพิธีการทีÉกาํหนดไวใ้นกาํหนดการของพิธีกรรมนัÊน ๆ 

ให้เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย  (๗) กิจกรรมทีÉเกิดขึÊน เช่น สมาทานศีล ถวายทาน และเจริญภาวนา 

ซึÉ งอาจจะครบตามบุญกิริยาวตัถุทัÊงสามประการหรือไม่ครบก็ได ้หรืออาจมีกิจกรรมอืÉนๆ มาเพิÉมอีก

ก็ได ้  

 สรุป องคป์ระกอบของเทศกาลพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา ประกอบดว้ย จุดประสงคข์อง

เทศกาลและพิธีกรรม พิธีการ ผูเ้ขา้ร่วมพิธี สิÉงของทีÉใชใ้นพิธี วนั เวลาและสถานทีÉ ศาสนพิธีกร และ

กิจกรรมทีÉเกิดขึÊน 

 

 ๑.๕  ประเภทของเทศกาลและพธีิกรรมในพระพุทธศาสนา 

พิธีกรรม เป็นวิวฒันาการของความเชืÉอของมนุษยท์ีÉตอ้งการทีÉจะให้ความเชืÉอนัÊนมีทัÊงหลกั

ปฏิบติัทีÉเหมือนกนัและสร้างความน่าเชืÉอถือเคารพต่อความเชืÉอของมนุษย ์ซึÉ งหลกัปฏิบติัต่างๆ เมืÉอมี

รูปแบบ แบบแผนทีÉตายตวัและยงัให้คุณและโทษแก่ผูป้ฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัตามก็ได ้ซึÉ งพิธีกรรม

สามารถทีÉจะแยกออกเป็นพิธีกรรม ออกเป็น ๔ ประการ ไดแ้ก่ พิธีกรรมศาสนา พิธีกรรมลทัธิความ

เชืÉอ พิธีกรรมจากจารีตประเพณี พิธีกรรมวฒันธรรมประเพณี มีอธิบายดงันีÊ   

๑.๕.๑. พิธีกรรมศาสนา ไดแ้ก่ พิธีกรรมทีÉปฏิบติัตอ่ศาสนา พระเจา้ คาํสอน  ไดแ้ก่ การ

ถวายสังฆทาน ถวายผา้กฐิน การทาํบุญตกับาตร การรับศีลจุ่ม การสวดออ้นวอนพระเจา้ การบูชารูป

เคารพ๑๘ (Images) พิธีลา้งบาป พลีสุกรรม บูชาครู พิธีตรียมัปวาย เป็นวนัทีÉพระมหาเทพเสด็จสู่โลก

มนุษย ์เป็นตน้ ซึÉ งพิธีดงักล่าวจะเป็นขอ้ปฏิบติัตามพิธีกรรมของศาสนาต่างๆ ตามแต่ผูป้ฏิบติัจะนบั

ถือศาสนาใด  

                                                 
๑๘บุญลือ วนัทายนต,์ สังคมวทิยาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวทิยาลยัรามคาํแหง,๒๕๑๘) หนา้๙. 



๑๖ 

 

 

๑.๕.๒ พิธีกรรมลัทธิความเชืÉอ ไดแ้ก่ พิธีกรรมทีÉมีความเชืÉอว่าตวัเองมีพ่อเกิด แม่เกิด 

พ่อแถน ย่าแถน๑๙ หรือเชืÉอว่าชีวิตคนขึÊ นอยู่กับ ดวงเกิด เส้นลายมือและแม้แต่ความเชืÉอทีÉ

นอกเหนือจากศาสนาทีÉตนนบัถือแต่ไดเ้ชืÉอถือทาํและปฏิบติัสืบๆ ต่อกนัมาเช่น พิธีครอบครู พิธีจรด

พระนงัคลัแรกนาขวญัหรือพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญั เป็นตน้  

๑.๕.๓ พิธีกรรมจากจารีตประเพณี เป็นพิธีกรรมทีÉเกิดจากความเชืÉอทีÉมีขอ้ปฏิบติัสืบๆ 

กนัมาใครไม่ปฏิบติัตามก็อาจจะมีการลงโทษหนกัน้อยเบาแลว้แต่จารีตแต่ละกลุ่มชนตัÊงขึÊน  เช่น 

พิธีกรรมขอขมาผีบา้นผีเรือนทีÉหนุ่มไปจบัตอ้งหญิงสาว พิธีกรรมการแต่งงาน พิธีกรรมลกัพาสาว

หนีของชาวเขา ซึÉ งพิธีกรรมประเภทนีÊไดร้วมไปถึงพิธีกรรมการทาํบุญงานศพ การฝัง การเผาศพ อีก

ดว้ย พิธีกรรมจารีตประเพณีนีÊ เรามกัไดย้นิ คนอีสาน เรียกพิธีกรรมประเพณีวา่ “ฮีต” เช่นเดียวกบัคน

ภาคเหนือ  

๑.๕.๔ พิธีกรรมวัฒนธรรมประเพณ ี เป็นพิธีกรรมทีÉเกิดจากการวางระเบียบของสังคม

นัÊนๆ ให้มีการปฏิบติัต่อกนั เช่น พิธีกรรมปฏิญาณตนสวนสนามของทหาร พิธีกรรมการกราบ การ

ไหว ้การรับของผูใ้หญ ่ เป็นตน้ ซึÉ งบางท่านอาจจะกล่าววา่การไหว ้การกราบผูใ้หญ่ ตอ้งมีพิธีกรรม

ดว้ยเหรอ ขอ้นีÊไดเ้สนอว่าการกราบก็มีพิธีกรรมคือมีระเบียบวิธี ข ัÊนตอนการปฏิบติั เช่น ไหวม้ือตอ้ง

พนมเป็นรูปดอกบวั ไหวผู้ใ้หญ่ เช่นพระสงฆว์างมืออยา่งไร ไหวผู้อ้าวโุสมือวางไวร้ะดบัใด  

 นอกจากนีÊ   พิธีกรรมยงัสามารถแยกประเภทพิธีกรรมออกเป็นอีกลกัษณะ โดยแยกออกเป็น

พิธีกรรมตามฐานะชนชัÊ น แบ่งออกเป็น ๔ ได้แก่ ๑) พระราชพิธี ๒) รัฐพิธี  ๓) ศาสนพิธี  ๔) 

ประเพณีพิธี อธิบายพอสังเขปดงันีÊ  

 ๑พระราชพิธี  . (royal ceremony; royal rite; state ceremony) หมายถึงงานทีÉพระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยู่หวัทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ ฯ กาํหนดไวเ้ป็นประจาํตามราชประเพณี ซึÉ งจะเสด็จพระ

ราชดําเนินไปทรงประกอบพิธีก่อนถึงงานพระราชพิธี จะทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้มี

หมายกาํหนดการพระราชพิธี ทีÉจะเสด็จพระราชดาํเนินไปทรงประกอบพระราชกรณีกิจ พระราชพิธี

ทีÉทรงกาํหนดไวเ้ป็นประจาํ๒๐ เช่น (๑) พระราชพิธีทรงบาํเพญ็พระราชกุศล มาฆบูชา กาํหนดวนัขึÊน 

๑๕ คํÉา เดือน ๓ (๒) พระราชพิธี วนัพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช และวนัทีÉ

ระลึกมหาจกัรีบรมราชวงศ ์กาํหนดวนัทีÉ ๖ เมษายน ทุกปี  (๓) พระราชพิธีสงกรานต ์กาํหนดวนัทีÉ 

๑๕ เมษายน (๔) พระราชพิธีฉตัรมงคล กาํหนดวนัทีÉ ๓ พฤษภาคม  (๕) พระราชพิธีพืชมงคลจรด

พระนงัคลัแรกนาขวญั กาํหนดในเดือนพฤษภาคม (๖) พระราชพิธีบาํเพ็ญพระราชกุศลวิสาขบูชา 

                                                 
๑๙ เป็นความเชืÉอของคนไทยภาคเหนือและอีสานว่าทุกคนมีพ่อแม่จริงๆทีÉอยูบ่นฟ้าส่งลงมาเกิดในเมือง

มนุษย.์  

๒๐ ปฏิทิน ๑๐๐ ปี ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ พระราชทานเนืÉองในวนัปีใหม.่ 



๑๗ 

 

 

วนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๖ ประมาณ เดือนพฤษภาคม (๗) พระราชพิธีทรงบาํเพ็ญพระราชกุศลใน

อภิลกัขิตสมยัคลา้ยวนัสวรรคต พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานนัทมหิดล พระอฐัมรามาธิบ

ดินทร์ และพระราชพิธีบาํเพ็ญพระราชกุศลทกัษิณานุปทานพระบรมอฐั สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร

อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และ สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี วนัทีÉ ๙ มิถุนายนทุก

ปี  (๘) พระราชพิธีทรงบาํเพญ็พระราชกุศล วนัอาสาฬหบูชา และเทศกาลเขา้พรรษา อาสาฬหบูชา 

ตรงกบัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๘ ปีใดเป็นปีอธิกมาส ตรงกบั ๑๕ คํÉา เดือน ๘ หลงั และเขา้พรรษาตรงกบั

แรม ๑ คํÉา เดือน ๘ (๙) พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช วนัทีÉ ๒๘  

กรกฎาคม เป็นตน้  

๒. รัฐพิธี หมายถึงงานทีÉรัฐบาลกราบบงัคมทูลขอพระมหากรุณาให้ทรงรับไวเ้ป็นงานรัฐ

พิธี มีหมายกาํหนดการทีÉกาํหนดไวเ้ป็นประจาํ ซึÉ งพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวจะเสด็จพระราช

ดาํเนินไปทรงเป็นประธานในพิธีหรือทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้มีผูแ้ทนพระองคเ์สด็จพระราช

ดาํเนินไปทรงเป็นประธาน ซึÉ งเห็นไดว้า่แตกต่างจากพระราชพิธีทีÉวา่ แทนทีÉพระมหากษตัริยจ์ะทรง

กาํหนด กลบัเป็นว่ารัฐบาลเป็นฝ่ายกาํหนด แลว้ขอพระราชทาน อญัเชิญเสด็จพระราชดาํเนิน ใน

ปัจจุบันมีรัฐพิธีต่างๆ ดังนีÊ ๒๑) ๑) รัฐพิธีวนัสมเด็จพระนเรศวรมหาราช เป็นวนัทีÉระลึกถึงพระ

วีรกรรมของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช และเป็นวนักองทพัไทย ตรงกบัวนัทีÉ ๒๕ มกราคม ทุกปี  

(๒) รัฐพิธีทีÉระลึกพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกลา้เจา้อยูห่ัว พระมหาเจษฎาราชเจา้ วนัทีÉ ๓๐ มีนาคม  

(๓) รัฐพิธีวนัพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชและวนัทีÉระลึกมหาจกัรีบรมราชวงศ ์

วนัทีÉ ๖ เมษายน ทุกปี (๔) รัฐพิธีแรกนาขวญั ในเดือนพฤษภาคม ตามดิถีฤกษที์Éโหรหลวงจะกาํหนด  

(๕) รัฐพิธีถวายราชสักการะ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานนัทมหิดล วนัทีÉ ๙ มิถุนายน (๖) 

รัฐพิธีวนัปิยมหาราช วางพวงมาลาและถวายบงัคมพระบรมราชานุสาวรียพ์ระบรมรูปทรงมา้ วนัทีÉ 

๒๓ ตุลาคมทุกปี (๗) รัฐพิธีวนัพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่ัว วางพวงมาลาถวายบงัคม

พระบรมราชานุสาวรีย ์วนัทีÉ ๒๕ พฤศจิกายน ทุกปี เป็นตน้  

อยา่งไรก็ตาม อาจมีพิธีสาํคญัของพระมหากษตัริยห์รือรัฐบาล แต่มิไดก้าํหนดเป็นพระราช

พิธีหรือรัฐพิธี เช่น พิธีรับรองพระราชอาคนัตุกะและพิธีรับรองผูน้ ําหรือประมุขต่างประเทศทีÉ

เดินทางมาเยอืนประเทศไทยอยา่งเป็นทางการในฐานะแขกของรัฐบาล เป็นตน้ 

ส่วนผูที้Éเข้าร่วมในพระราชพิธี๒๒ และรัฐพิธี ต้องปฏิบัติตนให้เหมาะสมแก่ฐานะตาม

สถานการณ์ ขนบธรรมเนียมประเพณีไทยได้ให้ความสําคญัในเรืÉองนีÊ ไวม้าก เช่น เดียวกบัสังคม

                                                 
๒๑ ปฏิทิน ๑๐๐ ปี ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ พระราชทานเนืÉองในวนัปีใหม ่

๒๒ สํานักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี ,ข้อพึงปฏิบัติในการเข้าเฝ้าทูลละอองธุลีพระบาท, (กรุงเทพมหานคร :  

อมรินทร์ พริÊนติÊง แอนดพ์บัลิชชิÉง จาํกดั (มหาชน), ๒๕๔๑ ,(หนา้ ๒๒. 



๑๘ 

 

 

ประเทศทีÉมีความเจริญทางดา้นจิตใจ โดยไดถื้อปฏิบติักนัเป็นแบบแผนการวางตวัในการเขา้สังคม

ไว ้อนัเป็นวฒันธรรมทีÉสืบทอดมาตัÊงแต่โบราณจนถึงปัจจุบนั บุคคลในแตล่ะฐานะของสังคมก็จะมี

วธีิปฏิบติัในแต่ละเหตุการณ์ทีÉแตกต่างกนัไปโดยเฉพาะอยา่งยิÉง ในการเขา้เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาท

ในพระราชพิธี รัฐพิธี และในโอกาสต่างๆ โดยกาํหนดไวเ้ป็นธรรมเนียมปฏิบติั ซึÉ งผูม้ีฐานะเป็น

ขา้ราชการ รวมทัÊงผูท้ีÉดาํรงตาํแหน่งผูบ้ริหารระดบัสูงของประเทศตอ้งให้ความสาํคญัในการวางตวั

และประพฤติตนตามแบบแผน เพืÉอให้เป็นทีÉยอมรับและยกยอ่งของบุคคลโดยทัÉวไป  

๓. ศาสนพิธี คือพึÉงปฏิบติัต่อความเชืÉอความศรัทธา ทางศาสนาของตน  ดงันัÊนเมืÉอพิธีนัÊน

เกีÉยวเนืÉองกบัพระพุทธศาสนาก็จะเรียกวา่ พิธีกรรมพระพุทธศาสนา  ถา้เป็นของศาสนาคริสต ์ก็จะ

เป็นพิธีกรรมคริสต์ศาสนา เป็นตน้  ซึÉ งจะมีมีขอ้ปฏิบติัทีÉแตกต่างกนัไปพระพุทธศาสนาไดแ้บ่งศา

สนพิธีไวเ้ป็น ๔  หมวด  ไดแ้ก่  

    ๓๑.. หมวดกุศลพิธี  เป็นหมวดทีÉวา่ดว้ยการทาํกุศลเรืÉองกุศลพิธี เป็นเรืÉองพิธีกรรม

ต่างๆ อนัเกีÉยวดว้ยการอบรม ความดีงามทางพระพุทธ ศาสนาเฉพาะตวับุคคล คือ เรืÉองสร้างความดี

แก่ตนทางพระพุทธศาสนา ตามพิธีนัÉนเอง ซึÉ งพิธี ทาํนองนีÊ มีมากด้วยกัน เมืÉอจดัเขา้เป็นหมวด

เดียวกัน จึงให้ชืÉอหมวดว่า “หมวดกุศลพิธี” โดยหมวดกุศลพิธีนัÊน หรือพุทธบริษทัพึงปฏิบติัใน

เบืÊองตน้ เช่นพิธีแสดงตนเป็นพุทธมามกะ พิธีเวยีนเทียนในวนัสําคญัทางศาสนา ไดแ้ก่ วนัมาฆบูชา 

, วนัวิสาขบูชา , วนัอาสาฬหบูชาวนัอฐัมีบูชา, พิธีรักษาอุโบสถศีล 

    ๓๒. หมวดบุญพิธี เป็นหมวดวา่ดว้ยการทาํบุญบุญพิธี ไดแ้ก่ พิธีทาํบุญ เนืÉองดว้ย

ประเพณีในครอบครัวของพุทธศาสนิกชน เป็นประเพณีเกีÉยวกบัชีวติของคนไทยทัÉวไป ส่วนมากทาํ

กนัเกีÉยวกบัเรืÉองฉลองบา้ง เรืÉองตอ้งการ สิริมงคลบา้ง เรืÉองตายบา้ง ในเรืÉองเหล่านีÊ นิยมทาํบุญทาง

พระพุทธศาสนา เช่น ทาํบุญเลีÊ ยงพระและ ตกับาตร เป็นต้น เพราะประเพณีนิยมดังนีÊ  จึงเกิดมี

พิธีกรรม ทีÉจะตอ้งปฏิบติัขึÊนและถือสืบๆ กนัมาแต่โบราณกาล ฉะนัÊน ในเรืÉองพิธีทาํบุญ หรือเรียกวา่ 

บุญพิธี จึงเป็นเรืÉ องทีÉจะต้องศึกษา อีกส่วนหนึÉ ง ซึÉ งจะนํามากล่าวในหมวดนีÊ  โดยแยกเป็น ๒ 

ประเภท คือ 

     ๓ทาํบุญงานมงคล ๒.๑.  หมายถึงงานบุญทีÉทาํเนืÉองในสิÉงเกีÉยวกบัความ

เจริญ เป็นมงคล ดีงาม ไดแ้ก่ งานทาํบุญขึÊนบา้นใหม่  งานทาํบุญสืบชาตา งานทาํ บุญตกับาตร เป็น

ตน้ 

      ๓ทาํบุญงานอวมงคล ๒.๒.  หมายถึงงานบุญทีÉเกีÉยวกบัความไม่ดี หรือ

เป็นอวมงคล เช่น งานทาํบุญอุทิศให้ผูต้าย ทาํบุญเปรตพลี ทาํบุญอฐิั หรือทาํบุญเกีÉยวกบังานศพ  

เป็นตน้ 



๑๙ 

 

 

  ๓หมวดทานพธีิ .๓. หมายถึง พิธีถวายทานต่างๆ เรียกวา่ ทานพิธี ในทีÉนีÊ จะกวา่เฉพาะทาน

พิธีสามญั ทีÉจาํเป็นและนิยมบาํเพ็ญกนัอยู่ท ัÉวไปและจะกล่าวเฉพาะระเบียบปฏิบตัิกบัคาํถวาย ของ

ฝ่ายทายกเท่านัÊน 

   การถวายทาน คือการถวายวตัถุทีÉควรให้เป็นทาน ในพระพุทธศาสนา เรียกวตัถุทีÉ

ควร ให้เป็นทานนีÊ ว่า “ทานวตัถุ” ท่านจาํแนกไว ้๑๐ ประการ คือ นํÊ ารวม (๒) ภตัตาหาร (๑) ทัÊง

เครืÉองดืÉมอนัควรแก่สมณบริโภค สงเคราะห์ ยานพาหนะ (๔) ผา้เครืÉองนุ่งห่ม (๓) ปัจจยัค่าโดยสาร

เขา้ดว้ย มาลยั (๕)และดอกไมเ้ครืÉองบูชาชนิด ต่างๆ ของหอม (๖) หมายถึง ธูปเทียนบูชาพระ  (๗)

เครืÉอง หมายถึง เครืÉองลูบไล ้สุขภณัฑส์ําหรับชาํระร่างกายให้สะอาด มีสบู่ถูกตวั เป็นตน้ (๘) เครืÉอง

ทีÉนอนอนัควรแก่สมณะ โ ตู ้เตียง องสําหรับเสนาสนะเช่นและเครืÉ  มีกุฏิเสนาสนะ ทีÉอยูอ่าศยั (๙)ต๊ะ 

เกา้อีÊ  เป็นตน้ เครืÉองตามประทีป (๑๐) มีเทียน จุดใชแ้สงตะเกียง นํÊามนัตะเกียงและไฟฟ้า เป็นตน้ ทัÊง 

๑๐ ประการนีÊ  ควรแก่การถวายเป็นทาน แก่ภิกษุสามเณร เพืÉอใช้สอย หรือบูชาพระตามสมควร แต่

การถวายทานนีÊ มีนิยม ๒ อยา่ง๒๓ คือ ๑. ถวายเจาะจงเฉพาะรูปนัÊนรูปนีÊอยา่งหนึÉง เรียกวา่ ปาฏิบุคลิก

ทาน ๒ถวายไม่เจาะจงรูปใด . มอบเป็นของกลางให้สงฆ์จดัเฉลีÉยกันใช้สอยเอง อีกอย่างหนึÉ ง 

เรียกวา่ สังฆทาน  

  ๓ หมวดปกณิกะพิธี .๔.ความหมาย พิธีกรรมทีÉจะกล่าวในบทนีÊ เป็นพิธีเบด็เตล็ดเกีÉยวกบัวิธี

ปฏิบติับางประการ ในการ ประกอบพิธีต่างๆ ทีÉกล่าวแลว้ในหมวดตน้ๆ มาชีÊ แจงเพืÉอความรู้ และ

เพืÉอเป็นทางปฏิบติั แต่จะกล่าวเฉพาะเรืÉองทีÉมิไดชี้Êแจงไวข้า้งตน้เพียง ๕ เรืÉองเท่านัÊน คือ  

๑ะวธีิแสดงความเคารพพร . 

๒วิธีประเคนของพระ . 

๓วธีิทาํหนงัสืออาราธนา . และทาํใบปวารณาถวายจตุปัจจยั 

๔อาราธนาพระปริตร วิธีอาราธนาศีล . อาราธนาธรรม 

๕วธีิกรวดนํÊา .   เป็นตน้ 

  อยา่งไรก็ตาม พิธีกรรมทีÉปฏิบติัตามศาสนา เรียกวา่ ศาสนพิธี  เมืÉอปฏิบติัตามพุทธศาสนา 

พิธีกรรมนัÊน จึงรวมเรียกวา่พุทธศาสนพิธี ซึÉ งเป็นการปฏิบติัหรือกระ 

 สรุป ประเภทของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา แยกได้  ๔ ประเภท คือ 

พิธีกรรมศาสนา พิธีกรรมลทัธิความเชืÉอ พิธีกรรมจากจารีตประเพณี พิธีกรรมวฒันธรรม ประเพณี  

ซึÉ งมีลกัษณะการปฏิบติัดงันีÊ  พิธีกรรมทีÉจดัตามเทศกาลวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา พิธีกรรมทีÉจดั

ตามเทศกาลต่างๆตามวงจรชีวิตของมนุษย ์พิธีกรรมทีÉจดัตามวนัสําคญัหรือพิธีสําคญัทีÉเกีÉยวกบัพระ

                                                 
  ๒๓ มงฺคล.๑๖/๒ (บาลี) . 



๒๐ 

 

 

มหา กษตัริยซึ์É งจดัในรูปแบบของพระราชพิธี และพิธีกรรมทีÉจดัตามวนัสําคญัซึÉ งรัฐบาลเป็นผูจ้ดัใน

รูปแบบของรัฐพิธี  

 

๑.๖ ความสัมพนัธ์ระหว่างเทศกาลและพธีิกรรมในพระพทุธศาสนา 

เทศกาล หมายถึง สถานทีÉและเวลาซึÉ งเป็นสถานทีÉและเวลาทีÉสาํคญัในพระพุทธศาสนา เช่น 

สถานทีÉประสูติ สถานทีÉตรัสรู้ สถานทีÉแสดงพระธรรมเทศนา สถานทีÉดับขนัธปรินิพพานและ

สถานทีÉถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจา้ เป็นตน้ โดยแต่และสถานทีÉสําคญัก็จะตรงกบั

วนัสําคญัในพระพุทธศาสนา เช่น วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัอฐัมีบูชาและวนัอาสาฬหบูชา เป็น

ตน้และเทศกาลอืÉนๆ ตามวงจรชีวติของมนุษยต์ัÊงแต่เกิดจนถึงตาย 

พิธีกรรม หมายถึง วิธีการกระทาํซึÉ งจดัตามรูปแบบทีÉแตกต่างกนัตามวตัถุ ประสงค์ตามทีÉ

กล่าวแลว้ในหวัขอ้องคป์ระกอบของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

เทศกาลและพิธีกรรมมีความสัมพนัธ์กนัดงันีÊ  เทศกาลเป็นเพียงสถานทีÉและเวลาเท่านัÊน 

ส่วนพิธีกรรมเป็นกิจกรรมทีÉจดัขึÊนอย่างมีรูปแบบในเทศกาลนัÊนๆ ไม่ว่าจะเป็นเทศกาลในวนัสาํคญั

ทางพระพุทธศาสนาหรือเทศกาลตามวงจรชีวิตของมนุษยโ์ดยมีวตัถุประสงค์ชัดเจนนัÉนคือ บุญ

กิริยาวตัถุ ๓ ประการ คือ ทานมยั ศีลมยั ภาวนามยัซึÉ งในประเทศไทยเองก็ยงัมีรูปแบบทีÉอาจแตกต่าง

กนับา้งในแต่ละภาค ดงัจะเห็นตวัอยา่งไดจ้ากเทศกาลสงกรานตใ์นเทศกาลนีÊ เองก็จะมีกิจกรรม หรือ

พิธีกรรมทีÉอยู่ในเทศกาลสงกรานต์มากมาย เช่น  พิธีรดนํÊ าดาํหัวผูห้ลกัผูใ้หญ่  พิธีทาํบุญตกับาตร  

เป็นตน้ หรือเทศกาลลอยกระทง เราก็จะประกอบกิจกรรมพิธีลอยกระทงขอขมาพระแม่คงคาหรือ

ลอยเคราะห์ความชัÉวร้ายในตวัไปกบัสายนํÊ า ทางภาคเหนือก็จะมีพิธีกรรมการเทศมหาชาติชาดก 

เป็นตน้   

ดังนัÊนทุกๆ เทศกาลมกัจะมีพิธีกรรมเข้ามามีส่วนเกีÉยวข้องในการทีÉจะปฏิบติัอยู่เสมอ

พิธีกรรมนัÊนเหมือนกบันํÊาทีÉสามารถแทรกซึมเขา้ไปทุกส่วนของเทศกาลขอ้ทีÉน่าสังเกตก็คือ เทศกาล

เกิดขึÊนไดต้อ้งอาศยัช่วงเวลา ระยะเวลา กล่าวคือ เทศกาลลอยกระทง ก็ตอ้งให้ถึงฤดูกาลเพญ็เดือน

สิบสอง หรือ เทศกาลสงกรานตก์็ตอ้ง เป็นช่วงวนัทีÉ ๑๓ – ๑๕ เมษายน ถึงจะเป็นเทศกาลสงกรานต ์ 

ความสัมพนัธ์ระหวา่งเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาทีÉพบในสังคมไทยอาจแบ่ง

ออกได้เป็น ๔ ประเภท ดังนีÊ   ๑) พิธีกรรมตามเทศกาล  ๒) พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกับวงจรชีวิต  ๓) 

พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัการทามาหากิน และ ๔) พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัชุมชนหรือทอ้งถิÉน 

๑) พิธีกรรมตามเทศกาล 

รอบปีหนึÉ ง ๆ จะมีเทศกาลหรือวาระสําคญัมากมาย เช่น พิธีกรรมตามเทศกาลจึงมกัเป็น

พิธีกรรมชุมชนหรืออาจเป็นพิธีกรรมเกีÉยวกบัการทาํมาหากินก็ได ้สามารถทราบกาํหนดเวลาของ
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งานได้ชัดเจน ในขณะทีÉเราอาจรู้กาํหนดการจดัพิธีกรรมวงจรชีวิตได้ในบางพิธีเท่านัÊน เช่น เรา

กาํหนดวนับวช วนัแต่งงานได ้แต่กาํหนดวนัถึงแก่กรรมไม่ได ้ยกเวน้บางรายแต่ก็เป็นส่วนนอ้ยมาก 

พิธีกรรมตามเทศกาลจึงต้องทาํทุกปี ในขณะทีÉพิธีกรรมเกีÉยวกับวงจรชีวิตอาจไม่ท ําทุกปีใน

ครอบครัวเดียวกนั พิธีกรรมตามเทศกาลเสมือนหนึÉงเป็นการวางแผนการดาํเนินชีวิตในแต่ละปีดว้ย 

เสมือนวา่มีแผนหลกั (master plan) ไว ้เช่น ในช่วงหนา้หนาวจะมีประเพณีถวายฟืนให้ทางวดัเพืÉอ

คลายอากาศหนาว เป็นตน้ 

นอกจากนีÊ  พิธีกรรมตามเทศกาลเฉพาะทีÉปรากฏในสังคมไทย ซึÉ งมีความหลากหลายทาง

วฒันธรรมนัÊน น่าสังเกตวา่ในแต่ละปีจะมีเทศกาลถือศีลเป็นระยะเวลาต่อเนืÉอง ดว้ยเหตุผลในเรืÉอง

ของการรักษาจิตใจให้สงบ ไม่โกรธ ไม่อิจฉาริษยา พร้อมกับการรักษาสุขภาพกายไปในตัว 

โดยเฉพาะการงดบริโภคอาหารบางจาํพวก หรืองดเป็นช่วงเวลา เช่น พีÉน้องชาวไทยเชืÊอสายจีนจะมี

เทศกาลกินเจ งดการบริโภคเนืÊอสัตวเ์ป็นเวลาสิบวนั  ส่วนพีÉน้องชาวไทยนัÊนมีเทศกาลเขา้พรรษาทีÉ

พุทธศาสนิกชนจะถืออุโบสถศีล (ศีลแปด ซึÉ งมีขอ้ห้ามในการบริโภคอาหารยามวิกาล งดบริโภค

เครืÉองดองของเมา บทบญัญติัในศาสนาเหล่านีÊทาํให้เกิดรูปแบบวฒันธรรมทีÉตอ้งการให้มนุษยห์ยุด

สาํรวจตนเองทัÊงกายและใจ อยา่งน้อยก็อาจเป็นกุศโลบายใหร้ะบบยอ่ยอาหารในร่างกายไดม้ีโอกาส

พกัฟืÊ นการทาํงานลงบา้ง เป็นทีÉน่าสังเกตวา่ เทศกาลถืออุโบสถศีลนีÊ เริÉมจากเขา้พรรษาในช่วงกลาง 

ๆ ปี ไปจนถึงออกพรรษาในช่วงตน้ ๆ ของปลายปี อย่างไรก็ตามเทศกาลเหล่านีÊ ก็ควรได้รับการ

พิจารณาทบทวนวา่ดาํเนินไปอยา่งทีÉไม่กระทบกบัการดาํเนินชีวิตโดยปกติของคนส่วนใหญ่ หรือทาํ

กนัเป็นค่านิยมหรือตืÉนตามกระแสสังคม ตวัอย่างทีÉเห็นไดช้ัดเจนคือ เทศกาลกินเจ ตามคติจีนทีÉ

ภายหลงัทาํให้พืชผกัมีราคาสูงกว่าปกติมาก และเครืÉองประกอบอาหารเจบางชนิดก็เขา้สู่กระแส

ธุรกิจแบบทุนนิยมมากขึÊน จนเกิดการโฆษณาแข่งขนักนัอย่างมาก สิÉงเหล่านีÊ ทาํให้เกิดการบิดผนั

เจตนารมณ์ของการกินเจไปเป็นเรืÉองอืÉน ๆ ทีÉเกิดกลุ่มผูไ้ดรั้บผลประโยชน์และเสียผลประโยชน์อนั

ไม่ตรงกบัวตัถุประสงคด์ัÊงเดิมของกุศลจิตในเรืÉองกินเจ 

๒) พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัวงจรชีวติ 

ชัÉวชีวิตของคนเราตัÊงแต่เกิดไปจนกระทัÉงตายย่อมจะตอ้งผ่านเหตุการณ์ทีÉถือวา่เป็นช่วงหัว

เลีÊ ยวหัวต่อทีÉสําคญัของชีวิตหลายช่วงดว้ยกนั ดงันัÊน จึงตอ้งมีพิธีกรรมในแต่ละช่วงหัวเลีÊ ยวหัวต่อ

หรือช่วงเปลีÉยนผา่นนีÊ เพืÉอเสริมความมัÉนใจ กล่าวคือ เมืÉอแรกเกิดก็ตอ้งมีพิธีทาํขวญัเด็กเพืÉอให้แน่ใจ

วา่เด็กทีÉเกิดมานัÊนจะมีชีวิตรอดไดไ้ม่ตายเสียใน ๓ วนั ๗ วนั เมืÉอโตขึÊนยา่งเขา้สู่วยัรุ่นก็มีพิธีโกนจุก 

เพืÉอแสดงวา่เด็กนัÊนกาํลงักา้วเขา้สู่ความเป็นผูใ้หญ ่ตอ้งมีภาระรับผิดชอบเพิÉมขึÊนจะไดเ้ป็นคนทีÉมีกา

ลงัใจมัÉนคง และประพฤติแต่สิÉงทีÉชอบทีÉควร เฉพาะผูช้ายยงัตอ้งเขา้พิธีบวชเรียนอีก ๓ เดือนเมืÉออาย ุ

๒๐-๒๑ ปี จากนัÊนก็ถึงระยะของการสร้างครอบครัว ตอ้งเขา้พิธีหมัÊนและแต่งงาน เมืÉอเจ็บไขห้รือ
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ประสบเคราะห์ก็ยงัตอ้งประกอบพิธีเรียกขวญัหรือสะเดาะเคราะห์ เช่น ภาคกลางมีพิธีสวดโพชฌงค์

ต่ออายุ ส่วนทางภาคเหนือมีพิธีสืบชาตา และเมืÉอตายไปก็ยงัต้องทาํพิธีเกีÉยวกับงานศพ โดยมี

วตัถุประสงค์สําคญัคือการปลอบประโลมญาติมิตรทีÉยงัมีชีวิตอยู่นัÉนเอง พิธีกรรมในวงจรชีวิตจะ

ช่วยเสริมความเขม้แขง็สามคัคีในหมู่เครือญาติไดดี้ 

๓) พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัการทํามาหากนิ 

ชนบทไทยซึÉ งส่วนใหญ่เป็นสังคมเกษตรกรรมนัÊ น การทํามาหากินอันเกีÉยวข้องกับ

ธรรมชาติเป็นสิÉ งสําคญัทีÉสุด ชาวไร่ ชาวนา ต้องพึÉงพาผลผลิตจากธรรมชาติ ปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติจึงเป็นวิถีชีวิตสําคญัของพวกเขา ดงันัÊนจึงตอ้งประกอบพิธีกรรมเพืÉอเอาอกเอาใจหรือ

ออ้นวอนสิÉงเหนือธรรมชาติเพืÉอดลบนัดาลให้มีนํÊ าเพียงพอแก่การเพาะปลูกและให้มีผลผลิตอุดม

สมบูรณ์ จึงมีพิธีกรรมเกีÉยวกบัการทาํนาและทาํขวญัขา้วในช่วงเวลาต่าง ๆ ของการทาํนา นอกจากนีÊ

ในภาคเหนือทีÉมีภูเขามากมาย จึงมีความจาํเป็นตอ้งควบคุมนํÊ าทีÉใชใ้นการเพาะปลูกไม่ให้มีมากหรือ

นอ้ยจนเกินไป ซึÉ งเรียกวา่ระบบเหมืองฝาย เขาจึงตอ้งทาํพิธีเลีÊ ยงผีฝายหรือในภาคอีสาน เมืÉอมีความ

แห้งแล้งเกิดขึÊนในฤดูทาํนาก็ตอ้งทาํพิธีจุดบัÊงไฟเพืÉอขอฝนจากพญาแถน เพราะตอ้งอาศยันํÊ าฝน 

ส่วนชาวประมงในลุ่มแม่นํÊาโขงทางตอนเหนือเมืÉอถึงฤดูกาล      ล่าปลาบึก ก็ตอ้งประกอบพิธีกรรม

เพืÉอขจดัอุปสรรคในการจบัปลา ในขณะทีÉคนทาํนาเกลือแถบสมุทรสงคราม สมุทรสาครยงัมีศาลผี

ประจาํนาเกลือ เป็นทีÉสักการะบูชา เป็นตน้ ทัÊงนีÊก็เพืÉอสร้างความมัÉนใจในธรรมชาติทีÉอยู่เหนือการ

ควบคุมของตนใหก้ารทาํมาหากินของตนสะดวกขึÊน ปลอดภยัและไดผ้ลผลิตมาก 

๔) พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัท้องถิÉนหรือกลุ่มชน 

พิธีกรรมนีÊมกัจะเกีÉยวขอ้งกบัเทวดา หรือผีทีÉปกปักรักษาและคุม้ครองหมู่บา้น เป็นพิธีกรรม

ทีÉชาวบา้นทุกครัวเรือนในหมู่บา้นจะตอ้งมีส่วนร่วม เพืÉอสวสัดิภาพ ความมัÉนคง ความเจริญของหมู่

คณะ อย่างเช่น การเลีÊ ยงผีเจา้เมืองของชาวไทยใหญ่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน การทาํพิธีไหวเ้สาอิน

ทขิลของชาวเชียงใหม่ พิธีเลีÊ ยงศาลผีปู่ตาของชาวอีสาน พิธีไหวพ้ระจนัทร์ของชาวจีน หรืองาน

ทาํบุญเดือนสิบของชาวปักษ์ใต ้จะเห็นว่าพิธีกรรมทัÊง ๔ ประเภทนีÊ อาจคาบเกีÉยวกันก็ได้ เช่น 

ประเพณีวิÉงควาย เป็นทัÊงประเพณีตามเทศกาล และเป็นทัÊงประเพณีในชุมชน (จ.ชลบุรี) หรือ หรือ

ประเพณีแซยิดวนัเกิดของชาวจีนทีÉเป็นการแสดงความยินดีในวาระทีÉผูใ้หญ่มีอายุครบปีนกักษตัร 

เช่น ๖๐ ปี ๗๒ ปี ก็มีความคาบเกีÉยวระหว่างประเพณีวงจรชีวิตกบัประเพณีในกลุ่มชนชาวจีน เป็น

ตน้ 
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จากทีÉกล่าวมาสรุปไดว้า่ ความสัมพนัธ์ระหวา่งเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา มี

ความเกีÉยวขอ้งสัมพนัธ์กนัอยา่งแยกไม่ออกเพราะทุกเทศกาลไม่วา่จะเป็นเทศกาลเกีÉยวกบัวนัสาํคญั

ทางพระพุทธศาสนาหรือเทศกาลเกีÉยวกับวงจรชีวิตของมนุษย์ ในพระพุทธศาสนาจะต้องจัด

พิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสมาทานศีล ถวายทาน  ฟังพระธรรมเทศนาและเจริญจิตภานา เป็นตน้ 

โดยอาจจะมีการจดัรูปแบบทีÉแตกต่างกนัไปบา้ง 

 

๑.๗ คุณค่าของเทศกาลและพธีิกรรมในพระพทุธศาสนา 

 คุณค่าของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาสังคมทีÉม ัÉนคงย่อมมีข้อปฏิบัติทีÉ

เหมือนกนัข้อปฏิบติัทางด้านความเชืÉอเรืÉองศาสนาก็เป็นอย่างเดียวกนั  ดงันัÊนคุณค่าของเทศกาล

พิธีกรรม จึงมีผลต่อสังคม ดังนีÊ ๒๔ ๑) เป็นเครืÉ องยืดเหนีÉยวจิตใจของกลุ่มชนเพืÉอเกิดความเป็น

อนัหนึÉ งอนัเดียวกนั ๒) ก่อให้เกิดกฎเกณฑ์ในการทาํความดี  ๓) ก่อให้เกิดความผาสุกในการอยู่

ร่วมกนั  ๔) ก่อใหเ้กิดการปลูกฝัÉงค่านิยมทีÉถูกตอ้งดีงาม   

  พระธรรมปิฎกได้กล่าวไวใ้นสาสน์ศาสนาประจาํเดือนมิถุนายน ๒๕๔๐ ถึงความสําคญั

ของพิธีกรรม ๕ ประการ ดงันีÊ  

  ๑. พิธีกรรมเป็นจุดนัดหมาย ในการประกอบพิธีการกรรมต่างๆ คนมกัจะมา

ร่วมกนัประกอบพิธีกรรม คือ เป็นจุดรวมให้คนมาทาํกิจกรรมร่วมกนัจะดว้ยการเชิญหรือบอกกล่าว

กนัก็ตาม ถือวา่ไดพิ้ธีกรรมเป็นจุดรวมหรือนดัใหค้นมารวมกนั  

  ๒. พิธีกรรมเป็นวินยัพืÊนฐาน พิธีกรรมนาํคนให้ประสานเขา้กบัชีวิตชุมชน วินัย 

ในทีÉนีÊ ไม่ใช่ กฎขอ้บงัคบั แต่เป็นแบบอยา่งทีÉทาํสืบๆ กนัมาและเป็นทีÉยอมรับของชุมชนเพราะกาล

ทาํพิธีกรรมทุกคนตอ้งทาํเหมือนกนั เช่น นัÉง ยืน เดิน ในลกัษณะทีÉเรียบร้อยและอยู่ในอาการทีÉสงบ

ไม่ส่งเสียงเฮฮา เป็นต้น พิธีกรรมเป็นตวัสร้างวินัยให้เกิดขึÊ นเป็นการฝึกให้คน จดัหรือควบคุม

พฤติกรรมของคนให้ลงตวั และทาํตามลาํดบัแบบแผน ทาํกิจกรรมไดผ้ลอยา่งพร้อมเพรียงกนัเป็น

การฝึกเบืÊองตน้ของศีล 

  ๓. พิธีกรรมเป็นเครืÉองนาํศรัทธาทีÉจะพาให้เข้าถึงธรรมทีÉสูงขึÊนไปเมืÉอบุคคลเขา้

ร่วมกิจกรรมหรือประกอบพิธีกรรม ยอ่มทาํให้เกิดความสงบเยือกเยน็ เกิดความซาบซึÊ งใจ ใจสบาย 

ปัญญายอ่มเกิดขึÊน สามารถจะเขา้ถึงธรรมทีÉสูงขึÊนไปได ้เช่น การสวดมนตพ์ร้อมๆ กนั กิริยาวาจาก็

เรียบร้อย สงบ คนฟังก็เกิดความอิÉมใจ เกิดศรัทธาและเจริญยิÉงในกุศลธรรม 

                                                 
๒๔ พระครูสังฆรักษ์จักรกฤษณ์ ภูริปsฺโญ, สถิต  ศิลปะชัย, เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : จรัลสนิทวงศก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๘), หนา้ ๑๐-๑๑. 



๒๔ 

 

 

  ๔. พิธีกรรมเป็นโอกาสใหพ้ระภิกษุไดแ้สดงหรือปาฐกถาธรรมแก่คนทีÉมาร่วมใน

พิธีกรรมนัÊน ประโยชน์ย่อมเกิดขึÊนแก่คนเหล่านัÊนมากมาย 

                    ๕. พิธีกรรมเป็นรูปแบบทีÉจะสืÉอธรรมะสําหรับคนหมู่ใหญ่นอกจากการนดัหมายแลว้ก็

มีพิธีกรรมทีÉจะดึงคนให้มารวมกันเป็นหมู่ใหญ่และเป็นโอกาสทีÉจะสืÉอธรรมะแก่คนเหล่านัÊนได้ 

เพราะคนทีÉมาร่วมกิจกรรมย่อมมีแนวความคิดทีÉคล้ายคลึงกนั ไม่ขดัแยง้กนัและเขา้กนัได ้การสืÉอ

ธรรมะก็สะดวกยิÉงขึÊน สาํหรับคนในหมู่ใหญ ่ 

  บุญมี แท่นแก้ว๒๕ได้กล่าวถึงประโยชน์และคุณค่าของพิธีกรรมและประเพณี มีหลาย

ประการ ดงันีÊ  

              ๑. ทาํให้พุทธศาสนิกชนไดมี้โอกาสสร้างบุญกุศล เช่น ทาํบุญตกับาตร ถวายภตัตาหารแก่

พระภิกษุสงฆ์ สดบัตรับฟังพระธรรมเทศนา มีความสุขใจ ไร้ความทุกข ์สนุกสนานได้พบปะกัน

ท่านผูมี้อุปการคุณ หรือไดแ้สดงความกตญัsูกตเวทีต่อผูที้Éเรารัก เคารพนบัถือหรือผูมี้ประคุณแก่ตน

และบุคคลทัÉวไป เช่น ผูใ้หญ่ทีÉตนนบัถือ ครูอาจารยก์บัศิษย ์บุตรธิดา กบับิดารมารดา ปู่  ย่า ตา ยาย 

เป็นตน้ 

๒. ไดม้ีโอกาสทาํกิจกรรมร่วมกันเป็นการเสริมสร้างความสามคัคีความรักใคร่ปอง

ดองระหวา่งคนในสังคมเดียวกนั ญาติพีÉนอ้ง บุตรธิดาและบิดามารดา 

๓. มีจิตใจแช่มชืÉน แจ่มใส เบิกบานเมืÉอไดส้ร้างบุญกุศลร่วมกนัในระพุทธศาสนามีการ

ทาํบุญตกับาตรบริจาคทาน รักษาศีลฟังพระธรรมเทศนา และอืÉนๆ 

๔. ไดรั้บความสนุกสนาน รืÉนเริง บนัเทิงใจ เช่น การร้องเพลงร่วมกนัการละเล่นหรือมี

กิจกรรมร่วมกนัตามประเพณีของทอ้งถิÉนและกิจกรรมทางพระพุทธ ศาสนาทีÉจดัขึÊน 

๕. คนไทยมีความเชืÉออยูอ่ยา่งหนึÉ งว่า ยงัมีสิÉงทีÉมีพลงัเหนืออาํนาจมนุษย ์คิดวา่เมืÉอเรา

ทาํความดี ทาํถูกตอ้งตามทีÉสงคมนัÊนๆ นิยมประพฤติกนัและจะทาํให้สัมฤทธิผลตามทีÉตนปรารถนา

ได ้จงมีการปฏิบติัสืบทอดกนัมา เช่น การแห่นางแมว เมืÉอทาํไปแลว้ทาํใหฝ้นฟ้าตก ประชาชนไดท้าํ

ไร ทาํนา พืชพนัธุ์ธญัญาหารขา้วกลา้อุดมสมบูรณ์ดีหรือประเพณีบุญบัÊงไฟของภาคตะวนั ออกเฉียง

เหนือ เป็นประเพณีขอฟ้า ขอฝนจากพญาแถน ทาํให้ข้าวในนา นํÊ าฝนอุดมสมบูรณ์ พืชพนัธ์ุ

ธญัญาหารเจริญงอกงามดี  

             สรุป เทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา มีคุณค่าโดยทาํให้สังคมเกิดความรักความ

สามคัคีร่วมกนัทาํความดี ทาํให้เกิดความผูกพนัเห็นคุณค่าของกนัและกนัทาํให้เกิดความรู้ลึกซึÊ งใน

พระพุทธศาสนาและทาํให้สามารถปฏิบติัตนในทางพระพุทธศาสนาไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม มี

                                                 
๒๕ บุญมี แท่นแกว้, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร :โอ.เอส.พริÊนติÊง เฮา้ส์, 

๒๕๔๗), หนา้ ๔. 



๒๕ 

 

 

อิทธิพลดา้นสังคมดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการเมือง ดา้นอารมณ์ และดา้นศิลปวฒันธรรมและขนมธรรม

เนียมประเพณี      

  

สรุปท้ายบท 

 เทศกาลและพิ ธีกรรมในพระพุทธศาสนาเป็นวิธีการทีÉใช้ปฏิบัติในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนาทัÊงในวดัและนอกวดัเพืÉอประสงคบ์าํเพญ็บุญกิริยาวตัถุ ๓ ประการ พุทธศาสนิกชน

จึงไดมี้การจดักิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในรูปแบบต่างๆ ในสถานทีÉและเวลาทีÉแตกต่างกนัไป 

โดยนาํรูปแบบวิธีการทีÉเคยปฏิบติัในศาสนาเดิมหรือลทัธิเดิมทีÉเคยนบัถือมาประยุกตใ์ชใ้หเ้กิดความ

เหมาะสมในพระพุทธศาสนา โดยกาํหนดรูปแบบ วิธีการและทีÉสําคญัจะตอ้งมีพระสงฆเ์ขา้มาเป็น

หลกัสําคญัในเทศกาลและพิธีกรรมทีÉกาํหนดขึÊนไม่ว่าจะเป็นวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนาและ

พิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการดาํเนินชีวิตตัÊงแต่เกิดจนถึงตาย  มีองคป์ระกอบ ๕ ประการ แยกประเภท

ยอ่ๆ ได ้๔ ประเภท มีความเกีÉยวขอ้งสัมพนัธ์กนัเพราะทุกเทศกาลจะตอ้งจดัพิธีกรรมควบคู่กนัไป

เสมอ ซึÉ งถือวา่มีคุณค่าและอิทธิพลต่อสังคมในหลายๆ ดา้น     

 เทศกาลกบัพิธีกรรมมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งแนบแน่นจนแยกกนัแทบไม่ออกเมืÉอมีเทศกาล

ก็มีพิธีกรรม พิธีกรรมทีÉไม่ตอ้งอาศยัเทศกาล เช่น การไหวพ้ระสวดมนต ์การทาํบุญตกับาตรตอนเช้า 

ขอ้สังเกตทีÉจะทาํให้เห็นความต่างระหวา่งเทศกาลกบัพิธีกรรมก็คือเทศกาล เกีÉยวขอ้งกบัเรืÉองเวลา 

และสถานทีÉ มกัจะเกิดขึÊนเพืÉอการเฉลิมฉลอง หรือเพืÉอทาํกิจกรรมร่วมกนัในเวลาเดียวกนัพร้อมๆ 

กนั ส่วนพิธีกรรมนัÊนคือ การประกอบพิธีใดพิธีหนึÉงอยา่งเป็นขัÊนเป็นตอนมีระเบียบแบบแผนชดัเจน

จะเห็นไดว้า่เรืÉองของศาสนา ความเชืÉอ สิÉงนีÊ ก่อให้เกิดศิลปวฒันธรรม ค่านิยมต่าง ๆ อีกมากมายใน

ทุกภูมิภาคของไทยทีÉเกิดจากความเชืÉอทอ้งถิÉนนัÊนๆ และสิÉงนีÊ เป็นประโยชน์ทีÉทาํให้การปฏิบติัตน

ของเยาวชน โดยผา่นกระบวนการทางวฒันธรรมดา้นต่างๆ 

 สําหรับพิธีกรรมหรือกิจกรรมนัÊน ระยะหลงัยงัมีการกาํหนดวนัสําคญัต่างๆ ขึÊนมาเพืÉอเน้น

ย ํÊาถึงความสมานสามคัคีและความจงรักภกัดีต่อชาติและพระมหากษตัริย ์เช่น วนัฉตัรมงคล วนัจกัรี 

เป็นตน้ ประเพณี  พิธีกรรมหรือกิจกรรมตามวนัสําคญัต่างๆ เหล่านีÊ  มีบทบาทในการทาํให้สังคมมี

ความรู้สึกร่วมเป็นอันหนึÉ งอันเดียวกัน และเป็นโอกาสทีÉจะได้ร่วมทาํบุญให้ทาน และรืÉ นเริง

สนุกสนาน มีโอกาสพบปะกัน อีกทัÊงยงัเป็นเหตุให้มีการรวมญาติมิตรทีÉอาศยัอยู่ห่างไกลได้มา

ร่วมกนั ทัÊงหมดนีÊ คือพิธีกรรมทีÉจะทาํใหทุ้กคนรู้สึกวา่ตนเองมีความสาํคญัต่อสังคมและประเทศชาติ  

 

 

 



๒๖ 

 

 

คาํถามท้ายบท 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคําถามต่อไปนีÊ  

๑.  เทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา หมายถึง อะไร อธิบายใหเ้ขา้ใจ 

๒.  เทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา มีความเป็นมาอยา่งไร 

๓.  ใหว้เิคราะห์องคป์ระกอบของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาวา่ แต่ละ

องคป์ระกอบมีความสาํคญัอยา่งไร 

๔.  พิธีกรรมทีÉจดัตามเทศกาลต่างๆตามวงจรชีวติของมนุษย ์ทาํให้เกิดคุณค่าต่อการดาํเนิน

ชีวติอยา่งไร  

๕.  ทาํไม เทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนาจึงมีความสัมพนัธ์กนั 

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตกาเครืÉองหมาย x ทับข้อ ก ข ค ง ทีÉถูกทีÉสุดเพยีงข้อเดียว 

๑. ขอ้ใด ไม่จดัอยูใ่นบุญกิริยาวตัถุ ๓ ประการ  

ก. ทานมยั    ข. ศีลมยั   

ค. ภาวนามยั   ง. เทศนามัย 

๒. เทศกาล หมายถึง  ขอ้ใด 

ก. ประเพณี   ข. สถานทีÉและเวลา     

ค. วฒันธรรม       ง. ขนบธรรมเนียม 

๓. พิธีกรรม ตรงกบั ขอ้ใด 

ก. วธีิการ   ข. ประเพณี  

ข. ค. วฒันธรรม  ง. ปรัมปรา 

๔. ขอ้ใด ไม่ใช่ ศาสนาฝ่ายอเทวนิยม 

ก. พุทธ   ข. คริสต์   

ค.   ขงจืÊอ   ง. ไฮบา  

๕. ในสมยัสุโขทยั เรารับรูปแบบของศาสนาพุทธจาก ประเทศใด 

ก. ศรีลงักา   ข. อินเดีย  

ค.   จีน    ง. พม่า 

๖. ขอ้ใด ไม่ใช่ องคป์ระกอบของเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

ก. จุดประสงค ์   ข. พิธีการ  

ค.   เครืÉองบวงสรวง    ง. ศาสนพิธีกร 



๒๗ 

 

 

๗. ขอ้ใด ไม่ใช่ ประเภทพิธีกรรมศาสนา 

ก. ถวายผา้กฐิน     ข. การทาํบุญตกับาตร     

ค.  การรับศีลจุ่ม     ง. พิธีครอบครู 

๘. ขอ้ใด ตรงกบั ประเภทพิธีกรรมลทัธิความเชืÉอ 

ก. ถวายผา้กฐิน     ข. การทาํบุญตกับาตร     

ค.   การรับศีลจุ่ม     ง. พิธีครอบครู 

๙. ขอ้ใด ไม่ใช่ เทศกาลเกีÉยวกบัวงจรชีวิตของมนุษย ์ในพระพุทธศาสนา 

ก. ทาํบุญวนัเกิด    ข. ทาํบุญขึÊนบา้นใหม ่  

ค.   พิธีวนัรัฐรรมนูญ     ง. ทาํบุญ ๗ วนั 

๑๐. ขอ้ใด ไม่ใช่ คุณค่าทีÉเกิดจากเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนา 

ก. สามคัคี     ข. สนุกสนาม    

ค. สุขใจ        ง.  ถูกหวย  
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บททีÉ ๒ 

เทศกาลและพธีิกรรมในสมัยพุทธกาล 
ผศ.สนัติ เมืองแสง 

 

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

   เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ ผูศึ้กษาสามารถ 

 ๑. อธิบายแนวคิดเรืÉองเทศกาลในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฎในคมัภีร์พระพุทธศาสนาได ้

 ๒. อธิบายแนวคิดเรืÉองพิธีกรรมในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฎในคมัภีร์พระพุทธศาสนาได ้

    ๓. เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหว่างเทศกาลและพิธีกรรมทีÉปรากฎในคมัภีร์พระพุทธศาสนา

ได ้

  ๔. เห็นคุณค่าของ เทศกาลแล ะพิ ธีกรรมพระ พุทธศา สนาทีÉปรากฏในคัมภี ร์

พระพุทธศาสนา 

 

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 แนวคิดเรืÉองเทศกาลในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฎในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

 แนวคิดเรืÉองพิธีกรรมในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

 ความสัมพนัธ์ระหวา่งเทศกาลและพิธีกรรมทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

 คุ ณ ค่ า ข อ ง เ ท ศ ก า ล แ ล ะ พิ ธี ก ร ร ม พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า ทีÉ ป ร า ก ฏ ใ น คัม ภี ร์

พระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๓๐ 

 

 

๒.๑  ความนํา 

 พระพุทธศาสนาไดถื้อกาํเนิดขึÊนมา โดยการตรัสรู้ของพุทธองค ์อดีตเจา้ชายกษตัริยศ์ากยะ   

ทีÉทรงมีความเบืÉอหน่ายในชีวติทางโลกและไดเ้สด็จออกผนวช เพืÉอคน้หาคาํตอบของปัญหาอนัเนืÉอง

ด้วยการเวียนเกิดแก่เจ็บตายไม่มีทีÉสิÊนสุด ในทีÉสุดพระองค์ทรงค้นพบความจริงดงักล่าวและได้

นาํเอาความจริงเหล่านัÊนออกมาเผยแผแ่ก่ชาวโลก แมว้า่จะทรงปรินิพพานนานมาเป็นระยะเวลากวา่ 

๒๕๐๐ แลว้ก็ตาม แต่ปรากฏวา่หลกัธรรมทีÉทรงคน้พบนัÊนยงัให้คุณประโยชน์แก่ผูน้าํไปปฏิบติัอยู่

เสมอ 

 การคน้พบความจริงของชีวิตและจักรวาลของพระพุทธองค์ในวนัทีÉตรัสรู้นัÊน ถือได้ว่า        

เป็นจุดเปลีÉยนทีÉสาํคญัของสังคมอินเดีย กล่าวคือ ทรงเห็นว่าสิÉงทีÉประชาชนพากนัเชืÉอและปฏิบติักนั

มานัÊนยงัเป็นเรืÉองทีÉไม่ถูกตอ้ง ไม่ว่าจะเป็นการจดังานเทศกาลหรือการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ก็

ตาม ลว้นเป็นเรืÉองทีÉผิดพลาดจากคาํสอนและแนวปฏิบติัของผูค้นในยุคก่อนๆ ดงันัÊน เมืÉอพระองค ์        

ทรงบรรลุธรรมแล้ว  จึงไดน้าํเอาหลกัการดงักล่าวมาสอนและชีÊแจงเพืÉอให้ประชาชนในยุคนัÊนได้

รับรู้ความจริง เพืÉอจะไดป้ฏิบติัให้ถูกตอ้ง ทัÊงในส่วนของระบบคิดและการปฏิบติัต่อความเชืÉอนัÊนมา

ตลอดพระชนมชี์พของพระองค ์

 เทศกาลและพิธีกรรมถือว่าเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความเชืÉอและความศรัทธา ทีÉพระพุทธ

องค์แม้จะทรงไม่สนับสนุนให้พุทธศาสนิกทัÊงหลายหมกมุ่นและลุ่มหลง แต่ไม่ทรงปฏิเสธทีÉจะ

นาํเอาแนวทางเทศกาลและการประกอบพิธีกรรมในสมยันัÊนมาใชใ้ห้สอดคลอ้งกบัแนวทางคาํสอน          

ทางพระพุทธศาสนา เพืÉอเป็นสืÉอในการสอนธรรมให้ถูกตอ้งตามจริตของผูค้นทีÉประสงค์จะเขา้มา

เรียนรู้เรืÉองราวของพระพุทธศาสนาได ้

 เทศกาลและพิธีกรรมในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา จึงเป็นการศึกษา   

ถึงเนืÊอหาของเทศกาลทีÉปรากฏอยู่ในสมยัพุทธกาลทีÉไดถู้กบนัทึกไวใ้นพระไตรปิฎก ซึÉ งผูเ้ขียนได้

นาํมาอธิบายทัÊงในส่วนของพิธีกรรมทางศาสนาอืÉน ๆ และพระพุทธศาสนา ทัÊงนีÊ  เพืÉอให้ผูศึ้กษาได้

เห็นถึงขอบเขตและพฒันาการของเทศกาลและพิธีกรรมทีÉมีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก อนัจะ

ก่อให้เกิดประโยชน์กบัผูศึ้กษาในฐานะทีÉไดม้ีโอกาสศึกษาถึงรายละเอียดต่าง ๆ ของเทศกาลและ

พิธีกรรม     ทางพระพุทธศาสนามากทีÉสุด  

 

๒.๒ แนวคดิเรืÉองเทศกาลในสมัยพุทธกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพทุธศาสนา 

 แนวคิดเทศกาลในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา เป็นการศึกษาถึงบริบท

ของสังคมอินเดียสมยัพุทธกาลทีÉมีต่อแนวคิดเรืÉองเทศกาล ซึÉ งเราสามารถจะนาํมาศึกษาดงัต่อไปนีÊ  

 



 

 

๓๑ 

 

 

 

 ๒.๒.๑ แนวคิดเรืÉองเทศกาลในสมัยพุทธกาล 

ชาวอินเดียโบราณ ไดมี้การยดึเอาดวงดาวเป็นเกณฑใ์นการกาํหนดช่วงระยะเวลา           ของ

เดือนต่าง ๆ ในรอบ ๑ ปี ซึÉ งถือได้ว่าเป็นเรืÉ องทีÉง่ายต่อการจดจาํและทาํความเข้าใจในเรืÉ องของ

ช่วงเวลาทีÉจาํเป็น สําหรับการดาํเนินชีวิตหรือทาํกิจกรรมต่าง ๆ และเมืÉอกล่าวถึงคาํว่า นกัขตัตฤกษ ์

ซึÉ งถือไดว้า่เป็นศพัทด์ัÊงเดิมของอินเดียทีÉปรากฏในคมัภีร์บ่อย ๆ วา่ในวนันกัขตัตฤกษ ์ยอ่มมีการเล่น

มหรสพของเทวดาและมนุษยท์ัÊงหลาย แสดงให้เห็นวา่ คาํวา่นกัขตัตฤกษ์นัÊนก็คือวนัทีÉมีงานรืÉนเริง

ประจาํปี หรือกล่าวอยา่งสัÊน ๆ ก็คือเทศกาลประจาํเดือนทัÊง ๑๒ เดือนในรอบหนึÉงปี  จึงกล่าวไดว้่า 

คาํว่านักขตัตฤกษ์กบัคาํว่า เทศกาล (Festival) นัÊน เป็นคาํทีÉมีความหมายเดียวกนั คือ เป็นวนัทีÉคน         

ในสังคมนัÊน ๆ กาํหนดวา่เป็นวนัสาํคญัซึÉ งจะมีการละเล่นสนุกสนานรืÉนเริงกนัตามธรรมเนียม 

 สรุปได้ว่า แนวคิดเรืÉ องของเทศกาลหรือนักขตัตฤกษ์ทีÉปรากฏในคมัภีร์จะพบว่า คาํว่า

เทศกาลหรือนกัขตัตฤกษ์นัÊนมิไดเ้ป็นคาํ ๆ เดียวกนั กบัคาํวา่มหรสพ ซึÉ งคาํวา่มหรสพ หมายถึงงาน

รืÉนเริงซึÉ งเป็นงานทีÉจดัขึÊนตามแต่ความประสงค์ของผูป้กครองประเทศ หรือราษฎรไดจ้ดัขึÊนเอง ซึÉ ง

ในคมัภีร์ไดร้ะบุเอาไวอ้ย่างชัดเจนว่า งานรืÉนเริงมีไดเ้กือบตลอดปี แลว้แต่ว่าทอ้งถิÉนหรือรัฐใดจะ

ประสงค ์จดัให้มีขึÊน เช่น กรณีผูค้รองนครออกคาํสัÉงให้ชาวเมืองราชคฤห์จดัมหรสพทีÉปรากฏใน

เรืÉองกุมภโฆสกะ หรือการจดัมหรสพของชาวเมืองสาเกตในการ ดืÉมสุรา ซึÉ งมหรสพเหล่านีÊ ถือว่า

เป็นสิÉงทีÉเกิดขึÊนไดเ้ป็นบางครัÊ งคราว แต่ไมไ่ดจ้ดัขึÊนเป็นประจาํเหมือนกบันกัขตัตฤกษห์รือเทศกาล 

 เทศกาล หรือนกัขตัตฤกษ์ทีÉปรากฏในคมัภีร์จะพบวา่ พระพุทธศาสนาไดถื้อกาํเนิดขึÊนมา

ภายใต้บริบททางสังคมวฒันธรรมของอินเดีย ในยุคทีÉศาสนาพราหมณ์มีความเจริญรุ่งเรือง          

ก่อนทีÉพระพุทธศาสนาจะเกิดขึÊน ขอ้กาํหนดของสังคมในเรืÉองเทศกาลประจาํปีหรือนกัขตัตฤกษน์ัÊน    

ไดมี้อยู่มาก่อนแลว้ ชาวเมืองแต่ละเมืองหรือทอ้งถิÉนแต่ละทอ้งถิÉนจะมีนกัขตัตฤกษ์เป็นของตนเอง    

ซึÉ งจะยึดเอาความเชืÉอของทอ้งถิÉนสังคมอินเดียในสมยันัÊน หรือความเชืÉอเกีÉยวกบัศาสนาพราหมณ์   

ของคนในทอ้งถิÉนนัÊน ๆ    

สังคมอินเดียในยุคก่อนคุ้นชินอยู่กับการจัดเทศกาลต่าง ๆ ขึÊ นอยู่แล้ว การเกิดขึÊ น              

ของพระพุทธศาสนา จึงถือได้ว่าเป็นการเกิดขึÊนในขณะทีÉมีระบบคิดเกีÉยวกับเทศกาลทีÉสมบูรณ์

เพียบพร้อมจนกลายมาเป็นระบบหรือแบบแผนของการจดัเทศกาลของชาวอินเดียในแต่ละรัฐหรือ

ทอ้งถิÉนทีÉค่อนขา้งมัÉนคง  เมืÉอพระพุทธศาสนาไดอุ้บตัิขึÊนไดย้อมรับการปฏิบตัิตามเทศกาลต่าง ๆ     

ของอินเดียดว้ย แต่เป็นเพียงบางเทศกาลเท่านัÊน เทศกาลใดทีÉขดัต่อหลกัคาํสอนพระพุทธศาสนา      

จะถูกปฏิเสธหรือทาํการปฏิรูปเทศกาลนัÊนเสียใหม่ เช่น เทศกาลวนัเพ็ญเดือน ๓ เดิมทีเป็นเทศกาล

เฉลิมฉลองพระเป็นเจา้ของศาสนาพราหมณ์ฮินดู ทีÉเรียกว่าเทศกาลศิวาราตรี ในวนัดงักล่าวมีการ



 

 

๓๒ 

 

 

ประชุมพระสงฆ์ ๑๒๕๐ รูป เพืÉอประกาศจุดยืนของพระพุทธศาสนาเรียกว่า โอวาทปาติโมกข์          

ซึÉ งถือได้ว่าเป็นการปรับเปลีÉยนหรือสร้างค่านิยมและจุดยืนขึÊ นมาใหม่ให้ตรงกับแนวทาง               

พระพุทธศาสนา 

 เทศกาลทีÉเกิดขึÊนมาจากเนืÊอหาของพระพุทธศาสนา คือพระวินยั ไดแ้ก่ เทศกาลเขา้พรรษา             

ออกพรรษา และเทศกาลกฐิน ซึÉ งเทศกาลทัÊง ๓ นีÊ   ถือได้ว่าเป็นเทศกาลทีÉเกิดมาจากเนืÊอหาของ

พระพุทธศาสนาโดยตรงคือพระธรรมวินัย และเป็นเทศกาลทีÉถูกกาํหนดขึÊนเป็นการเฉพาะของ

ฤดูกาล เดิมทีมิไดจ้ดัหรือตัÊงชืÉอเป็นเทศกาลหรือนกัขตัตฤกษต์ามความเชืÉอดัÊงเดิม เพราะเป็นเรืÉองทีÉ

ไม่ไดเ้กีÉยวขอ้งกบัความสนุกสนามรืÉนเริง แต่เป็นช่วงเวลาทีÉพุทธศาสนิกชนจะพึงปฏิบติักนัอย่าง            

พร้อมเพรียงในช่วงระยะเวลาดงักล่าว 

เทศกาลในทางพระพุทธศาสนาทีÉปรากฏในคมัภีร์ จึงมิไดเ้กีÉยวขอ้งกบัดวงดาวประจาํปี        

แต่เป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการฝึกอบรม การศึกษาตามแนวทางของศีล สมาธิ และปัญญาเป็นหลกั   

สืบเนืÉองมาจากพระพุทธศาสนาปฏิเสธแนวคิดเรืÉ องความเชืÉอเรืÉ องฤกษ์ยาม ดังพุทธภาษิตทีÉว่า       

“สัตว์ทัÊ งหลาย ประพฤติชอบในเวลาใด เวลานัÊ นชืÉอว่าเป็นฤกษ์ดี มงคลดี”๑ ทัÊ งนีÊ  เพราะว่า

พระพุทธศาสนามีฐานความเชืÉอหลกั ๆ อยู่ทีÉเรืÉ องกรรม และศกัยภาพของมนุษยท์ีÉสามารถทาํตน      

ให้เป็นทีÉพึÉงของตนเอง โดยไม่ตอ้งพึÉงพิงหรืออิงอาศยัเทพเจา้ใด ๆ ดงันัÊน บ่อเกิดของแนวคิดเรืÉอง

เทศกาลในทางพระพุทธศาสนา จึงมิไดเ้ป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัความสนุกสนานรืÉนเริง แทจ้ริงแลว้

ตอ้งการทีÉจะมุ่งให้เทศกาลเขา้พรรษา ออกพรรษา เป็นเทศกาลทีÉภิกษุได้มีโอกาสในการฝึกตนเอง

และเปิดโอกาสให้ตรวจสอบซึÉ งกนัและกนัอยา่งใกลชิ้ด  ส่วนเทศกาลทอดกฐิน เป็นเทศกาลทีÉเปิด

โอกาสให้ภิกษุรับจีวรจากชาวบ้าน และชาวบ้านจะได้มีโอกาสทาํบุญ บริจาคทานซึÉ งถือว่ามี

อานิสงส์มาก       

 จากแนวคิดดงักล่าว เทศกาลทางพระพุทธศาสนาทีÉปรากฏในคมัภีร์ จึงมีบ่อเกิดทีÉสําคญัมา

จากพระธรรมวินัยของพระพุทธองค์โดยมีจุดประสงค์เพืÉอการศึกษาอบรมและการอนุเคราะห์

สงเคราะห์ซึÉ งกนัและกนัภายในสังคมชาวพุทธ 

               ๑.๒.๒ ลักษณะเทศกาลทีÉปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา สําหรับลกัษณะของการละเล่น

หรือเทศกาลในคมัภีร์พระพุทธศาสนานัÊนเราสามารถแยกพิจารณาได ้๒ ประการ คือ 

 ก) เทศกาลของศาสนาพราหมณ์และความเชืÉอท้องถิÉน เทศกาลตามความเชืÉอทอ้งถิÉนไม่

วา่จะเป็นศาสนาพราหมณ์หรือศาสนาอืÉน ๆ เท่าทีÉปรากฏในคมัภีร์จะมีลกัษณะสําคญั คือ (๑) ร่วม

เล่นสนุกด้วยการเตน้รํา (๒) นาํอาหารไปรับประทานกนัอย่างอิÉมหนํา (๓) ร่วมฟังและชม  การ

แสดงดนตรีของนกัดนตรีทีÉจดักนัขึÊน มีการดืÉมสุราและเมรัยกนัอยา่งเปิดเผย (๔) ถา้เป็นเทศกาลทาง

                                                 
๑ อง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/๒๔๙. 



 

 

๓๓ 

 

 

ศาสนามีการทาํการบูชาและให้ทานแก่ยาจก วณิพก จาํนวนมาก (๕) มีระยะเวลาของการละเล่น

สนุกสนานเนืÉองในงานเทศกาลแต่ละครัÊ งไม่ต ํÉากว่า ๗ วนั ในวนัทีÉ ๘ จะยุติการละเล่นผูค้นจะตอ้ง

ไปทาํงานตามปกติ (๖) สถานทีÉจดัเทศกาลจะมีความหลากหลาย บางแห่งเป็นสถานทีÉในพระ

มหาราชวงัของพระราชา เนืÉองจากพระราชาเป็นผูก้าํหนดให้มีการละเล่น แต่ถา้เป็นเรืÉองของความ

เชืÉอทางศาสนาจะเป็นบรรดาเทวาลยัต่าง ๆ หรือถา้เป็นความเชืÉอทอ้งถิÉนจะเป็นงานภูเขา หรือตามท่า

นํÊ าต่างๆ หรือถนนสายสําคญั  (๗) เทศกาลโดยมากจะจดัขึÊนในช่วงฤดูฝน แต่โดยทัÉวไปจะจดัขึÊน

ในช่วงเดือนทีÉมีความสําคญัของศาสนา และความเชืÉอของทอ้งถิÉนเกีÉยวกบัการเพราะปลูกหรือเดือน

ทีÉก่อใหเ้กิดผลแก่ผูป้ฏิบติั  

 สรุปไดว้า่ ลกัษณะของเทศกาลในทางศาสนาและความเชืÉอทอ้งถิÉนของอินเดียนัÊน จะมี

ลักษณะทีÉสําคัญคือการละเล่นสนุกสนานเป็นหลักจะมีการทําบุญบ้าง เป็นเรืÉ องเฉพาะกลุ่ม 

นอกจากนัÊนเทศกาลจะมีลักษณะของการเป็นวนัหยุดทีÉเปิดโอกาสให้ผูค้นออกมาละเล่น ดืÉมกนั

อยา่งเสรีในรอบหนึÉงปี หรือในวาระทีÉสําคญัอนัมีความเกีÉยวขอ้งกบัเทศกาลนัÊน ซึÉ งเทศกาลดงักล่าว

นัÊนมุ่งไปทีÉความสนุกสนานรืÉนเริงเป็นหลกั 

 ข) เทศกาลของพระพุทธศาสนา  สําหรับลกัษณะของเทศกาลทางพระพุทธศาสนา       

มีลกัษณะเป็นช่วงเวลาทีÉมีการกาํหนดให้มีการตรวจสอบหรืออบรมให้การศึกษาแก่ผูที้Éเข้าร่วม

เทศกาลหรือเทศกาลนัÊนเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวกบัพระวินยั คือขอ้กาํหนดให้ภิกษุจะตอ้งพร้อมกนัปฏิบติั

ตามนอกจากนัÊน เทศกาลยงัเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการสร้างความดีของบรรดาพุทธศาสนิกชนทีÉจะ

ไดม้ีโอกาสในการทาํบุญดว้ยการให้ทาน รักษาศีลและการปฏิบติัธรรมอย่างจริงจงั เช่น เทศกาล

เขา้พรรษา โดยในช่วงเขา้พรรษา ๓ เดือน เมืÉอภิกษุเขา้พรรษา ชาวบา้นมีโอกาสในการทาํบุญดว้ย

การใหท้าน รักษาศีลและเจริญภาวนาไปดว้ย    

 ส่วนในคัมภีร์ชัÊ นอรรถกถา ได้อธิบายเทศกาลว่านอกจากจะเป็นเรืÉ องทีÉ เกีÉยวกับ

พระสงฆ์ ในบางเทศกาลประชาชนมีโอกาสในการเฉลิมฉลอง เนืÉองในเทศกาลทีÉมีเรืÉองเกีÉยวกบั

พระพุทธเจา้ เช่น การทาํบุญวนัออกพรรษา การตกับาตรในวนัเทโวโรหณะ ซึÉ งมีเนืÊอหาเกีÉยวกบัการ

เสด็จลงจากเทวโลกหลงัจากการโปรดพุทธมารดาของพระพุทธองค ์เทศกาลการทอดกฐิน หรือการ

ถวายผ้ากฐิน ภายหลังจากการออกพรรษาแล้วก็ตาม เดิมทีมิได้มีความมุ่งหวงัเรืÉ องของการ

สนุกสนานรืÉนเริงเลย เป็นแต่เพียงมีจุดหมายเพืÉอเปิดโอกาสให้มีการถวายจีวรแก่ภิกษุผูจ้าํพรรษา

เท่านัÊน สารัตถะดัÊงเดิมของเทศกาล ในคมัภีร์พระพุทธศาสนา การจดัให้มีการเทศกาลนัÊน มุ่งให้มี

การศึกษาหรือการพฒันาตนเองเท่านัÊน 

 กล่าวโดยสรุป ลกัษณะของเทศกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พุทธศาสนานัÊน  มุ่งการปฏิบติัให้

สอดคลอ้งกบัพระธรรมวินยัดว้ยการฝึกตนหรือการศึกษาเป็นหลกั มิไดมี้นยัของการสนุกสนานรืÉน



 

 

๓๔ 

 

 

เริงแต่ในระยะภายหลงั ได้มีการเพิÉมแนวคิดเรืÉองการแสดงออกซึÉ งความสนุกสนานรืÉนเริง อีกนัย

หนึÉ ง เทศกาลของพุทธศาสนาในคมัภีร์นัÊน แบ่งผูที้ÉเกีÉยวขอ้งกบัเทศกาลออกเป็น ๒ ฝ่าย คือ (๑) 

พระภิกษุ  การปฏิบติัในวนัเทศกาลของพระสงฆน์ัÊนเรืÉองของการฝึกตนเองตามพระธรรมวินยั และ 

(๒) ชาวบา้น การจะแสดงออกของชาวบา้น เป็นเรืÉ องของการทาํบุญและอนุโมทนา รวมถึงการ

แสดงความสนุกสนานเนืÉองในเทศกาลนัÊน ซึÉ งเป็นเรืÉองของชาวบา้นทีÉเพิÉมเขา้มาในภายหลงั 

   ๑.๒.๓ เป้าหมายเทศกาลในสมัยพุทธกาล สําหรับการจดังานเทศกาลในสมัย

พุทธกาล  สามารถทีÉแยกประเด็นเกีÉยวกบัเป้าหมายของเทศกาลไวไ้ดเ้ป็น ๒ ประการ คือ 

   ๑) เทศกาลของศาสนาพราหมณ์และความเชืÉอท้องถิÉนในบริบทสังคมอินเดีย  

 สําหรับการจัดงานเทศกาลหรือนักขัตตฤกษ์ของผูค้นในสังคมอินเดีย จะพบว่ามี

เป้าหมายทีÉสาํคญัดงัต่อไปนีÊ  

   (๑) เพืÉอความสนุกสนาน การจดังานนกัษตัรประจาํปีของชาวบา้นในบริบทสังคม

อินเดีย เนืÉองจากว่าเป็นงานทีÉจดัขึÊนในรอบ ๑ ปี และประจาํเดือนนกัษตัร จึงถือไดว้า่เป็นการจดัขึÊน         

เพืÉอความสนุกสนานเป็นหลัก ซึÉ งไม่ว่าจะเป็นงานทีÉเกีÉยวกับศาสนาหรือเป็นงานท้องถิÉน เช่น 

เทศกาล     ดืÉมสุรา เทศกาลการเตน้รําหรือเทศกาลประจาํปีอืÉน ๆ โดยผูม้าร่วมงานจะถือโอกาส

มาร่วมสนุกสนานอยา่งพร้อมเพรียงกนั 

   (๒) เพืÉอเอาใจเทพเจ้า เรืÉองเทพเจา้กบัคนอินเดียเป็นเรืÉองทีÉไม่อาจแยกออกจากกนั

ได ้เนืÉองจากสังคมอินเดียส่วนใหญ่นัÊนถือศาสนาพราหมณ์ซึÉ งจดัเป็นกลุ่มเทวนิยม ดงันัÊน เทศกาล

ของคนสังคมอินเดีย จึงเป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวกบัความเชืÉอเทพเจา้ เช่น เทศกาลศิวาตีส คือการบูชาพระ

ศิวะ หรือเทศกาลบูชาพระเจา้ดว้ยนํÊ าจนัทร์  ซึÉ งศาสนิกของศาสนาพราหมณ์จะตอ้งมาแสดงออกซึÉ ง

ความเชืÉอดว้ยการถวายนํÊ าโสมหรือเหลา้แด่พระเจา้ มีจุดประสงคห์รือมีเป้าหมายของเทศกาลในยุค

นัÊน จึงเป็นเรืÉองการบูชาเทพเจา้เป็นส่วนใหญ ่

   (๓) เพืÉอผลความสมบูรณ์ของเกษตรกรรม สังคมอินเดียโบราณจดัไดว้า่เป็นสังคม

เกษตรกรรม เทศกาลในช่วงก่อนลงทาํเกษตรจึงเป็นเรืÉ องทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเกษตร เช่น เทศกาล      

วนัแรกนาขวญั(วปัปมงคล) จัดได้ว่าเป็นเทศกาลทีÉจดัขึÊ นเพืÉอมุ่งหวงัให้เกิดความสมบูรณ์ของ

ผลผลิตทางดา้นการเกษตร 

   (๔) เพืÉอผลทางการเมือง ในการจดังานเทศกาลรืÉนเริงขึÊนในเมืองนัÊน ถือไดว้า่เป็น

เรืÉองของการเมือง หมายความวา่ การจดัเทศกาลมุ่งหวงัให้เกิดความสามคัคีของคนในสังคม และจะ

ได ้ไม่คิดต่อตา้นอาํนาจของรัฐ จะมีผลทาํให้ประชาชนมีความรักและชืÉนชมในการบริหารการ

ปกครอง ของรัฐ อีกประการหนึÉง การจดัให้มีเทศกาล ก่อให้เกิดความผอ่นคลายความตึงเครียดของ



 

 

๓๕ 

 

 

ประชาชน ทาํให้ง่ายต่อการบริหารปกครองของรัฐ ซึÉ งในคมัภีร์พบว่ามีหลายเทศกาล ทีÉพระราชา

เป็นผูก้าํหนด    ใหมี้การจดัเทศกาลขึÊน 

 ๒) เป้าหมายเทศกาลทางพระพุทธศาสนา 

 เป้าหมายเทศกาลทางพระพุทธศาสนาทีÉปรากฏในคมัภีร์ มีเป้าหมายทีÉค่อนขา้งแตกต่าง

ไปจากเป้าหมายของเทศกาลของศาสนาพราหมณ์ และความเชืÉอในบริบททางสังคมของอินเดีย 

เนืÉองจากพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม หรือหากเทียบกบักลุ่มศาสนาตะวนัออก     

ในอารยธรรมอินเดีย จะพบว่า พระพุทธศาสนาจดัอยู่ในกลุ่มนาสติกะ คือกลุ่มแนวคิดทีÉปฏิเสธ      

พระเวท หรือไม่ยอมรับหลกัการทีÉว่า โลกนีÊ ถูกสร้างโดยพระพรหม แต่มีหลกัความเชืÉอตัÊงอยู่บน

ฐานของความจริง คือ (๑) เชืÉอกรรมและผลของกรรม (๒) เชืÉอในศกัยภาพของมนุษย์ทีÉสามารถ

ฝึกฝน และพฒันาตนเองให้บรรลุสิÉงสูงสุดได ้โดยไม่จาํตอ้งพึÉงพิงหรืออาศยัอาํนาจเหนือธรรมชาติ  

(๓) เชืÉอในหลักทีÉ เรียกว่ากฎธรรมชาติ หรือหลักเกณฑ์อนัเป็นสากลของสรรพสิÉ ง (นิยาม ๕)          

และแนวคิดเรืÉ องความเป็นเหตุเป็นผลของสรรพสิÉง (อิทปัปัจจยตาและปฏิจจสมุปบาท) รวมถึง

หลกัเกณฑ์อนัเป็นกฎสามญัลกัษณะของสรรพสิÉงในโลก (กฎไตรลกัษณ์) เป็นต้น  ซึÉ งความเชืÉอ

ดงักล่าว มิได้น้อมนาํไปสู่การเชืÉอ หรือยอมรับในอาํนาจของเทพเจ้าเลย ดงันัÊน เมืÉอพิจารณาถึง

เป้าหมายของการกาํหนดให้มีวนัเทศกาลในทรรศนะทางพระพุทธศาสนาแลว้ จึงมิไดเ้ป็นไปใน

แนวทางเดียวกันกบัแนวคิดของศาสนาพราหมณ์หรืคติความเชืÉอของสังคมอินเดีย อย่างไรก็ตาม 

จากขอ้มูลทีÉปรากฏ  ในคมัภีร์พระพุทธศาสนาจะพบวา่ เทศกาลทางพระพุทธศาสนา มีเป้าหมายทีÉ

สาํคญัดงัต่อไปนีÊ  

(๑) เพืÉอการธํารงรักษาภาพลักษณ์ของพระพุทธศาสนา เทศกาลทางพระพุทธศาสนา 

กาํหนดให้มีเทศกาลเขา้และออกพรรษา จะพบว่า มีบ่อเกิดมาจากการทีÉภิกษุได้ท่องเทีÉยวไปแล้ว

เกิดผลกระทบต่อทรัพยสิ์นของประชาชน ทาํให้พระพุทธศาสนาถูกตาํหนิหรือถูกมองว่าเป็นผูที้É

ดาํเนินชีวิตทีÉไม่เอืÊอต่อสังคม เพืÉอรักษาภาพลกัษณ์ทีÉดีของพระพุทธศาสนาโดยภาพรวม พระพุทธ

องค์จึงได้กาํหนดให้เหล่าภิกษุไดป้วารณาเขา้จาํพรรษาในอารามใดอารามหนึÉ งเป็นระยะเวลา ๓ 

เดือน หากไม่มีการกาํหนดให้ภิกษุอยูจ่าํพรรษาแล้ว  อาจเกิดกรณีพิพาทกบัชาวบา้นในกรณีทีÉเป็น

ปฐมเหตุ       ดงักล่าวได ้

 (๒) เพืÉอการศึกษาและฝึกฝนพัฒนาตนเองของพระสงฆ์ เ ป็นทีÉทราบกันว่า

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการศึกษาและการพฒันาตนเอง การกาํหนดให้ภิกษุไดเ้ขา้จาํพรรษา

เป็นเวลา ๓ เดือน ถือไดว้า่เป็นการเปิดโอกาสใหภิ้กษุไดฝึ้กฝนตนเองในการใชชี้วติอยูร่่วมกบัสังคม   

ไดอ้ยา่งผาสุก ในช่วงเขา้พรรษา พระภิกษุไม่ไดเ้ดินทางไปไหน ทาํใหม้ีการศึกษาและการอบรมกาย 

จิตใจตนเองยอ่มเป็นไปไดโ้ดยง่าย นอกจากนัÊนแลว้ ในเทศกาลออกพรรษาและกฐิน ถือไดว้า่เป็น



 

 

๓๖ 

 

 

ช่วงทีÉมีความสําคญัในการปฏิบติัตนให้สอดคลอ้งกบัพระธรรมวินยั ในการแสวงหาผา้และรับผา้

กฐิน     จากทายกผูศ้รัทธาไดถู้กตอ้งตามพระธรรมวนิยั ซึÉ งถือไดว้า่เป็นการศึกษาและพฒันาตนเอง

เช่นกนั 

(๓) เพืÉอเปิดโอกาสให้ชาวพุทธได้ฝึกฝนตนเองด้วยการให้ทาน รักษาศีล และเจริญจิต

ภาวนา ในเทศกาลทางพระพุทธศาสนา จะพบวา่มิไดมี้ส่วนทีÉเกีÉยวขอ้งเฉพาะพระภิกษุเท่านัÊน แต่ยงั

มีส่วนทีÉเกีÉยวข้องกับคฤหัสถ์หรือชาวบ้านทัÉวไปอีกด้วย  ซึÉ งในเทศกาลแต่ละครัÊ งไม่ว่าจะเป็น

เขา้พรรษา ออกพรรษาและกฐินนัÊน  ลว้นเป็นช่วงเทศกาลทีÉเปิดโอกาสให้ชาวพุทธโดยทัÉวไปได้

ฝึกฝนตนเองด้วยการบริจาคทานแก่พระภิกษุผูป้ฏิบัติดีปฏิบัติชอบ การรักษาศีลและการเจริญ       

จิตภาวนาไดอ้ยา่งเต็มทีÉ ส่วนออกพรรษาและกฐินก็เช่นกนั ชาวพุทธย่อมมีโอกาสสําคญัในการให้

ทาน คือถวายจีวรทีÉพระพุทธองค์ทรงอนุญาตไว ้ซึÉ งถือไดว้่าเป็นช่วงทีÉเป็นกาลทาน คือเทศกาลทีÉ

ชาวพุทธสามารถถวายจีวรไดอ้ยา่งเต็มทีÉ  ซึÉ งถือไดว้า่เป็นการทาํหน้าทีÉของชาวพุทธตามพระธรรม

วนิยั 

(๔) เพืÉอการรักษาพระธรรมวินัย เทศกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา มิได้มี

จุดประสงคอื์ÉนทีÉสาํคญัไปกวา่การรักษาพระธรรมวนิยั คือหลกัคาํสอนของพระพุทธองค ์คือสําหรับ

พระสงฆ์ การได้เข้าพรรษา ออกพรรษาและการรับกฐิน ถือได้ว่าเป็นการดาํเนินไปตามหลัก           

ของพระธรรมวินัย คือ การดาํเนินชีวิตให้เป็นไปตามพุทธประสงค์ในการกาํหนดให้มีเทศกาล        

หากภิกษุสงฆ์ปฏิบติัตามแนวทางดงักล่าว ถือได้ว่าไม่มีการละเมิดพระธรรมวินัย  แต่ถ้าหากไม่

ปฏิบติัตามแนวทางของพุทธบญัญติัแลว้เท่ากบัเป็นการละเมิดพระวินยั เช่น การไม่ยอมอธิษฐาน

เขา้พรรษา ถือว่าตอ้งอาบติัปาจิตตีย ์ การปวารณาออกพรรษาแลว้ไม่ทาํตามถือว่าเป็นการขดัพุทธ

บญัญติั หรือการรับกฐินโดยไม่เป็นไปตามพุทธบญัญติั  ถือวา่เป็นการละเมิดพระธรรมวนิยัเช่นกนั 

ดงันัÊน การกาํหนดให้มีเทศกาลทางพระพุทธศาสนา จึงถือไดว้า่มีเป้าหมายเพืÉอรักษาพระธรรมวินยั

เป็นสาํคญั 

สรุปไดว้่า เทศกาลในทางพระพุทธศาสนาทีÉปรากฏในคมัภีร์ ลว้นมีเป้าหมายทีÉสําคญัก็คือ 

การฝึกฝนตนเองตามหลกัไตรสิกขา หรือการรักษาพระธรรมวินยั รวมถึงมุ่งให้เกิดการบาํเพ็ญบุญ

กิริยาวตัถุตามแนวทางของพระพุทธศาสนาของชาวบา้นทัÉวไป ซึÉ งเราจะพบวา่เป้าหมายของเทศกาล   

มิไดม้ีเป้าหมายเพืÉอความสนุกสนานรืÉนเริงแต่ประการใด หากแต่มุ่งเพืÉอการศึกษาและพฒันาตนเอง

ตามแนวทางพระธรรมวนิยัเป็นเป้าหมายหลกั 

 

 

 



 

 

๓๗ 

 

 

๒.๓ แนวคดิเรืÉองพธีิกรรมในสมยัพทุธกาลทีÉปรากฎในคัมภีร์พระพทุธศาสนา 

ในคมัภีร์พระพุทธศาสนา นอกจากจะไดอ้ธิบายถึงความเป็นมาของเทศกาล                     หรือ

งานนักขัตตฤกษ์ ซึÉ งเป็นงานรืÉ นเริงตามประเพณีโดยทัÉวๆ ไปและเทศกาลทีÉ เ กีÉ ยวข้องกับ

พระพุทธศาสนาแล้ว ยงัมีเรืÉ องของพิธีกรรมทีÉเกีÉยวข้องกับความเชืÉอตามแนวทางของศาสนา          

และสํานกัปรัชญาทีÉอยูร่่วมสมยักบัพระพุทธศาสนาเอาไวด้ว้ย และทีÉสําคญัไดอ้ธิบายถึงพิธีกรรม      

ในส่วนทีÉเป็นเนืÊอหาของพระพุทธศาสนา เช่น  พิธีการบวช พิธีการแสดงธรรม พิธีการรักษาศีล       

การถวายทานต่าง ๆ ซึÉ งถือวา่เป็นเรืÉองทีÉสาํคญั ทีÉชาวพุทธจะตอ้งศึกษาให้เขา้ใจ ซึÉ งจะเป็นประโยชน์

ต่อการปฏิบติัต่อพิธีกรรมต่าง ๆ ใหถู้กตอ้งตามหลกัการของพระพุทธศาสนา    

 เมืÉอกล่าวถึงพิธีกรรม  จะพบว่ามีความสําคญัเกีÉยวกับศาสนาทุกศาสนาเป็นอย่างยิÉง     

เพราะหากจะพิจารณาถึงเกณฑ์ความเป็นศาสนาหรือไม่นัÊน ประเด็นทีÉจะต้องคาํนึงก็คือพิธีกรรม      

ซึÉ งเป็นองค์ประกอบหนึÉ งของความเป็นศาสนา ดงันัÊน พิธีกรรม จึงถือไดว้่าเป็นสิÉงทีÉมีความสําคญั    

เป็นอย่างยิÉง ต่อคติความเชืÉอทางศาสนาของมนุษย ์และศาสนาต่าง ๆ ในชมพูทวีปก็เช่นเดียวกนั      

ไดม้ีการประกอบพิธีกรรมทีÉเนืÉองดว้ยคาํสอนและความเชืÉออยูห่ลายประการ  โดยพิธีกรรมเหล่านัÊน

ล้วนมีทีÉมาทีÉแตกต่างกนั อย่างไรก็ตาม  พบว่าในคมัภีร์พระพุทธศาสนานัÊนได้ระบุถึงพิธีกรรม      

ของศาสนาต่าง ๆ ไว ้๒ ประการคือ พิธีกรรมในทรรศนะของศาสนาพราหมณ์ และพิธีกรรมใน

ทรรศนะศาสนาพุทธ ดงันีÊ  

๑) พธีิกรรมในทรรศนะของศาสนาพราหมณ์   

ศาสนาพราหมณ์ ถือได้ว่าเป็นศาสนาประเภทเทวนิยม (Theism) คือเป็นศาสนาทีÉนบัถือ   

พระเจา้และจดัไดว้า่เป็นศาสนาทีÉเป็นรากฐานของวฒันธรรมอินเดียตัÊงแต่ครัÊ งชนเผา่อารยนัไดเ้ขา้มา   

มีอิทธิพล โดยศาสนาพราหมณ์นัÊน ไดก้าํหนดใหมี้การบูชาเทพเจา้ตัÊงแต่ครัÊ งบรรพกาล  

 ในสมยัพระเวท ชาวอารยนัไดพ้ฒันาพิธีกรรมต่าง ๆ ขึÊนมา และได้แบ่งคมัภีร์ทีÉเกีÉยวกบั      

คาํสอนไวเ้ป็น ๓ คมัภีร์ และได้ระบุระเบียบวิธีในการประกอบพิธีสําคัญ ๆ เช่น การบูชายญั             

ไวใ้นคมัภีร์ชืÉอว่ายชุรเวท ซึÉ งคมัภีร์พระเวทนีÊ   ถือว่ามีกาํเนิดขึÊนเมืÉอราว ๑๐๐๐ ปี ก่อนพุทธกาล๒    

และในระยะต่อมา เมืÉอพราหมณ์ได้กาํหนดให้มีพระเจา้ขึÊนมาเพิÉมอีกหลายองค์ เช่น พระอินทร์        

จึงทาํให้มีพิธีกรรมในการบูชาเพิÉมมากขึÊน เช่น พิธีถวายนํÊ าโสมแก่พระอินทร์๓ หรือพิธีทีÉเกีÉยวขอ้ง

กบับรรดาชายาของเทพเหล่านัÊนดว้ย๔  

                                                 
๒ สุชีพ บุญญานุภาพ, ประวตัศิาสตร์ศาสนา, พิมพ์ครัÊงทีÉ ๔, (กรุงเทพมหานคร  : อมรการพมิพ,์ ๒๕๒๖), 

หนา้ ๓๑๘. 
๓ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอนิเดยี ประวตัแิละลทัธิ, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพมิพ ์๒๕๒๑), หนา้ ๗. 
๔ วลิเลีÉยม ซีโอดอร์ เดอ แบรีÉ, บ่อเกดิลัทธิประเพณีอนิเดยี, ภาค ๑, หนา้ ๕. 



 

 

๓๘ 

 

 

 พอมาถึงสมัยพระพรหม ในสมัยนีÊ  พราหมณ์ได้เป็นผูมี้อาํนาจในการประกอบพิธี             

แต่เพียงผูเ้ดียว ทาํให้พราหมณ์ตอ้งเพิÉมขัÊนตอนของการประกอบพิธีต่าง  ๆ ให้มีความสลบัซบัซ้อน

มากขึÊน ทัÊงนีÊ  เพืÉอทีÉจะใหเ้กิดผลคือการอาํนวยพรจากบรรดาเทพเจา้ทัÊงหลายให้มากทีÉสุด๕              แต่

เพราะความทีÉพราหมณ์กาํหนดขัÊนตอนการประกอบพิธีกรรมมากขึÊน เป็นเหตุให้ประชาชน       เกิด

ความเบืÉอหน่าย เป็นเหตุให้พราหมณ์ตดั และเพิÉมมาตรการในดา้นความเขม้พลงัของพิธีกรรม    มาก

ขึÊน๖ จนถึงขัÊนกาํหนดใหมี้การประกอบพิธีกรรมบูชายญัดว้ยมนุษย ์

  ต่อมา ถึงสมัยอุปนิษัท พราหมณ์ได้ลดจํานวนเทพเจ้าลงเหลือเพียงองค์เดียวคือ         

พระพรหม และได้ก่อตัÊงปรัชญาวา่ดว้ยพรหมนัหรือปรมาตมนัขึÊน เพืÉอเป็นการลดอาํนาจของเทพ

เจา้  ให้น้อยลง โดยเห็นวา่พรหมคือผูส้ร้างสรรพสิÉง และพรหมนัÊนเป็นอมตะ เป็นบ่อเกิดของสรร

สิÉง ดงันัÊน การประกอบพิธีกรรมในสมยันีÊ  จึงมีความกระชบัสัÊนลง และเปลีÉยนมาเป็นการมุ่งหวงัให้

บรรลุ สู่เป้าหมายสูงสุดของศาสนาจะตอ้งทรมานตนเองหรือการฝึกตน ส่วนพิธีกรรมได้ถูกลด

ความสําคญั  ลงไปมาก เนืÉองจากนกัปราชญ์ยุคนีÊ  เห็นว่าพิธีกรรมเป็นเพียงการกระทาํทีÉมุ่งหวงัผล

ในทางโลกเท่านัÊน  หาไดเ้ป็นแนวทางทีÉจะบรรลุเป้าหมายสูงสุดแต่ประการใด และคมัภีร์ในสมยันีÊ

ประณามการประกอบพิธีบูชาเทพเจา้วา่ การประกอบพิธีกรรมแบบเดิมนัÊนถือวา่เป็นการกระทาํของ

คนเขลา๗  เพราะการประกอบพิธีบูชาเทพเจา้มิใช่ทางหลุดพน้อยา่งแทจ้ริง แต่ถึงอยา่งนัÊน ในแง่ของ

การปฏิบติั การประกอบพิธีกรรมบางอยา่งในสมยันีÊ   ยงัคงบูชากนัอยู ่เช่น การบูชาพระอคันี (เทพ

แห่งไฟ) และโสมะ (เทพแห่งคาํพูด) ตามแนวทางของโบราณประเพณี เหตุทีÉในยุคอุปนิษทัไดม้ีท่า

ทีÉต่อการประกอบพิธีกรรมเช่นนีÊ  เพราะตอ้งการปรับปรุงแนวทางคาํสอนของศาสนาพราหมณ์ให้มี

พฒันาการมากยิÉงขึÊน ไม่มวัเมาอยูก่บัเทพเจา้มากนกั 

 ต่อมา ถึงสมยัพราหมณ์ฮินดู การประกอบพิธีกรรมต่างๆ ได้มีการปรับเปลีÉยนมากขึÊ น       

โดยพยายามทีÉจะเนน้หนกัในเรืÉองของการสวดมนต์ออ้นวอนมากกวา่การประกอบพิธี ทีÉจาํตอ้งใช้

วสัดุหรือชีวิตสัตว์เป็นตวัแทน เหตุทีÉเป็นเช่นนีÊ  เพราะว่าในสมยันีÊ มีกลุ่มแนวคิดหลากหลายได้

วิพากษ์แนวทางการประกอบพิธีกรรมของพราหมณ์อย่างหนัก เป็นเหตุให้ตอ้งมีการปรับเปลีÉยน                 

แต่จุดมุ่งหมายของการประกอบพิธีกรรมมุ่งทีÉจะใหถึ้งบรรดาเทพเจา้ทัÊงหลาย 

                                                 
๕ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอนิเดยีประวตัิและลัทธ,ิ หนา้ ๙. 
๖ พระอุดรคณาธิการ, ประวตัศิาสตร์พุทธศาสนาในอนิเดยี, (กรุงเทพมหานคร  : มหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้ ๒๗. 
๗ เอม็ หิริยนันะ, ปรัชญาอนิเดยีสังเขป, แปลโดยวจิิตร เกิดวศิษฐ,์ (กรุงเทพมหานคร  : ไทยวฒันาพานิช, 

๒๕๒๐), หนา้ ๒๗. 



 

 

๓๙ 

 

 

 สําหรับพิธีกรรมของพราหมณ์ทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนานัÊนก็มีอยู่หลายพิธีกรรม 

เช่น พิธีกรรมบูชายญั พิธีลา้งบาป พิธีบูชาไฟ ซึÉ งพิธีกรรมเหล่านีÊ ถือไดว้่า เป็นพิธีกรรมหลกัของ

สังคมอินเดีย ทีÉมีการปฏิบติักนัสืบมาตัÊงแต่โบราณ  

 สรุปไดว้า่ ความเป็นมาของพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์นัÊน เริÉมมาจากการบูชาธรรมชาติ  

ดิน นํÊ า ลม ไฟของชาวมิลกัขะแห่งลุ่มแม่นํÊ าสินธุมาก่อน เมืÉอชาวอารยนัอพยพเขา้มายึดครองแล้ว      

ไดน้าํเอาแนวคิดนีÊไปรวมกบัเรืÉองเทพเจา้ของตนและไดพ้ฒันามาเป็นศาสนาพราหมณ์ ซึÉ งมีการบูชา

เทพเจ้า เพืÉอให้เทพเจ้าเหล่านัÊ น มีความพึงพอใจโดยการบูชาสังเวยนัÊ นเริÉ มจากการบูชาสัตว์          

และในทีÉสุดเป็นมนุษย ์แต่พอมาถึงยุคอุปนิษทั การประกอบพิธีกรรมถูกลดค่าลงตามลาํดบั เพืÉอให้

เหมาะสมกบัยุคสมยัและการปรับเปลีÉยนความเชืÉอ อย่างไรก็ตาม เมืÉอพิจารณาโดยภาพรวมแล้ว      

จะพบว่าศาสนาพราหมณ์  ยงัคงยอมรับพิธีกรรมทีÉเกีÉยวข้องกับการบูชาเทพเจ้าอยู่เหมือนเดิม           

เพราะศาสนาพราหมณ์นีÊ เป็นศาสนาเทวนิยมนัÉนเอง 

 ๒) พธีิกรรมในทรรศนะของพระพุทธศาสนา  

 สาํหรับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ทีÉปรากฏในคมัภีร์ไดใ้ห้ทรรศนะวา่  ถา้เป็นความเชืÉอ

แบบโบราณนัÊน มนุษยมี์ความเชืÉอ และประกอบพิธีกรรมต่อความเชืÉอนัÊนเพราะมีความกลวัเป็นเหตุ 

เช่น ถา้กลวัต่อเรืÉองใดเรืÉ องหนึÉ งแล้วไม่สามารถทีÉจะหาคาํตอบได้ว่าสิÉงทีÉตนเองกลวันัÊนคืออะไร         

จะยึดเอาภูเขา ต้นไม ้เจดีย์ เป็นทีÉพึÉ ง ทีÉระลึก และจะปฏิบติัต่อสิÉ งทีÉตนเองเชืÉอด้วยการประกอบ

พิธีกรรม เพืÉอเป็นการเอาใจเทพเจา้หรือสิÉงทีÉอยูเ่หนือเทพเจา้  

  ในอคัคัญญสูตร ได้กล่าวถึงความเชืÉอของผูค้น ทีÉมีต่อสิÉ งเหนือธรรมชาตินัÊนว่าจะต้อง            

มีผูป้ระกอบพิธีกรรมซึÉ งก็คือพราหมณ์๘ ซึÉ งหมายความวา่ พิธีกรรมเกิดมาจากความเชืÉอของมนุษย ์   

ทีÉมีความไม่รู้ในขอ้เท็จจริงของสิÉงทีÉอยูร่อบตวั เมืÉอไม่รู้จึงประกอบพิธีกรรม เพืÉอให้สิÉงทีÉตนเองกลวั

นัÊนไม่ทาํอนัตรายแก่ตนเองและสังคม จะเห็นได้ว่า พิธีกรรมของศาสนาโบราณว่ามีสาเหตุมาจาก       

ความกลวั และความเชืÉอทีÉยงัไม่ตรงตามความจริง แต่การประกอบพิธีกรรมแบบนีÊ  ไม่ถือวา่เป็นทีÉพึÉง

อนัเกษม หรือนาํไปสู่การหลุดพน้ได ้และพระพุทธศาสนาไดเ้สนอว่า การมีศรัทธาเคารพในพระ

พุทธ พระธรรม และพระสงฆต์่างหากทีÉสามารถเขา้ถึงการหลุดพน้ได ้นอกจากนัÊน พระพุทธศาสนา          

ไดพ้ยายามทีÉจะให้คาํอธิบายใหม่ เกีÉยวกบัพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์ดัÊงเดิม ให้มีความสอดคลอ้ง

กบัวิถีทางของพระพุทธศาสนา เช่น พิธีการบูชายญั และพิธีลา้งบาป เพืÉอทีÉจะให้มีพุทธศาสนิกชน

ไดป้รับตวัตอ่กากรประกอบพิธีกรรมดงักล่าวให้สอดคลอ้งกบัคาํสอนของพระพุทธศาสนา 

 พระพุทธศาสนาจดัเป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม และมีแนวคิดปฏิเสธพระเวทหรืออาํนาจ

ศกัดิÍ สิทธิÍ ของเทพเจา้ ดงันัÊน คาํสอนของพระพุทธศาสนา จึงมิได้มีแนวทางทีÉจะมุ่งประกอบพิธี       

                                                 
๘ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๑๑/๖๐. 



 

 

๔๐ 

 

 

เพืÉอการเซ่นสรวงหรือบูชาเอาใจเทพเจา้แต่อย่างใด เพราะพระพุทธศาสนานัÊนมีความเชืÉอ ทีÉเป็นอตั

ลกัษณ์ของตนทีÉแตกต่างจากศาสนาพราหมณ์ คือ 

 (ก) พระพุทธศาสนามีความเชืÉ อในศักยภาพของมนุษย์  กล่าวคือ เชืÉ อว่ามนุษย์มี

ความสามารถเหนือเทพเจา้ และสามารถทีÉกาํหนดชะตากรรมของตนเอง โดยไม่จาํเป็นจะตอ้งพึÉงพิง

อาํนาจของพระเจา้ หรือเทพยาดาฟ้าดิน เพราะมนุษยน์ัÊนสามารถทีÉจะฝึกและพฒันาเองใหดี้กวา่สัตว ์

และบรรดาเทพเจา้ทัÊงหลายได ้ดงันัÊน พิธีกรรมของพุทธศาสนา จึงมิไดม้ีเพืÉอวตัถุประสงคข์องการ    

บวงสรวงหรือออ้นวอน 

 (ข) พระพุทธศาสนามีความเชืÉอในเรืÉองกรรมและผลของกรรม หมายถึง ความเชืÉอทีÉว่า

มนุษยท์าํกรรมใดไว ้ยอ่มจะไดรั้บผลของการกระทาํนัÊน ไม่ใช่การรับผลจะมาจากสิÉงอืÉน 

 (ค) พระพุทธศาสนาทีÉความเชืÉ อต่อความจริงทีÉเกิดจากเหตุและผล กล่าวคือเชืÉอใน

หลกัการตรัสรู้ของพระพุทธองค์ ในเรืÉองอิทปัปัจจยตาและปฏิจจสมุปบาท ทีÉเห็นว่าความจริง มิ

ไดม้าจากการดลบนัดาล แต่มาจากเหตุปัจจยัทีÉอิงอาศยักนั หรือความจริงมิใช่สิÉงทีÉเกิดขึÊนเพียงลาํพงั 

แต่เป็นสิÉงมีทีÉมาจากเหตุและผล ดว้ยหลกัความเชืÉอดงักล่าว พิธีกรรมของพระพุทธศาสนา จึงมิได ้  

เกิดขึÊนมาเพืÉอสนอง หรือเพืÉอการอ้อนวอนสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ แต่ประการใด  หากจะพิจารณาถึงความ

เป็นมาของพิธีกรรม แมว้า่พระพุทธศาสนาจะไม่สนบัสนุนการประกอบพิธีกรรมตามนยัของศาสนา

เทวนิยมโดยทัÉวไป แต่ไม่ได้ปฏิเสธว่าพิธีกรรมเป็นสิÉ งทีÉไร้ความหมาย เพราะพิธีกรรมนัÊนยงัมี

ความสําคญัต่อพระพุทธศาสนา ในฐานะทีÉพิธีกรรมเหล่านัÊน เป็นสิÉงทีÉสืÉอถึงพระธรรมและพระวินยั

ได้๙ 

 พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา มีบ่อเกิดมาจากการทีÉพระพุทธองคท์รงกาํหนดให้ชาว

พุทธปฏิบติัต่อบริบทแนวคิดของพระองค ์ให้สอดคลอ้งกบัพระธรรมวินยั เช่น พิธีกรรมการแสดง

ตน  เป็นอุบาสกของตปุสสะ หรือพิธีการบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทาของปัญจวคัคีย ์หรือการ

ประกาศตนเป็นอุบาสก อุบาสิกา ของมารดาบิดาของพระยสกุลบุตร  ซึÉ งพิธีกรรมในช่วงนีÊ  ถือไดว้่า

เป็นพิธีกรรมทีÉไม่ไดมี้ความซบัซ้อนหรือมีเงืÉอนไขมากนกั ทัÊงยงัเป็นไปอย่างเรียบง่าย และไม่มีนัย

ของกา รอ้อนวอน แต่มี เ นืÊ อหา มุ่ ง ถึ งค วามห ลุดพ้นหรือก ารเ รียนรู้หลักธรรมวินัยข อง

พระพุทธศาสนา โดยการอาศยัศรัทธาทีÉมีต่อพระพุทธองคเ์ป็นหลกั 

 ในระยะต่อมา เมืÉอสังคมของชาวพุทธมีขนาดใหญ่มากขึÊน พระสงฆ์เพิÉมจาํนวนมากขึÊน     

และมีแนวโน้มของการละเมิดหลักการ คือพระธรรมวินัยมากขึÊ น พระพุทธองค์จึงได้ก ําหนด             

ให้มีการประกอบพิธีทีÉมีความซับซ้อนมากขึÊน เพืÉอให้พิธีกรรมเหล่านัÊน ไดม้ีส่วนในการคดักรอง

                                                 
๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พิธีกรรมใครว่าไม่สําคญั, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทาน, ๒๕๕๑),   

หนา้ ๑๒. 



 

 

๔๑ 

 

 

บุคคลอนัจะเป็นการธาํรงรักษาพระธรรมวินยั และการฝึกฝนตนเองของสมาชิกในสังคมสงฆ ์เช่น 

พิธีการบรรพชาอุปสมบท พิธีการแสดงอาบติั หรือพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการตรวจสอบแลชาํระ

อธิกรณ์สงฆ ์ซึÉ งพิธีกรรมเหล่านีÊลว้นเป็นพิธีทีÉมีจุดประสงคเ์พืÉอการธาํรงรักษาพระธรรมวนิยัทัÊงสิÊน  

ในส่วนของชาวบา้นซึÉ งเป็นชาวพุทธ ได้กาํหนดให้มีการประกอบพิธีกรรม ซึÉ งไม่ขดัต่อ

หลกัการสําคญัของพระพุทธศาสนา เช่น พิธีการรักษาศีล  พิธีการถวายทาน หรือพิธีกรรมทีÉเนืÉอง

ดว้ยการกระทาํความดีโดยพิธีกรรมดงักล่าว จะตอ้งมีพืÊนฐานอยู่ในหลกัของศีล สมาธิและปัญญา 

กล่าวไดว้า่ พิธีกรรมทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา มีทีÉมาหรือบ่อเกิดมาจากพระธรรมวินยั อนั

ถือไดว้่า เป็นหลกัการของพระพุทธศาสนา ถา้หากจะพิจารณาความเป็นมาของพิธีกรรมในทรรศนะ 

ของพระพุทธศาสนา จะพบวา่พระพุทธศาสนาเห็นวา่พิธีกรรมนัÊน มีบ่อเกิดทีÉสําคญัมาจากความเชืÉอ      

แต่ความเชืÉอดงักล่าวไม่ไดม้ีพืÊนฐานมาจากความกลวั  

ความเชืÉอตามหลกัพระพุทธศาสนามีอยู ่๒ ประการ คือ (๑) กลวัแลว้เชืÉอ ซึÉ งเป็นธรรมชาติ

ของมนุษย์ทีÉมีความกลัวเป็นพืÊนฐานของจิต คือรักตัวกลัวตาย หรือรักสุขเกลียดทุกข์  ดังนัÊ น           

เมืÉอมนุษยเ์ผชิญกบัภยัธรรมชาติหรือปรากฏการณ์ทีÉตนเองหาคาํตอบไม่ไดจึ้งเกิดความกลวั เมืÉอเกิด

ความกลวัจะหาทีÉพึÉง เช่น ป่าไมภู้เขา อาราม รุกขเจดีย์๑๐ โดยเชืÉอว่าสิÉงเหล่านัÊนจะป้องกนัอนัตราย

ใหก้บัตนเองได ้คือความเชืÉอทีÉเกิดมาจากความกลวัหรืออาการกลวั จึงเชืÉอถือกนัไดว้า่ เป็นธรรมชาติ

ของมนุษยแ์ละสัตวโ์ดยทัÉว ๆ ไป (๒) กลวัแลว้เชืÉอในสิÉงทีÉควรเชืÉอ เช่น การเขา้ถึงพระรัตนตรัย คือ 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์การเริÉมตน้ความกลวัแลว้เชืÉอในกรณีเช่นนีÊ    พระพุทธศาสนาเห็นว่า  

เป็นการเริÉมตน้ของการสร้างความมัÉนใจให้กบัมนุษย ์ในฐานะทีÉเชืÉอแลว้ยึดเอาพระรัตนตรัยเป็นทีÉ

พึÉง ยอ่มจะก่อใหเ้กิดความมัÉนใจ และหลุดพน้จากความกลวัเหล่านัÊนได ้ 

ในทรรศนะของพระพุทธศาสนา สรุปความเชืÉอได ้๒ ประการ คือ (๑) ความเชืÉอ                  ทีÉ

ไม่ประกอบดว้ยเหตุผลจดัเป็นความเชืÉอแบบงมงาย  (๒) ความเชืÉอทีÉประกอบไปดว้ยเหตุผลหรือ

ปัญญา จัดได้ว่าเป็นความเชืÉอทีÉ เป็นไปตามข้อเท็จจริง๑๑ พระพุทธศาสนาสนับสนุนความเชืÉอ         

อยา่งมีเหตุผล 

 หากพิจารณาถึงบ่อเกิดของพิธีกรรม พบวา่พิธีกรรมนัÊน มีบ่อเกิดมาจากความกลวัในจิตใจ

ของมนุษยที์Éพฒันามาเป็นความเชืÉอใน ๒ ชนิดดงักล่าวมา และพิธีกรรมทีÉปรากฏออกมาจากความ

เชืÉอดงักล่าว จะมีลกัษณะอยู่ ๒ ประการคือ (๑) พิธีกรรมทีÉมีเหตุผล และ (๒) พิธีกรรมทีÉไม่มีเหตุผล      

ส่วนจะมากจะนอ้ยขึÊนอยู่กบัความเชืÉอและแนวทางของแต่ละศาสนาทีÉจะอธิบายแก่ศาสนิกของตน     

                                                 
๑๐ ข.ุธ.(ไทย) ๒๕/๑๘๘-๑๙๒/๙๒. 
๑๑ ทว ีผลสมภพ, ปรัชญาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร :มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, ๒๕๒๒), หนา้ ๑๗๙. 



 

 

๔๒ 

 

 

ซึÉ งกรอบแนวคิดในเรืÉองของความเชืÉอและพิธีกรรมทีÉเป็นทีÉมาของศาสนาต่าง ๆ นัÊนเราสามารถ         

ทีÉจะพิจารณาไดจ้ากแผนภาพนีÊ ๑๒ 

 

       จิต 

      เจตสิก (ปรัชญาญาณ) 

           ความกลวั 

   ๑. อารมณ์  ๑. เหตุผล 

   ๒. ความเชืÉอ  ๒. ปัญญา 

   ๓. พิธีกรรม  ๓. พิธีกรรม 

   ๔. เทวนิยม  ๔. อเทวนิยม 

              ศาสนา 

 

  จากแผนภาพขา้งตน้ จะพบว่าพิธีกรรมไม่ว่าจะเป็นศาสนาทางนิยม หรืออเทวนิยมนัÊน มี

ทีÉมาหรือบ่อเกิดมาจากจิตทีÉมีความกลวัตามสัญชาตญาณเป็นพืÊนฐาน แต่จะมีจุดแยกตรงทีÉตวัคาํสอน

ของแต่ละศาสนาวา่จะเขา้ไปเนน้ย ํÊาในเรืÉองอะไร ระหวา่ง (๑) อารมณ์ และ (๒) เหตุผล ถา้เนน้ย ํÊาใน

เรืÉองอารมณ์ พิธีกรรมนัÊน จะโน้มเอียงไปทางบูชา เซ่นสรวง สังเวย ออ้นวอนบรรดาสิÉงทีÉอยูเ่หนือ

ธรรมชาติ หรือเหนือจิตใจของมนุษย ์แต่ถ้าคาํสอนใดเน้นย ํÊาในเรืÉองของเหตุผล หรือสติปัญญา 

พิธีกรรมนัÊน     จะโนม้เอียงไปในหลกัการ และความถูกตอ้งมีเหตุผล โดยมุ่งทีÉจะเป็นกรอบในการ

ฝึกฝนศกัยภาพ    ของมนุษย ์มากกวา่ทีÉจะสยบยอมอาํนาจของบรรดาเทพเจา้ทัÊงหลาย 

 เมืÉอกล่าวถึงพิธีกรรมตามหลักคาํสอนของพระพุทธศาสนา จะพบว่ามีบ่อเกิดมาจาก       

ความมีเหตุผลตามหลกัคาํสอนของพระพุทธองค์ ซึÉ งคาํสอนดงักล่าว มุ่งทีÉจะขจดัความกลวัของ

มนุษยแ์ละพฒันาศกัยภาพของมนุษย ์ให้สามารถพึÉงตนเองและเป็นอิสระจากการครอบงาํของกิเลส          

คือเป็นหลกัทีÉว่าด้วยการศึกษาและการพฒันาศกัยภาพของมนุษย์นัÊนเอง ดงันัÊน การกาํหนดให้มี

พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา คือมุ่งให้เกิดการเรียนรู้และพฒันาตนเองเป็นหลกัภายใตก้รอบ     

ของพระธรรมวินยั ซึÉ งเป็นกรอบแห่งการพฒันามนุษย ์จึงพบว่า พิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา

นัÊน มิไดเ้กิดขึÊนมาจากความกลวัต่ออาํนาจของบรรดาเทพเจา้ทัÊงหลาย แต่เกิดมาจากความมุ่งหวงั           

ทีÉจะเป็นกรอบ ในการศึกษาและพฒันาตนตามหลกัพระธรรมวินยั ซึÉ งบ่อเกิดดงักล่าวเราสามารถ

พิจารณาไดจ้ากแผนภูมิ ดงันีÊ  

                                                 
๑๒ เดือน คาํดี, ศาสนศาสตร์,(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพม์หาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์,๒๕๓๗),  หนา้ 

๑๙. 



 

 

๔๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

 กรอบแนวคิดขา้งตน้ จะพบวา่ การเกิดขึÊนของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนานัÊน                   มี

องค์ประกอบทีÉจะตอ้งพิจารณาได้เป็น ๔ ประการ คือ (๑) ด้านหลกัการ คือ หลักพระธรรมวินัย    

อนัเป็นเนืÊอหาของปรัชญาคาํสอนของพระพุทธศาสนา (๒) ด้านสถาบนัพระรัตนตรัย อนัไดแ้ก่       

พระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ์ ซึÉ งจัดเป็นสรณะทีÉชาวพุทธจะพึงยึดเหนีÉยวหรือมีศรัทธา               

คือเป็นสถาบนัแห่งความเชืÉอทีÉชาวพุทธจะพึงมี (๓) ดา้นพิธีกรรมตามคาํสอน ซึÉ งเป็นพิธีกรรมทีÉมี  

ความสอดคลอ้งกบัหลกัพระธรรมวินยั (๔) ดา้นตวับุคคล คือชาวพุทธทีÉเป็นผูมี้ความเชืÉอในคาํสอน

และแนวทางปฏิบติัตามหลกัคาํสอนของพระพุทธศาสนา 

 องค์ประกอบทัÊง ๔ ประการนีÊ  จะเริÉมจากการเกิดขึÊนของพระพุทธเจา้ทีÉตรัสรู้พระธรรม       

และก่อตัÊงสังคมสงฆ์ขึÊน พระพุทธศาสนาทัÊงหมดก็คือพระธรรมวินัยอนัเป็นหลักด้านการศึกษา       

และพฒันามนุษย ์ซึÉ งในพระธรรมวินัยนัÊนจะมี (๑) แนวปฏิบัติด้านคาํสอนคือวิธีปฏิบติัล้วน ๆ        

เพืÉอการบรรลุจุดหมายของพระพุทธศาสนาคือพระนิพพาน ไดแ้ก่ สมถะและวิปัสสนา (๒) แนวทาง

ปฏิบติัดา้นขัÊนตอน และระเบียบการต่าง ๆ ทีÉเรียกว่าพิธีกรรม เพืÉอมุ่งประโยชน์จากการประกอบ

พิธีกรรม คือการให้ทาน รักษาศีลและเจริญจิตตภาวนา อนัเป็นหลกัสําคญัของพระธรรมวินยันัÊน

เมืÉอมนุษย ์มีความเชืÉอต่อสถาบนั คือพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ ์แลว้ปฏิบติัตามคาํสอน ดว้ย

การปฏิบติัธรรม หรือการประกอบพิธีอนัเนืÉองดว้ยคาํสอนจะทาํให้เขา้ถึงเป้าหมายอนัเป็นผลของ

พระพุทธศาสนา คือการพฒันาศกัยภาพของตนเองให้ถึงเป้าหมายสูงสุดของชีวติได ้

 สรุปได้ว่า บ่อเกิดของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะทีÉปรากฏในคัมภีร์นัÊ น         

ลว้นเป็นสิÉงทีÉมาจากพระธรรมวินยัหรือมีความเกีÉยวขอ้งกบัเหตุ ๒ ประการ คือ (๑) พระธรรมคาํ

สอนซึÉ งเป็นหลกัการทีÉสําคญั (๒) พระวินัย คือระเบียบ ขอ้บงัคบัอนัเป็นกรอบในการฝึกฝน และ

ชาวพทุธ 

 

ปฏิบตัิตามคาํสอน 

 

พระพทุธเจา้ 

พระธรรม 

พระสงฆ ์

เพืÉอมุ่งประโยชน ์

 

พระธรรมวินยั 

หลกัการศึกษาและพฒันา

มนุษย ์

การพฒันา 

ตนเองและสงัคม 

 ความเชืÉอ 

ประกอบพิธีกรรมตามคาํสอน 



 

 

๔๔ 

 

 

พฒันามนุษย์และสังคม หรือจะสรุปตามนัยของความเชืÉอทางศาสนา จะพบว่าพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา  มีบ่อเกิดมาจากการปฏิบัติตามความศรัทธา  ทีÉ มีต่อพระธรรมวินัยของ

พระพุทธศาสนานัÉนเอง 

 ๒.๓.๓ พธีิกรรมของศาสนาพราหมณ์  

พิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์ทีÉปรากฏในคมัภีร์ พระพุทธศาสนานัÊนมีอยูเ่ป็นจาํนวนมาก 

เช่น พิธีบูชาไฟ พิธีเบิกแว่นเทียน พิธีซดัแกลบบูชาไฟ พิธีซัดขา้วสารบูชาไฟ พิธีเติมเนยบูชาไฟ              

พิธีเติมนํÊ ามนับูชาไฟ พิธีพ่นเครืÉองเซ่นบูชาไฟ พิธีพลีกรรมด้วยเลือด พิธีสาธยายมนต์ไล่ผี พิธี

เขา้ทรง พิธีบวงสรวงดวงอาทิตยแ์ละทา้วมหาพรหม พิธีเรียกขวญั พิธีบนบาน พิธีแกบ้น พิธีตัÊงศาล

พระภูมิ   พิธีปลูกเรือน บวงสรวงเจา้ทีÉ๑๓  ซึÉ งพิธีการเหล่านีÊ  พระพุทธศาสนาถือวา่เป็นเดรัจฉานวิชา 

คือเป็นวชิาทีÉขวางทางดาํเนินไปสู่พระนิพพาน อยา่งไรก็ตาม จากขอ้มูลดงักล่าวแสดงให้เห็นว่า ใน

สมยัพุทธกาลนัÊนศาสนาพราหมณ์ไดเ้นน้ย ํÊามากในเรืÉองของการประกอบพิธีต่าง ๆ ตามความเชืÉอทีÉมี

ต่อเทพเจา้  

 (๒.๓.๔) พธีิกรรมของลทัธิร่วมสมัยพระพุทธศาสนา   

 ลทัธิร่วมสมยัของพระพุทธศาสนา คือลัทธิ ของครูทัÊง ๖ ได้แก่ (๑) สัญชัยเวลัฏฐบุตร          

(๒) ปกุธกจัจายนะ (๓) มกัลิโคสาล (๔) นิครนถน์าฏบุตร (๕) อชิตเกสกมัผล และ (๖) ปุรณกสัสปะ 

ถือไดว้า่เป็นกลุ่มนกัคิดทีÉมีอยูใ่นสมยัพุทธกาล ซึÉ งกลุ่มลทัธิทัÊง ๖ นัÊน บางลทัธิก็มีสถานะเป็นศาสนา 

และจดัอยูใ่นประเภทอเทวนิยมเหมือนกบัพระพุทธศาสนา และมีการประกอบพิธีกรรมเหมือนกบั

ศาสนาอืÉน ๆ ทัÉวไป ถ้าจะมุ่งในด้านพิธีกรรมนัÊน เจ้าลัทธิมีคติว่าบุญบาปไม่มีจริง หรือบา้งก็มี

ความคิดวา่ทุกสิÉงทุกอยา่งสูญ  จึงไม่ตอ้งมีการประกอบพิธีกรรมใดๆ๑๔ แต่ถึงอยา่งนัÊน พบวา่มีบาง

เจา้ลทัธิ    ไดป้ระกอบพิธีเพืÉอทาํปาฏิหาริยสู์้กบัพระพุทธองค ์หรือในกรณีทีÉเจา้ลทัธิเหล่านีÊ  บางลทัธิ

ได้มีพิธีกรรมทีÉสําคญัก็คือการกล่าวธรรมในวนัพระ และการแสดงธรรมในวนัขึÊน ๑๕ คํÉาของทุก

เดือน กรณีดงักล่าวทาํให้พระพุทธองค์ทรงบญัญตัิให้พระภิกษุสวดปาฏิโมกข์ตามคติของเจา้ลทัธิ

นัÊน 

 นอกจากนัÊน ลทัธิร่วมสมยัของพระพุทธศาสนานัÊน ยงัมีพิธีการให้พรในการฉัน หรือการ

ได้รับบริจาคสิÉ งใดมาจะสวดให้พร ทาํให้ประชาชนชอบพิธีกรรมนีÊ มาก จนเป็นเหตุให้ภิกษุ                        

ในพระพุทธศาสนาตอ้งประกอบพิธีกรรมให้พรแก่ผูม้าถวายทาน กรณีดงักล่าวนัÊน ทาํให้เห็นว่า

พิธีกรรมบางอย่างของเดียรถีย ์หรือลทัธิร่วมสมยัของพระพุทธศาสนามีความสอดคล้องกับวิถี        

ของพระสงฆ ์

                                                 
๑๓ ที.สี.(ไทย) ๙/๑๕/๘-๙,๑๕/๙. 
๑๔ ที.สี.(ไทย) ๙/๑๖๕-๑๖๘/๒๑๒. 



 

 

๔๕ 

 

 

  (๒.๓.๕) พิธีกรรมตามความเชืÉอของคนในท้องถิÉนอินเดีย พิธีกรรมตามความเชืÉอของคน

ทอ้งถิÉนอินเดีย ทีÉปรากฏในคมัภีร์จะเป็นพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัชีวิต เช่นพิธีกรรมเกีÉยวกบัการเกิด 

พิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการแต่งงาน ซึÉ งจะมีอยู่ ๒ ประเภท คือ (๑) การแต่งงานแบบวิวาหมงคล     

และ (๒) แบบอาวาหมงคล นอกจากนัÊน มีพิธีกรรมทีÉเกีÉยวข้องกับการตายคือพิธีการจดังานศพ        

ในสมยัพุทธกาล การจัดงานศพจะมีพิธีกรรมอยู่หลายประการ และมีการจัดการเกีÉยวกับศพทีÉ

แตกต่างกันไปตามความเชืÉอ บางท้องทีÉเห็นว่าเมืÉอตายแล้วต้องนําศพไปฝังในป่าช้า เช่นกรณี

ของมฏัฐกุณฑลี  ทีÉถูกบิดานาํไปฝังแล้วจะเอาขา้วเอานํÊ าไปส่งเป็นประจาํ ซึÉ งกรณีเช่นนีÊ  น่าจะเป็น

การจดัการศพ ของชนชัÊนสูงหรือผูมี้ฐานะ แต่ถา้เป็นคนจนโดยทัÉวไปจะนาํศพไปทิÊงในป่าช้าผีดิบ 

ซึÉ งอยู่ทีÉชายป่า    ทา้ยหมู่บา้น หรือบางทอ้งทีÉเอาศพไปเผาทีÉป่าช้า การเผาศพจะตอ้งให้ค่าจา้งกับ

สัปเหร่อ ซึÉ งกรณีนีÊ     จะพบมาก เช่น กรณีของท่านทารุจิยะทีÉถูกววัขวิดจนเสียชีวิต ซึÉ งถา้เป็นกรณี

เผา สัปเหร่อ   จะนาํกระดูกมาให้เจา้ภาพเพืÉอนาํไปก่อสถูปหรือเจดียเ์ก็บไว ้และกระดูกทีÉไดรั้บจะ

นาํไปประกอบพิธีลา้งกระดูก หรือการใชก้ระดูกเสีÉยงทายวา่คนนัÊนจะไปเกิดทีÉไหน นอกจากนัÊน จะ

มีพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัรัฐ เช่น พิธีการขนานพระนามของพระราชโอรสของพระราชา หรือพิธีแรกนา

ขวญัในเดือนก่อนการทาํการเกษตร ซึÉ งถือว่าเป็นพิธีกรรมของคนในทอ้งถิÉนของอินเดียในแต่ละ

ทอ้งทีÉจดัทาํทุกปี 

๒.๓.๔ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาทีÉปรากฏในคัมภีร์ 

 ในคมัภีร์พระไตรปิฎก ปรากฏพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีอยูจ่าํนวนมากหลายพิธีกรรม  

แต่เพืÉอให้เห็นถึงภาพรวม จะนาํมากล่าวเฉพาะพิธีกรรมทีÉสําคญัๆ ทีÉมีความเกีÉยวขอ้งกบัพระภิกษุ

และอุบาสกอุบาสิกา มีพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัพระวินยับางพิธีทีÉเป็นเรืÉองเฉพาะของสงฆ ์เช่น พิธีการ

บวช   หรือการลงอุโบสถ เป็นพิธีทีÉไม่เกีÉยวดว้ยคฤหสัถ์ ส่วนพิธีถวายอารามหรือพิธีศพนัÊน ถือไดว้่า          

เป็นพิธีกรรมทีÉมีความเกีÉยวขอ้งทัÊงพระสงฆแ์ละชาวบา้น โดยจะไดน้าํพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ทีÉปรากฏในคมัภีร์พระไตรปิฎกมาศึกษานัÊนมีดงัต่อไปนีÊ  

  ๑) พิธีกรรมการบวช  การบวช หมายถึง การเวน้จากความชัÉวทุกอย่าง โดยถือว่าการบวช

เป็นเบืÊองตน้ของการทาํดี การบวชมี ๒ ประเภท คือ (๑) การบวชสามเณรหรือสามเณรี เรียกว่า     

การบรรพชา  และ (๒) การบวชของภิกษุและภิกษุณี เรียกว่าการอุปสมบท๑๕ การบวช ถือว่า        

เป็นพิธีกรรมอย่างหนึÉ งทีÉจดัอยู่ในกระบวนการของการรับคนเขา้เป็นสมาชิกของพระพุทธศาสนา     

เป็นพิธีกรรมเบืÊองตน้ ทีÉผูจ้ะเขา้สู่กระบวนการของการฝึกฝนตนเอง ตามแนวทางของการเป็นภิกษุ

                                                 
๑๕ พระธรรมปิฎก(ป. อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร :

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๓๒-๑๓๓. 



 

 

๔๖ 

 

 

จะตอ้งปฏิบติัตาม การบวชในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเฉพาะการบวชเป็นพระนัÊนมีรูปแบบ    

ของการบวชอยู ่๓ ประเภท คือ  

(๑) การบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา คาํวา่ เอหิภิกขุอุปสัมปทา หมายถึง การบวช          ทีÉ

พระพุทธองค์เป็นผูบ้วชให้ และเป็นการบวชเฉพาะพระพกัตร์ของพระองค์ จัดเป็นการบวช           

ในยุคแรกๆ ของพระพุทธศาสนา การบวชประเภทนีÊ  ถือเป็นการบวชทีÉไม่จาํเป็นตอ้งมีคณะสงฆ์       

แต่เป็นไปด้วยพุทธอาํนาจว่าใครควรหรือไม่ควรในการบวช การบวชประเภทนีÊ  ปรากฏในกรณี        

ของพระปัญจวคัคีย์ทัÊ ง ๕ คือ พระอญัญาโกณทญัญะ พระวปัปะ พระภัททิยะ  พระมหานามะ          

แ ล ะ พ ร ะ อัส ส ชิ  ภ า ย ห ลัง จ า ก ทีÉ ท รง แ ส ด ง พ ร ะ ธ ร รม จัก ร กัป ป วัต ต นสู ตร เ ทศ น าแ ล้ว                  

พระอญัญาโกณทญัญะก็ไดด้วงตาเห็นธรรม จากนัÊน ท่านไดก้ราบทูลพระพุทธองคว์า่                    “ขา้

แต่พระองค์ผูเ้จริญ ขา้พระองคพ์ึงไดก้ารบรรพชา พึงไดก้ารอุปสมบทในสํานกั                        ของ

พระผูม้ีพระภาค” พระพุทธองค์บวชให้ด้วยพระดาํรัสว่า “เธอจงมาเป็นภิกษุเถิด” แล้วตรัสต่อว่า 

“ธรรมอนัเรากล่าวดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรยเ์พืÉอทาํทีÉสุดทุกข์โดยชอบเถิด” เพียงเท่านีÊ        

ถือวา่การบวชของท่านอญัญาโกณทญัญะสาํเร็จเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา๑๖                         แม้

ในพระปัญจวคัคียที์Éเหลืออีก ๔ รูป และพระอรหนัตรู์ปตอ่ ๆ มาก็มีนยัเดียวกนั 

(๒) การบวชแบบไตรสรณคมน์  คาํว่า ไตรสรณคมน์ หมายถึง การถึงพระรัตนตรัยทัÊง ๓ 

คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ ว่าเป็นทีÉพึÉ งตลอดชีวิต การบวชแบบไตรสรณคมน์ จึง

หมายถึงการบวชทีÉผูบ้วชจะตอ้งเปล่งวาจาต่อพระอุปัชฌายว์่าจะถึงพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง โดยการ

บวชประเภทนีÊ เกิดขึÊนภายหลังจากทีÉพระพุทธองค์ได้ทรงประกาศพระศาสนาได้ระยะหนึÉ ง ใน

ระยะแรก   การบวชจาํเป็นตอ้งมีขึÊนเฉพาะพระพกัตร์ของพระพุทธองค ์ ต่อมาเกิดปัญหาเนืÉองจาก

พระภิกษุ   มีจาํนวนมากขึÊนทาํให้ยากต่อการเดินทางมาบวชในสํานักของพระพุทธองค์ ดังนัÊน 

พระองคจ์ึงทรงอนุญาตให้พระสาวกรูปสําคญัเป็นผูบ้วชให้ โดยทรงกาํหนดขัÊนตอนของพิธีกรรมทีÉ

สําคญั คือ  (๑) ผูจ้ะบวชตอ้งปลงผมและหนวดแลว้ให้ครองผา้กาสายะ ให้ห่มอุตตราสงคเ์ฉวียงบ่า

ขา้งหนึÉ ง กราบเทา้ภิกษุทัÊงหลาย นัÉงกระโหย่ง ประนมมือแลว้ อุปัชฌายส์ัÉงให้กล่าวสรณคมน์ คือ

การถึงพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์วา่เป็นทีÉพึÉงตลอดชีวิต เพียงเท่านีÊการบรรพชา (สามเณร)  

หรือการอุปสมบทสาํเร็จลงได้๑๗ 

(๓) การบวชแบบญัตติจตุตถกรรม  คาํวา่ ญตัติจตุตถกรรม หมายถึง การอุปสมบททีÉสงฆ์  

เป็นผูก้ระทาํ โดยภิกษุจะประชุมกนัครบองคส์งฆ์ตามพุทธานุญาต กาํหนดในเขตทีÉกาํหนดเรียกว่า

                                                 
๑๖ วิ.มหา.(บาลี) ๔/๑๙/๑๗, ว.ิม.(ไทย) ๔/๑๙/๒๗. 
๑๗ ว.ิม.(ไทย) ๔/๓๔/๔๕. 



 

 

๔๗ 

 

 

สีมา แลว้กล่าววาจาประกาศรับผูที้Éจะอุปสมบทเขา้หมู่และไดรั้บความยินยอมจากภิกษุทีÉเขา้ร่วม

ประชุม เป็นสงฆน์ัÊน  

             ความเป็นมาของการอุปสมบทแบบนีÊมาจากกรณีของพระราธะ ผูท้ีÉเคยถวายภตัรทพัพีหนึÉง

แก่พระสารีบุตร มีความประสงค์จะบวชแต่หาผูที้Éจะเป็นอุปัชฌายใ์ห้ไม่ได ้จึงเขา้เฝ้าพระพุทธองค์    

ทรงอนุญาตให้พระสารีบุตรผูรู้้คุณทีÉราธพราหมณ์ไดเ้คยถวายภตัรทพัพีหนึÉงแก่ตน ทาํการบรรพชา

อุปสมบท ในพระพุทธศาสนา จึงใชว้ธีิการแบบญตัติจตุตถกรรมวาจานบัจากนัÊนเป็นตน้มา 

๒) พิธีกรรมการประชุมในวันอุโบสถสําหรับการประชุมในวนัอุโบสถนัÊน ถือไดว้า่กระทาํ

กิจตามพระวินัย ซึÉ งจะตอ้งมีพิธีกรรมหรือขัÊนตอนทีÉถูกตอ้ง ระยะแรกนัÊน พระพุทธองค์ไม่ทรง

อนุญาตเนืÉองจากยงัไม่มีเหตุ ต่อมา ทรงให้พระภิกษุนําเอาพระวินยัมาสาธยายทบทวนกนัในวนั

ดงักล่าว เพืÉอเป็นการทรงจาํและถ่ายทอดพระวินยัในหมู่พระภิกษุ โดยกาํหนดให้มีการประกอบ

พิธีกรรมก่อนการสวดปาฏิโมกข ์คือกาํหนดให้ภิกษุรูปใดรูปหนึÉ งเป็นผูป้ระกาศให้สงฆ์ทราบดว้ย

ญตัติกรรมวาจาวา่ 

“ท่านผูเ้จริญ ขอสงฆจ์งฟังขา้พเจา้ ถา้สงฆพ์ร้อมกนัแลว้ สงฆพ์ึงทาํอุโบสถพึงยกปาติโมกข ์

ขึÊนแสดง อะไรเป็นบุพพกิจของสงฆ์ ท่านทัÊงหลายพึงบอกปาริสุทธิ ขา้พเจ้าจกัยกปาติโมกข์ขึÊน

แสดง พวกเราบรรดาทีÉมีอยูท่ ัÊงหมดจงฟังให้ดี จงใส่ใจปาติโมกขน์ัÊน ท่านรูปใดมีอาบติั ท่านรูปนัÊน

พึงเปิดเผย เมืÉอไม่มีอาบติัพึงนิÉง ดว้ยความเป็นผูนิ้Éง ขา้พเจา้จกัทราบวา่ท่านทัÊงหลายเป็นผูบ้ริสุทธิÍ ”  

สําหรับการสวดประกาศถึง ๓ ครัÊ ง ในท่ามกลางสงฆ์เช่นนีÊ เป็นเหมือนการเปิดเผยอาบติั     

ของภิกษุแต่ละรูปทีÉถูกถาม เมืÉอกาํลงัสวดประกาศถึงครัÊ งทีÉ ๓ ภิกษุใดระลึกได ้ยงัไม่ยอมเปิดเผย

อาบติัทีÉมีอยู่ อาบติัทุกกฎจะมีแก่ภิกษุรูปนัÊน เพราะฉะนัÊน ภิกษุตอ้งอาบติัแล้วระลึกได้ หวงัความ

บริสุทธิÍ  พึงเปิดเผยอาบติัทีÉมีอยู่ เพราะเปิดเผยอาบติัแลว้ ความผาสุกย่อมมีแก่ภิกษุรูปนัÊน เมืÉอสวด

บุพพกิจเสร็จภิกษุผูม้ีความสามารถจะทาํการสวดพระปาฏิโมกขใ์นท่ามกลางสงฆ ์อนัถือวา่เป็นกิจทีÉ

พระสงฆ์ พึงปฏิบติัเพราะถือเป็นกรอบทางพระวินยัอย่างหนึÉงทีÉมีความสําคญั และก่อนทีÉจะมีการ

สวด พระปาฏิโมกขท์ุกครัÊ ง พระภิกษุทุกรูปจะตอ้งแสดงอาบตัิเพืÉอแสดงความบริสุทธิÍ ของตนก่อน

ทุกครัÊ ง 

๓) พิธีกรรมในการฟังธรรม  การฟังธรรมนัÊน ถือว่าเป็นกระบวนการศึกษาอย่างหนึÉ ง         

ในสมยัพุทธกาล เดิมทีไม่มีธรรมเนียมการกาํหนดว่าวนัพระจะตอ้งมีการแสดงธรรม การแสดง

ธรรม  จะมีเฉพาะพระพุทธองค์ ส่วนพระสาวกจะไม่มีการแสดงธรรมในวนัพระ จนต่อมาพระ

เจา้พิมพิสาร ไดย้กเหตุของอญัญเดียรถีย ์พระพุทธองค์จึงมีขอ้กาํหนดให้ภิกษุแสดงธรรมในวนัพระ

ได้๑๘ สําหรับ  การแสดงธรรมนัÊน อุบาสกอุบาสิกาจะตอ้งอาราธนาศีล จากนัÊนจึงจะนิมนตพ์ระให้

                                                 
๑๘ ว.ิม.(ไทย) ๔/๑๓๒/๘๘. 



 

 

๔๘ 

 

 

แสดงธรรม         ซึÉ งพิธีการจะยดึเอารูปแบบของการอาราธนาธรรมของพระพรหม ครัÊ งทีÉพระพุทธ

องค์ทรงบรรลุธรรม เป็นแนวทาง ส่วนผูแ้สดงธรรมจะแสดงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ตามลาํดับเรืÉ องเรียกว่า         อนุปุพพิกถา คือ เรืÉ องทาน ศีล สวรรค์ เรืÉองโทษของกาม และเรืÉอง

อานิสงส์การออกจากกาม        หรือแสดงตามลกัษณะของพืÊนฐานทางความคิดและอุปนิสัยของผูฟั้ง 

อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้างความเขา้ใจแก่ผูฟั้งธรรม และเกิดผลสัมฤทธิÍ การแสดงธรรมในแต่

ละครัÊ ง 

๔) พิธีกรรมการแต่งตัÊงผู้ทําหน้าทีÉแทนสงฆ์ การแต่งตัÊ งผูท้าํหน้าทีÉแทนสงฆ์ หมายถึง 

พิธีกรรมทีÉสงฆ์จะพึงทาํในท่ามกลางคณะ เพืÉอแต่งตัÊงสมาชิกในสงฆ์ผูมี้คุณสมบติัทีÉจะทาํหน้าทีÉ     

แทนสงฆใ์นเรืÉองต่าง ๆ  มีการแต่งตัÊงภิกษุผูม้ีหน้าทีÉจดัแจงเสนาสนะ  ภิกษุผูมี้หนา้ทีÉรักษาเรือนคลงั 

ภิกษุผูรั้บจีวร ภิกษุผูแ้จกจีวร ภิกษุผูแ้จกขา้วตม้ ภิกษุผูแ้จกผลไม ้ภิกษุผูแ้จกของเคีÊยว ภิกษุผูแ้จก

ของเล็กนอ้ย ภิกษุผูแ้จกผา้ ภิกษุผูแ้จกบาตร ภิกษุผูใ้ชค้นวดั ภิกษุผูใ้ชส้ามเณร เป็นตน้๑๙ 

การแต่งตัÊงจะตอ้งมีการประกอบพิธีกรรมขึÊนภายใน ซึÉ งบุคคลผูท้ีÉจะมาทาํหน้าทีÉจะตอ้งเป็น

ผูมี้คุณสมบติัพืÊนฐาน ๕ ประการ คือ ไม่มีอคติ ๔ อย่าง และอีก ๑ อย่าง ต้องเป็นผูรู้้เรืÉองทีÉตนเอง

ไดรั้บการแต่งตัÊงนัÊนเป็นอยา่งดี ถา้เป็นฝ่ายเสนาสนะตอ้งรู้เรืÉองเสนานสนะเป็นอยา่งดี 

๕) พิธีแสดงตัวเป็นอุบาสกอุบาสิกา (พุทธมามกะ) คาํว่า อุบาสกอุบาสิกานัÊน ในคมัภีร์

พระพุทธศาสนาได้อธิบายว่า หมายถึง (๑) บุคคลผูข้วนขวายทานเพืÉอภิกษุสงฆ์หรือเป็นผูใ้ห้         

การอุปถมัภบ์าํรุงพระพุทธศาสนา (๒) บุคคลผูเ้ป็นผูใ้กลชิ้ดพระรัตนตรัย โดยการประกาศวา่ตนเอง

เป็นผูน้ับถือพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉ งทีÉระลึกตลอดชีวิต ซึÉ งเมืÉอพิจารณาจากคาํจาํกดัความดงักล่าว      

จะพบว่า คาํว่าอุบาสกอุบาสิกานัÊนหมายถึงผูเ้ขา้ถึงและประกาศความเป็นผูน้ับถือพระรัตนตรัย      

เป็นทีÉพึÉงตลอดชีวิต และเป็นผูที้Éจะตอ้งให้การอุปถมัภบ์าํรุงพระสงฆ์ตามสมควรแก่ฐานะ โดยการ

ขวนขวายเรืÉ องทานทัÊ งไทยธรรม และการตัÊ งจิตทีÉประกอบศรัทธาอนัมัÉนคงต่อพระภิกษุสงฆ์            

โดยอุบาสกอุบาสิกาตามหลักคมัภีร์พระพุทธศาสนานัÊน จะตอ้งมีคุณธรรมพืÊนฐานทีÉสําคญั คือ          

มีกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต กล่าวคือ ทาํ พูด คิด ทีÉมุ่งประโยชน์เพืÉอพระพุทธศาสนา         

และตอ้งมีคุณธรรมอนัแสดงถึงความเป็นอุบาสกทีÉดีดว้ย 

 นอกจากนัÊนยงัมีหลกัอืÉน ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งอีก เช่น การเป็นอุบาสกอุบาสิกาทีÉดีจะตอ้งไม่ขาด   

การไปเยีÉยมเยียนพระภิกษุ ไม่ละเลยการฟังธรรม รักษาศีล เลืÉอมใสในภิกษุ สามเณร ภิกษุณี 

สามเณรีแบบไม่หวัÉนไหวไม่เอาใจออกห่างจากพระศาสนา และสนบัสนุนกิจกรรมของสาสนาเป็น

เบืÊองตน้     พิธีกรรมการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ มีอยู ่๒ ประเภท คือ 

                                                 
๑๙ ว.ิจู.(ไทย) ๗/๓๑๗/๗๙. 



 

 

๔๙ 

 

 

 ๖) การแสดงตนเป็นอุบาสกอุบาสิกาแบบเทววาจิก หมายถึง การประกาศตนเป็นสาวก  ของ

พุทธเจา้โดยการเขา้ถึงพระพุทธ และพระธรรมเป็นทีÉพึÉงตลอดชีวิต  เหตุทีÉประกาศดงักล่าว    เพราะ

ในครัÊ งนัÊน มีเพียงพระพุทธ และพระธรรมเท่านัÊน สําหรับอุบาสกทีÉประกาศตนเป็นอุบาสก    โดย

วธีิเทวาจิกนัÊน ไดแ้ก่ตปุสสะ และภลัลิกะ ซึÉ งถือวา่เป็นอุบาสกคู่แรกในพระพุทธศาสนา๒๐  

 ๗) พิธีแสดงตนเป็นอุบาสกอุบาสิกาแบบเตวาจิก หมายถึง การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

ดว้ยการเขา้ถึงพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ว่าเป็นทีÉพึÉ งตลอดชีวิต อนัเป็นการเขา้ถึงครบ ๓ 

รัตนะ ในกรณีดงักล่าว ไดแ้ก่ บิดามารดา และภรรยาเก่าของท่านยสกุลบุตรผูไ้ดบ้รรลุธรรม ในช่วง

ตน้พุทธกาลทีÉพระพุทธองคป์ระกาศพระพุทธศาสนา ซึÉ งในการเขา้ถึงพระรัตนตรัยเฉพาะของบิดา     

พระยสกุลบุตรนัÊนท่านไดก้ล่าวสมาทานวา่ “พระองค์ผูเ้จริญ ขา้พระองค์นีÊ  ขอถึงพระผูมี้พระภาค 

พร้อมทัÊงพระธรรม และพระสงฆเ์ป็นสรณะ ขอพระผูมี้พระภาคจงทรงจาํขา้พระองคว์า่เป็นอุบาสก    

ผูถึ้งพระไตรรัตน์เป็นสรณะ  ตัÊงแต่วนันีÊ เป็นตน้ไปจนตลอดชีวิต”๒๑ การประกอบพิธีกรรมแสดงตน

เป็นพุทธมามกะนีÊ  จะมีองค์ประกอบทีÉสําคัญก็คือ (๑) การให้ทานหรือถวายทานแด่พระสงฆ์          

(๒) การรับพรคือพระสงฆอ์นุโมทนา (๓) การประกาศตนเป็นอุบาสก อุบาสิกา ดงันัÊน การประกาศ

ตนเป็นพุทธมามกะจะยดึหลกัการดงักล่าวนีÊอยูเ่สมอ 

(๘) พิธีกรรมการถวายผ้าอาบนํÊาฝน  การถวายผา้อาบนํÊ าฝนนัÊน นางวิสาขามหาอุบาสิกา

เป็นผูเ้ริÉ มต้นการถวาย เนืÉองจากเห็นว่าพระสงฆ์จาํต้องใช้ผา้ในการผลัดเปลีÉยนอาบนํÊ าในช่วง

เขา้พรรษา เพราะในสมยันัÊนพระสงฆไ์ม่มีผา้อาบนํÊ า โดยมากจะเปลือยกายอาบนํÊา ซึÉ งถือวา่เป็นเรืÉอง  

ทีÉไม่เหมาะสม ดงันัÊน พระพุทธองค์จึงทรงอนุญาตให้มีการถวายผา้อาบนํÊ าฝนแก่พระภิกษุสงฆ์         

ไดใ้นช่วงเขา้พรรษา 

(๙) พธีิกรรมการถวายสังฆทาน  คาํวา่ สังฆทาน หมายถึง ทานทีÉชาวพุทธถวายแก่พระสงฆ์

คือภิกษุตัÊ งแต่ ๒ รูปขึÊนไป โดยไม่ได้จาํเพาะเจาะจงภิกษุรูปใดรูปหนึÉ ง หรือหมายถึงการให้แก่

ส่วนรวมเพืÉอมุ่งหวงั ใหเ้กิดประโยชน์แก่สงฆ ์ 

การถวายสังฆทาน ได้มีมาในพระพุทธศาสนายุคต้น ปรากฏอยู่ในทกัขิณาวิภังคสูตร         

กรณีทีÉพระพุทธองคท์รงรับการถวายผา้จีวรจากพระนางมหาปชาบดีโคตรมี ทีÉทรงมีศรัทธาจะถวาย

เจาะจงพระพุทธองค์ แต่ตรัสแนะนําให้ไปถวายสงฆ์ว่า “โคตมี ขอพระนางจงถวายสงฆ์เถิด            

เมืÉอพระนางถวายสงฆ์แล้ว จกัเป็นอนับูชาตถาคตและสงฆ์” แมพ้ระนางกราบทูลถวายถึง ๓ ครัÊ ง  

พระพุทธองค์ทรงตรัสเช่นนัÊน   จนพระอานนท์ไดก้ราบทูลว่า ขอพระองค์ทรงโปรดรับผา้ผืนนัÊน

เถิด เมืÉอเป็นเช่นนัÊ น พระพุทธองค์จึงทรงอธิบายถึงอานิสงส์ของการถวายทานแบบต่าง ๆ มี

                                                 
๒๐ ว.ิม. (ไทย) ๔/๖/๑๐. 
๒๑ ที.ม.(ไทย) ๔/๒๗-๒๘/๙๙. 



 

 

๕๐ 

 

 

ปาฏิบุคลิกทาน คือการให้เป็นการเจาะจง และสังฆทาน คือการให้แก่สงฆ ์แลว้ทรงเปรียบเทียบว่า 

การให้แบบเจาะจงนัÊนมีผลนอ้ย เทียบไม่ไดเ้ลย กบัการให้แบบไม่เจาะจง คือ สังฆทาน ดงัปรากฏ

ในพุทธพจน์วา่“เรากล่าวทกัษิณาทีÉถวายในสงฆว์า่  มีอานิสงส์นบัไม่ได ้ประมาณไม่ได ้แต่วา่เราไม่

กล่าว  ปาฏิปุคลิกทาน วา่มีผลมากกวา่ทกัษิณาทีÉถวายในสงฆโ์ดยปริยายไร ๆ เลย”๒๒ นบัแต่นัÊนเป็น

ตน้มาชาวพุทธจึงนิยมการถวายสังฆทาน เพราะเชืÉอว่ามีอานิสงส์มาก สําหรับพิธีกรรมการถวาย

สังฆทานนัÊน  มีพิธีกรรมสําคญัก็คือ การให้ทานด้วยการกล่าวคาํถวาย  ซึÉ งในคมัภีร์มิได้กล่าว

รายละเอียดมากนัก แต่ปัจจุบนัมีคาํถวายสังฆทานทีÉเป็นทีÉนิยมอยู่หลายสํานวน และมีการรับศีล 

รวมถึงการกรวดนํÊาอุทิศส่วนบุญกุศลใหก้บัเจา้กรรมนายเวร 

(๑๐) พิธีกรรมการถวายอารามแด่พระสงฆ์ ในระยะเริÉมแรกของการประกาศ  พระศาสนา

ของพระพุทธองค์นัÊน จะพบว่า พระองค์ยงัไม่ไดมี้การกาํหนดกรอบในการทาํบุญของบรรดาชาว

พุทธทีÉเป็นคฤหัสถ์มากนัก ทัÊงนีÊ  อาจจะมาจากสาเหตุทีÉว่าในระยะแรกทรงมุ่งเฉพาะการประกาศ

หลกัการและคาํสอน ของพระองค์ให้แพร่หลายเสียก่อน อนึÉง ทรงมีแนวทางวา่   อะไรก็ตาม หาก

ไม่มีเหตุ พระองค์จะไม่ทรงบญัญติั หรือการกาํหนดให้เป็นขอ้ปฏิบตัิก่อนการเกิดเหตุหรือมีผูก้ราบ

ทูลขอทีÉอยู่อาศยัของพระภิกษุก็เช่นกนั ในระยะแรกทรงให้อาศยัอยู่โคนตน้ไม ้ หรือทีÉพกัอนัสงดั

ไปก่อน แต่ต่อมาภายหลงั ไดม้ีผูเ้ห็นความจาํเป็นจึงไดท้รงอนุญาตการถวายอาราม  ให้เป็นทีÉปฏิบติั

สมณธรรมของพระสงฆ์ได ้สําหรับการถวายอารามทีÉปรากฏในคมัภีร์นัÊนมีกรณี  ของพระเจา้พิม

พิสารทีÉถวายพระเวฬุวนั๒๓ อนาถปิณฑิกเศรษฐี ผูถ้วายพระเชตวนัมหาวิหาร หรือนางวิสาขามหา

อุบาสิกาทีÉถวายบุปผาราม เป็นตน้ ซึÉ งการประกอบพิธีกรรมการถวายจะมีลาํดบัขัÊนตอนการถวาย

ตามทีÉปรากฏในคมัภีร์ ดงันีÊ  

(๑) ทายกทายิกาผูม้ีความประสงค์จะถวายทีÉดินแก่สงฆ์ ทีÉนัÊนจะต้องมีความเหมาะสม       

ตามพระราชดาํริว่า “อุทยานเวฬุวนัของเรานีÊ  ไม่ใกลแ้ละไม่ไกลจากหมู่บา้นนกั คมนาคมสะดวก       

ผูป้ระสงคพ์ึงเขา้ไปได ้กลางวนัไม่พลุกพล่าน กลางคืนสงดั  เสียงไม่อึกทึก เวน้จากคนสัญจรไปมา    

เป็นทีÉกระทาํกรรมลับของหมู่มนุษย์ ควรแก่การหลีกเร้น”  เข้าไปหาสงฆ์พร้อมกับแจ้งความ

ประสงค์ว่ามีความตอ้งการจะถวายทีÉดินสร้างวดัแก่สงฆ ์โดยจะตอ้งนิมนตพ์ระไปฉนัภตัตาหารทีÉ

บา้น         หรือในพืÊนทีÉตอ้งการจะถวายอนัเป็นการทาํทานแก่ผูม้ีศีล  

(๒) เมืÉอสงฆท์ราบรับนิมนตแ์ลว้เดินทางไปทีÉจะสร้างวดั รับภตัตาหารในตอนเชา้  

(๓) ทายกทายิกาผูเ้ป็นเจา้ภาพจะฟังพระธรรมเทศนาจากพระภิกษุถึงอานิสงส์การถวาย

ทีÉดินสร้างวดั ซึÉ งในสมยัพุทธกาล พระพุทธองคแ์สดงธรรมดว้ยพระองคเ์อง  

                                                 
๒๒ ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๓๗๖-๓๘๒/๓๐๔. 
๒๓ ว.ิม.(ไทย) ๔/๕๕-๕๙/๑๐๙. 



 

 

๕๑ 

 

 

(๔) ทายกทายกิากล่าวคาํถวาย เสร็จแลว้พระสงฆอ์นุโมทนาเป็นอนัเสร็จพิธี  

อนึÉ ง จะพบว่าในกรณีของการถวายทีÉดินและสร้างวดั เจา้ภาพจะตอ้งสร้างเสนาสนะกุฏิ

วหิาร ให้เสร็จพร้อมสรรพจึงจะถวาย เพราะถือวา่เป็นการสร้างถวาย เช่น กรณีของพระเจา้พิมพิสาร 

หรืออนาถปิณฑิกเศรษฐี  ทีÉสร้างเสนาสนะจนเสร็จแลว้จึงถวาย 

 (๑๑) พิธีกรรมการขึÊนบ้านใหม่ ธรรมเนียมการขึÊนบา้นใหม่นัÊน มีมาตัÊงแต่ครัÊ งสมยัพุทธกาล 

โดยพิจารณาไดจ้ากกรณีของเจา้ศากยะแห่งกรุงกบิลพสัดุ ์ทีÉทรงสร้างทอ้งพระโรง (สัณฐาคารสภา) 

เสร็จแลว้ ยงัไม่มีใครเขา้พกัอาศยัหรือทาํการ เมืÉอทราบข่าวว่าพระพุทธองคเ์สด็จมาจึงเขา้เฝ้า กราบ

ทูลว่า  “ขา้แต่พระองค์ผูเ้จริญ ขอประทานวโรกาส ทอ้งพระโรงหลงัใหม่ทีÉพวกเจา้ศากยะ        ผู ้

ครองกรุงกบิลพสัดุ์ให้สร้างเสร็จได้ไม่นาน ยงัไม่มีสมณะ พราหมณ์ หรือใคร ๆ ทีÉเป็นมนุษย์         

เข้าพกัอาศยั ขอพระผูม้ีพระภาคทรงใช้ท้องพระโรงนัÊนเป็นปฐมฤกษ์ด้วยเถิด พวกเจ้าศากยะ        

กรุงกบิลพัสดุ์จะใช้ภายหลังทีÉพระผูม้ีพระภาคทรงใช้เป็นปฐมฤกษ์แล้ว ข้อนัÊน จะพึงเป็นไป          

เพืÉอประโยชน์เกืÊอกูล เพืÉอความสุขแก่พวกเจ้าศากยะ ผูค้รองกรุงกบิลพสัดุ์ตลอดกาลนาน”๒๔            

พระพุทธองคท์รงรับนิมนตโ์ดยดุษฎีภาพ เมืÉอเจา้ศากยะทรงทราบวา่พระผูมี้พระภาค                    ทรง

รับนิมนต์แลว้ จึงเสด็จกลบัไปสู่ทอ้งพระโรงหลงัใหม่ แล้วรับสัÉงให้ปูลาดทอ้งพระโรง ให้ปูลาด

อาสนะทัÉวทุกแห่ง ตัÊงหมอ้นํÊ า ตามประทีปนํÊ ามนั แลว้เสด็จเขา้ไปเฝ้าพระผูมี้พระภาคถึงทีÉประทบั   

เพืÉอกราบทูลเสด็จเพืÉอประกอบพิธีขึÊนบา้นใหม่และฉนัภตัตาหารเป็นปฐมฤกษ์  โดยในวนัดงักล่าว 

พระพุทธองคไ์ดท้รงแสดงธรรมแก่เจา้ศากยะทีÉเขา้เฝ้าจาํนวนมาก และจากกรณีดงักล่าว ชาวพุทธ

โดยทัÉวไป เมืÉอมีการสร้างบา้นหรืออาคารหลงัใหม่ จึงนิยมนิมนตพ์ระสงฆไ์ปประกอบพิธีเพืÉอเป็น      

สิริมงคล 

(๑๒) พธีิกรรมการชําระบ้านเมือง(สะเดาะเคราะห์)   สําหรับพิธีกรรมนีÊ  มีปรากฏในคมัภีร์     

อรรถกถา เป็นพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการชาํระบ้านเมืองทีÉกาํลงัเกิดภัยพิบติั โดยการใช้วิธีการ       

สวดมนตซึ์É งเป็นพุทธานุภาพอยา่งหนึÉง ในคมัภีร์ไดอ้ธิบายถึงความเป็นมาของภยัทีÉเกิดในเมืองไพ

สาลี และการดาํเนินการแก้ไขภยัต่างๆ นัÊ น กล่าวคือสมัยหนึÉ ง เมืองไพสาลีได้เป็นเมืองมัÉงคัÉง 

กวา้งขวาง   มีคนอยู่อาศยัจาํนวนมาก ต่อมา ไดเ้กิดภยั คือขา้วยากหมากแพงขึÊน ทาํให้ประชาชนลม้

ตาย  ดว้ยความหิวโหยเป็นจาํนวนมาก ต่อมาบรรดาอมนุษย ์ยกัษ ์ภูตผ ีปีศาจ ไดเ้ขา้ไปสู่พระนคร      

เพราะกลิÉนซากศพของมนุษย์ทีÉถูกทิÊงไว ้ทาํให้มนุษย์ยิÉงล้มตายกันมากขึÊ นจากการเบียดเบียน        

ของอมนุษย ์ 

ต่อมา ได้เกิดอหิวาตกโรคขึÊ น เพราะความไม่สะอาดของบ้านเมืองอนัเกิดจากซากศพ          

ซึÉ งเกิดภยั ๓ อย่าง คือ (๑) ภยัเกิดแต่ภิกษาหาได้ยาก (๒) ภยัเกิดแต่อมนุษย์ (๓) ภยัเกิดแต่โรค  

                                                 
๒๔ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๒๒/๑๑. 



 

 

๕๒ 

 

 

ขณะนัÊน ชาวเมืองทีÉเหลืออยู ่ไดป้ระชุมกนัแลว้นาํเรืÉองขึÊนกราบทูลพระราชาวา่ ภยั ๓ อยา่ง ทีÉไม่เคย

เกิดขึÊนไดเ้กิดขึÊนแลว้ในพระนครนีÊ  เมืÉอเป็นเช่นนัÊนจะทาํอยา่งไรกนั พระราชาจึงไดรั้บสัÉงใหท้าํการ

ประชุมประชาชน  ในทอ้งพระโรงแลว้ให้สืบหาตน้เหตุของความเดือดร้อน และพยายามหาวิธีการ

แก้ไข ซึÉ งในเบืÊองต้น มีผูเ้สนอว่าให้มีการทาํพลีกรรม การบวงสรวง จึงมีการประกอบพิธีกรรม

ดงักล่าวแต่ไม่เป็นผล จึงได้พากันปรึกษากันว่าควรไปเชิญครูทัÊง ๖ มีปูรณกัสสปะ เป็นตน้ มา

ประกอบพิธีกรรม แต่ก็มีอีกส่วนหนึÉ งเสนอว่า ควรไปกราบทูลนิมนต์พระพุทธองค์มาน่าจะดีกว่า 

เพราะพระองค์เป็นผู ้   มีอานุภาพมาก การทีÉทรงเสด็จมาจะทาํให้ภยัต่าง ๆ สงบระงบัไปได้ ซึÉ ง

ขอ้เสนอนีÊทาํให้ประชาชนเห็นดว้ยเป็นจาํนวนมาก 

เมืÉอประชุมตกลงกนัแล้ว จึงได้ส่งคนไปกราบทูลนิมนต์พระพุทธองค์ ซึÉ งประทบัอยู่ทีÉ          

กรุงราชคฤห์ ให้เสด็จมาทีÉเมืองไพสาลี โดยไดอ้ธิบายถึงภยัต่าง ๆ ทีÉเกิดขึÊนในเมืองให้พระพุทธองค ์     

ทรงทราบโดยละเอียด พระพุทธองค์ทรงรับนิมนต์แลว้ไดเ้สด็จไปทีÉเมืองไพสาลี เมืÉอเสด็จไปถึง

ชาวเมืองให้การต้อนรับพระองค์เป็นจาํนวนมาก โดยเมืÉอขณะทีÉเสด็จไปถึงเมืองนัÊนได้เกิดเหตุ

อศัจรรยคื์อฝนได้ตกอย่างหนัก ทาํให้เมืองไพสาลีเกิดนํÊ าท่วมถึงสะเอวและได้พดัพาเอาบรรดา

ซากศพทัÊงหลายให้ไหลไปตามแม่นํÊาจนหมดสิÊน ทาํใหเ้มืองไพสาลีมีความสะอาดขึÊน  

พระพุทธองค์เมืÉอเสด็จไปถึงเมืองภายหลังจากฝนตกชําระล้างเมืองแล้ว ได้รับสัÉง                

ใหพ้ระอานนทไ์ดเ้รียนรัตนสูตร แลว้เดินสวดพระปริตรพร้อมกบัพระราชาทัÊงหลาย และทาํนํÊามนต ์ 

รดตามกําแพงเมืองต่างๆ โดยรอบ เมืÉอพระเถระได้สวดพระปริตร คือ ยงักิญจิ วิตตงั เป็นต้น        

พร้อมประพรมนํÊ ามนต์ไปทัÉวเมือง นํÊ าทีÉสาดขึÊ นไปเบืÊองบนได้ตกลงบนกระหม่อมของอมนุษย์          

เมืÉออมนุษย์ทัÊ งหลายถูกเมล็ดนํÊ ามนต์กระทบแล้ว ๆ ต่างพากันหนีไปหมด เมืÉอพระเถระสวด            

ถึงบท ยานีธ ภูตานิ เป็นตน้ แล้วรดนํÊ ามนต์แก่ผูป่้วย สําหรับผูป่้วยทีÉหายจากโรค ลุกขึÊนแวดลอ้ม    

พระเถระกลับเข้าสู่ท้องพระโรงทีÉพระพุทธองค์ทรงประทับอยู่ นับแต่นัÊ นมา เหตุการณ์ร้าย               

ทีÉเมืองไพสาลีไดส้งบลง ทัÊงนีÊ  ดว้ยอานุภาพของพระพุทธองคน์ัÉนเอง 

 กรณีดังกล่าว เราจะพบว่า เมืÉอมีภัยพิบติัเกิดขึÊ นในบ้านเมืองของชาวพุทธ มักจะมีการ

ประกอบพิธีกรรมทีÉเนืÉองด้วยพระพุทธศาสนาอนัจะเป็นเหตุในการแก้ไขปัญหานัÊนไปได้ แต่ถึง

อย่างนัÊนเราจะพบวา่การประกอบพิธีกรรมของชาวพุทธแมจ้ะมีเรืÉองปาฏิหาริย ์แต่ไม่ไดม้ีนยัของ

การกระทาํ     ทีÉมุ่งถึงการเซ่นสรวงแต่อยา่งใด หากแต่เป็นการประกอบพิธีกรรมทีÉเกิดจากการระลึก

ถึงบารมี       ของพระพุทธองคเ์ป็นหลกั 

 (๑๓) พิธีกรรมการจัดการเกีÉยวกับศพ การจดังานศพ ถือเป็นเรืÉองทีÉนาํมาซึÉ งความเศร้าโศก

สาํหรับคนทัÉวไป คนอินเดียในสมยัพุทธกาลมีวิธีการจดัการเกีÉยวกบัศพ ๔ วิธีการ คือ (๑) นาํศพไป

ทิÊงในป่าชา้ผีดิบ เพืÉอให้เป็นอาหารของแร้งกา สัตวป่์า วิธีการนีÊ   เป็นวิธีการของคนทีÉมีฐานะยากจน



 

 

๕๓ 

 

 

เพราะไม่มีเงินทองในการดาํเนินการ (๒) นาํศพไปฝังดิน (กรณีของมฏัฐกุณฑลี)  แลว้ทาํการส่งขา้ว    

ส่งนํÊ าเป็นเครืÉองเซ่นสังเวย วิธีการนีÊ  เป็นวิธีการทีÉชนชัÊนผูม้ีฐานะจะดาํเนินการกนั เพราะถือว่า        

การเก็บศพไวด้้วยการฝังยงัเป็นการแสดงออกซึÉ งความคิดถึงผูต้ายอยู่ (๓) นําศพไปไวที้Éป่าช้า         

แล้วให้ค่าจ้างสัปเหร่อทาํหน้าทีÉในการเผาแล้วนํากระดูกมาก่อเจดียเ์ก็บไว ้วิธีการนีÊ  เป็นวิธีการ          

ทีÉจะพึงทาํสําหรับศพของผูที้Éเป็นนกับวชหรือผูน้าํทางศาสนาหรือพระราชามหากษตัริยท์ ัÊงหลาย     

หรืออาจรวมถึงผูที้ÉมีฐานะทัÊงหลายดว้ย กรณีการจดัการศพเช่นนีÊ  เช่น กรณีของทารุจิยะ                  ผู ้

บรรลุอรหันต์ขณะเป็นฆราวาสแลว้ถูกววัขวิดเสียชีวิต พระพุทธองค์มีรับสัÉงให้เผาแลว้เอากระดูก     

มาก่อเจดียไ์วใ้ห้คนเคารพบูชา หรือกรณีการจดัการถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ ตามแบบอย่าง    

ของเจา้มลัลกษตัริย ์จะพบวา่ เป็นการนาํรูปแบบนีÊมาใช้ในกรณีการถวายพระเพลิงแลว้ก่อเจดียไ์ว้

ให้คนรุ่นหลงัสักการบูชา (๔) วิธีการอืÉน ๆ เช่น การนาํไปลอยทิÊงในแม่นํÊ าสายสําคญั วิธีการนีÊ              

เป็นแนวคิดทีÉเกิดมาจากศาสนาพราหมณ์ 

ในกรณีการประกอบพิธีกรรมเกีÉยวกบัศพนัÊน พระพุทธศาสนาไดก้าํหนดให้มีการใช้ศพ     

เป็นอุปกรณ์ในการปฏิบติัธรรมคือการพิจารณาซากศพ เพืÉอให้เกิดธรรมสังเวชและการเห็นความ      

ไม่แน่นอนของสังขาร ดงัมีบทพิจารณาวา่ “อีกไม่นานนกั ร่างกายนีÊจกัปราศจากวญิญาณถูกทอดทิÊง

ทบัถมแผ่นดิน เหมือนท่อนไมที้Éไร้ประโยชน์ ฉะนัÊน”๒๕ การจดัการเกีÉยวกบัศพในสมยัพุทธกาล         

ถือเป็นเรืÉองของชาวบา้น พระสงฆเ์ป็นเพียงผูเ้ขา้ไปพิจารณาเพืÉอความกา้วหนา้ของการปฏิบติัธรรม

เท่านัÊน ไม่ได้มีการนาํพิธีการอืÉนเขา้มาเกีÉยวขอ้ง และให้คติธรรมทีÉดีแก่ญาติดว้ยการให้เห็นหลัก     

ความจริง ไม่เศร้าโศก หนัมาทาํบุญอุทิศใหดี้กวา่การมานัÉงร้องใหโ้หยหาคนทีÉจากไป 

 ๒.๓.๕ ลกัษณะของพธีิกรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนา   

 การประกอบพิธีกรรมพระพุทธศาสนาทัÊงหมด จะพบวา่ พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา     

มีลกัษณะทีÉสําคญัอนัเป็นขอ้แตกต่างกนักบัพิธีกรรมของศาสนาอืÉนและความเชืÉอของชาวอินเดีย      

ดงัทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา ดงันีÊ  

 (๑) พิธีกรรมพระพุทธศาสนา มีลกัษณะของการเน้นความเรียบง่าย ไม่ยุ่งยาก เช่น         

พิธีกรรมการแสดงธรรม การฟังธรรม หรือการให้ทาน จะไม่มุ่งไปทีÉการบูชาสิÉงสูงสุด คือการบูชา     

เทพเจา้ แต่มุ่งไปทีÉการฝึกฝน หรือให้เกิดการเรียนรู้ของคนในสังคมเป็นหลกั และเนน้ความพอเพียง 

หรือสันโดษ 

 (๒) พิธีกรรมพระพุทธศาสนา มีลกัษณะของการเป็นพิธีกรรมทีÉเป็นไปตามหลกัการ      

หรือขัÊนตอนของพระวนิยั อนัจะสอดคลอ้งกบัหลกัธรรม เช่น การประกอบพิธีกรรมการเขา้พรรษา 

ออกพรรษา หรือการทอดกฐิน จะพบว่า พิธีกรรมดังกล่าวจะมีความเข้มงวดค่อนขา้งมาก ทัÊงนีÊ       

                                                 
๒๕ ข.ุธ.(ไทย) ๒๕/๔๑/๒๓๔. 



 

 

๕๔ 

 

 

เพราะตอ้งการให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย และความพร้อมเพรียงกนัของหมู่คณะ โดยเฉพาะ

คณะสงฆ์ ดงัปรากฏในหลายพิธีกรรมทีÉเน้นมากในเรืÉองของการประกาศให้สงฆท์ราบ เพืÉอจะได ้        

มีขอ้ตกลงร่วมกนัของชุมชนสงฆ์ทีÉเป็นสังคมแห่งความโปร่งใส ไม่มีการเลือกปฏิบติั การกระทาํ

เช่นนีÊ  ย่อมเป็นการฝึกฝนให้ผูท้ีÉเขา้ร่วมพิธี มีความสํานึกในความเป็นสมาชิกในสังคม ทีÉจะตอ้งมี

ส่วนในการตดัสินใจในเรืÉ องต่าง ๆ ร่วมกัน เช่น การอุปสมบท การกรานกฐิน  การสวดพระ

ปาติโมกข ์     ซึÉ งพิธีกรรมเหล่านีÊ  ถือเป็นพิธีกรรมทีÉมีความเคร่งครัดในเชิงวนิยัอยา่งมาก 

 (๓) พิธีกรรมพระพุทธศาสนา มีลกัษณะของการบูชาหลกัความถูกตอ้ง ตามแนวทาง

ของศีล สมาธิ และปัญญา ไม่เนน้การบูชาหรือบวงสรวงเทพเจา้ เพราะเป็นศาสนาอเทวนิยม 

 (๔) พิธีกรรมพระพุทธศาสนา มีลกัษณะของการปรับปรุงเปลีÉยนรูปแบบการประกอบ

พิธีกรรมของศาสนา และความเชืÉอทอ้งถิÉนให้สอดคลอ้งกบัหลกัคาํสอนของพระพุทธศาสนา เช่น     

การลงอุโบสถหรือการแสดงธรรมในวนัพระ เป็นการปรับเปลีÉยนหรือปรับปรุงมาจากคติของ

ศาสนาท้องถิÉน หรือแม้แต่การถวายอารามแก่สงฆ์ถือนัยตามคติของศาสนาอืÉน ๆ แต่เป็นการ

ปรับปรุง        มาเพืÉอให้สอดคลอ้งกบัหลกัคาํสอนของพระพุทธศาสนานัÉนเอง  

๒.๓.๖ เป้าหมายของการประกอบพิธีกรรมในคัมภีร์พระพุทธศาสนา  

  เป้าหมายหลักของการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา มีข้อสังเกตทีÉสําคัญ

ดงัต่อไปนีÊ  

  (๑) มีเป้าหมายให้สอดคล้องกบัหลกัคาํสอน คือการประกอบพิธีมีวตัถุประสงค์       

ทีÉสาํคญัก็คือการสร้างกระบวนการในการเรียนรู้ตามหลกั ศีล (ระเบียบวินยั) หลกัสมาธิ (การฝึกจิต) 

และหลกัปัญญา (การรู้เท่าทนัความเป็นจริง) กล่าวคือ การประกอบพิธีกรรมในแต่ละครัÊ งผูเ้ขา้ร่วม

สามารถนาํเอาหลกัการ หรือคติของการประกอบพิธีกรรมไปใช้ได้ เช่น การเขา้พรรษา ผูเ้ขา้ร่วม    

เมืÉอประกอบพิธีกรรมแลว้ย่อมจะตอ้งเน้นหนักในเรืÉองของการฝึกฝนตนเองให้มาก ในช่วงระยะ

ของการกาํหนดเขา้อยูพ่รรษานัÊน 

  (๒) มีเป้าหมายมุ่งทีÉวิธีการคัดกรองคนเข้ามาเป็นสมาชิกในทางศาสนา เช่น         

พิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท ทีÉตอ้งมีการสอบถามคุณสมบติัของผูบ้วชให้ครบถว้น การประกอบ

พิธีดงักล่าวมุ่งถึงเป้าหมายคือการคดักรองคนเขา้มาในสังคมสงฆเ์ป็นหลกั  

  (๓) มีเป้าหมายเพืÉอการประกาศคุณความดีของผู ้ทีÉ มีศรัทธา ให้เป็นทีÉรับรู้กัน         

ในหมู่คนในสังคม เช่น พิธีกรรมการทอดกฐิน พิธีกรรมการถวายอาราม พิธีกรรมการถวาย

สังฆทาน พิธีกรรมเหล่านีÊ  มีเป้าหมายทีÉจะประกาศคุณความดีของผูเ้ป็นเจา้ของศรัทธาให้สังคมได้

ทราบ และเป็นการประกาศใหพ้ระสงฆท์ัÊงมวลทราบถึงสิÉงทีÉเกิดขึÊนในครัÊ งนัÊน ๆ ได ้



 

 

๕๕ 

 

 

  (๓) มีเป้าหมายเพืÉอการฝึกฝนจิตใจ เช่น พิธีกรรมการจัดการศพ หรือสรีระ          

ของผูว้ายชนม์ สําหรับพระสงฆ์ย่อมได้อุปกรณ์ในการปลงธรรมสังเวช สําหรับคฤหัสถ์ย่อมได้

โอกาสในการพิจารณาถึงความไม่เทีÉยงแทข้องสังขาร อนัจะนาํไปสู่การปล่อยวาง ไม่ยึดมัÉนในสิÉง

สมมติทีÉเกิดมีและดบัลงไปได ้หากไม่มีพิธีกรรมใดๆ เกิดขึÊน การฉุกคิดหรือการสร้างปัญญาจะไม่

เกิดขึÊน  การประกอบพิธีกรรม จึงมีส่วนทาํให้ผูเ้ขา้ร่วมพิธีทุกส่วนไดค้วามรู้ และนาํไปประยุกตใ์ช้

ใหเ้กิดประโยชน์กบัตนเองและสังคม 

 

๒.๔  ความสัมพนัธ์ระหว่างเทศกาลและพธีิกรรมทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพทุธศาสนา 

 เทศกาลและพิธีกรรมทีÉปรากฏในคัมภีร์ มีความสําคญักับพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะ

เกีÉยวกบั หลกัคาํสอนของพระพุทธองค ์ซึÉ งจะเป็นแนวนําไปปฏิบติัให้สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของ

พุทธศาสนิกชน  

 เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา มีหลกัการความสัมพนัธ์ทีÉสาํคญั คือ 

(๑) เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา เป็นเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระธรรม คือหลกัคาํ

สอนในส่วนทีÉเกีÉยวกบักฎธรรมชาติ และพระวินยั คือหลกัคาํสอนทีÉเกีÉยวกบัจริยธรรมคือระเบียบ

ปฏิบติั ทีÉจะเป็นกรอบในการฝึกคนให้ดาํเนินชีวิตใหบ้รรลุผลตามกฎธรรมชาติอนัเป็นความจริงอนั

สูงสุด  เมืÉอมีการประกอบพิธีกรรมในเทศกาลต่าง ๆ จะพบวา่ ทัÊงเทศกาลและพิธีกรรม จะมุ่งสู่การ

ปฏิบตัใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการสาํคญัดงักล่าว  

(๒) เทศกาลและพิธีกรรมล้วนเป็นเรืÉ องทีÉ เกีÉ ยวข้องกับการศึกษา ตามหลักคําสอน             

ของพระพุทธศาสนา เช่น เทศกาลเขา้พรรษา และเทศกาลออกพรรษา ล้วนเป็นพิธีกรรมทีÉเกิดขึÊน   

เพืÉอเป็นการการศึกษาหลกัไตรสิกขา คือศีล สมาธิ และปัญญาแทบทัÊงสิÊน  

 (๓) เทศกาลและพิธีกรรมนัÊน ต่างมีความสัมพนัธ์กนัในดา้นเป้าหมายเป็นสาํคญั คือ มุ่งถึง

การเรียนรู้ตามกรอบของหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา แม้ว่าเทศกาลจะมีการเน้นความ

สนุกสนาน  แต่ความสนุกสนานดงักล่าวจะอยูใ่นกรอบของการศึกษา คือมีความเหมาะสมและเอืÊอ

ต่อการศึกษา ซึÉ งถ้าเปรียบเทียบกบัเทศกาลและพิธีกรรมในศาสนาและความเชืÉออืÉน ๆ ในคมัภีร์จะ

พบวา่ เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาจะมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งกลมกลืน ผิดกบัเทศกาล

และพิธีกรรม  ทางศาสนาและความเชืÉออืÉน ๆ ทีÉบางครัÊ งจะไม่มีความสัมพนัธ์กนั กล่าวคือ เทศกาล

บางเทศกาล  จะเนน้ความสุขสนุกสนานเพียงอยา่งเดียว ส่วนพิธีกรรมจะมุ่งถึงความศกัดิÍ สิทธิÍ อยา่ง

เขม้งวด ซึÉ งทาํให้มีขอ้แตกต่างค่อนขา้งชดัเจน อีกประการหนึÉ ง เทศกาลและพิธีกรรมทางศาสนา

และความเชืÉออืÉน ๆ จะมุ่งไปทีÉการบวงสรวงบูชามากกวา่การส่งเสริมให้มนุษยเ์กิดการเรียนรู้ ทาํให้



 

 

๕๖ 

 

 

ทัÊงสองส่วน  มีความสอดคลอ้งกนัในเชิงของการออ้นวอนเท่านัÊน แต่ไม่ได้มุ่งการบรรลุเป้าหมาย

ของศาสนาทีÉตนนบัถือ  

 

๒.๕ คุณค่าของเทศกาลและพธีิกรรมพระพทุธศาสนาทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพทุธศาสนา 

  เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา จะเน้นคุณค่าทีÉแตกต่างจากเทศกาลและพิธีกรรม

ของศาสนาหรือความเชืÉออืÉนๆ โดยมุ่งเนน้ถึงคุณค่าของชีวิต คือ 

 (๑) คุณค่าในด้านการพัฒนาชีวิต ตามหลักคาํสอนของพระพุทธศาสนานัÊน จะพบว่ามี

แก่นของคาํสอนอยูไ่ตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญา อนัเป็นกระบวนการทีÉสําคญัในการฝึกฝน

และพฒันาตนเอง การประกอบเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาจึงมีแนวทางในการทีÉจะ

นาํไปสู่การฝึกฝนและพฒันาตนเองเป็นหลกั ไม่ไดม้ีลกัษณะของการมุ่งเน้นถึงการออ้นวอนหรือ

บวงสรวงบูชาสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ   แต่พบว่า เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาโดยมากจะเป็นสิÉงทีÉ

เป็นไปตามหลกัคาํสอนของพระวินยั คือกรอบการพฒันาชีวิต คือเทศกาลและพิธีกรรมนัÊน จะตอ้ง

เป็นไป เพืÉอ ความมกันอ้ย สันโดษ และเอืÊอต่อการปฏิบติัธรรมไม่เป็นไปเพืÉอก่อให้เกิดความขดัแยง้

ต่อวิถีการดาํเนินชีวิต ทีÉผิดจากกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ เช่น เทศกาลเขา้พรรษา ออกพรรษา การ

บรรพชาอุปสมบท การจดังานศพ  หากพิจารณากนัอยา่งถ่องแทแ้ลว้ เทศกาลและพิธีกรรมเหล่านัÊน 

เป็นไปเพืÉอก่อให้เกิดการเรียนรู้ เพืÉอพฒันาตนเองทัÊงทางดา้นร่างกาย จิตใจ และสติปัญญาเป็นหลกั 

ดงันัÊน จะพบวา่เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา มีคุณค่าในเรืÉองของการพฒันาชีวติ ให้ดาํเนิน

ไปสู่การบรรลุเป้าหมายสูงสุด ทีÉสามารถเป็นทีÉพึÉงแก่ตนเองและสงัคมได ้ 

 (๒) คุณค่าในด้านการพฒันาสังคม การจดังานเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา      ทีÉ

ปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนานัÊน หากพิจารณาในดา้นองคป์ระกอบ จะพบวา่ เทศกาล         และ

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ย่อมให้คุณค่าแก่สังคม ในดา้นการเป็นอุปกรณ์หรือเครืÉองมือ        ทีÉ

จะก่อให้เกิดความสมานสามคัคีของคนในสังคม หรือเป็นกระบวนการหนึÉ งทีÉจะก่อให้เกิดการ

เรียนรู้ทางสังคมในแง่ของการมีส่วนร่วมในการดาํเนินการภายใตก้รอบความเชืÉอของคนในสังคม

เดียวกนั     ซึÉ งจะทาํให้คนในสังคมเกิดความสามคัคีกนัได ้อนัเป็นผลมาจากการประกอบพิธีกรรม

และการจดังานเทศกาล ความผาสุกของชุมชนทีÉได้มีโอกาสร่วมมือกนัในการสร้างคุณงามความดี 

ทัÊงในส่วนของผูใ้หแ้ละผูรั้บ ทาํใหชุ้มชนทีÉมีความเชืÉอร่วมกนั สามารถใชก้รอบแนวคิดเรืÉองเทศกาล

และพิธีกรรมนีÊ  ในการสร้างชุมชนและสังคมใหมี้ความมัÉนคงและสันติสุขขึÊนมาได ้

 

 

 



 

 

๕๗ 

 

 

สรุปท้ายบท  

  เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาในสมยัพุทธกาล ทีÉปรากฏในคมัภีร์ไดแ้สดงเรืÉองราว

และความเชืÉอของผูค้นในสมยัพุทธกาลได้เป็นอย่างดี  ทีÉมีท่าทีต่อการจัดงานเทศกาลและการ

ประกอบพิธีกรรม  ซึÉ งล้วนจะต้องเป็นสิÉงทีÉมาจากกรอบพืÊนฐานทางความเชืÉอและคาํสอนทาง

พระพุทธศาสนา ทีÉไม่เป็นไปเพืÉอการสยบยอมต่ออาํนาจเหนือธรรมชาติ แต่มุ่งทีÉจะให้ความสําคญั

อยูที่Éการพฒันาศกัยภาพของมนุษยเ์ป็นส่วนใหญ่ ซึÉ งจะพบวา่พระพุทธศาสนา มีความพยายามอยา่ง

ยิÉง ทีÉจะพยายามปรับปรุงรูปแบบของการแสดงออกทางความคิด และการปฏิบัติเกีÉยวกับการ

ประกอบพิธีกรรม ทีÉมีอยู่แลว้ในสังคมดัÊงเดิม ปรับเปลีÉยนไปสู่วิถีทางทีÉเหมาะสมกบัคาํสอนทาง

พระพุทธศาสนา ซึÉ งถือว่าเป็นอีกมุมมองหนึÉ งของประเด็นปัญหาสังคม เกีÉยวกบัความพยายามทีÉ

ปฏิรูปสังคมอินเดีย  ของพระพุทธองค ์ทีÉไม่ไดมุ้่งเน้นแค่เพียงหลกัการดา้นคาํสอนเท่านัÊน แต่เป็น

ความพยายาม ทีÉจะปรับเปลีÉยนรูปแบบการแสดงออกของผูค้นต่อหลักความเชืÉอนัÊนด้วยมิติของ

เทศกาลและพิธีกรรมทีÉแตกต่างไปจากบริบททางความเชืÉอของผูค้น และสังคมในยคุนัÊน 

 เทศกาลและพิธีกรรมทีÉปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา มิใช่มีแต่เพียงเทศกาลและ

พิธีกรรมพระพุทธศาสนาเท่านัÊน แต่ยงัเป็นการศึกษาถึงบริบททางความเชืÉอด้านเทศกาลและ

พิธีกรรมทางศาสนาอืÉน ๆ มีศาสนาพราหมณ์ เป็นตน้ ทีÉประชาชนทัÊงหลายพากนัเชืÉอถือและปฏิบติั

ตาม เมืÉอผูศ้ึกษาได้ศึกษามาตามลาํดับ สามารถทีÉจะนําบริบทด้านเทศกาลและพิธีกรรมทัÊงของ

ศาสนาอืÉนและพระพุทธศาสนามาเปรียบเทียบกนั เพืÉอจะได้ทราบถึงความแตกต่างของความเชืÉอ 

และการปฏิบติัของคนในสมยัพุทธกาลหรือสมยัก่อนพุทธกาลไดว้า่ ประชาชนต่างมีความเชืÉอและมี

การประกอบพิธีกรรมทีÉมุ่งเน้นสาระเรืÉ องใดเป็นสําคัญ และอะไรคือเป้าหมายของการจดังาน

เทศกาลและประกอบพิธีกรรมเหล่านัÊน ซึÉ งจะสามารถนาํไปประยุกตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ตอ่การวาง

ท่าทีต่อเทศกาลและพิธีกรรมทีÉปรากฏอยูใ่นสังคมปัจจุบนัได ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๕๘ 

 

 

คาํถามท้ายบท 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคําถามต่อไปนีÊ  

๑. จงอธิบายแนวคิดเรืÉองเทศกาลในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา ใน

ประเด็นต่อไปนีÊ   

๑.๑ ความหมายของคาํวา่เทศกาลในสมยัพุทธกาล 

๑.๒ ความเป็นมาของเทศกาลในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

๑.๓ ประเภทของเทศกาลในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

๑.๔ ลกัษณะเทศกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

๑.๕ เป้าหมายเทศกาลในคมัภีร์พุทธศาสนา   

๒. จงอธิบายแนวคิดเรืÉองพิธีกรรมในสมยัพุทธกาลทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา ในประเด็น

ต่อไปนีÊ  

๒.๑ ความหมายของพิธีกรรมในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

๒.๒ ความเป็นมาของพิธีกรรมทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

๒.๓ ประเภทของพิธีกรรมทีÉปรากฏในคมัภีร์พระพุทธศาสนา 

๓. จงอธิบายพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาทีÉปรากฏในคมัภีร์ 

   ๓.๑  ลกัษณะของพิธีกรรมในคมัภีร์พระพุทธศาสนา   

  ๓.๒ เป้าหมายของการประกอบพิธีกรรมในคมัภีร์พระพุทธศาสนา  

๔.  จงอธิบายความสัมพนัธ์ระหวา่งเทศกาลและพิธีกรรมทีÉปรากฏในคมัภีร์ในพระพุทธศาสนา 

๕.   จงอธิบายคุณค่าของเทศกาลและ พิ ธีกรรมทางพระ พุทธศาสนาทีÉปรากฏในคัมภี ร์

พระพุทธศาสนา 

 

  



 

 

๕๙ 

 

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตกาเครืÉองหมาย x ทับข้อ ก ข ค ง ทีÉถูกทีÉสุดเพยีงข้อเดียว 

๑. คาํวา่เทศกาล มีความหมายตรงกบัขอ้ใดมากทีÉสุด   

 ก. เทศกาลจะตรงกบัคาํวา่นกัขตัตฤกษ ์ทีÉเกิดขึÊนหรือมีผูค้นจดัใหมี้ขึÊนตามวาระของฤดูกาล        

ในรอบหนึÉงปี   

 ข. เทศกาลจะตรงกบัคาํวา่ประเพณี ทีÉเกิดขึÊนหรือมีผูค้นจดัใหมี้ขึÊนตามวาระของฤดูกาล             

ในรอบหนึÉงปี   

ค. เทศกาลจะตรงกบัคาํวา่พิธีกรรม ทีÉเกิดขึÊนหรือมีผูค้นจดัใหมี้ขึÊนตามวาระของฤดูกาล             

ในรอบหนึÉงปี   

ง. เทศกาลจะตรงกับคําว่าขนมธรรมเนียม ทีÉ เกิดขึÊ นหรือมีผูค้นจัดให้มีขึÊ นตามวาระ           

ของฤดูกาลในรอบหนึÉงปี   

๒. เทศกาลเฉลิมฉลองพระเป็นเจ้าของศาสนาพราหมณ์ฮินดู ทีÉ เรียกว่าเทศกาลศิวาราตรีนัÊ น           

ตรงกบัค่านิยมและจุดยนืของพระพุทธศาสนาในขอ้ใด   

 ก. วนัเขา้พรรษา      

  ข. วนัอาสาฬหบูชา 

 ค. วนัวสิาขบูชา     

  ง. วนัมาฆบูชา 

   ๓. เทศกาลในทางพระพุทธศาสนาทีÉปรากฏในคมัภีร์มีความเกีÉยวขอ้งกบัเรืÉองใดมากทีÉสุด   

 ก. เกีÉยวขอ้งกบัวนันกัขตัฤกษ ์ 

 ข. เกีÉยวขอ้งกบัวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา 

 ค. เกีÉยวขอ้งกบัการฝึกอบรม ตามแนวทางศีล สมาธิ และปัญญา 

 ง. เกีÉยวขอ้งกบัการจดังานเพืÉอความสนุกสนาน รืÉนเริง ประจาํปี 

๔. “กรณีของภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ จาํนวน ๓๐ รูป ทัÊงหมดถืออารัญญิกธุดงค ์ถือปิณฑปาติกธุดงค์

และถือเตจีวริกธุดงค ์พากนัเดินทางมากรุงสาวตัถีเพืÉอเฝ้าพระผูมี้พระภาค เมืÉอใกลว้นัเขา้พรรษา  ไม่

สามารถจะเดินทางไปให้ทนัวนัเขา้พรรษาในกรุงสาวตัถี จึงเขา้พรรษาทีÉเมืองสาเกตในระหวา่งทาง

...” จากกรณีดงักล่าว นาํไปสู่เทศกาลใดในทางพระพุทธศาสนา 

 ก. เทศกาลเขา้พรรษา    

  ข. เทศกาลออกพรรษา   

 ค. เทศกาลกฐิน      

  ง. เทศกาลตกับาตรเทโวโรหณะ  



 

 

๖๐ 

 

 

๕. “การกระทาํทีÉเป็นพิธี คือเป็นวิธีทีÉจะทาํให้สําเร็จผลทีÉตอ้งการ หรือการกระทาํทีÉเป็นวิธีการ 

เพืÉอให้สาํเร็จผลทีÉตอ้งการ หรือนาํไปสู่ผลทีÉตอ้งการ” ขอ้ความดงักล่าว มีความหมายตรงกบัขอ้ใด   

 ก. พิธีการ     

  ข. พิธีกรรม  

 ค. วธีิการ      

  ง. กิจกรรม 

๖. ความเป็นมาของพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ์นัÊน เริÉมมาจากการบูชาสิÉงใด   

 ก. ดิน นํÊา ลม ไฟ      

  ข. ดิน นํÊา พระอาทิตย ์พระจนัทร์   

 ค. พระพรหม  พระวษิณุ ลม ไฟ     

  ง. พระศิวะ พระพิฆเณศ  

๗. ความเป็นมาของพิธีกรรมในทางพระพุทธศาสนา มีบ่อเกิดมาจากการทีÉพระพุทธองค์                

ทรงกําหนดให้ชาวพุทธปฏิบติัต่อพระองค์ หรือบริบทของแนวคิดของพระองค์ ให้สอดคล้อง          

กบัเรืÉองใด   

 ก. พระพุทธ     

  ข. พระธรรม  

 ค. พระสงฆ ์      

  ง. พระธรรมวนิยั 

๘. “การเป็นอุบาสกอุบาสิกาทีÉดีจะตอ้งไม่ขาดการไปเยีÉยมเยียนพระภิกษุ ไม่ละเลยการฟังธรรม   

รักษาศีล เลืÉอมใสในภิกษุ สามเณร ภิกษุณี สามเณรีแบบไม่หว ัÉนไหว ไม่เอาใจออกห่างจากพระ

ศาสนา และสนบัสนุนกิจกรรมของสาสนาเป็นเบืÊองตน้” คุณสมบติัดงักล่าวขา้งตน้ เป็นคุณสมบติั

ของผูร่้วมทาํพิธีกรรมในเรืÉองใด   

 ก. พิธีกรรมสมาทานศีล ๕   

  ข. พิธีกรรมสมาทานศีล ๘ 

 ค. พิธีกรรมแสดงตนเป็นพุทธมามกะ   

  ง. พิธีกรรมแสดงตนเป็นไวยาวจักร   

 

 



 

 

๖๑ 

 

 

๙. ในระยะแรก พระพุทธองค์ทรงให้พระภิกษุสงฆ์ อาศยัอยู่โคนตน้ไมห้รือทีÉพกัอนัสงดัไปก่อน        

แต่ต่อมาภายหลัง ได้มีผูเ้ห็นความจาํเป็นจึงได้ทรงอนุญาตการถวายอารามให้เป็นทีÉปฏิบติัธรรม      

ของพระสงฆไ์ด ้อยากทราบวา่ ผูใ้ดเป็นผูถ้วายอารามเป็นคนแรก 

 ก. อนาถบิณฑิกเศรษฐี    

  ข. พระเจา้พิมพิสาร 

 ค. พระนางประชาบดีโคตมี    

  ง. นางวสิาขามหาอุบาสิกา   

๑๐. ในคมัภีร์อรรถกถาได้กล่าวถึงพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการชาํระบา้นเมืองทีÉกาํลงัเกิดภยัพิบติั      

โดยการใชว้ธีิการสวดมนตอ์นัเป็นพุทธานุภาพอยา่งหนึÉง ความเป็นมาของภยัเกิดทีÉเมืองใด ? 

 ก. เมืองสาวตัถี     

  ข. เมืองพาราณสี 

 ค. เมืองราชคฤห์     

  ง. เมืองไพสาลี   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๖๒ 
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สาํนกัพิมพผ์ลิธมัม,์ ๒๕๕๕. 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระคาํ). ประวัติศาสตร์พุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร :     

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘. 

มหาจุฬาลงกรณราช วิทยาลัย .  พระไต รปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเต ปิฏกํ  ๒๕๐๐ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๕. 

________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย. กรุงเทพมหานคร :         โรง

พิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 
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                กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพส่์วนทอ้งถิÉน, ๒๕๑๒. 

สุชีพ บุญญานุภาพ. ประวตัิศาสตร์ศาสนา.พิมพค์รัÊ งทีÉ ๔. กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ,์ ๒๕๒๖. 

สุนทร ณ รังสี. ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั, ๒๕๒๑. 

เอม็ หิริยนันะ. ปรัชญาอนิเดียสังเขป. แปลโดยวิจิตร เกิดวิศษฐ์. กรุงเทพมหานคร:ไทยวฒันาพานิช, 
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บททีÉ  ๓ 

เทศกาลและพธีิกรรมหลงัพุทธกาล 

 ดร.นิกร ศรีราช 

 

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ ผูศ้ึกษาสามารถ 

๑. เรียนรู้และเขา้ใจความหมายพิธีกรรมหลงัพุทธกาล 

๒. เรียนรู้และเขา้ใจบทบาทพระสงฆใ์นประกอบพิธีกรรมในยคุหลงัพุทธกาล 

๓. เรียนรู้และเขา้ใจการสร้างพระพุทธรูปและเจดีย ์  

๔. เห็นคุณค่าของวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนากบัเทศกาลและพิธีกรรม  

๕. เรียนรู้การจดัเทศกาลและพิธีกรรมของอินเดียทีÉมีอิทธิพลต่อสังคมไทย  

 

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 พิธีกรรมหลงัพุทธกาล 

 บทบาทพระสงฆใ์นประกอบพิธีกรรมในยคุหลงัพุทธกาล 

 ความสัมพนัธ์ของการสร้างพระพุทธรูปและเจดียก์บัเทศกาลและพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา   

 คุณค่าของวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาเพืÉอระลึกถึงพระพุทธเจา้ 

 เทศกาลและพิธีกรรมของอินเดียทีÉมีอิทธิพลต่อประเทศไทย  

 

 

 

 

 



๖๔ 

 

 

๓.๑ ความนํา 

 คณะผูเ้ขียนไดร้วบรวมและเรียบเรียงเรืÉองราวเกีÉยวกบัพิธีกรรมทีÉพระพุทธศาสนาในยุค

หลังพุทธกาลหลังจากทีÉพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้วซึÉ งเทศกาลและพิธีกรรมทีÉเกีÉยวข้องกับ

พระพุทธศาสนานาํมาสู่การจดัเป็นพิธีกรรมประกอบดว้ย รูปแบบการบรรพชาและอุปสมบท วนั

สําคญัทางพระพุทธศาสนา สร้างพระพุทธรูปและเจดีย ์การจดัเทศกาลต่างๆในประเทศอินเดียทีÉมี

วฒันธรรมต่อประเทศไทยซึÉ งการจดัพิธีกรรม ในยุคก่อนนัÊนเป็นเรืÉองของความเชืÉอทีÉผสมรวมกบั

ศาสนาหรือลทัธิต่าง ๆ ทีÉประชาชนให้ความเคารพนบัถือจึงมีความเชืÉอในการสร้างและจดัพิธีกรรม

ต่าง ๆ เพืÉอบรรเทาความกลวัทีÉเกิดขึÊนในสิÉงทีÉตวัเองมองไม่เห็นและเชืÉอวา่ในสิÉงนัÊนเป็นสิÉงทีÉผีหรือ

เทพเจา้หรืออะไรก็แลว้แต่เป็นคนทาํให้เกิดหรือบนัดาลใหม้ี เพราะฉะนัÊนแลว้สิÉงเหล่านัÊนจึงเกิดขึÊน 

แต่ในพุทธศาสนาเองก็ยงัมีการประกอบกบัพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัเทศกาลทีÉนาํมาสู่ประเพณีทีÉสืบ 

ๆกนัทาํให้มีความเชืÉอต่าง ๆ ในประเทศอินเดียหลงัจากทีÉพระพุทธเจา้ปรินิพพานแล้วถึงแมก้าร

รวบรวมหรือเรียบเรียงเนืÊอหาของเรืÉองราวของเทศกาลและพิธีกรรมเรียกว่าประวติัศาสตร์ แต่คน

อินเดียเองอาจจะมีการเรียบเรียงทีÉน้อย ส่วนใหญ่จะเป็นชาวองักฤษหรือฝรัÉงเศสทีÉรวบรวมไวแ้ต่ก็

สามารถประมวลในพิธีกรรมต่าง ๆ ให้นิสิตนกัศึกษาหรือผูส้นใจไดเ้ขา้ใจในส่วนของพิธีกรรมและ

เทศกาลในพระพุทธศาสนาในยุคหลงัพุทธกาลในเรืÉองนีÊสามารถแบ่งออกเป็นหวัขอ้ใหญ่ ๆดงันีÊ  

 

๓.๒  พธีิกรรมหลงัพทุธกาล 

 ตอ้งเขา้ใจว่า เทศกาลและพิธีกรรมในสมยัหลงัพุทธกาลค่อนขา้งทีÉจะมีเนืÊอหากวา้งขวาง

เมืÉอเจาะไปถึงเทศกาลและพิธีกรรมหลงัพุทธกาลก็อาจจะกล่าวถึงในช่วงทีÉพระพุทธเจา้ปรินิพพาน

แลว้ซึÉ งไดมี้พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาโดยส่วนใหญ่จะเน้นในเรืÉองของพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัพระ

สาวกของพระพุทธเจา้ซึÉ งจะเกีÉยวกบัการบรรพชาอุปสมบทการทาํสังคายนาหรือพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบั

พุทธศาสนิกชนทีÉไดม้าบาํเพญ็กุศลในพระพุทธศาสนาซึÉ งอาจจะมีการบนัทึกนอ้ยหรือแทบจะไม่มี

ซะดว้ยซํÊ าแต่ผูเ้ขียนก็พยายามทีÉจะรวบรวมเรียบเรียงให้มีเนืÊอหาทีÉสอดคลอ้งกบัในส่วนของการยอ้น

รอยพฤติกรรมหลงัพุทธกาล โดยส่วนใหญ่กนัทีÉจะมีเทศกาลและพิธีกรรมในพระพุทธศาสนานัÊนก็

จะสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชาวอินเดียทีÉมีการประกอบพิธีกรรมแต่ส่วนใหญ่พิธีกรรมนัÊนจะ

ประกอบดว้ยความเชืÉอซึÉ งในศาสนาอืÉนเช่น ฮินดู ศาสนาเชน  เป็นตน้ หรือ ศาสนศาสนิก ในศาสนา

อืÉนๆ ก็จะมีพิธีกรรมทีÉแตกต่างออกไปจากพุทธศาสนา 

 พุทธศาสนาโดยภาพรวมก็จะเป็นพิธีกรรมทีÉเรียบง่ายหรือถ้าจะเป็นเทศกาลก็จะเป็น

เทศกาลทีÉประกอบกบักิจของสงฆอ์ยา่งเช่น เทศกาลเขา้พรรษา เทศกาลออกพรรษา การถวายผา้อาบ

นํÊ าฝน พิธีกฐิน ก็จะเป็นไปตามพระบรมพุทธานุญาตทีÉพระพุทธเจา้ไดบ้ญัญติัและอนุญาตไวใ้นใน

ครัÊ งพุทธกาลและในส่วนของพุทธศาสนิกชนทีÉมาบาํเพ็ญกุศลในวดัตัÊงแต่สมยัพุทธกาลและหลัง

สมยัพุทธกาลนัÊนก็จะประกอบดว้ยเทศกาลและพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัคณะสงฆป์ระกอบดว้ยการทาํบุญ
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การรักษาศีลและการเจริญภาวนาเป็นต้น ในส่วนของการยอ้นรอยเทศกาลและพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนานัÊนก็อาจจะมองไดห้ลายประเด็นซึÉ งเทศกาลจะเกิดขึÊนไดน้ัÊนก็ตอ้งมีการบญัญติัไว้

วา่ในวนันีÊ  ในวนัคํÉานีÊ  ในวนัแรมนีÊจะเป็นพิธีแบบนีÊ เช่นในวนัมาฆบูชาก็จะเป็นวนัเพญ็เดือน ๓ วนัวิ

สาขบูชาก็จะเป็นเดือน ๖ วนัอาสาฬหบูชาก็จะเป็นวนัเพ็ญเดือน ๘ เป็นตน้ซึÉ งเป็นเทศกาลทีÉพระ

พุทธศาสนิกชนไดม้าบาํเพญ็กุศลทีÉพระพุทธเจา้ไดท้รงตรัสสอนไวต้ัÊงแต่ ๒,๖๐๐ ปีทีÉแลว้ก็จะเป็น

การทาํบุญในช่วงเทศกาล ส่วนพิธีกรรมจะเป็นการเสริมเพืÉอให้ความเชืÉอวา่สิÉงทีÉทาํลงไปนัÊนเป็นสิÉง

ทีÉดีและสามารถทีÉจะระลึกนึกถึงพระพุทธเจา้ พระธรรม พระสงฆ์ในอดีต ในปัจจุบนั และทีÉจะมี

ต่อไปในอนาคตได ้ก็ถือว่าเป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาคือคาํสอนของพระพุทธเจา้ทาํให้

หลกัธรรมคาํสอนของพระพุทธเจา้อยู่ดาํรงคงมัÉนมาถึงปัจจุบนัได้รวมไปถึงการนําเทศกาลและ

พิธีกรรมมาใช้ในประเทศไทยจะบอกว่าใชเ้ฉพาะพุทธศาสนาอย่างเดียวก็คงจะไม่ใช่เพราะว่าบาง

พิธีกรรมก็จะประกอบด้วยศาสนาพราหมณ์ศาสนาฮินดูหรือศาสนาอืÉน ๆ อนัไหนทีÉเป็นส่วนดีคน

ไทยเราก็สามารถนาํมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัตามประเพณีตามพืÊนทีÉและตามรูปแบบทาง

ศาสนาได ้

 

๓.๓ พธีิกรรมการบรรพชา อปุสมบท หลงัพทุธกาล 

 “อุปสมบท” (อ่านว่า อุปะ -สัม- ปะทะ) แปลว่า การเขา้ถึง หมายถึงการบวชในศาสนา

พุทธเป็นการสมาทานสิกขาบททีÉพระพุทธเจา้ไดบ้ญัญติัและรักษาดว้ยกาย วาจา ใจ การ อุปสมบท

เป็นสังฆกรรมมีหลายประเภททีÉทาํให้เกิดพิธีกรรมและนาํมาสู่เทศกาลการบวชหมายถึงชายไทยทีÉ 

อายุ ๒๐ ปีบริบูรณ์ควรบวชก่อนเขา้พรรษา เรามาดูกนัว่าตัÊงแต่อดีตในสมยัพุทธกาลจนถึงยุคหลงั

พุทธกาลจนถึงปัจจุบนัมีการบวชอยา่งไรบา้ง 

 ๑) เอหิภิกขุอุปสัมปทา การอุปสมบททีÉกล่าวคําว่าท่านจงมาเป็นภิกษุเถิด เป็นการ

อุปสมบททีÉพระพุทธเจา้บวชใหโ้ดยพระองคเ์อง 

 ๒) ติสรณคมนูปสัมปทา การอุปสมบททีÉผูบ้วชกล่าววา่พระรัตนตรัยเป็นทีÉพึง ทีÉรําลึก เป็น

การอุปสมบทโดยพระเถระทีÉพระพุทธเจา้ทรงแต่งตัÊงอนุญาตแทนพระองค์(เกิดจากการลาํบากใน

การเดินทางมาทูลขอให้พระพุทธเจา้ทรงประทานอุปสมบทให้) 

   ในเบืÊองตน้ พึงให้กุลบุตรผูมุ้่งบรรพชาและมุ่งอุปสมบท ปลงผมและหนวดให้ครองผา้

กาสายะ ให้ห่มอุตตราสงค์เฉวียงบ่าขา้งหนึÉง ให้กราบเทา้ภิกษุทัÊงหลายให้นัÉงกระโหย่ง ให้ประนม

มือแลว้สัÉงวา่ ‘เธอจงกล่าวอยา่งนีÊ ’ แลว้ใหว้า่สรณคมน์ดงันีÊ ไตรสรณคมน์วา่ดว้ยการถึงพระรัตนตรัย

เป็นสรณะ- 

             “พุทฺธ ํสรณ ํคจฺฉามิ  ขา้พเจา้ขอถึงพระพุทธเจา้เป็นสรณะ 

             ธมฺม ํสรณ ํคจฺฉามิ  ขา้พเจา้ขอถึงพระธรรมเป็นสรณะ 
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             สงฺฆ ํสรณ ํคจฺฉามิ    ขา้พเจา้ขอถึงพระสงฆเ์ป็นสรณะ 

             ทุติยมฺปิ พุทฺธ ํสรณ ํคจฺฉามิ  ขา้พเจา้ขอถึงพระพุทธเจา้เป็นสรณะแมค้รัÊ งทีÉ ๒ 

           ทุติยมฺปิ ธมฺม ํสรณ ํคจฺฉามขา้พเจา้ขอถึงพระธรรมเป็นสรณะแมค้รัÊ งที ๒ 

           ทุติยมฺปิ สํฆ ํสรณ ํคจฺฉามิ  ขา้พเจา้ขอถึงพระสงฆเ์ป็นสรณะแมค้รัÊ งทีÉ ๒ 

           ตติยมฺปิ พุทฺธ ํสรณ ํคจฺฉามิ ขา้พเจา้ขอถึงพระพุทธเจา้เป็นสรณะแมค้รัÊ งทีÉ ๓ 

          ตติยมฺปิ ธมฺม ํสรณ ํคจฺฉามิ  ขา้พเจา้ขอถึงพระธรรมเป็นสรณะแมค้รัÊ งทีÉ ๓ 

          ตติยมฺปิ สฆํ ํสรณ ํคจฺฉามิ  ขา้พเจา้ขอถึงพระสงฆเ์ป็นสรณะแมค้รัÊ งทีÉ ๓ 

         ภิกษุทัÊงหลาย เราอนุญาตบรรพชาอุปสมบทดว้ยไตรสรณคมน์เหล่านีÊ ”๑ 

 ซึÉ งการบวชในลกัษณะนีÊ ปัจจุบนัในประเทศไทยใชใ้นการบวชหรือ บรรพชาเป็นสามเณร

เท่านัÊน เป็นการบวชหลงัพุทธกาลชนิดหนึÉง เป็นการบวชหลงัพุทธกาลชนิดหนึÉงซึÉ งในปัจจุบนันีÊ เมืÉอ

พระจะตอ้งบวชอุปสมบทเขา้ในอุโบสถก็จะเป็นจะตอ้งรับและรักษาไตรสรณคมน์เพืÉอยกตนเขา้สู่

การอุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนาในสายเถรวาทต่อไปไดเ้พราะฉะนัÊนแลว้ พิธีกรรม

ในสมยัหลงัพุทธกาลนัÊนไม่ได้มีพิธีกรรมทีÉโดดเด่นหรือชดัเจนเหมือนในประเทศไทยแต่เป็นพิธี

การทีÉบวชเพืÉอสละทิÊงซึÉ งกิเลส ตณัหา อุปทาน หรือเหตุให้เกิดทุกขท์ัÊงปวงแค่นัÊน อีกทัÊงเป็นพิธีกรรม

ทีÉเรียบง่ายหวงัใหผู้ค้นหรือพุทธศาสนิกชนทีÉตอ้งการพน้ทุกขไ์ดพ้น้ทุกขโ์ดยการปฏิบติัธรรมตามคาํ

สอนของพระพุทเจา้อย่างแทจ้ริงจึงมีการบวชซึÉ งพระพุทธเจา้ไดว้างแบบแผนคือการรับไตรสรณ

คมน์เพืÉอเป็นการถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ เป็นทีÉพึÉ งแล้วปฏิบัติตามแนวทางของ

พระพุทธศาสนาต่อไปฉะนัÊนแล้ววิธีการในการอุปสมบทในสมยัพระพุทธกาลจึงเป็นพิธีกรรมทีÉ

เรียบง่ายมากกวา่ประเทศไทยในปัจจุบนั 

 ในขอ้มูลปฐมภูมิ (พระไตรปิฏกกล่าวถึง การบวชชนิดสรณคมนูปสัมปทา)ไวว้่า “ภิกษุ

ทัÊงหลาย กุลบุตรเหล่าใดเหล่าหนึÉงในอดีตกาลไดอ้อกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบ กุลบุตร

เหล่านัÊนทัÊงหมดไดอ้อกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบก็เพืÉอรู้แจง้อริยสัจ ๔ ประการตามความ

เป็นจริง กุลบุตรเหล่าใดเหล่าหนึÉ งในอนาคตกาลจกัออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบ 

กุลบุตรเหล่านัÊนทัÊงหมดจกัออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบก็เพืÉอรู้แจง้อริยสัจ ๔ ประการ

ตามความเป็นจริง กุลบุตรเหล่าใดเหล่าหนึÉงในปัจจุบนักาลย่อมออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดย

ชอบ กุลบุตรเหล่านัÊนทัÊงหมดย่อมออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบก็เพืÉอรู้แจง้อริยสัจ ๔ 

ประการตามความเป็นจริง /อริยสัจ ๔ ประการ อะไรบา้ง คือ    

 ๑. ทุกขอริยสัจ  ๒. ทุกขสมุทยอริยสัจ  

 ๓. ทุกขนิโรธอริยสัจ      ๔. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ 

                                                 
๑ ว.ิม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๓. 
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             ภิกษุทัÊงหลาย กุลบุตรเหล่าใดเหล่าหนึÉงในอดีตกาลไดอ้อกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดย

ชอบ ฯลฯ กุลบุตรเหล่าใดเหล่าหนึÉงในอนาคตกาลจกัออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบ ฯลฯ 

กุลบุตรเหล่าใดเหล่าหนึÉ งในปัจจุบันกาลย่อมออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบ กุลบุตร

เหล่านัÊนทัÊงหมดยอ่มออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตโดยชอบก็เพืÉอรู้แจง้อริยสัจ ๔ ประการนีÊ ตาม

ความเป็นจริง 

             ภิกษุทัÊงหลาย เพราะเหตุนัÊน เธอทัÊงหลายพึงทาํความเพียรเพืÉอรู้ชัดตามความเป็นจริงวา่ ‘นีÊ

ทุกข ์ฯลฯ นีÊ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา”๒ 

 ๓) ญัตติจตุตถกรรมวาจา การอุปสมบทดว้ยการเห็นชอบของสงฆ์ ตามพระบรมพุทธานุ

ญาติ ทีÉใช้กนัในปัจจุบนันีÊ  (เกิดจากการทีÉพระพุทธเจา้ทรงมอบให้สงฆ์เป็นผูต้ดัสินใจในการให้

อนุญาตกุลบุตรผู ้มาขออุปสมบท)เป็นการบวชโดยให้คณะสงฆ์ประชุมกันในอุโบสถ โดยมี

พระภิกษุรูปหนึÉ งแจ้งว่ามีผูข้อบวช เมืÉอประกาศครบสีÉครัÊ งไม่มีพระรูปใดคดัคา้น ถือว่าผูข้อบวช

ไดรั้บการยอมรับให้เป็นพระภิกษุ 

 ๔) ครุธัมมปฏิคคหณูปสัมปทา เป็นการบวชโดยทีÉพระพุทธเจ้าประทานครุธรรม ๘ 

ประการ แก่พระนางมหาปชาบดีและสตรีชาวสากยะ ๕๐๐ คน เมืÉอพวกนางยอมรับครุธรรมก็ไดรั้บ

สถานะเป็นภิกษุณี 

 ๕)อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา เป็นการบวชภิกษุณีโดยให้รับญตัติจตุตถกมัมอุปสัมปทาจาก

ภิกษุณีสงฆ์ก่อนครัÊ งหนึÉ ง และจึงรับญตัติจตุตถกมัมอุปสัมปทาจากภิกษุสงฆ์อีกครัÊ ง เมืÉอผ่านการ

อุปสมบททัÊงสองครัÊ งแลว้จึงเป็นภิกษุณี 

 ๖) โอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา เป็นการบวชโดยพระพุทธเจา้ประทานพระโอวาทแก่พระ

มหากสัสปะ เมืÉอท่านรับโอวาทแลว้ก็เป็นพระภิกษุ 

 ๗) ปัญหาพยากรณูปสัมปทา  เป็นการบวชโดยพระพุทธเจ้าทรงตอบปัญหาของ

สามเณรโสปาก 

 ๘) ทูเตนอุปสัมปทา เป็นการบวชโดยพระพุทธเจา้ทรงส่งทูตของพระองค์ไปบวชหญิง

โสเภณีชืÉออฑัฒกาสี 

 มีการอุปสมบททีÉพิเศษแตกต่างไปจากนีÊ  เช่น การประทานโอวาท ๓ ประการแก่พระ

มหากสัสปะ การให้อุปสมบทดว้ยการประทานครุธรรม ๘ ประการ แก่พระนางกีสาโคตมี และทรง

เปลีÉยนให้การบวชแบบติสรณคมนูปสัมปทา ให้เป็นรูปแบบการบวชของสามเณร สามเณรี 

สิกขมานา แทน 

                                                 
๒ ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๗/๖๐๒. 

 



๖๘ 

 

 

 ส่วนคาํว่า บรรพชา ซึÉ งหมายถึงการบวชเป็นสามเณรสามเณรี สิกขมานา แม่ชี และ

พราหมณ์ (ผูถื้ออุโบสถศีล) ส่วนอาชีวฏัฐมกศีลแม้บางคนอาจถือแล้วนุ่งขาวปฏิบติัธรรม แต่จะ

ไม่ใช่การบรรพชาแต่เป็นเพียงการรับศีลทีÉสูงกวา่ปัญจศีลเท่านัÊน 

 บุคคลตอ้งห้ามในการบวช 

 ก. คุณสมบัติผู้ขอบรรพชาอุปสมบทตามกฏมหาเถรสมาคม ฉบับทีÉ ๑๗ (พ.ศ. ๒๕๓๖)วา่

ดว้ยการแต่งตัÊงถอดถอนพระอุปัชฌาย์๓(พระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย) 

หมวด ๓ หนา้ทีÉพระอุปัชฌาย ์

ข้อ ๑๓ พระอุปัชฌาย์ต้องพบและสอบสวนกุลบุตร ให้ได้คุณลักษณะก่อน จึงรับให้

บรรพชาอุปสมบทไดคุ้ณลกัษณะของกุลบุตรนัÊน มีดงันีÊ  

(๑) เป็นคนมีภูมิลาํเนามีหลกัฐาน มีอาชีพชอบธรรม หรือแมมี้ภูมิลาํเนาอยูใ่นเขตอืÉน แต่เมืÉอ

สอบสวนแลว้ปรากฏวา่เป็นคนมีหลกัฐาน มีอาชีพชอบธรรม มีทีÉอยูเ่ป็นหลกัแหล่งไม่ใช่คนจรจดั 

(๒) เป็นสุภาพชน มีความประพฤติดีประพฤติชอบ ไม่มีความประพฤติเสียหาย เช่น ติดสุรา 

หรือยาเสพติดใหโ้ทษ เป็นตน้ 

(๓) มีความรู้ อ่านออกและสามารถเขียนหนงัสือไทยได ้

(๔) ไม่เป็นผูม้ีทิฏฐิวบิตัิ 

(๕) เป็นผูป้ราศจากบรรพชาโทษ และมีร่างกายสมบูรณ์ สามรถบาํเพญ็สมณกิจได ้ไม่เป็น

ไร้ความสามารถ ทุพพลภาพ หรือพิกลพิการ 

(๖) มีสมณบริขารครบถว้น และถูกตอ้งตามพระวนิยั 

(๗) เป็นผูส้ามารถกล่าวคาํขอบรรพชาอุปสมบทไดด้ว้ยตนเอง และถูกตอ้งไม่วิบติั 

ข.ข้อ ๑๔ พระอุปัชฌาย์ ต้องงดเว้นการให้บรรพชาอุปสมบท แก่คนต้องห้ามเหล่านีÊ 

 (๑) คนทาํความผดิหลบหนีอาญาแผน่ดิน 

 (๒) คนหลบหนีราชการ 

 (๓) คนตอ้งหาในคดีอาญา 

 (๔) คนเคยถูกตดัสินจาํคุก โดยฐานเป็นผูร้้ายสาํคญั 

 (๕) คนถูกหา้มอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา 

 (๖) คนมีโรคติดต่อเป็นทีÉน่ารังเกียจ เช่น วณัโรคในระยะอนัตราย 

                                                 
๓ กฎมหาเถรสมาคมฉบับทีÉ ๑๗ (พ.ศ. ๒๕๓๖). การแต่งตัÊงถอดถอนพระอุปัชฌาย์คุณสมบัติผู้ขอ

บรรพชาอุปสมบทตามกฏมหาเถรสมาคม ฉบับทีÉ ๑๗ (พ.ศ. ๒๕๓๖). จากแถลงการณ์คณะสงฆ์ เล่ม ๘๑ ตอนทีÉ ๓ 

: ๒๕ มีนาคม ๒๕๓๖. 



๖๙ 

 

 

 (๗) คนมีอวยัวะพิการจนไม่สามารถปฏิบติักิจพระศาสนาได ้

 

ค.บุคคลห้ามบวช ๑๑ ประเภท 

  ๑. กะเทย (บณัเฑาะก)์ ๒. คนทีÉลกัเพศ (บวชเอาเองโดยไม่ถูกตอ้ง) ๓. ผูไ้ปเขา้ลทัธิศาสนา

อืÉน ๔. สัตว์เดรัจฉาน ๕. ผูฆ่้ามารดา ๖. ผูฆ่้าบิดา ๗. ผูฆ่้าพระอรหันต์ ๘. ผูข้่มขืนนางภิกษุณี  

๙. ผูท้าํสงฆใ์ห้แตกกนั ๑๐. ผูป้ระทุษร้ายพระพุทธเจา้ถึงยงัพระโลหิตให้ห้อ  และ ๑๑. คนมีอวยัวะ 

๒ เพศ (อุภโตพยญัชนก) 

ง. ลกัษณะทีÉไม่ควรให้บรรพชา (เป็นสามเณร) ๓๒ ประเภท 

 ๑. มือขาด ๒. เทา้ขาด ๓. ทัÊงมือทัÊงเทา้ขาด ๔. หูขาด ๕. จมูกแหว่ง ๖. ทัÊงหูขาดทัÊงจมูก

แหว่ง ๗. นิÊวมือขาด ๘. นิÊวหวัแม่มือขาด  ๙. เอ็นเทา้ขาด  ๑๐. นิÊวมือเป็นแผน่ ๑๑. หลงัค่อม  ๑๒. 

เตีÊยเกินไป ๑๓. คอพอก ๑๔. ถูกสักหมายโทษจนเสียโฉม ๑๕. ถูกลงอาญา (มีรอยแผลโบยดว้ยแส้) 

๑๖. ถูกหมายจบั (ใหฆ่้าไดเ้มืÉอพบ)  ๑๗. มีเทา้ปุก ๑๘. เป็นโรคเรืÊอรังรักษาไม่หาย   ๑๙. ประทุษร้าย

บริษทั (มีลกัษณะผิดแปลกไปจากหมู่)  ๒๐. ตาบอดขา้งเดียว หรือทัÊงสองขา้ง  ๒๑. เป็นง่อย ๒๒. 

คนกระจอก (เช่น เทา้ผิดปกติ ตอ้งเดินดว้ยหลงัเทา้)  ๒๓. เป็นอมัพาต ๒๔. คนเปลีÊย (เดินเองไม่ได)้  

๒๕. คนชรา ทุพพลภาพ ๒๖. ตาบอดแต่กาํเนิด  ๒๗. เป็นใบ ้๒๘. หูหนวก ๒๙. ทัÊงบอดทัÊงใบ ้๓๐. 

ทัÊงบอดทัÊงหนวก  ๓๑. ทัÊงใบท้ัÊงหนวก ๓๒. ทัÊงบอดทัÊงใบท้ัÊงหนวก 

เมืÉอกล่าวถึงการบวชในสมัยหลังพุทธกาลควรทีÉกล่าวย้อนไปถึงสมัยพุทธกาลทีÉ

พระพุทธเจา้ไดใ้ชห้รือ บริหารจดัการในเรืÉองของการบวชดว้ยเอหิภิกขุอุปสัมปทา คือ ทรงบวชให้

ดว้ยพระองคเ์อง เป็นการบวชทีÉใชฤ้ทธิÍ หรือ พุทธานุภาพของพระองคเ์อง เพราะการบวชดว้ยพุทธา

นุภาพหรือเรียกว่าเอหิภิกขุอุปสัมปทาเป็นการบวชให้แก่พระภิกษุหรือผูที้Éไดบ้รรลุคุณธรรมถึงขัÊน

เป็นพระอรหันต์ พระพุทธเจา้จึงใช้ฤทธิÍ ในการบวชให้ส่วนการบวชอย่างทีÉ ๒ เรียกว่าการรับไตร

สรณคมน์คือการบวชทีÉการถึงพระพุทธเจา้ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นทีÉพึÉงแลว้สําเร็จเป็นพระภิกษุใน

ปัจจุบนัเป็นการบวชให้แก่สามเณรเท่านัÊนและการสุดทา้ยก็คือพิธีการบวชให้แก่พระในปัจจุบนัก็

คือ ญตัติจตุตถกรรมมีการประชุมสงฆ์คือมีสงฆ์เป็นใหญ่ตัÊงแต่ ๕ รูปขึÊนไปแล้วมีการสวดญตัติ

จตุตถกรรมเพืÉอใหส้ําเร็จเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนาฉะนัÊนแลว้พิธีกรรมทีÉเกิดในประเทศไทย

ก็เป็นการเสริมในเรืÉองของกิจกรรมจากพุทธกาลเพราะวา่ในพุทธกาลไม่มีกิจกรรมมากมายเป็นการ

บวชเพืÉอตอ้งการความพน้ทุกข์แต่ปัจจุบนันีÊ เป็นการบวชในส่วนของเทศกาลโดยเฉพาะก่อนวนั

เขา้พรรษาก็จะมีการบวชและมีการจดัพิธีกรรมไม่ว่าจะเป็นการเลีÊ ยงฉลองการแห่นาคหรือว่าการ

เรียกขวญันาคเพืÉอเป็นการเสริมให้ความรู้แก่ผูต้้องการรับฟังโดยเฉพาะในเรืÉองของพระคุณพ่อ 

พระคุณแม่ และในส่วนของการบวชนัÊนเป็นเรืÉองทีÉยากจึงมีการเฉลิมฉลองกนัอยา่งแพร่หลายไม่วา่

จะเป็นในส่วนของภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคเหนือภาคใต ้การบวชนัÊนก็จะถือวา่เป็นความสําคญัทีÉ

เกิดในประเทศไทยสืบทอดจากในสมยัพุทธกาลผูเ้ขียนไดร้วบรวมไวด้งันีÊ  



๗๐ 

 

 

จ. เทศกาลและพธีิกรรมการบวชหลงัพุทธกาล 

การบรรพชา อุปสมบทสามารถประมวลภาพรวมได้ดังนีÊ 

วธีิการบวช ผู้ทําการ

บวช 

ผลลพัธ์ วิธีการ เหตุการณ์สําคัญ กจิกรรม 

๑

เอหิภิกขอุุป

สัมปทา 

พระพทุธเจา้ พระภิกษุ สําเ ร็จความเป็น

พ ร ะ ห ลั ง จ า ก

พระพุทธเจ้าตรัส

วา่“จงเป็นภิกษุมา

เถิด” 

การบวชสําเร็จด้วย

ฤทธิÍ  

“เพศคฤหัสถ์ของผู ้

นัÊ นก็อันตรธานไป 

เป็นอันว่าบรรพชา

อุปสมบทของเขา

สาํเร็จ” 

ไม่มีกิจกรรม 

แต่เป็นพทุธานุภาพ 

๒.ติสรณ

คมนูป

สัมปทา 

พระสาวก ในพุทธกาล

สํา เ ร็ จ เ ป็ น

พระภิกษุ, 

ปั จ จุ บั น

บ ว ช

สามเณร 

ขา้พเจ้าขอถือเอา

พระพทุธเจา้เป็นทีÉ

พึÉ ง  ข้ า พ เ จ้ า ข อ

ถือเอาพระธรรม

เป็นทีÉพึÉ ง ข้าพเจ้า

ข อ ถื อ เ อ า

พระสงฆ์เป็นทีÉพึÉง 

๓ ครัÊ ง 

ป ล ง ผ ม แ ล ะ โ ก น

หนวดก่อนแล้วให้

ค ร อ ง ผ้ า ก า ส า ว

พัสต ร์  ให้พา ดผ้า

อุตตราสงค์เฉวียง

บ่า ใหก้ราบเทา้ภิกษุ

ทัÊ งหลายแล้วให้นัÉง

กระโหย่งประนม

มือพร้อมทัÊ งสัÉงให้

วา่สรณคมน ์

ไ ม่ มี กิ จ ก ร ร ม , แ ต่

ปัจจุบันในไทยบวช

ภาคฤดูร้อนหลายคนก็

มีกิจกรรมบา้ง 

๓.ญตัติ

จตุตถกมัมูป

สัมปทา 

พระสงฆ ์ พระภิกษุ สํ า เ ร็ จ เ ป็ น พ ร ะ

จากการสวดวา่ “ผู ้

นีÊ ซึÉ ง มี ชืÉ อ นีÊ สง ฆ์

อุปสมบทให้แล้ว 

มี ท่ า น ผู ้ นีÊ เ ป็ น

อุปัชฌาย ์ชอบแก่

สงฆ ์เหตุนัÊนจึงนิÉง 

ข้ า พ เ จ้ า เ ข้ า ใ จ

ความหมายนีÊ ด้วย

อาการอยา่งนีÊ ” 

พระภิกษุผู ้ทีÉ ได้ใช้

การบวชวธีินีÊ เป็นรูป

แรกคือ พระราธะ 

โดยมีพระอุปัชฌาย์

คื อ  พร ะ สารีบุ ต ร 

และถือเป็นวิธีการ

บรรพชาอุปสมบท

ทีÉใช้สืบทอดกันมา

จนถึงปัจจุบันวิธีนีÊ

เ ป็นวิ ธีบวชทีÉทรง

มอบอาํนาจให้คณะ

สงฆ์เ ป็นใหญ่ คือ 

ในอดีตไม่มีกิจกรรม, 

แต่ปัจจุบนัในไทย 

- สู่ขวญันาค 

- แห่นาค 

- งานเลีÊยง 

- จดักองบวช 



๗๑ 

 

 

ภิกษุตัÊงแต่ ๕ รูปขึÊน

ไ ป ร่ ว ม กั น ทํ า

พ ร ะ ไ ต ร ปิ ฎ ก

ก ล่ าว ถึ ง ก า รบ ว ช

ดว้ยวธีินีÊ  

๔.โอวาท

ปฏิคคหณูป

สัมปทา 

พระพทุธเจา้ พ ร ะ ภิ ก ษุ  

พระก่อนกสั

ส ป ะ รู ป

เดยีวเท่านัÊน 

สําเ ร็จความเป็น

พ ร ะ ห ลั ง จ า ก

พระพุทธเจ้าตรัส

วา่ “ดูก่อนกสัสปะ 

เธอพึงศึกษาอย่าง

วา่มานีÊแล” 

พ ร ะ อ ง ค์ ต รั ส

ป ร ะ ท า น แ ก่ พ ร ะ

มหากสัสปะ 

ไม่มีกิจกรรม 

 

 ฉ. การแห่นาค 

การแห่นาคทาํตามศรัทธาของเจา้ภาพจะแห่ดว้ยชา้ง มา้ รถ เรือก็ได ้ทีÉแห่ดว้ยมา้คงจะถือเอา

อย่างพระสิทธัตถะคราวออกบวช เป็นตัวอย่าง นาคทุกคนต้อง โกนผม โกนคิÊว นุ่งเสืÊ อผา้ให้

เรียบร้อย ถา้ตัÊงกองบวชไวท้ีÉบา้น ให้แห่กองบวชมารวมกนัทีÉวดัเมืÉอพร้อมกนัแลว้ก็แห่รอบศาลาอีก

ครัÊ งหนึÉง การสู่ขวญันาค เมืÉอแห่รอบศาลาแลว้นาคทุกคนเตรียมเขา้พาขวญั ญาติพีÉน้องนัÉงห้อมลอ้ม

พาขวญัพราหมณ์เริÉมทาํพิธีสู่ขวญั เสร็จแลว้ผกูแขนนาคนาํเขา้พิธีบวชต่อไปเวลาจะเขา้โบสถ์ พอ่จูง

มือซ้าย แม่จูงมือขวา ถา้พ่อแม่ไม่มีให้ญาติพีÉน้องเป็นผูจู้งถึงภายในโบสถ์แลว้นาคจะนาํดอกไมธู้ป

เทียนไปบูชาพระ เสร็จกลบัมานัÉงทีÉ พ่อแม่จะยกผา้ไตรส่งให้นาค ก่อนจะรับผา้ไตรนาคตอ้งกราบ

พ่อแม่ก่อน แลว้อุม้ผา้ไตรเดินคุกเข่าประนมมือเขา้ไปท่ามกลางสงฆ์กล่าวคาํขอบรรพชาต่อ พระ

อุปัชฌาชย ์แลว้ออกมาครองผา้ แลว้เขา้ไปขอศีลกบัพระอาจารยเ์ป็นอนัได้บวชเป็นสามเณรแล้ว 

ต่อจากนัÊนอุม้บาตรเขา้ไปหาพระอุปัชฌายก์ล่าวคาํขอนิสัย เมืÉอท่านเอาบาตรคล้องคอแล้วมอบ

บาตรจีวรให้ ให้ออกไปยืนขา้งนอก ตอนนีÊ พระอาจารยคู่์สวดจะสมมุติตนเป็นผูส้อนและซักซ้อม

นาคแล้วออกไปซักถามนาค พอถามแลว้ก็เรียกนาคเขา้มาถามต่อหนา้สงฆ ์พระอุปัชฌายท์าํหนา้ทีÉ

บอกเล่าสงฆ์ แลว้อาจารยส์วดเป็นผูถ้ามพอถามเสร็จก็สวดญติั ๑ ครัÊ ง และอนุสาวนา ๓ ครัÊ ง เรียก 

ญตัติจตุตถกรรมวาจา เป็นอนัว่านาคนัÊนได้บวชเป็นพระภิกษุโดยสมบูรณ์แล้วเมืÉอบวชแล้ว พระ

อุปัชฌายจ์ะบอกอนุศาสน์ คือ บอกกิจทีÉพระควรทาํและไม่ 

กจิทีÉควรทํามี ๔ คือ นุ่งห่มผา้บงัสุกุล/เทีÉยวบิณฑบาต/อยูโ่คนไม/้ฉันยาดองดว้ยนํÊามูตร  กิจ

ทีÉไม่ควรทาํมี ๔ คือ เสพเมถุน/ลกัของเขา/ฆ่าสัตว/์พูดอวดคุณวเิศษทีÉไม่มีในตน 



๗๒ 

 

 

พระอุปัชฌายบ์อกอนุศาสน์จบแลว้ถือว่าเสร็จการบรรพชาอุปสมบทแลว้ ต่อจากนัÊนพระ

ใหม่จะนาํจตุปัจจยัไปถวายพระอุปัชฌายอ์าจารย ์และพระสงฆ์ เสร็จแล้วออกไปนัÉงทา้ยอาสนะ 

คอยรับอฏัฐะบริขาร ถา้ผูช้ายถวายให้รับดว้ยมือ ถา้ผูห้ญิงถวายใหใ้ช้ผา้กราบรับเสร็จแลว้เขา้มานัÉง

ทีÉเดิม เตรียมกรวดนํÊ าไว ้เมืÉอพระอุปัชฌายว์า่ "ยถา" พระใหม่เริÉมกรวดนํÊ าพอท่านว่าถึง "มณีโชติร

โส ยถา " ให้กรวดนํÊ าให้หมด การกรวดนํÊ าในพิธีนีÊ ถือว่าเป็นการแผ่ส่วนกุศลแด่ญาติทีÉล่วงลบัไป

แลว้เป็นอนัเสร็จพิธีเกีÉยวกบับวชแตเ่ท่านีÊ  เมืÉอครบ ๓ วนัแลว้  

๑) จะมีการฉลองพระบวชใหม่  

๒) การฉลองก็คือจดัอาหารคาวหวาน มาเลีÊยงพระ และ 

๓) สู่ขวญัใหพ้ระบวชใหม่ 

 

๓.๔ บทบาทพระสงฆ์ในประกอบพธีิกรรมในยุคหลงัพทุธกาล 

การทีÉจะมีพิธีกรรมในทางพุทธศาสนานัÊนพระสงฆ์มีบทบาทสาํคญัเพราะว่าพระสงฆเ์ป็นผู ้

ประกอบพิธีและเป็นผูน้ําในการทาํพิธีกรรมต่างๆในพระพุทธศาสนา กล่าวถึงอดีตเมืÉอยอ้นไป

หลงัจากพระพุทธเจา้ปรินิพพานแลว้ไดมี้พิธีจดัพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระผูมี้พระภาค

เจา้โดยมีทัÊงคณะสงฆแ์ละฝ่ายกษตัริยฝ่์ายปกครองใหค้วามสาํคญั แต่เรืÉองราวทีÉปรากฏเป็นพิธีกรรม

ทางพุทธศาสนาทีÉพระสงฆ์มีบทบาทอย่างมากคงไม่ทิÊงไปจากเรืÉ องราวการทําสังคายนา

พระไตรปิฎกเพราะเป็นต้นเรืÉ องทีÉทาํให้มีการกล่าวถึงหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนาเป็น

พระไตรปิฎกปรากฏมาถึงปัจจุบนันีÊ  เพราะถา้ไม่มีการสังคายนาหรือปล่อยให้เลือนหายไป คาํสอน

ทางพระพุทธศาสนาก็คงหมดไปจากพุทธศาสนาตัÊงแต่ ๒,๖๐๐ กว่าปีทีÉผ่านมาแลว้ เพราะฉะนัÊน

แลว้ผูเ้ขียนจึงเห็นว่าการสังคายนานัÊนถือว่าเป็นส่วนสําคญัเป็นพิธีกรรมอย่างหนึÉ งถึงแมจ้ะไม่ใช่

เทศกาลแต่ก็เป็นพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัพระพุทธศาสนาโดยตรงและสามารถทาํให้มีหลกัธรรมคาํสอน

มาถึงปัจจุบนักล่าวโดยสรุปก็คงจะเป็นการรวบรวมคาํสอนทัÊง ๓ ตะกร้าก็คือพระวินยั พระสูตรพระ

อภิธรรม เป็นคาํสอนทีÉพระพุทธเจา้ไดว้างไว ้สอนไวแ้ละมีสาวกทีÉสามารถทรงจาํ กล่าวบอกเป็นมุข

ปาฐะและจนมาเป็นการจารึกไวใ้นใบลานหรือในหนงัสือจนมาถึงปัจจุบนันีÊ  

สังคายนา คือ การรวบรวมหลกัคาํสอนของพระพุทธเจา้เป็นหมวดหมู่ ก่อนหนา้สังคายนา

เกิดขึÊนจริงๆ  พระสารีบุตร อคัรสาวกเบืÊองขวา ไดร้วบรวมหมวดหมู่แห่งธรรมะตัÊงแต่หมวดหนึÉงถึง

หมวดสิบ และเกินสิบไวก่้อนแลว้ ชืÉอวา่ สังคีติสูตร และ ทสุตตรสูตร ทีÉไม่นบัเป็นสังคายนาก็เพราะ

ยงัไม่สมบูรณ์สังคายนาครัÊ งแรกทีÉสมบูรณ์เกิดขึÊนหลงัจากพุทธปรินิพพานได้ ๓ เดือน โดยพระ
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อรหันต์สาวก ๕๐๐ รูป อนัมีพระมหากสัสปะเป็นประธาน ณ เมืองราชคฤห์ แควน้มคธ มีพระเจา้

อชาตศตัรูทรงเป็นองคอุ์ปถมัภร์ายละเอียดดงัตอ่ไปนีÊ  

เมืÉอพระพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธ์ปรินิพพาน ณ สาลวโนทยานของเหล่ามลัลกษตัริย ์แห่งเมือง

กุสินารานัÊน พระมหากสัสปะอยูต่่างเมืองทราบข่าวพระประชวรของพระพุทธองค ์จึงเดินทางพร้อม

ภิกษุบริวารประมาณ ๕๐๐ รูป เพืÉอเฝ้าพระพุทธองค์ก่อนเขา้ไปยงัเมืองกุสินารา ไดพ้กัเหนืÉอยอยูใ่ต้

ร่มไมแ้ห่งหนึÉง 

ขณะนัÊนอาชีวกนักบวชนอกพุทธศาสนาคนหนึÉ ง ถือดอกมณฑารพเดินออกนอกเมืองมา 

พระมหากสัสปะจึงเอ่ยถามถึงพระพุทธเจา้ อาชีวกคนนัÊนกล่าวว่า ศาสดาของพวกท่านปรินิพพาน

ได้ตัÊง ๗ วนัแลว้ พวกท่านยงัไม่ทราบอีกหรือไดย้ินดงันัÊน ภิกษุทีÉเป็นพระอรหันต์ขีณาสพก็นัÉงนิÉง

ปลงธรรมสังเวช พิจารณาความไม่เทีÉยงแทข้องสังขารฝ่ายภิกษุทีÉยงัเป็นเสขบุคคลและปุถุชนอยู่

จาํนวนมากก็พากนัรํÉ าไห้อาลยัอาวรณ์ในพระพุทธองค ์

มีขรัวตารูปหนึÉ งนามสุภทัทะ ไดเ้ห็นภิกษุทัÊงหลายรํÉ าไห้อยู่ จึงปลอบโยนว่า “นิÉงเสียเถอะ 

อย่าร้องไห้เลย พระศาสดาปรินิพพานไปก็ดีแลว้ สมยัยงัทรงพระชนม์อยู่ทรงจูจี้Êสารพดั ห้ามโน่น

ห้ามนีÉ จะทาํอะไรก็ดูผิดไปหมด ไม่มีอิสระเสรีภาพเลย บดันีÊ เราเป็นอิสระแล้ว ปรารถนาจะทาํ

หรือไม่ทาํอะไรก็ได”้ 

พระมหากสัสปะไดย้ินดงันัÊนก็สลดใจ “โอหนอ พระบรมศาสดาสิÊนไปยงัไม่ขา้ม ๗ วนัเลย 

สาวกของพระองค์พูดไดถึ้งขนาดนีÊ  ต่อไปนานเขา้จะขนาดไหน” ท่านรําพึงวา่ พระสัมมาสัมพุทธ

เจา้ ขณะทรงพระชนมอ์ยูท่รงมีพระมหากรุณาแก่ท่านเป็นกรณีพิเศษ ไดป้ระทานบาตรและจีวรแก่

ท่าน และทรงรับเอาบาตรจีวรของท่านไปทรงใช้เอง นบัว่าทรงไวว้างพระทยัต่อท่านเป็นอย่างยิÉง

เมืÉอพระธรรมวินยัของพระพุทธองค์ถูกดูหมิÉนจว้งจาบเช่นนีÊ จะนิÉงดูดายหาควรไม่ท่านจึงตดัสินใจ

ทาํสังคายนาโดยคดัเลือกพระอรหันตส์าวกผูท้รงอภิญญาไดจ้าํนวน ๔๙๙ รูป เวน้ไว ้๑ รูป เพืÉอพระ

อานนท ์

ขณะนัÊนพระอานนทย์งัไม่บรรลุพระอรหตัผล จะเลือกท่านดว้ยก็ไม่ได ้เพราะคุณสมบติัยงั

ไม่ครบ ครัÊ นจะไม่เลือกก็ไม่ได ้เพราะการทาํสังคายนาครัÊ งนีÊขาดพระอานนท์ไม่ได ้เนืÉองจากพระ

อานนท์เป็นผูใ้กล้ชิดพระพุทธองค์มากทีÉสุด ไดท้รงจาํพระธรรมเทศนาจากพระพุทธองคม์ากกว่า

ใครพระมหากัสสปะจึงให้โอกาสพระอานนท์เพืÉอเร่งทาํความเพียร เพืÉอทาํทีÉสุดทุกข์ให้ได้ทัน

กาํหนดสังคายนา อนัจะมีขึÊนใน ๓ เดือนขา้งหนา้ 

พระอานนท์จึงเร่งบาํเพ็ญเพียรทางจิตอย่างหนัก แต่ยิÉงเพียรมากเท่าไร ก็ดูเสมือนว่า

จุดหมายปลายทางห่างไกลออกไปทุกทีจึงรําพึงวา่พระพุทธองคท์รงพยากรณ์ไวก่้อนเสด็จดบัขนัธ์
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ปรินิพพานวา่ เราจะทาํทีÉสุดทุกขไ์ดไ้ม่นานหลงัจากทีÉพระองคเ์สด็จดบัขนัธ์ปรินิพพาน คาํพยากรณ์

ของพระพุทธองคค์งไม่มีทางเป็นอืÉนแน่ อยา่กระนัÊนเลย เราจะตอ้งเพียรใหม้ากขึÊนกวา่เดิม 

วนัหนึÉงหลงัจากเพียรภาวนาอยา่งหนกัรู้สึกเหนืÉอยจึงกาํหนดวา่จะพกัผอ่นสักครู่แลว้จะเริÉม

ใหม่ จึงนัÉงลงเอนกายนอนพกั เทา้ไม่ทนัพน้พืÊน ศีรษะไม่ทนัถึงหมอน ท่านก็ “สวา่งโพลงภายใน” 

บรรลุพระอรหตัผลเป็นพระอรหนัตขี์ณาสพทรงอภิญญาในบดัดล ขณะนัÊนพระสงฆ์ ๔๙๙ รูป กาํลงั

นัÉงประชุมกันตามลาํดับพรรษา เวน้อาสนะว่างไวห้นึÉ งทีÉสําหรับพระอานนท์ พระอานนท์ต้อง

ประกาศว่าท่านได้บรรลุพระอรหัตแล้ว จึงเขา้ฌานบนัดาลฤทธิÍ ดาํดินไปโผล่ขึÊนนัÉงบนอาสนะ 

ท่ามกลางสังฆสันนิบาต ทนัเวลาพอดีเมืÉอพระสงฆป์ระชุมพร้อมกนัแลว้ พระมหากสัสปะประมุข

สงฆ์ได้ประกาศให้พระอุบาลีผูเ้ชีÉยวชาญพระวินัยทาํหน้าทีÉวิสัชนาพระวินัย พระอานนท์ผูเ้ป็น

พหูสูตทาํหน้าทีÉวิสัชนาพระธรรม โดยตวัท่านเองทาํหน้าทีÉเป็นผูซ้กัถามประเด็นต่างๆ มีพระสงฆ์

ทัÊงปวงช่วยกนัสอบทาน 

  ลกัษณะของการสังคายนาคงเป็นทาํนอง (กล่าวถึงบทบาทพระสงฆ์ในสมัยก่อน) 

๑. พระสงฆ์ทัÊง ๕๐๐ รูป คงต่างก็เสนอพระธรรมเทศนาทีÉตนไดย้ินมาจากพระพุทธเจา้ 

มากบา้งนอ้ยบา้ง ขอ้มูลส่วนใหญ่ก็ไดม้าจากพระอุบาลีและพระอานนท ์

๒. พระธรรมเทศนานัÊนๆ พระพุทธองคค์งทรงแสดงโดย “ภาษา” ถิÉนต่างๆ พระสงฆใ์นทีÉ

ประชุมคงตกลงกนัวา่จะตอ้งใชภ้าษาใดภาษาหนึÉง “ร้อยกรอง” เป็นภาษา “มาคธี” (หรือภาษามคธ) 

เมืÉอซกัถามและตอบใหอ้รรถาธิบายจนเป็นทีÉตกลงกนัแลว้ ก็ “ร้อยกรอง” เป็นภาษามาคธี 

๓. เมืÉอร้อยกรองเป็นทีÉเรียบร้อยแลว้ พระสงฆ์ทัÊงปวงก็ “สวดสาธยายร่วมกนั” คือท่อง

พร้อมๆ กนั เพืÉอใหจ้าํไดค้ล่องปาก เพราะฉะนัÊน จึงเรียกกิจกรรมครัÊ งนีÊวา่ “สังคายนา” (แปลวา่สวด

ร่วมกนั, สวดพร้อมกนั) ดว้ยประการนีÊ  

สังคายนาครัÊ งนีÊ กระทาํ ณ ถํÊ าสัตตบรรณคูหาขา้งเขาภารบรรพตนอกเมืองราชคฤห์เมือง

หลวงแห่งแควน้มคธ มีพระเจา้อชาตศตัรูผูค้รองนครขณะนัÊนทรงเป็นองคอุ์ปถมัภ ์กระทาํกนัอยูเ่ป็น

เวลา ๗ เดือนจึงสําเร็จการทาํสังคายนาครัÊ งแรกนีÊ เรียกวา่ “สังคายนาพระธรรมวินยั” เนืÉองจากยงัไม่

มีพระไตรปิฎกและไดถ่้ายทอดสืบต่อกนัมาโดยระบบ “มุขปาฐะ” (คือการท่องจํา)๔สรุปคือ พระอุ

บาลี จาํพระวินัยได้หมด ส่วนพระอานนท์ จาํเรืÉองพระสูตรและพระอภิธรรมมาจนถึงปัจจุบนัจน

                                                 

๔ เสฐียรพงษ์ วรรณปก.(๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๒), ‘สังคายนาครัÊงแรก’ ในพระพุทธศาสนา,มติชนสุด

สัปดาห์ [ออนไลน์], แหล่งขอ้มูล : https://www.matichonweekly.com/column/article_๒๓๘๐๖๔, [๓ พฤษภาคม 

๒๕๖๕] 



๗๕ 

 

 

มาถึงพุทธศาสนิกชนในปัจจุบนั คงกล่าวไวเ้พียงสังเขปในการทาํสังคายนาครัÊ งทีÉ ๑ เท่านัÊน ไวใ้น

โอกาสต่อไปค่อยมาขยายเรืÉองนีÊ  

  สรุป การสังคายนา (บาลี: สํคายนา) คือการประชุมตรวจชาํระสอบทานและจดัหมวดหมู่

คาํสัÉงสอนของพระพุทธเจา้ วางลงเป็นแบบแผนอนัหนึÉงอนัเดียวกนั ตามศพัท ์“สังคายนา”  หมายถึง 

สวดพร้อมกนั หรือเรียกอีกอยา่งหนึÉงวา่ “สังคีติ” แปลวา่ สวดพร้อมกนั มาจากคาํวา่ คายนา หรือ คีติ 

แปลว่า การสวด สํ แปลวา่ พร้อมกนั คาํนีÊ มีมูลเหตุมาจากวิธีการสังคายนาพระธรรมวินยั ทีÉเรียกว่า

วิธีการร้อยกรองหรือรวบรวมพระธรรมวินยั หรือประมวลคาํสัÉงสอนของพระพุทธเจา้ มีวิธีการคือ

นาํเอาคาํสัÉงสอนของพระพุทธเจา้ทีÉทรงจาํไวม้าแสดงในทีÉประชุมพระสงฆ ์จากนัÊนให้มีการซักถาม

กนั จนกระทัÉงทีÉประชุมลงมติวา่เป็นอยา่งนัÊนแน่นอน เมืÉอไดม้ติร่วมกนัแลว้ในเรืÉองใด ก็ให้สวดขึÊน

พร้อมกนั การสวดพร้อมกนัแสดงถึงการลงมติร่วมกนัเป็นเอกฉนัท ์และเป็นการทรงจาํกนัไวเ้ป็น

แบบแผนต่อไป 

 

๓.๕ ความสัมพันธ์ของการสร้างพระพุทธรูปและเจดีย์กับเทศกาลและพิธีกรรมทาง

พระพทุธศาสนา   

  ๓.๕.๑ การสร้างพระพุทธรูปและเจดีย์ 

 จากการศึกษาทางดา้นประวติัศาสตร์ตา่ง ๆ หลงัจากพระพุทธเจา้เสด็จเขา้สู่ปรินิพพานไป

แล้วกว่า ๓๐๐ ปีหรือพุทธศตวรรษทีÉ  ๑-๓ ไม่พบหลักฐานทางด้านศิลปวัตถุทีÉ ถือว่าเป็นรูป

สัญลกัษณ์แทนพระพุทธเจา้ สันนิษฐานว่าเมืÉอครัÊ งพระพุทธองค์ยงัทรงพระชนม์อยู่ บรรดาพุทธ

บริษทัทัÊงหลายจะให้ความเคารพนบัถือแต่ในไตรสรณคมน์ อนัไดแ้ก่ พระพุทธเจา้ พระธรรม อนั

เป็นคาํสอนของพระองคแ์ละพระสงฆ์หมู่สาวกของพระพุทธเจา้ ผูถื้อวตัรปฏิบติัตามพระธรรมวินยั

ทีÉพระบรมศาสดาสัÉงสอนและกาํหนดไวท้ีÉเรียกว่าพระรัตนตรัยอนัเป็นหลกัสูงสุดในพุทธศาสนา 

หรือแม้เมืÉอพระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานไปเหล่าสาวกก็หาได้มีสิÉ งอืÉนใดทีÉจะเป็น

สัญลกัษณ์เคารพแทนพระพุทธองค์ไม่นอกจากพระธรรมวินัยดงัมีพุทธฎีกาตรัสแก่เหล่าสาวกทีÉ

ปรากฏในมหาปรินิพพานสูตรความวา่ "ธรรมและวินยัทีÉเราแสดงแลว้บญัญติัแล้วแก่เธอทัÊงหลาย 

หลงัจากเราล่วงลบัไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทัÊงหลาย”๕อยา่งไรก็ดีจากการศึกษาพุทธประวติัได้

อธิบายไวว้่า ขณะเมืÉอพระพุทธองค์ใกล้เสด็จดบัขนัธปรินิพพาน พระอานนท์กราบทูลว่า “ขา้แต่

พระองค์ผูเ้จริญ เมืÉอก่อนภิกษุทัÊงหลายผูจ้าํพรรษาในทิศทัÊงหลายเมืÉอมาเฝ้าพระตถาคต ขา้พระองค์

ทัÊงหลายยอ่มไดพ้บไดใ้กลชิ้ดก็เมืÉอพระผูมี้พระภาคเสด็จล่วงลบัไป ขา้พระองคท์ัÊงหลายจะไม่ไดพ้บ 

                                                 
๕ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมบรรณาคาร, 

๒๕๑๗), หนา้ ๔๒๐. 



๗๖ 

 

 

ไม่ไดใ้กลชิ้ด ผูเ้ป็นทีÉเจริญใจ (อีก)”๖ดว้ยเหตุนีÊพระพุทธองคจึ์งทรงตรัสกบัพระอานนท์วา่ สําหรับ

พุทธบริษทัเหล่าใดทีÉใคร่จะเห็นพระองค ์ก็ให้ไปดูไปปลงธรรมสังเวชบูชาสักการะสังเวชนียสถาน 

๔ แห่ง กล่าวคือ 

 ๑. สถานทีÉประสูติ ณ ลุมพินีวนั เมืองกบิลพสัดุ์ซึÉ งปัจจุบนัตัÊงอยู่ในตาํบลรุมมินเด อาํเภอ

ไภรวา แควน้อูธ ประเทศเนปาล 

 ๒. สถานทีÉตรัสรู้พระโพธิญาณ ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิÍ  ณ อุรุเวลาเสนานิคม เมืองมคธ

ปัจจุบนัตัÊงอยูใ่นตาํบลพุทธคยา รัฐพิหาร ประเทศอินเดีย 

 ๓. สถานทีÉแสดงปฐมเทศนาธัมจกัรกปัปวตัตนสูตรหรือเทศน์ครัÊ งแรกของพระพุทธเจา้

โปรดแก่ปัญจวคัคีย ์ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวนั เมืองพาราณสี ปัจจุบนัตัÊงอยูใ่นสารนาถ รัฐพิหาร 

ประเทศอินเดีย 

 ๔. สถานทีÉเสด็จดบัขนัธ์ปรินิพพาน ณ สาลวโนทยาน เมืองกุสินารา ปัจจุบนัตัÊงอยู่ใน

ตาํบลมถากวัร์อาํเภอกุสินครหรือกาเซีย จงัหวดัเดวเย รัฐอุตรประเทศ ประเทศอินเดีย 

 สังเวชนียสถาน ๔ แห่งนีÊ เป็นสถานทีÉทีÉภิกษุ ภิกษุณีอุบาสก อุบาสิกา ผูม้ีศรัทธาควรไปดู

ดว้ยระลึกวา่ ตถาคตประสูติในทีÉนีÊ  ไดต้รัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในทีÉนีÊ  ประกาศธรรมจกัรอนั

ยอดเยีÉยมในทีÉนีÊ  ไดเ้สด็จดบัขนัธปรินิพพานดว้ยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุในทีÉนีÊ  และทรงตรัสวา่ ชน

เหล่าใดเหล่าหนึÉ งจาริกไปยงัสังเวชนียสถานทัÊง ๔ แห่งนีÊ จกัมีจิตเลืÉอมใส ชนเหล่านัÊนทัÊงหมด

หลงัจากตายแลว้จะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์๗   

  สรุปได้ว่าในเรืÉ องการสร้างพระพุทธรูปและพระเจดีย์ ในประเทศไทยเรามีการสร้าง

พระพุทธรูปและเจดียจ์าํนวนมาก และยงัมีประเพณีก่อพระเจดียท์ราย ผูกโยงกบัคติความเชืÉอเรืÉอง

เวรกรรมในพระพุทธศาสนา เชืÉอวา่การ ก่อเจดียท์ราย ถวายวดัเพืÉอนาํเศษดินทรายทีÉติดเทา้ออกจาก

วดัไป มาคืนวดัในรูปของเจดียท์รายและเพืÉอถวายเป็นพุทธบูชา เชืÉอกนัวา่จะไดอ้านิสงส์มาก คือจะ

ไม่ตกนรกหลายร้อยชาติ ถ้าเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเพียบพร้อมด้วยยศถาบรรดาศกัดิÍ  มีบริวารและ

เกียรติยศชืÉอเสียง หากตายไปจะไดขึ้Êนสวรรค์ พรัÉงพร้อมดว้ยสมบติัและมีนางฟ้าเป็นบริวาร จึงทาํ

ให้คนโบราณนิยม “ก่อพระเจดีย์ทราย” ใน “วนัสงกรานต์”และเป็นกุศโลบายให้คนในชุมชน

รวมตวักนัไดพ้บปะสังสรรคก์นั เพืÉอจดัประเพณีรืÉนเริงเป็นการสร้างความสามคัคีของคนในชุมชน

ดว้ย 

                                                 
๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๒/๑๕๐. 
๗ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรม พุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครัÊ งทีÉ  ๒๐, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพ ์บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๕๖), หนา้ ๔๒๐. 



๗๗ 

 

 

  ๓.๕.๒ ความสัมพนัธ์ของสถูปเจดีย์กบัพธีิกรรม๘ 

 การสร้างเจดียเ์ป็นพุทธประสงค ์คาํว่า “พุทธประสงค”์ หมายถึงพุทธประสงคท์ีÉจะรักษา

ประเพณีของชาวพุทธคราวเมืÉอใกลจ้ะปรินิพพาน ขณะพระพุทธเจา้ประทบับรรทมระหว่างสาละ

ทัÊงคู่ ณ สาลวโนทยาน กรุงกุสินารา พระอานนท์กราบทูลถามถึงวิธีปฏิบัติในพระพุทธสรีระ

หลงัจากปรินิพพาน พระพุทธเจา้ตรัสตอบวา่ กษตัริยผ์ูเ้ป็นบณัฑิต พราหมณ์ผูเ้ป็นบณัฑิต คฤหบดีผู ้

เป็นบณัฑิต เลืÉอมใส ในพระตถาคตจะพึงปฏิบติัในพระสรีระของตถาคต เหมือนทีÉเขาปฏิบติัในพระ

สรีระของพระเจา้จกัรพรรดิ 

  เมืÉอพระอานนทก์ราบทูลถามว่า “เขาปฏิบติัในพระสรีระของพระเจา้จกัรพรรดิอยา่งไร” 

พระพุทธองค์ตรัสตอบวา่ “เขาห่อพระสรีระของพระเจา้จกัรพรรดิดว้ยผา้ใหม่ ครัÊ นห่อแลว้ซับดว้ย

สําลี ครัÊ นซับดว้ยสําลีแลว้ ห่อดว้ยผา้ไหม โดยอุบาย เขาห่อพระสรีระของพระเจา้จกัรพรรดิดว้ยผา้ 

๕๐๐ คู่ แลว้เชิญลงในรางเหล็กทีÉมีนํÊามนับรรจุเตม็อยู ่แลว้ครอบดว้ยรางเหล็กอีกใบหนึÉง วางบนเชิง

ตะกอน(จิตกาธาน)ทีÉทาํดว้ยดอกไมน้านาชนิด ถวายพระเพลิงพระสรีระของพระเจา้จกัรพรรดิ สร้าง

พระสถูปของพระเจา้จกัรพรรดิไวใ้นทางใหญ่ ๔ แพร่ง ดูก่อนอานนท ์เขาปฏิบติัในพระสรีระของ

พระเจา้จกัรพรรดิอย่างนีÊ  พึงปฏิบติัในพระพุทธสรีระเหมือนอย่างพระเจา้จกัรพรรดิ พึงสร้างพระ

สถูปของพระตถาคตไวใ้นทางใหญ่ ๔ แพร่ง เหล่าชนผูพ้วงมาลยัดอกไมข้องหอม หรือกราบไหว ้

หรือทาํจิตให้เลืÉอมใสในพระสถูปนัÊน ขอ้นัÊนก็จกัไดรั้บประโยชน์ ไดรั้บความสุขตลอดกาลนาน” 

  นอกจากนีÊ  พระพุทธเจา้ยงัไดต้รัสถึงบุคคล ๔ ประเภท ซึÉ งเป็นผูค้วรแก่การสร้างสถูปไว้

บูชา คือ พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระสาวกของพระพุทธเจ้า และพระเจ้า

จกัรพรรดิ 

  ขอ้มูลเหล่านีÊ  เป็นเครืÉองยืนยนัว่า สถูปหรือเจดียใ์นพระพุทธศาสนา เป็นพุทธประสงค์

โดยตรง และพอกล่าวไดว้า่ ประเพณีนิยมในการสร้างพระสถูปเจดียน์ัÊน มีเฉพาะในพระพุทธศาสนา

เท่านัÊน และนิยมสร้างกนัมาตัÊงแต่สมยัทีÉพระพุทธเจา้ยงัทรงพระชนม์ชีพอยู ่แมแ้ต่คราวทีÉพระสารี

บุตรผูเ้ป็นพระอคัรสาวกเบืÊองขวานิพพาน หลงัจากทาํฌาปนกิจสรีระแลว้ พระพุทธเจา้ก็ยงัสัÉงให้

พระจุนทะและคณะสร้างเจดียเ์พืÉอบรรจุสารีริกธาตุไวที้Éประตูพระเชตวนั เมืองสาวตัถี และส่วน

หนึÉ งให้สร้างสถูปเจดียบ์รรจุไวที้Éนาลนัทาบา้นเกิด ความจริง ประเพณีนิยมในการสร้างสถูปหรือ

เจดียนี์Ê มีมาก่อนพุทธกาล สมเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอ กรมพระยาดาํรงราชานุภาพกล่าวไวใ้นเรืÉอง 

“ตาํนานพุทธเจดีย”์ ตอนหนึÉ ง “พระสถูปนัÊน เดิมสร้างสําหรับบรรจุพระบรมธาตุ ตามแบบแผน

อนัมีประเพณีในมชัฌิมประเทศตัÊงแต่ก่อนพุทธกาล” เขา้ใจวา่เป็นสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ประเภทหนึÉงในหลาย

ประเภททีÉคนอินเดียโบราณนิยมสร้าง โดยเฉพาะกลุ่มคนทีÉอยู่ในเชืÊอชาติเดียวกนักบัพระพุทธเจา้ 

                                                 
  ๘ พระมหาสมจินต ์สมมาปญโญ (๒๕๔๗), บทความเรืÉอง “เจดีย์ในพระพุทธศาสนา”, มหาวิทยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, [ออนไลน์], แหล่งขอ้มูล : https://www.mcu.ac.th/article/detail/503 [๓๐ สิงหาคม 

๒๕๖๕] 
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สันนิษฐานว่า คนกลุ่มศากยะอาจเป็นกลุ่มเดียวกนักบัพวกอารยนัทีÉอพยพลงจากตอนเหนือของ

อินเดีย แต่ต่อมาไม่เห็นดว้ยกบัระบบสังคมวฒันธรรมทีÉอารยนัส่วนใหญ่ถือปฏิบติั โดยเฉพาะการ

แบ่งชนชัÊนทางสังคมออกเป็นวรรณะ กลุ่มนีÊ จึงแยกตัวออกมาเรียกชืÉอว่า “ศากยะ” และสร้าง

วฒันธรรมประเพณีแบบใหม่ขึÊนมาถือปฏิบติัในกลุ่มของตนเอง เมืÉอญาติเสียชีวิตก็นิยมเผาศพและ

เก็บกระดูกไวบู้ชา โดยสร้างทีÉเก็บ ซึÉ งถา้มีขนาดใหญ่โตก็เรียกวา่สถูป 

  การสร้างเจดีย์เป็นประเพณขีองพระพุทธศาสนา 

  สถูปหรือเจดียน์ัÊน ในพระพุทธศาสนา ถา้จะใหถู้กตอ้งจริงๆ ตอ้งเรียกวา่ “พระสถูป” ตอ้ง

ใช้คาํวา่ “พระ” นาํหน้าดว้ย เพราะเป็นของสูง เป็นสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ สูงสุด เป็นทีÉประดิษฐานพระบรม

สารีริกธาตุโดยเฉพาะ การสร้างสถูปหรือเจดียเ์ป็นประเพณีของพุทธศาสนิกชนโดยเฉพาะ ซึÉ งมิไดม้ี

เฉพาะในสมยัพระโคดมพุทธเจา้เท่านัÊน ในสมยัของพระพุทธเจา้องค์อืÉน ๆ ชาวพุทธก็สร้างสถูป

หรือเจดียเ์ป็นทีÉประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธองค์ เพืÉอเป็นทีÉบูชาสักการะทัÊงสิÊน 

พระสถูปหรือเจดียข์องพระพุทธเจา้แต่ละพระองค์มีขนาดแตกต่างกนัไป ในคมัภีร์พุทธวงศ์ พระ

สุตตนัตปิฎกเล่มทีÉ ๓๓ มีขอ้ความระบุไวช้ดัเจนตามลาํดบัดงันีÊ  

 

  ๑. พระทีปังกรพุทธเจา้ พระชินศาสดาพระนามวา่ ทีปังกร เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้ ณ 

นนัทาราม พระสถูปอนัประเสริฐของพระชินเจา้พระองค์นัÊน สูง ๓๖ โยชน์ ณ นนัทารามนัÊน พระ

สถูปบรรจุบาตร จีวร บริขาร และเครืÉองบริโภคของพระองค์ผูศ้าสดา ทีÉโคนตน้โพธิÍ ในกาลนัÊน สูง 

๓ โยชน์ 

  ๒. พระโกณฑญัญพุทธเจา้ พระพุทธเจา้พระนามว่า โกณฑญัญะ ผูท้รงพระสิริ เสด็จดบั

ขนัธปรินิพพาน ณ นนัทาราม พระเจดียข์องพระองคสู์ง ๗ โยชน์ ณ นนัทารามนัÊนแล 

  ๓. พระมงคลพุทธเจา้ พระพุทธเจา้พระนามวา่มงคล เสด็จดบัขนัธปรินิพพาน ณ พระราช

อุทยานชืÉอเวสสระ พระสถูปของพระชินเจา้นัÊนสูง ๓๐ โยชน์ ณ พระราชอุทานชืÉอเวสสระนัÊนแล 

  ๔. พระสุมนพุทธเจ้าพระพุทธเจ้าพระนามว่าสุมนะ ผูท้รงพระยศ เสด็จดับขันธปริ

นิพพานทีÉองัคาราม พระสถูปของพระชินเจา้นัÊน สูง ๔ โยชน์ ทีÉองัคารามนัÊนแล 

  ๕. พระเรวตพุทธเจา้ พระเรวตพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้ว พระอฏัฐิธาตุแตก

กระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 

  ๖. พระโสภิตพุทธเจา้ พระโสภิตพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้ พระอฏัฐิธาตุของ

พระองคก์ระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 

  ๗. พระอโนมทัสสีพุทธเจ้า พระชินศาสดาพระนามว่าอโนมทัสสี เสด็จดับขันธปริ

นิพพานทีÉธรรมาราม พระสถูปของพระชินเจา้นัÊนสูง ๒๕ โยชน์ ทีÉธรรมารามนัÊนแล 
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  ๘. พระปทุมพุทธเจา้พระปทุมพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้ว พระอฏัฐิธาตุของ

พระองคก์ระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 

  ๙. พระนารทพุทธเจ้า พระชินพุทธเจ้าผูป้ระเสริฐพระนามว่านารท เสด็จดับขันธปริ

นิพพานทีÉสุทสัสนนคร พระสถูปอนัประเสริฐของพระองค ์สูง ๔ โยชน์ ทีÉสุทสัสนนครนัÊนแล 

  ๑๐. พระปทุมุตตรพุทธเจ้า พระชินพุทธเจ้าพระนามว่าปทุมุตตระ เสด็จดับขันธปริ

นิพพานทีÉนนัทาราม พระสถูปอนัประเสริฐของพระองค ์สูง ๑๒ โยชน์ ทีÉนนัทารามนัÊนแล 

  ๑๑. พระสุเมธพุทธเจา้ พระสุเมธพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้ พระอฏัฐิธาตุของ

พระองคก์ระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 

  ๑๒. พระสุชาตพุทธเจา้ พระชินพุทธเจา้ผูป้ระเสริฐพระนามว่าสุชาตะ เดส็จดบัขนัธปริ

นิพพานทีÉเสลาราม พระเจดียข์องพระศาสดา สูง ๓ คาวตุ ทีÉเสลารามนัÊนแล 

  ๑๓. พระปิยทสัสีพุทธเจา้ พระมุนีผูป้ระเสริฐพระนามวา่ปิยทสัสี เสด็จดบัขนัธปรินิพพาน

ทีÉอสัสัตถาราม พระสถูปของพระชินเจา้นัÊน สูงถึง ๓ โยชน์ ทีÉอสัสัตถารามนัÊนแล 

  ๑๔. พระอตัถทสัสีพุทธเจา้ พระอตัถทสัสีพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้ พระอฏัฐิ

ธาตุของพระองคก์ระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 

  ๑๕. พระธัมมทสัสีพุทธเจา้ พระมหาวีระพระนามวา่ธมัมทสัสี เสด็จดบัขนัธปรินิพพานทีÉ

เกสาราม พระสถูปอนัประเสริฐของพระองคน์ัÊน สูงถึง ๓ โยชน์ 

  ๑๖. พระสิทธัตถพุทธเจา้ พระพุทธเจา้พระนามว่าสิทธตัถะ ทรงเป็นมุนีผูป้ระเสริฐ เสด็จ

ดบัขนัธปรินิพพานทีÉอโนมาราม พระสถูปดนัประเสริฐของพระองค ์สูงถึง ๔ โยชน์ ทีÉอโนมาราม

นัÊน 

  ๑๗. พระติสสพุทธเจ้า พระชินพุทธเจา้ผูป้ระเสริฐพระนามว่าติสสะ เสด็จดบัขนัธปริ

นิพพานทีÉนนัทาราม พระสถูปของพระองค ์สูงถึง ๓ โยชน์ ทีÉนนัทารามนัÊน 

  ๑๘. พระปุสสพุทธเจา้ พระปุสสพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้ พระอฏัฐิธาตุของ

พระองคก์ระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 

  ๑๙. พระวิปัสสีพุทธเจา้ พระวีรพุทธเจา้พระนามว่าวิปัสสี ทรงเป็นนระผูป้ระเสริฐ เสด็จ

ดบัขนัธปรินิพพานทีÉสุมิตตาราม พระสถูปอนัประเสริฐของพระองค ์สูงถึง ๗ โยชน์ ทีÉสุมิตตาราม

นัÊน 

  ๒๐. พระสิขีพุทธเจา้ พระพุทธเจา้พระนามวา่สิขี ทรงเป็นมุนีผูป้ระเสริฐ เสด็จดบัขนัธปริ

นิพพานทีÉอสัสาราม พระสถูปอนัประเสริฐของพระองค ์สูงถึง ๓ โยชน์ ทีÉอสัสารามนัÊนแล 

  ๒๑. พระเวสสภูพุทธเจา้ พระเวสสภูพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแลว้ พระอฏัฐิธาตุ

ของพระองคก์ระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 
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  ๒๒. พระกกุสันธพุทธเจ้า พระชินพุทธเจ้าผูป้ระเสริฐพระนามว่ากกุสันธะ เสด็จดับ

ขนัธปรินิพพานทีÉเขมาราม พระสถูปอนัประเสริฐของพระองค ์สูงถึง ๑ คาวตุ ทีÉเขมารามนัÊนแล 

  ๒๓. พระโกนาคมนพุทธเจา้ พระโกนาคมนพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้ว พระ

อัฏฐิธาตุของพระองค์กระจัดกระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกัน แผ่ไปประดิษฐานอยู่ในนานา

อารยประเทศ 

  ๒๔. พระกสัสปพุทธเจา้ พระชินศาสดาพระนามวา่มหากสัสปะ เสด็จดบัขนัธปรินิพพาน

ทีÉเสตพัยาราม พระสถูปของพระชินพุทธเจา้นัÊน สูงถึง ๑ โยชน์ ทีÉเสตพัยารามนัÊนแล 

  ๒๕. พระโคดมพุทธเจา้ พระโคดมพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธปรินิพพานแล้ว พระอฏัฐิธาตุ

ของพระองคก์ระจดักระจายไม่รวมเป็นแท่งเดียวกนั แผไ่ปประดิษฐานอยูใ่นนานาอารยประเทศ 

  พระพุทธเจ้าพระองค์ใดทีÉพระอัฏฐิธาตุกระจัดกระจายไม่รวมเป็นแท่ง เดียวกัน 

พระพุทธเจา้พระองคน์ัÊนนบัวา่มีพระบารมีแผก่วา้งใหญ่ไพศาล อนุเคราะห์แก่ชาวโลกไดท้ัÉวถึงมาก 

กล่าวเฉพาะโคดมพุทธเจา้ เมืÉอพระมหากสัสปเถระรวมพระอฏัฐิธาตุ(พระบรมสารีริกธาตุ)มาไวท้ีÉ

เดียวกนั คือทีÉกรุงราชคฤห์ ครัÊ นถึงสมยัพระเจา้อโศกมหาราช พระองค์รับสัÉงให้สร้างพระสถูป

(เจดีย)์ ๘๔,๐๐๐ องคป์ระดิษฐานทัÉวชมพูทวีป(อินเดีย) แลว้บรรจุพระอฏัฐิธาตุของพระโคดมพุทธ

เจา้ ประชาชนทัÉวชมพูทวปีก็ไดบู้ชาสักการะ และไดบุ้ญทัÉวถึงกนั 

  เจดีย์บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ ๘ แห่ง 

   กษตัริยใ์นแควน้ต่าง ๆ ไดท้ราบข่าวการปรินิพพานของพระพุทธเจา้ ต่างส่งทูตไปทีÉกรุงกุ

สินาราแควน้มลัละ เพืÉอขอส่วนแบ่งพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา้ เมืÉอถวายพระเพลิงพระ

พุทธสรีระเสร็จแลว้ ทูตจากเมืองต่าง ๆ ยินยอมพร้อมใจกนัให้โทณพราหมณ์ไดท้าํหนา้ทีÉประสาน

สัมพนัธ์ แบ่งพระบรมสารีริกธาตุ โทณพราหมณ์กล่าวไวต้อนหนึÉงวา่ ท่านผูเ้จริญทัÊงหลาย ขอจงฟัง

คาํขา้พเจา้แต่เพียงผูเ้ดียว พระพุทธเจา้ของเราทัÊงหลายตรัสสรรเสริญขนัความ(ความอดทน) การทีÉ

เราจะแตกสามคัคีกนัเพราะส่วนแบ่งแห่งพระบรมสารีริกธาตุนีÊ ไม่ดีเลย ขอให้เราทัÊงหลายยินยอม

พร้อมกนัแบ่งพระบรมสารีริกธาตุออกเป็น ๘ ส่วน ขอพระสถูปจงแพร่หลายในทิศทัÊงหลาย คนทีÉ

เลืÉอมใสพระพุทธเจา้มีอยูเ่ป็นจาํนวนมาก 

  ต่อจากนัÊนก็ไดแ้บ่งพระบรมสารีริกธาตุกนั ทูตจากเมืองต่าง ๆ ไดพ้ระบรมสารีริกธาตุคน

ละ ๒ ทะนาน นาํไปยงัเมืองของตน ทาํการเฉลิมฉลองบูชาสักการะ เปิดโอกาสให้พุทธศาสานิกชน

ได้กราบไหวบู้ชากนั ต่อจากนัÊนได้สร้างสถูป(เจดีย)์ เพืÉอบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวเ้ป็นทีÉบูชา

สักการะในกาลสืบไป ดงันีÊ  

  (๑) พระเจา้อชาตศตัรูแห่งแควน้มคธ ไดก้ระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวใ้นกรุง

ราชคฤห์ 
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  (๒) กษตัริยลิ์จฉวีแห่งแควน้วชัชี ได้กระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวใ้นกรุงเว

สาลี 

  (๓) กษตัริยศ์ากยะแห่งแควน้สักกะ ได้กระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวใ้นกรุง

กบิลพสัดุ ์

  (๔) กษตัริยถู์ลีแห่งอลัลกปัปะ ไดก้ระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวใ้นเมือง อลัล

กปัปะ 

  (๕) กษตัริยโ์กลิยะแห่งรามคาม ไดก้ระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวใ้นเมืองราม

คาม 

  (๖) เจา้ผูค้รองนครแห่งเวฏฐทีปกะ ไดก้ระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวใ้นเมือง

เวฏฐทีปกะ 

  (๗) กษตัริยม์ลัละแห่งแควน้มลัละฝ่ายเหนือ ไดก้ระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว้

ในเมืองกุสินารา 

  (๘) กษตัริยม์ลัละแห่งแควน้มลัละฝ่ายใต ้ไดก้ระทาํสถูปบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไวใ้น

เมืองปาวา 

  ส่วนโทณพราหมณ์ไดก้ระทาํสถูปบรรจุทะนานทีÉใชต้วงพระบรมสารีริกธาตุแบ่งกนันัÊน

แหละไวเ้ป็นทีÉบูชาสักการะ กษตัริยแ์ห่งโมริยะ ได้กระทาํสถูปบรรจุพระองัคาร(เถ้า)ไวใ้นเมือง

ปิปผลิวนั 

 เรืÉองนีÊ แสดงให้เห็นความสําคญัของสถูป(เจดีย์) กาํเนิดความเป็นมาของสถูปในอินเดีย 

กล่าวเฉพาะเรืÉองพระเจา้อชาตศตัรูแห่งแควน้มคธ จดัพิธีฉลองยิÉงใหญ่ตลอดระยะทางตัÊงแต่กรุงกุสิ

นาราถึงราชคฤห์เลยทีเดียว นับเป็นระยะทาง ๒๕ โยชน์ พระองค์ได้ทรงสร้างสถูปพระบรม

สารีริกธาตุไวอ้ยา่งดี เรืÉองนีÊ น่าศึกษามิใช่นอ้ย ตาํนานบอกวา่ พระมหากสัสปเถระไดถ้วายคาํแนะนาํ

แก่พระเจา้อชาตศตัรูให้ดาํเนินการรวบรวมพระบรมสารีริกธาตุอีก ๗ ส่วนทีÉไดแ้จกจ่ายไปตามเมือง

ต่าง ๆ นัÊนมารวมบรรจุไวใ้นกรุงราชคฤห์ เพืÉอป้องกนัอนัตรายอนัอาจจะเกิดขึÊน โดยพระมหากสัสป

เถระรับภาระทีÉจะรวบรวมเอง จากนัÊน พระเถระก็ไดด้าํเนินการรวบรวมพระบรมสารีริกธาตุจาก

ราชตระกูลทัÊง ๗ มาประดิษฐานไวใ้นทิศตะวนัออก และทิศใต้ของกรุงราชคฤห์ โดยพระเถระ

เล็งเห็นว่า ในอนาคต คนทัÊงหลายจกัเก็บพระบรมธาตุเหล่านีÊ ไวใ้นมหาเจดียใ์นมหาวิหารลงักา๒ 

พระราชารับสัÉงให้สร้างสถูปไว ้๘ องค์ ใส่พระบรมสารีริกธาตุไวผ้อบจนัทน์เหลือง ๘ ใบ พระ

มหากสัสปเถระอธิษฐานวา่ “พวงมาลยัอยา่เหีÉยว กลิÉนหอมอยา่หายไไป ประทีปอย่าไหม”้ แลว้ให้

จารึกไวที้Éแผ่นทองว่า “แมใ้นอนาคต ครัÊ งพระกุมารพระนามว่าอโศกจกัเถลิงถวลัยราชสมบติัเป็น

พระเจา้อโศกมหาราช ทา้วเธอจกัทรงกระทาํพระบรมสารีริกธาตุเหล่านีÊ ใหแ้พร่หลายไป ดงันีÊ ” 
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  คาํวา่ “เจดีย”์ ในยุคดัÊงเดิมมีนยักวา้งขวางครอบคลุมสิÉงทีÉควรเคารพ นบัถือ บูชาหลายอยา่ง

ดงัทีÉกล่าวแลว้ โดยสรุปมี ๔ ประเภท คือ ธาตุเจดีย ์บริโภคเจดีย ์ ธรรมเจดีย ์และอุทเทสิกเจดีย ์

  สิÉงของทีÉสร้างขึÊนอุทิศพระพุทธเจา้ เป็นสัญลกัษณ์แทนองคพ์ระพุทธเจา้ ไม่กาํหนดวา่จะ

เป็นอะไร เช่น พระแทนวชัรอาสน์ทีÉเจดียศ์รีมหาโพธิพุทธคยา พระพุทธรูป 

  โดยนยันีÊ จะเห็นว่า “เจดีย”์ มีความหมายกวา้งครอบคลุมสิÉงทีÉควรบูชาสักการะทุกอย่าง 

ไม่ไดห้มายถึงสถูปอยา่งเดียว เจดียท์ีÉมีความหมายเดียวกนักบั “สถูป” คือ ธาตุเจดีย ์ซึÉ งสร้างขึÊนเพืÉอ

บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ พระบรมธาตุ หรืออฏัฐิธาตุ ต่อไปนีÊจะกล่าวถึงเฉพาะเจดียป์ระเภททีÉ ๑ 

คือ ธาตุเจดียเ์ท่านัÊน (ซึÉ งอาจจะใชค้าํวา่ เจดีย,์ สถูป, พระธาตุ, พระบรมธาตุ, หรือพระปรางค ์แลว้แต่

กรณี) 

  ๓.๕.๓ ประเพณกีารสร้างเจดีย์สมัยหลงัพุทธกาล 

  พระเจา้อโศกมหาราชทรงอุปถมัภ์การสังคายนาครัÊ งทีÉ ๓ ณ วดัอโศการาม เมืÉอเสร็จพิธี

สังคายนา ได้ส่งสมณทูต ๙ สายไปประกาศพระพุทธศาสนาในนานาประเทศ โดยการถวาย

คาํแนะนาํของพระโมคคลัลีบุตรติสสเถระ ในส่วนของพระองค์เอง พระเจา้อโศกมหาราชไดเ้สด็จ

จาริกแสวงบุญไปในทีÉต่าง ๆ ทีÉมีส่วนเกีÉยวกบัขอ้งกบัพระพุทธเจา้ หรือพุทธสาวกทีÉสาํคญั เช่น เป็น

สถานทีÉประสูติ ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา และปรินิพพาน พร้อมกนันัÊนได้ทรงสร้างสถูปและเสา

อโศกประดิษฐานไวใ้นทีÉนัÊน ๆ เพืÉอเป็นทีÉสักการบูชาของคนในถิÉนนัÊน ๆ และเป็นเครืÉองชีÊ ให้คนรุ่น

หลังได้รู้ว่า “ณ ทีÉแห่งนีÊ มีความสําคญัในฐานะเป็นสถานทีÉพระพุทธเจ้าประสูติ ตรัสรู้” เป็นต้น 

สันนิษฐานไดว้า่ ประเพณีนิยมในการสร้างเจดียเ์กิดขึÊนและถือปฏิบติักนัอยา่งแพร่หลายในสมยัพระ

เจา้อโศกมหาราชนัÉนเอง ขอ้มูลในคมัภีร์พระพุทธศาสนาบอกวา่ พระเจา้อโศกมหาราชทรงรับสัÉงให้

สร้างสถูปประดิษฐานไวท้ัÉวชมพูทวีป(อินเดีย) เป็นจาํนวน ๘๔,๐๐๐ องค์ ดงัข้อความในคมัภีร์

สมนัตปาสาทิกาตอนหนึÉงพอสรุปความไดว้า่ 

  เมืÉอพระพุทธเจา้ปรินิพพานประมาณ ๒๑๘ ปี ณ เมืองปาฏลีบุตร พระเจา้อโศกมหาราช

เมืÉอทาํศึกสงครามมามาก (โดยเฉพาะทีÉแควน้กาลิงคะ) รู้สึกสลดพระทยัทีÉทอดพระเนตรเห็นคนลม้

ตายมากในศึกสงคราม วนัหนึÉงทอดพระเนตรเห็นสามเณรนิโครธ เกิดศรัทธาเลืÉอมใส ยิÉงเมืÉอไดฟั้ง

ธรรม ก็ยิÉงเกิดศรัทธามา ถวายภตัตาหารแก่พระภิกษุสงฆว์นัละ ๖๐๐,๐๐๐ รูป ตอ่ทรงรับสัÉงใหส้ร้าง

มหาวิหาร(วดัใหญ่) ชืÉอวา่ อโศการาม(แปลวา่ไม่เศร้าโศก) โดยพระสงฆไ์ดม้อบหมายให้พระอินท

คุตตเถระเป็นผูดู้แลการก่อสร้าง ใช้เวลาสร้าง ๓ ปี นอกจากนีÊ  พระเจา้อโศกมหาราชทรงรับสัÉงให้

สร้างวิหาร(วดัเล็ก)อีก ๘๔,๐๐๐ แห่ง พร้อมกบัเจดีย ์๘๔,๐๐๐ องค์ไวใ้นเมือง ๘๔,๐๐๐ แห่งทัÉว

ชมพูทวปี(อินเดีย) 

  มีขอ้สันนิษฐานเพิÉมเติม สถูปเหล่านัÊนไม่ไดป้ระดิษฐานอยูเ่ฉพาะในอินเดียเท่านัÊน แมใ้น

ประเทศจีนและประเทศใกล้เคียงก็มีสถูปของพระเจา้อโศกมหาราชประดิษฐานอยู่ด้วย คตินิยม

สร้างเจดียนี์Ê แพร่หลายอยา่งมากในอินเดียในสมยัพระเจา้อโศกมหาราช ผูเ้ป็นกษตัริยแ์ห่งราชวงศ์
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โมริยะและสมยัหลงัจากนัÊน พระเจา้อโศกมหาราชได้รับการนบัถือว่าทรงเป็นผูริ้เริÉมกระแสแห่ง

พระพุทธศาสนาแบบใหม่ คือแบบทีÉมีฆราวาสผูค้รองเรือนมีบทบาทสําคญัเท่ากบัพระภิกษุ เหมือน

ฆราวาสหลายท่านไดท้าํมาแลว้ในสมยัพุทธกาล เช่น พระเจา้พิมพิสาร พระเจา้ปเสนทิโกศล อนาถ

บิณฑิกเศรษฐี นางวสิาขามหาอุบาสิกา 

  การสร้างเจดีย์ในอินเดีย ในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชหรือในสมยัหลังจากนัÊน มิได้

จุดประสงคเ์พียงเพืÉอเป็นสัญลกัษณ์วา่ “นีÊ เป็นพุทธสถาน” เท่านัÊน แต่ยงัมีจุดประสงคเ์พืÉอบรรจุพระ

บรมสารีริกธาตุหรือพระธาตุของพระอรหนัตไ์วเ้ป็นทีÉบูชาสักการะของพวกฆราวาสผูค้รองเรือนทีÉ

ตอ้งหมกมุ่นอยูก่บัการประกอบอาชีพเลีÊยงตวัและครอบครัว ไม่มีเวลาไปวดัเพืÉอฟังธรรม ไม่มีเวลา

ไปนัÉงปฏิบติัธรรมรักษาศีล แต่ประสงคท์ีÉจะไดบุ้ญโดยเพียงแต่ไปกราบไหวบู้ชาเจดียที์Éอยูใ่กลบ้า้น 

เสร็จแลว้ก็ไปประกอบอาชีพของตน ทีÉสําคญัคือ เจดียน์ัÊนสร้างไวท้ีÉไหนก็ได ้ไม่จาํเป็นตอ้งสร้างไว้

ในวดั ฆราวาสผูป้ระกอบอาชีพ บางทีไม่ประสงค์จะเขา้วดั เพราะตอ้งเสียเวลามาก หรือบางกรณี

อาจเกรงใจพระภิกษุทีÉอยูใ่นวดั เกรงวา่จะเป็นการรบกวน แต่ก็ประสงคบ์ุญ เมืÉอมีการสร้างเจดียไ์ว ้

ในสถานทีÉต่าง ๆ ซึÉ งไม่ไดเ้ป็นบริเวณของวดัใดวดัหนึÉง ชาวบา้นก็ไปกราบไหวบู้ชากนัตามสะดวก 

โดยไม่ตอ้งเกรงวา่จะเป็นการรบกวนพระภิกษุ 

  ดงัทีÉกล่าวไวใ้นตอนต้นแล้ว พระมหากัสสปเถระได้อธิษฐานและให้จารึกไวว้่า “ใน

อนาคตพระเจา้อโศกมหาราชจกัเป็นผูท้าํให้พระบรมสารีริกธาตุแพร่หลายไป” ต่อมาเมืÉอพระเจา้

อโศกมหราชทรงครองราชสมบติั ทรงสร้างวิหารและสถูป ๘๔,๐๐๐ แห่ง ประสงคจ์ะไดพ้ระบรม

ธาตุ(สารีริกธาตุ)มาบรรจุไวเ้ป็นทีÉบูชาสักการะ ต่อมาไดค้น้พบพระบรมธาตุทีÉทา้วสักกะเก็บรักษา

ไวม้าตัÊงแต่ครัÊ งสมยัพระเจา้อชาตศตัรูโนน้ พระองครั์บสัÉงให้บรรจุไวใ้นสถูป ๘๔,๐๐๐ องคท์ัÉวชมพู

ทวปี(อินเดีย) 

 นอกจากนีÊ  พระเจา้อโศกมหราชทรงมีส่วนในการสร้างเจดียส์ําคญัทางพระพุทธศาสนาใน

อินเดีย ซึÉ งประดิษฐานเป็นทีÉบูชาสักการะมาจนถึงปัจจุบนั เช่น เจดียศ์รีมหาโพธิพุทธคยา สถานทีÉ

พระสิทธัตถโคดมตรัสรู้ สันนิษฐานว่าเริÉมก่อสร้างในสมยัพระเจา้อโศก และสร้างต่อเติมแบบทีÉ

ปรากฏอยู่ในปัจจุบนัประมาณ พ.ศ. ๗๐๐ ไดรั้บการบูรณะซ่อมแซมมาแล้วหลายครัÊ ง เจดียอ์งค์ทีÉ

เห็นอยูใ่นปัจจุบนั มีความสูง ๑๘๐ ฟุต 

  ธัมเมกขสถูปทีÉสารนาถ สถานทีÉแสดงปฐมธรรมเทศนาธรรมจกัรปวตัตนสูตร โปรด

พระปัญจวคัคีย ์สันนิษฐานวา่องคเ์ดิมสร้างขึÊนในสมยัราชวงศโ์มริยะ อาจสร้างขึÊนในสมยัพระเจา้

อโศกมหราชาก็ได ้แต่องค์ทีÉปรากฏอยู่ในปัจจุบนั สันนิษฐานว่าแต่งเติมขึÊนประมาณ พ.ศ. ๑๐๐๐ 

เป็นศิลปะแบบคุปตะ พระสถูป(เจดีย)์เป็นรูปทรงกลม ขนาดเส้นผา่ศูนยก์ลาง ๒๘ เมตรครึÉ ง สูง ๓๓ 

เมตร มีช่อง ๘ ช่องรอบองคส์ถูป ซึÉ งเป็นสัญลกัษณ์บ่งถึงมรรคมีองค ์๘ 

  มหาสถูปทีÉสาญจิ สาญจิปัจจุบนัอยู่ในรัฐมธัยมประเทศของอินเดีย ทีÉนีÉเป็นดินแดนแห่ง

สถูป(เจดีย)์ วดั วิหาร และเสาศิลาจารึก สันนิษฐานวา่เริÉมสร้างขึÊนตัÊงแตป่ระมาณ พ.ศ. ๒๕๐ จนถึง 
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พ.ศ. ๑๗๐๐ สถูปทีÉมีชืÉอเสียงมากทีÉสุดคือสถูป ๑ ซึÉ งเชืÉอวา่พระเจา้อโศกมหาราชทรงสร้างขึÊน สมยั

เป็นอุปราชปกครองกรุงอุชเชนี และกรุงอุชเชนีนีÉแหละเป็นทีÉประสูติของมหินทกุมารและพระนาง

สังฆมิตตา สถูปใหญ่มีขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลาง ๓๖.๕ เมตร สูง ๑๖.๔ เมตร เมืÉอบวชเป็นพระแล้ว 

พระมหินทเถระกับพระสังฆมิตตาในตอนทีÉถูกส่งไปลังกา ได้แวะพกัทีÉสาญจินีÊ ก่อน ทีÉสถูป

หมายเลข ๓ มีการคน้พบอฏัฐิธาตุของพระสารีบุติและพระมหาโมคคลัลานะ ใน พ.ศ. ๒๓๙๔ เจดีย์

ทีÉสาญจิเป็นรูปทรงโอคว ํÉา ซึÉ งถือเป็นรูปแบบทีÉเก่าแก่ทีÉสุด 

  รูปแบบและประเภทของเจดีย์ 

  รูปแบบของเจดียใ์นอินเดียโบราณ มีลกัษณะเป็นเนินดินทีÉสร้างขึÊนเหนือหลุมฝังศพ ซึÉ ง

เป็นทีÉมาของเจดียท์รงระฆงัในปัจจุบนั แต่ก็ไม่ปรากฏหลกัฐานว่ามีทรูปทรงอย่างไรแน่ ต่อมาจึง

วิวฒันาการเป็นรูปแบบต่าง ๆ สมเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอ กรมพระยาดาํรงราชานุภาพเขียนไวใ้น

เรืÉอง “ตาํนานพุทธเจดีย”์ พอสรุปความได้ว่า ประเพณีการสร้างสถูปเป็นพุทธเจดีย ์แพร่หลายใน

สมยัพระเจา้อโศกมหาราชเมืÉอครัÊ งพระองค์แจกพระบรมธาตุไปประดิษฐานไวใ้นประเทศต่าง ๆ 

และประสงค์จะให้สร้างสถูป(หรือเจดีย)์ทีÉบรรจุอฐิัธาตุของพระสังฆเถระเป็นบริวารของมหาสถูป

ดว้ยทุกแห่งไป 

  ครัÊ นเมืÉอเกิดมีประเพณีการสร้างพระพุทธรูปขึÊนในสมยัคนัธาระ บางแห่งก็มีการแกแ้บบ

ของสถูปให้มีซุ้มประจาํองค์สถูป เพืÉอบรรจุพระพุทธรูปอนัจะทาํให้องค์สถูปงดงามขึÊน พระสถูป

เดิมนัÊนจดัอยู่ในประเภทธาตุเจดียเ์ลยกลายมาเป็นอุทเทสิกเจดียด์ว้ย คนทัÊงหลายก็นิยมทีÉจะสร้าง

สถูปเป็นอุทเทสิกเจดียอุ์ทิศพระพุทธเจา้ ประเทศทีÉนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท(หรือหีนยาน) 

นิยมสร้างสถูปเป็นธาตุเจดีย ์คือเป็นทีÉบรรจุพระบรมธาตุ(อฐิัธาตุ) ในขณะทีÉประเทศนบัถือมหายาน

นิยมสร้างสถูปเป็นอุทเทสิกเจดีย ์เช่น เจดียบุ์โรบูโด(บรมพุทโธ) ทีÉดาํเนินการสร้างเรืÉอยไปจนสร้าง

เสร็จ ประมาณ พ.ศ.๑๓๐๐ มีทัÊงหมด ๑๐ ชัÊน ใชหิ้นก่อสร้างประมาณ ๒,๐๐๐,๐๐๐ ลูกบาสก์ฟุต ใช้

คนงานวนั ๑,๐๐๐ คน ใชเ้วลาก่อสร้างประมาณ ๓๕ ปี มีภาพประกอบเรืÉองราวต่าง ๆ ๑,๔๖๐ ภาพ 

เป็นภาพประกอบอีก ๑,๒๑๒ ภาพ องค์เจดียต์ัÊงแต่ชัÊนทีÉ ๑-๘ มีพระพุทธรูปเรียงรายในแต่ละชัÊน

โดยรอบ จาํนวน ๕๐๕ องค ์

  มีเจดียอี์กประเภทหนึÉ งทีÉเรียกว่า “ปรางค์” มีแบบอย่างมาจากปราสาท(เรือนหลายชัÊน) 

ปราสาทนีÊ เดิมทีเดียวสร้างขึÊ นเพืÉอเป็นทีÉอยู่ของคนมัÉงมี สร้างด้วยไม้ ต่อมามีการปรับปรุง

เปลีÉยนแปลงแบบการสร้างปราสาท นิยมสร้างอิฐและศิลาเกิดเป็นพระปรางค์ นิยมสร้างกนัทัÊงใน

กลุ่มคนทีÉนบัถือพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์(ฮินดู) สร้างขึÊนเพืÉอประดิษฐานพระพุทธรูป

หรือเทวรูป ถ้าเป็นพระปรางค์ในพระพุทธศาสนา ยอดทาํเป็นสถูป แต่ถ้าเป็นปรางค์ในศาสนา

พราหมณ์ ยอดทาํเป็นตรีศูล(๓ สามแฉก)หรือนพศูล(๙ แฉก) 

  เจดียที์Éพบในประเทศไทย มีทัÊงแบบเจดียป์ระธานยอดดอกบวัตูม ทีÉวดัพระศรีมหาธาตุ 

จงัหวดัสุโขทยั เจดียป์ระธานทรงระฆงั ทีÉวดัพระศรีสรรเพชญ์ จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา พระธาตุ
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หริภุญชยั จงัหวดัลาํพูน เจดียท์รงระฆงัแบบทรงเครืÉอง เจดียท์รงเครืÉองวดัพระศรีรัตนศาสดาราม 

พระบรมมหาราชวงั เจดียว์ดัสามพิหาร จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา 

  เจดียท์รงปราสาทแบบหริภุญชยั ทีÉวดักู่กุด จงัหวดัลาํพูน เจดียท์รงปราสาทแบบสุโขทยั ทีÉ

วดัพระศรีมหาธาตุ จงัหวดัสุโขทยั เจดีย์ทรงปราสาทยอดระฆังแบบสุโขทยั ทีÉวดัเจดีย์เจ็ดแถว 

ศรีสัชนาลยั เจดียท์รงปราสาทแบบขอม ทีÉปราสาทหินพิมาย จงัหวดันครราชสีมา เจดียท์รงปราสาท

แบบขอม ปรางคส์ามยอด จงัหวดัลพบุรี 

  เจดียท์รงปรางค์ ปรางคป์ระธาน ทีÉวดัมหาธาตุ จงัหวดัลพบุรี พระปรางค์วดัอรุณราชวรา

ราม เจดียท์รงปรางค์นีÊสะทอ้นให้เห็นวฒันธรรม ๒ สาย พราหมณ์(ฮินดู)กบัพระพุทธศาสนา ยอด

ปรางค์เป็น ๓ แฉก(ตรีศูล)แสดงถึงอาวธุประจาํตวัของพระศิวะ(พระอินทร์) หรือแสดงถึงเทพใหญ่ 

๓ องคข์องฮินดูคือ พระพรหม พระวษิณุ และพระศิว(ตรีมูรติ) ยอดปรางคเ์ป็น ๙ แฉก เช่นปรางคว์ดั

ระฆงัโฆสิตาราม กรุงเทพฯ มีกิÉงรูปดาบแตกสาขาออกไป ๔ ทิศ แสดงถึงโลกุตตรธรรม ๙ 

  ๓.๕.๔ เจดีย์กบัสังคมไทย 

  ประเพณีการสร้างเจดียใ์นประเทศอาจมีมาก่อนทีÉพระโสณะ พระอุตตระ และคณะจะมา

เผยแผ่พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ เพราะในตอนทีÉพระเจา้อโศกเมืÉอครัÊ งทีÉยงัไม่นบัถือ

พระพุทธศาสนา ยกทพัไปตีแควน้กาลิงคะแตกยบัเยิน ประชาชนชาวกาลิงคะบางส่วนไดอ้พยพมา

ทีÉดินแดนสุวรรณภูมินีÊ  ซึÉ งคนเหล่านัÊนอาจนบัถือพระพุทธศาสนาอยูก่่อน และร่วมกนัสร้างเจดียขึ์Êน

เพืÉอกราบไหวบู้ชา ต่อเมืÉอพระเจา้อโศกมหาราชกลบัจากแควน้กาลิงคะ ทรงสลดพระทยัจากภยั

พิบติัแห่งสงคราม หนัมานบัถือพระพุทธศาสนา ทรงอุปถมัภก์ารสังคายนาครัÊ งทีÉ ๓ แลว้ส่งสมณทูต

ไปประกาศพระพุทธศาสนาในนานาประเทศ พระโสณะ พระอุตตระ และคณะได้เดินทางมายงั

สุวรรณภูมิ จึงได้สร้างพระปฐมเจดียข์ึÊนเป็นทีÉบูชาสักการะ ประเพณีการสร้างเจดียย์ิÉงแพร่หลาย

นบัตัÊงแต่นัÊนมา พระเจดียส์าํคญัในประเทศไทย เช่น 

 ก. พระปฐมเจดีย์ 

  พระปฐมเจดีย ์ถือวา่เป็นเจดียอ์งคแ์รกทีÉสร้างขึÊนในประเทศไทย ประมาณ พ.ศ. ๓๐๐ สมยั

ทีÉพระเจา้อโศกมหาราชทรงส่งสมณทูตไปประกาศพระพุทธศาสนาในประเทศต่าง ๆ พระโสณะ 

พระอุตตระ และคณะได้เดินทางมาประกาศพระพุทธศาสนาทีÉดินแดนสุวรรณภูมิ องค์เจดีย์ทีÉ

ปรากฏอยูใ่นปัจจุบนัไม่ใช่องคเ์ดิม แต่เป็นเจดียท์ีÉก่อขึÊนมาใหม่หุม้องคเ์ดิมไว ้

  พระปฐมเจดียอ์งคเ์ดิมมีลกัษณะเหมือนเจดียท์ีÉสาญจิ ประเทศอินเดีย(ซึÉ งสร้างขึÊนในสมยั

พระเจา้อโศกมหาราชเหมือนกนั) กล่าวคือ องคเ์จดียเ์ป็นรูปกลม เหมือนโอหรือขนันํÊ าคว ํÉา ขา้งบน

ทาํเป็นพุทธอาสน์สีÉ เหลีÉยมตัÊงไว ้มีฉัตรปักเป็นยอด ฐานเจดียท์าํเป็นสีÉ เหลีÉยม รอบฐานทาํเป็นทีÉเดิน

ประทกัษิณ 

  พระปฐมเจดียอ์งค์เดิมมีขนาดความสูง ๑๙ วา ๒ ศอก (หรือ ๓๙ เมตร) ถูกทิÊงให้รกร้างไม่

มีใครดูแลอยู่ระยะหนึÉง สมยัทีÉพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หวัขณะทรงผนวชอยู่ เสด็จฯไป
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นมสัการพระปฐมเจดียห์ลายครัÊ ง ทรงเห็นวา่เป็นเจดียอ์งค์ใหญ่ เมืÉอขึÊนครองราชย ์จึงไดโ้ปรดฯให้

ก่อเจดีย์แบบลังกาครอบเจดีย์องค์เดิมไว้เมืÉอ พ.ศ.๒๓๙๖ มีขนาดความสูง ๑๒๐ เมตร ๔๕ 

เซนติเมตร 

  ลกัษณะองคเ์จดียใ์นปัจจุบนั ทรงพระปรางค ์ปากผาย โครงสร้างเป็นไมซุ้ง รัดดว้ยโซ่เส้น

ใหญ่ก่ออิฐถือปูน ประดบัดว้ยกระเบืÊองปูทบั ขนาดความสูงจากพืÊน ๑๒๐ เมตร ๔๕ เซนติเมตร มี

พระพุทธรูปปางต่าง ๆ ประดิษฐานโดยรอบ ๘๐ องค์ ประกอบดว้ยพระวิหาร ๔ ทิศ กาํแพงแกว้ ๒ 

ชัÊน 

  ข. พระบรมธาตุนครศรีธรรมราช 

  ตาํนานบอกวา่ เมืÉอโทณพราหมณ์ดาํเนินการแบ่งพระบรมสารีริกธาตุเสร็จแลว้ พระภิกษุ

ซึÉ งเป็นพระอรหนัตอ์งค์หนึÉง ชืÉอวา่ “พระเขมะ”ไดเ้ขา้ไปอญัเชิญพระทนัตธาตุ(เขีÊ ยวแกว้เบืÊองขวา-

ซ้ายอยา่งละ ๑ องค)์ออกจากเชิงตะกอน(จิตกาธาน) เพืÉอนาํไปถวายพระเจา้พรหมทตัแห่งแควน้กา

ลิงคะ พระทนัตธาตุได้ถูกอญัเชิญยา้ยไปประดิษฐานตามเมืองต่าง ๆ แลว้แต่เหตุการณ์ เช่นเมือง

ทนัทบุรี มาสุวรรณภูมิ ขึÊนฝัÉงตะโกลา(ตะกัÉวป่า) ยอ้นกลบัไปทีÉเกาะลงักา แล้วยอ้นกลบัมาทีÉศิริ

ธรรมนคร (พ.ศ.๘๐๐–๑๓๐๐) ต่อมาพระเจา้ศรีธรรมโศกราชรับสัÉงให้สร้างเมืองนครศรีธรรมราช 

สร้างพระมหาธาตุเจดียต์ามคติมหายาน บรรจุพระทนัตธาตุ 

  ค. พระธาตุพนม 

  ตาํนานบอกว่า ก่อนจะปรินิพพาน พระพุทธเจา้ไดต้รัสสัÉงใหพ้ระมหากสัสปะให้นาํพระอุ

รังคธาตุ(พระอฏัฐิธาตุส่วนหนา้อก) ไปประดิษฐานไวที้Éภูกาํพร้า แควน้ศรีโคตรบูร ใน พ.ศ.๘ พระ

มหากสัสปเถระและพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์ ไดอ้ญัเชิญพระอุรังคธาตุมายงัภูกาํพร้า เมืÉอเดินทางถึง 

พญานนัทเสนซึÉ งเป็นเจา้เมืองศรีโคตรบูรในขณะนัÊน ร่วมกบัประชาชนผูม้ากดว้ยศรัทธา สร้างเจดีย์

ประดิษฐานพระอุรังคธาตุ โดยมีพระมหากสัสปเถระเป็นผูน้าํในการสร้าง ใช้อิฐดิบก่อเป็นรูปเตา

สีÉ เหลีÉยม ยอดเป็นรูปฝาชีสูง ๑ วา ภายในขดุลึกลง ๑ ศอก ใชไ้มค้นัธรส (ไมจ้นัทน์) ชมพู (ไมห้วา้) 

นิโครธ(ไทร) ไมรั้ง เผาอบอยู่ ๓ วนั ๓ คืนแลว้จึงนาํหินหมากคอม กอ้นกรวดในแม่นํÊ ามาถมหลุม 

อญัเชิญพระอุรังคธาตุประดิษฐาน ใน พ.ศ.๘ นีÉคือพฒันาการแห่งพระธาตุพนม องคพ์ระธาตุไดรั้บ

การบูรณปฏิสังขรณ์ไม่น้อยกว่า ๖ ครัÊ ง บูรณปฏิสังขรณ์ครัÊ งสุดท้ายใน พ.ศ. ๒๔๘๓–๒๔๘๔ 

(ก่อนทีÉจะลม้ทลายในวนัทีÉ ๑๑ สิงหาคม ๒๕๑๘) 

  สามารถสรุปได้ว่า ประเทศไทยเป็นอาณาจกัรแห่งเจดีย ์เฉพาะทีÉวดัพระเชตุพนวิมลมงั

คลาราม(วดัโพธิÍ ) ในเขตพุทธาวาส มีพระเจดียป์ระดิษฐานอยูม่ากถึง ๙๙ องค ์เรียกว่า “อาณาจกัร

แห่งเจดีย์” เลยทีเดียว เป็นพระเจดียท์รงเครืÉองสวยงาม เจดีย์ทีÉสําคญัทีÉสุดคือ มหาเจดีย์ ๔ องค์ 

ประกอบดว้ย องค์ทีÉ ๑ มหาเจดียอ์งค์กลางทีÉพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก รัชกาลทีÉ ๑ 

ทรงสร้างขึÊนพร้อมกบัการสร้างวดั ถวายพระนามว่า “พระมหาเจดียศ์รีสรรเพชดาญาณ” ตามพระ

นามพระพุทธรูปพระศรีสรรเพชญ์ทีÉบรรจุอยู่ภายใน ซึÉ งพระรามาธิบดีทีÉ ๒ ทรงสร้างขึÊนใน พ.ศ.
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๒๐๑๓ สมยักรุงศรีอยุธยา พระมหาเจดียอ์งคนี์Ê มีความสูง ๘๒ ศอก ฐานกวา้ง ๘ วา องค์ทีÉ ๒ พระ

มหาเจดียดิ์ลกธรรมกรนิทาน ซึÉ งพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกลา้เจา้อยู่หัว รัชกาลทีÉ ๓ ทรงสร้างขึÊนทีÉ

ดา้นเหนือ เพืÉอทรงอุทิศถวายแด่พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั รัชกาลทีÉ ๒ ซึÉ งเป็นพระ

บรมชนกนาถ องค์ทีÉ ๓ พระมหาเจดียม์ุนีบตัรบริขาร พระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้าเจา้อยู่หัวทรง

สร้างขึÊนทีÉดา้นใตส้ําหรับเป็นส่วนพระองค์ องคท์ีÉ ๔ พระมหาเจดียที์Éพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้

เจา้อยู่หวั รัชกาลทีÉ ๔ ทรงสร้างขึÊนทีÉดา้นตะวนัตก โดยทรงจาํลองแบบพระเจดียศ์รีสุริโยทยั ณ วดั

หลวงสบสวรรค์ อยุธยา อาณาจักรแห่งเจดีย์ทีÉวดัโพธิÍ นีÊ  เป็นเครืÉ องแสดงถึงความรุ่งเรืองแห่ง

ประเพณีการสร้างเจดีย์ในสังคมไทยตัÊงแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั และทีÉสําคญัอย่างยิÉงคือเจดีย์เป็น

ส่วนประกอบทีÉจาํเป็นสาํหรับพระอารามหลวง 

  เจดีย์คือสัญลกัษณ์แห่งยิÉงใหญ่และความดีงาม 

  เจดียเ์ป็นสัญลกัษณ์ดา้นศาสนาในสังคมไทย นบัตัÊงแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั คนโบราณเมืÉอ

ว่างจากภารกิจการงานก็จะพากนัสร้างวดั สร้างเจดีย ์ด้วยวตัถุประสงค์ต่าง ๆ กนัออกไป แต่โดย

สรุปแล้วล้วนเป็นวตัถุประสงค์เชิงศาสนาทัÊงหมด บางกรณีจิตใจของคนในชุมชนแตกสลายไร้

ความสามคัคี ไม่รู้จะเอาอะไรเป็นศูนยร์วมจิตใจ ก็สร้างเจดีย์ขึÊนมาเป็นศูนยร์วมจิตใจ บางกรณี

ชุมชนไม่มีแดนศกัดิÍ สิทธิÍ เป็นทีÉบูชาสักการะ เพราะอยูไ่กลวดั หรือในวดัมีแตพ่ระภิกษุสามเณร ซึÉ งก็

เป็นทีÉเคารพสักการะไดใ้นฐานะเป็นปูชนียบุคคล คือเป็นบุคคลมีชีวติจิตใจเหมือนกนั ไม่เหมือนกบั

เจดีย ์กราบไหวบู้ชาพระภิกษุสามเณรกบักราบไหวบู้ชาเจดีย ์ยอ่มใหค้วามรู้สึกแก่คนกราบไหวบู้ชา

ต่างกนั 

  กราบไหวบู้ชาพระภิกษุสามเณร ให้ความรู้สึกเหมือนกนัมีเพืÉอนทีÉเป็นปูชนียบุคคลไว้

คุม้ครองป้องกนั ช่วยแนะนาํสัÉงสอนไม่ให้ทาํความชัÉว แนะนาํให้ทาํความดี กราบไหวบู้ชาเจดีย ์ให้

ความรู้สึกเหมือนกบัวา่ไดสิ้ÉงศกัดิÍ สิทธิÍ คอยคุม้ครองป้องกนัอนัตราย มีสิริมงคลอยูใ่นตวั 

  ประเพณีของคนไทยโบราณ เวลาออกป่าล่าสัตวห์รือลงห้วยหนองคลองบึงเพืÉอหาปูปลา 

ไม่ประสงคท์ีÉจะพบเห็นพระภิกษุสามเณร เพราะเชืÉอกนัวา่ “เวลาไปล่าสัตว ์ถา้พบ ถา้พบพระภิกษุ

สามเณร จะไม่ไดส้ัตว”์ จะบอกว่าพระภิกษุสามเณรเป็นผูข้ดัขวางการฆ่าสัตวก์็คงไม่ผิดนัก แต่ใน

ขณะเดียวกนั ชาวบา้นทีÉกาํลงัออกไปล่าสัตวก์็ประสงคโ์ชคลาภ การทีÉจะไดโ้ชคลาภก็ตอ้งกราบไหว้

บูชาสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  สรุปวา่ กราบไหวบู้ชาเจดียน์ัÉนแหละดีทีÉสุด 

  การสร้างเจดีย ์ย่อมให้ความรู้สึกวิเศษแก่คนไทย เจดียเ์ป็นสัญลกัษณ์บ่งบอกถึงความ

ยิÉงใหญ่ ผูป้ระสงค์บุญก็ไดค้วามรู้สึกทีÉเป็นบุญพิเศษ ความจริง เจดียเ์ป็นวตัถุธรรมดาชนิดหนึÉง เป็น

หิน ปูน ทราย อิฐ แต่เมืÉอก่อให้เป็นรูปร่างเสร็จแล้ว กลับให้ความรู้สึกทีÉไม่ธรรมดา เหมือนกับ

พระพุทธรูป 

  พระพุทธศาสนา ให้ความสําคญัแก่จิตใจ นัÉนคือให้ความสําคญัแก่ความรู้สึก เมืÉอจิตใจ

รวมอยูที่Éใด ความศกัดิÍ สิทธิÍ ก็รวมทีÉนัÊน ขอ้สําคญัทีÉสุดคือการวมจิตใจ นัÉนคือรวมพลงัศรัทธา จุดเด่น



๘๘ 

 

 

ของเจดียคื์อเป็นทีÉรวมพลังศรัทธา รวมพลงัจิตใจ รวมพลงัศกัดิÍ สิทธิÍ  เจดีย์ถือเป็นสิÉงดึงดูดใจทีÉดี

ทีÉสุดของสังคมไทย ยงัจะตอ้งมีการสร้างตอ่เนืÉองไม่ขาดสาย วดัทีÉมีคนหลัÉงไปไปรวมกนักราบไหว้

บูชาไม่ขาดสายนัÊน ลว้นมีเจดียเ์ป็นศูนยร์วมจิตใจทัÊงสิÊน คนไปวดั ไม่เห็นอะไร ไม่ไดดู้อะไร ไม่ได้

กราบไหวอ้ะไรอืÉน ขอเพียงได้เห็นเจดีย ์ได้ดูเจดีย์ ได้กราบไหวเ้จดีย์ก็พอใจแล้ว ในเมืองไทย 

พุทธศาสนิกชนไดเ้ห็นเจดียก็์มีความชืÉนใจ พยุงศรัทธาไวไ้ด ้ขอ้สังเกตสําคญัอยา่งยิÉง คือ เจดียเ์ป็น

จุดเชืÉอมหรือจุดลดช่องวา่งระหวา่งสังคมพระกบัสังคมฆราวาสให้ห่างกนัน้อยลง อยา่งทีÉไดก้ล่าวไว้

แลว้ ฆราวาสทีÉประกอบอาชีพทีÉไม่ผิดกฎหมาย แต่อาชีพนัÊนเกีÉยวขอ้งกบัการทาํลายชีวิตสัตว ์เช่น 

เป็นชาวประมง เลีÊ ยงไหม ทาํฟาร์หมูฟาร์มไก่ ฆราวาสเหล่านัÊนไม่ประสงค์จะติดต่อสัมพนัธ์กบั

พระภิกษุสามเณรมากนกั แต่พวกเขาก็เป็นพุทธศาสนิกชนทีÉดี ก็ไดอ้าศยัเจดียเ์ป็นทีÉบูชาสักการะ ทาํ

ให้รู้สึกว่าตวัเองยงัเป็นพุทธศาสนิกชนทีÉดีอยู่ โดยสรุปแล้ว เจดียเ์ป็นสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ คู่กบัสังคมไทย 

เป็นศูนยร์วมแห่งคุณความดีหลายอยา่ง เช่น 

  ๑. บรรพบุรุษ คนโบราณนิยมทีÉจะสร้างเจดียเ์พืÉอบรรจุอฏัฐิธาตุของบรรพบุรุษ ในเจดียจึ์ง

มีบรรพบุรุษสถิตอยู ่แมจ้ะเป็นเพียงชิÊนส่วนกระดูก แต่ใหค้วามอบอุ่นแก่ลูกหลานได ้

  ๒. กตญัsูกตเวทิตาธรรม คนไทยสํานึกในคุณความดีของบรรพบุรุษ จึงสร้างเจดียเ์ป็นทีÉ

บรรจุอฏัฐิธาตุ แมท้่านเหล่านัÊนจะเสียชีวิตไปแลว้ ลูกหลานก็ยงัอยากทีÉจะยกยอ่งเชิดชู ประกาศคุณ

ความดีของตนใหโ้ลกรู้ เป็นการแสดงกตญัsูกตเวทิตาธรรม 

  ๓. ศรัทธา เจดียที์Éสาํคญัในประเทศไทยลว้นมีพระบรมสารีริกธาตุของพระสัมมาสัมพุทธ

เจา้บรรจุอยู่ หรือมีพระบรมธาตุ พระธาตุบรรจุอยู่ เช่น เจดียภู์เขาทอง วดัสระเกศ พระธาตุดอยสุ

เทพ จงัหวดัเชียงใหม่ พระธาตุหิรภุญชยั จงัหวดัลาํพูน พระธาตุพนม จงัหวดันครพนม พระบรม

ธาตุเจดีย ์จงัหวดันครศรีธรรมราช พระธาตุ(เจดีย)์เหล่านีÊ  เป็นศูนยร์วมศรัทธามหาศาลของมหาชน

ทุกสารทิศ หลัÉงไหลมารวมกนับูชาสักการะไม่ขาดสาย 

 เจดียถื์อเป็นแดนศกัดิÍ สิทธิÍ  มีคนกล่าวว่า “ประเพณีการสร้างเจดียนี์Ê  ถือเป็นความชาญ

ฉลาดของบรรพบุรุษไทยทีÉจะสืบทอดวฒันธรรมประเพณีไทยสู่ลูกหลานชัÉวกลัป์ เป็นมรดกตกทอด

สืบเนืÉองไปเป็นพนั ๆ ปี เจดียแ์สดงถึงความเป็นไทย เป็นปูชนียสถานเป็นมิÉงขวญัคู่บา้นคู่เมือง เป็น

ทีÉกราบไหวบู้ชาของพุทธมามกะ บ่งบอกถึงความรุ่งเรืองแห่งพระพุทธศาสนาและจิตใจของคน

ไทย” 

  การบูชาเจดียมี์อานิสงส์สูงสุด ดงัขอ้ความในคมัภีร์ถูปวงศ์ตอนหนึÉงวา่ “เป็นอนัว่าพระเจา้

อโศกธรรมราชาไดโ้ปรดใหส้ร้างพระเจดียขึ์Êน ๘ หมืÉน ๔พนัในพืÊนชมพูทวปีดว้ยอาการอยา่งนีÊ  พระ

สถูปทัÊงปวงนัÊน เป็นประดุจดวงประทีปดวงเดียวของชาวโลก เป็นปูชนียสถานทีÉจะนาํสรรพสัตว์

ไปสู่สวรรคนิ์พพาน ควรทีÉสาธุชนจะละการงานอืÉน ๆ มากราบไหวบู้ชาทุกเมืÉอไป” 

 

 



๘๙ 

 

 

๓.๖ วนัสําคญัทางพระพทุธศาสนากบัเทศกาลและพธีิกรรม  

ทุกศาสนาล้วนมีวนัสําคญั เพืÉอระลึกเหตุการณ์สําคญัทีÉเคยเกิดขึÊนแก่ศาสดาผูก่้อตัÊง และ

เกีÉยวเนืÉองในพิธีกรรมหรือกิจกรรมทีÉ เหล่าศาสนิกชนของศาสนานัÊนๆ จดัขึÊ นในโอกาสต่างๆ 

พระพุทธศาสนาก็เช่นเดียวกนั มีวนัสําคญัทีÉกาํหนดขึÊนสําหรับให้พุทธศาสนิกชนปฏิบติั เพืÉอนอ้ม

รําลึกถึงคุณพระรัตนตรัยและบาํเพ็ญกุศลเป็นกรณีพิเศษด้วยอามิสบูชาและปฏิบติับูชา วนัสําคญั

ทางพระพุทธศาสนาพอสรุปได ้คือ 

๑. วนัมาฆบูชา ๒. วนัวสิาขบูชา 

๓. วนัอฏัฐมีบูชา ๔. วนัอาสาฬหบูชา๙ 

๕.วนัเขา้พรรษา ๖.วนัออกพรรษา 

 วนัมาฆบูชา 

มาฆบูชา ย่อมาจาก มาฆปุณณมีบูชา แปลว่า การบูชาในวนัเพ็ญเดือน ๓ ปรารภ    การ

ชุมนุมใหญค่รัÊ งแรกของพระอรหนัตสาวก ทีÉเรียกวา่ จาตุรงคสันนิบาต ณ วดัเวฬุวนัเมือง   ราชคฤห์ 

แควน้มคธ เมืÉอวนัเพญ็เดือน ๓ หลงัวนัตรัสรู้ ๙ เดือน พุทธศาสนิกชนชาวไทยกาํหนดวนัมาฆบูชา

เป็นวนัพระธรรม เพราะพระพุทธเจา้ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข์คือ คาํสัÉงสอนทีÉเป็นหลกัสําคญั

ของพระพุทธศาสนา เปรียบเหมือนทรงวางธรรมนูญสงฆ์ขึÊ นไว้ เป็นแนวทางในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาต่อไปความเป็นมาของวนัมาฆบูชาวนัมาฆบูชาเป็นวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา 

มีความเป็นมาวา่ ในครัÊ งพุทธกาลหลงัจากพระพุทธเจา้ตรัสรู้แลว้ ไดเ้ทศนาสัÉงสอนเวไนยสัตว ์ให้

ไดรั้บความรู้ความเขา้ใจในสภาวะความจริงของสิÉงต่างๆ ทีÉอุบติัขึÊนบนโลก  จนทาํให้ผูรั้บฟังคาํสัÉง

สอนเกิดความรู้ความเข้าใจ บรรลุมรรคผล สําเร็จเป็นพระอรหันต์จาํนวนมาก และได้รับการ

อุปสมบทเป็นพระภิกษุดว้ยวิธีเอหิภิกขอุุปสัมปทา ในพระพุทธศาสนาเป็นจาํนวนมากต่อมาวนัหนึÉง 

เป็นวนัทีÉพระจนัทร์เสวยมาฆฤกษ์ คือวนัขึÊ น ๑๕ คํÉา เดือน ๓พระอรหันตขีณาสพ ผูไ้ด้รับการ

อุปสมบทจากพระพุทธเจา้ ไดห้วนระลึกถึงพระพุทธองคจึ์งเดินทางมาเขา้เฝ้า ณ วดัเวฬุวนั อนัเป็น

สถานทีÉประทบัของพระพุทธเจา้ นบัเป็นเหตุมหศัจรรย ์๔ ประการ เรียกวา่ จาตุรงคสันนิบาต คือ 

๑. พระสงฆ์จาํนวน ๑,๒๕๐ องค์ มาประชุมพร้อมกนัโดยมีไดน้ดัหมายพระสงฆ์ทัÊงหมด

ลว้นเป็นพระอรหนัตขีณาสพ 

๓. พระสงฆท์ัÊงหมดไดรั้บการบวชดว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 

๔. วนันัÊนตรงกบัวนัเพญ็มาฆมาส พระพุทธเจา้ทรงแสดงหัวใจพระพุทธศาสนาทีÉเรียกว่า 

โอวาทปาฏิโมกขแ์ก่พระสงฆที์ÉมาประชุมในวนันัÊน โดยมคธภาษาวา่ 

                                                 
๙ คณะสงฆ์และรัฐบาล, หลักสูตรธรรมศึกษาชัÊ นตรี สนามหลวงแผนกธรรม,  พิมพ์ครัÊ งทีÉ  ๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๕๘), หนา้ ๑๖๓. 



๙๐ 

 

 

   ขนฺตี ปรม ํตโป ตีติกฺขา 

   นิพฺพาน ปรม ํวทนฺติ พุทฺธา 

   น หิ ปพฺพชิโต ปรูปมาตี 

   สมโณ โหติ ปรํ วเิหธยนฺโต. 

สพฺพปาปสฺส อกรณ ํ  กุสลสสูปสมฺปทา 

สจิตฺตปริโยทปน ํ  เอต ํพุทฺธานสาสน.ํ 

อนูปวาโท  อนูปฆาโต  ปาฏิโมกฺเข จ สวํโร 

มตฺตsฺsุตา จ ภตฺตสฺมึ  ปนฺตsฺจ สยนาสน ํ

อธิจิตฺเต จ อาโยโค   เอต ํพุทฺธานสาสน.ํ๑๐ 

แปลวา่ ความอดทนคือความอดกลัÊน เป็นตบะอยา่งยิÉง พระพุทธเจา้ทัÊงหลายตรัสวา่ นิพพาน

เป็นธรรมอนัยอดเยีÉยม ผูที้Éทาํร้ายผูอื้Éนไม่ชืÉอวา่เป็นบรรพชิต ผูที้Éเบียดเบียนผูอื้Éนไม่ชืÉอวา่เป็นสมณะ 

การไม่ทาํความชัÉวทัÊงปวง การทาํความดีให้ถึงพร้อม การทาํจิตของตนให้บริสุทธิÍ  นัÉนเป็นคาํสอน

ของพระพุทธเจา้ทัÊงหลาย การไม่วา่ร้ายผูอื้Éน การไม่เบียดเบียน ความสาํรวมในพระปาฏิโมกข ์ความ

เป็นผูรู้้จกัประมาณในอาหาร การประกอบความเพียรในอธิจิต นัÉนเป็นคาํสอนของพระพุทธเจ้า

ทัÊงหลายพระองคต์รัสแก่พระสงฆท์ัÊงหลายอีกวา่ จรถ ภิกฺขเว จาริก ํ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย โลกา

นุกมฺปาย อตถาย หิตาย สุขาย เทวมนุสสาน ํแปลความว่า ดูกรภิกษุทัÊงหลาย เธอทัÊงหลายจงเทีÉยว

จาริกไป เพืÉอเกืÊอกูลแก่ชนหมู่มาก เพืÉอความสุขแก่ชน  หมู่มาก เพืÉออนุเคราะห์ชาวโลก เพืÉอ

ประโยชน์เกืÊอกูล เพืÉอความสุข แก่เทวดาและมนุษยท์ัÊงหลาย ดงันีÊ  

วนัมาฆบูชาเป็นวนัสําคญัเช่นนีÊ  พุทธศาสนิกชน จึงไดท้าํการบูชาอยา่งมโหฬารแต่เดิมไม่

เคยมีพิธีเกีÉยวกบัวนัมาฆบูชา ในรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจา้อยู่หัวรัชกาลทีÉ ๔ ทรง

ปรารภว่า เพืÉอเป็นการรําลึกถึงวนัอนัเป็นเหตุการณ์สําคญัทางพระพุทธศาสนา และเพืÉอเป็นการ

เฉลิมพระเกียรติพระบรมศาสดา จึงทรงประกาศให้วดัทัÊงหลายไดจ้ดัพิธีกรรมและเป็นเทศกาลสืบ

ต่อกนัมาในประเทศไทย 

 วนัวสิาขบูชา 

 วนัวิสาขบูชา ย่อมาจากคาํว่า วิสาขปุณณมีบูชา แปลว่า การบูชาในวนัเพ็ญเดือน ๖ ซึÉ ง

พุทธศาสนิกชนถือว่าเป็นวนัสําคัญยิÉงในรอบปี เพราะเป็นวนัทีÉเกิดเหตุการณ์สําคัญทีÉสุดของ

พระพุทธเจา้ ๓ เหตุการณ์ คือ ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน ซึÉ งวนัประสูติ เจา้ชายสิทธตัถะประสูติ

จากพระครรภข์องพระนางสีริมหามายาเทวีมเหสีของพระเจา้สุทโธทนะ ผูค้รองกรุงกบิลพสัดุ์ ใต้

ร่มสาลพฤกษ์ ในพระราชอุทยานลุมพินีวนั ปัจจุบนัอยูใ่นประเทศเนปาล เมืÉอวนัเพญ็เดือน ๖ ก่อน

                                                 
๑๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑.  



๙๑ 

 

 

พุทธศกัราช ๘๐ ปี วนัตรัสรู้ เกิดขึÊนเมืÉอ ๓๕ ปี ภายหลงัเจา้ชายสิทธัตถะเสด็จออกผนวชได ้๖ ปี ณ 

โคนตน้อสัสัตถพฤกษโ์พธิÍ ใบ ใกลแ้ม่นํÊาเนรัญชรา ตาํบลอุรุเวลาเสนานิคมแควน้มคธ ปัจจุบนัอยูใ่น

ประเทศอินเดีย เมืÉอวนัเพ็ญเดือน ๖ ก่อนพุทธศกัราช ๔๕ ปีวนัปรินิพพาน เกิดขึÊนในปีทีÉ ๘๐ แห่ง

พระชนมายุของพระพุทธเจา้ ณ พระแท่นบรรทม ระหว่างตน้สาละคู่ ณ สาลวโนทยาน เมืองกุสิ

นารา ปัจจุบนัอยู่ในประเทศอินเดียเมืÉอวนัเพญ็เดือน ๖ ก่อนพุทธศกัราช ๑ ปีเหตุการณ์ทัÊงหมดลว้น

เกิดตรงกบัวนัเพญ็เดือน - หรือเดือนวิสาขะนีÊ  ชาวพุทธจึงนบัถือวา่วนัเพญ็เดือน  เป็นวนัทีÉรวมการ

เกิดเหตุการณ์สําคญัต่างๆ ของพระพุทธเจา้ไวม้ากทีÉสุด จึงไดก้าํหนดให้เป็น  วนัของพระพุทธเจา้ 

และนิยมประกอบพิธีบูชาและเวียนเทียนเป็นพิเศษ  

 ก.เทศกาลการเวยีนเทยีนวนัวสิาขบูชา 

 สาํหรับประชาชนชาวพุทธทัÉวไป เมืÉอถึงวนัสําคญัเช่นนีÊ   มีธรรมเนียมประเพณีปฏิบติัสืบ

มา ทัÊงชาววดัชาวบา้นจะพากนัทาํความสะอาดวดัวาอาราม อาคารบา้นเรือนในตอนเชา้เขา้วดัทาํบุญ

ตกับาตร รักษาศีล ฟังธรรม ถือศีลอุโบสถ ตอนคํÉาวดัทัÉวประเทศจะมีการจดัพิธีเวียนเทียนเป็น

กิจกรรมหลกั บางแห่งอาจมีกิจกรรมอืÉนๆ เพิÉมเดิมเสริมตามความเหมาะสม เช่น จดันิทรรศการ 

สนทนาธรรม บําเพ็ญประโยชน์ตามความเหมาะสมเฉพาะทีÉวดัพระศรีรัตนศาสดาราม จะมี

พุทธศาสนิกชนจาํนวนมาก นาํโคมสวยงามไปแขวนศาลารายรอบพระอุโบสถ ถวายเป็นพุทธบูชา

พิธีการเวียนเทียนในวนัวิสาขบูชา มีขอ้ควรปฏิบติัเหมือนวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนาอืÉนๆ เช่น 

วนัมาฆบูชา ครัÊ นเสร็จพิธีเวียนเทียนแล้ว บางวดัจดัให้มีการแสดงธรรมเทศนาพุทธประวตัิ และ

ปฏิบติัธรรมตลอดทัÊงคืน เพืÉอถวายเป็นพุทธบูชา ปัจจุบนัก็ยงัมีถือปฏิบติัอยูบ่า้ง แต่มีอยูน่อ้ยมาก 

 ข.วนัวสิาขบูชาได้รับการรับรองให้เป็นวนัสําคัญสากล 

 วนัทีÉ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๔๓ ทีÉประชุมสมชัชาสหประชาชาติสมยัสามญัครัÊ งทีÉ ๕๔ ได้

พิจารณาว่า เนืÉองจากวนัวิสาขบูชา เป็นวนัสําคัญของพุทธศาสนิกชนทัÉวโลกเพราะเป็นวนัทีÉ

พระพุทธเจา้ประสูติ ตรัสรู้ และเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน พระพุทธเจา้ทรงสัÉงสอนให้มวลมนุษย ์มี

เมตตาธรรมและขนัติธรรมตอ่เพืÉอนมนุษยด์ว้ยกนั  เพืÉอให้เกิดสันติสุขต่อสังคมอนัป็นแนวทางของ

สหประชาชาติทีÉประชุมจึงให้การรับรองโดยฉันทามติว่าวนัดังกล่าวเป็นวนัทีÉสํานักงานใหญ่

องค์การสหประชาชาติและทีÉท ําการสมัชชาจะจัดให้มีการระลึกถึง (Observance) ตามความ

เหมาะสมการจดัพิธีวสิาขบูชาของชาวพุทธนานาชาติการบูชาวนัเพญ็เดือนวิสาขะ ซึÉ งตรงกบัวนัขึÊน 

๑๕ คํÉาเดือน ๖ ตามปฏิทินจันทรคติของไทย คือ คาํนวณการโคจรของดวงจนัทร์ เป็นข้างขึÊ น

ขา้งแรม ซึÉ งมกัจะตรงกบัเดือนพฤษภาคมหรือมิถุนายน เฉพาะในประเทศไทย ถา้ปีใดมีอธิกมาส คือ

มีเดือน ๘ สองหนให้เลืÉอนไปประกอบพิธีในวนัเพญ็เดือน ๙ ส่วนประเทศทีÉนบัถือพระพุทธศาสนา

เถรวาทอืÉนๆ คงจดัให้มีพิธีวิสาขบูชาในวนัเพญ็เดือน ๖ แมใ้นปีนัÊนจะมีเดือน ๘ สองหนก็ตามส่วน

กลุ่มชาวพุทธมหายานบางนิกาย ทีÉนบัถือวา่เหตุการณ์ทัÊง ๓ นัÊน เกิดในวนัต่างกนั ไม่ใช่ตรงกบัวนั

เพญ็เดือน ๖ ทุกเหตุการณ์ ก็จะจดัพิธีวสิาขบูชาตามความเชืÉอในนิกายของตนเช่น ชาวพุทธญีÉปุ่นจดั
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งานฉลองวนัประสูติพระพุทธเจา้ตามปฏิทินสุริยคติ (ปฏิทินสากล)ในวนัทีÉ ๘ เมษายน ส่วนชาว

พุทธศรีลงักา เรียกวา่ วีสัคหรือวีซกั (Vesak หรือWesak Day) ดงันีÊ เป็นตน้ แต่สาระสําคญัของงานก็

ยงัคงเป็นอยา่งเดียวกนั๑๑ 

 วนัอฏัฐมีบูชา 

 วนัอฏัฐมีบูชา หมายถึง การบูชาในวนั ๘ คํÉา ซึÉ งตรงกบัวนัถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ

ของพระพุทธเจา้ นบัเป็นวนัทีÉ ๘ หลงัเสด็จดบัขนัธปรินิพพาน ตรงกบัแรม ๘ คํÉา เดือน ๖ ของไทย

ความเป็นมาของวนัอัฏฐมีบูชาเมืÉอพระพุทธเจา้ได้เสด็จดับขนัปรินิทพาน ณ พระแท่นบรรทม

ระหว่างต้นสาละคู่ในสาลวโนทยาน เมืองกุสินารา เมืÉอวนัเพ็ญเดือน ๕ ก่อนพุทธศักราช ๑ ปี

พวกมลัลกษตัริยแ์ห่งเมืองกุสินารา ไดท้าํการบูชาสักการะพระพุทธสรีระ ดว้ยดอกไมข้องหอมและ

ประโคมเครืÉ องดนตรีทุกชนิดทีÉมีอยู่ในมืองกุสินาราตลอด ๗ วนั ในวนัทีÉ ๘ ให้เจ้ามลัละระดับ

หวัหน้า ๘ คน สระสรงเกลา้ผม นุ่งห่มผา้ใหม่ อญัเชิญพระพุทธสรีระไปทางทิศตะวนัออกของพระ

นคร เพืÉอทาํการถวายพระเพลิง ณ มกุฎพนัธนเจดีย ์ในวนัแรม ๘ คํÉา เดือน ๖ ใน     วนัถวายพระ

เพลิงพระพุทธสรีระ ณ มกุฏพนัธนเจดีย์ มีพระสงฆ์สาวกจาํนวนมากมาชุมนุมกัน โดยมีพระ

มหากสัสปเถระเป็นประธาน พร้อมดว้ยพระเถระผูใ้หญ่มีพระอนุรุทธเถระ และพระอานนทเ์ถระ 

เป็นตน้ ในฝ่ายเมืองมีพวกมสัลกษตัริยพ์ร้อมชาวเมืองกุสินาราและเมืองใกลเ้คียงมาร่วมชุมนุม เพืÉอ

ร่วมพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ เป็นวนัเศร้าโศกเสียใจของปุถุชน     และธรรมสังเวชเกิดขึÊน

แก่พระอรหนัตเ์พราะการสูญเสียแห่งพระพุทธสรีระวนัอฏัฐมีบูชา       เริÉมมีมาแต่ครัÊ งใด ไม่ปรากฎ

หลกัฐานแน่นอน ทัÊงไม่ใตก้าํหนดเป็นงานพระราชพิธี และทางราชการยงัไม่รับรองให้เป็นวนั

สําคญั แต่เดิมส่วนใหญ่ มีการจดัพิธีเวียนเทียนในวดัทีÉต ัÊงอยู ่     ในส่วนกลางเป็นส่วนใหญ่  ส่วน

ภูมิภาคมีจดัเฉพาะวดัทีÉอยูใ่นเขตเมืองเท่านัÊน ทาํให้ไม่ค่อยมีคนทราบถึงความสําคญัชองวนัอฏัฐมี

บูชา 

 การจัดพธีิอฏัฐมีบูชา 

 การจดัพิธีอฏัฐมีบูชา มีการจดัเป็น ๒ รูปแบบ คือ  

 ก.แบบทีÉ ๑ จดัพิธีเวยีนเทียนเช่นเดียวกบัวนัสาํคญัอืÉนๆ คือ วนัวิสาชบูชา วนัอาสาฬหบูชา 

และวนัมาฆบูชา 

 ข.แบบทีÉ ๒ จดัพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพจาํสอง มีการจดัทีÉวดัพลบัพลาชยัอาํเภอเมือง 

จงัหวดัเพชรบุรี แต่จดัเพียงครัÊ งคราว ไม่ได้จดัเป็นประเพณี ส่วนทีÉอืÉนก็คงมีบา้ง แต่คงไม่มากนัก 

ส่วนทีÉจดัจนเป็นประเพณีนัÊน ปรากฏวา่มีประเพณีการจดัพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระจาํลอง ทีÉ

วดัพระบรมธาตุ ทุ่งย ัÊง อาํเภอลบัแล จงัหวดัอุตรดิตถ ์โดยประเพณีมีมาแต่เมืÉอใด ไม่ปรากฏหลกัฐาน

                                                 
๑๑ คณะสงฆ์และรัฐบาล, หลกัสูตรธรรมศึกษาชัÊนตรี สนามหลวงแผนกธรรม, พิมพค์รัÊ งทีÉ ๑, หน้า ๑๖๖-

๑๗๓. 
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แน่นอน ปัจจุบนัประเพณีนีÊ ไดรั้บการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนโดยจดัเป็นงาน 

"วนัอฏัฐมีบูชาราํลึก เมืองทุ่งย ัÊง"ณ วดัพระบรมธาตุ ทุ่งย ัÊง อาํเภอลบัแล จงัหวดัอุตรดิตถ์ เป็นประจาํ

ทุกปีโดยกาํหนดจดังานในวนัวิสาขบูชา คือวนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๖ ถึงวนัแรม ๘ คํÉา เดือน ๖ รวม ๙ 

วนั กิจกรรมในงาน มีการแสดงแสงสีเสียง ตัÊงแต่พระพุทธเจา้เสด็จตบัขนัธปรินิพพาน จนถึงพิธี

ถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ (จาํลอง) มีประชาชนชาวจงัหวดัอุตรดิตถแ์ละจงัหวดัใกลเ้คียงเขา้ชม

เป็นจาํนวนมากเพืÉอเป็นการรักษาวนัอฏัฐมีบูชาไม่ให้เลือนหายไปจากประเทศไทย พุทธศาสนิกชน

ชาวไทยทัÊงบรรพชิตและคฤหัสถ์ควรจะช่วยกนัรณรงค์ให้เห็นความสําคญัชองวนัอฏัฐมีบูชาสืบ

สานการประกอบพิธีอฏัฐมีบูชาใหค้งอยูสื่บไป๑๒ 

 วนัอาสาฬหบูชา 

 วนัอาสาฬหบูชา หมายถึงการบูชาในวนัเพ็ญเดือนอาสาฬหะ คือวนัขึÊน ๑๕ คํÉาเดือน ๘ 

(ประมาณเดือนกรกฏาคม) ในปีทีÉมีอธิกมาส เลืÉอนไปจดัพิธีในวนัเพญ็เดือน ๘ หลงั 

 ความสําคัญของวนัอาสาฬหบูชา 

 วนัอาสาพหบูชา มีเหตุการณ์สําคญัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาเกิดขึÊนหลายประการ 

ภายหลงัจากพระพุทธเจา้ตรัสรู้ใด ้๒ เดือน พอสรุปได ้ดงันีÊ  

 ๑. เป็นวนัทีÉพระพุทธเจา้ทรงแสดงปฐมเทศนา สืÉอ ธัมมจกักปัปวตัตนสูตร แก่ปัญจวคัคีย ์

และโกณฑญัญะไดบ้รรลุดวงตาเห็นธรรม (โสดาบนั) แลว้ทูลขอบวช 

 ๒. เป็นวนัทีÉมีพระสงฆ์สาวกเกิดขึÊนเป็นองคแ์รกในโลก คือ โกณฑญัญะ ไดบ้วช     เป็น

ภิกษุองคแ์รกในพระพุทธศาสนา ดว้ยวธีิเอหิภิกขอุุปสัมปทา 

 ๓. เป็นวนัแรกทีÉมีพระรัตนตรัยครบบริบูรณ์ ๓ ประการ 

 ความเป็นมาของวนัอาสาฬหบูชา 

 วนัอาสาพหบูชา เป็นวนัทีÉพระพุทธเจา้ทรงแสดงธัมมจกักปัปวตัตนสูตร ซึÉ งเป็นพระ

ธรรมเทศนากณัฑ์แรกโปรดปัญจวคัคียท์ีÉป่าอิสิปตนมฤคทายวนั (ปัจจุบนัเรียก สารนาถ)     แขวง

เมืองพาราณาสี เมืÉอวนัเพ็ญกลางเดือน ๘ ภายหลงัการตรัสรู้ ๒ เดือน พอจบพระธรรมเทศนา ฤษี

โกณฑญัญะไดด้วงตาเห็นธรรม สําเร็จเป็นพระโสดาบนั เป็นพยานการตรัสรู้       ของพระพุทธเจา้ 

พระองค์ทรงทราบวา่โกณฑญัญะไดด้วงตาเห็นธรรมแล้ว จึงทรงเปล่งอุทานวา่ อญัญาสิ วะตะ โภ 

โกณฑญัโญ อญัญาสิ วะตะ โภ โกณฑญัโญ แปลวา่ โกณฑญัรู้แลว้หนอ    โกณฑญัญะรู้แลว้หนอ 

ดว้ยเหตุนีÊ  ฤษีโกณฑญัญะ จึงไดน้ามวา่อญัญาโกณฑญัญะ ตัÊงแต่นัÊนเป็นตน้มา ฤษีโกณฑญัญะไต้

ทูลขอบวช พระองค์ทรงประทานการบวช ดว้ยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา ดว้ยพระดาํรัสวา่ เธอจงเป็น

ภิกษุมาเถิดธรรมเรากล่วไวดี้แล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย ์    เพืÉอทาํทีÉสุดทุกข์โดยชอบเถิด จึง

นบัวา่พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นพระสงฆอ์งค์แรก และ  มีพระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม

                                                 
๑๒ เรืÉองเดียวกนั, หนา้ ๑๗๕-๑๗๖. 
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และพระสงฆ์ เกิดขึÊนศรบบริบูรณ์ในวนันัÊน  วนัอาสาฬหบูชายงัเรียกกนัว่า วนัพระสงฆ์อีกด้วย

ประเทศไทยไดป้ระกาศให้มีพิธีอาสาฬหบูชา เมืÉอวนัทีÉ ๑๔ กรกฏาคม พุทธศกัราช ๒๕๐๑ โดยพระ

ธรรมโกศาจารย ์(ชอบ อนุจารี) ต่อมาไดรั้บสมณศกัดิÍ เป็น พระพิมลธรรม ครัÊ งตาํรงตาํแหน่งสังฆ

มนตรีช่วยวา่การองคก์ารศึกษา ไดเ้สนอคณะสังฆมนตรีใหเ้พิÉมวนัศาสนพิธี เพืÉอทาํพุทธบูชาขึÊนอีก

วนัหนึÉง คือ วนัธรรมจกัรหรือวนัอาสาฬหบูชา๑๓ 

พระพุทธศาสนานัÊน ถือเป็นศาสนาประจาํชาติของไทย วนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา 

ได้แก่วนัมาฆบูชา วนัวิสาขบูชา วนัเขา้พรรษา วนัออกพรรษา จึงกาํหนดให้เป็นวนัหยุดราชการ 

เพืÉอให้พุทธศาสนิกชนได้ไปปฏิบติัศาสนพิธี ซึÉ งแต่ละวนัก็มีกิจกรรมแตกต่างกนัไป แต่จะมีหลกั

ปฏิบติัตนคลา้ยๆ กนั 

กจิกรรมในวนัมาฆบูชา 

๑. ทาํบุญ ตกับาตร ฟังพระธรรมเทศนา รักษาอุโบสถศีล 

๒. ร่วมการเวยีนเทียน 

๓. ศึกษาหลกัธรรมในพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะโอวาทปาฏิโมกข ์เป็นตน้ 

กจิกรรมวสิาขบูชา 

๑. ทาํบุญ ตกับาตร ฟังพระธรรมเทศนาตอนเชา้ 

๒. ตอนคํÉาร่วมการเวยีนเทียน  

๓. ทาํวตัรสวดมนต ์และฟังพระธรรมเทศนาต่อไปจนเสร็จพิธี 

กจิกรรมอาสาฬหบูชา 

๑. ทาํบุญ ตกับาตร ฟังพระธรรมเทศนา รักษาอุโบสถศีล 

๒. ร่วมการเวยีนเทียน 

๓. ศึกษาหลกัธรรมในพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะ ธัมมจกักปัปวตันสูตร ซึÉ งเป็นพระสูตร

แรกทีÉพระพุทธเจา้ไดท้รงแสดงขึÊนในโลก 

  พิธีเข้าพรรษา และออกพรรษา 

ประเพณีเขา้พรรษาในพระพุทธศาสนานัÊน เกิดจากสมยัหนึÉ งพระพุทธองค์ประทบัอยู่ ณ 

กรุงราชคฤห์ พระภิกษุสงฆ์จึงนาํเทีÉยวจาริกไปตลอดฤดูกาล แมแ้ต่ในฤดูฝนก็ยงัเทีÉยวสัญจรไปมา 

ทาํให้ไปเหยียบย ํÉาขา้วกลา้ในนาของชาวเมืองจนเสียหาย ประชาชนพากนัติเตียน พระพุทธองคจึ์ง

                                                 
๑๓ เรืÉองเดียวกนั, หนา้ ๑๗๘-๑๘๑. 



๙๕ 

 

 

ทรงบญัญตัิเป็นธรรมเนียมให้พระภิกษุสงฆต์อ้งอยูจ่าํพรรษา ๓ เดือน นบัตัÊงแต่แรม ๑ คํÉา เดือน ๘ 

จนถึงขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑ โดยห้ามมิให้ไปพกัคา้ง ณ ทีÉอืÉน ยกเวน้มีเหตุจาํเป็น 

กจิกรรมในวนัเข้าพรรษา 

๑. ทาํเทียนจาํนําพรรษา ปัจจุบนัอาจจะถวายหลอดไฟหรือ อุปกรณ์ทีÉให้แสงสว่างแทน

เทียนได ้

๒. ถวายผา้อาบนํÊาฝน และจตุปัจจยั แก่พระภิกษุสามเณร 

๓. ทาํบุญ ตกับาตร ฟังธรรมเทศนา รักษาอุโบสถศีล 

กจิกรรมสําคัญของชาวพุทธ 

 ในเทศกาลทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการระลึกถึงพระพุทธเจา้ พระธรรม และพระสงฆย์งัคงใช้วธีิแบบ

โบราณคือบูชาดว้ยดอกไมข้องหอมและนอ้มจิตนอ้มใจในการบูชา มีวิธีปฏิบติัดงันีÊ  

๑. อาบนํÊาชาํระร่างกายใหส้ะอาด ทาํจิตใจให้สงบ 

๒. แต่งกายสุภาพ เรียบร้อย เหมาะสมกบัพิธีและสถานทีÉ 

๓. เตรียมเครืÉองบูชา เช่น ดอกไม ้ธูป เทียน ใหพ้ร้อม 

๔. ควรเดินทางไปถึงวดัหรือสถานทีÉประกอบพิธีเวียนเทียนก่อนเวลาทีÉจะเริÉมพิธีเมืÉอไปถึง

ควรเขา้ไปกราบบูชาพระรัตนตรัยเป็นลาํดบัแรก แลว้รอเวลาเขา้ร่วมพิธีต่อไป 

กจิกรรมในวนัออกพรรษา 

๑. ทาํบุญ ฟังพระธรรมเทศนา 

๒. ร่วมกิจกรรม “ตกับาตรเทโว” (วนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑)   

๓. ปัดกวาดบา้นเรือนใหส้ะอาด 

หลงัวนัออกพรรษาแลว้ จะมีพิธีทอดผา้กฐิน โดยคาํวา่ “กฐิน” ก็คือ “สะดึง” หรือกรอบไม้

สาํหรับขึงผา้ให้ตึง เพืÉอสะดวกแก่การเยบ็ผา้ หรือก็คือจีวรสําหรับนุ่งห่มของภิกษุ ดงันัÊน การทอดผา้

กฐินก็คือ การวางผา้จีวรทีÉเยบ็แลว้ ถวายแด่พระสงฆน์ัÉนเอง ซึÉ งระยะเวลาในการอนุญาตให้ทอดกฐิน

ได ้ตามพระวินยับญัญติัคือ ตัÊงแต่แรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑ ถึงขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๒ รวมเป็นระยะเวลา ๑ 

เดือน 

การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา รู้จักบุญอย่างเดียวไม่พอ ต้องรู้จักหน้าทีÉชาว

พุทธ 
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วนัสําคญัทางพระพุทธศาสนา เป็นโอกาสดีทีÉพุทธศาสนิกชนจะได้สร้างบุญกุศล ปฏิบติั

ธรรม ชาํระจิตใจให้ผ่องแผว้ เพืÉอการเตรียมจิต เตรียมใจ ก่อนจะเขา้ร่วมประกอบศาสนพิธีในวนั

นัÊนๆ ซึÉ งมีแนวทางการปฏบัติัดงันีÊ   

- ละเวน้อบายมุขทุกประเภท 

- ดูแลบิดามารดา 

- ปฏิบตัิกรรมฐาน 

- บูชาพระรัตนตรัย๑๔ 

 เทศกาลและพธีิกรรมเทโวโรหณะ  

 เทโวโรหณะ “การลงจากเทวโลก” หมายถึงการทีÉพระพุทธเจา้เสด็จลงจากเทวโลกตาํนาน

เล่าวา่ ในพรรษาทีÉ ๗ แห่งการบาํเพญ็พุทธกิจ พระพุทธเจา้เสด็จไปประทบัจาํพรรษา   ในดาวดึงสเท

วโลก ทรงแสดงพระอภิธรรมโปรดพระพุทธมารดาพร้อมทัÊงหมู่เทพ ณ ทีÉนัÊน 

 เมืÉอถึงเวลาออกพรรษาในวนัมหาปวารณา (วนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑) ไดเ้สด็จลงมาจาก

สวรรค์ชัÊ นดาวดึงส์ กลับคืนสู่โลกมนุษย์ ณ ประตูเมืองสังกัสสะ โดยมีเทวดาและมหาพรหม

ทัÊงหลายแวดลอ้ม ลงมาส่งเสด็จ ฝูงชนจาํนวนมากมายก็ไดไ้ปคอยรับเสด็จ กระทาํมหาบูชาเป็นการ

เอิกเกริกมโหฬารและพระพุทธเจา้ไดท้รงแสดงธรรม มีผูบ้รรลุคุณวเิศษจาํนวนมาก 

 ชาวพุทธในภายหลงัไดป้รารภเหตุการณ์พิเศษครัÊ งนีÊ  ถือเป็นกาลกาํหนดสําหรับบาํเพ็ญ

การกุศล ทาํบุญตกับาตรคราวใหญ่แด่พระสงฆ ์เป็นประเพณีนิยมสืบมา ดงัปรากฏในประเทศไทย 

เรียกกนัวา่ ตกับาตรเทโวโรหณะ หรือนิยมเรียกสัÊนๆ วา่ ตกับาตรเทโว/บางวดั  ก็จดัพิธีในวนัออก

พรรษา คือวนัมหาปวารณา ขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑ บางวดัจดัถดัจากนัÊน ๑ วนั คือในวนัแรม ๑ คํÉา 

เดือน ๑๑ ๑๕ 

 การตกับาตรเทโวเป็นประเพณีทีÉสืบทอดกนัมาอย่างยาวนาน ตกับาตรเทโว หรือเรียกว่า 

การตกับาตรเทโวโรหณะ ซึÉ งคาํวา่ "เทโว” ยอ่มาจาก "เทโวโรหณะ” แปลว่า การเสด็จจากเทวโลก 

การตกับาตรเทโวจึงเป็นการระลึกถึงวนัทีÉพระพุทธองค์เสด็จกลบัจากการโปรดพระพุทธมารดาใน

เทวโลก ประเพณีการทาํบุญกุศลเนืÉองในวนัออกพรรษานีÊ  ทุกวดัในประเทศไทย   ก็จะมีการจดพิธี

การตกับาตรเทโวนีÊ  

                                                 
๑๔ ถาปกรณ์ กาํเนิดศิริ (๖ สิงหาคม ๒๕๖๔), การปฏิบตัิตนในวนัสาํคญัทางศาสนา, Thru ปลูกปัญญา 

[ออนไลน]์, แหล่งทีÉมา : https://www.trueplookpanya.com/learning/detail/๓๔๙๒๒ [๓ พฤษภาคม ๒๕๖๕] 
๑๕ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรม พุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์. พิมพค์รัÊ งทีÉ ๒๐.

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ์บริษทั สหธรรมิก จาํกดั, ๒๕๕๖). 
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  ตกับาตรเทโว หรือตกับาตรเทโวโรหณะ เป็นวนัทีÉพระพุทธเจา้เสด็จลงจากสวรรค์ ชัÊน

ดาวดึงส์ในเวลาเชา้วนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑ หลงัจากทีÉพระองคท์รงจาํพรรษาทีÉนัÊนเป็นเวลา ๓ เดือน 

ความสําคญัของวนัเทโวโรหณะ เป็นวนัทีÉมีการทาํบุญตกับาตรทีÉพิเศษวนัหนึÉง กล่าวคือ ในพรรษา

หนึÉงพระพุทธเจา้ไดเ้สด็จไปยงัสวรรคช์ัÊนดาวดึงส์แสดงพระอภิธรรมโปรด พระมารดา และทรงจาํ

พรรษาทีÉนัÊน พอออกพรรษาก็เสด็จลงจากเทวโลกนัÊนมายงัโลกมนุษย ์โดยเสด็จลงทีÉเมืองสังกสัส์ 

ใกลเ้มืองพาราณสี ชาวบา้นชาวเมืองทราบข่าวก็พากนัไปทาํบุญตกับาตรพระพุทธองค์ทีÉนัÊน และ

เป็นการรับเสด็จพระพุทธองคด์ว้ย กล่าวกนัว่า ในวนันีÊ ไดเ้กิดเหตุอศัจรรย ์คือ เทวดา มนุษย ์และ

สัตวน์รก ต่างมองเห็นซึÉงกนัและกนั จึงเรียกวนันีÊ อีกชืÉอหนึÉงวา่ "วนัพระเจา้เปิดโลก” คือ เปิดใหเ้ห็น 

กนัทัÊง ๓ โลกนัÊนเอง 

 การตักบาตรรับเสด็จพระพุทธเจ้าได้ปฏิบัติสืบเนืÉอง ต่อกันมาเป็นประเพณี จนถึง

เมืองไทย จึงเรียกประเพณีนีÊ  วา่ การตกับาตรเทโวโรหณะ เพืÉอให้สะดวกในการสืÉอความหมายนิยม

สัÊนๆ วา่ การตกับาตรเทโว ดว้ยเหตุนีÊ  วนัเทโวโรหณะจึงเรียกอีกชืÉอหนึÉงวา่วนัตกับาตรเทโวและเมืÉอ

ถึงวนัตกับาตรเทโว พุทธศาสนิกชนนิยมไปทาํบุญตกับาตรกนัทีÉวดั โดยแต่ละทีÉจะเตรียมของไป

ทาํบุญ ในแบบทีÉอาจตะแตกต่างกนัไปขึÊนอยู่กบัทีÉสัดในแต่ละทีÉ   เช่น เตรียมอาหารในตอนเช้า 

อาหารทีÉเตรียมเพืÉอตกับาตรเป็นพิเศษในวนันีÊ  คือ “ขา้วตม้มดั และขา้วตม้ลูกโยน วดับางวดัอาจจะ

จาํลองสถานการณ์วนัทีÉ พระพุทธเจา้เสด็จลงจากเทวโลกชัÊนดาวดึงส์ คือ ประชาชนจะนัÉงหรือยืน

สองฝัÉงทางลงจากอุโบสถ หรือศาลา ให้พระสงฆ์เดินเขา้แถวเรียงลาํดบัรับบาตรตรงกลาง โดยมี

มคันายก เดินอญัเชิญพระพุทธรูปนาํหน้าแถวพระสงฆ์ หลกัจากตกับาตรแลว้ มีการอาราธนาศีล 

สมาทานศีล และรักษาศีล ฟังธรรมและทาํสมาธิตามโอกาส เพืÉอทาํให้จิตใจบริสุทธิÍ ผ่องใส แผ่

เมตตา และกรวดนํÊาอุทิศส่วนกุศลใหก้บัญาติผูล่้วงลบัและสรรพสัตว”์ 

 

๓.๗ เทศกาลและพธีิกรรมของอนิเดียทีÉมีอทิธิพลต่อสังคมไทย 

 พิธีกรรม ในสมัยหลังพุทธกาล ประเทศอินเดียหรือเนปาล วฒันธรรมทีÉอยู่ในยุคนัÊนมี

ความหลากหลายไม่ว่าจะเป็นในศาสนาพราหมณ์ฮินดูศาสนาเชนหรือศาสนาพุทธมีวฒันธรรมทีÉ

เก่าแก่มีความหลากหลายในเรืÉองของความคิดความนับถือในเรืÉองของศาสนาโดยภาพรวมก็เป็น

เพราะรูปแบบของบรรยากาศหรือภูมิภาคของประเทศอินเดียซึÉ งมีความเชืÉอในเรืÉองของภูตผีปีศาจ

หรือมีความกลวัในเรืÉองของฝนฟ้าอากาศ ดิน นํÊ า ลม ไฟต่าง ๆ ทาํใหเ้กิดลทัธิเหล่านัÊนเกิดขึÊนซึÉ งเมืÉอ

เกิดความคิดเหล่านัÊนจึงมีการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ทัÊงในพุทธศาสนาเองและนอกพุทธศาสนาแต่

ตอ้งบอกก่อนว่าในพระพุทธศาสนานัÊนส่วนใหญ่จะเป็นพิธีกรรมทีÉเรียบง่ายเน้นในเรืÉองของการขดั

เกลาจิตใจ (ยอ้นแยง้ความคิดกบัสังคมยุคนัÊนมาก) เหมือน แกะดาํ แถมยงัมีคนนบัถือมากอีกต่างหาก 

ในยุคของประเทศอินเดียในยุคก่อนนัÊนจะมีความเชืÉอในเรืÉองของสิÉงทีÉลีÊลบัหรือมองไม่เห็นนาํไปสู่

ความกลวัและนาํไปสู่การประกอบพิธีต่างๆในหวัขอ้นีÊผูเ้ขียนก็อาจจะยกในส่วนของการวถีิของการ



๙๘ 

 

 

บูชายญั การรับบาปแทน การลา้งบาป และคาํสอนของพระพุทธเจา้ทีÉกล่าวถึงการบูชายญัของพุทธ

ศาสนาซึÉ งมีความแตกต่างกัน และมีเหตุผลให้คนได้ศึกษาและปฏิบติั แม้กระทัÉงการประพรม

นํÊามนตห์รือเรืÉองราวต่างๆ ทีÉมีเรืÉองราวมาจากประเพณีของพราหมณ์แลว้พระพุทธเจา้ไดย้กยอ่งคน

ทีÉเป็นพราหมณ์ได ้ดว้ยวิธีการลอยบาปคือละการทาํบาป เป็นตน้ ในขณะเดียวกนัเรืÉองราวความเชืÉอ

เกีÉยวกบั “การลา้งบาป” เพืÉอหลีกหนีจากความผิดทีÉเคยกระทาํไว ้ก็มีอิทธิพลต่อสังคมไทยในอดีตถึง

ปัจจุบนัและอนาคตต่อไป อาทิ มีการตัÊงสํานกั ตัÊงลทัธิเสกเป่านํÊามนต์เพืÉอลา้งบาป ทาํความชัÉวทีÉเคย

กระทําไว้ ก่อให้เกิดปัญหาและวิกฤติศรัทธาในสังคมไทยมากมาย ทําให้ผู ้ทีÉ ศึกษาคําสอน

พระพุทธศาสนาน้อย ตกเป็นเหยืÉอถูกหลอกลวงจากสํานกัหรือลทัธิทีÉแอบอา้งเพืÉอทาํมาหาเลีÊยงชีพ

ในทางทีÉผดิไปจากพระธรรมวนิยัก็มากมาย   

 เทศกาลกุมภเมลา ของศาสนาฮินดู เสน่ห์ของอินเดีย เป็นกิจกรรมการแสวงบุญและ

เทศกาลสําคญัในศาสนาฮินดู มีการเฉลิมฉลองเป็นวฏัจกัรทีÉกินเวลารอบละราว ๑๒ ปี ทีÉสถานทีÉ

แสวงบุญริมแม่นํÊ าสีÉแห่ง ได้แก่ ปรยาค-อลาหาบาด, หฤทวาร, นาศิก, และ อุชไชน์ เทศกาลนีÊ และ

กิจกรรมบนัเทิงต่าง ๆ ผูเ้ขา้ร่วมกุมภเมลาเชืÉอกนัวา่การไดล้งอาบนํÊ าในแม่นํÊ าเหล่านีÊ เป็นการกระทาํ

เพืÉอปรายศัจิตตะ ใหก้บัความผดิพลาดในอดีต และช่วยชาํระลา้งบาป 

 เทศกาลนีÊ ในแง่ธรรมเนียมมกัยดึโยงนกัปราชญแ์ละสันตะฮินดูจากศตวรรษทีÉแปด อาทิศงั

กระ ผูซึ้É งผลกัดันให้กุมภเมลาเป็นเทศกาลและโอกาสหนึÉ งทีÉจะมีการรวมตวักนัของชาวฮินดูครัÊ ง

ใหญ่เพืÉอให้เกิดบทสนทนาทางปรัชญาและการถกเถียงระหวา่งอาศรมฮินดูต่าง ๆ ทัÉวอนุทวีปอินเดีย 

อยา่งไรก็ตาม ไม่มีหลกัฐานทีÉเป็นลายลกัษณ์อกัษรทีÉกล่าวถึงกุมภเมลาก่อนศตวรรษทีÉ ๑๙ อยา่งไรก็

ตาม ปรากฏหลกัฐานทีÉเพียงพอในแง่ของเอกสารโบราณ และจารึก ทีÉมีการบนัทึกเกีÉยวกบั มาฆเมลา 

ทีÉซึÉ งเป็นกิจกรรมการรวมตวัของชาวฮินดูขนาดใหญ่จดัขึÊน ทุกหกหรือสิบสองปีและมีพิธีกรรมทีÉให้

ลงอาบนํÊาในแม่นํÊาหรือสระนํÊาของโสถ์พราหมณ์ 

 พิธีใหญ่นีÊ ทีÉรวบรวมชาวฮินดูจาํนวนหลายลา้น ใหม้าร่วมอยู ่ณ จุดๆ เดียวกนั คือทีÉสถานทีÉ

ทีÉเรียกว่า “สังคมั”  ซึÉ งเป็นสถานทีÉทีÉแม่นํÊ าศกัดิÍ สิทธ์สําคญั ๓ สายไหลมาบรรจบกนั ประกอบดว้ย 

แม่นํÊาคงคา, แม่นํÊายมุนา และแม่นํÊาสรัสวดี โดยจุดดงักล่าว อยูใ่นเมืองอลัลาฮาบดั รัฐอุตตร ประเทศ

อินเดีย ประเพณีนีÊ จะมีคนนบัร้อยลา้นคน เดินทางมาเพืÉอให้ไดเ้ป็นส่วนหนึÉงของพิธีชาํระลา้งบาป

ในแม่นํÊ าศกัดิÍ สิทธิÍ  โดยเฉพาะนาคสาธุหลายพนัคน จากลทัธิเปลือยของเหล่าผูเ้คารพบูชาพระศิวะ

แบบเคร่งครัด และนกับวชชายในชุดผา้คลุมสีเหลืองอมส้ม  เป็นผูน้าํการแช่ตวัในนํÊาเยน็ยะเยอืก ซึÉ ง

บางคนจะนาํอาวุธ อาทิ ตรีศูล และดาบ ลงไปในแม่นํÊ าดว้ย “มหากุมภะ เมลา” มีทีÉมาจากความเชืÉอ

ทีÉวา่ ขณะทีÉเทวดาและอสูรแยง่ชิงนํÊ าอมฤตซึÉ งไดจ้ากการกวนเกษียรสมุทรนัÊน ทาํให้”นํÊ าอมฤต”ได้

กระเดน็ตกลงมายงัสถานทีÉ ๔ แห่งบนโลกมนุษย ์ไดแ้ก่ อลัลาฮาบดั, นาสิก, อุชเชนี และหริทวาร๑๖ 

                                                 
๑๖วิ กิพี เ ดี ย  สารานุกรมเ สรี ,  กุมภเมลา ,  วิกิพี เดีย  สารานุกรมเสรี  [ออ นไลน์ ],  แห ล่งทีÉ มา : 

https://shorturl.asia/d๑M๘G [๓ พฤษภาคม ๒๕๖๕] 



๙๙ 

 

 

 พระพุทธศาสนาสอนย้อนแย้งสังคมยุคนัÊน แต่ทาํอย่างไรจะให้อยู่ด้วยกันได  ้มาถึงยุค

พระพุทธศาสนา ได้มีการตีความเรืÉ องยญัไปสู่การปฏิบติัทีÉตนเองให้ถูกต้องเพืÉอประโยชน์สุขทีÉ

แทจ้ริง ไม่มีการเบียดเบีนบุคคลอืÉน ๆ สัตวอื์Éน ๆ มีแต่เอืÊออาํนวยประโยชน์ให้ไดโ้ดยถ่ายเดียวขอ้ทีÉ

แสดงถึงหลกัการ ของพระพุทธศาสนาทีÉเนน้ทีÉการปฏิบติัทีÉถูกตอ้งแทนการบูชายญั 

 เช่น 

"ยญัทีÉต้องฆ่าโก แพะ แกะ ไก่ สุกร หรือเหล่าสัตว์ต่าง ๆต้องได้รับความพินาศ และ

ปฏิคาหก เป็นผูมี้ความเห็นผิด ดาํริผิด เจรจาผิด การงานผิด เลีÊ ยงชีพผิด พยายามผิด ระลึกผิด ตัÊงใจ

ผดิ เช่นนีÊ  ยอ่มไม่มีผลใหญ่ ไม่มีอานิสงส์ใหญ่ ไม่มีความรุ่งเรืองใหญ่ ไม่แพร่หลายใหญ่... 

บพิตร ยญัทีÉมิตอ้งฆ่าโค แพะ แกะ ไก่ สุกร หรือเหล่าสัตวต์่าง ๆ ไม่ตอ้งถึงความพินาศ

และปฏิคาหกก็เป็นผูมี้ความเห็นชอบ ดาํริชอบ เจรจาชอบการงานชอบ เลีÊ ยงชีพชอบ พยายามชอบ 

ระลึกชอบ ตัÊงใจชอบ เช่นนีÊ  ยอ่มมีผลใหญ่ มีอานิสงส์ใหญ่ มีความรุ่งเรืองใหญ่ แพร่หลายใหญ่" 

ย ัญทีÉ ไม่ต้องมีก ารฆ่าสัตว์ดังกล่าวข้างต้น แต่ มีผล มากตามแนวทาง ปฏิ บัติใน

พระพุทธศาสนา ไดจ้ากพุทธพจน์ ก็คือ ๑. การให้ทาน ๒. การสร้างวิหารอุทิศพระสงฆผ์ูม้าจาก ๔ 

ทิศ ๓. การเขา้ถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ ๔. การรักษาศีล ๕ เป็นนิจ ๕. การออกบรรพชา และการ

ปฏิบติัตามหลกัจุลศีล มชัฌิมศีล มหาศีล จนไดบ้รรลุถึงวชิชา ๘๑๗ 

  เทศกาลสําคัญในอินเดีย 

มีเทศกาลมากมายในอินเดียทีÉมีความสวยงามเเละน่ามาเทีÉยวชมความสวยงามเเละ

น่าสนใจ โดยเทศกาลส่วนใหญ่ในอินเดียนัÊนจะเกีÉยวขอ้งกบัคติความเชืÉอทีÉมีความยิÉงใหญ่สวยงาม

เเละน่าสนใจ 

เทศกาลคเณศจตุรถี จดัในเดือนสิงหาคมถึงเดือนกนัยายนของทุกปี โดยเป็นงานทีÉเฉลิม

ฉลองวนัประสูติของพระพิฆเนศ ซึÉ งเป็นเทพเจ้าแห่งศิลปะวิทยาการและความสําเร็จ ซึÉ งมีชาว

อินเดียจาํนวนมากให้ความเคารพนบัถือกนัเป็นอยา่งยิÉง โดยเป็นงานทีÉมีความสวยงามเเละอลงัการอ

ยา่งมากเพราะจดัขึÊนทัÉวประเทศอินเดีย 

เทศกาลดีวารี เป็นเทศกาลทีÉจดัขึÊนในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายนของทุกปี โดย

มีอีกชืÉอเรียกว่าเทศกาลดิปาวาลี โดยเป็นเทศกาลทีÉจดัขึÊนมาเพืÉอบูชาพระแม่ลกัษมี ซึÉ งเป็นเทพทีÉ

ไดรั้บการเคารพอยา่งมากอีกองค์ของชาวฮินดู โดยเป็นเทศกาลทีÉมีความสวยงามเเละเเสดงออกถึง

วฒันธรรมอินเดียไดเ้ป็นอยา่งดี 

เทศกาลโฮลีÉ จดัขึÊนในเดือนมีนาคมของทุกปี โดยเป็นเทศกาลเเห่งสีสันอยา่งเเทจ้ริง โดย

เทศกาลนีÊจะมีกิจกรรมทีÉน่าสนใจคือการทีÉผูเ้ขา้ร่วมงานจะสาดผงสีเขา้ใส่กนัอย่างสนุกสนานเป็น

                                                 
๑๗ ที. ม. (ไทย) ๑๐/๓๒๘/๓๐๕-๓๐๖. 



๑๐๐ 

 

 

อยา่งยิÉง โดยจะมีการจดัซุม้กองไฟเพืÉอทาํพิธีบูชาโดยจะใหเ้ฉพาะหญิงทีÉเเต่งงานเเละมีลูกชายเท่านัÊน 

เพืÉอเป็นสิริมงคลเเละปัดเป่าสิÉงชัÉวร้ายออกไป๑๘ 

ความเป็นพหุวฒันธรรมทีÉเกิดขึÊนกบัประเทศอินเดีย ทาํให้เป็นดินแดนทีÉหอมกรุ่นไปดว้ย

กลิÉนไอของความเป็นพระพุทธศาสนาและศาสนาอืÉน ๆทีÉมีความเชืÉอทีÉหลากหลาย แต่ไม่ถึงขัÊนทีÉ

จะตอ้งแตกแยก แต่ต่างฝ่ายต่างมีแนวคิด วิธียดึถือปฏิบติัทีÉแตกต่างกนัออกไป เทศกาลและพิธีกรรม

จึงเป็นกระบวนการหล่อหลอมและสืบต่อความเชืÉอของแต่ละศาสนาใหมี้กิจกรรมร่วมกนัและยนืยนั

แนวคิดความเชืÉอของตนให้สืบต่อไปอีกนานเท่านาน ซึÉ งวฒันธรรมทีÉเกิดขึÊนในอินเดียยงัส่งผ่าน

มาถึงประเทศไทย ดว้ยการสืบต่อจากรุ่นต่อรุ่นตราบนิรันดร์ 

  อทิธิพลของเทศกาลและพธีิกรรมมีต่อสังคมไทย 

 เทศกาลและพิธีกรรมเป็นกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนมาจากความความเชืÉอจากความเชืÉอดงักล่าว

พฒันามาให้เกิดรูปธรรม สามารถทีÉจะแสดงการพิสูจน์ให้รับได ้จึงกลายมาเป็นพฤติกรรมทีÉปฏิบติั

ให้เป็นรูปแบบปฏิบติั กลายมาเป็นพิธีกรรม เทศกาล และพิธีกรรมมีอิทธิพลต่อสังคมไทยแบ่ง 

ออกเป็นเป็น ๕ ดา้น๑๙ ไดแ้ก่ 

  ๑. อิทธิพลด้านสังคม เทศกาลและพิธีกรรมมีอิทธิพลต่อสังคมไทยเราอย่างกวา้งขวาง 

สังคมไทยไดรั้บการถ่ายทอดลทัธิความเชืÉอจากพระพุทธศาสนา และไดม้าผสมกบัความเชืÉอเดิมๆ ทีÉ

เชืÉอเรืÉองผี อาํนาจลึกลับ มาปรับให้เขา้กบัยุคสมยัไดอ้ย่างลงตวั  เทศกาลทีÉมีอิทธิพลต่อสังคมนัÊน

เกิดขึÊนในเชิงบวกแทบทุกเทศกาล และทุกพิธีกรรม ดงัตวัอยา่งเทศกาลสงกรานต์ เทศกาลนีÊทาํให้

สังคมไทยได้ตระหนักถึงความกตัญsูกตเวที สังคมไทยในยุคปัจจุบันสถาบนัครอบครัวเล็กลง 

เพราะคนในครอบครัวต้องดิÊนรนออกจากบ้านเพืÉอประกอบอาชีพและส่วนใหญ่ หญิงชายทีÉมี

ร่างกายแข็งแรง มีความรู้ก็จะออกจากถิÉนเพืÉอไปหางานทาํยงัต่างจงัหวดั เมืÉอครัÊ ง เทศกาลสงกรานต ์

ปีหนึÉงๆ บุคคลทัÊงหลายทีÉออกจากบา้นไปหางานทาํ ก็จะกลบัมายงัถิÉนกาํเนิด เพืÉอทีÉจะมาพบปะ ญาติ

พีÉน้อง โดยเฉพาะปู่ย่า ตายาย ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  มีการรดนํÊ าดาํหัว พิธีกรรมการรดนํÊ าดาํหัว ก็จะทาํให้

เยาวชนไทย คนไทย ได้ตระหนักสํานึกใน ความกตัญsูกตเวที มีสัมมาคารวะหรือแม้แต่การ

ประกอบพิธีกรรมบางอย่างในแต่ละครัÊ ง พิธีกรรมบางอย่างไดย้กย่องผูอ้าวุโส ผูมี้คุณธรรมอนัจะ

เป็นแบบอย่างในการทีÉจะปฏิบติัสืบๆ ต่อไปของอนุชนรุ่นหลงั เช่น พิธีกรรมรับนอ้งของนกัศึกษา

                                                 
๑๘ CheapTickets บริษทัท่องเทีÉยว, เทศกาลสาํคญัของอินเดีย, CheapTickets บริษัทท่องเทีÉยว [ออนไลน์], 

แหล่งทีÉมา https://shorturl.asia/๘pxmb [๓ พฤษภาคม ๒๕๖๕] 

  ๑๙ ผศ.ดร.ประพฒัน์ ศรีกลูกิจ และคณะ, เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา, (พิษณุโลก : บริษทั

โฟกสั พริÊนติÊง จาํกดั, ๒๕๕๙), หนา้ ๖๖-๖๗. 
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บางมหาวิทยาลยั ไดม้ีการสู่ขวญัรับน้อง แนะนาํสถาบนัและตอ้นรับน้องใหม่ทีÉเขา้ศึกษาต่ออย่าง

อบอุ่น  

๒. อิทธิพลด้านเศรษฐกิจ เทศกาลหลายๆ เทศกาล เป็นทีÉรู้จกัต่อชาวต่างประเทศ บาง

ประเพณีบางอย่าง พิธีกรรมบางอย่าง ชาวต่างชาติยอมทีÉจะลงทุนเขา้มาจดัในการทีÉจะประกอบ

พิธีกรรมนัÊ นๆ เช่น การแต่งงานแบบล้านนา การแต่งงานใต้สมุทร ในแต่ละเทศกาลทางด้าน

เศรษฐกิจ มีจาํนวนเงินทีÉสะพดั หมุนเวียนในการส่งเสริมเทศกาล ประเพณี มากมาย ดงัจะเห็นได้

จากองคก์รของรัฐและเอกชนไดส่้งเสริมประชาสัมพนัธ์ เทศกาลทีÉและพิธีกรรมตา่งๆ ในดา้นปัจเจก

บุคคล การทีÉจะเขา้ร่วมในเทศกาลหรือกิจกรรมอืÉนๆ ก็จะตอ้งอาศยัเงินทอง เขา้มามีส่วนในการ

ส่งเสริมเทศกาลและประเพณี ดงัจะเห็นไดจ้าก รายไดข้องประเทศไทยอนัไดม้าจากการท่องเทีÉยว

ของชาวต่างชาติ เกือบ ๓ เปอร์เซ็นต ์ไดม้าจากนกัท่องเทีÉยวเขา้มาเทีÉยวเพืÉอเทศกาลใดเทศกาลหนึÉ ง  

หรือเห็นวา่พิธีกรรม ทีÉคนไทยปฏิบติันัÊนเป็นพิธีกรรมทีÉดี จึงไดเ้ขา้ร่วมในพิธีกรรมนัÊนๆ ดงักล่าว 

  ๓. ด้านการเมือง  เทศกาลหลายเทศกาลของแต่ละประเทศมีความเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละ

ชาติไป ข้อในการปฏิบติัแห่งเทศกาลอย่างพิธีกรรม ก็จะยงัผลให้เห็นถึงผลทางการเมือง เช่น 

พิธีกรรมทีÉมีผลต่อการเมืองโดยตรง เช่นรัฐพิธีการเปิดประชุมสามญัของสภานิติบญัญติั หรือพิธี

กรรมการเปิดประชุมสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฏร ส่วนพิธีกรรมยอ่ย  เช่นความเชืÉอในพิธีกรรมการตัÊง

ศาลพระภูมิ หรือ สัญญาลกัษณ์ของพรรคการเมือง ก็มกัจะนาํเอาพิธีกรรมทัÊงสงฆ ์และพราหมณ์ เขา้

ไปประกอบพิธีกรรมเสมอ ซึÉ งมีผลต่อความเชืÉอมัÉนในการตัÊงพรรคการเมือง และเครืÉองหมายของ

พรรคการเมือง เป็นตน้ 

๔. ด้านอารมณ์ เทศกาลและพิธีกรรมยงัมีผลต่ออารมณ์ของผูป้ระกอบพิธีกรรมและ

เทศกาล  เทศกาลส่วนใหญ่เกิดขึÊนจากประเพณีทีÉรืÉนเริง สนุกสนาน เมืÉอเสร็จจากการทาํไร่ ทาํนา

ของชาวบา้น พิธีกรรมการลงผีมด ทาํบุญหรือเปตพลีให้กบัผีบรรพบุรุษ ของชาวภาคเหนือ ยงัเกิด

ความสนุกสนาน และยงัเป็นทีÉยืดถือ ยดืเหนีÉยวในการทีÉจะประกอบกิจการงานต่างๆ  ให้รุ่งเรือง ซึÉ ง

คนไทยส่วนหนึÉ งมีความเชืÉอในเรืÉองของพิธีกรรม บางอย่างทีÉถา้ไม่ไดท้าํหรือทาํไม่ถูกตอ้งก็จะไม่

สบายใจ  เช่น การประกอบพิธีกรรมสืบชาตา เพืÉอเสริมความเป็นสิริมงคลแก่ตนเอง ให้มีอายุยืน 

ปราศจากโรคภยั  ก็จะทาํให้จิตใจตนเองเขม้แข็งมากขึÊนมีกาํลงัใจในการทีÉจะต่อสู้ปัญหาอุปสรรค์

อืÉนๆ ทีÉเขา้มารบเร้าในจิตใจในทางบวกก็ทาํบุญแลว้ใส่บาตรพระสงฆแ์ลว้ทาํให้จิตใจแจ่มใสสบาย

ใจ ทาํให้เกิดความสุขทางจิตใจ เป็นตน้ 

 ๕. ด้านศิลปวัฒนธรรม และขนมธรรมเนียมประเพณ ีเทศกาล พิธีกรรม ก่อให้เกิด ศิลปะ 

วฒันธรรมอนัดีงามมากมายสืบต่อมา เช่น พิธีกรรมรดนํÊ าดาํหัว ก่อให้เกิด ธรรมเนียมปฏิบติัสืบกนั
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มาเมืÉอชมชนหนึÉ งกลุ่มหนึÉ งเห็นว่าพิธีกรรมนีÊ ดีงาม ทาํให้เกิดความสุขทางใจและทาํให้ผูป้ระกอบ

กิจกรรมมีความสํานึกในความกตญัsูกตเวที ก็จะสืบทอดทาํสืบกนัมา ทาํให้ผูน้้อยรู้จกัความสํามา

คารวะ เคารพความเป็นผูอ้าวุโส เคารพในความเป็นวยัวุฒิ คุณวุฒิ หรือ บางครัÊ งเมืÉอเดินเขา้ไปใน 

พระอุโบสถ หรือ พระวิหาร วดัหลายๆ วดัมกัจะมีการวาดภาพฝาผนงั ภาพส่วนหนึÉง  มกัจะแสดง

ถึงกิจกรรม เทศกาล พิธีกรรมอย่างเห็นไดช้ดั นัÉนเป็นการเล่าเรืÉองโดยภาพ ให้คนรุ่นหลงัๆ ได้รู้ว่า 

เมืÉออดีต มีเหตุการณ์ อะไรทีÉมีและเลือนหายไปแลว้บา้ง เพราะจากจิตกรรม ฝาผนงั ในวดัหลายๆ 

วดั เมืÉอคนในยุคปัจจุบนัได้ศึกษาแลว้จะพบว่าวฒันธรรมประเพณีบางอย่างไดสู้ญหายไป ดงันัÊน 

เทศกาลและพิธีกรรมจึงมีอิทธิผลต่อศิลปวฒันธรรมดงักล่าว  

 

สรุปท้ายบท 

เทศกาลหลังพุทธกาล เทศกาลทีÉเกิดขึÊนหลงัพุทธกาลมีความเชืÉอมโยงกบัหลกัคาํสอนทีÉ

พระพุทธเจา้ได้ตรัสและถ่ายทอดไว ้ ๒,๖๐๐ กว่าปีทีÉผ่านมามีความเชืÉอมโยงกบัพระธรรมวินยัทีÉ

พระสงฆเ์ป็นผูป้ฏิบติัตามคาํสอน เช่น เทศกาลเขา้พรรษา เทศกาลออกพรรษา เป็นตน้        แมก้ระทัÉง

กิจกรรมหรือเทศกาลการตักบาตรเทโวโรหณะ เป็นพิธีกรรมทีÉมีความสืบเนืÉองมาตัÊ งแต่สมัย

พุทธกาลหรือเป็นการหลอมรวมความเชืÉอความศรัทธาทีÉเกิดขึÊนในพระพุทธศาสนาทีÉสืบทอดมา

ตัÊงแต่สมยัพุทธกาล เป็นการเล่าเรืÉองราวของพุทธศาสนิกชนในอดีตเป็นปฏิปทา     (ขอ้ควรปฏิบติั) 

ให้คนยุคปัจจุบนั หรือ เทศกาลวนัวิสาขบูชา วนัมาฆบูชา วนัอาสาฬหบูชาหรือว่าวนัอฏัฐมีบูชา 

สรุปรวมก็คือเกิดจากความสืบทอดกนัมาตัÊงแต่สมยัพุทธกาล รูปแบบของเทศกาลจะเนน้แบบเรียบ

ง่ายเป็นการบูชาพระพุทธเจา้พระธรรมและพระอริยสงฆ์ประกอบด้วยการใช้ความเชืÉอ ภาษาทีÉใช้

ส่วนใหญ่ก็จะเป็นภาษาบาลีหรือสันสกฤตทีÉนาํมาใช้สวดหรือนาํมาใช้บูชาและผูป้ระกอบพิธีส่วน

ใหญ่จะเป็นพระสงฆ์ทีÉจะมีบทบาทในการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา การจะมีเทศกาล

ซึÉงจะนาํไปสู่พิธีกรรมต่าง ๆ ในพระพุทธศาสนาหลงัพุทธกาลจาํเป็นอยา่งยิÉงทีÉจะตอ้งมีความสมคัร

สมานสามคัคีเกีÉยวดองมีจิตใจเป็นอนัเดียวกนัทีÉจะปกป้องคุม้ครองรักษาพุทธศาสนารักษาคาํสอนทีÉ

พระพุทธเจา้ได้ตรัสไว ้๒,๖๐๐ กว่าปีทีÉผา่นมาโดยใช้พระไตรปิฎกเป็นเครืÉองเก็บหรือเป็นอุปกรณ์

ในการเก็บรักษาคาํสอนเหล่านัÊนสืบทอดใหแ้ก่พุทธศาสนิกชน  

พิธีกรรมหลังพุทธกาลอยูที่ÉการหลอมรวมความเชืÉอและการเขา้ร่วมกิจกรรม การมีส่วน

ร่วมของทุกภาคส่วนไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ ์อุบาสกอุบาสิกา ผูน้บัถือพุทธศาสนิกชนต่าง ๆเป็นตอ้ง

เห็นคุณค่าและมีส่วนร่วมในการทีÉจะขบัเคลืÉอนพิธีกรรมเหล่านัÊนให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 

กล่าวไดว้า่สิÉงสาํคญัพุทธศาสนิกชนตอ้งเห็นคุณค่าของพระพุทธศาสนาเห็นคุณค่า  ของคาํสอนของ

พระสงฆ์ทีÉ รักษาคําสอนของพุทธเจ้าและสามารถพิ สูจน์ได้จ ริงว่า เป็นสิÉ งทีÉนําไปใช้ใน
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ชีวิตประจาํวนั เพราะคาํสอนทางพระพุทธศาสนาไม่ไดเ้นน้พิธีกรรมอยา่งเดียวเท่านัÊนแต่ตอ้งอาศยั

ความเป็นหลกัทีÉมีเหตุมีผลก็จะเกิดความศรัทธาแลว้ตามหลกัคาํสอนเหล่านัÊนไปประพฤติปฏิบติัได ้

พิธีกรรมต่าง ๆทีÉเกิดขึÊนอยูท่ีÉพืÊนทีÉเหล่านัÊนหรือภูมิภาคต่าง ๆ จะสังเกตไดว้า่พุทธศาสนา

ไม่วา่จะเป็นพระพุทธเจา้องคไ์หนจะไปตรัสรู้ทีÉประเทศอินเดียเพราะวา่เป็นประเทศทีÉมีทรัพยากร

ครบพร้อมถึงแมใ้นภูมิภาคนัÊนประชาชนจะไม่นบัถือหรือเป็นปฏิปักษด์ว้ยซํÊ าแต่ตามพุทธประเพณี

ไดปั้กหลกัคาํสอนไวที้Éประเทศอินเดียและนาํมาสู่ประเทศไทยซึÉงเป็นประเทศทีÉมีทรัพยากรสมบูรณ์

ไม่วา่จะเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย ์ไดสื้บทอด ไดรั้บวฒันธรรมพระพุทธศาสนามา

จากประเทศอินเดียซึÉ งเป็นเมืองพุทธ เป็นเมืองทีÉเริÉมตน้ของพุทธศาสนา การประกอบพิธีกรรมนัÊน

จาํเป็นตอ้งมีเรืÉ องราวหรือสามารถอธิบายให้เยาวชนรุ่นหลงัเขา้ใจได้จึงจะสามารถทีÉจะสืบทอด

พิธีกรรมต่าง ๆใหเ้ป็นประโยชน์ใหช้นรุ่นหลงัได ้
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คาํถามท้ายบท 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคําถามต่อไปนีÊ  

๑.การบรรพชาอุปสมบทในประเทศไทยปัจจุบนัเราใช้วิธีใดและมีพิธีกรรมอย่างไรจง

อธิบายพอเขา้ใจ 

๒.เทศกาลและพิธีกรรมจากประเทศอินเดียมีการเกิดขึÊ นและมีพลวตัมาสู่ประเทศไทย

อยา่งไรจงอธิบายพอเขา้ใจ 

๓.ให้นิสิตยกตวัอย่างวนัสําคญัวนัสําคญัทางพระพุทธศาสนามา ๑ วนั หรือ มากกว่านัÊน

และอธิบายถึงกิจกรรมทีÉชาวพุทธพึงปฏิบติัมาพอเขา้ใจ 

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตกาเครืÉองหมาย x ทับข้อ ก ข ค ง ทีÉถูกทีÉสุดเพยีงข้อเดียว 

๑.วนัใดทีÉมีพระรัตนตรัยครบองคส์าม  

ก.วนัอาสาฬหบูชา ข.วนัมาฆบูชา 

ค. วนัออกพรรษา ง. วนัเขา้พรรษา 

๒.ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้งเกีÉยวกบัวนัเขา้พรรษา  

ก.พระสงฆจ์ะไม่ไปคา้งแรมทีÉอืÉนเป็นเวลา ๓ เดือน 

ข.ตรงกบัฤดูฝนการเดินทางไม่สะดวก 

ค.พระสงฆเ์หยียบย ํÉาพืชผลของชาวนา 

ง.เป็นการหยดุพกัผอ่นของพระสงฆ ์

๓.เอหิภิกขอุุปสัมปทา มีความหมายตรงกบัขอ้ใด  

ก.พระสงฆท์าํพิธีบวชให ้  

ข.การบวชเป็นสามเณร 

ค.การบวชทีÉพระพุทธเจา้ทรงบวชใหด้ว้ยพุทธานุภาพ 

ง.ไม่มีขอ้ใดถูก 

๔.พระสาวกองคแ์รกในพระพุทธศาสนาคือใคร  

ก.พระสารีบุตร  ข.พระอสัสชิ 

ค.พระมหาโมคคลัลานะ   ง.พระอญัญาโกณฑญัญะ 

 



๑๐๕ 

 

 

๕.วนัออกพรรษาตรงกบัขอ้ใด  

ก.๑๕ คํÉา เดือน ๓ ข.๑๕ คํÉา เดือน ๕ 

ค.๑๕ คํÉา เดือน ๘ ง.๑๕ คํÉา เดือน ๑๑ 

๖.ปฐมเหตุของการทาํสังคายนาครัÊ งแรกคืออะไร  

ก.พระสงฆป์ระพฤติยอ่หยอ่นต่อพระธรรมวนิยั ข.มีพระกล่าวจาบจว้งพระพุทธศาสนา 

ค.พระสงฆข์าดสามคัคี ง.ไม่มีขอ้ใดถูก 

๗.เขา้พรรษามีกาํหนดระยะเวลานานกีÉเดือน   

ก.๓ เดือน  ข.๔ เดือน 

ค.๕ เดือน  ง.๖ เดือน 

๘.เทศกาลของชาวอินเดียทีÉผูเ้ขา้ร่วมงานจะสาดผงสีเขา้ใส่กันอย่างสนุกสนานเป็นอย่างยิÉง คือ 

เทศกาลใด  

ก.เทศกาลคเณศจตุรถี ข.เทศกาลดีวารี 

ค.เทศกาลโฮลีÉ ง.ถูกทุกขอ้ 

๙.วนัใดทีÉมีการแสดงโอวาทปาฏิโมกข ์ 

ก.วนัวสิาขบูชา ข.วนัเขา้พรรษา 

ค.วนัอาสาฬหบูชา ง.วนัมาฆบูชา 

๑๐.ธมัมจกักปัปวตันสูตรเป็นหลกัธรรมทีÉแสดงในวนัใด  

ก.วนัเขา้พรรษา ข.วนัวสิาขบูชา 

ค.วนัออกพรรษา ง.วนัอาสาฬหบูชา 
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มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
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๑๐๗ 
 

 
 

บททีÉ ๔ 

เทศกาลและพธีิกรรมในประเทศไทย 

พระมหาอุดร  สุทธิญาโณ ผศ.ดร. 

ผศ.ดร.พลเผา่ เพง็วภิาศ 

 

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 
  

เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ผูศ้ึกษาสามารถ  

๑.  อธิบายความหมายของเทศกาลและพิธีกรรมในประเทศไทยได ้

๒.  อธิบายความเป็นมาของเทศกาลและพิธีกรรมในประเทศไทยได ้

๓.  ปฏิบติัตามเทศกาลและพิธีกรรมในประเทศไทยไดถู้กตอ้งตรงกนั 

๔.  มองเห็นความสาํคญัและคุณค่าของเทศกาลและพิธีกรรมในประเทศไทย  

 

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 แนวคิดเรืÉองเทศกาลและพิธีกรรมในประเทศไทย 

 แนวคิดเกีÉยวเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาในประเทศไทย  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๘ 

 

 

๔.๑ ความนํา 

 ประเทศไทย มีเทศกาลและพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาอยูเ่ป็นจาํนวนมากและ

มีคาํทีÉใช้อย่างเดียวกบัคาํว่า เทศกาลและพิธีกรรม คือคาํว่า “ขนบธรรมเนียม” หรือ “ประเพณี” 

หมายถึง แบบอยา่งทีÉนิยมกนัมา และพิธีกรรมเป็นองค์ประกอบทีÉสําคญัอยา่งหนึÉงของประเพณีต่าง 

ๆ ไม่ว่าพิธีทางศาสนาหรือขนบธรรมเนียมประเพณี จะตอ้งมีพิธีกรรมหรือวิธีการปฏิบติัอย่างใด

อย่างหนึÉ งตามความคิด ความเชืÉอของคนไทยในสังคม เมืÉอคนในสังคมนัÊนประพฤติ หรือกระทาํ

พิธีกรรมอย่างนัÊนเหมือน ๆ กันโดยส่วนรวมและกระทาํสืบต่อกันมา พิธีกรรมนัÊนจึงกลายเป็น

ประเพณีขึÊนในชุมชนใดชุมชนหนึÉ ง เช่น ประเพณีลอยกระทง ประเพณีปอยหลวง๑ และถ้าหากว่า

พิธีกรรมนัÊน กลายเป็นทีÉนิยมประพฤติปฏิบติัของคนทัÉวทัÊงประเทศ พิธีกรรมกลายเป็นเทศกาลและ

ประเพณีของคนทัÊงประเทศ เช่น ประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต์ ดงันัÊน จึงมีความสําคญั

และจาํเป็นทีÉพุทธศาสนิกชน ในฐานะผูด้าํรงตนเป็นพุทธศาสนิกชนจะตอ้งทาํการศึกษา เพืÉอให้มี

ความรู้ความเขา้ใจและสามารถปฏิบติัในเทศกาลและพิธีกรรมนัÊน ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมถูกตอ้ง ตาม

หลกัศาสนพิธีและเป็นแบบอยา่งทีÉดีของอนุชนรุ่นหลงัสืบไป 
 

๔.๒ เทศกาลทีÉเกีÉยวข้องกบัพระพทุธศาสนา 

 เทศกาลต่าง ๆ ของไทยส่วนใหญ่เกีÉยวขอ้งสัมพนัธ์กบัพระพุทธศาสนาทีÉเป็นพืÊนฐานการ

ดาํเนินชีวิตของคนไทย ตามคติความเชืÉอของศาสนาพราหมณ์และความเชืÉอในเรืÉอง ผีสางเทวดาทีÉ

นบัถือกนัมาหลายชัÉวอายุคนตามบรรพบุรุษ ทีÉผสมกลมกลืนกนัจนแยกไม่ออกและถือปฏิบติัเป็น

ประเพณีทัÉวไปในสังคม เทศกาลทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนานัÊนมีมากมายหลายเทศกาล แต่ทีÉจะ

ขอกล่าวในบทนีÊ  คือ เทศกาลสงกรานต์ เทศกาลสารทไทย เทศกาลทอดกฐินเทศกาลลอยกระทง 

โดยลาํดบัต่อไป 

๔.๒.๑  เทศกาลสงกรานต์ 

เทศกาลสงกรานตห์รือวนัสงกรานต ์เป็นวนัทีÉมีความสําคญัสําหรับชาวไทย อีกวนัหนึÉง ถือ

วา่เป็นวนัขึÊนปีใหม่โบราณของไทย ซึÉ งตรงกบัวนัทีÉ ๑๓ – ๑๕ เมษายนของทุกปี จึงมีความจาํเป็น

อยา่งยิÉงทีÉจะตอ้งทาํการศึกษาให้มีความรู้ ความเขา้ใจเพืÉอจะไดป้ฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม และมีความ

                                                           
๑ คาํวา่ “ปอย” มาจากคาํวา่ ปเวณี หมายถึง งานฉลองรืÉนเริง หรืองานเทศกาลทีÉจดัขึÊนส่วนคาํวา่ “หลวง”

หมายถึง ยิÉงใหญ่ดงันัÊนคาํวา่ “ปอยหลวง”จึงหมายถึงงานฉลองทีÉยิÉงใหญ่ หรือ งานฉลองทีÉใหญ่โตมากซึÉงจะเป็น

การฉลองถาวรวตัถุของวดั หรือ ลองสิÉงก่อสร้างทีÉประชาชนช่วยกนัทาํขึÊนเพืÉอประโยชน์แก่สาธารณประเพณีปอย

หลวงมกัจดัขึÊนในช่วงเวลาจากเดือน ๕ จนถึงเดือน ๗ เหนือ (ตรงกบัเดือนกุมภาพนัธ์ ถึงเดือนเมษายน หรือ เดือน

พฤษภาคมของทุกปี) 



๑๐๙ 

 

 

สอดคล้องกับพระพุทธศาสนา ดังนัÊน จึงจะได้กล่าวถึงเทศกาลสงกรานต์นีÊ ในประเด็นต่าง ๆ 

ต่อไปนีÊ  

๑) ความหมาย  มีผูใ้ห้ความหมายของสงกรานต์ไว ้ดงันีÊ  คือ  สงกรานต ์หมายถึง เทศกาล

เนืÉองในการขึÊนปีใหม่อยา่งเก่า ซึÉ งกาํหนดตามสุริยคติ ตกวนัทีÉ ๑๓ – ๑๔ – ๑๕ เมษายน ๒ สงกรานต ์

เป็นภาษาสันสกฤต แปลว่า การยา่งขึÊน หมายถึง ดวงอาทิตยย์า่งขึÊนสู่ราศีหนึÉง เรียกวา่สงกรานต ์แต่

ถา้ดวงอาทิตยย์า้ยจากราศีมีนขึÊนสู่ราศีเมษ เป็นการขึÊนปีใหม่เรียกวา่ “มหาสงกรานต”์๓ สงกรานต์ 

แปลว่า ผ่านหรือเคลืÉอนยา้ยเขา้ไป หมายถึง เวลาทีÉดวงอาทิตยเ์คลืÉอนจากราศีหนึÉงไปสู่อีกราศีหนึÉ ง

ทุก ๆ เดือน ยกเวน้เมืÉอยา้ยจากราศีมีนสู่ราศีเมษ จะเรียกชืÉอพิเศษว่า “มหาสงกรานต”์ เพราะเป็นวนั

ขึÊนปีใหม่ตามความเชืÉอของอินเดียฝ่ายเหนือ ไทยรับคติความเชืÉอเกีÉยวกบัวนัขึÊนปีใหม่มาใชเ้ช่นกนั 

แต่เรียกว่า  สงกรานต์ เท่านัÊน ๔ สงกรานต์ คือ ปีใหม่ตามทางสุริยคตินบัตามทางพระอาทิตย ์วนั 

เดือน ปี เปลีÉยนไปตามวถีิวนัสงกรานต ์คือโลกทีÉเราอยูห่มุนไป ๑ รอบดวงอาทิตยก็์เป็น ๑ ปี ตรงกบั 

วนัทีÉ ๑๓ เมษายน ซึÉ งตรงกบัในเวลาฤดูร้อนทางประเทศตะวนัออก๕ จากทีÉกล่าวมา สรุปได้ว่า 

สงกรานต ์ก็คือ เทศกาลปีใหม่อยา่งเก่าของไทย ซึÉ งกาํหนดตามสุริยคติโดยกาํหนดเอาเวลาเมืÉอดวง

อาทิตยก์า้วจากราศีมีนเขา้สู่ราศีเมษ ตรงกบัวนัทีÉ ๑๓ เมษายนของทุกปี ถือเป็นประเพณีวนัขึÊนปีใหม่

ไทยทีÉยึดถือปฏิบติัสืบเนืÉองมาแต่โบราณ มีการเฉลิมฉลองและรืÉนเริงสนุกสนานตลอดจนทาํบุญตกั

บาตร สรงนํÊาพระและเล่นสาดนํÊา 

๒) ความสําคัญ สงกรานต์ถือเป็นประเพณีการเฉลิมฉลองวนัขึÊนปีใหม่ของไทยมาแต่

โบราณประชาชนจะจดัให้มีกิจกรรมของชุมชนและสังคม แสดงออกถึงความสมคัรสมานสามคัคี

ในการตระเตรียมทาํความสะอาดบา้นเรือน วดั ความพร้อมใจในการทาํบุญให้ทาน เพืÉออุทิศส่วน

กุศลให้แก่ผูที้Éล่วงลบัไปแล้ว เป็นการแสดงออกถึงความกตญัsูกตเวทีต่อบรรพบุรุษและบุพการี 

การเล่นรืÉนเริง เช่น การเล่นสาดนํÊ าของหนุ่มสาวและเด็กดว้ยนํÊ าใจไมตรี นาํไปสู่การเกืÊอกูลผูกพนั

ดว้ยสายใยของวฒันธรรมทีÉเป็นมรดกของไทย ตัÊงแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั เมืÉอกล่าวถึงความสําคญั

แลว้ประเพณีสงกรานต ์มีความสาํคญัดงันีÊ   

                                                           
๒ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิริวฒันา

อินเตอร์พริÊนท์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๑๑๒. 
๓ ส.พลายนอ้ย, ตรุษสงกรานต์, หนา้ ๑๒. 
๓ สาํนกังานวฒันธรรมแห่งชาติ, กระทรวงศึกษาธิการ, วนัสําคัญโครงการปีรณรงค์วัฒนธรรมไทยและ

แนวทางในการจดักจิกรรม, หนา้ ๕๗. 
๕ พนูพสิมยั   ดิสกลุ ม.จ, ประเพณีพธีิไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพบ์รรณกิจ,  ม.ป.ป.), หนา้ ๕๑.  

 



๑๑๐ 

 

 

  (๑) เป็นวนัหยดุพกัผอ่นประจาํปีตามประเพณีไทยและถือเป็นวนัหยดุประกอบการ

งานหรือธุรกิจทัÉวไป จะจดัใหมี้กิจกรรมทีÉถือปฏิบติัเป็นกิจกรรมของชุมชนและสังคม  

  (๒) เป็นวนัทาํบุญตกับาตร จดัจตุปัจจยัไทยธรรมถวายพระ บงัสุกุลกระดูกบรรพ

บุรุษ กรวดนํÊาอุทิศส่วนกุศลใหแ้ก่ญาติผูล่้วงลบั  

  (๓) เป็นวนัแสดงความกตญัsูกตเวทีตอ่บรรพบุรุษ ในวนันีÊจะมีการไปรดนํÊาดาํหวั

ขอพรจากพอ่แม่ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ทีÉเคารพนบัถือ วนัสงกรานตถื์อเป็นวนัผูสู้งอายแุห่งชาติ  

  (๔) เป็นวนัรวมญาติมิตรทีÉจากไปอยูแ่ดนไกลเพืÉอประกอบภาระหน้าทีÉงานอาชีพ

ของตนเมืÉอถึงวนัสงกรานตทุ์กคนจะกลบัมาร่วมทาํบุญสร้างกุศล จึงถือเอาวนัสงกรานตเ์ป็นวนัรวม

ญาติหรือวนัครอบครัว  

  (๕) เป็นวนัอนุรักษ์วฒันธรรมไทยและส่งเสริมการละเล่นตามประเพณีไทย เช่น มี

การทาํบุญตกับาตร เล่นรดนํÊาดาํหวั ชกัคะเยอ่ มอญซ่อนผา้ เล่นสะบา้ ฯลฯ  

  (๖) เป็นวนัประกอบพิธีทางศาสนา เช่น มีการทาํบุญตกับาตรจดัจตุปัจจยัไทย

ธรรมถวายพระ บงัสุกุลกระดูกบรรพบุรุษ กรวดนํÊ าอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติผูล่้วงลบั การสรงนํÊ า

พระพุทธรูป สรงนํÊาพระสงฆ ์ขนทรายเขา้ (ก่อพระเจดียท์ราย) รับศีล ปฏิบติัธรรม ฯลฯ ๖ 

๓) ประวตัิความเป็นมา ประวตัิความเป็นมาของวนัสงกรานต ์มีตาํนานตามทีÉปรากฏใน   

วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ๗ ว่าต้นภทัรกัป มี

เศรษฐีไร้บุตรคนหนึÉ งเกิดสะเทือนใจ เมืÉอถูกขีÊ เมาถากถางเอาว่า มี

สมบติัก็ไร้ความหมายเพราะไม่มีบุตรชายสืบสกุลสืบมรดกสู้ตนเอง

ไม่ไดมี้ ๒ คน จึงเทีÉยวบนบานเทวดาทีÉนบัถือขอบุตรอยู ่๕ ปี จึงไดบุ้ตร

คนหนึÉ งชืÉอว่า ธรรมบาล เป็นเด็กเฉลียวฉลาดสามารถแนะแนวดาํเนิน

ชีวิตให้ผูค้นทีÉไปขอคาํแนะนาํประสบมงคล คือ ความเจริญกา้วหนา้ได้

รายแลว้รายเล่าจนชืÉอเสียงลํÉาลือไปจนถึง กบิลพรหม กบิลพรหมซึÉงเคย

เป็นทีÉนบัถือในเรืÉองดังกล่าวมาก่อน ทะนงตวัว่าเด่นริษยาเด็กทาํเกิน

หนา้ตน จึงคิดกาํจดั ลงมาทา้พนนัเอาศีรษะของกนัและกนัเป็นเดิมพนั  

 

                                                           
๖ กิตติ  ธนิกกุล, ประเพณี พิธีมงคลและวนัสําคญัของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมเด็ก  ๒๕๓๙), 

หนา้ ๑๘๘. 

 ๗ หลายคนคงอาจสงสยัวา่ การทีÉประเทศไทยไดรั้บการยกยอ่งจากองคก์ารยเูนสโกใหจ้ารึกวดัโพธิÍ  (วดั

พระเชตุพนวมิลมงัคลารามราชวรมหาวหิาร) เป็นมรดกความทรงจาํแห่งโลกมีความสาํคญัแตกต่างกบัมรดกโลก

อยา่งไร โดยมรดกความทรงจาํแห่งโลก หรือ Memory of the World เป็นมรดกเอกสารทีÉบนัทึกเป็นลายลกัษณ์

อกัษร (Documentary Heritage) ในรูปแบบหนงัสือ ๓๑ มีนาคม ๒๕๕๑ 



๑๑๑ 

 

 

โดยเงืÉอนไขให้เวลา ๗ วนั ในการแกปั้ญหา ๓ ประเด็น คือ ราศี (ความสง่าลกัษณะความดี

งาม) ของคนเรายามเชา้อยูที่Éใด, ยามเทีÉยงอยูที่ÉใดและยามคํÉาอยู่ทีÉใด ธรรมบาล ไม่มีทางเลีÉยงจาํตอ้ง

รับทา้และทีÉสุดก็ไดแ้นวเฉลยปัญหาจากทีÉเผอิญแอบไดย้ินนกอินทรียผ์วัเมียคุยกนัจึงสามารถเฉลย

ปัญหา ๓ ประเด็น ดงักล่าวนีÊ  คือ “ยามเชา้ราศีอยูที่Éหนา้ ยามเทีÉยงอยูท่ีÉอก และยามคํÉาอยูที่Éเทา้เรืÉองลง

เอยว่า กบิลพรหมตอ้งยอมตดัศีรษะบูชาธรรมบาลตามสัญญา แต่เนืÉองจากศีรษะกบิลพรหมนัÊนตก

ถึงทีÉใดไม่วา่จะเป็นนํÊ า, อากาศหรือแผน่ดิน จะเกิดแห้งแลง้ไฟไหมอ้าเพศไปทัÉว กบิลพรหมจึงเรียก

ธิดาทัÊง ๗ คนมาสัÉงให้เอาพานรองศีรษะไปเก็บไวย้งัเขาไกรลาส ถึงปีให้เอาออกมาแห่แลว้นาํคืนเขา้

ทีÉเดิม อนัเป็นทีÉมาแห่งเทศกาลสงกรานต ์๘ 

  นางสงกรานต์ทัÊง ๗ คือ ธิดาของทา้วกบิลพรหม เป็นนางฟ้าบนสวรรค์ชัÊนจาตุมหาราชิกา 

ลว้นเป็นบาทบริจาริกา แปลว่า นางบาํเรอแทบเทา้ คือเป็นเมียนอ้ย ของพระอินทร์หน้าทีÉของนาง

สงกรานตท์ัÊง ๗ คน คือ ตอ้งอญัเชิญพานใส่เศียรของทา้วกบิลพรหมแห่ไปรอบเขาพระสุเมรุ ปีใดจะ

ตกเป็นหนา้ทีÉของใคร ขึÊนอยูก่บัวา่วนัสงกรานตใ์นปีนัÊนจะตรงกบัวนัใด ดงันีÊ   

  (๑) วันอาทิตย์ นางสงกรานต์ชืÉอทุงษะแต่งตวัทดัดอกทบัทิมเครืÉองประดบั ปัทม

ราค (พลอยสีแดง) มีผลมะเดืÉอเป็นอาหาร มือขวาถือจกัร มือซา้ยถือสังข ์ขีÉพาหนะครุฑ  

  (๒) วันจันทร์ นางสงกรานต์ชืÉอโคราด ทดัดอกปีบ ประดับมุกดา มีนํÊ ามนัเป็น

อาหาร      มือขวาถือพระขรรค ์มือซา้ยถือไมเ้ทา้ ขีÉเสือ  

  (๓) วนัองัคาร นางสงกรานตชื์Éอรากษส ทดัดอกบวัหลวง ประดบัโมรา มีเลือดเป็น

อาหาร มือขวาถือตรีศูล มือซ้ายถือธนู ขีÉสุกร 

   (๔) วันพุธ นางสงกรานต์ชืÉอมณฑา ทดัดอกจาํปา ประดบัไพฑูรย ์มีนมเนยเป็น

อาหาร    มือขวาถือเข็ม มือซา้ยถือไมเ้ทา้ ขีÉลา  

          (๕) วันพฤหัสบดี  นาง

ส ง ก ร า น ต์ ชืÉ อ กิ ริ ณี  ทัด ดอ ก ม ณ ฑ า 

ประดบัมรกต มีถัÉวงาเป็นอาหาร มือขวา

ถือขอชา้ง มือซา้ยถือปืน ขีÉชา้ง  

          ( ๖ )  วั น ศุ ก ร์  น า ง

สงกรานต์ชืÉ อกิ มิทา ทัดดอกจงกลนี 

ประ ดับบุษราคัม  มีกล้วยนํÊ าว ้า เ ป็น

 

                                                           
๘ ประพนัธ์ กุลวนิิจฉยั, เอกสารประกอบการสอนวชิาเทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนา,หนา้ ๔๘. 



๑๑๒ 

 

 

อาหาร มือขวาถือพระขรรค์ มือซ้ายถือ

พิณ ขีÉกระบือ 

       (๗) วันเสาร์ นางสงกรานต์ชืÉอมโหธร ทดัดอกสามหาว ประดบันิลรัตน์ มีเนืÊอทรายเป็น

อาหาร มือขวาถือจกัร มือซ้ายถือตรีศูล ขีÉนกยูง๙ 

  ๔) คติธรรมจากตํานานวันสงกรานต์  ในตํานานสงกรานต์นีÊ  มี เ นืÊ อหาทีÉ

ประกอบดว้ยคติธรรมสอนใจไวห้ลายประการ ซึÉ งลว้นแต่มีความหมายเชิงพฤติกรรมทัÊงสิÊน ดงันีÊ   

  (๑) ในขอ้ทีÉทา้วกบิลพรหมถามปัญหาเรืÉองราศีต่อธรรมบาลกุมาร คําว่าราศี ก็คือ

ความงาม มงคลของเรือนร่างคนเรา ซึÉ งจะตอ้งทาํให้เกิดราศีอยูเ่สมอ โดยการทาํ ใหส้ะอาดเรียบร้อย

คือ ตอ้งชาํระลา้งตกแต่งร่างกายให้เรียบร้อย ถา้ละเลยจะเป็นอปัมงคล  

  (๒) คาํวา่ นกอนิทรีย์ สองตวัผวัเมียทีÉธรรมบาลกุมารไดฟั้งการสนทนาของมนัใน

เรืÉองมงคล ๓ ขอ้นัÊน หมายถึง อินทรีย ์๖ หรืออายตนะภายในของคนเรา คือ ตา หู จมูก ลิÊน กาย และ

ใจ ซึÉ งถา้กระทบกบัอายตนะภายนอก ไดแ้ก่ รูป เสียง กลิÉน รส สัมผสั และธรรมารมณ์แลว้เกิดกิเลส

ขึÊน ถา้ไม่ระวงั แต่ถา้ระมดัระวงัให้ดี ไม่ยินดียนิร้ายกบัผลของการกระทบนีÊจะตดักิเลสได ้

   (๓) ขอ้ทีÉว่า เวลาเช้า ราศีอยู่ทีÉหน้า คนทัÊงหลายจึงอาบนํÊ าลา้งหน้าไดค้วามวา่เป็น

ความจาํเป็นทีÉต้องล้างหน้า ในเวลาตืÉนนอนในวนัหนึÉ งๆ ถ้าไม่ล้าง อาจทาํให้เสืÉ อมราศีได้ อีก

ประการหนึÉง เวลาเชา้เปรียบไดก้บัปฐมวยั ซึÉ งในวยันีÊจะตอ้งศึกษาศิลปวิทยาเพืÉอทาํให้เป็นผูที้Éฉลาด

รู้หนงัสือ หูตาสวา่งและสามารถพึÉงพาตนเองไดใ้นภายหนา้  

  (๔) ข้อทีÉว่าเวลาเทีÉยง (กลางวนั) ราศีอยู่ทีÉอกคนทัÊงหลายจึงเอานํÊ าหรือ นํÊ าอบ

นํÊาหอม ลูบอกหรือชโลมบริเวณหนา้อกเพราะอากาศในเวลากลางวนันัÊนร้อน เหงืÉอไคลยอ้ยกลิÉนตวั

ก็ไม่ดี จิตใจไม่สดชืÉน จึงตอ้งเอานํÊาโชลมทีÉอก เพืÉอทีÉเกิดราศีแก่ตนเอง อกีประการหนึÉงเวลากลางวนั 

เปรียบไดก้บัมชัฌิมวยั ซึÉ งในวยันีÊ  คนเราควรประกอบคุณงามความดี ทาํใจใหห้นกัแน่นกวา่วยัตน้ ๆ 

เพราะตอ้งแสวงหาทรัพย ์เกียรติยศ ตลอดจนสร้างฐานะให้เป็นปึกแผน่  

                                                           
๙ กองทัพบก, ประมวลพิธีม งคลของไทย ,  ทีÉ ระ ลึกพิ ธีถวายกฐิ นพระราชทานกองทัพบก, 

(กรุงเทพมหานคร :อรุณการพิมพ,์  ๒๕๔๗), หนา้ ๑๙๐. 

 



๑๑๓ 

 

 

  (๕) ขอ้ทีÉวา่ เวลาเยน็ ราศีอยูท่ีÉเทา้ คนจึงเอานํÊาลา้งเทา้ ไดค้วามวา่ เมืÉอทาํงานมาทัÊง

วนั ในเวลาคํÉา ควรชาํระสิÉงสกปรกให้ออกไป อีกอย่างหนึÉงเวลาเยน็เปรียบได ้กบัชีวิตในปัจฉิมวยั 

ซึÉ งเป็นวยัทีÉเป็นบัÊนปลายชีวิต ควรทีÉจะเข้าวดัฟังธรรม เพืÉอชาํระจิตใจของเราให้สะอาดหมดจด

นัÉนเอง   

  (๖) ทา้วกบิลพรหม ยอมตดัศีรษะตนเองตามขอ้ตกลง เพราะท่านยึดมัÉนสัจธรรม

ความซืÉอสัตยแ์ละการยอมสละชีวติเพืÉอบูชาธรรม ดงัทีÉพระพุทธองคต์รัสไวว้า่ “บุคคลพึงสละทรัพย์

เพืÉอรักษาอวยัวะ สละอวยัวะเพืÉอรักษาชีวติสละชีวิตเพืÉอรักษาธรรม” คือ ความถูกตอ้งเทีÉยงตรง  

                      (๗) เศียรของท้าวกบิลพรหม เมืÉอตัดแล้วต้องรองรับไวใ้ห้ดี 

มิฉะนัÊนจะเกิดเดือดร้อนต่าง ๆ ในความหมายก็คือ สรรพสัตวต์อ้งช่วยกนัประ

คบัประครองธรรมเครืÉองคํÊาจุนโลกไวไ้ดแ้ก่ พรหมวิหาร ๔ คือ เมตตา กรุณา 

มุทิตาและอุเบกขา อย่าให้เสืÉอมสิÊนไป เพราะขาดธรรมแลว้จะทาํให้เดือดร้อน

จากไฟ ๔ กอง คือ ไฟจากความปรารถนาร้าย หวงัให้คนอืÉนเดือดร้อนเพราะ

ขาดเมตตาธรรม ไฟแห่งความโหดร้าย  
 

เห็นแก่ตวัเพราะขาดกรุณาธรรม ไฟแห่งความอิจฉาริษยาเพราะขาดมุทิตาธรรม และไฟคือ

ความไม่สบายใจ ความไม่เป็นธรรมความเศร้าโศกเพราะขาดอุเบกขาธรรม ๑๐  

๕) คุณค่าของเทศกาลสงกรานต์ ประเพณีสงกรานต ์ถือเป็นประเพณีการเฉลิมฉลองวนัขึÊน

ปีใหม่ของไทยมาแต่โบราณ ประชาชนจะจดัให้มีกิจกรรมทีÉถือปฏิบติัเป็นกิจกรรมของชุมชนและ

สังคมทีÉทุกเพศ ทุกวยัและต่างฐานะ สามารถสมคัรสมานในงานเทศกาลนีÊได ้โดยการแสดงออกดว้ย

ความพร้อมเพรียงกนัในการตระเตรียมทาํความสะอาดบา้นเรือน วดั ความพร้อมใจในการทาํบุญให้

ทานเพืÉออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูที้Éล่วงลบัไปแลว้ เป็นการแสดงความกตญัsูกตเวทิตาต่อบรรพบุรุษ

และบุพการี การสรงนํÊ าพระ รดนํÊ าขอพรผูใ้หญ่ การเล่นรืÉนเริง เช่น การเล่นพืÊนบา้น พืÊนเมืองต่าง ๆ 

และสิÉงทีÉเป็นการเล่น ซึÉ งแสดงถึงเอกลกัษณ์ของเทศกาลนีÊ คือ การเล่นสาดนํÊ าของหนุ่มสาวและเด็ก

ดว้ยนํÊ าใจไมตรี สภาพการณ์ดงักล่าวมานีÊนาํไปสู่การเกืÊอกูลผูกพนัดว้ยสายใยของวฒันธรรมทีÉเป็น

มรดกเก่าแก่ของไทย ประเพณีสงกรานต์ นบัเป็นประเพณีทีÉมีคุณค่าต่อครอบครัว ชุมชน สังคมและ

ศาสนากล่าวคือ  

  (๑) คุณค่าต่อครอบครัว ทาํให้สมาชิกของครอบครัวไดมี้โอกาสมาอยูร่่วมกนั เพืÉอ

แสดงออกถึงความกตญัsูกตเวที เช่น ลูกหลาน มารดนํÊ าขอพรจากพ่อแม่ ปู่  ย่า ตา ยายและมอบ

                                                           
๑๐ พระครูสงัฆรักษจ์กัรกฤษณ์  ภูริปsฺโญ  สถิต ศิลปะชยั, เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา,หนา้ 

๑๐๖. 



๑๑๔ 

 

 

ของขวญัให้แก่ท่านเหล่านัÊนรวมทัÊงมีความกตญัsูกตเวทีต่อบรรพบุรุษทีÉล่วงลบัไปแลว้ด้วยการ

ทาํบุญอุทิศส่วนกุศลไปให ้

  (๒) คุณค่าต่อชุมชน ทาํให้เกิดความสมคัรสมานสามคัคีในชุมชน เช่น ร่วมกนั

ทาํบุญ ทาํทาน พบปะสังสรรค ์สนุกสนาน รืÉนเริงร่วมกนั  

  (๓) คุณค่าต่อสังคมทาํให้มีความเอืÊออาทรต่อสิÉงแวดลอ้ม ดว้ยการช่วยทาํกนัทาํ

ความสะอาดบา้นเรือน วดัวาอาราม ทีÉสาธารณะตลอดจนอาคารสถานทีÉของหน่วยงานต่าง ๆ   

         (๔) คุณค่าต่อศาสนา ช่วยกนัทาํนุบาํรุงพระพุทธศาสนา คือการทาํบุญตกับาตรหรือ

ถวายอาหารแก่พระสงฆ์ การปฏิบติัธรรม ฟังเทศน์และสรงนํÊ าพระ ประเพณีสงกรานต์นับว่าเป็น

ประเพณีทีÉงดงาม สมเป็นมรดกอนัลํÊาค่าของไทย และพระพุทธศาสนา เราในฐานะของคนไทย จึง

ควรร่วมใจกันสมานฉันท์ สร้างสรรค์ว ันสงกรานต์เป็นวนัแห่งความเอืÊออาทรทีÉมีคุณค่าต่อ

ครอบครัว ชุมชน สังคมและศาสนา ช่วยกนัทาํความสะอาดบา้น โรงเรียน วดั สถานทีÉทาํงาน ทาํบุญ

ทาํทาน อุทิศส่วนกุศลให้แก่บุพการีชนและไปรดนํÊ าดาํหวัขอพรผูใ้หญ่ทีÉเคารพนบัถือ ช่วยกนัสืบ

ทอดประเพณีสงกรานต์ ให้เป็นประเพณีทีÉมีความงดงามแสดงถึงภูมิปัญญาอนัละเอียดลึกซึงของ

บรรพบุรุษในการสร้างเสริมสายใยครอบครัว ตลอดจนความเอืÊออาทรต่อสิÉงแวดลอ้ม๑๑ 

  ๔.๒.๒ เทศกาลสารท 

       เทศกาลสารทเป็นเทศกาลมีความสําคญั

สําหรับชาวไทยอีกวันหนึÉ ง  ถือว่า เป็นว ัน

ทาํบุญเนืÉองในโอกาสกลางปีของไทย ซึÉ งตรง

กบัวนัทีÉขึÊน ๑๕ ค ํÉาเดือน ๑๐ ของทุกปี จึงมี  

ความจาํเป็นอยา่งยิÉงทีÉจะตอ้งทาํการศึกษาใหม้ีความรู้ความเขา้ใจ เพืÉอปฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม และมี

ความสอดคลอ้งกบัหลกัพระพุทธศาสนา ดงันัÊนจึงจะไดก้ล่าวถึงเทศกาลสารทนีÊ ในประเด็นต่าง ๆ 

ต่อไปนีÊ  

๑) ความหมาย    

  มีผูใ้ห้นิยามความหมายของคาํวา่สารทไว ้วา่ “สารท” เป็นคาํของอินเดีย หมายถึงฤดู ชืÉอนีÊ

ตรงกบัฤดูในภาษาองักฤษวา่ ออทมัน์ (autum) แปลวา่ ฤดูใบไมร่้วง๑๒ สารท มาจากคาํบาลีวา่ สรท 

ซึÉ งหมายถึง ฤดูใบไมร่้วง ภาษาสันสกฤตเป็น ศารท คาํวา่ สารท และศารท หมายถึง การทาํบุญเดือน 

                                                           
๑๑ สาํนกังานวฒันธรรมแห่งชาติ, กระทรวงศึกษาธิการ, วนัสําคญัโครงการปีรณรงค์วฒันธรรมไทยและ

แนวทางในการจดักจิกรรม, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา,  ๒๕๓๗), หนา้ ๖๑. 
๑๒ เสถียร โกเศศ, วฒันธรรมแระเพณีต่าง ๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลงัวทิยา,  ๒๕๑๔), หนา้ 

๒๐๔. 



๑๑๕ 

 

 

๑๐ เพืÉออุทิศส่วนกุศลให้ญาติพีÉน้องทีÉล่วงลับไปแลว้ เนืÉองจากมีความเชืÉอว่า ระยะนีÊ เป็นระยะทีÉ

ยมบาลปล่อยเปรตให้มาเยีÉยมบา้นเดิมของตน เพืÉอรับส่วนบุญทีÉญาติอุทิศให้ ลูกหลานญาติพีÉน้องมี

ความเชืÉอว่า ญาติของตนทีÉตายแล้ว อาจจะไปเกิดในอบายภูมิ ซึÉ งเป็นทีÉอดอยาก จึงทาํบุญอุทิศให้

โดยหวงัวา่ เมืÉอวิญญาณไดรั้บอนุโมทนาบุญแลว้ จะไดพ้น้จากภูมิอนัทุกขท์รมานนัÊน ไปเกิดในภูมิ

ใหม่ทีÉดีกวา่๑๓  

    สารท คือ การทาํบุญกลางปีตามประเพณีของ

ไทยซึÉ งเป็นการทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้บุพการี 

หรือญาติทีÉ ล่วงลับไปแล้วหรือเรียกว่าท ําบุญ

เดือน ๑๐ ซึÉ งทางภาคใตเ้รียกวา่ บุญรับส่งตายาย 

ชาวมอญเรียกสารทมอญ ชาวจีน เรียกว่าสารท

จีน ทางภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเรียกว่า บุญ

ขา้วสาก      สารทเป็นภาษาอินเดีย หมายถึง ฤดู

ซึÉ งเป็นระยะเวลาทีÉพืช พนัธุ์ธัญญาหาร เริÉมสุก 

ฤดูสารทหรือเทศกาลสารทนัÊนเป็นทีÉยินดีปรีดา

ของประชาชน 

 
พิธีกรรมของประเพณสีารทเดือนสิบ 

เพราะพืชต่าง ๆ ทีÉปลูกไวน้ัÊนใหผ้ลแก่เตม็ทีÉเป็นครัÊ งแรกของฤดูกาลหรือมีผลประจาํปีในปีนัÊนจากทีÉ

ได้กล่าวมาสรุปได้ สารท เป็นชืÉอฤดูหนึÉ ง คือ ฤดูใบไม่ผลิ ตรงกับวนัสิÊนเดือน ๑๐ เมืÉอถึงเช่นนีÊ

พุทธศาสนิกชนชาวไทยจะจดัเตรียมเครืÉองกระยาหาร จดัทาํขนมชนิดหนึÉงเรียกว่า ขา้วกระยาสารท 

ไปวดัทีÉตนประสงคจ์ะทาํบุญตกับาตรเลีÊยงพระโดยพร้อมเพรียงกนั 

  ๒) ความสําคัญ   

  เทศกาลสารท เป็นเทศกาลหนึÉ งทีÉมีความสําคญัต่อชาวพุทธเป็นอย่างมากเพราะ

เป็นการทาํบุญกลางปีของชาวไทยพุทธตัÊงแต่โบราณกาลสืบมาจนถึงปัจจุบนันีÊ ในเทศกาลประชาชน

จะจดัให้มีกิจกรรมของชุมชนและสังคม แสดงออกถึงความสมคัรสมานสามคัคีในการร่วมมือร่วม

ใจกนัทาํขนมกระยาสารท เพืÉอเตรียมไวท้าํบุญ และแบ่งปันให้ญาติ ๆ และเพืÉอนบา้นใกลเ้รือนเคียง 

เป็นการแสดงออกถึงความเกืÊอกูลผูกพนัด้วยสายใจของวฒันธรรมทีÉเป็นมรดกของไทยตัÊงแต่อดีต

จนปัจจุบนั 

  ๓) ประวตัิความเป็นมา   

                                                           
๑๓ สุเมธ เมธาวทิยกูล, สังกปัพธีิกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หนา้ ๔๙. 

 



๑๑๖ 

 

 

  ฤดูสารทหรือเทศกาลสารท เป็นทีÉยินดีปรีดาของประชาชน เพราะพืชต่าง ๆ ทีÉปลุก

ไว ้ให้ผลแก่เตม็ทีÉเป็นครัÊ งแรกของฤดูกาลหรือผลประจาํปีในปีนีÊ  ในสมยัโบราณมีความเชืÉอเกีÉยวกบั

ผลผลิตเป็นครัÊ งแรก แมก้ระทัÉงการล่าสัตวจ์บัปลาก็เช่นกนั นิยมนาํสิÉ งของทีÉไดใ้นครัÊ งแรกนําไป

สังเวยบูชาสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉตนนับถือเสียก่อน ถา้ไม่เช่นนัÊนเทพเจา้ ผีสางเทวดาจะโกรธเคืองบนัดาล

ใหก้ารเพาะปลูกหรือการล่าสัตวไ์ม่ไดส้มประสงคใ์นครัÊ งต่อไป เป็นเหตุให้มีความเกรงกลวัต่อสิÉงทีÉ

มองไม่เห็น จึงใช้วิธีการเซ่นไหว ้เพืÉอให้เกิดความสบายใจ๑๔  เทศการสารทไทย เป็นเทศกาลทีÉมี

ปฏิบติักนัในภาคกลาง ส่วนภาคอืÉนก็มีพิธีทีÉคล้าย ๆกนั เช่น กิÌนก๋วยสลาก ในภาคเหนือ “บุญขา้ว

ประดบัดิน” และ “บุญขา้วสาก” ในภาคอีสาน “บูชาขา้วบิณ” ในภาคใต ้พิธีสารทของไทยภาคกลาง

มีขึÊนในวนัสิÊนเดือน ๑๐ ชาวบา้นนาํอาหารคาวไปเลีÊยงพระ ส่วนของหวานก็มีกระยาสารทกบักลว้ย

ไข่ มีการตกับาตร คือ ชาวบา้นใส่บาตรดว้ยกระยาสารทห่อดว้ยใบตองกบักลว้ยไข่ แต่บางแห่งก็

ไม่ไดแ้ยกกนัคงใส่ขา้วรวมลงในบาตรดว้ย เมืÉอพระฉันขา้วเสร็จก็ฉันกระยาสารทเป็นของหวาน 

และฉันกล้วยไข่ไปด้วย เพืÉอให้รืÉ นคอเพราะกระยาสารทนัÊนหวานมากและเหนียวมาก พระยา

อนุมานราชธนเล่าไวว้่า สมยัก่อนเมืÉอใกล้จะถึงวนัสารท ชาวบา้นทุกบา้นกวนกระยาสารทโดยมี

ส่วนผสมของขา้วเม่า ขา้วตอก ถัÉว งา มะพร้าวและนํÊ าตาล กวนใหเ้ขา้กนับนเตาไฟจนเหนียวเป็นปึก 

เมืÉอเยน็ลงจะกรอบและห่อดว้ยใบตองเป็นห่อ ๆ เพืÉอนาํไปตกับาตรและแจกจ่ายเพืÉอนบา้น ถา้จะให้

กระยาสารทเหนียวก็ใส่แบะแซ (นํÊาผึÊงขา้ว) เขา้ไปดว้ย เหตุการณ์ในอดีตเกีÉยวกบัเทศกาลสารทนีÊ ถูก

พรรณนาไวใ้นนิราศเดือนวา่ 

      ถึงเดือนสิบเห็นกนัเมืÉอวนัสารท ใส่องัคาสโภชนากระยาหาร 

กระยาสารทกลว้ยไข่ใส่โตกพาน          พวกชาวบา้นทัÉวหนา้สาธารณะ 

เจา้งามคมห่มสีชุลีนบ                     แลว้จบัจบทพัพีนอ้มศีรษะ 

หยบิขา้วของกระยาสารทใส่บาตรพระ     ธารณะเสร็จสรรพกลบัมาเรือน๑๕  

        ๔) คติธรรม  

  ในเทศกาลสารทนีÊ  มีเนืÊอหาสาระทีÉแฝงไวด้ว้ยคติธรรมสอนใจไวห้ลายประการด้วยกนั 

ดงันีÊ คือ   

    (๑) เป็นพิธีกรรมทีÉแสดงออกถึงความกตัญsูกตเวทีต่อผู ้มีพระคุณ การสัÉงสอนกัน

ธรรมดาๆ ไม่ค่อยไดผ้ลคนเรามกัละเลยหนา้ทีÉทีÉจะพึงปฏิบติัต่อพ่อแม่และบรรพบุรุษนกัปราชญท์าง

ศาสนาท่านจึงมีวิธีสอนแบบเขียนเสือให้ววักลวั คือสอนว่าพอถึงเทศกาลสารทยมบาลจะปล่อย

                                                           
๑๔ สามารถ จนัทร์สูรย ์กรรณี  อญัชุลี, ประเพณีไทยในปัจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : อกัษรไทย,  

๒๕๔๘), หนา้ ๑๐๐. 
๑๕ พระยาอนุมานราชธน (ยง   เสถียรโกเศศ), อา้งใน สุเมธ  เมธาวทิยกูล, พธีิกรรมไทย, หนา้ ๒๗. 



๑๑๗ 

 

 

เปรตมารับส่วนบุญจากลูกหลานญาติพีÉน้อง แต่ถ้าไม่ได้รับเพราะลูกหลานไม่ทาํบุญอุทิศให้ จะ

สาปแช่งลูกหลานวา่เป็นคนอกตญัsู ลูกหลานพากนักลวัจึงจาํเป็นตอ้งพิธีสารทต่าง เพืÉอทาํบุญอุทิศ

ใหแ้ก่ท่านเหล่านัÊน จนกลายเป็นประเพณีสืบทอดกนัมาจนถึงปัจจุบนันีÊ  

  (๒) เป็นพิธีกรรมทีÉส่งเสริมการปฏิบติัธรรมตามหลกัมงคลสูตรในพระพุทธศาสนา คือ 

การบาํรุงเลีÊ ยงดูบิดามารดา ซึÉ งพระพุทธเจา้ตรัสหน้าทีÉของบุตรธิดาทีÉจะพึงปฏิบตัิต่อมารดาไว ้เช่น 

เลีÊ ยงท่านตอบแทน ช่วยทาํกิจ เป็นตน้ เมืÉอพิจารณาดูหน้าทีÉแล้วจะเห็นได้ว่าลูกต้องทาํบุญคือทาํ

หนา้ทีÉใหค้รบบริบูรณ์ ๑๖  

    (๓) เป็นเครืÉองเตือนใจวา่ เวลาล่วงเลยมากึÉงปีแลว้ชีวิตหนหลงัก็สิÊนไปแลว้ชีวิตเบืÊองหน้า

ใกลต่้อพญามจัจุราชเขา้ไปทุกขณะ อนัเป็นทางก่อให้เกิดสติรําลึกถึงความตายอนัเป็นธรรมดาของ

ชีวิตมนุษย ์เพราะมนุษยท์ุกคนลว้นจะตอ้งตายดว้ยกนัทัÊงนัÊน เมืÉอคิดไดด้งันีÊ แลว้จะไดรี้บเร่งบาํเพญ็

บุญกุศลเพืÉอเป็นเสบียงหรือเป็นทุนแก่ตนในภพภูมิเบืÊองหน้าอุปมาเหมือนคนจะเดินทางต้อง

ตระเตรียมอาหารเป็นเสบียงเลีÊยงตวัในระหวา่งทาง 

 ๕) คุณค่าเทศกาลสารท เทศกาลสารท มีคุณค่าต่อชาวพุทธเป็นอยา่งมาก ซึÉ งพอกล่าวโดย

สรุปไดด้งัต่อไปนีÊ    

 (๑) เป็นเอกลกัษณ์ของชาติไทยอย่างแทจ้ริง เพราะสารทไทยมีลกัษณะโดดเด่นอยู่ทีÉไม่

เหมือนพิธีสารทของชาติอืÉน ซึÉ งมีวตัถุประสงคค์ลา้ย ๆ กนั แต่สารทไทยแตกต่างจากสารทของชาติ

อืÉน ๆ ตรงวตัถุสังเวยทีÉใช ้คือกระยาสารท ซึÉ งทาํมาจากขา้วเม่า ขา้วตอก ถัÉวงา มะพร้าว ผสมนํÊ าตาล 

มีรสหวาน มนั หอม กรอบ ส่วนขนมของชาติอืÉน ๆ เขาใชแ้ต่ขา้วใหม่ผสมนํÊ าตาลซึÉ งเป็นเอกลกัษณ์

เดิมของเขาเหมือนกนั  

 (๒) เป็นเทศกาลทีÉแสดงออกถึงความสมคัรสมานสามคัคี ดงัจะเห็นไดจ้ากการทีÉในพิธีนีÊ

ชาวไทยพุทธจะมาร่วมกนักวนกระยาสารท เพืÉอนาํไปทาํบุญตกับาตร   

 (๓) เป็นการช่วยทาํนุบาํรุงพระพุทธศาสนา เพราะการทีÉมีชาวไทยพุทธพร้อมเพรียงกนัไป

ทาํบุญตกับาตร เป็นการให้การบาํรุงพระภิกษุสงฆใ์นวดันัÊน ๆ ทาํให้ท่านไดม้ีชีวิตเพืÉอศึกษาธรรม

และนํามาสัÉงสอนให้ประพฤติปฏิบติัเหมาะสมตามหลักคาํสอนในทางศาสนา อันเป็นเหตุให้

พระพุทธศาสนาดาํรงอยูไ่ดสื้บไป 

                                                           
๑๖ เรืÉองเดียวกนั, หนา้ ๘๔. 



๑๑๘ 

 

 

๔.๒.๓ เทศกาลทอดกฐิน 

 เ ทศ ก า ล ทอ ดก ฐิ น เ ป็น เ ทศ ก า ล ทีÉ เ กีÉ ย วข้อ ง กับ

พระพุทธศาสนาโดยตรง ซึÉ งมีความจาํเป็นและสําคญัต่อชาว

ไทยอยา่งมากในดา้นบรรพชิตและคฤหสัถ ์อนัมีส่วนช่วยทาํให้

พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองหรือเสืÉอมได ้

๑) ความหมาย   มีผูใ้ห้ความหมายของคาํว่า กฐิน  ดงันีÊ  

กฐิน ความหมายตามศพัท ์แปลวา่ “ไม้สะดึง” คือไม ้  

สาํหรับขึงเพืÉอตดัเยบ็จีวรในทางพระวนิยัใชเ้ป็นชืÉอเรียกสังฆกรรมอยา่งหนึÉงทีÉพระพุทธเจา้

ทรงอนุญาตแก่สงฆผ์ูจ้าํพรรษาแลว้ เพืÉอแสดงออกซึÉงความสามคัคี ของภิกษุทีÉไดจ้าํพรรษาอยู่

ร่วมกนัโดยใหพ้วกเธอพร้อมใจกนัยกมอบผา้ผนืหนึÉงทีÉเกิดขึÊนแก่สงฆใ์หแ้ก่ภิกษุรูปใดรูปหนึÉงใน

หมู่พวกเธอทีÉเป็นผูมี้คุณสมบติัสมควร แลว้ภิกษุรูปนัÊนนาํผา้ทีÉไดรั้บมอบไปทาํเป็นจีวร จะทาํเป็น

อนัตรวาสกหรืออุตตราสงค ์หรือสังฆาฏิก็ได ้และพวกเธอจะตอ้งช่วยภิกษุนัÊนทาํ ครัÊนทาํเสร็จแลว้ 

ภิกษุรูปนัÊนแจง้ใหท้ีÉประชุมสงฆซึ์Éงไดม้อบผา้แก่เธอนัÊนทราบเพืÉออนุโมทนา เมืÉอสงฆ ์คือทีÉประชุม

แห่งภิกษุเหล่านัÊน อนุโมทนาแลว้ ทาํให้พวกเธอไดสิ้ทธิพิเศษทีÉจะขยายเขตทาํจีวรใหย้าวออกไปอีก

เขตทาํจีวรตามปกติ ถึงกลางเดือน ๑๒ ขยายออกไปถึงกลางเดือน ๔ ผา้ทีÉสงฆย์กมอบให้แก่ภิกษุรูป

หนึÉง นัÊนเรียกวา่ผา้กฐิน ๑๗ กฐิน มาจากคาํบาลีโดยตรง คือ กรอบไมท้ีÉใชเ้ป็นแบบสําหรับขึงผา้ใหตึ้ง

ซึÉ งทาํใหเ้ยบ็สะดวกขึÊน ส่วนคาํวา่ กระถิน คือพนัธุ์ไมช้นิดหนึÉง) ผา้กฐินก็คือ ผา้ทีÉเกิดจากการเยบ็

ต่อกนัเป็นผืนใหญ่ โดยใชไ้มส้ะดึงขึงเยบ็ ๑๘  กฐิน แปลว่า ไม้สะดึง                                                                                                                             

     ไม้สะดึง คือ กรอบไม้ชนิดหนึÉงใช้

สําหรับขึงผ้าให้ตึงสะดวกแก่การเย็บ 

(ทาํเป็นผา้จีวร) 

   ใ น ส มัย โ บ ร า ณ ไ ม่ มี จัก ร เ ย็บ ผ้า

ทนัสมยัเหมือนปัจจุบนั การเยบ็ตอ้งใช้

สะดึงมาขึงให้ตึงจึงจะเย็บได้สะดวก 

ในสมยัพุทธกาล ภิกษุตอ้งนาํผา้มาตดั

เย็บจีวรเองไม่มีชนิดสําเร็จรูปอย่างใน

ปัจจุบนั 

 

                                                           
๑๗ พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร : เอส 

อาร์ พริÊนติÊง แมส โปรดกัส์ จาํกดั, ๒๕๔๖), หนา้ ๑. 
๑๘ สุเมธ เมธาวทิยากลุ, สังกปัพธีิกรรม, หนา้ ๖๖. 



๑๑๙ 

 

 

ภิกษุทัÊงหลายจึงตอ้งร่วมมือร่วมใจมาช่วยกนัอยา่งขะมกัเขมน้แมแ้ต่พระพุทธองคเ์สด็จลง

มาช่วยกนัสนเข็ม จนเป็นเหตุให้ผูส้ร้างพระพุทธรูปมาปางหนึÉง เรียกวา่ ปางสนเข็ม ๑๙ กฐิน แปลวา่ 

กรอบไมส้าํหรับขึงผา้จีวร ผา้กฐินคือ ผา้ทีÉสาํเร็จขึÊนไดเ้พราะอาศยักฐิน หรือสะดึง การทอดกฐิน คือ 

การนาํไปวางต่อหนา้สงฆอ์ย่างนอ้ย ๕ รูป โดยมิไดต้ัÊงใจถวายแก่รูปใดรูปหนึÉงแต่พระสงฆท์่านจะ

พิจารณา๒๐ จากทีÉกล่าวมานีÊ  พอสรุปไดว้า่ กฐิน คือ กรอบไมที้Éใช้สาํหรับขึงผา้เยบ็ทาํจีวร ผา้กฐิน คือ

ผา้ทีÉเกิดจากการเยบ็ตอ่กนัของผา้ผนืเล็ก ๆ จนกลายเป็นผนืใหญ่โดยใชไ้มส้ะดึงขึงเยบ็ อนัไดแ้ก่จีวร

ทีÉพระสงฆใ์ชห่้มนัÉนเอง 

  ๒) ความสําคัญ เทศกาลทอดกฐิน เป็นเทศกาลทีÉมีความสําคญัต่อพระพุทธศาสนา 

เพราะกฐินเป็นเทศกาลทีÉมีความสัมพนัธ์เกีÉยวเนืÉองกับพระพุทธศาสนามาตัÊงแต่สมยัพุทธกาล

จนกระทัÉงถึงปัจจุบนั โดยเฉพาะอย่างยิÉงการทอดกฐิน นบัเป็นกิจทีÉพระองค์ทรงมีพุทธานุญาตแก่

พระภิกษุในพระพุทธศาสนา สาํหรับประชาชนผูท้อดกฐิน ในทางพระพุทธศาสนา ถือวา่เป็นผูที้Éได้

อานิสงส์มากเพราะการทอดกฐินจะตอ้งทอดถวายในเฉพาะกาล คือระหว่างแรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑ ถึง

กลางเดือน ๑๒ เท่านัÊน ดงันัÊน จึงถือไดว้่าเทศกาลทอดกฐินนีÊ  มีความสําคญัทัÊงแก่พระภิกษุสงฆ์และ

ประชาชนผูน้บัถือพระพุทธศาสนาเป็นอยา่งยิÉง 

  ๓) ประวัติความเป็นมา ครัÊ งหนึÉง ภิกษุชาวเมืองปานาหรือปาฐา ถือธุดงค์ดว้ยกนั 

ทุก ๆ รูปไดช้วนกนัไปเฝ้าพระบรมศาสดาทีÉพระนครสาวตัรถี ถึงคราวไปไม่ทนัพรรษา จึงจาํพรรษา

อยูที่ÉเมืองสาเกตุอนัตัÊงอยู่ระหวา่งทาง ครัÊ งออกพรรษาจึงเขา้มาเฝ้าพระพุทธเจา้กราบทูลเหตุทีÉมาไม่

ทนัพรรษาและความลาํบากอีกหลายอยา่งทีÉตอ้งไดรั้บมาตลอดทาง จนจีวรเปียกชุ่มและเลอะเทอะ

ดว้ยโคลนให้ทรงทราบ ดว้ยเหตุนีÊจึงทรงอนุญาตใหมี้การถวายผา้กฐินแก่ภิกษุสาวกตลอดมา๒๑ อนึÉง 

การถวายผา้กฐิน ถวายไดต้ัÊงแต ่๑ คํÉาเดือน ๑๑ แรม ถึง ๑๕ คํÉา เดือน ๑๒ ขึÊน ถวายนอกกาลดงักล่าว

ไม่เป็นกฐินและพระวดัหนึÉ งจะรับกฐินไดเ้พียงครัÊ งเดียว การถวายผา้กฐินจะถวายทีÉโบสถ์ วิหาร 

ศาลาการเปรียญก็ได ้แต่การสวดให้ผา้กฐินตอ้งทาํภายในเขตพทัธสีมา๒๒ กฐินแบ่งออกเป็นประเภท

ใหญ ่ๆ ๒ ประเภทคือ กฐินหลวงและกฐินราษฎร์ดงันีÊ ๒๓  

                                                           
๑๙ กิตติ ธนิกกุล, ประเพณี พิธีมงคลและวนัสําคญัของไทย, หนา้ ๑๐๒. 
๒๐ ประชิด สกณุพฒัน์, ศาสนพิธี, (กรุงเทพมหานคร: แสงดาว, ๒๕๔๘), หนา้ ๑๗. 
๒๑ เสถียร พนัธรังสี  หลวงวจิิตรวาทการ. ประเพณีทําบุญ, (กรุงเทพมหานคร: สามมิตร, ๒๕๑๔), หนา้ 

๑๑. 
๒๒ ธรรมศรี, พุทธมนต์พธีิ, (กรุงเทพมหานคร: เลีÉยงเชียงเจริญ, ม.ป.ป.), หนา้ ๒๑๓. 
๒๓ สมปราชญ ์  อมัมะพนัธ์, ประเพณีและพธีิกรรมในวรรณคดไีทย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

๒๕๓๔), หนา้ ๓๐. 



๑๒๐ 

 

 

  (๑) กฐินหลวง หมายถึงกฐินทีÉพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวเสด็จพระราชดาํเนิน

ไปทอดถวายตามพระอารามหลวงทีÉกาํหนดไว ้๑๖ วดั คือ วดัเทพสิรินทราวาส, วดับวรนิเวศวิหาร, 

วดัเบญจมบพิตร, วดัพระเชตพนฯ, วดัมกุฏกษัตริย์ฯ, วดัมหาธาตุฯ, วดัราชบพิตรฯ, วดัราช

ประดิษฐ์ฯ, วดัราชาธิวาสฯ, วดัสุทศัน์ฯ, วดัราชโอรสสาราม, วดัอรุณราชวราราม, วดันิเวศธรรม

ประวติัและวดัสุวรรณดาราราม จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา, วดัพระปฐมเจดีย ์จงัหวดันครปฐมและ

วดัพระศรีมหาธาตุ จงัหวดัพิษณุโลก ซึÉ งเป็นหน้าทีÉของสํานกัพระราชวงั ส่วนพระอารามหลวงทีÉ

นอกเหนือจาก ๑๖ วดั เป็นหนา้ทีÉของกรมการศาสนา กล่าวคือ หน่วยราชการ รัฐวิสาหกิจ องค์การ 

คณะชนหรือเอกชน ขอพระราชทานผ่านกรมการศาสนา เพืÉอจดับริวารกฐินให้เป็นพระราชทาน

แลว้ผูไ้ดรั้บพระราชทานจดัเพิÉมเติมหรือจดัจตุปัจจยัสมทบ ซึÉ งเรียกกนัว่ากฐินพระราชทานแต่ถ้า

เสด็จพระราชดาํเนินไปถวายวดัใด ๆ ตามแต่พระราชอธัยาศยัจะเป็นพระอารามหลวงหรือวดัราษฎร์

ก็ตาม เรียกวา่ กฐินตน้ การทอดกฐินเป็นพระราชประเพณีอยา่งหนึÉงทีÉพระมหากษตัริยไ์ทยทรงเป็น

ธุระ บาํเพ็ญพระราชกุศลมาตัÊงแต่โบราณ การเสด็จพระราชดาํเนินไปถวายผา้พระกฐินสมยัก่อนมี

การสเสด็จโดยขบวนพยหุยาตราทัÊงทางสถลมารคและชลมารคเป็นการแห่พระกฐิน   

(๒) กฐินราษฎร์  คือ  กฐินทีÉราษฎร์จดัทาํขึÊน แบ่งออกเป็น ๒ อยา่ง คือ มหากฐินกบัจุลกฐิน   

     (๒.๑) มหากฐิน คือ การนาํผา้กฐินสําเร็จรูปแลว้ไปถวายพระ ดงัทีÉนิยมทาํกนัในปัจจุบนั 

นิยมเรียกกนัวา่ กฐิน ถา้ร่วมกนัออกทุนทรัพยแ์ละร่วมกนัจดัทอด เรียกว่า กฐินสามคัคี สําหรับการ

ทอดกฐินนัÊนจะตอ้งมีการจองกฐินก่อน กล่าวคือ การทีÉจะทอดกฐินวดัใดนัÊน จาํเป็นตอ้งแสดงความ

จาํนงให้ทางวดัทราบล่วงหน้าก่อน เมืÉอจองแลว้ควรเขียนหนงัสือปิดประกาศไวใ้ห้รู้ทัÉวกนัวา่วดันีÊ มี

ผูจ้องกฐินแล้ว เพืÉอเป็นการอาํนวยความสะดวกแก่ทางวดัและชาวบ้านใกล้วดัจะได้มีการจัด

เตรียมการตอ้นรับทัÊงในดา้นอาหารและสถานทีÉอย่างพร้อมเพรียง เมืÉอถึงวนักาํหนดการทอดกฐิน

เจา้ภาพและคณะจะตอ้งนาํผา้ ซึÉ งจดัทาํเป็นจีวรผืนใดผืนหนึÉง ซึÉ งอาจเป็นผา้ขาวยงัไม่ไดเ้ยบ็ หรือ

เย็บแลว้แต่ยงัไม่ไดย้อ้มหรือยอ้มแล้วก็ไดอ้ยา่งใดอย่างหนึÉ ง ซึÉ งเรียกผา้จีวรทีÉเตรียมแบบนีÊ วา่ องค์

กฐิน และบริวารกฐิน อนัไดแ้ก่ จตุปัจจยัไทยธรรมต่าง ๆ แลว้นาํไปยงัวดัทีÉจะทาํพิธีทอด และในวดั

ดงักล่าวหากจะตอ้งมีการสมโภชองคก์ฐินก่อนก็ได ้ขณะนาํผา้กฐินไปทอดอาจมีการแห่กฐินจะเป็น

ทางนํÊ าหรือทางบกก็ได ้ทัÊงนีÊ ขึÊนอยู่กบัความสะดวกของเจา้ภาพ เมืÉอมาถึงวดัและพระภิกษุมาพร้อม

กนัแล้ว เจา้ภาพผูท้อดกฐินจะตอ้งอุม้ผา้กฐินพร้อมกบัพนมมือ แล้วหันหน้าไปทางพระพุทธรูป

พร้อมกบักล่าวคาํนมสัการพระรัตนตรัย จากนัÊนให้หันหน้ามาทางคณะสงฆ์แลว้กล่าวคาํถวายผา้

กฐิน เมืÉอเจา้ภาพกล่าวคาํถวายเสร็จแลว้พระสงฆจ์ะรับว่า “สาธุ” พร้อมกนั เจา้ภาพประเคนไตรกฐิน

แก่ภิกษุรูปใดรูปหนึÉ งหรืออาจวางไวข้า้งหน้าพระสงฆ์ก็ได ้ต่อจากนีÊ จะถวายบริวารกฐิน พระสงฆ์

อนุโมทนาเป็นเสร็จพิธี หรือจะรอพระสงฆ์อุปโลกนกรรม จึงจะถวายบริวารกฐินก็ได้ การทาํ



๑๒๑ 

 

 

อุปโลกนกรรม คือ ประกาศมอบผา้กฐินแก่ภิกษุรูปใดรูปหนึÉงผูซึ้É งมีจีวรเก่า มีพรรษามาก สามารถ

กรานกฐินไดถู้กตอ้ง ฉลาด มีความรอบรู้พระธรรมวินยั เมืÉอเสร็จพิธีแลว้อาจมีการแสดงพระธรรม

เทศนาเกีÉยวกบัอานิสงส์กฐินหรือไม่มีก็ได้ บางแห่งอาจจดัให้มีการละเล่น สนุกสนาน รืÉนเริง เมืÉอ

ทอดกฐินเสร็จแลว้ มกัปักธงรูปจระเขที้Éวดั ในทีÉทีÉเห็นได้ง่ายเพืÉอแสดงให้รู้วา่วดันัÊนทอดกฐินแลว้

เพราะวดัหนึÉง ๆ สามารถรับกฐินไดปี้ละครัÊ งเท่านัÊน   

 (๒.๒) จุลกฐิน  คือผา้ทีÉสาํเร็จขึÊนไดด้ว้ยการช่วยเหลือคนละไมค้นละมือ เช่น เมืÉอเก็บฝ้าย

มาจากไร่ เอาฝ้ายมาปัÉน มากรอ มาสางเมืÉอเสร็จเป็นเส้นดา้ยแลว้เอามาทอเป็นผา้เอามาตดั มาเยบ็ มา

ยอ้มใหเ้สร็จเรียบร้อยในวนัเดียวกนัทุกสิÉงทุกอยา่ง บางทอ้งถิÉนเรียกวา่ กฐินแล่น ซึÉ งแปลวา่ รีบด่วน

เพราะจุลกฐิน เป็นกฐินทีÉต้องเร่งทาํให้เสร็จในวนันัÊน มักจะทาํในระยะเวลาจวนหมดเขตการ

ทอดกฐิน เช่น ในวนัขึÊน ๑๔ – ๑๕ คํÉา เดือน ๑๒ เนืÉองจากเป็นระยะเวลากระชัÊนชิด อีกประการหนึÉง

สมยัก่อนยงัไม่มีผา้สําเร็จรูปขาย เมืÉอตอ้งการผา้กฐินอย่างรีบด่วนจึงตอ้งหาทางรีบร่วมแรงร่วมใจ

กนัทาํ ผูท้าํจุลกฐินส่วนมากจะเป็นผูมี้ทรัพย ์มีบริวารมาก เพราะตอ้งอาศยัทัÊงกาํลงัคนและทุนทรัพย ์ 

กฐินตกหรือกฐินโจร เป็นกฐินทีÉราษฎรจดัทาํขึÊนในวนัจวนจะหมดเขตกฐินกาล คือในวนัขึÊน ๑๔ – 

๑๕ คํÉา เดือน ๑๒ ดว้ยการสืบหาวดัทีÉยงัไม่ไดรั้บการทอดกฐิน และจดัหาผา้กฐินไปทอด เรียกว่า

กฐินตก กฐินตกคา้ง กฐินโจรหรือกฐินจร ตามปกติการทอดกฐินจะตอ้งบอกกล่าวล่วงหนา้ให้ภิกษุ

ในวดัทราบจะได้เตรียมการต้อนรับและเพืÉอมิให้มีการรับกฐินซํÊ า แต่กฐินโจรนีÊ ไม่มีการบอก

ล่วงหน้า คือ เจ้าภาพกล่าวคาํถวายกฐิน ถวายบริวารกฐิน ฟังพระอนุโทนาเป็นเสร็จพิธี การ

ทอดกฐินแบบนีÊนยัวา่ไดอ้านิสงส์มากกวา่การทอดกฐินธรรมดา 

  ๔) คติธรรมทีÉได้จากการทอดกฐิน  ในพิธีทอดกฐิน  มีคติธรรมทางศาสนาทีÉแฝง

อยูเ่ป็นจาํนวนมาก  ตามทีÉนกัวชิาการท่านไดก้ล่าวไว ้ดงันีÊ   

  (๑) เรืÉองการถวายกฐิน เป็นเรืÉองของความตอ้งการปัจจยัในการดาํรงชีพของภิกษุ 

คือ เครืÉองนุ่งห่ม พระพุทธเจา้ทรงบญัญติัให้ภิกษุในพระพุทธศาสนานุ่งห่มอยา่งประหยดัทีÉสุด คือ 

ใชผ้า้เพียง ๓ ชิÊน เรียกวา่ ไตรจีวร ไดแ้ก่ ผา้จีวร ผา้สังฆาฏิและผา้สบง ถา้มากกว่านีÊ เป็นอดิเรกจีวร

หรือผา้ส่วนเกิน โดยปกติแลว้ภิกษุจะมีอดิเรกจีวรไดเ้ป็นบางกรณีเท่านัÊน เช่น ภิกษุทีÉจาํพรรษาแลว้

ไดรั้บผา้กฐินจึงมีสิทธิมีอดิเรกจีวร นบัวา่พระพุทธเจา้ทรงเขม้งวดเรืÉองนิสัยประหยดัมาก ไม่ว่าจะ

เป็นเรืÉองการใช้ปัจจยัประเภทใด ให้ตัÊงอยู่บนพืÊนฐานแห่งการประหยดัทัÊงสิÊน นัÉนเป็นแผนการขดั

เกลากิเลสประการหนึÉงของพระพุทธเจา้ เพราะคนเรานัÊนถา้ยิÉงฟุ่ มเฟือยมาก กิเลสยิÉงหนาขึÊน ฟูขึÊนมี

แต่จะตามใจตนเองจนลืมจุดมุ่งหมายทีÉแทจ้ริงของการบวช สําหรับฆราวาสอย่างเราน่าจะเอาอยา่ง

พระบา้ง คือ พยายามสร้างนิสัยประหยดัในการใชปั้จจยัสีÉ  ลดความฟุ่ มเฟือยลงเสียให้หมดคงเหลือ

ไวเ้ฉพาะสิÉงจาํเป็นจริง ๆ ทรัพยสิ์นเงินทองทีÉเหลือพยายามเก็บหอมรอบริบเอาไวใ้นอนาคต เราจะ
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กลายเป็นคนมัÉงมีกบัเขาบา้งความสุขจะเกิดเพราะความสุขของมนุษยป์ุถุชนอยูที่Éการมีเหลือจากการ

ใชส้อย  สมมติวา่ เมืÉอสิÊนเดือนแลว้เงินเดือนของเราหมดพอดี ถา้เป็นเช่นนีÊ ทุก ๆ เดือนพอสิÊน ๑ ปี 

เราไม่มีเงินเก็บไวเ้ลยแลว้ความอิÉมใจ ภูมิใจในโภคทรัพยจ์ะมีไดอ้ย่างไร มีแต่ความแห้งเหีÉยวหวัใจ 

นกัปราชญช์าวตะวนัตกไดใ้ห้ทศันะคติวา่ ความสุขของปุถุชนขึÊนอยูก่บัปัจจยั ๒ ประการ คือ สิÉงทีÉ

เรามีอยูแ่ละหามาได ้กบัรายจ่ายของเรา ถา้ประการแรกมีมากกวา่ประการหลงั ความสุขจะเกิด คือ มี

โภคทรัพยเ์หลือเก็บ ตรงกันขา้มถ้าประการหลงัมีมากกว่าหรือเท่ากนั ความสุขจะไม่มีเลยหรือมี

นอ้ยเพราะไม่มีโภคทรัพยเ์หลือเก็บไวเ้ลย  

   (๒) ในสมยัพุทธกาล จีวรทีÉภิกษุนุ่งห่มมีลกัษณะเหมือนทุ่งนาชาวมคธ คือจีวรผืน

ใหญ่ทีÉมีขนาด ๒ เมตรนัÊน เกิดจากการเยบ็ปะติดปะต่อกนัของผา้ผนืเล็ก ๆ หลายผืนเรียกวา่ “ขณัฑ”์ 

เหตุทีÉเป็นเช่นนีÊ  เพราะภิกษุเทีÉยวไปเก็บผา้คลุกฝุ่ น (บงัสุกุล) ทีÉไม่มีเจา้ของตามป่าชา้มาซกัตาก ครัÊ น

ได้ครบพอทีÉจะทาํจีวรได้ผืนหนึÉ ง ก็เอามาเยบ็ต่อกนั ต่อมาชาวบา้น เช่น นางวิสาขารู้เรืÉองความมกั

น้อยของภิกษุในพระพุทธศาสนา เกิดความเลืÉอมใสศรัทธา อยากจะถวายผา้ใหม่ทีÉดีกวา่นัÊน จึงขอ

อนุญาตพระพุทธเจา้ พระองค์ทรงอนุญาต แต่กาํหนดเวลา ๑ เดือนเท่านัÊน คือเขตจีวรกาล ผา้ทีÉจะ

ถวาย คือ ผา้ขาวขนาด ๒ x ๓ เมตร เพียงผืนเดียวเท่านัÊน ราคาไม่แพงนกัแต่สมยัปัจจุบนันีÊ คนเรามี

ค่านิยมว่า การทีÉจะทอดผา้กฐิน ตอ้งมีเงินมากจึงจะทาํได้ ทาํให้คนจน ๆ ไม่กลา้ทีÉจะคิดทอดกฐิน 

ทัÊงนีÊ เป็นเพราะเราเขา้ใจผิดไป เช่น ไปกาํหนดเอายอดเงินทีÉจะบาํรุงวดัเป็นหัวใจขององค์กฐิน เมืÉอ

ไม่มีเงินมาก หรือไม่สามารถหาเงินไดม้าก ๆ ก็ไม่กลา้ทอดกฐินควรจะเขา้ใจเสียใหม่วา่ องคก์ฐินก็

คือ ผา้ขาวผนืเดียวเท่านัÊน ทัÊงฆราวาสและพระควรจะเขา้ใจตามนีÊ  อยา่ไปเอาค่านิยมเรืÉองวตัถุมาเป็น

มาตรฐานวดัในการทาํบุญ เพราะบุญอยู่ทีÉเจตนา ศรัทธาของผูท้าํบุญถา้เจตนาดี เจตนาแรงก็ไดบุ้ญ

มาก ถา้เจตนาเสียจะไดบ้าป (๓) ขบวนกฐินจะมีคนถือธงรูปสัตว ์เช่น จระเข้ ตะขาบ แมลงป่อง นาง

มัจฉา๒๔ นําหน้า ขบวนแห่ไปด้วย สาเหตุทีÉทาํเช่นนีÊ เกิดมาจากการปฏิบติัสืบ ๆ กันมาจนเป็น

                                                           
๒๔ ๑. ธงเต่า สัตวที์Éมีกระดองแขง็คอยคุม้กนัป้องกนัภยั หมายถึง สติ ใชป้ระดบัเพืÉอแจง้วา่ วดัปักธงเต่า

วดันีÊทอดกฐินเรียบร้อยแลว้ จะปลดลงในวนัเพญ็เดือน ๑๒ 

    ๒. ธงนางมัจฉาหมายถึงความหลง (เสน่ห์แห่งความงามทีÉชวนหลงใหล ตวัแทนหญิงสาว)ใชป้ระดบั

งานพิธีถวายผา้กฐินเป็นตวัแทนหญิงสาวตามความเชืÉอวา่ อานิสงส์จากการถวายผา้แก่ภิกษุสงฆ์จะส่งผลบุญใหมี้

รูปงาม 

  ๓. ธงจระเข้ เปรียบถึง ความโลภ (สัตวป์ากใหญ่ กินไม่อิÉม) มีตาํนานวา่เศรษฐีเกิดเป็นจระเขว้า่ยนํÊ าตาม

ขบวนกฐินจนขาดใจตาย ใชป้ระดบัวดัทีÉทอดกฐินเสร็จเรียบร้อยแลว้ ญาติโยมทีÉเดินผา่นไปมาเห็นเขา้ก็จะยกมือ

ไหวอ้นุโมทนาสาธุ 

  ๔. ธงตะขาบ หมายถึง ความโกรธ (สัตวมี์พษิ ทีÉเผด็ร้อนเหมือนความโกรธทีÉแผดเผาจิต) ใชป้ระดบัเพืÉอ

แจง้วา่ วดันีÊ มีคนมาจองกฐินแลว้ ใหผู้จ้ะมาปวารณาทอดกฐินผ่านไปวดัอืÉนเลย ไม่ตอ้งเสียเวลามาถาม 



๑๒๓ 

 

 

ประเพณี คนรุ่นหลังไม่รู้ว่าทาํเพืÉออะไร มกัเชืÉอกันตามนิทานพืÊนบ้านทีÉเล่ากันมาแต่ความจริง

พิธีกรรมทุกอยา่งนกัปราชญก์าํหนดทาํขึÊนมา เพืÉออาศยัเป็นเครืÉองมือสอนปรัชญาธรรมแก่ 

มนุษย์ผูด้้วยปัญญาเท่านัÊ น อย่างกรณีนีÊ  ทาํไมจึง

นาํเอารูปสัตวร้์ายมานาํหน้าขบวนแห่จุดมุ่งหมาย

เพืÉอจะชีÊ ให้เห็นว่าการทาํบุญทอดกฐินเพืÉอขจดัหรือ

บรรเทาสัตวร้์ายในดวงใจของคนเรา คือ ความโลภ

ใน 

 

ทรัพย์สมบติัและผลประโยชน์ของคนเรา บางคนโลภอยากได้ของคนอืÉนทาํให้คนอืÉน

เดือดร้อนเป็นทุกข ์บางคนมัÉงมีแลว้ก็ยงัอยากไดม้ากขึÊนไปเรืÉอย ๆ ยิÉงมีมาก กิเลสยิÉงมากเป็นอนัตราย

ต่อความบริสุทธิÍ ของจิตใจ เป็นคนเห็นแก่ตวั แลง้นํÊ าใจ มือยาวสาวได้สาวเอา กอบโกยบนความ

ทุกข์ของผูอื้Éน อีกประการหนึÉ ง จากนิทานพืÊนบา้นเรืÉองจระเข ้มีศรัทธาแรงมาก อุตส่าห์ว่ายตาม

ขบวนแห่องคก์ฐินจนขาดใจตาย เมืÉอคนฉลาดน้อยไดฟั้งเกิดความฮึกเหิมวา่ การทาํบุญทอดกฐินนีÊ

คงจะไดบุ้ญมากจริง ๆ แมแ้ต่สัตวเ์ดรัจฉานยงัยอมทุกข์ยาก ลาํบากเพืÉอให้ได้กุศลกบัเขาแต่เราเป็น

มนุษย์ไฉนเลยจะนิÉงดูดายอยู่ได้จงรับขวนขวายทาํบุญกฐิน ถึงไม่ได้ทอดเองก็ร่วมบริจาคร่วม

อนุโมทนากบัเขาก็ยงัดี นบัวา่นิทานเรืÉองนีÊ เป็นการประชาสัมพนัธ์การทาํบุญทอดกฐินไดเ้ป็นอยา่งดี 

เพราะสามารถโนม้นาํใหค้นเราอาจหาญในการทาํบุญ ๒๕ 

  ๕) คุณค่าทีÉได้จากการทอดกฐิน  การทอดกฐินแทบทุกงาน มีจุดประสงคใ์หญ่อยู่ทีÉ

หาเงินเขา้วดั เพืÉอใชใ้นการพฒันาดา้นวตัถุ เช่น การก่อสร้างและซ่อมแซมถาวรวตัถุในวดั บางทีเป็น

การสร้างเพืÉอความยิÉงใหญ่และศกัดิÍ ศรี แต่ประโยชน์จะไดแ้ก่ประชาชนจริง ๆ นัÊนมีนอ้ย ถา้หากว่า

เปลีÉยนจุดประสงค์มาสร้างสรรค์สิÉงทีÉเป็นประโยชน์แก่ประชาชนโดยตรงเพืÉอคุณภาพชีวิตจริง ๆ 

เช่น สร้างสถานศึกษา แหล่งนํÊ า ถนนหนทาง เป็นต้น การทอดกฐินจะอํานวยประโยชน์แก่

ประชาชนอยา่งแทจ้ริง ๒๖ 

  ๔.๒.๔  เทศกาลลอยกระทง 

  ลอยกระทงเป็นประเพณีทีÉชาวไทยไดป้ฏิบติัสืบ ๆ กนัมาแต่โบราณ ทีÉมกัจะทาํกนัในคืนวนั

เพ็ญเดือน ๑๒ หรือวนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๒ อนัเป็นวนัพระจนัทร์เต็มดวงและเป็นช่วงทีÉนํÊ าหลาก

เต็มตลิÉง โดยจะมีการนาํดอกไม ้ธูป เทียนหรือสิÉงของใส่ลงในสิÉงประดิษฐรู์ปต่าง ๆ ทีÉไม่จมนํÊ าเช่น 

กระทง เรือแพ ดอกบวั ฯลฯ แลว้นาํไปลอยตามลาํนํÊา โดยมีวตัถุประสงคแ์ละความเชืÉอตา่ง ๆ กนั 

                                                           
๒๕ สุเมธ เมธาวทิยกูล, พิธีกรรมไทย, (สงขลา: เทมการพิมพ,์ ๒๕๔๗), หนา้ ๑๐๗. 
๒๖ สุเมธ   เมธาวทิยกูล, พิธีกรรมไทย, หนา้ ๑๑๐. 



๑๒๔ 

 

 

    ๑) ความหมาย  ลอยกระทง หมายถึง พิธีอย่างหนึÉ ง

มกัจะทาํกนัในคืนวนัเพ็ญเดือน ๑๒ โดยจุดเทียน ปัก

บนสิÉงทีÉไม่จมนํÊ า ประดิษฐ์เป็นรูปต่าง ๆ เช่นกระทงเรือ 

แพ ดอกบวั ฯลฯ  แลว้ไปปล่อยลงให้ลอยไปตามลาํนํÊ า 
๒๗ ลอยกระทง หมายถึง การนาํกระทงทีÉประดิษฐ์ขึÊน

เป็นรูปทรงต่าง ๆ ส่วนมากมกัทาํเป็นรูปดอกบวับาน 

สามารถลอยนํÊาได ้ตรงกลางกระทงมีดอกไม ้ธูป เทียน

ปักไว ้ก่อนจะลอยจุดธูป เทียนกล่าวคาํอธิฐาน เสร็จ

แลว้จึงลอยกระทงลงใน 

 

แม่นํÊาลาํลอยกระทง คือ การลอยประทีปทอ้งนํÊ าโดยใช้กระทงทาํเป็นแพ แต่งเป็นรูปต่าง ๆ 

แลว้แต่จะคิดคลอง๒๘ จากทีÉกล่าวมานีÊ  สรุปไดว้า่ประดิษฐขึ์Êน ในกระทงมีธูป เทียน ขา้วตอก ดอกไม ้

แลว้ปล่อยลงในแม่นํÊ าลาํคลอง ในคืนวนัเพ็ญเดือน ๑๒ ผูล้อยมีเจตนาเพืÉอเป็นพุทธบูชา ขอขมาแม่

คงคาและสะเดาะเคราะห์บา้ง แลว้แต่จะอธิฐาน 

๒) ความสําคัญ ลอยกระทงเป็นเทศกาลทีÉมีความสําคญัต่อชาวไทยเป็นอย่างมาก  เพราะ

เป็นเทศกาลทีÉชาวไทยเราไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาตัÊงแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั  จึงถือไดว้่าเทศกาลลอย

กระทงนีÊ เป็นเทศกาลทีÉมีความเกีÉยวเนืÉองกบัชีวิตของชาวไทย   

เป็นอนัหนึÉ งอันเดียวกับคนไทยมาโดยตลอด  

สําหรับความสําคญัของการลอยกระทงนีÊ   สามารถแบ่ง

ออกได ้ ดงันีÊ   

(๑) เป็นการบูชารอยพระพุทธบาททีÉประดิษฐ์

อยู่  ณ หาดทรายแม่นํÊ านัมมทานทีเพืÉอรําลึกถึงพระ

พุทธคุณ  ส่วนผูน้บัถือศาสนาพราหมณ์  พิธีดงักล่าวเป็น

การบูชาพระผูเ้ป็นเจา้   

 

(๒) เป็นการบูชาพระแม่คงคา  ดว้ยความสํานึกถึงบุญคุณของนํÊาทีÉมนุษยแ์ละสิÉงมีชีวิตต่างๆ  

ไดอ้าศยัเพืÉอการ ดาํรงชีวิตและเป็นการขอขมาลาโทษทีÉไดท้าํใหน้ํÊาเกิดความสกปรก  

                                                           
๒๗ สาํนกังานวฒันธรรมแห่งชาติ, กระทรวงศึกษาธิการ, วนัสําคญัโครงการปีรณรงค์วฒันธรรมไทยและ

แนวทางในการจดักจิกรรม, หนา้ ๖๑. 
๒๘ สามารถ จนัทร์สูรย ์กรรณี อญัชุลี, ประเพณีไทยในปัจจุบัน, หนา้ ๑๘๔. 

 



๑๒๕ 

 

 

(๓) เพืÉอการดาํรงรักษาวฒันธรรมทีÉดีงามของไทยเอาไว ้ เป็นการปลูกฝังความรู้สึกนึกคิด

ในบุญคุณของสิÉงแวดลอ้มต่างๆ  ทีÉมีต่อมนุษย ์ มีความคิดทีÉจะช่วยกนัรักษาความสะอาดมีความรัก

ในธรรมชาติรอบๆ  ตวัยิÉงขึÊ น  ให้ความรู้สึกทีÉดีด้านจิตใจและได้รับความบนัเทิงใจในการลอย

กระทง  

(๔) เพืÉอเป็นการส่งเสริมผูมี้อาชีพในทางช่างฝีมือดา้นการประดิษฐ์กระทงเพืÉอให้มีรายได ้ 

เป็นการส่งเสริมดา้นอาชีพ  และพฒันาฝีมือให้ดียิÉงขึÊน  

(๕) เป็นการส่งเสริมการท่องเทีÉยว  ช่วยให้ชาวต่างชาติไดรู้้จกัวฒันธรรมทีÉดีงามของไทย  

และช่วยเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ให้กวา้งขวางออกไป  เป็นการเพิÉมรายได้ให้กบัประเทศชาติและ

ช่วยให้คนไทยมีงานทาํและรายไดเ้พิÉมขึÊน 

  ๓) ประวัติความเป็นมา  ความเป็นมาเทศกาลลอยกระทงมีหลายตาํนานโดยมี

จุดประสงค์ทีÉแตกต่างกนั  เช่น เพืÉอเป็นการขอขมาแก่พระแม่คงคา  บูชาพระนารายณ์ซึÉ งบรรทม

สินธุ์ในมหาสมุทรตามคติของพราหมณ์  เป็นการตอ้นรับพระพุทธเจา้ทีÉพระองค์ทรงเสด็จกลบัจาก

ดาวดึงส์  ครัÊ งเมืÉอไปเทศนาโปรดพุทธมารดา  เป็นการบูชารอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจา้ทีÉริม

แม่นํÊานมัมทานที  เมืÉอครัÊ งพระพุทธเจา้เสด็จไปเทศนาโปรดนาคพิภพ  เป็นการบูชาพระจุฬามณีบน

สวรรค ์  ซึÉ งเป็นทีÉบรรจุพระเกศาของพระพุทธเจา้  เพืÉอบูชาท้าวพกาพรหมบนสวรรค์ชัÊนพรหมโลก 

และพร้อนกนันัÊนก็ไดบู้ชาพระอุปคุตตะเถระ ซึÉ งบาํเพญ็เพียรบริกรรมคาถาอยูใ่นทอ้งทะเลลึกหรือ

ทีÉเรียกวา่สะดือทะเล  การลอยกระทงในสมยัสุโขทยั    เรียกวา่  การลอยพระประทีปหรือลอยโคม  

เป็นงานนกัขตัฤกษรื์Éนเริงของประชาชนคนไทย  ต่อมาทา้วศรีจุฬาลกัษณ์หรือนางนพมาศพระสนม

เอกของพระร่วง  ไดคิ้ดประดิษฐ์กระทงเป็นรูปดอกบวัแทนการลอยโคม  การลอยกระทงในสมยั

สุโขทยันีÊ   กระทาํเพืÉอเป็นการสักการบูชาลอยพระพุทธบาททีÉแม่นํÊ านัมมทานที  ซึÉ งเป็นแม่นํÊ าสาย

หนึÉงอยูใ่นแควน้ทกัขิณาบถของประเทศอินเดีย  ปัจจุบนัเรียกวา่แม่นํÊาเนรพุททา ภาคเหนือนิยมลอย 

กระทงใน เดือนยีÉเป็ง   



๑๒๖ 

 

 

ประมาณเดือนยีÉหรือเดือนสองเพราะนบัเร็วกว่าปกติประมาณ ๒ เดือน  

เพืÉอเป็น การบูชาพระอุปคุต  ซึÉ งเชืÉอวา่ท่านไดบ้าํเพญ็เพียรบริกรรมคาถา

อยู่ทีÉท้องทะเลลึกหรือทีÉสะดือทะเล  ตามคติของชาวพม่า ภาคอีสาน  

การลอยกระทงเรียกวา่  เทศกาลไหลเรือไฟซึÉ งจดัเป็นประเพณีทีÉยิÉงใหญ่

ในจงัหวดันครพนม  โดยใชว้สัดุต่างๆ  เช่น  หยวกกลว้ยมาตกแต่งเป็น

รูปพญานาคหรือรูปอืÉนๆ  แลว้จุดจุดไฟปล่อยไหลไปตามลาํนํÊ าโขงใน

เวลากลางคืน  ทาํให้มีความสวยงามตระการตา นอกจากนีÊ ยงัมีการลอย

กระทงในประเทศต่างๆ  เช่น  ทีÉ เขมร จีน อินเดีย  โดยมีคติ  ความเชืÉอ

และประวติัความเป็นมาทีÉเหมือนกนั  คลา้ยกนั  แตกต่างกนัไปบา้ง  การ

ลอยกระทงในปัจจุบนั  ยงัคงรักษาเอกลกัษณ์ของโบราณไวพ้อสมควร  

ในวนัเพญ็เดือน ๑๒   
 

ชาวบา้นจะจดัทาํกระทงซึÉงทาํจากวสัดุทอ้งถิÉน  เช่น  หยวกกลว้ย  ใบตอง  ดอกบวั  กระดาษ  

กาละมะพร้าว  นาํมาประดิษฐ์กระทงให้สวยงามปักดอกไม ้ ธูปเทียน  เป็นเครืÉองสักการบูชา  อธิ

ฐานในสิÉงทีÉตอ้งการ  พร้อมขอขมาต่อพระแม่คงคาแลว้ปล่อยลงในสายนํÊา ๒๙ 

 ๓) คติธรรมของเทศกาลลอยกระทง การบูชารอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจา้  แฝง

จุดมุ่งหมายเป็นคติธรรมไวอ้ย่างหนึÉง  คือ  เพืÉอให้พุทธศาสนิกชนทัÊงหลาย  เจริญตามรอยพระบาท

ของพระพุทธเจา้  ซึÉ งเป็นสัญลักษณ์แห่งคุณความดีทัÊงปวง  ชาวพุทธควรเอาอย่างพระองค์  คือ

ประพฤติดีปฏิบติัชอบตามทีÉพระองค์ทรงสอนไว้๓๐  การทีÉเราชาวพุทธกล่าวคาํอธิฐานลอยกระทง

แลว้ปล่อยกระทงไปในนํÊ านัÊน  ก็คือการบูชาพระพุทธเจา้ผูท้รงไวซึ้É งยอดแห่งความดีทัÊงปวง  การ

บูชานัÊนพระพุทธองคต์รัสไว ้ ๒  ประเภท คือ  อามิสบูชา  การบูชาพระองคด์ว้ยวตัถุ  ไดแ้ก่  ดอกไม ้ 

ธูป  เทียน  เครืÉองสักการะต่างๆ   แต่ยงัไม่ประเสริฐเท่าปฏิบติับูชา  คือการบูชาดว้ยการปฏิบติัตาม

ธรรมทีÉพระองค์ตรัสสอนไว ้ ซึÉ งจะได้ผลโดยตรงแก่ตวัผูป้ฏิบติัเองและได้ผลโดยออ้มแก่สังคม  

ประเทศชาติและพุทธศาสนา ๓๑ 

 ๔) คุณค่าของการลอยกระทง ประเพณีลอยกระทง  นอกจากจะเป็นประเพณีทีÉมีคุณค่าใน

เรืÉองการแสดงออกถึงความกตญัsูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณดงัทีÉกล่าวมาแลว้  ประเพณีนีÊ ยงัมีคุณค่าต่อ

ครอบครัว  ชุมชน  สังคมและศาสนา  กล่าวคือ   

                                                           
๒๙ ไพฑรูย ์ ยิÊมทอง,  ศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร : แมค็, ๒๕๔๘), หนา้ ๑๐๖.  
๓๐ วชิยั  สุธีรชานนท,์  อา้งใน  สุเมธ  เมธาวทิยกูล, พิธีกรรมไทย, หนา้ ๑๐๗. 
๓๑  สุเมธ  เมธาวทิยกูล, พิธีกรรมไทย, หนา้ ๑๒๗. 

 



๑๒๗ 

 

 

   (๑)  คุณค่าต่อครอบครัว  ทาํให้สมาชิกในครอบครัวไดท้าํกิจกรรมร่วมกนั  เช่น  

การประดิษฐ์กระทงและนาํไปลอย  เพืÉอแสดงความกตญัsูกตเวทีต่อนํÊ าทีÉให้คุณประโยชน์แก่เรา  

บางทอ้งถิÉนจะลอยกระทงเพืÉอระลึกถึงบรรพบุรุษ   

   (๒)  คุณค่าต่อชุมชน  ทาํให้เกิดความสมคัรสมานสามคัคีในชุมชน  เช่น  ร่วมกนั

คิดประดิษฐ์กระทง  เป็นการส่งเสริมและสืบทอดศิลปกรรมดา้นการช่างฝีมืออีกดว้ย  ทัÊงยงัเป็นการ

พบปะสังสรรค ์ สนุกสนานรืÉนเริงบนัเทิงใจพร้อมกนั   

   (๓)  คุณค่าต่อสังคม  ทาํใหม้ีความเอืÊออาทรต่อสิÉงแวดลอ้ม  ดว้ยการช่วยกนัรักษา

ความสะอาดแม่นํÊ าลาํคลอง  โดยการขุดลอก  เก็บขยะในแม่นํÊ าลาํคลองให้สะอาดและไม่ทิÊงสิÉ ง

ปฏิกูลลงไปในแม่นํÊาลาํคลอง   

   (๔)  คุณค่าต่อศาสนา  ช่วยกนัทาํนุบาํรุงศาสนา  เช่น  ทางภาคเหนือ  ลอยกระทง

เพืÉอเป็นการบูชารอยพระพุทธบาทของพระพุทธเจา้และยงัจดัให้มีการทาํบุญ  ให้ทาน  การปฏิบติั

ธรรมและฟังเทศน์ดว้ยการลอยกระทงเป็นคติของชนชาติทีÉประกอบกสิกรรมซึÉ งอาศยัแม่นํÊ าเป็น

สําคญั  เมืÉอพืชพนัธ์ธญัชาติงอกงามอุดมสมบูรณ์ดีและเป็นเวลานํÊ าเจิÉงนอง  ทาํกระทงลอยไปตาม

กระแสนํÊ าเพืÉอขอบคุณแม่คงคาหรือเทพเจา้ทีÉประทานนํÊ ามาให้อุดมสมบูรณ์  อีกทัÊงยงัเป็นการแสดง

ความคารวะขออภยัทีÉไดอ้าบหรือปล่อยสิÉงปฏิกูลลงในแม่นํÊา  ไม่วา่จะโดยตัÊงใจหรือไม่ตัÊงใจก็ตาม 

 

๔.๓ พิธีกรรมทีÉเกีÉยวข้องกบัพระพุทธศาสนา 

 พิธีกรรมทีÉมีความสัมพนัธ์เกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาหรือทีÉเรียกอีกอยา่งหนึÉงวา่  “ศาสน

พิธี”  เป็นสิÉงทีÉถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาโดยมีเหตุผล  และจุดมุ่งหมาย  ไม่ใช่นิยมทาํกนัมาลอยๆ  โดย

ไร้เหตุผล  ถ้าไม่ศึกษาให้รู้เหตุผลตน้ปลายให้รู้ลึกซึÊ งแล้วอาจไม่เขา้ถึงเรืÉองพิธีกรรมบางประการ  

อาจจะมองดูเป็นเรืÉองรุ่มร่ามไร้สาระหรือไม่  อาจจะเป็นการงมงายก็ได ้ เพราะปฏิบติัผิดเพีÊยนเกิน

กวา่เหตุ  ทัÊงนีÊ   เพราะกาลเวลาทีÉเกิดพิธีกรรมนัÊนล่วงเลยมานานแสนนานจนตอบไม่ไดว้า่ผูใ้ดเป็นผู ้

ริเริÉมพิธีกรรมนีÊ ขึÊนมา  จึงมีความจาํเป็นตอ้งศึกษาใหเ้ขา้ใจ  เพืÉอปฏิบตัิให้ถูกตอ้งตามพิธีกรรมนัÊนๆ  

จะได้เป็นประโยชน์ในการส่งเสริมศีลธรรมทางพุทธศาสนาอย่างแทจ้ริงต่อไป อนึÉ ง  พิธีกรรมทีÉ

เกีÉยวขอ้งพระพุทธศาสนา  มีทัÊงพิธีกรรมทีÉเฉพาะเจาะจง  สาํหรับพระมหากษตัริยแ์ละพระบรมวงศา

นุวงศ์  ทีÉเรียกว่า  พิธีหลวงและทีÉนาํมาใช้สําหรับประชาชนทัÉวไป  ทีÉเรียกว่าพิธีราษฎร์  ดังนัÊน  

เพืÉอให้มีความรู้ความเขา้ใจในพิธีกรรมดงักล่าวชัดเจนขึÊน  จึงไดน้าํมากล่าวไวใ้นทีÉนีÊ   เป็นลาํดับ

ดงัต่อไปนีÊ  

 ๔.๓.๑  พิธีทีÉเกีÉยวข้องกับพระมหากษัตริย์และราชการ (พิธีหลวง) เนืÉองจากคนไทยนบัถือ

พระพุทธศาสนากว่าร้อยละ  ๙๕ ของพลเมืองทัÉวประเทศ  งานพิธีตามประเพณีคนไทยจึงมีศาสน



๑๒๘ 

 

 

พิธีหรือพิธีทางพระพุทธศาสนาประกอบอยู่ด้วย  ยิÉงไปกว่านัÊน  พระมหากษตัริยไ์ทยยงัทรงเป็น

พุทธมามกะและเอกอคัรศาสนูปถมัภก  ดงันัÊนในพิธีหลวง  อนัไดแ้ก่  งานพระราชพิธี  พระราชกุศล

และรัฐพิธีต่างๆ  จึงมีศาสนพิธี  ซึÉ งเรียกว่า  พิธีสงฆ์เป็นส่วนประกอบอยู่ดว้ยทัÊงสิÊน  ดงัจะกล่าว

ต่อไปนีÊ  

   ๑) พระราชพิธี  พระราชพิธี  คือ  พิธีการทีÉพระมหากษตัริยท์รงปฏิบติัพระราช

กรณียกิจตามกาํหนดทีÉเป็นแบบแผนราชประเพณีสืบมาแต่โบราณ  หรือการพระราชพิธีทีÉทรง

พระราชดาํริ  มีพระราชประสงคใ์ห้จดัทาํขึÊน  พระราชพิธี  เป็นงานหลวงสําหรับพระมหากษตัริย ์ 

แบ่งออกเป็น  ๒  ลกัษณะ  คือ๓๒      

     (๑)  งานทีÉจัดทาํขึÊนเป็นประจําตามฤดูกาล   

     (๒) งานทีÉจัดขึÊนเป็นพิเศษตามทีÉทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ   

                       ให้จดังานเป็นพระราชพิธีเป็นงานเฉพาะคราว  เช่น  พระราชพิธีสมโภชเดือน  พระ

ราชพิธีอภิเษกสมรส พระราชพิธีรัชดาภิเษก  เป็นตน้ งานพระราชพิธีบางอย่างมีพิธีพราหมณ์เพียง

อยา่งเดียว  บางพระราชพิธีก็มีพิธีพราหมณ์และพิธีสงฆ ์ บางพระราชพิธีก็มีพิธีโหรรวมอยูด่ว้ย พระ

ราชพิธีทีÉเป็นการประจาํตามเทศกาล  ในสมยัรัตนโกสินทร์  ตัÊงแต่รัชกาลทีÉ  ๑  เป็นตน้มา  มีความ

ละเอียดในหนงัสือพระราชพิธีสิบสองเดือน  พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า

เจา้อยูห่วัทรงอธิบายไวแ้ลว้พระราชพิธีต่างๆ  เหล่านีÊ เปลีÉยนแปลงไปตามกาลสมยั 

  ๒) พระราชกุศล เป็นงานทีÉพระมหากษตัริยท์รงบาํเพ็ญเป็นพิธีหลวงแบ่งออกเป็น 

๔ ลกัษณะ คือ ๓๓ (๑)  งานทีÉทาํต่อเนืÉองกบังานพระราชพิธี  (๒) งานทีÉจดัประจาํตามทีÉกาํหนด (๓)  

งานทีÉจดัขึÊนเป็นพิเศษเฉพาะกาล  (๔)  งานทีÉทรงบาํเพญ็เป็นการภายในส่วนพระองค ์  

จึงเป็นพระราชกุศลทรงบาตรนิมนต์พระสงฆ์ไปรับพระราชทานอาหารบิณฑบาตใน

พระราชวงั  เนืÉองในวนัราชาภิเษกครบรอบปี  หรือวนัคลา้ยวนัประสูติสมเด็จพระเจา้ลูกเธอ เป็นตน้ 

   ๓)  รัฐพิธี  คือ  พิธีทีÉรัฐจดัขึÊน เป็นงานพิธีของรัฐบาลตลอดจนกระทรวง  ทบวง  

กรม  เป็นผูด้าํริจดัขึÊนแลว้กราบบงัคมทูลขอพระราชทานพระมหากรุณาอนัเชิญ  พระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยู่หัวเสด็จพระราชดาํเนินไปทรงเป็นองค์ประธานประกอบพิธี  หรือจะโปรดเกลา้ฯ  ให้

พระราชวงศ์เสด็จแทนพระองค์หรือประธานในพิธีอาจเป็นนายกรัฐมนตรี  ประธานรัฐสภา  หรือ

รัฐมนตรีแลว้แต่กรณีของความสาํคญัของงานรัฐพิธีนัÊน ๆ      

                                                           
๓๒ สมปราชญ ์อมัมะพนัธ์ุ, ประเพณีและพธีิกรรมในวรรณคดไีทย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียน สโตร์, 

๒๕๓๖), หนา้ ๖๑. 
๓๓ สมปราชญ ์ อมัมะพนัธุ์, ประเพณีและพธีิกรรมในวรรณคดไีทย, หนา้ ๖๒. 



๑๒๙ 

 

 

            ๔.๓.๒ พิธีกรรมทีÉเกีÉยวข้องกับพระพุทธศาสนาสําหรับประชาชนทัÉวไป พิธีกรรมทีÉ

เกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาสําหรับประชาชนทัÉวไป  เป็นการกระทาํทีÉมนุษยเ์รากระทาํหรือสมมติ

ขึÊนเป็นขัÊนเป็นตอน  เพืÉอให้เป็นสืÉอหรือหนทางทีÉจะนาํมาซึÉ งความสําเร็จในสิÉงทีÉคาดหวงัไว ้ ทาํให้

เกิดความสบายใจทีÉจะดําเนินชีวิตต่อไปด้วยความสุขและแฝงไปด้วยปรัชญาธรรม  เนืÉองด้วย

ประเพณีในครอบครัวของพุทธศาสนิกชน  เป็นประเพณีเกีÉยวกบัชีวิตของคนไทยทัÉวไป  ส่วนมาก

ทาํกันเกีÉยวกบัเรืÉ องเฉลิมฉลอง  เรืÉ องตอ้งการสิริมงคล  เรืÉ องตาย  ในเรืÉองเหล่านีÊ นิยมทาํบุญทาง

พระพุทธศาสนา๓๔ เช่น 

   ทาํบุญเลีÊ ยงพระจึงเกิดมีพิธีกรรมทีÉจะต้องปฏิบติัและถือสืบๆ ต่อกันมาแต่โบราณกาล  

ฉะนัÊน  ในเรืÉองพิธีกรรมในพุทธศาสนาทีÉเกีÉยวขอ้งกบัประชาชน  จึงนิยมทัÊงในงานมงคลและงาน

อวมงคล  คือ 

   ๑) งานมงคล  ได้แก่  การทาํบุญเฉลิมฉลองทุกอย่างหรือทาํเพืÉอให้สําเร็จความปรารถนาทีÉดีของ

ชีวติสืบไป  เช่น  พิธีบรรพชา  พิธีอุปสมบท  งานแต่งงาน  เป็นตน้  

             (๑)  พิธีบรรพชาสามเณร  เป็นพิธีกรรมทีÉทาํให้บุคคลเปลีÉยนสถานภาพทางสังคมจากเด็ก  

ซึÉ งมีอายุไม่ถึง ๒๐ ปี  มาเป็นสมณเพศเรียกตามภาษาพระวา่ สามเณร แปลว่า  เหล่ากอของสมณะ 

เมืÉอเป็นสามเณร 

 เมืÉอเป็นสามเณรแลว้ตอ้งถือศีล ๑๐ ขอ้ นอกจากนีÊ ยงัตอ้งมีปัจจเวกขณะ  คือการพิจารณา

จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คิลานเภสัช  ตลอดถึงวตัรทีÉควรศึกษาอนัเกีÉยวดว้ยเสขิยวตัรอีก  ๗๕  

อย่าง๓๕ การบวชเป็นสามเณรเป็นงานไม่สําคญัเท่าบวชพระ เพราะเท่ากบัพาเด็กไปฝากให้อยู่ใน

อารักขาของท่านผูเ้ป็นอาจารย ์ โดยมากมกัทาํกนัเงียบๆ เฉพาะในวงศญ์าติ  ภายหลงัเด็กโกนจุกแลว้  

ผูใ้หญ่จัดดอกไม้ธูปเทียน  ไตรครอง  เครืÉ องใช้สอยแล้วแต่งตวั  โกนหัว  โกนคิÊว  ตดัเล็บให้

เรียบร้อยแลว้พาเด็กไปวดั  จุดธูปเทียน  ดอกไมบู้ชาพระพุทธรูป  แลว้นาํดอกไมธู้ปเทียนทีÉทาํเป็น

แพแลว้เขา้ไปถวายตวักบัอุปัชฌาย ์ พระสงฆ์ผูใ้หญ่ซึÉ งรับเป็นอุปการะต่อไปเมืÉอท่านให้ศีล  ให้

โอวาท  ให้ครองผา้เหลืองแลว้ก็เป็นเณร  พ่อแม่  จดัให้เณรถวายของสนองพระคุณอุปัชฌายแ์ละ

พระสงฆที์Éมารับรู้นัÊนตามจาํนวน ๓๖  สําหรับสิÉงทีÉจะตอ้งเตรียมในการประกอบพิธีบรรพชาสามเณร

นัÊน  ศึกษาไดต้าม ระเบียบพิธีกรรมต่อไป 

                                                           
๓๔ พิศาล  แช่มโสภา, ศาสนพิธี, ฉบบักรมการศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา,๒๕๔๓), 

หนา้  ๓๙. 
๓๕ พระมหาราชครู, ประเพณีไทย, ฉบบัพระมหาราชครู, (กรุงเทพมหานคร : ลูก ส.ธรรมภกัดี, ม.ป.ท.), 

หนา้ ๕๖๘. 
๓๖ พนูพสิมยั  ดิศกุล. ม.จ.,  ประเพณีพธีิไทย, (กรุงเทพมหานคร : บรรณกิจ, ๒๕๒๒), หนา้ ๑๗. 



๑๓๐ 

 

 

 (๒)  พิธีอุปสมบท  (การบวชพระภิกษุ)   

  การบวชเป็นพระภิกษุของไทยทัÉวๆ ไป  คือเมืÉออายุครบ  ๒๐  ปี  และก่อนจะถึงพิธีบวช  

ตอ้งมีดอกไมธู้ปเทียนใส่พานไปกราบไหวข้ออโหสิกรรมแก่ญาติพีÉน้อง  พ่อแม่  เพืÉอนฝูง  ฯลฯ  

ก่อนจะบวช  ๑  วนั  เรียกวา่  “วนัสุกดิบ”  หรือ  “วนัเป็นนาค”  จะมีการทาํขวญัเยน็หรือคํÉา  หรือเชา้

วนับวชนัÊนเลยก็ได ้ ผูที้Éเป็นนาคจะตอ้งโกนผม  โกนคิÊว  โกนหนวด  แต่งตวัสวยงามตามธรรมเนียม

ของไทย  เช่น  นุ่มเยียรบบั  สวมเสืÊอครุย  ห่มเฉียงบ่าขา้งหนึÉงใส่แหวน  คาดเข็มขดั  สวมชฎาพอก

หรือชฎาศีรษะเป็นนาคก็ไดต้ามแต่จะแต่งแลว้ก็มีพิธีทาํขวญั  ในพิธีทาํขวญันีÊ   นาคจะตอ้งมีเครืÉอง

บวชอยา่งพร้อมบริบูรณ์  เช่น  ผา้ไตร  บาตรและบริขารต่างๆ  เป็นตน้  ในระหวา่งพิธีนีÊ   ญาติทีÉเป็น

ผูใ้หญ่และบรรดามิตรสหายจะมาร่วมชุมนุมอนุโมทนาดว้ย๓๗ พิธีบวชนาค  พิธีนีÊ ถือวา่เป็นพิธีของ

สงฆ์  คือคณะสงฆ์จะทาํการบวชให้ตามปกติ  ได้แก่  เจ้าอาวาสจะทาํหน้าทีÉเป็นพระอุปัชฌาย์ 

หลงัจากนัÊนบิดามารดาหรือผูเ้ป็นเจา้ภาพในการบวชจะนาํผา้ไตรมามอบใหแ้ก่นาคและก่อนทีÉจะรับ

ไป  นาคจะตอ้งกราบเสียก่อน  ถือว่าเป็นการกราบครัÊ งสุดทา้ย  เมืÉอรับผา้ไตรมาแลว้จึงเดินไปหา

พระอุปัชฌาย ์ พระอุปัชฌายใ์ห้โอวาทจบจะชกัผา้องัสะในไตรออกมา  คลอ้งเฉลียงบ่าเบืÊองซ้ายให้  

แลว้สอนใหรู้้จกัชืÉอวา่นีÉสังฆาฏิ (ผา้พาดบ่า)  นีÉอุตตราสงฆ์  (ผา้ห่ม)  นีÉอนัตรวาสก  (ผา้นุ่ง)  และจง

ออกไปนุ่งห่มให้เป็นปริมณฑล  นาคจะลุกขึÊนไปเปลีÉยนเครืÉองนุ่งห่มเป็นพระภิกษุ  โดยมีพระพีÉ

เลีÊ ยงเป็นผูช่้วยในการเปลีÉยนเครืÉองนุ่งห่มเป็นพระ๓๘ ต่อจากนัÊน  พระคู่สวดคือพระกรรมวาจาจารย์

และพระอนุสาวนาจารย์ประกาศแก่พระสงฆ์ว่า  บดันีÊ ผูมี้ชืÉอนัÊนๆ  ได้เข้ามาขออุปสมบทเป็น

พระภิกษุในพระพุทธศาสนาดว้ย  ท่านทัÊงสองจะออกไปซักไซ้ไล่เลียงสัÉงสอนให้เรียบร้อยก่อน  

แลว้ท่านจะออกไปซกัถามและสัÉงสอนนาค   

โดยบอกให้นาคตอบตามความเป็นจริงตามหวัขอ้ว่า ๓๙ 

ระเบียบพิธีกรรมต่อไป  เมืÉอไม่มีผูใ้ดคดัคา้นเป็นอนัว่า

เป็นสงฆ์ต่อไป เมืÉอบวชครบตามกาํหนดทีÉต ัÊงใจไวแ้ลว้  

จะลาสิกขา  หลงัจากสึกออกมาชาวบา้นทัÉวไปจะเปลีÉยน

สรรพนามนาํหนา้ชืÉอของผูที้Éเคยบวชเรียนวา่  “ทิด” 
 

 (๓) งานแต่งงาน  การแต่งงานเป็นระยะเริÉมตน้ชีวติครอบครัวของมนุษยท์ีÉอยูร่วมกนั  เมืÉอ

หนุ่มสาวมีวยัสมควรจะมีเหยา้เรือนได้  บิดามารดาหรือญาติผูใ้หญ่จะหาคู่ครองให้หนุ่มสาวทีÉ

                                                           
๓๗ วทิยา ประทุมธารารัตน์,ประเพณีและวนัสําคญัของไทย,(กรุงเทพมหานคร: ฉตัรแกว้,๒๕๔๑),หนา้

๕๔. 
๓๘ อานนท ์ อาภาภิรมย,์  สังคมวฒันธรรมและประเพณีไทย, หนา้ ๑๒๕. 
๓๙ พนูพิสมยั  ดิศกลุ.ม.จ, ประเพณีพธีิไทย, หนา้ ๒๓. 



๑๓๑ 

 

 

แต่งงานกนัอาจจะไม่เคยเห็นหน้ากนัมาก่อนก็ได้  แต่ปัจจุบนัสภาพสังคมเปลีÉยนแปลงไปทาํให้

หนุ่มสาวได้มีโอกาสออกนอกบา้นพบปะกนัมากขึÊน  จึงเกิดรักใคร่ชอบพอกนั  แลว้ผูใ้หญ่จะเป็น

ฝ่ายคลอ้ยตาม  พิธีแต่งงาน  เป็นพิธีการสําคญัอย่างหนึÉ งของชาวไทยมาแต่โบราณ  เป็นการทาํพิธี

เพืÉอให้ชายหญิงอยูกิ่นกนัตามประเพณี  นิยมจดัใหม้ีการ 

ทําบุญเป็นพธีิสงฆ์ผนวกเข้ากบัการแต่งงาน การทาํบุญ

เลีÊยงพระในตอนเชา้  เพืÉอตอ้งการใหเ้ป็นสิริมงคลแก่คู่บ่าวสาว

โดยตรงและเพืÉอเป็นสิริแก่บา้นหรือเรือนหอทีÉจะจดัใหม้ีงานอยู่

ดว้ยกนัแลว้จะมีความสุขความเจริญ    การแต่งงานของไทยเรา

แต่โบราณหรือใน ปัจจุบนันีÊ จดัวา่ 
 

เป็นงานมงคล มีธรรมเนียม ประเพณีแตกต่างกนั  ไม่เหมือนกนัในแต่ละทีÉ  แต่ละแห่ง  ใน

ทีÉนีÊ จะขอกล่าวแต่ธรรมเนียมไทยโดยทัÉวไป ๙ ประการ ตามลาํดบั  

๑. การทาบทาม เมืÉอฝ่ายชายสนใจฝ่ายหญิง  ฝ่ายชายจะให้คนทีÉสนิทหรือคนทีÉรู้จกัดีทัÊงฝ่าย

หญิงและฝ่ายชายไปทาบทาม  ผูท้ีÉจะไปทาบทามนีÊจะตอ้งเป็นบุคคลทีÉมีศิลปะในการพูดชกัจูง  ให้

ฝ่ายหญิงเห็นดีเห็นงามดว้ย  เพราะการทาบทามเป็นการดูท่าทีและสอบถามความสมคัรใจของฝ่าย

หญิง๔๐ 

๒. การสู่ขอ เมืÉอผูใ้หญ่ทัÊงสองฝ่ายตกลงใจจะให้บุตรธิดาของตนแต่งงานกนัแลว้  ฝ่ายชาย

จะจดัการไปสู่ขอฝ่ายหญิง  การสู่ขอนีÊ   บิดามารดาหรือผูมี้เกียรติจะเป็น  “เฒ่าแก่”  ไปสู่ขอเพืÉอตก

ลงนดัหมายเรืÉองขนัหมาก  สินสอด  ทองหมัÊน  วนัหมัÊน  วนัแต่งงานให้เรียบร้อย 

  ๓. การหมัÊน  เปรียบเสมือนการวางมดัจาํเพืÉอความแน่นอนว่าไม่กลบัถอ้ยคืนคาํ  ถา้ฝ่าย

ชายผดิสัญญาไม่ทาํพิธีแต่งงานดว้ย  ฝ่ายชายจะเรียกขนัหมากคืนไม่ไดต้อ้งเสียเปล่าเพราะฝ่ายหญิง

เป็นหมา้ขนัหมากถือวา่เสียหาย  ถา้ฝ่ายหญิงผิดสัญญาจะเพราะเหตุใดก็ตามจะตอ้งคืนขนัหมากแก่

ชายจนครบ  เป็นเรืÉองชดเชยค่าเสียหาย๔๑  

 ๔. การหาฤกษ์  หลังจากหมัÊนกันแล้ว  ทัÊ งฝ่ายเจ้าบ่าวและเจ้าสาว  จะหาวนัดี  เดือนดี

สาํหรับประกอบพิธี  ส่วนมากมกัจะพึÉงหมอดู  ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่บางคนทีÉรู้เรืÉองนีÊ ดีหรือพระสงฆที์Éมีความรู้

ทางโหราศาสตร์ตามตาํราทีÉวา่ไว ้ การแต่งงานนัÊนนิยมแต่งกนัในเดือนคู่  คือเดือน  ๒,  ๔,  ๖,  ๘,  

๑๐  สาํหรับเดือน  ๘  เป็นเดือนทีÉพระเขา้พรรษา  ไม่นิยมแต่งให้เปลีÉยนเป็นเดือน  ๙  ซึÉ งเป็นทีÉนิยม

                                                           
๔๐ สมปราชญ ์ อมัมะพนัธ์ุ,  ประเพณีและพธีิกรรมในวรรณคดไีทย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์

,๒๕๓๖), หนา้ ๔๘. 
๔๑ จาํนงค ์ ทองประเสริฐ,  ภาษากบัวฒันธรรม, (กรุงเทพมหานคร : วฒันาพานิช, ๒๕๑๙), หนา้ ๘๘. 



๑๓๒ 

 

 

กนัในปัจจุบนั  ส่วนเดือน  ๑๒  นัÊนท่านห้ามไวเ้พราะเป็นฤดูกาลของสุนขัติดสัตวไ์ม่ควรแต่ง๔๒ วนั

ท่านหา้มวนัพุธ 

         ๕.  พิธีแต่งงาน  ในสมยัโบราณนิยมจดัสองวนั  

คือวนัสุกดิบ ไดแ้ก่  วนัก่อนวนัแต่ง  แต่ปัจจุบนัรวบ

รัดทาํพิธีในวนัเดียวในเชา้วนัแต่ง  “ฝ่ายชายจะนาํผา้

ไหวแ้ละขนัหมากไปยงับา้นเจา้สาว  ผา้ไหวน้ัÊนเป็น

ของเจา้บ่าวทีÉจะให้เป็นของกาํนลัแก่บิดามารดาของ

ฝ่ายหญิงคนละสาํรับแลว้ก็มีผา้ขาว   

 

สําหรับไหวผ้ีปู่ย่าตายายทีÉตายไปแลว้อีกหนึÉ งสํารับ” ขนัหมากทีÉฝ่ายชายนาํไปนัÊนมี  ๒  อย่าง คือ 

ขนัหมากเอกและขนัหมากโท๔๓ 

  ๖.  การแห่ขันหมาก  ทางฝ่ายเจา้บ่าวจะตอ้งเลือกสรรชายหญิงทีÉมีรูปร่างหมดจด  ยกทุน 

สินสอดใส่พาน  พานผา้ไหว ้ ขนัหมากเอก  ขนัหมากโท  เมืÉอถึงบา้นเจา้สาวจะตอ้งจดัหาเถา้แก่ไป

รับบางทีมีการกัÊนขนัหมาก  ฝ่ายเจา้บ่าวจะตอ้งเตรียมเงินหรือของทีÉผูก้ ัÊนตอ้งการไวใ้ห้ดว้ย  เมืÉอ

ขนัหมากขึÊนบา้นเจา้สาว เรียบร้อยแลว้  ใหม้านัÉงเคียงกบัเจา้บ่าว  ให้กราบพระสงฆที์Éนิมนตม์าสวด

พร้อมกนั  เมืÉอพระสงฆ์สวดเสร็จเจา้บ่าวกบัเจา้สาวประเคนภตัตาหารถวายพระพระฉันเสร็จแลว้  

เจา้บ่าวเจา้สาวจึงถวายเครืÉองไทยธรรม 

  ๗.  พิธีหลัÉงนํÊาพระพุทธมนต์ เมืÉอถึงเวลาไดฤ้กษห์ลัÉงนํÊ าพระพุทธมนตเ์จา้บ่าวเจา้สาวตอ้ง

ขึÊนไปนัÉงบนทีÉทีÉจดัไวห้ญิงนัÉงซ้ายชายนัÉงขวา ท่านผูใ้หญ่ทีÉไดรั้บเชิญให้มาเป็นประธานในงานจะ

คล้องพวงมาลยัให้คู่บ่าวสาวแล้วสวมมงคลจุณเจิมกระแจะทีÉหน้าผาก และแขกผูไ้ด้รับเชิญหลัÉง

นํÊาสังขก์นัตอ่ ๆ ไปเป็นลาํดบั 

 ๘.  พิธีปูทีÉนอน  เมืÉอไดฤ้กษ์ดีเถ้าแก่ฝ่ายเจา้สาวจะจดัแจงทีÉนอน  หมอน  มุง้ทีÉเตรียมไว ้ 

เชิญสามีภรรยาคู่หนึÉ งซึÉ งมีความรักย ัÉงยืนและมีฐานะดีทาํพิธีลงไปนอน  การนอนตอ้งมีฟักเขียวผล

หนึÉง  หมอ้ใหม่ใส่นํÊ าหมอ้หนึÉงพานถัÉวงาและโคกหินบดยา นาํไปวางไวข้า้งทีÉนอนซึÉ งเป็นการอวย

พรวา่  ขอให้คู่บ่าวสาวมีนํÊ าใจใสสะอาด  อยู่เยน็เป็นสุขเหมือนฟักและนํÊ าให้มีใจหนกัแน่นเหมือน

ศิลาและมีความเจริญงอกงามเหมือนถัÉวงา  และให้หญิงนอนซ้าย  ชายนอนขวา  ผูใ้หญ่ทีÉเป็นผูปู้ทีÉ

นอนจะนอนก่อนพอเป็นพิธีแลว้ใหศี้ลใหพ้รตามสมควร 

 ๙. พิธีส่งตัว  ตอ้งหาฤกษอี์กทีหนึÉ งเรียกวา่ วนัเรียงหมอน  ซึÉ งอาจเป็นคืนวนัแต่งงานหรือ

หลังวนัแต่งงานก็ได้  เริÉมทาํพิธีโดยมารดาเจ้าสาวนําเจ้าสาวมาส่งให้แก่เจ้าบ่าวทีÉเรือนหอแล้ว

                                                           
๔๒ นงเยาว ์ ชาญณรงค,์  วฒันธรรมและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : รามคาํแหง, ๒๕๔๕), หนา้ ๑๖๖. 
๔๓ สมปราชญ ์ อมัมะพนัธ์ุ,  ประเพณีและพธีิกรรมในวรรณคดไีทย, หนา้ ๔๙. 



๑๓๓ 

 

 

แนะนาํสัÉงสอนให้เจา้สาวเคารพนพนอบ  ยาํเกรง  ซืÉอสัตยต์่อสามีและอบรมเจา้บ่าวใหรั้กใคร่เลีÊ ยงดู

และปฏิบติัต่อภรรยาอยา่งเหมาะสมกบัหนา้ทีÉของสามีทีÉดี๔๔ 

 ๒) งานอวมงคล  

  ประเพณีและพิธีกรรมเกีÉยวกบัการตายหรืองานศพในแต่ละทีÉแต่ละแห่งนัÊนไม่เหมือนกนั  

จึงขอกล่าวโดยคร่าวๆ  ดงันีÊ  

         (๑) ประเพณีเกีÉยวกับงานศพ  ตามคติธรรมของพระพุทธศาสนาถือตามความจริงว่า  

สังขารร่างกายมนุษยน์ัÊนปรุงแต่งขึÊนมาจากธาตุทัÊง  ๔  คือ ๔๕ (๑) ดิน  ไดแ้ก่  เนืÊอ  หนงั  กระดูก (๒) 

นํÊา  ไดแ้ก่  นํÊ าเลือด  นํÊ าเหงืÉอ  นํÊาลายฯ (๓) ไฟ  ไดแ้ก่  ความร้อนความอบอุ่นในตวั (๔) ลม  ไดแ้ก่  

อากาศหายใจเขา้ออก 

        (๒) ขัÊนตอนพธีิกรรมทีÉทําให้แก่ผู้ตาย   

                           ๑. อาบนํÊาศพ  ชาํระศพให้สะอาด  สมยัโบราณตอ้งอาบด้วยนํÊ าร้อนก่อนแลว้จึง

อาบดว้ยนํÊ าเยน็  ฟอกดว้ยส้มมะกรูดลา้งให้สะอาด  ตาํขมิÊนชนัสดกบัผิวมะกรูดมาขดัให้ทัÉวร่างกาย  

เมืÉออาบนํÊ าศพแลว้ตอ้งหวผีมศพ  แต่หวีเพียงสามหนเท่านีÊ   บา้งก็วา่ตอ้งหวกีลบัไปขา้งหนา้ซีกหนึÉง  

หวีไปขา้งหลงัซีกหนึÉง  แสดงวา่หวีผมสําหรับคนตายครึÉ งหนึÉง  สําหรับคนเกิดครึÉ งหนึÉง  แลว้หกัหวี

ออกเป็นสองท่อน ขวา้งทิÊงเสีย  บางทีโยนหวีทีÉหักลงในโลง  คงเพราะรังเกียจว่าหวีคนตายถ้าคน

เป็นหลงใช้ร่วมจะไม่เป็นมงคลหรือเป็นลางร้าย  บ้างก็ว่า  ต้องหักเป็น  ๓  ท่อน  และตอ้งกล่าว 

“อนิจจงั  ทุกขงั  อนตัตา” เท่ากบัปริศนาธรรม 

   ๒. แต่งตัวศพ  ใช้ผา้ขาวนุ่ง  เอาชายพกไวข้า้งหลงั  แล้วสวมเสืÊ อขาวเอาทางมี

กระดุมไวข้า้งหลงั  เมืÉอนุ่งเสร็จแลว้  จึงนุ่งห่มตามธรรมดาทบัอีกทีหนึÉง  ซึÉ งเป็นปริศนาธรรมวา่  นุ่ง

แบบแรกแปลว่า ตาย  นุ่งแบบหลงัแปลวา่ เกิด  หมายถึงคนเราเกิดมาแลว้ตอ้งตายและตายแลว้ตอ้ง

เกิดอีก๔๖  

  ๓. การบรรจุเงินในปากศพ  เชืÉอว่าเพืÉอผูต้ายจะไดน้าํไปใช้สอยในชาติหน้าส่วน

ความหมายทีÉยิÉงกวา่นัÊนคือ  แสดงให้เห็นว่าผูต้ายนัÊนมีทรัพยสิ์นมากมายอย่างไร  ไม่สามารถนาํไป

ได ้ ถึงจะมีลูกหลานบรรจุให้ในปาก  สุดทา้ยตอ้งไปตายทีÉเชิงตะกอน  จึงไม่ควรมวัเมาในเงินทอง

สิÉงทีÉจะติดตวัไปได ้ ก็คือบุญและบาปเท่านัÊน  บุญติดตามไปให้ความสุข  ส่วนบาปติดตามไปเผา

ผลาญใหเ้ป็นทุกข ์

                                                           
๔๔ สมปราชญ ์ อมัมะพนัธุ์,  ประเพณีและพธีิกรรมในวรรณคดไีทย, หนา้ ๕๐. 
๔๕ พนูพสิมยั  ดิศกุล.ม.จ.  ประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพบ์รรณกิจ, ม.ป.ป.), หนา้ ๑๐๘. 
๔๖ จาํนงค ์ ทองประเสริฐ,  ภาษากบัวฒันธรรม, (กรุงเทพมหานคร : วฒันาพานิช, ๒๕๑๙), หนา้ ๗๙. 



๑๓๔ 

 

 

  ๔ การตราสังศพ  ใชด้า้ยดิบผูก  ๓  เปลาะ  เปลาะแรกผูกทีÉคอศพ  เปลาะทีÉสองผูก

ทีÉขอ้มือให้ประนมไวที้Éหนา้อก  เปลาะทีÉสามผกูทีÉขอ้เทา้ใหติ้ดกนั  นีÊ เป็นปริศนาธรรมทีÉกล่าววา่ 

 บ่วงหนึÉงคือบุตรเกีÊยว  พันคอ 

 

ทรัพย์ผูกบาทาคลอ หน่วงไว้ 

ภริยาเยีÉยงอย่างปอ รังรัด  มือนา 

สามบ่วงใครพ้นได้ จัดพ้นสงสารฯ ๔๗ 

   ๕. ห่อศพด้วยผ้าขาว  ใชด้า้ยดิบตราสังมดั  ๕  เปลาะ  เป็นปัญหาธรรมใหร้ะลึกถึง 

เบญจขนัธ์ว่า  รูปขนัธ์  เวทนาขนัธ์  สัญญาขนัธ์  สังขารขนัธ์ วิญญาณขนัธ์  ทัÊง  ๕  นีÊ เป็นของไม่

เทีÉยงแทแ้ละเป็นอนตัตา  คือ  มีเกิดขึÊนในเบืÊองตน้  มีผนัแปรไปในท่ามกลาง มีการแตกสลายไปใน

ทีÉสุดเมืÉอครัÊ งยงัมีชีวติอยูม่ีการหวงแหนวา่สิÉงนัÊนสิÉงนีÊ เป็นของเรา แต่เมืÉอหมดลมหายใจแลว้ทุกอยา่ง

เปลีÉยนแปลงไปเป็นของคนอืÉนหมด 

   ๖. การตามไฟหน้าศพ  ผูที้Éตายในตอนบ่ายหรือตอนเยน็ซึÉ งบรรจุศพไม่ทนัในวนั

นัÊนหรือบรรจุศพลงโรงแลว้ตัÊงบาํเพญ็กุศลทีÉบา้น จะจุดตะเกียงหรือจุดไฟวางไวป้ลายเทา้ของศพ  

เหตุทีÉตามไฟไวป้ลายเทา้ของศพ  เป็นปริศนาธรรมวา่  มนุษยน์ัÊนมี  ๔  จาํพวก  คือ (๑) พวกทีÉสวา่ง

มาสว่างไป  หมายความว่า   เกิดมาพบพระพุทธศาสนาชืÉอว่าสว่างมีความเลืÉอมใสนับถือ

พระพุทธศาสนาไดรั้กษาศีลเจริญภาวนาปฏิบติัตนตามธรรมจึงไดชื้Éอวา่  สวา่งมาสวา่งไป (๒) พวก

ทีÉสว่างมาแต่มืดไป  หมายถึง  เกิดมาพบพระพุทธศาสนาแต่ไม่เลืÉอมใสปฏิบติัตามคาํสัÉงสอนของ

พระพุทธศาสนา  จึงไดชื้Éอวา่  มาสวา่งมืดไป (๓) พวกทีÉมืดมาแต่สว่างไป  หมายถึง  คนทีÉไม่ไดน้บั

ถือพระพุทธศาสนาเป็นพวกมิจฉาทิฐิภายหลงัมานบัถือพระพุทธศาสนาบาํเพญ็ภาวนาจึงไดชื้Éอวา่มา

มืดไปสวา่ง (๔) พวกทีÉมืดมามืดไป  ไดแ้ก่  พวกทีÉเกิดมาจนวนัตายไม่ไดน้บัถือพระพุทธศาสนา  จึง

ได้ชืÉอว่ามามืดไปมืด การตามไฟไวป้ลายเท้าของศพยงัเป็นเครืÉ องเตือนสติคนทีÉยงัมีชีวิตอยู่  ให้

ดาํเนินชีวิตไปในทางสว่าง  คือ  รู้จกับาํเพ็ญทาน  ภาวนา  ประพฤติกาย  วาจา  ใจ  ในทางสัมมา

ปฏิบติั๔๘  

  ๗. การสวดพระอภิธรรมหน้าศพ  มีจุดประสงคเ์พืÉอให้บุคคลทีÉยงัมีชีวิตอยูไ่ดฟั้ง  และได้

พิจารณาสติกรรมฐาน  ใหร้ะลึกถึงความตายอนัจะตอ้งมีมาถึงตนเป็นธรรม  พิจารณาให้ใจสงบจาก

อกุศล  เกิดความไม่ประมาทและไม่หวาดกลวั  คิดเร่งขวนขวายบาํเพ็ญกิจและทาํความดี  เพราะบท

สวดหรือการสวดอภิธรรมนัÊนกล่าวถึงความไม่เทีÉยงแทข้องสังขารและเพืÉอใหรู้้วา่ธรรมชนิดใดเป็น

                                                           
๔๗ สุวรรณ เพชรนิล, วฒันธรรมและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, ๒๕๒๒), 

หนา้ ๑๕๑. 
๔๘ สมปราชญ ์อมัมะพนัธ์ุ, ประเพณีและพธีิกรรมในวรรณคดไีทย, หนา้ ๕๕. 



๑๓๕ 

 

 

กุศลใหผ้ลเป็นสุข  ธรรมชนิดใดเป็นอกุศลใหผ้ลเป็นทุกข ์ ธรรมชนิดใดเป็นอพัยากตธรรมหรือเป็น

กลาง ๆ  เพราะการสวดหน้าศพเป็นการปลอบใจเจา้ภาพและญาติพีÉน้องของผูต้ายให้ตระหนกัว่า

ความตายเป็นเรืÉองธรรมดา 

        ๘. การบําเพ็ญกุศล  การบาํเพ็ญกุศลหรือการทาํบุญหนา้ศพเป็นการอุทิศผลของการกระทาํทีÉ

เป็นส่วนดีให้แก่ผูต้ายโดยเริÉมงานทกัษิณานุปทาน  คือ  การทาํบุญอุทิศส่วนกุศลเพิÉมให้แก่ผูต้าย  มี

การทาํบุญหลายวาระ  เช่น การทาํบุญ ครบรอบ ๑๕  วนั เรียกวา่ ปัณรสมวาร  (ปันนะระสะมะวาน) 

หมายถึง การทาํบุญครบรอบ ๑๕ วนั  การทาํบุญ  ๗  วนั  เรียกวา่ สัตมวาร (สัดตะมะวาน)  ถา้ตัÊงศพ

ไวท้ีÉวดัมกัทาํบุญทีÉวดั  ถ้าเผาศพก่อนครบ  ๗  วนั  ทาํบุญ  ๗  วนั  นับแต่วนัเผา   การทาํบุญ  ๕๐  

วนั  เรียกว่า  ปัญญาสมวาร (ปันยาสะมะวาน)   การทาํบุญ  ๕๐  วนั  มีการสวดมนต์เย็นฉันเช้า  มี

เทศน์บงัสุกุลแลว้สวดพระอภิธรรม  คือ  ตายในวนัใดก็เลีÊ ยงพระในวนันัÊน  เช่น  ตายในวนัอาทิตย์

เลีÊ ยงพระในวนัอาทิตย ์ การทาํบุญ  ๑๐๐  วนัเรียกว่า สตมวาร (สะตะมะวาน) มีการทาํบุญคลา้ย ๗ 

วนัและ  ๕๐ วนัเพียงแต่ใหญ่กวา่เท่านัÊน ๔๙ 

 ๙. การนําศพเวียนจิตกาธาน  ๓ รอบ  นิยมเวียนซ้ายเรียกว่า  อุตราวฏั  คือ  ให้สถานทีÉเผา

ศพอยูท่างดา้นซา้ยมือของผูเ้ดินเวียน  เป็นการใหผู้ต้ายอาํลาผูไ้ปเผาศพเป็นวาระสุดทา้ย  

     ๑๐. การเผาศพ  เป็นการแสดงความเคารพต่อศพตามฐานะทีÉควรและเป็นโอกาสขอขมา

โทษต่อผู ้ทีÉ ล่วงลับไปด้วย  เป็นการปฏิบัติตามหลักกรรมทีÉว่ากรรมบางอย่างจะกลายเป็น

อโหสิกรรม  จึงถือปฏิบติัสืบมาวา่เมืÉอยงัมีชีวิตจะโกธรเกลียดชงักนัอยา่งไร  เวลาตายพยายามไปเผา

ศพ  การเผาศพจึงมีการขอขมาโทษต่อกนัเป็นพืÊนฐาน  

 ๑๑. การเก็บอัฐิแปรธาตุ  หลงัจากเผาศพแลว้เชา้วนัรุ่งขึÊน  ทาํการเกลีÉยกองอฐิัให้เป็นรูปคน  

หนัศีรษะไปทางทิศตะวนัตกในความหมายวา่ตายแลว้นิมนตบ์งัสุกุลตาย  ต่อจากนัÊนทาํการเกลีÉยรูป

นัÊนใหม่  หันศีรษะไปทางทิศตะวนัออกในความหมายว่าเกิด เจา้ภาพจะโปรยด้วยดอกมะลิ เงิน  

ทอง  นํÊ าหอมแลว้นิมนต์พระบงัสุกุลเป็น  หลงัจากนัÊนลูกหลานจะเก็บอฐิับางส่วนไวที้Éบา้นหรือ

บรรจุไวท้ีÉสมควร  เพืÉอบาํเพญ็ตามโอกาสตามหลกักตญัsูกตเวทิตาธรรมต่อไป๕๐     

 

๔.๔ เทศกาลและพธีิกรรมกบัความเชืÉอในมหายาน  

                                                           
๔๙ ดนยั  ไชยโยธา, ลทัธิศาสนาและระบบความเชืÉอกบัประเพณนีิยมในท้องถิÉน, (กรุงเทพมหานคร : โอ

เดียนสโตร์, ๒๕๓๘), หนา้ ๒๔๐. 

 ๕๐ สุวรรณ  เพชรนิล,วฒันธรรมและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, ๒๕๒๒), 

หนา้ ๑๕๓. 



๑๓๖ 

 

 

   พระพุทธศาสนาทีÉปรากฏอยู่ในโลกปัจจุบนัมกัมีการนาํไปปรับเขา้กบัวิถีชีวิตวฒันธรรม

ของคนทีÉนบัถือในแต่ละประเทศ เนืÉองจากคาํสอนในพระพุทธศาสนานัÊนเป็นคาํสอนเกีÉยวกบัชีวิต

และการพฒันาตน พระพุทธศาสนามหายานในประเทศไทย มีการเผยแพร่ไปอย่างกวา้งขวาง 

โดยเฉพาะในดา้นพิธีกรรม ซึÉ งเป็นพิธีกรรมเกีÉยวกบัพระพุทธเจา้ พระโพธิสัตว ์และเทศกาลต่างๆ 

  พระพุทธศาสนามีอุดมคติเพืÉอขนสัตวใ์ห้ขา้มพน้วฏัสงสาร ในมหาปรัชญาปารมิตาอรรถ

กถาอาจารยน์าคารชุนไดอ้ธิบายไวว้า่ พระพุทธศาสนามีเอกรสเดียว คือ รสแห่งวิมุตติความรอดพน้

จากปวงทุกข ์แต่ชนิดของรสมี ๒ ชนิด คือ ชนิดแรกเพืÉอตวัเอง ชนิดทีÉสองเพืÉอตวัเองและสรรพสัตว์

ดว้ย มหายานจึงมีปนิธานมุ่งพุทธภูมิเพืÉอขนสัตวใ์ห้พน้ทุกขจ์นหมดสิÊน จึงมีหลกัคาํสอนสาํคญัของ

แต่ละนิกายทีÉแยกออกมามาก นิกายหลักๆ ก็ คือ นิกายมาธยามิก เน้นหลักธรรมศูนยตา 

และปฏิจจสมุปบาทโดยมีวิธีการถ่ายทอดเป็นวิภาษวิธี นิกายโยคาจาร เนน้อาลยวิญญาณ เน้นพีชะ 

การปฏิบติัทางจิต นิกายวชัรยานเนน้รหัสทีÉจะเขา้ถึงสภาวะทีÉแท ้เนน้การปฏิบติัทีÉตอ้งผา่นพลงัพุทธ

เทวะ นิกายสุขาวดี เน้นการทาํบุญการระลึกถึงพระอมิตาพุทธะ การเปล่งคาํและการรักษาศีลให้

เคร่งครัด และนิกายเซน เน้นการฝึกจิตทีÉถ่ายทอดทางโกอาน ซาเซน เพืÉอบรรลุซาโตริ พิธีกรรมทีÉ

กาํหนดไวใ้นวินัยปิฎกเป็นพิธีกรรมเฉพาะของสงฆ์และพิธีกรรมทีÉกระทาํร่วมกนัทัÊงสงฆ์ และ

คฤหสัถ์ เช่น พิธีสังฆกรรมและพิธีบาํเพญ็บุญต่างๆ ทัÊงพระสงฆแ์ละคฤหัสถ์มีหนา้ทีÉต่อกนัและกนั

ในการประกอบพิธี หรือพิธีกงเต็กจะมีในส่วนของญาติผูว้ายชนก็เข้ามาร่วมในพิธี พิธีกรรมมี

ววิฒันาการจากตน้แบบจนไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดของศาสนา วฒันธรรม ประเพณีทีÉมีต่อกนัและ

กนัจึงมีการปรับเปลีÉยนและพฒันาจนมาถึงปัจจุบนั โดยเฉพาะพิธีกรรมในประเทศไทยทีÉสําคญัๆ 

ไดแ้ก่ พิธีกินเจ พิธีทิÊงกระจาด และ พิธีกงเต็ก เป็นตน้ 

 การทีÉวฒันธรรมของชาวญวนเป็นวฒันธรรมแบบเอเชียตะวนัออก ซึÉ งไดรั้บอิทธิพลความ

เชืÉอ ทางพระพุทธศาสนาแบบอุตรนิกาย ทีÉเผยแผเ่ขา้มายงัประเทศ ทางภาคตะวนัออกของทวปีเอเชีย 

คือ จีน ทิเบต มองโกเลีย ญีÉปุ่น และญวน อีกทัÊงการทีÉเวยีดนามตกอยูภ่ายใตก้ารปกครองของจีน เป็น

เวลานานกว่าพนัปี ทาํให้ลทัธิความเชืÉอและพิธีกรรมทางศาสนา ของชาวญวนหรือชาวเวียดนาม

ส่วนใหญ่คลา้ยคลึงกบัชาวจีน ความเชืÉอและศาสนาของชาวญวนประกอบดว้ย ลทัธิบูชาเทพ ทีÉสิง

สถิตตามธรรมชาติ มีการเคารพสักการะผี และวิญญาณต่างๆ ต่อมาจึงไดร้วมเอาความเชืÉออืÉนๆ คือ 

ลัทธิขงจืËอ และลัทธิเต๋า รวมทัÊ งพระพุทธศาสนานิกายมหายานจากอิทธิพลของจีนเข้าไวด้้วย 

“พระพุทธเจา้ตามคติมหายาน วนัสาํคญัทางศาสนาของมหายาน และพิธีกรรมทางศาสนามหายาน”   

  ก. พระพุทธเจ้าตามคติมหายาน 

  พุทธศาสนิกชนทีÉนับถือนิกายมหายาน ในหลายประเทศ เช่น จีน ทิเบต เนปาล เกาหลี 

ญีÉปุ่น และเวียดนาม มีความเชืÉอว่า ในโลกนีÊ  มีพระพุทธเจา้อยู่มากมาย อาจกล่าวไดว้่า มีจาํนวน



๑๓๗ 

 

 

เท่ากบัเม็ดทรายในแม่นํÊ าคงคา มีพระพุทธเจ้าอยู่ท ัÉวไปในภาคพืÊนดิน ในห้วงบรรยากาศ และใน

สรวงสวรรค ์ซึÉ งตามคติมหายาน แบ่งพระพุทธเจา้ออกเป็น ๓ ประเภท คือ 

 ๑) พระมานุษิพุทธเจ้า 

  ตามคติของฝ่ายมหายาน พระมานุษิพุทธเจา้๕๑ คือ พระพุทธเจา้ทีÉเสด็จลงมาประสูติ ตรัสรู้ 

และปรินิพพาน ในโลกมนุษย ์เช่น พระพุทธเจา้ในภทัรกปั ซึÉ งเป็นกปัทีÉพระพุทธเจา้ไดต้รัสรู้มาแลว้

ถึง ๔ พระองค์ และจะเสด็จมาตรัสรู้ในภายภาคหนา้อีกพระองค์หนึÉ ง มีพระนามตามลาํดบั คือ ๑. 

พระกกุสันโธ ๒. พระโกนาคมน์ ๓. พระกสัสปะ ๔. พระโคตรมะ ๕. พระศรีอริยเมตไตรย ์หรือ

พระศรีอารย ์

 

  นอกจากนีÊ  ยงัมีพระพุทธเจา้ในกปัอืÉนๆ ทีÉปรากฏพระนามอยูใ่นมนตพ์ิธีของพระสงฆอ์นมั

นิกาย เช่น พระทีปังกร พระวปัิสสี พระสิขี พระเวสภ ู

  ๒) พระฌานิพุทธเจ้า 

  คือ พระพุทธเจา้ทีÉสถิตอยู่ ณ สรวงสวรรค์ทีÉแบ่งเป็นแดนๆ ในแต่ละแดนเรียกว่า พุทธ

เกษตร หรือแดนแห่งพระพุทธเจา้พระองค์ใดพระองค์หนึÉง พระฌานิพุทธเจา้ทุกพระองค์ จะอุบติั

ขึÊนดว้ยอาํนาจฌานของพระอาทิพุทธ ซึÉ งเป็นพระพุทธเจา้องค์ปฐม พระอาทิพุทธมีสภาวะเป็นองค์

สยมภู (คือ พระผูเ้กิดเอง เหมือนกบัพระพรหม ในศาสนาพราหมณ์) ปราศจากเขตตน้และเขตปลาย 

  พระฌานิพุทธเจา้ทุกพระองคเ์มืÉออุบติัขึÊนจากอาํนาจฌานของพระพุทธเจา้องคป์ฐมแลว้ จะ

ตรัสรู้ในสรวงสวรรค ์ซึÉ งเป็นทีÉพกั เพืÉอรอการเขา้สู่พระนิพพาน จึงไม่ไดเ้สด็จมาตรัสรู้ในโลกมนุษย ์

พระพุทธเจา้ ณ พุทธเกษตร บนสรวงสวรรค์นีÊ  มีปรากฏพระนามในคมัภีร์ต่างๆ เช่น พระไวโรจน

พุทธเจา้ มีพระวรกายสีขาว ประทบัเหนือดอกบวัสีนํÊ าเงิน มีสิงโตเป็นพาหนะ สถิตอยู่ ณ พุทธ

เกษตรเบืÊองล่าง พระอกัโษภยัพุทธเจา้สถิตอยู่ ณ พุทธเกษตรทิศตะวนัออก พระอมิตาภพุทธเจา้ 

สถิตอยู่ ณ พุทธเกษตรทิศตะวนัตก พระอโมฆสิทธิพุทธเจา้ สถิตอยู่ ณ พุทธเกษตรทิศเหนือ พระ

รัตนสมภพพุทธเจา้ สถิตอยู ่ณ พุทธเกษตรทิศใต ้

  ๓) พระไภสัชยาคุรุพุทธเจ้า 

  ตามคติของฝ่ายมหายานเชืÉอกันว่า ทางทิศตะวนัออกไกลจากพุทธเกษตรออกไปเป็น

ระยะทาง ๑๐ เท่า ของเม็ดทรายในแม่นํÊ าคงคา มีโลกอีกโลกหนึÉ งทีÉสะอาดบริสุทธิÍ  มีพระพุทธเจา้

ทรงพระนามว่า ไภสัชยาคุรุ ผูเ้ป็น “พระสัมมาสัมพุทธเจา้” ทรงไวซึ้É งความบริสุทธิÍ สมบูรณ์ ท ัÊงจิต

                                                           
  ๕๑ พระโคตมะ หรือพระศรีศากยมุนีพทุธเจา้ ซึÉงเป็นพระนามหนึÉงของพระมานุษิพทุธเจา้ 



๑๓๘ 

 

 

และกาย ทรงรอบรู้ในสัจจะ ทรงหย ัÉงรู้ในโลก และทรงเป็นผูชี้Êทางให้มวลมนุษยด์ว้ยความชาํนาญ 

เช่นเดียวกบัสารถีผูช้าํนาญในการบงัคบัมา้ และทรงเป็นศาสดาของมนุษย ์และเทวดาทัÊงหลาย 

   ข. วันสําคัญทางศาสนาของมหายาน  

 พิธีกรรมและความเชืÉอในลทัธิพิธีต่างๆ ของวดัญวนในประเทศไทยปรากฏออกมาเป็นวนั

สาํคญัทางศาสนาทีÉอาจแบ่งไดด้งันีÊ  

  ๑) วนัสาํคญัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธเจา้ ตามความเชืÉอของฝ่ายมหายานถือวา่ วนัประสูติ วนั

ตรัสรู้ และวนัปรินิพพานเป็นคนละวนักัน มีการกาํหนดวนั โดยยึดถือตามปฏิทินจีนเป็นหลัก 

กล่าวคือ 

   วนัประสูติ ไดแ้ก่ วนัขึÊน ๘ คํÉา เดือน ๗ 

   วนัตรัสรู้ ไดแ้ก่ วนัขึÊน ๘ คํÉา เดือน ๑๒ 

   วนัปรินิพพาน ไดแ้ก่ วนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือนยีÉ 

  พิธีกรรมจะกาํหนดให้มีขึÊนเฉพาะวนัประสูติและวนัตรัสรู้เท่านัÊน 

 

  ๒) วนัพระอวโลกิเตศวร พระอวโลกิเตศวร หรือกวนอิม เป็นอีกภาคหนึÉงของพระพุทธเจา้ 

มีการกาํหนดวนั ตามปฏิทินจีนคือ 

   วนัประสูติ ไดแ้ก่ วนัขึÊน ๑๙ คํÉา เดือนยีÉ 

   วนัตรัสรู้ ไดแ้ก่ วนัขึÊน ๑๙ คํÉา เดือน ๙ 

   วนัปรินิพพาน ไดแ้ก่ วนัขึÊน ๑๙ คํÉา เดือน ๖ 

  ๓) วนัพระอมิตาภพุทธเจา้ มีพิธีกรรมเฉพาะวนัประสูติ คือ วนัขึÊน ๑๗ คํÉา เดือน ๑๑ เท่านัÊน 

  ๔) วนัประสูติพระมญัชุศรีโพธิสัตว ์ตรงกบัวนัขึÊน ๒๑ คํÉา เดือนยีÉ 

  ๕) วนัประสูติพระศรีอริยเมตไตรย ์ตรงกบัวนัขึÊน ๑ คํÉา เดือน ๑ 

  

 ค. พธีิกรรมทางศาสนาของมหายาน  

  ๑. พิธีกรรมประจําปี ได้แก่ พิธีบูชาดาวนพเคราะห์ พิธีสรงนํÊ าพระพุทธรูปและหล่อเทียน

พรรษา พิธีบริจาคทานทิÊงกระจาด และเทศกาลถือศีลกินเจ 

  พิธีบูชาดาวนพเคราะห์ เป็นพิธีทีÉจ ัดขึÊ นเป็นประจําทุกปีในช่วงประมาณกลางเดือน

กุมภาพนัธ์ (หลงัเทศกาลตรุษจีน ทีÉยึดถือตามปฏิทินจีนเป็นหลกั คือ เดือน ๑ ขึÊน ๑ - ๘ คํÉา) จดัเป็น

เทศกาลใหญ่ประจาํปี และจดัเป็นเวลาอย่างน้อย ๒ วนั เจา้ภาพในการจดัพิธีนีÊ  มีการผลัดเปลีÉยน

หมุนเวียนกนัไปในแต่ละปี ตามแต่จะตกลงกนั สําหรับวดัทีÉเป็นเจา้ภาพแลว้ หรือยงัไม่ถึงกาํหนด

เป็นเจา้ภาพ ก็จะใหพ้ระสงฆที์Éอยูใ่นวดั ไปร่วมพิธีทีÉวดัอืÉนซึÉ งรับเป็นเจา้ภาพ 



๑๓๙ 

 

 

  ความสาํคญัของพิธีบูชาดาวนพเคราะห์ คือ เป็นพิธีทีÉจดัขึÊนตามความเชืÉอวา่ มนุษยแ์ตล่ะคน 

มีดาวนพเคราะห์ประจาํตวั และในแต่ละปี ควรทีÉจะไดม้ีการบูชาดาวนพเคราะห์ประจาํตวัดวงนัÊนๆ 

ซึÉ งมีเทพประจาํอยู ่ถือเป็นการสะเดาะเคราะห์ และต่อชะตาให้แก่ผูที้Éมาทาํบุญ 

  เชืÉอกนัวา่ การบูชาดาวนพเคราะห์จะ ก่อให้เกิดความเจริญซึÉ งยศถาบรรดาศกัดิÍ มีอายุยนืยาว 

ไดอ้านิสงส์มาก ประมาณมิได ้และยงัส่งผลไปถึงบิดามารดา รวมถึงญาติมิตรทัÊงหลายทีÉไดล่้วงลบั

ไปแลว้ยงัโลกหน้า นอกจากนัÊน ยงัสามารถช่วยผูเ้คราะห์ร้ายทีÉบงัเอิญถูกภูตผีปีศาจสิงสู่จิตใจจน

เคลิบเคลิÊมหลงใหล มีสติฟัÉนเฟือน ให้หายฟืÊ นคืนสติไดด้งัเดิม หรือถา้ผูใ้ดมีเคราะห์กรรม มีโรคภยั

เบียดเบียน เมืÉอทาํพิธีนีÊ แลว้ จะไดรั้บอานิสงส์ ทาํให้โรคภยัร้ายแรงนีÊหายไปได ้รวมทัÊงเชืÉอว่า พิธี

บูชาดาวนพเคราะห์สามารถช่วยบรรเทาเหตุร้าย ใหก้ลายเป็นดี ในกรณีทีÉผูใ้ดตอ้งดวงชะตาราศีร้าย 

ถูกดาวโจร ตอ้งได้รับโทษอนัร้ายแรง หรือนอนฝันร้าย รวมถึงมีสัตว์มาร้องทกั ทาํให้เกิดลาง

สังหรณ์ไม่ดีต่างๆ และเกิดความกลวั เมืÉอสวดมนตบู์ชาดาวนพเคราะห์ ประจาํราศีเกิดได ้๗ จบ ขึÊน

ไป จนถึง ๔๙ จบ อาํนาจบุญญาบารมีของบทมนตที์Éสวด จะสามารถดบัสิÉงชัÉวร้ายต่างๆ ให้สลายไป

ได้ บุคคลใดปรารถนาจะมีบุตร และตอ้งการให้บุตรเป็นนกัปราชญ์ ก็ให้สวดมนต์นีÊ  ตัÊงแต่ ๗ จบ 

จนถึง ๑๐๐ จบ และสวดไปเรืÉ อยๆ แล้วแต่จะสวดได้เท่าไร ยิÉงสวดได้มาก ก็ยิÉงเป็นมงคลแก่ตวั

เท่านัÊน ผลของการสวดมนตจ์ะช่วยให้สมปรารถนา บุคคลใดปรารถนาความเจริญรุ่งเรือง ในอาชีพ 

ให้อธิษฐานขอพรแลว้จะไดด้งัใจนึก สตรีใดทีÉตัÊงครรภ์ และเกรงวา่เวลาทีÉคลอดบุตรจะเกิดอนัตราย 

ให้ถือศีลกินเจ และทาํพิธีสักการบูชาดาวนพเคราะห์ทัÊง ๙ เมืÉอถึงกาํหนดคลอดจะทาํให้รอดพน้จาก

อนัตราย บุตรทีÉเกิดเป็นเด็กเลีÊยงง่าย ไม่มีโรคภยั และมีลกัษณะงดงามกวา่เด็กทัÊงหลาย 

  ตามความเชืÉอของฝ่ายมหายาน ดาวนพเคราะห์ทัÊง ๙ จะปกครองสรรพสัตว ์ทัÊงชัÊนสูง คือ 

พระอินทร์และเทวดา ชัÊนกลางคือ กษตัริยท์ีÉอยูใ่นเมืองมนุษย ์และชัÊนตํÉา คือ  พวกมนุษยแ์ละสัตว์

ทัÊงหลาย ตลอดจน ภูเขา และมหาสมุทร ตน้ไมใ้บหญา้ ดาวนพเคราะห์ทัÊง ๙ จะปกครองดูแลและ

รักษาไวซึ้É งความสุขความเจริญ โดยทัÉวกนั 

  ขัÊนตอนของพิธีกรรมโดยยอ่ ไดแ้ก่ 

  ๑) พระสงฆส์วดมนตอ์ญัเชิญเทพประจาํดาวนพเคราะห์ทัÊง ๙ (ภาษาญวนเรียกวา่ "กึËววา่ง" 

ซึÉ งแปลว่า ๙ พระองค)์ ไดแ้ก่  องคที์É ๑ พระอาทิตย ์(ไท่เยือง) องคท์ีÉ ๒ พระจนัทร์ (ไท่อ็อม) องคท์ีÉ 

๓ พระองัคาร (หมอกดึËก) องคท์ีÉ ๔ พระพุธ (หวาดึËก) องคที์É ๕ พระพฤหสับดี (โถดึËก) องคที์É ๖ พระ

ศุกร์ (ไท่บดั) องคท์ีÉ ๗ พระเสาร์ (ถีดึËก) องคที์É ๘ พระราหู (ราโหว้) องคที์É ๙ พระเกตุ (เกโ้ด่) 

  ๒) การเวียนเทียนเขา้โบสถ ์
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  ๓) การเผาเทียนสะเดาะเคราะห์ตามจาํนวนอายุ ในระหวา่งการทาํพิธี จะมีการถวายเครืÉอง

สักการบูชาเทพต่างๆ ประจาํวนัเกิด ซึÉ งกุศลผลบุญนีÊจะส่งไปถึงบิดามารดา และญาติพีÉนอ้งทีÉล่วงลบั

ไปแลว้ และช่วยใหเ้คราะห์ร้ายกลายเป็นดีได ้

  พิธีสรงนํÊ าพระพุทธรูปเป็นการสรงนํÊ าพระพุทธรูปปางประสูติ ก่อนจะถึงพิธีหล่อเทียน

พรรษา บวชนาครวมประจาํปี พิธีนีÊ จดัเป็นเทศกาลตามปฏิทินอนมัจีน ซึÉ งตรงกบัวนัขึÊน ๘ คํÉา เดือน 

๔ กบัวนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๔ หรือวนัวิสาขบูชาของฝ่ายเถรวาท พิธีเขา้พรรษาจดัในวนัขึÊน ๑๖ คํÉา 

เดือน ๔ และพิธีออกพรรษา ในวนัขึÊน ๑๖ คํÉา เดือน ๗ เมืÉอออกพรรษาแลว้ มีกาํหนดรับกฐินได้ 

ภายใน ๓๐ วนั เริÉมตัÊงแต่วนัขึÊน ๑๖ คํÉา เดือน ๘ 

  พิธีนีÊ เป็นผลสืบเนืÉองมาจากความเชืÉอว่า เมืÉอบุคคลใดจาํวนั เดือน ปีทีÉพระพุทธเจา้ประสูติ

ได้ และไดน้าํเอาเครืÉองตัÊงบูชาดว้ยดอกไม ้ธูป เทียน ผลไม ้พร้อมกบัเชิญพระพุทธรูปปางประสูติ

ออกมาสรงนํÊ า ดว้ยนํÊ าหอมกลิÉนต่างๆ แลว้บุญกุศลก็จะปรากฏเพิÉมขึÊน และจะอยู่เยน็เป็นสุขทัÊงใน

ปัจจุบนัและอนาคต 

  พิธีกรรมดงักล่าวเริÉมขึÊนตัÊงแต่เชา้เป็นการเปิดพิธี ตอนสายสรงนํÊ าพระพุทธรูปปางประสูติ 

เวลาเพลเลีÊยงพระ และผูม้าร่วมทาํบุญ เทศกาลนีÊ ในอดีตจดัเป็นงานใหญโ่ต มีการตกับาตรพระภิกษุ

จาํนวน ๑๐๘ รูป มีผูม้าร่วมทาํบุญถวายภตัตาหารแบบขา้วขนัแกงโถ แต่ในระยะหลงัพระสงฆญ์วน

มีจาํนวนน้อยลง จึงตอ้งนิมนตพ์ระสงฆไ์ทยฝ่ายเถรวาทมาร่วมดว้ยเพืÉอให้ครบจาํนวน งานนีÊ เคยจดั

ทีÉวดัอนมันิกายาราม (วดัญวนบางโพ) ซึÉ งไดท้าํติดต่อกนัมาเป็นเวลานาน ปัจจุบนัยา้ยไปจดัทีÉวดั

ถาวรวราราม จงัหวดักาญจนบุรี แต่เพียงแห่งเดียว 

  พิธีบริจาคทานทิÊงกระจาด 

  พิธีบริจาคทานทิÊงกระจาด หรือบริจาคไทยทานประจาํปี มีกาํหนดประกอบพิธีภายในเดือน 

๗ ของจีน ทุกปี โดยจดัใหม้ีงาน ๒ วนั วนัแรกเป็นวนัเปิดพิธี วนัทีÉ ๒ เป็นพิธีตรายตงั คือ ถวายขา้ว

สงฆ์ (ถวายสังฆทาน) ในพิธีตรายตงั ผูท้ีÉมาทาํบุญจะเรียงแถวกนัรอตกับาตร โดยพระสงฆ์ทีÉเป็น

หัวหน้าจะอุม้บาตร นาํเดินทกัษิณาวรรตเวียนรอบอุโบสถ ทีÉมาของพิธีตรายตงัเล่าต่อๆ กนัมาว่า 

สมยัพระพุทธเจา้เสด็จไปประทบัอยู่ทีÉเชตวนัวิหาร เมืองสาวตัถี เวลานัÊนพระโมคคลัลานะ ซึÉ งเป็น

พระอคัรสาวก และเป็นผูมี้ทิพยจกัษุ ไดต้รวจดูทัÉวโลกมนุษยแ์ละโลกทิพยแ์ล้ว ไดเ้ห็นมารดาของ

ท่านปรากฏเป็นเปรต ผูท้นทุกขเวทนาอดอยาก ร่างกายซูบผอม ท่านมีเมตตาระลึกถึงพระคุณแห่ง

มารดา จึงยืÉนบาตรอาหารให้มารดาบริโภค แต่เมืÉอมารดารับเอาบาตรอาหารมาถึงมือแลว้ ยงัมิทนัได้

บริโภค อาหารในบาตรก็ลุกเป็นไฟ ไม่สามารถบริโภคได ้พระโมคคลัลานะจึงไดน้าํเหตุการณ์นีÊ  

กราบทูลต่อองค์พระพุทธเจา้ ซึÉ งไดต้รัสแก่พระโมคคลัลานะว่า ทีÉเป็นดงันีÊ  เพราะมารดาของพระ

โมคคลัลานะ ไดส้ร้างเวรกรรมแต่ชาติปางก่อนไวม้าก ลาํพงัอาํนาจของพระโมคคลัลานะเพียงผู ้
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เดียว ไม่สามารถโปรดมารดา ให้พน้จากกองทุกขไ์ด ้ตอ้งพึÉงพระบารมีพระอริยสงฆเ์จา้ทัÊง ๑๐ ทิศ 

จึงจะโปรดมารดา ให้หลุดพ้นจากกองทุกข์ได้ เมืÉอได้ฟังดังนัÊ น พระโมคคัลลานะจึงกระทํา

ปาฏิหาริย์อาราธนาพระอริยสงฆ์เจ้าทัÊ ง ๑๐ ทิศ มาประชุมพร้อมกัน และได้จ ัดเครืÉ องอาหาร

บิณฑบาตถวาย พร้อมทัÊงเครืÉองไทยทานต่างๆ ดว้ยการนีÊ  มารดาของพระโมคคลัลานะจึงไดพ้น้จาก

กองทุกขสู่์สุคติ 

  ส่วนทีÉมาของการบริจาคทานทิÊงกระจาด มีเรืÉองเล่าว่า เมืÉอสมยัพุทธกาล องค์สมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จประทบัอยู่ ณ นิโครธาราม เมืองกบิลพสัดุ์ มีพระภิกษุห้อมลอ้ม สดบัพระ

ธรรมเทศนา ในเวลานัÊน พระอานนท์ผูซึ้É งเป็นอคัรสาวกอีกองคห์นึÉ ง ไดน้ัÉงสมาธิในทีÉเงียบสงดัอยู่

เพียงผูเ้ดียว ครัÊ นถึงเวลาดึกสงดั พระอานนท์ไดแ้ลเห็นอสุรกายตนหนึÉ ง ร่างกายซูบผอมเหีÉยวแห้ง 

ผมบนศีรษะรกรุงรัง ลาํคอเท่ารูเข็ม มีไฟพุ่งออกมาจากปาก และมีเขีÊยวงอกออกจากปาก ดูน่ากลวั

มาก อสุรกายตนนัÊนได้มายืนประนมมือบอกพระอานนท์ว่า อีก ๓ ราตรี พระอานนท์จะถึงแก่

มรณภาพ และตอ้งมาอยู่ในหมู่อสุรกายเช่นเดียวกบัตน เมืÉอพระอานนทไ์ดฟั้งดงันัÊนแลว้ ก็มีความ

หวาดกลวัเป็นอนัมาก จึงไดถ้ามอสุรกายตนนัÊนวา่ จะตอ้งทาํประการใดจึงจะพน้จากความตาย และ

พน้จากทุกขใ์นหมู่อสุรกายนัÊนได ้พระอานนทไ์ดรั้บคาํตอบวา่ ให้กระทาํพุทธบูชา ธรรมบูชา สังฆ

บูชา บริจาคทานให้แก่ยาจกยากจนเข็ญใจทีÉอดอยาก แผ่บุญกุศลไปให้พวกอสุรกายทัÊงหมด จะทาํ

ใหมี้อายุยืนยาว ส่วนอสุรกายเหล่านัÊนก็จะไดพ้ึÉงกุศลผลบุญ ทีÉพระอานนทอุ์ทิศไปให ้ทาํใหพ้น้ทุกข์

และและไปสู่สุคติไดท้นัที 

  พระอานนท์ได้ฟังดังนัÊ น ก็นําความกราบทูลพระพุทธเจ้า  พร้อมทัÊ งขอคําแนะนํา 

พระพุทธเจา้ตรัสวา่ ใหบ้ริจาคทานแก่หมู่อสุรกาย และพวกพราหมณ์ทีÉเมืองมทัราฐ เพราะพราหมณ์

ทีÉเมืองนีÊ ยากจนอนาถา แต่การบริจาคทานทีÉจะให้ถึงหมู่อสุรกายนัÊนยาก เนืÉองจาก เป็นพวกทีÉสร้าง

เวรสร้างกรรมไวม้าก ไม่สามารถรับบริจาคทานได้โดยตรง จึงตอ้งตัÊ งพิธีประชุมพระรัตนตรัย

นิมนต์พระสงฆ์มาเจริญคาถา และอาํนาจแห่งคาถานีÊ ก็จะไปถึงหมู่อสุรกายนัÊน พระอานนท์จึงได้

จดัหาเครืÉองสักการบูชา และเครืÉองอุปโภคบริโภค ทาํพิธีตัÊงสักการบูชาพระพุทธเจา้ พระธรรมเจา้ 

และพระสังฆเจา้ โดยมีพระพุทธเจา้ทรงเป็นประธาน 

  พระพุทธเจ้าได้ตรัสแก่พระอานนท์ว่า เมืÉอครัÊ งอดีตกาล พระองค์ทรงเกิดในตระกูล

พราหมณ์ในพระโพธิสัตว์ ทรงพระนามว่า พระโพธิสัตว์กวนอิม เมืÉอผูใ้ดบริจาคทานให้แก่หมู่

อสุรกายใดๆ แลว้ พระองค์จะทรงอ่านคาถา ซึÉ งมีอาํนาจไปถึงหมู่สัตวท์ ัÊงหลาย การทีÉพระองคท์รง

แสดงแก่พระอานนท์ในขณะนัÊน เพืÉอให้พระอานนท์รู้ว่า อสุรกายทีÉมาบอกพระอานนท์ว่า อีก ๓ 

ราตรี พระอานนทจ์ะถึงแก่มรณภาพนัÊน เป็นพระโพธิสัตวแ์บ่งภาคมาบอก ทัÊงนีÊ เพืÉอพระอานนท์จะ

ไดเ้ป็นตน้บริจาคทานต่อไป พระโพธิสัตวอ์งค์นีÊ  ปรารถนาจะโปรดทัÊงมนุษยแ์ละสัตว ์ให้ถึงพร้อม
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ดว้ยพรหมวิหาร ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ดงันัÊนในพิธีบริจาคทานทิÊงกระจาด จึงตอ้งมีรูป

ยมราช คือ พระโพธิสัตวก์วนอิมแบ่งภาค เป็นประธานสาํหรับแจกเครืÉองไทยทานทิÊงกระจาด  

  การบริจาคทานทีÉปฏิบติัเป็นประจาํทีÉวดัญวนนัÊน ส่วนมากของทีÉแจกเป็นขา้วสารและของ

แห้ง โดยจะมีผูม้ารับบริจาคมากมาย ทัÊงเด็กและผูใ้หญ่ทีÉเป็นผูย้ากไร้ซึÉ งอาศยัอยู่ในละแวกวดั และ

อยูไ่กลออกไปจากวดั ส่วนอีกจาํนวนหนึÉงเป็นคนไร้ทีÉอยูอ่าศยั 

  เทศกาลถือศีลกินเจ 

  วดัญวนในประเทศไทยจดัเทศกาลถือ ศีลกินเจในช่วงเวลาเดียวกนักบัการถือศีล กินเจของ

ชาวจีนทัÉวไป คือ ระหวา่งเดือน ๙ ของทุกปี การถือศีลกินเจมีลกัษณะทัÉวไปเหมือนกบัฝ่ายจีนนิกาย 

คือ มีการถือศีลตามปกติ แต่เพิÉมการไม่บริโภคเนืÊอสัตว ์เพราะโดยปกติแลว้ พระสงฆญ์วนไม่ไดถื้อ

มงัสวิรัติ แตถื่อวิกาลโภชนา ซึÉ งลกัษณะนีÊคลา้ยกบัพระสงฆ์ฝ่ายเถรวาทของไทย แตแ่ตกต่างไปจาก

พระสงฆ์ญวนในประเทศญวน ทีÉถือมงัสวรัิติ และไม่ถือวิกาลโภชนา พระสงฆ์ญวนในประเทศไทย

ฉนั ๒ มืÊอ และถือวกิาลโภชนา ตัÊงแตห่ลงัเทีÉยงเป็นตน้ไป มีการบิณฑบาตเช่นเดียวกบัพระสงฆฝ่์าย

เถรวาท 

  ในการถือศีลกินเจ นอกจากจะไปถือปฏิบติัทีÉโรงเจ หรือทีÉศาลเจา้ รวมทัÊงวดัญวนเป็นส่วน

ใหญ่แลว้ ผูที้Éถือศีลก็มกัจะถือปฏิบตัิทีÉบา้นดว้ย ผูท้ีÉไปถือศีลกินเจทีÉโรงเจมีทัÊงผูท้ีÉมีเชืÊอสายญวน ชาว

ไทยเชืÊอสายจีน และคนไทยทัÉวไป ทีÉนิยมกินเจ 

  ความเชืÉอทีÉอยู่คู่กบัการถือศีลกินเจนีÊ  เป็นความเชืÉอเกีÉยวกบัโลกและดาวนพเคราะห์ ทัÊง ๙ 

ดวง ทีÉเชืÉอวา่ บนัดาลใหเ้กิดธาตุประจาํโลกมนุษย ์๕ ธาตุ ไดแ้ก่ ธาตุดิน นํÊา ลม ไฟ และทอง ซึÉ งเป็น

หวัใจของโลกมนุษย ์โดยธาตุแรกทัÊง ๔ นัÊน ถา้มนุษยข์าดธาตุใดธาตุหนึÉงก็ตอ้งตาย ส่วนธาตุทองถือ

เป็นหลกั ทาํให้เศรษฐกิจของโลกหมุนเวยีน  

  ดงันัÊน พระทัÊง ๙ องค ์ดาวทัÊง ๙ ดวง และธาตุทัÊง ๕ จึงมีคุณแก่มนุษย ์สัตว ์และพฤกษชาติ 

สมควรทีÉพุทธศาสนิกชนจะถือศีลกินเจใน ๙ วนัแรก เมืÉอขึÊนเดือน ๙ เพืÉอเป็นการบูชาพระผูท้รง

พระคุณ และเพืÉอขอความสุขความเจริญให้บงัเกิดแก่ตนและโลกสืบไป โดยในวนัถือศีลกินเจนีÊ  ผู ้

ถือศีลจะหยุดทาํกิจการ และตัÊงใจแผ่เมตตาธรรมอโหสิแก่เพืÉอนมนุษย ์แต่งตวัดว้ยชุดสีขาว และมี

ดอกไมธู้ปเทียนบูชาพระร่วมกนั ในการถือศีลกินเจนัÊน กาํหนดให้มีการถือศีล ๓ ขอ้ คือ ๑) เวน้จาก

การเอาชีวิตสัตวม์าบาํรุงชีวิตตน ๒) เวน้จากการเอาเลือดสัตวม์าเพิÉมเลือดตน ๓) เวน้จากการเอา

เนืÊอสัตวม์าเพิÉมเนืÊอตน 

  เมืÉอถือศีลทัÊง ๓ ขอ้แลว้ ก็งดเวน้ไม่บริโภคเนืÊอสัตว ์แต่บริโภคถัÉว งา และพืชผกัแทน 

  ข. พธีิกรรมเกีÉยวกบัการเปลีÉยนผ่านของชีวติ ไดแ้ก่ พิธีบวช และพิธีกงเต๊ก 
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  พิธีบวช วดัญวนในประเทศไทยจดัพิธีบวชในช่วงก่อนเทศกาลเขา้พรรษาของฝ่ายเถรวาท 

คือ วนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๖ และพิธีออกพรรษา ในวนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๙ พิธีบวชของวดัญวนเดิมจดัทีÉ

วดัถาวรวราราม จงัหวดักาญจนบุรี เพียงแห่งเดียว แต่ปัจจุบนั จดัทีÉวดัสมณานัมบริหาร (วดัญวน

สะพานขาว) กรุงเทพฯ อีกแห่งหนึÉงดว้ย 

  การปลงผมนาคในพิธีบวช ในขัÊนตอนและรายละเอียดของพิธีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัทาง

ฝ่ายเถรวาท ตัÊงแต่ขัÊนตอนการปลงผมนาค ขานนาค รับศีล เปลีÉยนเครืÉองทรง สวดมนต์ ถวายเครืÉอง

อฐับริขาร และถวายเพล จะมีขอ้แตกต่างกนัก็คือ ในพิธีแบบมหายานอนมันิกาย ไม่มีการใช้เครืÉอง

ดนตรีปีÉ กลอง เหมือนในพิธีแบบเถรวาท จะมีเพียงการเคาะจงัหวะ ให้เป็นไปตามท่วงทาํนองการ

สวดมนต ์ทีÉใชภ้าษาญวน 

  ในช่วงระหว่างเข้าพรรษากําหนดเริÉ มตัÊ งแต่เดือนมิถุนายน และออกพรรษาในเดือน

กนัยายน พระสงฆ์วดัญวนจะตอ้งรักษาวินยัอย่างเคร่งครัดเช่นเดียวกบัการจาํพรรษาของพระสงฆ์

ฝ่ายเถรวาท โดยเฉพาะในขอ้บญัญติั การละเวน้จากการไปคา้งคืนทีÉอืÉน นอกจากมีกิจจาํเป็นซึÉงไดล้า

สัตตาหะแลว้เท่านัÊน 

 พิธีบวชเป็นพิธีกรรมทีÉสะทอ้นความเชืÉอในการถึงพร้อมซึÉงพระธรรมวินยั โดยการทีÉผูมี้จิต

ศรัทธา และประสงค์ จะให้บุตรเขา้พิธีบวช นาํบุตรไปมอบให้แก่เจา้อาวาสวดั ทีÉตอ้งการจะให้จาํ

พรรษา หรือไปมอบใหแ้ก่พระภิกษุ ทีÉตอ้งการให้เป็นพระอุปัชฌาย ์เพืÉอใหผู้ท้ีÉจะบวชไดฝึ้กหดัขาน

นาค และไดเ้รียนรู้ ทีÉจะเขา้สู่ขนบธรรมเนียม ของการมีชีวติในสถานภาพของบรรพชิต ผูที้Éตอ้งการ

บวชเป็นภิกษุสงฆ ์จะตอ้งจดัหาเครืÉองอฐับริขาร ใหค้รบตามจาํนวนวินยั เช่น ผา้ไตร ตามแบบอนมั

นิกาย บาตร ธมกรก (หมอ้กรองนํÊ า) เข็มพร้อมทัÊงกล่อง และดา้ยเย็บผา้ มีดโกนพร้อมดว้ยหินลับ 

ประคดเอว และเครืÉองอุปโภคอืÉนๆ อนัควรแก่สมณเพศ ผูที้É เขา้มาบวชในอนัมนิกายไม่ได้มีแต่

ลูกหลานชาวญวน ทีÉอาศยัอยูใ่นประเทศไทยเท่านัÊน แต่ยงัรวมถึงชาวไทยเชืÊอสายจีน ชาวไทยภาค

กลาง และชาวไทยอีสาน โดยเป็นผูที้Éรู้จกั และศรัทธาเลืÉอมใส ในความเชืÉอทีÉถือปฏิบติัของวดัญวน

มาแต่ครัÊ งบรรพบุรุษ หรือเป็นผูที้Éวดัญวนแห่งนัÊนๆ ให้ความอุปการะอยู่ พิธีบวชของวดัญวน 

นอกจากจะมีการบวชในพรรษาแลว้ ยงัมีการบวชนอกพรรษา เช่นเดียวกบัวดัทางฝ่ายเถรวาท และมี

การบวชระยะสัÊน ๓ - ๗ วนั หรือ ๑ - ๓ เดือน เช่น การบวชแกบ้น และการบวชในช่วงฤดูร้อน 

  พิธีกงเต๊ก 

  พิธีกงเต๊กเป็นพิธีทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูที้Éล่วงลบัไปแลว้ ซึÉ งเชืÉอว่าเมืÉอไดรั้บกุศลผล

บุญนีÊ แลว้ จะทาํให้พน้ทุกข์ และไดเ้สวยสุขในสวรรค์ เดิมการประกอบพิธีกรรม มีลาํดบัขัÊนตอน

ต่างๆ ๑๔ ขัÊนตอน และใชเ้วลาในการประกอบพิธีกรรมถึง ๕ วนั ๕ คืน หรืออยา่งนอ้ย ๒ วนั ๓ คืน 

ปัจจุบนัมีการตดัลาํดบัพิธีลงบางขัÊนตอน เพืÉอเป็นการประหยดัเวลาและค่าใช้จ่าย และเพืÉอให้พิธี
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เสร็จสิÊนลง ภายใน ๑ วนั ๑ คืน อย่างไรก็ตาม การจดัพิธีขึÊนอยู่กบัเจา้ภาพว่าตอ้งการให้จดัแบบ

ครบถว้นหรือไม่ โดยคณะสงฆแ์ห่งวดัญวนก็จะจดัใหต้ามทีÉประสงค ์

  พิธีกงเตก๊ยงัสามารถประยุกตใ์ชก้บัผูที้Éยงัมีชีวติอยูด่ว้ย เรียกวา่ กงเตก๊เป็น ซึÉ งเป็นการทาํพิธี

กงเต๊ก เพืÉอสร้างกุศลให้แก่ตนเอง ในขณะทีÉยงัมีชีวิตอยู ่เป็นการขอพรให้มีอายุยืนยาว มีความเป็น

สิริมงคล และเป็นการลบลา้งชดใช้หนีÊ เวรหนีÊ กรรมทีÉตนไดก้ระทาํไวด้้วยเจตนาก็ดี ไม่เจตนาก็ดี 

และเป็นการทาํบุญ เป็นอริยทรัพย ์ซึÉ งในทีÉนีÊ มีความหมายเนน้หนักไปในเรืÉองทรัพยสิ์น โดยมีการ

จาํลองทรัพย์สินต่างๆ ทีÉทาํด้วยกระดาษ เช่น ตึกรามบ้านช่อง เงินทอง สิÉ งของต่างๆ ขึÊ นเป็น

สัญลกัษณ์แทนสิÉงนัÊนๆ เมืÉอนาํไปเขา้พิธีสวดแล้ว ก็จะนาํสิÉ งเหล่านัÊน เผาไปพร้อมกระดาษเงิน

กระดาษทอง ให้เหลือแต่เพียง ขีÊ เถ้า เพราะเชืÉอว่าทรัพยสิ์นเหล่านัÊนจะไปปรากฏในปรโลก ซึÉ ง

ตนเองจะได้ใช้เมืÉอสิÊนชีวิตไปแล้ว พิธีกงเต๊กอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูล่้วงลับก็กระทาํในลักษณะ

เดียวกนั และถือวา่ เป็นการส่งสิÉงเหล่านัÊน ไปใหแ้ก่ผูที้Éล่วงลบัไปแลว้เช่นกนั 

  พิธีกงเต๊กนบัเป็นพิธีทีÉมีความสําคญัและนิยมปฏิบติักนัมาตัÊงแต่อดีต โดยไดรั้บการยกให้

เป็นงานพิธีหลวงครัÊ งแรก ในงานพระราชทานเพลิงพระศพ สมเด็จพระเทพศิรินทราบรมราชินี 

(พระราชชนนีในรัชกาลทีÉ ๕) เมืÉอ พ.ศ. ๒๔๐๕ และจดัในฐานะพิธีหลวงต่อๆ มาอีก เช่น เมืÉอครัÊ ง 

พระบาทสมเด็จพระปิÉ นเกลา้เจา้อยูห่ัวเสด็จสวรรคต ใน  พ.ศ. ๒๔๐๘ ในงานพระศพพระเจา้บรม

วงศเ์ธอ กรมหมืÉนมเหศวรศิววิลาส เมืÉอ พ.ศ. ๒๔๑๐ งานพระศพ สมเด็จพระนางเจา้สุนนัทากุมารี

รัตน์ พระบรมราชเทวี เมืÉอ พ.ศ. ๒๔๒๓ และได้กลายเป็นประเพณี ทีÉตอ้งทาํถวายในงานพระศพ

ของเจา้นายชัÊนผูใ้หญ่สืบต่อมา จนถึงปัจจุบนั 

  ค.  พธีิกรรมอืÉนๆ ไดแ้ก่ พิธีทอดกฐิน และพิธีทอดผา้ป่า 

  วดัญวนจัดพิธีทอดกฐิน และพิธีทอดผ้าป่าเช่นเดียวกับวดัฝ่ายเถรวาท โดยจัดในช่วง

เทศกาลออกพรรษา มีกาํหนดภายใน ๓๐ วนั ซึÉ งตรงกบัช่วงเดือนกนัยายนของทุกปี 

  พิธีทอดกฐินจดัขึÊนโดยอาศยัความเชืÉอตามตาํนานสมยัพุทธกาลว่า บุคคลใดตัÊงใจ หรือ

ศรัทธา นําผา้ไตรจีวร มาถวายเป็นพระกฐินทาน ท่ามกลางหมู่สงฆ์ บุคคลนัÊนก็จะได้ผลานิสงส์

มากมายประมาณมิได ้ส่วนพิธีทอดผา้ป่า จดัขึÊนในช่วงเวลาไม่แน่นอน ขึÊนอยูก่บัความสะดวก และ

ความศรัทธาของเจา้ภาพ หรืออาจจดัขึÊน ภายหลงัพิธีกรรมใหญ่เสร็จสิÊนลง เช่น พิธีบวช 

  พิธีกรรมต่างๆ ขา้งตน้ยงัคงเป็นพิธีกรรมทีÉถือปฏิบติัทีÉวดัญวนในปัจจุบนั และสะทอ้นถึง

ความเชืÉอ ทางฝ่ายมหายานอนมันิกาย มีบางส่วนทีÉไดผ้นวกเอาความเชืÉอ และวตัรปฏิบติัของทางฝ่าย

เถรวาทเขา้ไวด้ว้ย 

  สัญลกัษณ์ทางศาสนานัÊนมีจุดประสงค์ทีÉตอ้งการสร้างความศรัทธาเชืÉอมัÉนต่อคาํสอน พลงั

อาํนาจของศาสดา คาํสอน มนตร์ ธารณี เทพเจา้ ดว้ยเหตุนีÊจึงมีองคป์ระกอบร่วมกบัสัญลกัษณ์ คือ 



๑๔๕ 

 

 

(๑) พิธีกรรม เป็นองคป์ระกอบส่วนหนึÉงของสัญลกัษณ์ทางศาสนาทีÉสร้างความประทบัใจ คุณค่า 

ความปลอดภยั ความเขา้ใจ และความสุขต่อศาสนิก เป็นรูปธรรมทีÉมีไวเ้พืÉอรักษาและจดัระเบียบทาง

ศาสนาให้มีแนวทางเดียวกนั (๒) ความศกัดิÍ สิทธิÍ  เป็นสิÉงทีÉมีความเกีÉยวขอ้งกบัพิธีกรรม เนืÉองจาก

เป็นความเชืÉอของศาสนิก ความศกัดิÍ สิทธิÍ ไดม้าจากการประกอบพิธีกรรมทีÉเชืÉอวา่สามารถดลบนัดาล

โชคลาภหรือแก้ไขปัญหาต่างๆ ให้คลีÉคลายลงได้ (๓) ความศรัทธา เป็นสิÉ งทีÉสืบเนืÉองมาจาก

พิธีกรรมและความศกัดิÍ สิทธิÍ  จนกระทัÉงเกิดความศรัทธาของศาสนิก ความศรัทธานัÊนสามารถแบ่ง

ออกไดเ้ป็น ๒ รูปแบบคือ ความศรัทธาทีÉเป็นความเชืÉอตามกนัมาเป็นประเพณีตัÊงแต่บรรพบุรุษ จาก

การบอกเล่า และความศรัทธาโดยใชปั้ญญาพิจารณาโดยมีหลกัเหตุและผล หากถูกตอ้งหรือเป็นจริง

จึงศรัทธาตามนัÊน 

  สัญลกัษณ์ทางพระพุทธศาสนามหายานทีÉเห็นไดเ้ด่นชัดคือ อุปกรณ์เครืÉองใชใ้นพิธีกรรม 

มนต ์และมุทระ สัญลกัษณ์ทีÉใชก้นัโดยทัÉวไปคือ “ดอกบวั” เนืÉองจากดอกบวัเป็นดอกไมบ้ริสุทธิÍ  มี

ความหมายลึกซึÊ งดอกบวัแต่ละชนิดยงัหมายถึงเทพเจ้าหรือ พระโพธิสัตว์แต่ละ พระองค์ เช่น 

ดอกบวัสีแดง หมายถึงเทพอปัสรและเทวดาทัÉวไป ดอกบวัสีขาวหมายถึงพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว ์

ดอกบวัสีนํÊ าเงิน หมายถึงเจา้แม่ตารา ดอกบวัสีชมพู หมายถึงพวกอสูร ยงัมีสัญลกัษณ์อืÉนๆ อีก เช่น 

พระรัตนไตรจะมีสัญลกัษณ์เป็นรูปทรงกลมรีรูปไข่ทีÉมีเปลวไฟลอ้มรอบ สวสัติกะจะมีลกัษณะเป็น

การขีดไคว่ โดยเฉพาะโยคะหัตถศาสตร์ มุทราได้รับการนาํมาใช้เพืÉอประกอบพิธีกรรมในฐานะ

ตวัแทนของพระพุทธเจา้ พระโพธิสัตวท์ัÊงหลาย 

  สัญลักษณ์ในพระพุทธศาสนามหายานมีความโดดเด่นมาก เพราะได้นําสัญลักษณ์มา

ประกอบพิธีกรรมจนมหายานิกชนเกิดความเลืÉอมใส เกิดพลงัศรัทธาเขา้มานบัถือพระพุทธศาสนา 

ยิÉงมหายานในธิเบตไดพ้ฒันารูปแบบของสัญลกัษณ์ศาสตร์มาใชจ้นเกิดความเป็นความลึกลบั เป็น

พลงัจิตทีÉแฝงอยูใ่นสัญลกัษณ์ทุกอยา่ง ไม่ว่าจะเป็นมณัฑละ มุทรา ธารณี รวมถึงอุปกรณ์ของใชใ้น

พิธีกรรม 

 

 

 

สรุปท้ายบท 

 เทศกาลและพิธีกรรม  เป็นสัญลักษณ์ทีÉแสดงออกถึงวิธีการดาํเนินชีวิตของมนุษย์  แต่

เนืÉองจากเหตุการณ์ในชีวิตของมนุษยมี์หลายรูปแบบ  บางเหตุการณ์เกิดขึÊนตรงตามเวลาของมนัทีÉ

เคยเกิดมาเป็นประจาํ  บางเหตุการณ์เกิดขึÊนโดยไม่มีความแน่นอน  บางเหตุการณ์จาํเป็นตอ้งเกิดขึÊน  

แต่บางเหตุการณ์ก็สุดแลว้แต่มนุษยจ์ะทาํให้มนัเกิด  เหตุการณ์ในวถีิชีวติของมนุษยเ์หล่านีÊทาํใหเ้กิด



๑๔๖ 

 

 

เทศกาลและพิธีกรรมมากมายหลายรูปแบบ  เทศกาลและพิธีกรรมเป็นการกระทาํทีÉคนเราสมมติขึÊน  

เป็นขัÊนเป็นตอน  มีระเบียบวิธี  เพืÉอใหเ้ป็นสืÉอหรือหนทางทีÉจะนาํมาซึÉ งความสําเร็จในสิÉงทีÉคาดหวงั

ไว ้ ทาํให้เกิดความสบายใจและมีกาํลังใจทีÉจะดาํเนินชีวิตต่อไป  โดยแฝงปรัชญาธรรมไวเ้ป็น

หลกัการของเทศกาลและพิธีกรรมนัÊนดว้ย  โดยมีจุดมุ่งหมายทีÉจะให้คนเขา้ใจหลกัธรรมโดยไม่รู้ตวั  

ดงัจะเห็นไดจ้ากงานเทศกาลต่างๆ  ทีÉไดก้ล่าวไวข้า้งตน้  ตลอดถึงงานมงคลและงานอวมงคล  จะมี

หลกัคาํสอนในพระพุทธศาสนาเขา้มาเกีÉยวขอ้งอยูต่ลอดเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๗ 

 

 

คาํถามท้ายบท 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคาํถามต่อไปนีÊ 

 ๑. ใหบ้อกความหมาย  ความสาํคญั  ความเป็นมาของเทศกาลทีÉเกีÉยวขอ้งกบั

พระพุทธศาสนาดงัต่อไปนีÊ  

       ๑.๑ เทศกาลสงกรานต ์  

  ๑.๒ เทศกาลสารทไทย    

  ๑.๓  เทศกาลทอดกฐิน  

  ๑.๔ เทศกาลลอยกระทง 

 ๒. จงอธิบายคติธรรมและคุณค่าทีÉไดจ้ากเทศกาลต่อไปนีÊ  

       ๒.๑ เทศกาลสงกรานต ์   

   ๒.๒  เทศกาลสารทไทย    

  ๒.๓  เทศกาลทอดกฐิน  

  ๒.๔ เทศกาลลอยกระทง 

 ๓. จงอธิบายความเป็นมาและพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาสาํหรับประชาชน

ทัÉวไป   ดงัต่อไปนีÊ   

  ๓.๑ พิธีบรรพชา       

  ๓.๒ พิธีอุปสมบท    

   ๓.๓  พิธีการแต่งงาน 

  ๓.๔  งานอวมงคล (พิธีงานศพ) 

 ๔. ประพฤติปฏิบติัตามเทศกาลและพิธีกรรมมีผลต่อการดาํรงชีวติอยา่งไร  

 ๕. จงวเิคราะห์ให้เห็นวา่เทศกาลและพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนามีคุณค่าต่อ

การดาํรงชีวติ   อยา่งไร   

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตทาํเครืÉองหมาย X ทับข้อทีÉถูกต้องทีÉสุดเพยีงข้อเดียว 

๑. ประเทศไทย มีเทศกาลและพิธีกรรมจาํนวนมาก มีคาํทีÉใชอ้ยา่งเดียวกนัคือคาํใด   

     ก. เทศกาลและพิธีกรรม    ข. ขนบธรรมเนียมประเพณ ี

     ค. จารีตประเพณี    ง. พิธีกรรมพระพุทธศาสนา 

๒.  สงกรานต์ แปลว่า ผ่านหรือเคลืÉอนยา้ยเขา้ไป ยกเวน้เมืÉอยา้ยจากราศีมีนสู่ราศีเมษ จะเรียกชืÉอ

พิเศษวา่อยา่งไร   



๑๔๘ 

 

 

       ก.  สงกรานตว์นั    ข.  สงกรานตเ์ดือน 

       ค. สงกรานตปี์    ง. มหาสงกรานต์ 

๓. นางสงกรานตใ์นวนัใดทีÉมือขวาถือจกัร ขีÉนกยูง 

    ก. วนัอาทิตย ์                  ค.  วนัพฤหสับดี               

    ข. วนัจนัทร์    ง. วันเสาร์ 

๔. เทศกาลสารทซึÉงตรงกบัวนัใดของทุกปี 

    ก. ขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๘       ข. ขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๙ 

    ค. ขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๐      ง. ขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑ 

๕. เทศกาลสารท ในภาคใตเ้รียกวา่ 

    ก. กิÌนก๋วยสลาก    ข. บูชาข้าวบิณฑ์ 

   ค. พิธีทิÊงกระจาด    ง. บุญขา้วสาก 

๖. กฐินมีความหมายตามศพัทแ์ปลวา่ไมส้ะดึงแบ่งออกเป็น Ś ประเภทใหญ่ ๆ คือขอ้ใด   

    ก. กฐินตกคา้ง, กฐินโจร    ข. กฐินตน้, จุลกฐิน 

    ค. กฐินหลวง, กฐินราษฎร์  ง. มหากฐิน, กฐินพระราชทาน 

๗. กฐินหลวง ๑๖ วดัพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวเสด็จพระราชดาํเนินไปทอดถวายส่วนกฐินไป

ถวายตามราชอธัยาศยัคือกฐินอะไร ? 

     ก.  กฐินพระราชทาน    ข.  กฐินต้น 

     ค.   มหากฐิน    ง.   จุลกฐิน   

๘. ขบวนกฐินจะมีคนถือธงรูปสัตว ์จระเข ้ตะขาบ แมลงป่อง นางมจัฉา มีความหมายวา่อยา่งไร   

    ก. สติ  หลง  โลภ  โกรธ     ข. ศรัทธา  สติ  สมาธิ ปัญญา 

    ค. สติ รูป เวทนา  สัÉงขาน   ง.  โลภ โกรธ หลง มีปัญญา 

๙. คติธรรมของเทศกาลลอยกระทง   

ก. เพืÉอเจริญตามพระพุทธเจ้า  ข. เพืÉอการบูชาพระอุปคุต 

ค. เพืÉอบูชาทา้วพกาพรหม  ง.  เพืÉอเป็นการสักการบูชา 

๑๐. การหาฤกษก์ารแตง่งาน ไม่นิยมแต่งเดือน ใด  

ก. เดือน  ๒, ๔,    ข. เดือน ๖, ๘, 

ค.  เดือน  ๑๐    ง. เดือน  ๑๒   

 

 



๑๔๙ 

 

 

เอกสารอ้างองิประจาํบท 

กองทพับก.  ประมวลพธีิมงคลของไทย  ทีÉระลึกพิธีถวายกฐินพระราชทานกองทพับก.  

  กรุงเทพมหานคร :อรุณการพิมพ,์  ๒๕๔๗. 

กิตติ ธนิกกุล.  ประเพณ ี พธีิมงคลและวนัสําคัญของไทย.  กรุงเทพมหานคร : ชมรมเด็ก  ๒๕๓๙. 

จาํนงค ์ ทองประเสริฐ.  ภาษากบัวฒันธรรม.  กรุงเทพมหานคร : วฒันาพานิช,  ๒๕๑๙. 
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๑๔๙ 

 

 

บททีÉ ๕ 

อทิธิพลของเทศกาลและพธีิกรรมพระพทุธศาสนาต่อสังคมไทย 

         อาจารยอ์าํพร  มณีเนียม 

 

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

 เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ ผูศึ้กษาสามารถ 

๑. อธิบายอิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาตอ่สังคมไทยได ้

๒. วเิคราะห์อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยได ้

 

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย 

 ดา้นความเชืÉอและจิตใจ 

 ดา้นวฒันธรรมประเพณี 

 ดา้นสังคมและการปกครอง 

 ดา้นเศรษฐกิจ 

 ดา้นการศึกษา 

 ดา้นสิÉงแวดลอ้ม 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๐ 

 

 

 

 

๕.๑ ความนํา 

    พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาทีÉอยู่คู่กบัสังคมไทยมานานแสนนานและเป็นทีÉยอมรับกนั

โดยทัÉวไปว่าพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นต่างๆ เป็นอย่างมาก เช่น ดา้นสังคมและ

วฒันธรรม ดา้นภาษา ดา้นวรรณกรรม ดา้นศิลปกรรม  ดา้นการศึกษาและดา้นการสังคมสงเคราะห์ 

เป็นตน้  ในเมืÉอพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นต่างๆ ดงักล่าว เทศกาลและพิธีกรรมก็

เป็นองค์ประกอบหนึÉ งของพระพุทธศาสนาในองค์ประกอบ ๕ อย่าง คือ พระพุทธเจา้องค์ศาสดา               

พระธรรมวินัย พุทธบริษทั ๔ ศาสนสถานและพิธีกรรม ฉะนัÊน จึงเป็นเรืÉ องปกติทีÉเทศกาลและ

พิธีกรรมก็ย่อมมีอิทธิพลต่อสังคมไทยด้วยเช่นกนั แม้จะมิใช่หลกัคาํสอนของพระพุทธศาสนา

โดยตรงก็ตาม 

    การทีÉคนไทยนับถือพระพุทธศาสนาแบเถรวาท ยึดหลกัคาํสอนของพระพุทธเจา้เป็น

หลกัในการดาํเนินชีวิต เป็นอุดมคติทีÉจะนาํมนุษยไ์ปสู่ความหลุดพน้ พิธีกรรมและการปฏิบติัต่างๆ 

จึงเป็นส่วนหนึÉงของการพฒันามนุษยเ์ป็นพฒันาการระยะยาวของชีวิตทัÊงหมด๑ ความจริงสังคมไทย

มีสถาบนัหลกัคือพระพุทธศาสนาและพระมหากษตัริย ์แต่ยงัมีวฒันธรรมทอ้งถิÉนนัÊนๆ สิÉงเหล่านีÊ

เป็นประโยชน์ทีÉทาํให้เกิดการรวมตวัของสังคมทีÉเห็นไดเ้ด่นชดัคือ เทศกาลประเพณีหรือพิธีกรรม

ทางพระพุทธศาสนา เพืÉอตอบสนองความไม่มัÉนคงทางจิตใจของผูค้นทีÉยงัขาดความเชืÉอมัÉนใน

หลกัธรรมทางศาสนา เพราะความเชืÉอทางศาสนามิใช่แสดงออกทางวตัถุเครืÉองรางของขลงัติดตวั

เท่านัÊน แต่หมายรวมถึงแบบแผนวถีิชีวติทุกเรืÉอง๒ ทีÉสังคมไทยยึดถือและปฏิบติัอยูเ่ป็นปกติ 

    เทศกาลและพิธีกรรมต่างๆ เกิดขึÊ นเพืÉอเสริมเติมเต็มในสิÉ งทีÉมนุษย์ต้องการและเป็น

เครืÉ องมือให้มนุษย์ได้นําไปใช้ ให้บรรลุจุดประสงค์และเป้าหมายทีÉวางไว้ มีการปรับปรุง

เปลีÉยนแปลงและพฒันาให้เหมาะสมกบัยุคสมยั ตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ สภาพแวดลอ้ม

ทางสังคม วฒันธรรม ทางเศรษฐกิจและการเมืองทีÉเปลีÉยนแปลงตลอดเวลา ดงันัÊน ควรทีÉเราจะศึกษา

ทาํความเขา้ใจเรืÉองอิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาโดยตรง และพิธีกรรมทีÉ

เกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาโดยออ้มในสังคมไทย ในดา้นต่างๆ ภายใตป้ริบทของสังคมไทย  และ

                                                 
๑มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ความเชืÉอและศาสนาในสังคมไทย, (นนทบุรี : สาขาศิลปะศาสตร์, 

๒๕๓๙), หนา้ ๓๓๒. 
๒ แสงอรุณ  กนกพงศช์ยั, วฒันธรรมในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัธรรมดาเพรส. ๒๕๔๘), 

หนา้ ๑๐๗. 



๑๕๑ 

 

 

จะตอ้งเขา้ใจวา่ความเชืÉอและพิธีกรรมต่างๆ ของมนุษยล์ว้นแต่เกีÉยวขอ้งสัมพนัธ์กบัวิถีชีวิตทัÊงหมด

ของผูที้Éเป็นเจา้ของความเชืÉอและพิธีกรรมเหล่านัÊน๓ ดงันัÊน จะเห็นไดว้่าเทศกาลและพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนาย่อมมีอิทธิพลต่อสังคมไทยในด้านต่างๆ ประกอบด้วย ด้านความเชืÉอและจิตใจ 

ดา้นวฒันธรรมและประเพณี ด้านสังคมและการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ ด้านการศึกษาและด้าน

สิÉงแวดลอ้ม จะกล่าวโดยละเอียดต่อไป 

 

๕.๒ อิทธิพลของเทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยด้านความเชืÉอและ

จิตใจ 

ความเชืÉอ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของคนในอดีตทีÉสืบทอดต่อๆ กันมาและมีผลต่อ

พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชน โดยไม่คาํนึงถึงเหตุผล ความเชืÉอจะมีลกัษณะ

สอดคลอ้งกบัสิÉงแวดลอ้มของแต่ละทอ้งถิÉน  ความเชืÉออาจจะแบ่งไดห้ลายแบบตามวิธีการพิจารณา  

ถา้จาํแนกตามหลกัเหตุผลแบ่งไดเ้ป็น ๒ ประเภทคือความเชืÉอมีเหตุผลและความเชืÉอทีÉไม่มีเหตุผล  

ความเชืÉอเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเกิดและการตาย  ความเชืÉอเกีÉยวขอ้งกบัการรักษาโรค  เกีÉยวกบัการ

พยากรณ์  เกีÉยวขอ้งกบัการประกอบอาชีพ  เกีÉยวกบัการสูญเสียและไดก้ลบัคืน  เกีÉยวกบัครอบครัว

และความเชืÉอเรืÉองทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนา๔ 

คนไทยส่วนใหญ่มีพืÊนฐานความเชืÉอมาจากพระพุทธศาสนา  มีความเชืÉอแบบจิตนิยม  มีใจ

เป็นหัวหนา้ มีใจเป็นนายกายเป็นบ่าว  ใจสําคญักวา่กาย  ให้คุณค่าทางจิตใจมากกว่าความสุขสบาย

ทีÉไดรั้บจากวตัถุ  และเชืÉอวา่คนจะดีหรือเลวขึÊนอยูก่บัสภาพจิตใจมากกวา่สิÉงแวดลอ้ม 

พระพุทธศาสนาสอนให้คนเชืÉอหลกักรรม ดีชัÉวผิดถูก อยูที่Éตวัเรา เราเป็นผูก้าํหนดมัÉนใจใน

ศกัยภาพแห่งตนมากกวา่เหตุปัจจยัภายนอก แต่เนืÉองจากพระพุทธศาสนาได้ถูกผสมปนกบัศาสนา

พราหมณ์ และการนบัถือผีสางเทวดา ส่งผลให้คนไทยส่วนใหญ่ยอมรับวา่มีสิÉงอืÉนทีÉสําคญักว่าตน 

เหล่านีÊ เป็นเหตุปัจจยัให้คนไทยมีลกัษณะอ่อนนอ้มถ่อมตน  เคารพยกยอ่งระบบอาวุโส มีค่านิยม ๓ 

ประการทีÉต่างจากค่านิยมในสังคมตะวนัตก เช่น มกัเกรงใจผูอื้Éน ชอบพึÉงพาผูอื้Éน และกตญัsูต่อผูม้ี

คุณ คนไทยถือว่า ความมีนํÊ าใจสําคัญกว่าความมัÉงคัÉงรํÉ ารวยในทรัพย์สิÉ งของ จึงมีค่านิยมทีÉ

เอืÊอเฟืÊ อเผืÉอแผ่ แบ่งปันกนักินกนัใช้ ลกัษณะดงักล่าวสอดคลอ้งกบัหลกัคาํสอนทีÉเน้นคุณค่าจิตใจ

มากกว่าวตัถุ คาํนึงถึงคุณธรรมและจิตใจของผูก้ระทาํมากกว่าการคาํนึงถึงสิทธิของผูถู้กกระทาํ 

                                                 
๓ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ความเชืÉอและศาสนาในสังคมไทย, หนา้ ๓๕๒. 
๔ วิมล จิโรจพนัธ์ุ และคณะ, ศิลปะและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : แสงดาว, ๒๕๔๘), หน้า 

๕๑. 



๑๕๒ 

 

 

คาํนึงถึงอารมณ์และความรู้สึกนึกคิดของคนมากกว่าความถูกตอ้งชอบธรรมของระบบ เช่น แม่

ขโมยนมให้ลูกกินเพราะความจนถูกจบัติดตะราง คนไทยส่วนใหญ่มองดว้ยความเห็นใจและเขา้ใจ

ในความรู้สึกของผูเ้ป็นแม่ทีÉทาํเช่นนัÊน และพร้อมทีÉจะใหอ้ภยั 

คนไทยตดัสินความดีความชัÉวของการกระทาํโดยดูผลในทางปฏิบติั จึงยืดหยุ่นไปตาม

สถานการณ์มากกว่าเคร่งครัดในหลกัการและกฎศีลธรรมทีÉแน่นอนตายตวั๕ ลกัษณะดงักล่าวเป็น

จริงในสังคมสมยัก่อน และในสังคมชนบทมากกวา่ในสังคมปัจจุบนัและสังคมเมือง 

คนไทยไม่แยกจิตออกจากวตัถุอย่างเด็ดขาด และไม่แยกคนออกจากสัตวแ์ละธรรมชาติ

แวดลอ้มอยา่งเด็ดขาด๖ ส่งผลให้คนไทยเคารพและไม่ทาํลายธรรมชาติแวดลอ้มโดยไม่จาํเป็น จึงมี

พิธีเลีÊ ยงผีขุนนํÊ า
๗ พิธีกรรมบวชป่า คือนิมนตพ์ระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต ์และแจกผา้เหลืองให้

นาํไปผกูโอบลอ้มตน้ไม ้หรือการลอยกระทง ประเพณี เดือน ๑๒ เป็นตน้ พิธีกรรมเหล่านีÊ มีขึÊนเพืÉอ

แสดงความกตญัsูต่อธรรมชาติทีÉอาํนวยความอุดมสมบูรณ์ให้แก่มนุษย ์และมองเห็นความสําคญั

ของธรรมชาติทีÉมีต่อมนุษย ์เพืÉอป้องกนัมนุษยไ์ม่ให้ตดัไมท้าํลายป่า ตลอดถึงการขอบคุณ บูชาคุณ

ของแม่นํÊา เป็นตน้ 

อิทธิพลของพิธีกรรมและหลักคําสอนพระพุทธศาสนารวมกัน ย่อมกล่อมเกลาให้

พุทธศาสนิกชนเป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน ไม่ถือตนเองเป็นใหญ่ ไม่มุ่งเอาตนเป็นศูนยก์ลาง เป็น

เครืÉองกาํหนดค่า ซึÉ งเป็นท่าทีต่างจากทา่ทีแบบวทิยาศาสตร์ แบบทุนนิยม บริโภคนิยม หรือแบบโลก

นิยม ทีÉกาํหนดเอาความต้องการของบุคคลเป็นเกณฑ์กาํหนดค่า ศาสนาสอนให้คนจาํกัดความ

ตอ้งการของตนเองลง ส่วนวิทยาศาสตร์สอนให้เรียนรู้วิธีควบคุมธรรมชาติภายนอกมาสนองความ

ตอ้งการของตวัเรา  แตศ่าสนากลบัสอนใหเ้ราควบคุมความตอ้งการของตวัเองแลว้ปรับตวัเราใหเ้ชา้

กบัธรรมชาติ แทนทีÉจะเปลีÉยนธรรมชาติใหเ้ขา้กบัตวัเรา๘ คือใหป้ฏิบตัิต่อเพืÉอนมนุษย ์สัตวโ์ลกและ

ธรรมชาติอยา่งสมดุลและย ัÉงยนื 

ประเทศไทยมีเทศกาล พิธีกรรมและประเพณีอนัดีงามทีÉสืบทอดต่อกนัมาลว้นแตกต่างกนั

ไปตามความเชืÉอ ความเลืÉอมใสและความผูกพนัของผูค้นต่อพระพุทธศาสนา และการดาํรงชีวิตทีÉ

สอดประสานกบัฤดูกาลและธรรมชาติอยา่งชาญฉลาดของชาวบา้นในแต่ละทอ้งถิÉนทัÉวแผน่ดิน โดย

                                                 
๕ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, แนวคิดไทย, (นนทบุรี : สาขาวชิาศิลปศาสตร์, ๒๕๔๓), หนา้ ๔๐. 
๖ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, แนวคิดไทย, หนา้ ๓๑๓. 
๗ มณี พะยอมยงค,์ ประเพณีสิบสองเดือนล้านนา, (เชียงใหม่ : ส,ทรัพยก์ารพมิพ,์ ๒๕๓๗), หนา้ ๑๑๙. 
๘ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ความเชืÉอและศาสนาในสังคมไทย, (นนทบุรี : สาขาศิลปะศาสตร์, 

๒๕๓๙), หนา้ ๓๓๒. 

 



๑๕๓ 

 

 

เมืÉอประกอบพิธีกรรมตา่งๆ แลว้ จะมีความเชืÉอและความรู้สึกวา่เป็นสิริมงคลแก่ชีวติ ส่งผลใหชี้วติมี

ความสุขประสบความสําเร็จและจะทาํให้จิตใจมีความเขม้แข็งสามารถต่อสู้กบัอุปสรรคต่างๆ ทีÉเขา้

มาในชีวิตได ้

อิทธิพลดา้นความเชืÉอและจิตใจแต่ละภูมิภาค ย่อมแตกต่างกนั เช่น ภาคเหนือ มีประเพณี

นิยม คือ การบวชแห่ลูกแกว้ของคนลา้นนา ป่อยส่างลองของชาวไทยใหญ่ จดัเป็นประจาํปีทีÉวดักู่เตา้  

จงัหวดัเชียงใหม่ และทีÉจงัหวดัแม่ฮ่องสอน งานบวชดงักล่าวคือการแห่นาคของภาคกลาง ภาคกลาง

นุ่งขาวห่มขาว แต่ลูกแก้วของล้านนาจะผดัหน้าทาแป้งประดบัตกแต่งสวยงามเป็นเจา้ชายน้อย 

เพราะถือคตินิยมตอนเจา้ชายสิทธตัถะออกผนวช การบวชจึงคลอ้ยตามคตินัÊน เป็นงานบวชเยาวชน

ตวัเล็ก ๆ จะแห่ไปตามถนน   ตลอดเส้นทางขบวนลูกแกว้ผา่นผูมี้ฐานะดีศรัทธาแรงกลา้บา้นอยูติ่ด

ถนน จะเชิญลูกแกว้ขึÊนบา้น เพราะเชืÉอวา่เป็นสิริมงคลแก่เจา้ของบา้น เจา้ของบา้นจะจดัเตรียมเลีÊยง

นํÊ าดืÉม ผูกขอ้มือ ร่วมทาํบุญกับลูกแก้ว ลูกแก้วจะให้พรแบบพรรณนาโวหาร ถือเป็นงานบุญทีÉ

ยิÉงใหญ่ มีความสนุกสนานรืÉนเริง ไม่แพก้ารบวชเป็นพระภิกษุ พ่อแม่นิยมสงบุตรหลานเขา้มาบวช 

เพราะเชืÉอว่ามีอานิสงส์มาก ญาติมิตรต่างชืÉนชมยินดีมาร่วมงานกนั ค่าใช้จ่ายค่อนขา้งสูง แต่ผูร่้วม

ทาํบุญอนุโมทนาก็มาบวชแลว้ มีเงินเหลือเป็นทุนการศึกษา ผูบ้วชอยากบวชเพราะจะไดขี้Éมา้เป็น

พระราชานอ้ยถือเป็นเกียรติประวติัทีÉสาํคญัยิÉงในชีวติ 

 

   
การทาํบุญวนัสารทเดือนสิบ หรือชิงเปรต 

 

งานประเพณีทางภาคอีสาน มีประเพณีแห่เทียนเขา้พรรษา จงัหวดัอุบลราชธานี เป็นงาน

ยิÉงใหญ่ระดับประเทศ  ภาคกลาง ชายไทยเกือบทุกคนนิยมอุปสมบทเป็นพระภิกษุ  ภาคใต้มี

ประเพณีแห่ผา้ขึÊนธาตุของชาวจงัหวดันครศรีธรรมราช เพืÉอเป็นการบูชาพระพุทธเจา้อย่างใกลชิ้ด 

โดยใช้องคพ์ระบรมธาตุเจดียเ์ป็นตวัแทน  การทาํบุญวนัสารทเดือนสิบ เพืÉอเชิญบรรพบุรุษทีÉล่วงลบั

ไปแลว้ (เปรต) มากินอาหารและนาํเสบียงกลบัไปยงัเปรตภูมิดว้ย เป็นตน้ กิจกรรมเหล่านัÊนจดัทาํ

ขึÊนมาด้วยความเชืÉอ ความเลืÉอมใส ดว้ยจิตวิญญาณ จากเหตุปัจจยัภายในอย่างแทจ้ริง ส่งผลให้คน



๑๕๔ 

 

 

ไทยเป็นผูม้ ัÉนคงในพระรัตนตรัย นอ้มนาํ หลกัธรรมในพระพุทธศาสนามาใชใ้นการดาํเนินชีวติ เป็น

คนโอบออ้มอารี มีความเมตตากรุณา รักสงบ มีความกตญัsูกตเวที เป็นคนมีเหตุผล ดาํเนินชีวติตาม

หลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนา 

เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นความเชืÉอและจิตใจ

สรุปไดด้งันีÊ   

๑. เทศกาลและพิธีกรรมทาํให้เป็นคนมีสติไม่เลินเล่อในการใช้ชีวิต ไม่ปล่อยชีวิตให้ผ่าน

ไปวนัๆ มีหลกัธรรมเป็นเครืÉองยดึเหนีÉยวเป็นทีÉพึÉงทางดา้นจิตใจ 

๒. เทศกาลและพิธีกรรมทาํใหส้ังคมเกิดความสามคัคี จากการเขา้ร่วมเทศกาลและพิธีกรรม

จะเป็นนํÊ าหนึÉ งใจเดียวกนั มีความรักใคร่สามคัคี เป็นมิตรทีÉดีต่อกนั ส่งผลให้ชีวิตไม่โดดเดีÉยวใน

สังคม 

๓. เทศกาลและพิธีกรรมทาํใหค้นในสังคมมีระเบียบ ประณีตสวยงาม ทัÊงกิริยามรรยาทและ

ท่าทางอนัก่อใหเ้กิดความซาบซึÊ งตรึงใจต่อผูท้ีÉพบเห็นและคบหาสมาคมดว้ย 

๔. เทศกาลและพิธีกรรมทาํให้เกิดความชุ่มชืÉนเบิกบานใจ มีสภาพทางดา้นจิตใจอ่อนโยน มี

จิตเมตตาและกรุณาช่วยเหลือต่อเพืÉอนมนุษยผ์ูป้ระสบทุกขอ์นัจะส่งผลใหส้ังคมเป็นสังคมทีÉน่าอยู ่

๕. เทศกาลและพิธีกรรมทาํให้เป็นคนมีความกตญัsูกตเวทีต่อผูมี้พระคุณ เช่น บิดา มารดา 

ครูบาอาจารยแ์ละต่อญาติผูใ้หญ่ ทัÊงขณะท่านมีชีวิตอยูแ่ละละโลกไปแลว้ 

๖.   เทศก า ลแ ล ะ พิ ธี ก รรมทําใ ห้ ใช้ ชีวิตอ ย่า งมี เ หตุผล ภ ายใ ต้หลัก ค ํา สอ นข อ ง

พระพุทธศาสนาซึÉงเป็นศาสนาแห่งวทิยาศาสตร์ ความเชืÉอแต่ละอยา่งยดึหลกักาลามสูตร  

 

 

๕.๓ อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยด้านวัฒนธรรม

และประเพณ ี 

วฒันธรรม หมายถึง ลักษณะทีÉแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

ความกลมเกลียวกา้วหน้าของชาติและศีลธรรมอนัดีงามของประชาชน หรือพฤติกรรมละสิÉงทีÉคน

ในหมู่คณะผลิตหรือสร้างขึÊน ดว้ยการเรียนรู้จากกนัและกนั และใชก้นัอยูใ่นหมู่พวกของตน๙ 

                                                 
๙ แสงอรุณ กนกพงศ์ชยั, วัฒนธรรมในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัธรรมดาเพรส, ๒๕๔๘), 

หนา้ ๒. 



๑๕๕ 

 

 

วฒันธรรม หมายถึง สภาพอันเป็นความเจริญงอกงาม วฒันธรรมเป็นเรืÉ องเกีÉยวกับ

พฤติกรรม วาจา ท่าทางและผลิตผลของกิจกรรมทีÉมนุษย์ในสังคมผลิตหรือปรับปรุงขึÊ นจาก

ธรรมชาติ และเรียนรู้ซึÉ งกนัและกนั โดยผ่านการคดัเลือก ปรับปรุงและยึดถือสืบทอดกนัมาจนถึง

ปัจจุบัน ว ัฒนธรรมเป็นลักษณะนิสัยของคนหรือกลุ่มคนในชาติ  ลัทธิ  ความเ ชืÉ อ  ภาษา 

ขนบธรรมเนียม  อาหารการกิน  เครืÉองใช้ไม้สอย ศิลปะต่างๆ ตลอดทัÊงการประพฤติปฏิบติัใน

สังคม๑๐ 

ประเพณี หมายถึง การประพฤติปฏิบติัของบุคคลซึÉงไดเ้รียนรู้หรือยดึถือสืบต่อกนัมาเพืÉอให้

เหมาะสมเป็นทีÉยอมรับของสังคม ส่วนพิธีกรรม หมายถึง กระบวนการทีÉกระทาํเพืÉอให้ไดม้าซึÉ งสิÉงทีÉ

ตอ้งการ แบ่งตามประเภทของบุคคลทีÉถือปฏิบติัตามประเพณีนัÊนๆ มี ๓ ประเภท คือ ประเพณีส่วน

บุคคล ประเพณีส่วนชุมชน และประเพณีส่วนรัฐบาล๑๑ คาํวา่ประเพณี (tradition) กบัคาํวา่พิธีกรรม 

(rite) มีความหมายใกล้เคียงกนัมาก บางครัÊ งก็ใช้ในความหมายเดียวกนั  ทีÉพบในสังคมไทยแบ่ง

ออกเป็น ๔ ประเภท คือ พิธีกรรมตามเทศกาล พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัวงจรชีวิต พิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัการ

ทาํมาหากิน และพิธีกรรมทีÉเกีÉยวกบัชุมชนและทอ้งถิÉน ๑๒  

รองศาสตราจารย์ดนัย  ไชยโยธา ได้กล่าวถึงทีÉมาของวฒันธรรมทีÉได้รับอิทธิพลจาก

พระพุทธศาสนาว่า พระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เขา้มาในสังคมไทยโดยผ่านประเทศ จีน พม่า และ

ลงักา พระพุทธศาสนาได้เป็นศาสนาประจาํชาติไทย ซึÉ งก่อให้เกิดประเพณีมากมาย หรืออาจกล่าว

ไดว้า่ พระพุทธศาสนาผกูพนักบัชีวิตของคนไทยตัÊงแตเ้กิดจนตาย ประเพณีทีÉสําคญัๆ ไดแ้ก่ การก่อ

พระเจดียท์ราย การทอดกฐิน และการบวชนาค เป็นตน้๑๓ จากขอ้ความดงักล่าวเป็นการยากทีÉจะแยก

คาํวา่ วฒันธรรม กบัคาํวา่ ประเพณี ออกจากกนั เพราะมีความหมายใกลเ้คียงกนัมาก มกัพูดรวมๆว่า 

วฒันธรรมและประเพณี เช่น วฒันธรรมและประเพณีท้องถิÉน วฒันธรรมและประเพณีไทย แต่

สามารถแบ่งวฒันธรรมไทยทีÉได้รับอิทธิพลจากเทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาได้ ๕ 

ดา้น ดงันีÊ   

                                                 
๑๐ นิยตยา  บุญสิงห์, วฒันธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : พฒันาการศึกษา, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๒-๑๓. 
๑๑ วิมล จิโรจพนัธุ์ และคณะ, ศิลปะและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : แสงดาว, ๒๕๔๘), หน้า 

๑๙๕. 
๑๒ แสงอรุณ กนกพงศช์ยั, วฒันธรรมในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัธรรมดาเพรส, ๒๕๔๘), 

หนา้ ๙๑-๙๒. 
๑๓ ฝ่ายวิชาการ สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : โอ

เดียนสโตร์, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๑๐. 



๑๕๖ 

 

 

๑) ดา้นวฒันธรรมทางภาษา ได้แก่ คาํทีÉใช้การสืÉอสารในเทศกาลและพิธีกรรมต่างๆ เช่น 

สังฆทาน สังฆกรรม  นิมนต ์อาราธนา บงัสุกุล เรือพระ เป็นตน้  

๒) ด้านวฒันธรรมทางจิตใจ เป็นเรืÉ องเกีÉยวกับความคิด ความเชืÉอและความศรัทธาใน

ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม เช่น ความสามคัคี  ความรักเมตตา การให้อภยั ความเชืÉอเรืÉองโลก

หนา้ ทาํดีไดดี้ ทาํชัÉวไดช้ัÉว กฎแห่งกรรม  วญิญาณ เป็นตน้  

๓) ด้านวฒันธรรมด้านจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นเครืÉองผูกพนักลุ่มคนทัÊง

ระดบัชาติ ทอ้งถิÉนและชุมชน ให้อยู่กนัอย่างมีความสุข เช่น ประเพณีการบวช ประเพณีทาํบุญตกั

บาตร  ประเพณีการทาํศพ  ประเพณีวนัสงกรานต์  ประเพณีวนัมาฆบูชา  ประเพณีวนัวิสาขบูชา  

ประเพณีวนัอาสาฬหบูชา  ประเพณีทาํบุญเขา้พรรษา  ประเพณีทอดกฐิน เป็นตน้  

๔) ดา้นวฒันธรรมทางสุนทรียะ อนัเป็นสิÉงทีÉสร้างขึÊนเพืÉอประโยชน์ทางดา้นร่างกายและ

จิตใจ เช่น พระพุทธรูป  โบสถ ์ วิหาร ภาพจิตกรรมฝาผนงั เรือพระ  

๕) ดา้นวฒันธรรมทางวตัถุ ไดแ้ก่ เครืÉองมือเครืÉองใชใ้นการดาํรงชีวิต เช่น บาตร  ไตรจีวร 

ธูปเทียน  ขนัโตก เครืÉองไทยธรรม เป็นตน้ 

 

 

   
ประเพณีชกัพระ 

 

ส่วนประเพณีไทยทีÉ เ กิดขึÊ นจากการได้รับอิทธิพลจากเทศกาลและพิ ธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา เช่น ประเพณีการเกิด ประเพณีการบวช ประเพณีการทาํศพ ประเพณีทอดกฐิน  

ประเพณีทาํบุญเข้าพรรษา  ประเพณีออกพรรษา  ประเพณีชักพระ ประเพณีแห่ผา้ขึÊ นพระธาตุ 

ประเพณีตกับาตรดอกไม ้ประเพณีเทศน์มหาชาติ  หรือแมแ้ต่ประเพณีสงกรานตซึ์É งจะมีพิธีกรรมรด

นํÊ าดาํหวัผูที้Éตนเอาเคารพทาํให้เกิดความสุขทางใจและผูท้ีÉประกอบพิธีกรรมมีความสํานึกในความ

กตญัsูกตเวที ทาํใหผู้น้อ้ยรู้จกัการมีสัมมาคารวะเคารพต่อผูมี้วยัวฒุิและคุณวฒิุ   



๑๕๗ 

 

 

อย่างไรก็ตาม เทศกาลและพิธีกรรมต่างๆ เป็นสิÉงทีÉคนคิดทาํขึÊนมา โดยมีความมุ่งหวงัผล

จากการกระทาํนัÊน เช่น มุ่งได้บุญกุศลและความสบายใจ ตอ้งการให้สิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ประทานพรให้มี

ความสุข ประสบผลสําเร็จในสิÉงทีÉมุ่งหวงัและมุ่งความสุขของสังคม แต่บางอย่างปฏิบติัไม่ได้ผล

ตามความมุ่งหวงั ไม่ก่อใหเ้กิดผลดี ดงันัÊน เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ยอ่มมีทัÊงดา้น

บวกและดา้นลบ 

๕.๓.๑ ด้านบวก แมส้ังคมไทยบางส่วนจะมีความเชืÉอเรืÉองเกิดและตายวา่ เป็นเรืÉองของบุญ

นาํกรรมแต่ง หรือการกระทาํของผี หรือมาจากการกาํหนดของดวงดาว แต่สุดทา้ยส่วนใหญ่มารวม

ลงในหลกัของกรรม ตามหลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนา ทาํให้เกิดพิธีกรรมมากมาย เช่น พิธีโกน

จุก พิธีบายศรีสู่ขวญั พิธีสืบซะตาต่ออายุ จุดประสงค์เพืÉอความเป็นสิริมงคล ก่อเกิดขวญักาํลงัใจ 

หรือความเชืÉอแบบชาวบา้นทีÉว่า ความตายไม่ใช่จุดสิÊนสุดของชีวิตและวิญญาณเป็นอมตะเวียนวา่ย

ตายเกิดข้ามภพขา้มชาติได้ ญาติพีÉน้องจึงทาํบุญอุทิศส่วนบุญกุศล จดัทาํปราสาทใส่ศพใหญ่โต 

เพืÉอให้ผูต้ายไปใช้ในชาติหน้า เหล่านีÊ เป็นเครืÉ องแสดงถึงความกตัญsูกตเวที ความอาลัยของ

ลูกหลาน ลูกหลานไดเ้ห็นนํÊ าใจของเพืÉอนบา้นทีÉงดไปทาํงานเขา้มาช่วยเหลืองานศพจนงานศพแลว้

เสร็จ ปลอบประโลม  เมืÉอเกิดความเศร้าโศกเสียใจไม่รู้สึกโดดเดีÉยวสิÊนหวงัอนันาํไปสู่ขบวนการ

ทางสังคมและวฒันธรรม ทาํให้เกิดความสามคัคีเกืÊอกูลกนัในชุมชน๑๔ อนัจะชีÊ ให้เห็นถึงอิทธิพลทีÉ

เกิดขึÊนจากเทศกาลและพิธีกรรมในสังคมไทย 

๕.๓.๒ ด้านลบ การยอมรับและถือปฏิบติัพิธีกรรมสืบต่อกนัมา โดยไม่พฒันาปรับปรุงให้

สอดคลอ้งกบัความเป็นจริงกบัสังคมปัจจุบนั จะกลายเป็นความงมงาย การจดังานพิธีกรรมใหญ่โต

สิÊนเปลืองคาํใช้จ่ายมากเกินความจาํเป็น จดังานไม่เหมาะสมกบัฐานะของตน ก่อให้เกิดหนีÊ สินไม่

เกิดประโยชน์แก่ตวัเอง ครอบครัวและสังคม ไม่นาํไปสู่ความพน้ทุกข ์ควรเลิกถือปฏิบตัิ อาจสร้าง

ประเพณีทีÉดีทีÉเหมาะสมกวา่ขึÊนมาแทน เช่น การทาํบุญถวายทานตน้เงิน ซึÉ งเป็นประเพณีทีÉนิยมและ

สอดคลอ้งกบัภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบนั 

ประเพณีทางพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานแห่งวฒันธรรมไทย เพราะคนไทยนับถือ

พระพุทธศาสนามานาน พระพุทธศาสนา จึงมีอิทธิพลต่อคนไทยรอบดา้น ทัÊงในดา้นคติธรรม เนติ

ธรรม สหธรรมและวตัถุธรรม๑๕ ทีÉถ่ายทอดออกมาในรูปของเทศกาลและพิธีกรรมต่างๆ ฉะนัÊน 

เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นวฒันธรรมและประเพณี 

ดงัต่อไปนีÊ  

                                                 
๑๔ มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, แนวคิดไทย, (นนทบุรี : สาขาวชิาศิลปศาสตร์, ๒๕๔๓), หนา้ ๓๘. 
๑๕ ฟืÊ น ดอกบวั, พระพุทธศาสนากบัคนไทย, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๒), หนา้ ๕๓. 



๑๕๘ 

 

 

๑.  ทาํให้มีชีวิตอยู่ในกรอบของขนบธรรมเนียมประเพณีทีÉดีงาม เช่น ประเพณีตรุษ

สงกรานต์ มีการรดนํÊ าตาํหัวผูใ้หญ่ อันแสดงถึงความอ่อนน้อมถ่อมตน กตัญsูต่ออุปการคุณ 

ประเพณีขนทรายเขา้วดั อนัแสดงถึงความเชืÉอความเลืÉอมใสในพระรัตนตรัย เป็นตน้ 

๒.  ทาํให้เกิดความภูมิใจในทอ้งถิÉนของตน เป็นเครืÉองชีÊ ให้เห็นสภาพชุมชนของตน ทีÉมี

ส่วนคลา้ยคลึงกบัทีÉอืÉนๆ ไม่ทาํใหเ้กิดการแบ่งแยกวฒันธรรมทอ้งถิÉน เช่น งานทาํบุญสลากภตั เป็น

งานบุญถวายทานแด่พระสงฆ ์ถือเป็นงานบุญทีÉยิÉงใหญ่ของชนชาวยองอนัเป็นคนดัÉงเดิมทีÉต ัÊงถิÉนฐาน

อยูใ่นจงัหวดัลาํพูนซึÉ งไดอ้พยพมาจากเมืองยองของประเทศพม่า ประเพณีนีÊ ก่อให้เกิดความรักความ

หวงแหนในชาติพนัธุ์ทอ้งถิÉนของตนอยา่งเหนียวแน่นจนถึงปัจจุบนั 

๓. เป็นแหล่งการศึกษาคน้ควา้ภูมิปัญญาไทย เพราะงานพิธีย่อมมีอุปกรณ์องค์ประกอบ

มากมาย คติธรรมแฝงอยู่ในพิธีกรรมเหล่านัÊน เกิดองค์ความรู้ ให้ความรู้ด้านภาษา เกิดปัญญา

ปฏิภาณไหวพริบ มีความซาบซึÊ งสุนทรียะทางจิตใจ เช่น พิธีบายศรีสู่ขวญัตอ้นรับแขกเมือง บุคคล

สาํคญั การเรียกขวญัลูกแกว้ ในภาคเหนือ เป็นตน้ 

๔. สร้างความรักความสามคัคีในหมู่คณะ เพราะพิธีกรรมเป็นแหล่งรวมตวัของชุมชน ทาํ

กิจกรรมร่วมกนั เกิดความรักความหวงแหนประเพณีความภาคภูมิใจในทอ้งถิÉนของตน เช่น งาน

สรงนํÊาพระธาตุเจดีย ์ประเพณีฟังเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก 

๕. เกิดประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจ ทาํให้เกิดผลผลิตทีÉเพิÉมพูนรายได้และมีงานทาํ เกิด

อาชีพทีÉสามารถเลีÊ ยงตนเองและครอบครัว๑๖ เป็นวฒันธรรมด้านวตัถุและจิตใจ เช่น งานทาํบุญ

ฉลองสมณศกัดิÍ พดัยศของพระสงฆ์ งานทาํบุญฉลอง (ปอยหลวง) ถาวรวตัถุของวดัต่างๆ ทาง

ภาคเหนือซึÉ งทุกครัวเรือนทีÉอุปถมัภ์วดันัÊน จะตอ้งจดัเตรียมเครืÉองไทยธรรม และจดัอาหารเลีÊ ยง

ตอ้นรับแขกและญาติของตนตลอดงาน เป็นการกระจายรายไดแ้ละกระตุน้เศรษฐกิจอีกดว้ยและทีÉ

สาํคญัคือมีความสุขใจทีÉไดร่้วมงาน 

๖. มีส่วนในการสนบัสนุนให้ชาติบา้นเมืองเจริญ อนัเป็นผลมาจากการจดังานประเพณีและ

พิธีกรรมต่างๆ สามารถดึงดูดนกัท่องเทีÉยวให้มาเทีÉยวชมงานในทอ้งถิÉน เช่น งานบัÊงไฟพญานาค 

จงัหวดัหนองคาย  การแห่เทียนพรรษา จงัหวดัอุบลราชธานี  การแห่ผา้ขึÊ นพระธาตุ  จังหวดั

นครศรีธรรมราช เป็นตน้ และจะส่งผลดีใหป้ระเพณีและพิธีกรรมตา่งๆ เหล่านีÊอยูคู่่สังคมไทยไปอีก

นาน 

 

                                                 
๑๖ วิมล จิโรจพนัธุ์ และคณะ, ศิลปะและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : แสงดาว, ๒๕๔๘), หน้า 

๓๐. 



๑๕๙ 

 

 

๕.๔ อิทธิพลของเทศกาลและพิธกีรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยด้านสังคมและการ

ปกครอง 

พระพุทธศาสนาเผยแผ่เข้ามาในสังคมไทย โดยผ่านทางประเทศจีน พม่า และลังกา  

พระพุทธศาสนาผูกพนักบัวิถีชีวิตของคนไทยตัÊงแต่เกิดจนตาย เทศกาล พิธีกรรมและประเพณีทีÉ

สําคัญๆ ถูกใช้เป็นเครืÉ องมือหรือมีอิทธิพลต่อทาํกิจกรรมต่างๆ ในประเทศมากมาย โดยแยก

ออกเป็นดา้นสังคมและการปกครอง ดงันีÊ  

 

 

   
ประเพณีลอยกระทง  

ทีÉมา : https://sites.google.com 

 

๕.๔.๑ อทิธิพลของเทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยด้านสังคม 

เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  มีอิทธิพลทางด้านสังคมมากกว่าด้านอืÉนๆ 

พระพุทธศาสนาดัÊงเดิมไม่มีพิธีกรรม พิธีกรรมเกิดทีÉหลงั ส่วนใหญ่มาจากศาสนาพราหมณ์ เช่น 

ประเพณีลอยกระทง เ ดิมมาจากศาสนาพราหมณ์ แต่นักปราชญ์ทางศาสนา โยงมา เป็น

พระพุทธศาสนา จากความเชืÉอเดิมลอยกระทงเพืÉอขอบคุณแม่นํÊ าคงคา หรือลอยกระทงเพืÉอสะเดาะ

เคราะห์ เปลีÉยนมาเป็นคติตอนทีÉพระพุทธเจา้ลอยถาดทองทีÉฝัÉงแม่นํÊ าเนรัญชรา คราวจะตรัสรู้ หรือ

ลอยกระทงเพืÉอบูชารอยพระพุทธบาททีÉประทบัไวท้ีÉริมฝัÉงแม่นํÊ านัมมทานที เป็นตน้ โดยท่านผูรู้้มี

จุดประสงคที์Éจะยกยอ่งเชิดชูระพุทธศาสนา ไม่ใหศ้าสนาพราหมณ์ครอบงาํศาสนาพุทธมากเกินไป 

ศาสนาพราหมณ์มีอิทธิพลต่อวถีิชีวติคนไทยเกือบจะทุกดา้น รองจากพระพุทธศาสนา เช่น 

วนัเทศกาลตรุษสงกรานต ์มาจากศาสนาพราหมณ์ มีกิจกรรมทีÉทรงคุณคา่ และอิทธิพลต่อครอบครัว 

ต่อชุมชน ต่อสังคม ต่อศาสนาเป็นอนัมาก เช่น การเล่นสาดนํÊ า ทาํบุญตกับาตร อุทิศส่วนกุศลให้

บุพการีชน รดนํÊ าขอพรจากผูใ้หญ่ นาํเครืÉองนุ่งห่มไปเคารพบูชาคุณบิดา มารดา ปู่ ย่า ตา ยาย ขน

ทรายเขา้วดั สรงนํÊ าพระ คนเดินทางกลับบา้นเกิด เฉลิมฉลองอย่างสนุกสนาน โดยเหตุทีÉสังคม



๑๖๐ 

 

 

ชนบท มีความผูกพนัทอ้งถิÉนมาตุภูมิของตน แมจ้ะไปอยูท่ีÉอืÉน เมืÉอมีโอกาสจะกลบัมาเยีÉยมเยยีนตอบ

แทนคุณ ช่วยเหลือญาติพีÉน้อง วดั โรงเรียนและชุมชนอยู่สมอ  จึงปรากฏวา่ ทุกปีเมืÉอถึงเทศกาลขึÊน

ปีใหม่ ตรุษสงกรานต์ ประเพณีลอยกระทง จราจรติดขดั เกิดอุบติัเหตุมีคนเสียชีวิตและบาดเจ็บ

มากกว่าปกติ มีกิจกรรมทาํต่อเนืÉองหลายวนั หยุดราชการวนัทีÉ ๑๓, ๑๔, และ ๑๕ รวม ๓ วนั เป็น

ประจาํทุกปี ชีÊ ให้เห็นอิทธิพลของเทศกาลไดอ้ยา่งชดัเจนจากการศึกษาพบวา่ สังคมชนบท มกัไม่ให้

ความสําคญักับเวลา ชอบประกอบพิธีกรรมและประเพณี เปลีÉยนความเชืÉอค่านิยมและเจตคติ

ค่อนขา้งยาก ยกยอ่งระบบอาวโุส เชืÉอฟังผูน้าํ แตกต่างจากสังคมเมือง ซึÉ งให้ความสําคญักบัเวลา ไม่

ค่อยชอบประกอบพิธีกรรมและประเพณีพร้อมทีÉจะรับสิÉงใหม่ๆ และทนัสมยั สนใจความสามารถ

ของบุคคลมากกว่าระบบอาวุโส กลา้แสดงความคิดเห็นใช้หลกัเหตุผล๑๗ เทศกาลเหล่านีÊ  บ่งบอกถึง

อิทธิพลทีÉมีต่อสังคมไทยไดเ้ป็นอยา่งดี 

เทศกาลแลพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมไทยมากมาย เช่น สร้าง

ความสัมพนัธ์อนัดีให้เกิดขึÊนในสังคม สร้างขวญักาํลงัใจให้กบัผูที้Éประกอบพิธีกรรม ช่วยขดัเกลา

จิตใจและพฤติกรรมให้คนในสังคมให้อยู่กนัอย่างมีระเบียบ  ทุกๆ เทศกาลและพิธีกรรมจะมีการ

อบรมสัÉงสอนและสอดแทรกหลกัธรรมอยู่ และทีÉสําคญัทีÉสุดคือการสร้างความเป็นปึกแผ่นแก่

สังคมไทย สังเกตไดจ้ากในทุกๆ เทศกาลแลพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนายอ่มเกีÉยวขอ้งกบัพระสงฆ์  

พระสงฆ์จะใช้โอกาสนีÊ อบรมสัÉงสอนคุณธรรม จริยธรรม และเป็นผูน้าํทางวิญญาณให้กบัคนใน

สังคม อนัจะส่งผลดีต่อสังคม เช่น  

๑) สอนใหพึ้Éงตนเอง มีความอดทน ส่งผลใหส้ังคมมีความเจริญกา้วหนา้   

๒) สอนให้มีเมตตาช่วยเหลือเพืÉอนมนุษย์ ส่งผลให้สังคมเกิดความสงบสุข มีความรัก

สามคัคีกนั   

๓) สอนใหรู้้จกัหนา้ทีÉของคนเองตามหลกัทิศ ๖ เป็นการสร้างความเป็นปึกแผน่แก่สังคม   

๔) ช่วยสร้างความสัมพนัธ์อันดีให้เกิดขึÊ นระหว่างวดั ครอบครัว ชุมชน  สังคมและ

ประเทศชาติ   

๕) สอนวิธีการดาํเนินชีวิตและแกปั้ญหาชีวิตทีÉถูกตอ้ง จะช่วยให้ใช้ชีวิตอยูใ่นสังคมอย่าง

ปกติสุข   

๖) ช่วยสร้างขวญักาํลงัใจแก่คนในสังคมในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ตามโอกาส เช่น ปี

ใหม่  สงกรานต ์ งานศพ  ขึÊนบา้นใหม่  เป็นตน้ 

                                                 
๑๗ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, แนวคิดไทย, (นนทบุรี : สาขาวิชาศิลปะศาสตร์, ๒๕๓๙), หน้า 

๗๕. 



๑๖๑ 

 

 

   ๕.๔.๒ อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยด้านการ

ปกครอง 

         ตัÊงแตอ่ดีตถึงปัจจุบนั พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อการปกครองอยา่งมาก โดยเฉพาะ

ในสมยัทีÉมีการปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราช อนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นผูท้รงใชอ้าํนาจในการ

ปกครองบา้นเมืองโดยเด็ดขาด ปกครองประเทศใหมี้ความสงบร่มเยน็ ในบางคราวทีÉบา้นเมืองอยูใ่น

ความระสํÉ าระสาย ดว้ยเหตุสงครามกบัขา้ศึก ทหารตอ้งมีการบาํรุงขวญัเกิดกาํลงัใจ พระสงฆเ์ป็นผู ้

ประกอบพิธีกรรมให้ขวญัและกําลังใจแก่ทหารและชาวบ้านก่อนออกสู้รบกับข้าศึก ดังกรณี

ชาวบา้นบางระจนั ไดรั้บขวญัและกาํลงัใจจากหลวงพ่อธรรมโชติ สามารถเอาชนะขา้ศึกได้๑๘ ใน

ทีÉสุด 

        พิธีกรรมในพระราชสํานัก มีส่วนเกีÉยวเนืÉองกบัการปกครองทัÊงโดยตรงและโดยออ้ม 

เช่นสมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ประกาศตนเป็นอิสระจากพม่า โดยหลัÉงนํÊ าทักษิโณทก

ท่ามกลางพระสงฆ ์เหล่าทหารและขา้ทาสบริวาร เพืÉอเป็นสักชีพยาน มีผลทางดา้นจิตวทิยา ตวัอยา่ง

พิธีกรรมอนัมีผลทางดา้นการปกครองระดบัประเทศ มีดงันีÊ  

      พระราชพิธีพืชมงคลแรกนาขวญั จดังานตามจนัทรคติในเดือน ๖ ของทุกปี เป็นพธีิทาง

พระพุทธศาสนาและพิธีทางศาสนาพราหมณ์ควบคู่กนัไป ถือเป็นงานของประมุขแผน่ดิน  ปัจจุบนั

มีพิธีสงฆเ์พิÉมเติม พิธีนีÊ มีพระมหากษตัริยท์รงจดัทาํเป็นตวัอยา่ง เห็นความสาํคญัของอาชีพนีÊ ไม่ทรง

ละเลย เป็นการบาํรุงขวญั เสริมสร้างพลงัใจให้แก่ชาวนาอนัเป็นกระดูกสันหลงัของประเทศ๑๙มาชา้

นานจวบจนปัจจุบนั 

วนัปิยมหาราช ตรงกบัวนัทีÉ ๒๓ ตุลาคม ของทุกปี เป็นพระราชประเพณีทีÉพระบาทสมเด็จ

พระเจา้อยูห่วั และพระบรมวงศานุวงศท์รงบาํเพญ็พระราชกุศล อนัแสดงออกถึงความกตญัsูกตเวที

ทีÉทรงแสดงออกให้ปรากฏ โดยทรงรู้พระคุณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หัว ทีÉได้

กอบกู ้และรักษาประเทศไทยมา นอกจากนีÊ  พระองค์ทรงยึดมัÉนและทรงปฏิบติัอย่างเคร่งครัดใน

จกัรวรรดิวตัรขอ้ทีÉวา่ "ทรงจดัการรักษาป้องกนัและคุม้ครองอนัชอบธรรม" 

                                                 
๑๘ [ออนไลน์],  แหล่ง ทีÉมา : https://www.dmc.tv/forum/index.php?showtopic=945 . [๓ พฤษภาคม 

๒๕๖๕] 
๑๙ บุญมี แท่นแก้ว, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๗), หนา้ ๘ 

 



๑๖๒ 

 

 

พระราชพิธีถือนํÊาพิพัฒน์สัตยา หรือพิธีสัจจปานกาล คือ พิธีดืÉมนํÊ าเพืÉอแสดงถึงความ

จงรักภกัดีหรือความซืÉอสัตยที์Éผูอ้ยูภ่ายใตก้ารปกครอง หรือผูเ้ป็นพสกนิกรของพระองคต์อ้งกระทาํ 

เพืÉอแสดงถึงความสัตยจ์ริงทีÉตนมีต่อผูป้กครองคือพระราชา หากไม่เป็นไปตามสัจวาจานัÊนอาจจะมี

อนัเป็นไป เกิดความหายนะความเสืÉอมแก่ตนเองและตระกูลของตน มีการประกอบพิธีเพืÉอใหเ้กิด

ความขลงัความศกัดิÍ สิทธิÍ  พิธีนีÊ จดัให้มีขึÊนโดยยึดปรัชญาคติและศาสนคติตามศาสนาพราหมณ์และ

พระพุทธศาสนา 

วันจักรี ตรงกับวนัทีÉ ๖ เมษายน ของทุกปี เป็นวนัระลึกมหาจกัรีบรมราชวงศ์ ในฐานะทีÉ

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ทรงเป็นบุพการีผูท้รงสถาปนากรุงรัตนโกสินทร์

และพระบรมราชจกัรีวงศขึ์Êน ประชาชนชาวไทยไดพ้ร้อมใจกนัแสดงออกถึงคุณธรรมจริยธรรมแด่

พระองคท์่านให้ปรากฏ เช่น การประดบัธงชาติ นาํพวงมาลาพุ่มดอกไมไ้ปถวายบงัคมทีÉพระบรม

ราชานุสรณ์ ถวายทานแด่พระภิกษุสงฆ ์เป็นตน้๒๐เป็นประจาํทุกปี 

วันฉัตรมงคล  ตรงกับทีÉ  ๕ พฤษภาคม ของทุกปี เป็นวันขึÊ นครองราชย์สมบัติของ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั สิÉงทีÉเป็นเอกลกัษณ์ คือ มหาเศวตฉตัร สิริราชกกุธภณัฑ ์ซึÉ งถือวา่เป็น

ของสูง เชืÉอว่ามีเทวดาอารักษ ์มีสิÉงทีÉมีอิทธานุภาพ ศกัยภาพ เทวานุภาพ รักษาคุม้ครองปกป้องอยู่ 

เมืÉอถึงวนัสําคญัอนัแสดงออกถึงสิÉงทีÉเป็นคู่พระบารมี จึงจดัให้มีพระราชพิธีฉัตรมงคลขึÊน เป็นการ

แสดงออกซึÉ งความกตญัsูกตเวที แสดงความขอบคุณทีÉพระองคท์รงมีแด่สิÉงเหล่านัÊน  เสริมสร้างให้

บุคคลขึÊนเป็นเทวดาเหนือบุคคลธรรมดา ทีÉเรียกวา่ “สมมติเทพ หรือสมมติเทวดา”  

จะเห็นได้ว่า พิธีกรรมและวนัสําคัญทีÉยกเป็นตวัอย่างข้างต้น เป็นราชพิธีและรัฐพิธี 

นอกจากนีÊ ยงัมีวนัทีÉมีความสําคญัเกีÉยวกบัการเมืองการปกครอง เช่น วนัรัฐธรรมนูญ   เกีÉยวกับ

เศรษฐกิจและสังคม เช่น วนักรรมกร วนัพ่อ วนัแม่ วนัทหารผ่านศึก พิธีกรรมเหล่านีÊ เกิดขึÊนเพืÉอให้

เกิดความขลังความศกัดิÍ สิทธิÍ  เพืÉอให้ได้มาซึÉ งความจงรักภกัดี ความรักความผูกพนัต่อชาติและ

พระมหากษตัริย ์อนัจะมีผลต่อการปกครอง ความมัÉนคงของชาติ เพืÉอเน้นย ํÊาถึงความสมานสามคัคี

และความจงรักภกัดีต่อชาติและพระมหากษตัริย ์ส่วนผูน้ําทอ้งถิÉนหรือผูน้ําชุมชนย่อมจะได้รับ

ประโยชน์ทางดา้นการปกครองจากพิธีกรรม ทีÉนิยมทาํในทอ้งถิÉนของตนอีกส่วนหนึÉงดว้ย เพราะ

พระพุทธศาสนาและพิธีกรรมมีบทบาทตอ่สังคมทุกระดบัชัÊน 

  

                                                 
๒๐ บุญมี แท่นแก้ว, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๗), หนา้ ๒๒. 

 



๑๖๓ 

 

 

๕.๕ อทิธพิลของเทศกาลและพธีิกรรมพระพทุธศาสนาต่อสังคมไทยด้านเศรษฐกจิ  

คนไทยจาํนวนไม่น้อย แมจ้ะไดชื้Éอว่าเป็นพุทธศาสนิกชนแต่ยงัไม่รู้จกัธรรมทีÉก่อให้เกิด

ความสุขหรือสุขของคฤหัสถ์ตามวิถีชาวพุทธ หลกัธรรมทีÉเป็นตวัช่วยให้กระทาํกิจกรรมต่างๆ 

สําเร็จตามจุดประสงค์หรืออิทธิบาท ๔ เป็นตน้  นายแพทยป์ระเวศ วะสี กล่าวว่า "เศรษฐกิจ" เป็น

ชืÉอเพืÉอกระตุน้ความสนใจทีÉจริง ไม่ใช่เรืÉองเศรษฐกิจแต่เป็นเรืÉองวฒันธรรม เป็นวถีิชีวติร่วมกนัของ

ผูค้น พอร่วมกนันึกถึงกนัและกนั นึกถึงการพออยูพ่อกิน นึกถึงการพึÉงพาตนเอง นึกถึงสิÉงแวดลอ้ม 

นึกถึงวฒันธรรม ประเพณี ธรรมะต่างๆ ซึÉ งเป็นเรืÉ องเชืÉอมโยงกนั คาํว่าเศรษฐกิจและวฒันธรรม 

ธรรมกบัเศรษฐศาสตร์เชืÉอมโยงเทศกาลและพิธีกรรมตา่งๆ อยูใ่ตร่้มวฒันธรรมมากกวา่เศรษฐกิจ 

การโฆษณาต่างๆ ไม่ว่ากิจกรรมอะไรทีÉเกิดขึÊนมาในสังคม ก็มีเศรษฐศาสตร์มาเกีÉยวขอ้ง  

แต่ควรคาํนึงถึงศีลธรรมดว้ย เพราะเศรษฐศาสตร์เชืÉอมโยงจริยธรรม เศรษฐกิจทาํให้คนตดัสินใจทีÉดี

ขึÊนในการซืÊอขา้วของ เลือกตามความเหมาะสมและความจาํเป็น ระบบการดาํรงอยู่ของมนุษยมี์

องค์ประกอบ ๓ อย่าง๒๑ คือ มนุษย์ ธรรมชาติและสังคม องค์ประกอบทัÊง ๓ จะต้องเกืÊอกูลกัน 

หมายถึง การดาํรงอยูด่ว้ยกนัตอ้งไปดว้ยกนั ฉะนัÊน พฤติกรรมทางดา้นเศรษฐกิจของมนุษยจ์ะตอ้ง

ไม่เบียดเบียนกนั ไม่ทาํให้เสียคุณภาพชีวิต สิÉงแวดลอ้มและสังคม 

จากหลักธรรมคําสอนและว ันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในสังคมชาวพุทธนํามา

วิวฒันาการสร้างเป็นเทศกาล ประเพณีและพิธีกรรมทีÉสืบต่อกนั และไดเ้ชืÉอมโยงถึงเศรษฐกิจดว้ย 

เช่น ในทอ้งถิÉนเมืÉอรู้ว่ามีเทศกาลและพิธีกรรมจะมีการเตรียมการใชจ้่าย ซืÊอชองทาํบุญ เตรียมงาน 

เช่น เทศกาลสงกรานต ์คนไทยก็มีการเฉลิมฉลองเตรียมเครืÉองสักการะผูห้ลกัผูใ้หญ่ ซืÊออาหาร ซืÊอ

ของฝาก มีการหยุดงาน นัÉงรถโดยสารกลบับ้าน ช่วงนีÊ เป็นช่วงเงินสะพดั  กิจกรรมบางอย่างมี

ลกัษณะเชิงธุรกิจ  การท่องเทีÉยวและความบนัเทิงในรูปแบบต่างๆ เวน้แต่พิธีบางทอ้งถิÉนทีÉแสดงให้

เห็นความรักความสามัคคีของหมู่คณะ เทศกาลและพิธีกรรมบางอย่างถ่ายทอดไปทางด้าน

ศิลปกรรมไทย  

พิธีกรรมต่างๆ ได้รับการสืบสานมาตัÊ งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน บางพิธีมีการยกเลิกแล้ว 

เนืÉองจากสภาพแวดลอ้มทางสังคมทีÉเปลีÉยนแปลงไปตามกระแสของสังคม ประเพณีทีÉมีลกัษณะเชิง

ธุรกิจ การท่องเทีÉยวและความบันเทิงในรูปแบบต่างๆ ทาํให้เห็นว่าเทศกาลและพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนามีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคนไทย ถา้หากเป็นส่วนของเทศกาลจะหมายถึงประเพณี

                                                 
๒๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๙), 

หนา้ ๖๐. 

 



๑๖๔ 

 

 

ส่วนรวม และถ้าเป็นพิธีกรรมส่วนบุคคลจะมีส่วนส่งเสริมเศรษฐกิจของชาติและทอ้งถิÉน เช่น๒๒ 

อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมทีÉมีต่อดา้นเศรษฐกิจในสมยัก่อนนัÊน ผูค้นไม่มาก ทรัพยากรของ

ชาติก็มีสมบูรณ์ เทคโนโลยียงัไม่เจริญ การเดินทางลาํบากตอ้งพึÉงพาอาศยัซึÉ งกนัและกัน  แต่ใน

ปัจจุบนัผูค้นมาก ตอ้งการความสะดวกสบาย ก็มีผูค้นคิดกิจกรรมต่างๆ ขึÊนมาในสังคม เพืÉอจะขาย

ความสะดวกสบายให้กบัคนอืÉนไดใ้ช ้เช่น การลอยกระทงไม่ตอ้งทาํกระทงเอง นาํไปลอยได้โดย

การซืÊอกระทงทีÉทาํจากโฟมหรือจากวสัดุอืÉนๆ คนทีÉไม่มีวสัดุอุปกรณ์ก็ตอ้งไปซืÊอของคนอืÉนทีÉทาํ

ขาย  ประเพณีใส่ขนัดอกไม ้(งานอินทขิล) ซึÉ งเป็นเทศกาลของจงัหวดัเชียงใหม่ จดัขึÊนเพืÉอบูชาเสาร์

หลกัเมืองและองคพ์ระธาตุเจดียห์ลวง ณ วดัเจดียห์ลวง ในงานนีÊจะมีประชาชนไปร่วมงานจาํนวน

มาก มีทัÊงชาวไทยและต่างประเทศ งานทัÊงหมดมี ๗ วนั ในงานดังกล่าวนีÊ  มีกิจกรรม เช่น บูชา

ดอกไม ้ถวายภตัตาหาหาร แสดงศิลปะทอ้งถิÉน พ่อคา้แม่คา้จาํนวนมาก นาํสินคา้มาขาย โดยสรุป

อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาดา้นเศรษฐกิจ ประกอบดว้ย๒๓ 

๕.๕.๑ ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีและมีเงินไหลเข้า โดยเฉพาะสังคมชนบทมีความ

ร่วมมือ นาํขบวนแห่จากชุมชนต่างๆ ไปร่วมทาํบุญ หากวดัใดวดัหนึÉ งจดังานทาํบุญ อีกวดัหนึÉงจะ

ไปร่วมและไปช่วยกิจกรรมนัÊนๆ ทาํให้เกิดความรักความสามคัคีและมีเงินไหลเขา้ชุมชนและวดั 

๕.๕.๒  เป็นการส่งเสริมการท่องเทีÉยวในช่วงเทศกาลต่างๆ เป็นการดึงดูดนกัท่องเทีÉยวทัÊง

ในและต่างประเทศได้มากทีÉสุด จนทีÉพกัไม่พอรับรอง โรงแรมเต็ม เช่น เทศกาลออกพรรษา  ทีÉ

จงัหวดัหนองคาย นกัท่องเทีÉยวไปเทีÉยวชมบัÊงไฟพญานาคเป็นจาํนวนมากทุกปีและยงัมีอีกหลาย

จงัหวดั เช่น เทศกาลสงกรานต์ทีÉจงัหวดัเชียงใหม่จะมีนกัท่องเทีÉยว ร่วมเล่นนํÊ าชมขบวนแห่ต่างๆ  

และยงัร่วมขนทรายขา้วดั ก่อพระเจดียท์ราย นาํเงินตราจาํนวนมากมาใชจ้่าย ส่งผลใหธุ้รกิจการทอ่ง

เทียวติดอนัดบัตน้ๆ ของประเทศไปดว้ย 

๕.๕.๓ เป็นการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา เช่น การทอดกฐิน ทอดผา้ป่า ซึÉ งเป็นประเพณี

นิยม ใครปรารถนาจะทอดกฐิน หากกาํลงัทรัพยไ์ม่เพียงพอก็ทาํไม่ได ้ปัจจุบนัมีการช่วยกนัเป็นหมู่

คณะ ทาํให้วดัมีรายได้และจะได้นํารายได้ไปสร้างหรือบูรณะถาวรวตัถุภายในวดั ตามความ

ประสงค์ของเจา้ภาพและยงัเป็นการช่วยกนัรักษาพระพุทธศาสนา เทศกาลและพิธีกรรมให้คงอยู่

ตลอดไปดว้ย 

                                                 
๒๒ เทพชู ทบัทอง,  เมืองไทยในประวตัศิาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : เทพพทิกัษก์ารพิมพ,์ ๒๕๒๔), หนา้ 

๓๙๓. 
๒๓ สุเมธ เมธาวทิยกุล, สังกปัพธีิกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หนา้ ๗๔. 

 



๑๖๕ 

 

 

๕.๕.๔ เป็นการส่งเสริมสิÉงประดิษฐ์สร้างสรรค์ เช่น เทศกาลลอยกระทง ไดส่้งเสริมงาน

ศิลปกรรมการประดิษฐ์กระทง โคมไฟ โคมลอย เมืÉอมีการส่งเสริมย่อมมีชุมนุมนกัศิลป์ เกิดการ

ประกวดกระทงและผลิตกระทงเพืÉอขายทาํให้เกิดอาชีพ เกิดรายได้ ซึÉ งเทศกาลและประเพณีลอย

กระทงเป็นสิÉงดีงามทีÉไดสื้บต่อกนัมาตัÊงแต่สมยัสุโขทยัจนกลายเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ 

๕.๕.๕ เป็นการนําหลักการจัดพิธีกรรมมาประยุกต์ใช้  เพราะการจดังานเทศกาลและ

พิธีกรรม มีหลกัทีÉควรคาํนึงถึงอยู ่๔ ประการ คือ ๑) ตอ้งประหยดั ๒) ตอ้งไดป้ระโยชน์และคุม้ค่า 

๓) ตอ้งถูกตอ้งตามขนบธรรมเนียมและวฒันธรรม และ ๔) ตอ้งเหมาะสม คือ ตอ้งดูฐานะความ

เป็นอยู่และดูกาํลังของผูจ้ดัประกอบด้วย  ซึÉ งล้วนแต่สอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจ ยกเวน้เพียง

ประการทีÉ ๒ 

 

 

๕.๖ อทิธพิลของเทศกาลและพธีิกรรมพระพทุธศาสนาต่อสังคมไทยด้านการศึกษา  

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ อธิบายวา่ การศึกษา เป็นภาษา สันสกฤต 

แปลวา่ การเล่าเรียน ฝึกฝนและอบรม เป็นภาษาบาลีแปลวา่ ขอ้ตอ้งปฏิบติั ไดแ้ก่ ศีล สมาธิ ปัญญา 

คาร์เตอร์ วี กู๊ด (Carter V.Good) แสดงทศันะเกีÉยวกับการศึกษาว่า การศึกษา หมายถึง 

กระบวนการใดๆ ก็ตาม  ทีÉเป็นผลให้บุคคลพฒันาสามารถเจตคติและพฤติกรรม ให้คุณค่าและเป็น

ค่านิยมในสังคมนัÊนทีÉบุคคลนัÊนอาศยัอยู ่๒๔ 

การศึกษา คือ การพฒันามนุษย์ มนุษย์เป็นผูพ้ฒันาสังคมและประเทศชาติ เทศกาลและ

พิธีกรรมเป็นส่วนหนึÉ งทีÉบรรพบุ รุษ ได้ถ่ายทอดให้กับอนุชน และคนรุ่นหลังจะต้องศึกษา

จุดมุ่งหมายการดาํเนินชีวติ๒๕ 

สรุปการศึกษา คือ กระบวนการเรียนรู้ โดยการ ถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบ

สานวฒันธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความกา้วหน้าทางวิชาการ การสร้างองคค์วามรู้ เพืÉอความ

เจริญงอกงามของบุคคลและสังคม อนัเป็นการเรียนรู้อยา่งต่อเนืÉองตลอดชีวิต 

                                                 
๒๔ อุดม นิลแสง, การศึกษาไทย คณะครุศาสตร์, (พระนครศรีอยธุยา : สถาบนัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา, 

๒๕๔๓), หนา้ ๖. 
๒๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), การศึกษาเพืÉออารยธรรมทีÉยัÉงยืน, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิกจาํกดั

, ๒๕๓๙), หนา้ ๔. 



๑๖๖ 

 

 

ความมุ่งหมายของการศึกษา เป็นกระบวนการทีÉทาํให้มนุษยส์ามารถพฒันาคุณภาพชีวิตใน

สังคมไดอ้ย่างสันติสุข และสามารถเกืÊอหนุนพฒันาประเทศ การศึกษาทัÊงเป็นทางการและไม่เป็น

ทางการและการศึกษารู้ตวัและไม่รู้ตวั  ประเพณีและพิธีกรรม บางอยา่งเป็นการศึกษาโดยตรง จาก

ประสบการณ์ตรง เช่น การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ จะรับรู้โดยตรงและจากสืÉอการศึกษาเช่น

หนงัสือตาํราและครูเล่าให้ฟังเป็นตน้ซึÉ งเป็นประสบการณ์ทางออ้ม กล่าวถึงการศึกษาของไทยใน

อดีต มีวดัเป็นศูนย์กลางในการให้การศึกษา มีพระภิกษุเป็นครูสอนวิชาการความรู้ต่าง ๆ แก่

ประชาชน ในสมยัรัชกาลทีÉ ๕ ทรงจดัการศึกษาแบบใหม่ขึÊนในหัวเมือง โปรดให้พระสงฆ์เป็นครู

สอน และถือวา่คนทีÉผา่นการบวชเรียนมาแลว้เป็นผูที้Éมีความรู้ จึงกาํหนดให้คนทีÉจะเขา้รับราชการ

ตอ้งผ่านการบวชเรียนมาก่อน จึงเกิดประเพณีบวชเรียนขึÊน และเมืÉอรัฐได้นาํเอาระบบการศึกษา

แบบใหม่เขา้มา ทาํให้บทบาทของวดัทีÉเคยเป็นศูนยก์ลางลดน้อยลง แต่พระสงฆ์ก็ยงัมีส่วนในการ

จดัการศึกษาชุมชน เช่น เป็นผูอุ้ปถมัภโ์รงเรียน ยกทีÉวดัให้ตัÊงเป็นโรงเรียน จึงมีโรงเรียนทีÉตัÊงขึÊนใน

วดัมากมาย พระภิกษุทีÉจะเขา้ไปสอนก็ตอ้งผา่นพิธีกรรมการบรรพชาอุปสมบท นกัเรียนทีÉจะเรียนก็

ตอ้งมีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ มีการไหวพ้ระสวดมนต์ก่อนเขา้ห้องเรียน นกัเรียนตอ้งเรียน

และเข้าร่วมกิจกรรมพิธีกรรมต่างๆ ทางพระพุทธศาสนา นีÊ ถือว่าเป็นอิทธิพลของเทศกาลและ

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยดา้นการศึกษา 

 

   
การแสดงตนเป็นพทุธมามกะ   

ทีÉมา : http://www.cmcity.go.th 

 

จากประวติัศาสตร์ชาติไทย จะเห็นได้ว่า การศึกษาเริÉ มขึÊ นทีÉวดัซึÉ งเป็นศาสนสถานของ

พระพุทธศาสนา มีพระสงฆ์เป็นครูสอน สอนหลกัธรรมของพุทธศาสนา หลกัปฏิบติัตนในการ

ดาํรงชีวิตประจาํวนั โดยเฉพาะหลกัเบญจศีล ซึÉ งถือวา่เป็นคุณธรรมเบืÊองตน้ทีÉทาํให้มนุษยจ์ะไม่ตอ้ง

เบียดเบียนกนั อยู่กนัอยา่งสันติสุข สอนกิริยามารยาท การศึกษาในสมยัสุโขทยัจะเป็นการศึกษาทีÉมี

วตัถุประสงค์เพืÉอศึกษาศาสนาเป็นส่วนใหญ่จะเห็นไดจ้ากวรรณคดีทีÉสําคญัของไทย เช่น ไตรภูมิ

พระร่วง ลิลิตพระลอ สมุทรโฆษคาํฉันท ์กาํสรวลศรีปราชญ ์เป็นตน้ ในสมยัอยุธยาก็เรียนหนงัสือ
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เพืÉอการศึกษาพระพุทธศาสนาเช่นกัน จะเห็นได้จากการนําใบลานใช้สําหรับจารึกตาํราทาง

พระพุทธศาสนาทาํให้การเรียนพระพุทธศาสนาขยายตวัไดอ้ย่างรวดเร็ว ทาํให้คนไทยมีคุณธรรม 

จริยธรรม มีศีลธรรมอนัดี เป็นเหตุให้สังคมอยูเ่ย็นเป็นสุข มีความรักสามคัคีกนั มีนํÊ าใจให้กนัและ

กนั เพราะหลกัธรรมแห่งพระพุทธศาสนาคอยหล่อหลอมจิตใจใหอ่้อนน้อมถ่อมตน ยิÊมแยม้แจ่มใส 

จนประเทศไทยไดรั้บสมยานามว่า “สยามเมืองยิÊม”แมใ้นยุคปัจจุบนั ก็ยงัตอ้งให้ทุกสถานศึกษาจดั

ให้มีการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาสัปดาห์ละ ๒ ชัÉวโมง เพืÉอให้เยาวชนได้มีคุณธรรม 

จริยธรรม เป็นบุคคลทีÉพึงประสงคข์องสังคม  

หากทราบเรืÉ องราว ขอ้เท็จจริง ทศันคติ แนวความคิดและความเชืÉอของคนไทยในอดีต            

จะสะทอ้นใหเ้ห็นถึงขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมทีÉสืบทอดต่อกนัมาและก่อให้เกิดความเขา้ใจ

ในวิถีชีวิตของชนชาวไทยไดเ้ป็นอย่างดี โดยสะทอ้นให้เห็นภาพการดาํเนินชีวิตทีÉแสดงออกผ่าน

เทศกาลและพิธีกรรมต่างๆ เช่น เทศกาลบุญพระเวส ทีÉจงัหวดัร้อยเอ็ด ในเทศกาลนีÊ  มีการแสดง

ศิลปะต่างๆ เช่น แสดงเกีÉยวกบัชูชกและอมิตตา  การอยูร่่วมชีวิตกนัของสามีภรรยา มีความซืÉอสัตย์

ต่อกนั มีหน้าทีÉทีÉปฏิบติัต่อกนัอยา่งไร สะทอ้นออกมากบัศิลปะการแสดงออกมาในกิจกรรมต่างๆ 

เพราะฉะนัÊน เทศกาลและพิธีกรรมจึงมีอิทธิพลต่อการศึกษามาก และเป็นทีÉทราบกนัดีวา่ ภาษาไทย

ส่วนใหญ่มีรากฐานมาจากภาษาบาลีและสันสกฤต ซึÉ ง เ ป็นภาษาทีÉ ได้รับอิทธิพลมาจาก

พระพุทธศาสนา เนืÉองจากพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทใชภ้าษาบาลี และฝ่ายมหายานใชภ้าษาสันสกฤต

เป็นหลกั เมืÉอพุทธศาสนาเขา้มาสู่ไทย คนไทยก็รับเอาวฒันธรรมดา้นภาษาดว้ย ดงัทีÉภาษาทีÉใช้กนั

อยูใ่นปัจจุบนั ทัÊงชืÉอคน ชืÉอสถานทีÉ และชืÉอเรียกสิÉงต่าง ๆ ลว้นมาจากศพัท์บาลีแทบทัÊงสิÊน เช่น คาํ

วา่ โทรศพัท ์โทรทศัน์ มหาวทิยาลยั ธนาคาร เกษตรกรรม รัฐบาล อมัพร  อุตุนิยมวิทยา สุนขั สุกร 

ทศันศึกษา วิถี สุข ทุกข์ เป็นต้น และได้กลายเป็นภาษาไทยไปจนบางคนเขา้ใจว่าเป็นภาษาไทย

ดัÊงเดิม นอกจากนีÊ ยงัมีภาษาทีÉมีรากฐานจากภาษาบาลีและสันสกฤต ซึÉ งปรากฏอยู่ในเทศกาลและ

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแล้วคนไทยนาํมาใช้ในชีวิตประจาํวนั เช่น สังฆกรรม สังคายนา 

อนุโมทนา สาธุ  อนุโลม ปฏิโลม เป็นตน้ ในวงการศึกษาจะตอ้งทาํความเขา้ใจคาํเหล่านีÊ เพราะคาํ

บางคาํอาจมีความหมายในทางโลกกบัทางธรรมทีÉแตกต่างกนั 

เทศกาลและพิธีกรรมบางอยา่งทีÉมีแนวโนม้จะสูญหาย แมจ้ะเป็นประเพณีทีÉเคยมีในอดีตแต่

ไม่ไดมี้การจดัหรือสืบทอดต่อกนัในปัจจุบนั และมีแนวโน้มทีÉจะขาดการสืบสานให้กบัคนรุ่นหลงั 

ส่วนหนึÉ งเกิดจากขาดการศึกษาวิจยัถึงคุณค่า ประโยชน์หรืออิทธิพลทีÉมีต่อสังคม ในทางตรงขา้ม

หากมีการศึกษาวิจยัจะทาํให้เกิดผลดี เช่น การศึกษาเรืÉอง “บายศรีสู่ขวญัของชุมชน” ผลการศึกษา

พบว่า คุณค่าพิธีกรรมบายศรีสู่ขวญัชองชุมชน ประกอบด้วย คุณค่าในตวัพิธีกรรม คุณค่าของ

พิธีกรรมทีÉเกิดขึÊนต่อบุคคล คุณค่าของพิธีกรรมทีÉเกิดขึÊนต่อชุมชน  เมืÉอชุมชนเรียนรู้คุณค่า เกิดความ
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เขา้ใจ ความมัÉนใจ ความภูมิใจและความมีเกียรติภูมิ จะส่งผลให้เกิดทศันคติต่อตนเองในเชิงบวก 

พิธีกรรมบายศรีสู่ขวญั เป็นทุนทางวฒันธรรมในการสร้างสัมพันธ์ภาพทีÉ ถูกต้องสร้างสรรค์  

สอดคลอ้งกนัระหวา่งคนกบัสิÉงเหนือธรรมชาติ  คนกบัสิÉงแวดลอ้ม คนกบัคน 

ในภาวะของโลกปัจจุบนัทีÉความทนัสมยัและเทคโนโลยีสารสนเทศเป็นตวักาํหนดให้คน

เดินตาม จึงมีความจาํเป็นอยา่งยิÉงทีÉจะตอ้งเดินตามโลกอยา่งมีสติและในขณะเดีÉยวกนัจะตอ้งเปลีÉยน

อุปสรรคหรือปัญหาให้เป็นโอกาสให้ได้ โดยเฉพาะการนาํศกัยภาพทอ้งถิÉน ทีÉเป็นทัÊงภูปัญญาและ

องคค์วามรู้ตา่งๆ มาปรับเปลีÉยนให้สามารถนาํมาใช้ในโลกยุคใหม่ โดยใหเ้กิดมูลค่าจากสิÉงเหล่านัÉน

ดว้ย เรืÉองของบายศรีก็เช่นกนัตอ้งนาํมาสร้างกิจกรรมหรือสิÉงของให้มีมูลค่าให้ได ้แต่สิÉงเหล่านีÊ จะ

เกิดขึÊนไดก้็ตอ้งอาศยัการทาํความเขา้ใจและการศึกษาเรียนรู้พิธีกรรมอยา่งถ่องแท ้

 สรุปไดว้่าเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นการศึกษาทัÊง

โดยตรงและโดยออ้ม ดงันีÊ   
 

๕.๖.๑ อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยด้านการศึกษา

โดยตรง 

๑. เทศกาลและพิธีกรรมแหล่งการศึกษาเล่าเรียนทางพระพุทธศาสนา  เป็นเทศกาลทีÉ

พระภิกษุ สามเณรจะต้องศึกษาเล่าเรียนตลอดพรรษา คือ การศึกษาพระปริยติัธรรมในฤดูกาล 

ตามปกติออกพรรษา พระภิกษุในพระพุทธศาสนาจะจาริกไปสัÉงสอนประชาชนในชนบท ปฏิบติัมา

ตัÊงแต่สมยัพุทธกาล อิทธิพลสาํหรับสังคมพุทธศาสนิกชน ทัÉวไป ทางรัฐบาลทางราชการไดส่้งเสริม

ให้ประชาชนไดร่้วมกิจกรรมเขพ้รรษาเช่น ถวายเทียนพรรษา ถวายผา้อาบนํÊ าฝน ฟังเทศน์บางคน

บางหน่วยงานไดแ้สดงตนเป็นพุทธมากะ 

๒. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นสืÉอการศึกษา การมีเทศกาลและพิธีกรรมทุกครัÊ งไม่ว่าจะเป็น

ของชนชาติไหนก็ตาม ยอ่มมีคนอยากรู้อยากเห็นวา่พิธีกรรมต่างๆ ทาํอยา่งไรทาํเพืÉออะไร ทาํแลว้

ไดอ้ะไร นอกจากจะเป็นการถ่ายทอดให้นุชนรุ่นหลงัเป็นทีÉสนใจจะศึกษาเล่าเรียนอีกประการหนึÉ ง 

ปัจจุบนัมีหลกัสูตรการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในระดบัโรงเรียนประถมศึกษา มธัยมศึกษา ก็

มีการเรียนการสอนเรืÉองเทศกาลและพิธีกรรมดว้ยและยงัได้ปฏิบติัตามแนวทางของศาสนาและ

ประเพณีไทย 

๕.๖.๒ อิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยด้านการศึกษาโดย

อ้อม 

๑. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นสืÉอนดัหมายให้คนในสังคมไดพ้บกนั เป็นทีÉประสานกิจกรรม

ร่วมกนัในสังคม ทาํให้เกิดความกลมเกลียว ระหว่างชุมชมต่อชุมชน ในทอ้งถิÉน เนืÉองจากวดัเป็น
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ศูนยร์วมของประชาชนในทอ้งถิÉน เช่น กิจกรรมวนัเช้าพรรษา เป็นเทศกาลทีÉยิÉงใหญ่ของชาวพุทธ 

ทุกครอบครัวตอ้งไปทาํบุญ ทีÉวดัอยา่งเนืองแน่น ไดมี้โอกาสพูดคุยทกัทายกนักบัเพืÉอนบา้น มีอะไร

เล่าสู่กนัฟัง มีปัญหาก็ช่วยกนัแก้ไข เกิดเป็นนํÊ าหนึÉ งใจเดียวกัน ได้ระดมสติปัญญาของชาวบา้น 

ช่วยกนัคน้หาคาํตอบตา่งๆ ของปัญหา   

๒. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นโอกาสทีÉจะประกอบการสร้างบุญกุศล การสร้างบุญกุศลมี ๓ 

พิธี คือ บุญพิธี กุศลพิธีและทานพิธี เช่น พอถึงเทศกาลเข้าพรรษา พุทธศาสนิกชน ก็มีความ

กระตือรือร้นไปทาํบุญ ไปฟังเทศน์ ปฏิบติัธรรม รักษาศีล ๕ ศีลอุโบสถตลอดพรรษา บางคนก็

อธิษฐานงดเวน้ อบายมุข เทศกาลเขา้พรรษาทางรัฐบาลจะประกาศให้หยดุงาน หยุดราชการ ในวนั

อาสาฬหบูชาด้วย บางครัÊ งวนัหยุดติดต่อกันหลายๆ วนั ผูค้นก็กลับไปเยีÉยมบ้านต่างถิÉนหรือ

ต่างจงัหวดั เดินทางบางครัÊ งอาจจะพบกบัอุบติัเหตุ ทาํให้เกิดความสูญเสียขึÊนมา รัฐบาลจึงมีการ

ประชาสัมพนัธ์ ให้หยดุเหลา้เขา้พรรษา บางคนอธิษฐานไม่ดืÉมตลอดพรรษาแต่บางคนไดอ้ธิฐานไม่

ดืÉมตลอดชีวติก็มี การเขา้พรรษานบัวา่เป็นเทศกาลทีÉสาํคญัสําหรับการเรียนรู้และการดาํเนินชีวติของ

คนไทยดว้ย 

๓. เทศกาลและพิ ธีกรรมเป็นพิ ธีทีÉ เสริมสร้างปสาทศรัทธาในสิÉ งศักดิÍ สิทธิÍ  สร้าง

ความสัมพนัธ์กบัเทพเจา้ จรรโลงอารมณ์ ห่อหุ้มจริยธรมและปรัชญาไว ้เป็นด่านแรกทีÉดึงดูดคน

ภายนอกใหม้าสนใจ และปฏิบติัตามหลกัจริยธรรม โดยใชค้วามศกัดิÍ สิทธิÍ เป็นเครืÉองชกันาํ 

๔. เป็นเทศกาลและพิธีกรรมการสร้างโอกาสของสังคมทีÉทาํกิจกรรมร่วมกัน  ทาํให้มี

โอกาสสร้างบุญสร้างกุศล จิตใจแช่มชืÉน สดใส เบิกบาน ไดรั้บความสนุกสนานให้สิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉมี

อาํนาจกาํลงัเหนือมนุษยบ์นัดาลใหไ้ดรั้บความสุข 

๕. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นบ่อเกิดแห่งศิลปะ การจดัทาํและพิธีกรรมส่วนมากแล้วจะมี

งานศิลปะประกอบด้วยศิลปะมีหลายด้าน เช่น หัตถศิลป์ นาฏศิลป์ ประกอบกิจกรมนัÊ นด้วย 

พิธีกรรมบางพิธีจะมีการแสดงถึงหัตถศิลป์ เช่น พิธีทาํขวญันาค มีเครืÉองบูชาครู เครืÉองสู่ขวญั ทีÉ

เรียกว่า บายศรีจะตอ้งทาํประณีต สวยงาม บายศรี จะมีหลายชัÊน เช่น ๓ ชัÊน ๕ ชัÊน เป็นต้น ส่วน

เทศกาลและพิธีกรมบางอย่าง มีทัÊ งงานประดิษฐ์และนาฏศิลป์ ร่วมการแสดงเพืÉอให้เกิดความ

ศกัดิÍ สิทธิÍ และการบันเทิง ความสนุกสนาน เช่น ประเพณีปอยหลวง ซึÉ งเป็นประเพณีของคน

ภาคเหนือ (ล้านนาไทย) จะมีการจดักิจกรรม ช่วงฤดูหน้าแล้ง ตัÊงแต่เดือน ๕ – ๘ ของภาคเหนือ 

หรือประมาณเดือนกุมภาพนัธ์ ถึงเดือนพฤษภาคมทุกปี จะเป็นช่วงประเพณี ปอยหลวง คาํวา่ ปอย
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หลวง คือ งานฉลองหรืองานรืÉนเริง๒๖ งานทีÉจดัขึÊนภายในวดั หลงัจากก่อสร้างทีÉเป็นถาวรวตัถุ เช่น 

ศาลา วิหารเป็นตน้ ทีÉศรัทธาประชาชนร่วมกนัสร้างเสร็จแลว้ จะไดท้าํบุญและฉลองใหญ่ เรียกว่า 

ปอยหลวง  

ปอยหลวง คือ ประเพณีของลา้นนาไทยทีÉประชาชนของวดันัÊนๆ ร่วมกบัวดั ไดจ้ดัทาํบุญ

ฉลองสิÉงก่อสร้างทีÉได้สร้างเสร็จ แล้วมีการสนุกสนานรืÉนเริง เป็นประเพณีตืÉนตา ตืÉนใจและปฏิบติั

กนัมาชา้นาน ทาํใหเ้กิดคุณค่า ดา้นสังคม คือมีความสามคัคีกนั เป็นทีÉศึกษาของชุมชนรุ่นหลงั เกิด

ศิลปะขึÊนหลายแขนง 

๖. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นการส่งเสริมประชาธิปไตย เมืÉอมีกิจกรรม ดา้นประเพณีใดๆ 

จะมีการปรึกษา วางแผนและมอบหน้าทีÉให้ช่วยกนัดูแลระดมความคิด ต่างคนต่างเสนอขอ้คิดเห็น

เพืÉอให้งานนัÊนๆ สําเร็จดว้ยตี ลูกหลานจะไดเ้รียนรู้วิธีการทาํงานจากผูใ้หญ่ในเวลาตอ่มา 

 

๕.๗ อทิธพิลของเทศกาลและพธีิกรรมพระพทุธศาสนาต่อสังคมไทยด้านสิÉงแวดล้อม  

สิÉงแวดลอ้ม คือ กระบวนการศึกษาทาํให้คนรู้จกัธรรมชาติและรู้จากบทบาทและฐานะของ

ตนทีÉสัมพนัธ์กบัองค์ประกอบอืÉนๆ โดยมีเป้าหมายทีÉจะดาํรงชีวิตอยู่อย่างประสานสอดคลอ้งกบั

ธรรมชาติ พร้อมๆ กบัสังคมทัÊงระดบัทอ้งถิÉน ประเทศและโลกอยา่งปกติสุข จึงมีกิจกรรมร่วมกนัใน

สังคมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัสิÉงแวดลอ้มทีÉสืบต่อกนัมาเป็นประเพณี เป็นพิธีกรรม ถือวา่ธรรมชาติแวดลอ้มมี

ความศกัดิÍ สิทธิÍ  คนโบราณทีÉอยูใ่กลชิ้ดธรรมชาติ จะสัมผสัคุณค่าอนัสูงส่ง หรือมิติทางวญิญาณของ

ธรรมชาติ ๒๗ เช่น รู้สึกว่าแผ่นดินนีÊ มีคุณ เรียกว่า "พระแม่ธรณี (Mother Eard) แม่นํÊ ามีคุณ เรียกว่า 

“พระแม่คงคา”  ตน้ไมม้ีเทพสถิตอยู่ เรียกวา่ "รุกขเทวดา" ถา้เขา้ถึงหนึÉงเดียวธรรมชาติ  รู้จกับุญคุณ

ธรรมชาติ กตญัsูต่อสรรพสิÉงวา่ มนุษยเ์ป็นส่วนหนึÉงของธรรมชาติเชืÉอมโยงอยา่งยาวไกลและควร

กตญัsูรู้คุณของสรรพสิÉงเป็นพืÊนฐานของจิตใจมนุษย ์

มนุษยจ์ึงไดส้ร้างเทศกาลและพิธีกรรมบางประเภทขึÊนมาจากการเคารพนบัถือสิÉงแวดลอ้ม

ทางธรรมชาติ เมืÉอมนุษยเ์กิดปัญหาขึÊนพยายามแกปั้ญหาโดยมนุษยไ์ม่ได้จะพึÉงสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉเกิด

จากศาสนา หรือธรรมชาติ คนในสมยัก่อนๆ มกัอาศยัความเชืÉอว่าใตพ้ืÊนดินมีแม่พระธรณี  บน

                                                 
๒๖ มณี พยอมยงค์ (ศาสตราจารย์), ประเพณีสิบสองเดือนล้านนา, (เชียงใหม่ : ส.ทรัพย์การพิมพ์, 

๒๕๓๒), หนา้ ๘. 
๒๗ ประเวศ วะสี, การพฒันาจติเพืÉอสุขภาพ สู่สุขภวะจากการมีจิตใจสูงทัÊงประเทศ, (กรุงเทพมหานคร : 

มูลนิธิสดศรี สฤษดิÍ วงส์, ๒๕๔๙), หนา้ ๑๖. 
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ทอ้งฟ้ามีพระพิรุณและปฏิบติัต่อความเชืÉอในสิÉงนัÊนๆ เพืÉอขอความช่วยเหลือ  บางครัÊ งอาจได้ผลก็

เลยปฏิบติักนัต่อๆ มาปัจจุบนัประเพณียงัเกิดขึÊนทัÉวไปในสังคมไทย แต่มกัเกิดจากความพึงพอใจใน

การปฏิบติักิจกรรมนัÊนจึงกระทาํต่อหรือเลียนแบบเอาอยา่งจากสังคมอืÉน เช่น ประเพณีแข่งฟุตบอล  

ประเพณีเลีÊ ยงผีปันนํÊ า (คนภาคเหนือของประเทศไทย) การแข่งเรือประเพณี  ลกัษณะเช่นนีÊ ถือว่า

ประเพณีเกิดจากสิÉงแวดลอ้มทางสังคม การลอยกระทงก็เช่นกนัถือวา่เป็นการแสดงความกตญัsูต่อ

สิÉ งแวดล้อม ในวนัเพ็ญเดือน ๑๒ ของปี สายนํÊ าทัÊ งหลายในโลกใบนีÊ  นอกจากจะต้องรองรับ 

"เคราะห์" ทีÉมนุษยซึ์É งสืบทอดวฒันธรรมประเพณีและความเชืÉอแต่โบราณ ในการบูชาแม่นํÊาลาํธารทีÉ

หล่อเลีÊยงชีวติ ขณะเดียวกนัก็ถือโอกาสฝากสิÉงไม่ดีไม่งามในตวัเองไปกบัดวงประทีปและสายนํÊาให้

ไปไกลๆ สู่ทะเลหรือมหาสมุทรนัÊน พระแม่คงคาก็คงตอ้งรับ "กรรม" มนุษยไ์ดท้าํสกปรกให้กบันํÊ า 

สิÉ งดงักล่าว คือการลอยกระทง หากไม่ลอยกระทงได้หรือไม่ คงตอบไม่ได้ว่าไม่ให้ลอยกระทง

เพราะเป็นมรดกตกทอดจากอดีตสู่ปัจจุบนั หากมองจุดขาย คือการท่องเทีÉยว รวมทัÊงเป็นช่วงเวลา

ของการสนุกสนาน ครอบครัวไดมี้โอกาสทาํกิจกรรมเล็กๆ ร่วมกนั หนุ่มสาวมีโอกาสใกลชิ้ดสนิท

สนม ดว้ยการลอยกระทง มีกระทงหนึÉงใบ คนในชาติหลายลา้นชีวิตมีโอกาสหลอกตวัเองอีกครัÊ งว่า 

ทุกข์โศกโรคภยักาํลงัจะปล่อยไป กบักระทงใบนอ้ยราคาไม่กีÉสิบบาทแลว้ ยงัมีประเด็นให้วิจารณ์

ทุกปี คือ ผลกระทบของเทศกาลลอยกระทง 

ลอยกระทงกบัปัญหาสิÉงแวดลอ้มอนัเนืÉองมาจากวสัดุ เช่น "กระทงโฟม" มากกว่ากระทง

จากวสัดุธรรมชาติ ซึÉ งทุกปีมีการรณรงคไ์ม่ใช้โฟมลอยกระทง เพืÉอให้เจา้หน้าทีÉของเมืองใหญ่ของ

ไทย เช่น เชียงใหม่ กรุงเทพมหานคร สามารถเก็บกระทงขึÊนจากแม่นํÊ าลาํคลองไดง่้าย แถมยงัเอาโฟ

มกลบัมารีไซเคิลใชป้ระโยชน์ไดอี้ก แต่ความคิดดงักล่าวไดถู้กต่อตา้นอยา่งหนกัจากหลายฝ่าย และ

วนันีÊ ในกระแสทีÉโลกกาํลงัตระหนกัถึงปัญหาภาวะโลกร้อน ทีÉคนทัÊงโลกตอ้งช่วยกนัแกไ้ขโดยเร็ว   

จากสถานการณ์ของนํÊาเสียและมลพิษทางนํÊ าในประเทศไทยพบวา่ แหล่งนํÊาทัÉวประเทศ ซึÉ ง

แบ่งออกเป็นแม่นํÊ า และแหล่งนํÊ า เช่น แม่นํÊ าปิง แม่นํÊ าวงั กว๊านพะเยา บึงบอระเพ็ด  หนองหาร 

ทะเลสาบสงขลา มีแหล่งนํÊ าทีÉอยูใ่นเกณฑ์ดี แหล่งนํÊ าทีÉอยู่ในเกณฑ์ตํÉา และแม่นํÊ าทีÉอยูใ่นเกณฑ์ต ํÉา

มาก โดยเฉพาะแม่นํÊาเจา้พระยาตอนล่าง และแม่นํÊาลาํตะคลองตอนล่าง สาเหตุปัญหาคุณภาพนํÊาเกิด

การระบายนํÊาเสียจากแหล่งกาํเนิด โดยเฉพาะตามเมืองและชุมชนใหญ่ลงสู่แหล่งนํÊ า ผลทีÉตามมาคือ 

ทาํใหเ้กิดการปนเปืÊ อนของแบคทีเรียในปริมาณสูง มีค่าเกินมาตรฐานในช่วงทีÉแม่นํÊ าไหลผา่นชุมชน

เมือง แมว้่าปัจจุบนัตวัเลขจะลดลงไปบา้งเพราะผูค้นหันมาให้ความร่วมมือ แต่ยงัดูสูงอย่างน่าใจ

หายกบัคุณภาพของนํÊาและมลพิษทีÉเกิดขึÊนในแต่ละปี 

สิÉงสาํคญัอีกประการคือสถานการณ์ขยะลน้เมืองเริÉมรุนแรงขึÊนเป็นลาํดบัโดยเฉพาะในพืÊนทีÉ

กรุงเทพมหานคร ขยะมีจาํนวนวนัละมากโดยไดว้า่จา้งเอกชนนาํขยะไปฝังกลบในหลายๆ พืÊนทีÉ นัÉน
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หมายความวา่ปริมาณขยะในพืÊนทีÉกรุงเทพมหานครมีจาํนวนเพิÉมขึÊนอยา่งต่อเนืÉอง ซึÉ งหากไม่ร่วมกนั

แกไ้ขวนัหนึÉ งปัญหานีÊ จะรุนแรงจนยากทีÉจะแก้ไขไดใ้นทีÉสุด  วิธีการคดัแยกขยะถูกนาํออกมาใช้

เพืÉอให้มีขยะหมุนเวียนเปลีÉยนมาใช้ประโยชน์ให้มากทีÉสุดโดยกรุงเทพมหานครได้รณรงคไ์ปตาม

เขตต่างๆ ส่วนพืÊนทีÉต่างจงัหวดันัÊน องค์กรปกครองส่วนทอ้งถิÉนก็ไดร่้วมมือกบัหลายๆ หน่วยงาน

ปฏิบัติอย่างพร้อมเพรียงกันไม่ว่าจะเป็นโรงเ รียน ชุมชนหมู่บ้านจัดสรร หน่วยราชการ 

ห้างสรรพสินคา้ ศาสนสถาน ฯลฯ จนสามารถ ลดจาํนวนขยะลงไปไดม้าก 

สาํหรับเทศกาลลอยกระทงในประเทศไทยแต่ละปี แน่นอนวา่จาํนวนขยะในวนัลอยกระทง

มีจาํนวนมากอยา่งหลีกเลีÉยงไม่ได ้โดยเฉพาะแหล่งนํÊาสาํคญั ซึÉ งทัÉวทัÊงประเทศจะมีการจดังานรืÉนเริง

สนุกสนานตอ้นรับเทศกาลดงักล่าวจนนาํมาซึÉ งจาํนวนขยะมากกว่าวนัปกติ จึงน่าคิดว่าเทศกาลทีÉ

หลายๆ คนคิดวา่สนุกสนาน ไดล้อยกระทงทีÉบอกวา่ปล่อยทุกขป์ล่อยโศกออกไปตามสายนํÊ านีÊ  จะ

รณรงคอ์ยา่งไรใหป้ระชาชนมีความเขา้ใจทีÉถูกตอ้งต่อการรักษาวฒันธรรมประเพณีทีÉดีงามควบคู่ไป

กบัการรักษาแหล่งนํÊาทีÉจะมีผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม 

แนวทางปฏิบติัหนึÉงสําหรับหลายๆ ครอบครัวทีÉตอ้งการมีส่วนร่วมในการลดมลพิษทางนํÊ า

เนืÉองจากปัญหาของการลอยกระทง อธิบดีกรมสงเสริมคุณภาพสิÉงแวดลอ้มไดเ้สนอแนะวา่ควรทาํ

กระทง ๑ ใบต่อครอบครัว  สํานักข่าวต่างๆ ช่วยกนัประชาสัมพนัธ์ ทุกครอบครัวจะสามารถลด

จาํนวนขยะลงไปไดม้าก และกระทงทาํขนาดเล็กลงซึÉ งคุณค่าทางจิตใจก็ไม่ไดล้ดนอ้ยลง ยิÉงใชว้สัดุ

ทีÉยอ่ยสลายง่ายและเป็นมิตรกบัสิÉงแวดลอ้มดว้ยแลว้ ผลเสียทีÉตามมาภายหลงัจะเกิดขึÊนนอ้ยลง 

นอกจากนัÊ น หากจะทาํกระทงขนาดใหญ่อยากจะให้ทุกคนมีส่วนร่วมคิดร่วมทาํ ไม่

จาํเป็นต้องปล่อยลงในแม่นํÊ าแต่ให้หาวสัดุมารองรับแทน อาจเป็นอ่างนํÊ าขนาดใหญ่ก็จะได้

บรรยากาศอีกแบบหนึÉง โดยไม่ตอ้งสูญเสียความเป็นบรรยากาศ แตส่ามารถทาํความสะอาดไดอ้ยา่ง

สะดวก อีกทัÊงยงัสามารถนาํนํÊาทีÉไดจ้ากการนาํไปใชล้อยกระทงคืนนัÊนไปรดตน้ไมภ้ายในบา้นไดอี้ก

ทางหนึÉงดว้ย ท ัÊงไม่ก่อมลพิษและไดอ้รรถรสเช่นเดียวกบัการลอยในแม่นํÊาลาํคลอง 

นกัวิชาการหลายๆ คนไดใ้ห้ขอ้คิดวา่ กระทงควรจะทาํดว้ยขา้วสาลีทีÉปลูกในประเทศไทย 

ทีÉผา่นมาตอ้งนาํเขา้มาจากต่างประเทศจาํนวนมากในแต่ละปี นัÉนคือสูญเสียเงินตราของประเทศโดย

ไม่จาํเป็น หากใช้ข้าวไทยหรืผลิตภณัฑ์ต่างๆ ทีÉผลิตในประเทศ จะเกิดประโยชน์มากกว่า ดังนัÊน 

ลอยกระทงปีนีÊ จึงควรใช้วสัดุทดแทนทีÉมีอยู่มากมายในปัจจุบนัจะคุม้ค่ามากกว่าโดยเฉพาะพืชผกั

ผลไมที้Éหาง่ายและยอ่ยสลายหรือเป็นอาหารของสัตวท์ีÉอาศยัในแม่นํÊ าลาํคลองได ้โดยหลีกเลีÉยงการ

ใช้วสัดุประเภทโลหะ เช่น เขม็หมุด ลวด มาใชไ้มก้ลดัทีÉยอ่ยสลายไดง่้ายมีการใชผ้ลิตภณัฑ์ ตกแต่ง

ลวดลายไดต้ามใจชอบ  โดยไม่เสียความเป็นไทยไปแมแ้ต่นอ้ย ราคาอาจจะแพงกวา่กระทงทีÉทาํจาก

ตนักลว้ยและใบตองแต่นํÊาหนกัเบากวา่ มีขนาดและสีสันให้เลือกหลากหลาย ก่อนจะถึงคืนวนัเพ็ญ



๑๗๓ 

 

 

นีÊ เรายงัมีเวลาทีÉจะเตรียม "กระทง" ทีÉจะปล่อยลงสู่แม่คงคา เตือนใจสักนิด สะกิดใจสักหน่อยว่า 

กระทงใบนอ้ยนีÊ จะไม่สร้างมลภาวะแก่สิÉงแวดลอ้ม จะช่วยถนอมแม่นํÊ าลาํธารและแหล่งนํÊ าของเรา

ใหมี้ชีวติยนืยาวต่อไปถึงรุ่นลูกหลาน 

การเฉลิมฉลองในเทศกาลต่าง ๆ เป็นวิถีชีวิตทีÉสําคญัประการหนึÉงของชุมชน เราจึงมกัให้

ประชาชนไดร่้วมฉลองในเทศกาลต่าง ๆ มากมาย เช่น เทศกาลปีใหม่ สงกรานต ์ตรุษจีน คริสตม์าส 

ฯลฯ ประชาชนจะฉลองกนัอยา่งมีความสุขสนุกสนานใหส้มกบัความเหนืÉอยยากทีÉไดท้าํงานมาครบ

ปี แต่การฉลองเทศกาล ประเทศชาติหรือมนุษยชาติตอ้งไดรั้บในผลกระทบดา้นสิÉงแวดลอ้มมากมาย

เท่าใด โดยเฉพาะการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติในกรรมวิธีการผลิตและมลพิษของสิÉงแวดลอ้มทีÉ

เกิดขึÊ นตามมา ซึÉ งในช่วงทีÉผ่านมาได้มีการศึกษาในเรืÉองดงักล่าวนีÊ บา้งแล้ว โดยการประเมินถึง

ผลกระทบต่อสิÉงแวดลอ้มจากการใชจ่้าย เช่น ซืÊอเสืÊอผา้ อาหารและเครืÉองดืÉม เครืÉองไฟฟ้า หนงัสือ 

ขนม พลุประทดั ฯลฯ เพืÉอเป็นเครืÉ องใช้ในเทศกาลและพิธีกรรมนัÊ นๆ ล้วนส่งผลกระทบต่อ

สิÉงแวดลอ้มไม่มากก็น้อย แต่จะทาํอย่างให้เทศกาลและพิธีกรรมต่างๆ ทางพระพุทธศาสนา ส่งผล

กระทบด้านลบน้อยทีÉสุด ในทางตรงกนัขา้มกลบัเป็นการอนุรักษ์สิÉ งแวดล้อม เช่น ป่าไม ้แมน้ํÊ า 

อากาศ ดิน สัตว ์ฯลฯ ใหมี้ความยัÉงยนืและอุดมสมบูรณ์ต่อไป 

 

   
พิธีกรรมการบวชตน้ไม ้  

ทีÉมา : https://www.gotoknow.org/posts/135507 

พิธีกรรมการบวชตน้ไมเ้ป็นพิธีกรรมทีÉประยุกตม์าจากพิธีการบรรพชาอุปสมบท และเป็น

อีกพิธีกรรมทีÉมีอิทธิพลต่อการอนุรักษสิ์Éงแวดลอ้ม พิธีกรรมจะเริÉมตัÊงแต่การสํารวจตน้ไมท้ีÉมีขนาด

ใหญ่และเกรงว่าจะถูกลกัลอบตดั ซึÉ งเชืÉอกนัว่าเป็นพญาไม ้จากนัÊนชกัชวนชาวบา้นให้ร่วมมือกนั

จดัเตรียมเครืÉ องเซ่นสังเวยเจา้ป่าเจา้เขา เครืÉองสังเวยจะประกอบด้วยจากนัÊนก็สร้างศาลเพียงตา

สําหรับอญัเชิญรุกขเทวดามาคอยปกปักรักษาตน้ไม ้แลว้ทาํพิธีไหวพ้ระแม่ธรณี สําหรับการบวช

ตน้ไม ้จะมีผา้เหลือง ด้ายสายสิญจน์ บาตรนํÊ ามนต์และส้มป่อยจากนัÊนโยงดา้ยสายสิญจน์ไปตาม

ตน้ไมใ้นบริเวณป่า แลว้โยงมายงัสถานทีÉทาํพิธี ซึÉ งจะมีพระพุทธรูปตัÊงเป็นประธานมีพระสงฆ์และ
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หมอเวทมนตร์ ทาํพิธีเชิญเทวดาอารักษ ์ผีป่า ผีเขา ทาํพิธีเซ่นสังเวยเทพารักษ ์เจา้ป่าเจา้เขา ให้รับรู้

และให้มาอยูใ่นป่าไม ้ดูแลตน้ไม ้หากมีผูใ้ดมาตดัไม ้ทาํลายป่า ขอให้ผูน้ัÊนมีอนัเป็นไปต่าง ๆ ซึÉ ง

เป็นเรืÉองของหมอเวทมนตร์ทีÉจะนาํมากล่าว  เมืÉอเสร็จพิธีเซ่นสังเวยแลว้ก็เป็นพิธีสงฆ ์เริÉมจากไหว้

พระรัตนตรัย สมาทานศีลอาราธนาพระปริตรพระสงฆ์เจิมต้นไม้ เสร็จแล้วพระสงฆ์ จะห่ม

ผา้เหลืองให้ตน้ไม ้พระสงฆเ์จริญชยัมงคลคาถา จากนัÊนประพรมนํÊาพระพุทธมนต์ตามตน้ไมที้Éบวช

ไว ้เป็นเสร็จพิธี๒๘ พิธีกรรมนีÊทาํให้ไม่มีใครกลา้ตดัตน้ไมใ้หญ่ ตน้ไมก้็จะเจริญเติบโตสร้างความชุ่ม

ชืÉนร่มเยน็ เกิดอากาศบริสุทธิÍ  ใหแ้ก่มนุษยโ์ลก 

เทศกาลเขา้พรรษา ภาษาบาลีเรียกว่า “วสัสูปนายิกา” ถือเป็นเทศกาลทีÉปฏิบติักนัมาตัÊงแต่

สมยัพุทธกาล วตัถุประสงคข์องการเขา้พรรษาคือ หา้มพระสงฆส์ัญจรในช่วงฤดูฝน ซึÉ งเป็นฤดูกาล

ทาํไร่ทาํนาของประชาชน หากไม่มีการบญัญติัห้ามดงักล่าว พระสงฆอ์าจจะเหยียบย ํÉาไร่นาจนเกิด

ความเสียหายแก่ธัญญาหาร ธรรมชาติและสิÉงแวดลอ้มได ้มีเรืÉองเล่าวา่ สมยันัÊนพระผูม้ีพระภาคเจา้

ประทบัอยู ่ณ พระเวฬุวนัสถานทีÉใหเ้หยืÉอแก่กระแต เขตกรุงราชคฤห์ ครัÊ งนัÊน พระพุทธองคย์งัมิได้

ทรงบญัญติัการเขา้จาํพรรษาแก่ภิกษุทัÊงหลาย ภิกษุเหล่านัÊนเทีÉยวจาริกไปทัÊงฤดูหนาว ฤดูร้อนและ

ฤดูฝน มนุษยท์ัÊงหลายพากนัตาํหนิ ประณาม โพนทะนาวา่ “ไฉน พระสมณะเชืÊอสายศากยบุตรจึÊงได้

เทีÉยวจาริกไปทัÊงฤดูหนาว ฤดูร้อนและฤดูฝน เหยยีบย ํÉาติณชาติอนัเขียวสด เบียดเบียนสิÉงมีชีวิตซึÉ งมี

อินทรียเ์ดียว เหยียบสัตวเ์ล็กๆ จาํนวนมากให้ถึงความวอดวายเล่า พวกอญัเดียรถียเ์หล่านีÊ ผูสอน

ธรรมไม่ดียงัพกัอยู่ประจาํทีÉตลอดฤดูฝน  อีกทัÊงฝูงนกเหล่านีÊ เล่า ก็ยงัทาํรวงรังบนยอดไม ้พกัอยู่

ประจาํทีÉในฤดูฝน ส่วนพระสมณะเชืÊอสายศากยบุตรเหล่านีÊ  เทีÉยวจาริกไปทัÊงฤดูหนาว ฤดูร้อนและ

ฤดูฝน ย ํÉาติณชาติอนัเขียวสด เบียดเบียนสิÉงมีชีวิตซึÉ งมีอินทรียเ์ดียว เหยียบสัตวเ์ล็กๆ จาํนวนมากให้

ถึงความวอดวายไป” ภิกษุทัÊงหลายไดย้ินมนุษยเ์หล่านัÊน ตาํหนิ ประณาม โพนทะนา จึงนาํเรืÉองนีÊไป

กราบทูลพระผูม้ีพระภาคเจา้ให้ทรงทราบ๒๙ จึงเป็นสาเหตุให้พระพุทธเจา้ทรงอนุญาตให้พระสงฆ์

อยูจ่าํพรรษาในช่วงฤดูฝน การเขา้พรรษาจะทาํให้พระสงฆห์ยุดอยูก่บัทีÉ สํารวจธรรมชาติเพืÉอจะได้

บทเรียนจากธรรมชาติแล้วอาศยัธรรมชาติรอบตวัเรียนรู้สภาพความเป็นจริงของชีวิต เรียนรู้คุณค่า

ของสิÉงแวดลอ้มอนัเป็นการอนุรักษธ์รรมชาติและสิÉงแวดลอ้มไปในตวั 

เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา อิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นสิÉงแวดลอ้ม สรุปได้

ดงันีÊ  

                                                 
๒๘ [ออนไลน์], แหล่งทีÉมา : https://www.mculture.go.th/tak/ewt_news.php?nid =553&filename=index.[

๓ มิถุนายน ๒๕๖๕] 
๒๙ ว.ิม.(ไทย) ๔/๑๘๔/๒๙๒. 
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๑. เทศกาลและพิธีกรรมแสดงถึงความกตญัsูต่อสิÉงแวดลอ้ม เช่น ลอยกระทง มนุษยไ์ด้

แสดงขอบคุณต่อธรรมชาติ ขอบคุณนํÊ าทีÉใหไ้ดกิ้น ไดอ้าบ ไดใ้ช้ทาํการเกษตร ทาํให้มนุษยมี์ชีวิตได้

อยูต่่อ แต่บางครัÊ งมนุษยอ์าจลืมนึกถึงผลกระทบจากกระทาํของมนุษยเ์อง ไดท้าํลายธรรมชาติ เช่น 

ทิÊงสิÉงสกปรกลงนํÊา ตดัไมท้าํลายป่า เป็นตน้ 

๒. เทศกาลและพิธีกรรมส่งเสริมการอนุรักษ์ธรรมชาติ  เช่น วนัวิสาขบูชา ของทุกปี  เป็น

เทศกาลทีÉรัฐบาลไทยไดป้ระกาศเมืÉอ วนัทีÉ ๓๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๒ ให้เป็น “วนัตน้ไมป้ระจาํปี

ของชาติ” โดยการส่งเสริมให้คนปลูกป่ารักษาธรรมชาติ ในปัจจุบัน โลกกําลังมีปัญหาเรืÉ อง

สิÉงแวดลอ้ม คือ มีสภาวะอากาศร้อน หรือภาวะโลกร้อน ส่งผลใหน้านาประเทศตืÉนตวัทีÉจะแกปั้ญหา

เรืÉองโลกร้อน ในประเทศไทยอาจจะมีเทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นสืÉอนาํให้คนได้

ช่วยกนัแกปั้ญหาและเห็นคุณค่าดว้ย และการเขา้จาํพรรษาของพระสงฆก็์เป็นอีกเทศกาลหนึÉงทีÉเป็น

การอนุรักษธ์รรมชาติและสิÉงแวดลอ้ม 

๓.  เทศกาลและพิธีกรรมเป็นสืÉ อแห่งการดําเนินชีวิต การดาํเนินชีวิตการให้ก ําลังใจ 

นอกจากทางกายภาพแลว้ยงัมีเรืÉองจินตภาพ เรืÉองจิตใจก็เป็นสิÉงสาํคญั เช่น ชาวนาไทย ก่อนจะทาํนา

ก็ไดบ้นบานกบัพระแม่โพสพขอให้การทาํนาไดข้า้วมาก เมืÉอการเก็บเกีÉยวเรียบร้อยก็ไดท้าํตามทีÉได้

บนไว ้จนเป็นวิถีชีวติของคนไทยปฏิบติัสืบต่อกนัมา 

๔. เทศกาลและพิธีกรรมทาํให้เกิดสิÉงแวดลอ้มศึกษา  คือ กระบวนการศึกษาทีÉจะทาํให้คน

รู้จกัสิÉงแวดลอ้ม รู้จกัประเพณีสัมพนัธ์กบัองค์ประกอบอืÉนๆ โดยมีเป้าหมายของการดาํรงชีวิต คือ

การไม่เบียดเบียนตน ไม่เบียนเบียนสิÉงแวดลอ้มและยงัประโยชน์ใหก้บัสังคมต่อไป 

 

สรุปท้ายบท 

เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนามีอิทธิพลให้เกิดบรรทดัฐานเกีÉยวกบัการดาํเนินชีวิต

ต่อสังคมไทย ทัÊงด้านทฤษฎีและการปฏิบติัเพืÉอความเจริญแห่งตนและสังคม เช่น การไหวแ้ม่พระ

ธรณี แม่พระคงคา ทีÉไดใ้ห้ทีÉอยูอ่าศยั ใหค้วามอุดมสมบูรณ์แก่ไร่นา ให้ไดอ้าบ ไดกิ้นจึงมีเพืÉอแสดง

การขอบคุณ เช่น ประเพณีลอยกระทง เพืÉอสร้างบุญแผ่กุศล ผลบุญ ในสังคมไทยมีในรอบปีทีÉ

ถ่ายทอดกันมา คนไทยมีวฒันธรรมเป็นของตนเองมาช้านาน มีเทศกาลและพิธีกรรมต่างๆ ทีÉ

สังคมไทยได้รับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา เช่น ด้านจิตใจ ว ัฒนธรรมไทย  ศิลปกรรม 

สถาปัตยกรรม ประเพณี ประติมากรรม จิตรกรรม การศึกษา เศรษฐกิจ สิÉงแวดลอ้ม  หากจะมอง

ยอ้นหลงัทบทวนถึงเทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลสังคมไทยตอ้งมีมากอยา่ง

แน่นอน เพราะเทศกาลและพิธีกรรมเหล่านัÊนเป็นแนวทางแห่งการดาํเนินชีวิตของคนไทย  เช่น 



๑๗๖ 

 

 

เทศกาลสงกรานต์สอนให้คนมีความกตัญsูต่อบรรพบุรุษ เทศกาลเข้าพรรษาทาํให้คนรักษา

สิÉงแวดลอ้ม เทศกาลลอยกระทงก็ทาํให้คนมีคนความกตญัsูต่อนํÊ า เป็นตน้ เทศกาลและพิธีกรรมยงั

มีอิทธิพลอืÉนๆ  เช่น เมืÉอคนมารวมกนัเริÉมทาํการอยา่งจริงจงัฝึกวินยัขัÊนพืÊนฐาน นาํคนให้ประสานชา้

ในชีวิตชุมชน เป็นเครืÉองนาํศรัทธาให้เขา้ถึงธรรมทีÉสูงยิÉงขึÊนไป พระสงฆ์มีโอกาสปรากฏตวัต่อ

สาธารณชนและให้ธรรมเป็นรูปแบบทีÉจะสืÉอธรรมสําหรับคนหมูใหญ่ คนส่วนใหญ่สนใจระดับ

พิธีกรรม ส่วนนอ้ยสนใจระดบัจริยธรรม ส่วนนอ้ยทีÉสุดสนใจระดบัปรัชญา๓๐ 

ประชิด สกุณะพฒัน์ กล่าวถึงอิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาต่อ

สังคมไทย แบ่งเป็น ๕ ประการ คือ เป็นเครืÉองยึดเหนีÉยวจิตใจ เป็นสิÉงควบคุมพฤติกรรมของคนใน

สังคม เป็นสัญลกัษณ์ชีÊ นาํให้เขา้ใจสาระสําคญัของชีวิต เป็นเครืÉองผูกพนัความเป็นพวกเดียวกนั 

และเป็นเครืÉองมือผสมผสานความเชืÉอต่างๆ เขา้ดว้ยกนั๓๑ ส่วนในบทนีÊไดแ้บ่งอิทธิพลของเทศกาล

และพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทยไวจ้าํนวน ๖ ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นความเชืÉอและจิตใจ 

ดา้นวฒันธรรมและประเพณี  ด้านสังคมและการปกครอง  ดา้นเศรษฐกิจ  ดา้นการศึกษาและดา้น

สิÉงแวดลอ้ม ซึÉ งจะทาํใหส้ังคมไทยเห็นอิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาทีÉมีต่อ

สังคมไทย และจะไดช่้วยกนัอนุรักษ ์ส่งเสริมและรักษาให้คงอยูคู่ก่บัสังคมไทยไปอีกนานแสนนาน  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
๓๐ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), หลักสูตรวิชาประวัติพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงเรียน

พระพทุธศาสนาวนัอาทิตย ์มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙), หนา้ ๔๑๑. 
๓๑ ประชิด สกุณะพฒัน์, วฒันธรรมพืÊนบ้านและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : ภูมิปัญญา, ๒๕๔๖), 

หนา้ ๖๒. 



๑๗๗ 

 

 

คาํถามท้ายบท 
 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคาํถามต่อไปนีÊ 

๑. จงอธิบายประโยควา่ “พิธีกรรมเป็นองคป์ระกอบหนึÉงของพระพุทธศาสนา” ใหเ้ขา้ใจ 

๒. จงอธิบายอิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาทีÉมีต่อสังคมไทยดา้นเศรษฐกิจ 

๓. จงอธิบายอิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาทีÉมีต่อสังคมไทยทัÊงโดยตรงและ

โดยออ้ม 

๔. จงวิเคราะห์ให้เห็นว่าเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมไทยด้าน

สิÉงแวดลอ้ม 

๕. ประชิด สกุณะพฒัน์ กล่าวถึงอิทธิพลของเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย

วา่อยา่งไร 

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตทําเครืÉองหมาย X ทับข้อ ก ข ค หรือ ง ทีÉถูกต้องทีÉสุดเพียงข้อเดียว 
 

๑. ขอ้ใดไม่ใช่อิทธิพลของพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย 

 ก. ดา้นการศึกษา ข. ดา้นเทคโนโลย ี   

ค. ดา้นภาษา ง. ดา้นสังคมสงเคราะห์ 

๒. ประโยควา่ “ความรู้สึกนึกคิดของคนในอดีตทีÉสืบทอดต่อๆ กนัมาและมีผลต่อพฤติกรรม โดยไม่

คาํนึงถึงเหตุผล” เป็นความหมายของคาํใด 

 ก. ความเชืÉอ ข. ประเพณี 

 ค. พิธีกรรม ง. เทศกาล 

๓. สิÉงใดเป็นเครืÉองมือพฒันาเพืÉอความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคมไดดี้ทีÉสุด 

 ก. สิÉงแวดลอ้ม ข. เศรษฐกิจ  

ค. การศึกษา ง. การปกครอง 

๔. ประโยคว่า “เป็นการส่งเสริมการท่องเทีÉยวในช่วงเทศกาลต่างๆ” สอดคล้องกับอิทธิพลของ

เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาดา้นใดมากทีÉสุด 

ก. ดา้นสังคม ข. ดา้นการศึกษา 



๑๗๘ 

 

 

ค. ดา้นสิÉงแวดลอ้ม ง. ดา้นเศรษฐกิจ 

๕. วนัรัฐธรรมนูญเป็นราชพิธีทีÉมีอิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นใดมากทีÉสุด 

ก. ดา้นความเชืÉอและจิตใจ ข. ดา้นวฒันธรรมและประเพณี 

ค. ดา้นสงัคมและการปกครอง ง. ดา้นเศรษฐกิจ 

๖. วนัลอยกระทงเป็นเทศกาลและพิธีกรรมทีÉมีอิทธิพลต่อสังคมไทยดา้นใดมากทีÉสุด 

ก. ดา้นสังคม  ข. ดา้นการศึกษา 

ค. ดา้นสิÉงแวดลอ้ม  ง. ดา้นเศรษฐกิจ 

๗. ประโยคว่า “ภาษาไทยส่วนใหญ่มาจากภาษาบาลีและสันสฤต” สอดคล้องกับอิทธิพลของ

เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนาดา้นใดมากทีÉสุด 

ก. ดา้นสังคมและการปกครอง  ข. ดา้นภาษาและการศึกษา 

ค. ดา้นความเชืÉอและจิตใจ  ง. ดา้นสิÉงแวดลอ้มและเศรษฐกิจ 

๘. พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่าวถึงระบบการดาํรงอยู่ของมนุษยมี์องค์ประกอบ ๓ อย่าง 

ยกเวน้ขอ้ใด 

 ก. มนุษย ์  ข. ธรรมชาติ  

ค. สังคม  ง. เศรษฐกิจ 

๙. พิธีกรรมใดทีÉสามารถประยกุตสู่์การอนุรักษสิ์Éงแวดลอ้มไดอ้ยา่งชดัเจน 

ก. การบรรพชาอุปสมบท  ข. วนัสงกรานต ์  

ค. ทาํบุญวนัสารทเดือน ๑๐  ง. แห่เทียนเขา้พรรษา 

๑๐. ในภาพรวมเทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อสังคมไทยด้านใดมากและ

เด่นชดัทีÉสุด 

ก. ดา้นความเชืÉอและจิตใจ  ข. ดา้นเศรษฐกิจ 

ค. ดา้นการศึกษา  ง. ดา้นสิÉงแวดลอ้ม 

 

 

 

 



๑๗๙ 

 

 

เอกสารอ้างองิประจาํบท 

คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระพุทธศาสนากับนิ เวศวิทยา . 

พระนครศรีอยธุยา : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๙. 

เดชบดินทร์  รัตน์ปิยะภาภรณ์. ไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ทริปเพิÊล เอดูเคชัÉน, ๒๕๕๐. 

เทพชู ทบัทอง. เมืองไทยในประวัติศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : เทพพิทกัษก์ารพิมพ,์ ๒๕๒๔. 

นิยตยา  บุญสิงห์. วฒันธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : พฒันาการศึกษา, ๒๕๔๖. 

บุญมี แท่นแก้ว. ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

๒๕๔๗. 

ประชิด สกุณะพฒัน์. วฒันธรรมพืÊนบ้านและประเพณไีทย. กรุงเทพมหานคร : ภูมิปัญญา, ๒๕๔๖. 

ประเวศ วะสี. การพฒันาจิตเพืÉอสุขภาพ สู่สุขภวะจากการมีจิตใจสูงทัÊงประเทศ. กรุงเทพมหานคร :  

 มูลนิธิสดศรี สฤษดิÍ วงส์, ๒๕๔๙. 

ฝ่ายวชิาการ สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์. สังคม วฒันธรรม และประเพณไีทย. กรุงเทพมหานคร : โอ 

 เดียนสโตร์, ๒๕๔๖.  

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต. เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๙. 

.............. การศึกษาเพืÉออารยธรรมทีÉยัÉงยืน. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิกจาํกดั, ๒๕๓๙. 

.............. หลกัสูตรวชิาประวัติพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนพระพุทธศาสนาวนั 

 อาทิตย ์มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 

ฟืÊ น ดอกบวั. พระพุทธศาสนากบัคนไทย. กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๒. 

มณี พะยอมยงค.์ ประเพณสิีบสองเดือนล้านนา. เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๓๒. 

________.ประเพณสิีบสองเดือนล้านนา. เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์ ๒๕๓๗. 

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั.พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั.  

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. ความเชืÉอและศาสนาในสังคมไทย. นนทบุรี : สาขาวชิาศิลปะ 

 ศาสตร์. ๒๕๓๙. 

________.แนวคิดไทย, นนทบุรี : สาขาวชิาศิลปศาสตร์, ๒๕๔๓. 

วมิล จิโรจพนัธุ์ และคณะ. ศิลปะและวฒันธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : แสงดาว, ๒๕๔๘. 



๑๘๐ 

 

 

สุเมธ เมธาวทิยกุล. สังกปัพธีิกรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒. 
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บททีÉ ๖  

เทศกาลและพธีิกรรมทีÉสําคญัในภาคต่างๆ ของไทย 

พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ 

        ดร.ประดิษฐ ์ ปัญญาจีน 

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ผูศึ้กษาสามารถ 

๑.อธิบายความหมายของเทศกาลและพิธีกรรมทีÉสาํคญัในภาคต่าง ๆ ของไทยได ้

๒.อธิบายความสาํคญัและความเป็นมาของเทศกาลและพิธีกรรมทีÉสาํคญัในภาคต่าง ๆ  

   ของไทยได ้

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 เทศกาลและพิธีกรรมในภาคเหนือ 

 การเขา้กรรม 

 ตานก๋วยสลาก 

 ยีÉเป็ง 

 เทศกาลและพิธีกรรมในภาคกลาง 

 วนัสารทไทย 

 ตกับาตรเทโว 

 โยนบวั 

 เทศกาลและพิธีกรรมในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

 แห่ผีตาโขน 

 แห่ปราสาทผึÊง 

 บุญผะเหวต 

 เทศกาลและพิธีกรรมในภาคใต ้

 สารทเดือนสิบ 

 ชิงเปรต 

 ลากพระ/ชกัพระ 

 



๑๘๒ 
 

 

๖.๑ ความนํา 

นิยามความหมายของเทศกาล/พิธีกรรมตลอดถึงประเพณีไทยคือระเบียบแบบแผนทีÉถูกทีÉ

ควรในทางปฏิบติัทีÉทุกคนลว้นเห็นว่าดีและเป็นทีÉยอมรับของผูค้นส่วนใหญ่ นาํหลกัระเบียบแบบ

แผนนัÊนมาปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมาอีกทัÊงยงัรวมถึงความเชืÉอ ความคิด การกระทาํ ค่านิยม ทศัคติ 

ศีลธรรมจริยธรรม จารีต วฒันธรรมและการประกอบพิธีกรรมทีÉมีมาตัÊงแต่ยุคสมยัอดีตสืบเนืÉองกนั

มาเรืÉอยๆ จนถึงยคุสมยัปัจจุบนั 

หากพูดถึงประเพณีทีÉไดรั้บอิทธิพลจากความเชืÉอในเรืÉองลีÊ ลบัหรืออาํนาจเหนือมนุษยก์็มี

เรืÉองเล่าขานเป็นจาํนวนมากซึÉ งบางเรืÉองทีÉเล่าขานสืบต่อกนัมาก็มีเรืÉองของพระพุทธเจา้แฝงอยู่ใน

เรืÉองนัÊนดว้ยหรือเรืÉองเกีÉยวกบัฟ้าดินอากาศทีÉสามารถดลบนัดาลตามคาํขอของคนไดก้็มีเช่นกนัอาทิ

เช่นขอพลงั เหนืออาํนาจจากฟ้าให้ฝนตก หรือขอพลงัเหนืออาํนาจจากฟ้าให้ฝนหยุดตกเป็นตน้ 

(ทัÊงนีÊ ขึÊนอยูก่บัความเชืÉอส่วนบุคคล) และพจนานุกรมภาษาไทยฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดใ้ห้นิยาม

ของคาํวา่ประเพณีของไทยไวว้า่ ‘ขนบธรรมเนียมแบบแผน’ 

 ประเพณีต่างๆ ในประเทศไทยหากแบ่งตามหลกัอยา่งเป็นทางการจะสามารถแบ่งออกเป็น 

๖ ภูมิภาค ประกอบด้วย ภาคเหนือ ,ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ,ภาคตะวนัตก ,ภาคกลาง ,ภาค

ตะวนัออกและภาคใตแ้ต่ส่วนใหญ่แลว้มกัจะแบ่งกลุ่มตามลกัษณะประเพณีวฒันธรรมทีÉคล้ายกนั

แบบกวา้งๆ กล่าวคือมีการรวมภูมิภาคให้เหลือเพียง ๔ ภูมิภาค โดยจดัแบ่งดงันีÊ   ภาคเหนือ  ภาค

กลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ และภาคใต ้

 

๖.๒ เทศกาลและพธีิกรรมในภาคเหนือ 

๖.๒.๑ การเข้ากรรม 

 การเขากรรม หมายถึงการอยูปริวาสกรรมของภิกษุผูตองอาบัติสังฆาทิเสส ซึ่งเรื่องของอาบัติ
นี้เปนเรื่องของพระที่ลวงละเมิดพระวินัยหรือศีลแลวเกิดโทษหรือความผิดเมื่อเกิดโทษแลวก็ตองมีการ
ลงโทษอันเปนเรื่องธรรมดาของการอยูรวมกันในสังคมตองมีขอบเขตของสังคมหรือกฎระเบียบตางๆ 
ที่สังคมนั้นๆบัญญัติขึ้นเพ่ือเปนการปองกันรักษาคนหมูมากหรือสังคมสวนรวมไมใหเกิดความเสียหาย 
ตอระบบของสังคม 

การเขากรรม หมายถึง กัมมัฏฐานขอปฏิบัติใหชีวิตมีความสุขในขณะที่ยังมีชีวิตอยูและเปน 
ความหวังอันไพบูลยเมื่อจากโลกนี้ไปผูที่ไมเคยฝกกัมมัฏฐานยอมเปนผูที่ถูกนิวรณเขาครอบงําจะไมพบ
กับคําวาสุขกายสุขใจเลย 

การเขากรรมหมายถึงการเขาปริวาสกรรมเปนพิธีกรรมที่จัดข้ึนเมื่อพระภิกษุในพระพุทธ 
ศาสนาตองลวงอาบัติสังฆาทิเสสดวยตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตามหากจะใหพนอาบัติที่ตองลวงนั้นก็ตองอยู
กํา คือเขาปริวาสกรรมจึงจะพนได 



๑๘๓ 
 

 

 

๑. ประเภทของการเขากรรม 

การเขากรรมในลานนาแบงออกเปนประเภทใหญๆ ได ๓ ประเภท คือ ปริวาสกรรมนิโรธ
กรรมและธุดงคกรรมซึ่งในแตละประเภทนั้นยังแบงเปนขอปฏิบัติตามหัวขอยอยไดอีกดังมีราย 
ละเอียดตอไปนี้ 

๑.ปริวาสกรรม 

ปริวาสกรรม หมายถึงพิธีกรรมที่จัดขึ้นเมื่อพระภิกษุตองลวงอาบัติสังฆาทิเสสหากจะพน 
อาบัติที่ตองลวงไปก็ตองอยูกําหรืออยูปริวาสกรรมจึงจะพนไดการเขาปริวาสกรรมของภิกษุในแตละ
ภาคแตละทองถ่ินอาจจะมีความแตกตางกันไปในดานพิธีกรรมการเขากรรมของพระภิกษุนั้นเปนเรื่อง
ที่ถือปฏิบัติกันมาตั้งแตโบราณกาลเปนการทําเพ่ือใหพระภิกษุที่ตองอาบัติสังฆาทิเสสไดมีโอกาสชําระ
สิ่งท่ีกระทําอันเปนความผิดทางพระวินัยเพ่ือใหการกระทํานั้นเปนไปดวยความบริสุทธิ์ปราศจากความ
เศราหมอง  

๒.นิโรธกรรม 

นิโรธกรรม เปนการเขากรรมของภิกษุในลานนาซึ่งเปนการปฏิบัติขัดเกลากิเลสใหเบาบางลง
ไดเปนพิธีกรรมแบบผสมผสานระหวางนิโรธกรรมกับธุดงควัตรเปนนิโรธกรรมสมมติสงฆที่ครูบาเจาศรี
วิชัยนักบุญแหงลานนาไทยไดปฏิบัติมากอนและเปนแบบอยางใหแกพระภิกษุในลานนาไดยึดถือ
ปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

๓.ธุดงคกรรม 

ธุดงคภาษาบาลีใชคําวาธุตังคะหมายถึงองคคุณเปนเครื่องกําจัดกิเลสองคคุณของผูกําจัด
กิเลสกลาวคือเจตนาความตั้งใจขัดเกลากิเลสเจตจํานงความจงใจที่ทําใหละกิเลสไดธุดงคเปนวัตร
ปฏิบัติที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตไวแตไมมีการบังคับแลวแตผูใดจะสมัครใจปฏิบัติเปนอุบายวิธีกําจัด
ขัดเกลากิเลสทําใหเกิดความมักนอยสันโดษยิ่งขึ้นไมสะสมเพ่ือใหเบาสบายไปมาไดสะดวกดวยไมมี
ภาระมากเหมือนนกที่มีเพียงปกก็บินไปฉะนั้นมิใชเพ่ือสะสมหรือเพ่ือลาภสักการะและชื่อเสียงถาทํา
เพ่ือลาภเพ่ือชื่อเสียงตองอาบัติทุกกฎ 

ธุดงคในภาษาไทยใชเรียกพระภิกษุแบกกลดเดินไปตามทางหรือเขาปาไปวาเดินธุดงคหรือ 
ออกธุดงคเรียกภิกษุที่ปฏิบัติเชนนั้นวา พระธุดงคธุดงคในภาษาไทยนี้จึงมีความหมายเฉพาะตัวตาม
ประเพณีของพระวัดปาของประเทศไทย ซึ่งตางจากคมัภีรทางพระพุทธศาสนาอยูเปนอยางมากเพราะ
ธุดงคตามคัมภีรนั้น ผูปฏิบัติไมจําเปนตองเดินเท่ียวไปทั่วไมจําเปนตองอยูปาไมมีการใชกลด ไมรับเงิน 
เปนตน 
 

๒. ความสําคัญของการเขากรรม 

ความสําคัญของการเขากรรมในลานนาไมวาจะเปนรูปแบบใดๆก็ตามตางมีจุดมุ งหมาย
เดียวกันคือความหลุดพนจากกิเลสทั้งหลายเพ่ือยังประโยชนสุขแกชนหมูมากทั้งตอตนเองชุมชนหรือ
ธรรมชาติการเขากรรมในลานนาจึงเปนอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเชื่อมประสานใหเกิดการเรียนรูสูความหลุด   
พนเปนการอนุเคราะหซึง่กันและกันระหวางชาวบานกับวัดเพราะชาวบานมองเห็นวาการไดชวยเหลือ



๑๘๔ 
 

 

ขวนขวายพระสงฆในการปฏิบัติธรรมถือเปนมงคลเปนบุญกุศลอยางแรงกลาในการทําบุญตามหลัก
ของบุญกิริยาวัตถุทั้ง ๑๐ ประการ 

 

๓. คุณคาของการเขากรรมในลานนา 
๑. คุณคาของการเขากรรมในลานนาดานจิตใจ 

การเขากรรมในลานนาโดยทั่วไปแลวก็คือการปฏิบัติธรรมของพระภิกษุสามเณรที่เรียกวาการ
เขากรรมนั้นเปนภาษาถิ่น คือการปฏิบัติกัมมัฏฐานการเขาคือการปฏิบัติการยึดถือประพฤติตามสวน
กรรม ในที่นี้คือกัมมัฏฐานตางจากกรรมที่แปลวาการกระทําดังนั้นการเขากรรมหรือการเขาก๋ัมก็คือ
การปฏิบัติธรรมกัมมัฎฐานอยางใดอยางหนึ่งสังคมลานนาในอดีตไดยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาคือการ
ประพฤติตามธุดงค ๑๓ อยางใดอยางหนึ่งในการเขากรรมนั้นจะสงผลใหเกิดคุณคาตางๆ ตอผูปฏิบัติ
และผูที่เก่ียวของการเขากรรมจึงมีคณุคาทางดานจิตใจ 

๒. คุณคาของการเขากรรมในลานนาดานสังคม 

การเขากรรมเปนการแสดงใหเห็นลักษณะของความเปนชุมชนสังคมในท่ีนั้นๆ เพราะเปน  
การแสดงออกถึงการมีความรวมมือกันภายในสังคมทุกสวนของชุมชนเองไมวาจะเปนดานใดก็ตาม 
เพราะการเขากรรมไมใชเรื่องของคนเพียงคนเดียวแตการเขากรรมเปนการทําเพ่ือใหเกิดผลรวมกันใน
สังคมซึ่งการเขากรรมในลานนาจะสงผลตอสังคมโดยตรงกลาวคือการเขากรรมจะมีความเชื่อมโยง
เก่ียวพันกับสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมไดจําตองอาศัยรวมกันในการดําเนินงานของทางศาสนาและชุมชน
จึงจะสามารถดําเนินการตอไปไดเพ่ือใหเกิดประโยชนรวมกันทั้งสองฝายคือทางดานศาสนาโดยเฉพาะ
พระภิกษุสงฆผูปฏิบัติธรรมกับชุมชนคือผูชวยเหลือคอยอุปถัมภซึ่งท้ังสองยอมไดประโยชนท้ังสองฝาย
และใหถึงเปาหมายสูงสุดของชีวิต  

๓.คาของการเขากรรมในลานนาดานการพัฒนาสาธารณประโยชน 

คุณคาอยางหนึ่งที่ปรากฏในการเขากรรมในลานนานั้นนอกจากจะเปนเครื่องขัดเกลากิเลส
หรือการหลอมรวมสังคมใหเปนหนึ่งเดียวแลวคุณคาอยางหนึ่งก็คือการพัฒนาสรางสิ่งสาธารณประ   
โยชนใหเกิดข้ึนในที่นั้นๆ เพราะการเขากรรมในลานนาถือวาการเขากรรมเปนการรวมเอาคนในชุมชน
มาเพื่อวัตถุประสงคเดียวกันคือการสรางบุญกุศลการสรางบุญกุศลที่เปนรูปธรรมถือวาเปนสาระ
สําคัญอยางหนึ่งที่ปรากฏอยูสังคมลานนาโดยการสรางสิ่งตางๆ ลวนแลวแตเปนการสรางเพ่ือประ     
โยชนสวนรวมทั้งสิ้น เชน การสรางศาลาในปาชา การสรางถนนเขาปาชาการสรางหองน้ํา เชิงตะกอน 
กอสรางกําแพง เปนตน  

๔.คุณคาของการเขากรรมในลานนาดานประเพณี 

ประเพณีคือความประพฤติของคนสวนรวมที่ถือกันเปนธรรมเนียมหรือเปนระเบียบแบบแผน
เปนพิมพเดียวกัน” ซึ่งการเขากรรมในลานนาถือเปนมิติอยางหนึ่งของสังคมลานนาท่ีถูกสรางข้ึนบน
พ้ืนฐานของความเชื่อความศรัทธากอกําเนิดเปนวัฒนธรรมท่ีทรงคุณคาจนมาเปนประเพณีทีดีงามของ
สังคม ประเพณีเปนสิ่งที่ถูกถายทอดสืบตอกันมาโดยผานพิธีกรรม วัฒนธรรม ทําใหประเพณีเปนสิ่งที่
ทุกคนไดยึดถือปฏิบัติดวยความเลื่อมใสและความศรัทธาการเขากรรมถือเปนประเพณีที่สําคัญของ     
ลานนา  

๕.คุณคาของการเขากรรมในลานนาดานความเชื่อและพิธีกรรม 



๑๘๕ 
 

 

   ความเชื่อคือความพยายามของคนรุนกอนๆเพ่ือหาคําตอบใหกับคําถามเก่ียวกับสิ่งตางๆท่ีอยู
แวดลอมตนเองหรือเก่ียวกับตนเอง โดยอาศัยประสบการณบางจินตนาการบางเพ่ือใหไดคําตอบท่ีไม
เปนเหตุผลทางวิทยาศาสตรแตคนยอมรับแลวสงผานยังคนรุนหลังๆ ความเชื่อมักถูกทําใหขลังยิ่งข้ึนด
วยการประกอบพิธีกรรมความเชื่อเปนนามธรรมเปนกิจกรรมทางจิตที่คอนขางสลับซับซอนที่ยอมรับ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งวามีอยูหรือเปนอยูโดยมีหลักฐานพยานสนับสนุนอยูบางเมื่อมีความเชื่อตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็
พยายามแสดงออกทางกาย ทางวาจา ตอสิ่งนั้น ทําใหเปนรูปธรรมจึงทําใหเกิดพิธีกรรมที่สําคัญขึ้น
พิธีกรรมจะตองมีบรรยากาศแหงความศักดิ์สิทธิ์อยูดวยถาไมมีบรรยากาศแหงความศักดิ์สิทธิ์ก็ไมใช
พิธีกรรม พิธีกรรมเปนแบบอยางของพิธีกรรมที่กําหนดไวดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีหรือ
ศาสนาใหกระทําและเพื่อใหมีความขลัง มีความหมาย มีความศักดิ์สิทธิ์ 

๔. อิทธิพลของการเขากรรมในลานนาที่มีตอสังคม 

ในสังคมตางๆ ลวนมีคตินิยมในการประพฤติปฏิบัติซึ่งเปนกระบวนการที่สามารถขัดเกลา   
หลอหลอม และสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ในสังคมนั้น ๆ ไดการเขากรรมในลานนาซึ่งเปนเรื่องของสวนรวม
หรือเปนเรื่องของคนในสังคมที่ดําเนินการรวมกันทุกฝายเพื่อใหเกิดการเขากรรมเกิดขึ้นซึ่งมิใชเปน
เรื่องของคนใดคนหนึ่งการเขากรรมในลานนาจึงมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคมลานนาเพราะการเขา
กรรมเปนกระบวนวิธีหนึ่งท่ีสามารถควบคุมสังคมใหประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีเปา
หมายเหมือนกัน มีความเชื่อโดยพ้ืนฐานเหมือนกัน รูปแบบวิธีในการปฏิบัติคลายกัน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปน 
กระบวนการที่สามารถขัดเกลาคนในสังคมไดทางหนงึและมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคมลานนา 

 

  ๖.๒.๒ ตานก๋วยสลาก 

ประเพณีตานก๋วยสลากเป็นประเพณีทีÉมีมาตัÊงแต่ครัÊ งพุทธกาลไดม้ีการปฏิบติัสืบต่อกนัมา

ยาวนาน เรืÉ องมีอยู่ว่ามีนางยกัษิณีตนหนึÉ งมกัจะเบียดเบียน ผูค้นอยู่เสมอ ครัÊ นได้ฟังธรรมคาํสอน

ของพระพุทธเจา้แลว้นางก็บงัเกิดความเลืÉอมใสศรัทธานิสัยใจคอทีÉโหดร้ายก็กลบัเป็นผูเ้อืÊออารีแก่

คนทัÉวไปจนผูค้นต่างพากนัซาบซึÊ งในมิตรไมตรีของนางยกัษิณีตนนัÊน ถึงกบันาํสิÉงของมาแบ่งปัน

ให้ แต่เนืÉองจากสิÉงของทีÉไดรั้บมีจาํนวนมากนางยกัษิณีจึงนาํสิÉงของเหล่านัÊนมาทาํเป็นสลากภตัแลว้

ให้พระสงฆ/์สามเณร จบัสลากดว้ยหลกัอุปโลกนกรรม คือสิÉงของทีÉถวาย มีทัÊงของของมีราคามาก

และมีราคาน้อยแตกต่างกนัไปตามแต่โชคของผูไ้ด้รับการถวายแบบจบัสลากของนางยกัษิณีจึง

นบัเป็นครัÊ งแรกของประเพณีทาํบุญสลากภตัในพุทธศาสนา ประเพณีตานก๋วยสลาก เป็นการถวาย

ทานโดยไม่เจาะจงผูรั้บ จะทาํกนัตัÊงแต่วนัเพญ็เดือน ๑๒ เหนือ(ขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๐ ใต)้ จนถึงเกีÌยง

ดบั (แรม ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑ใต)้ 

  ความสําคัญ ประเพณีตานก๋วยสลากเป็นประเพณีในพุทธศาสนาทีÉสาํคญัอยา่งหนึÉง

ในลา้นนาไทยซึÉงสืบเนืÉองมาจากค่านิยมทีÉสืบทอดมาชา้นานคือ 

          ๑. ประชาชนวา่งจากภารกิจการทาํนา 
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          ๒. ประชาชนหยุดพกัไม่เดินทางไกลเพราะเป็นฤดูฝน 

          ๓. พระสงฆจ์าํพรรษาอยูอ่ยา่งพรักพร้อม 

          ๔. ผลไมม้ากและกาํลงัสุก เช่นส้มโอ ส้มเกลีÊยง กลว้ย ออ้ยฯลฯ 

          ๕. ไดโ้อกาสสงเคราะห์คนยากจน เป็นสังฆทาน 

          ๖. ถือวา่มีอานิสงส์แรง คนทาํบุญจะมีโชคลาภ 

          ๗. มีโอกาสหาเงินและวสัดุบาํรุงวดัก๋วยสลากแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ ๑. สลากนอ้ย หรือก๋วย

เล็ก ใชอุ้ทิศแด่ผูต้าย หรือเป็นกุศลมากขึÊน ๒. สลากก๋วยใหญ่ หรือสลากโชค หรือเป็นสลากทีÉบรรจุ

ในก๋วยใหญ่ใชเ้ป็นมหากุศลสาํหรับบุคคลทีÉมีกาํลงัศรัทธาและมีเงินทองมาก ทาํถวายเพืÉอเป็นปัจจยั

ภายหนา้ ใหม้ีบุญกุศลมากขึÊน 

 พิธีกรรมในประเพณตีานก๋วยสลากมี ๒ วัน คือ 

              ๑. ก่อนทาํพิธี"ตานก๋วยสลาก" ๑ วนั เรียกว่าวนัดาเป็นวนัจดัเตรียมสิÉงของเพืÉอใส่ในก๋วย

สลาก ผูช้ายจะตดัไมม้าจกัตอกสลากก๋วย (ชะลอม) ไวห้ลายๆใบตามศรัทธาและกาํลงัทรัพย ์ฝ่าย

หญิงจะจดัเตรียมสิÉงของทีÉจะนาํมาบรรจุในก๋วย เช่นขา้วสาร พริกแห้ง หอม กระเทียม เกลือ กะปิ 

นํÊ าปลา ขนม เมีÉยง บุหรีÉ  ไมขี้ดไฟ เทียนไข สียอ้มผา้ ผลไม้ รวมทัÊงเครืÉองใช้ต่าง ๆ แล้วบรรจุลง

ในก๋วยสลากทีÉกรุดว้ยใบตอง ใบหมากผูห้มากเมีย"ใส่ยอด" คือธนบตัร ผกูติดไม ้เสียบไวใ้นก๋วยให้

ส่วนยอดหรือธนบตัรโผล่มาแลว้รวบปากก๋วยสลากตกแต่งดว้ยดอกไม ้"ยอด" หรือธนบตัรทีÉใส่นัÊน

ไม่จาํกดัว่าเป็นจาํนวนเท่าใด ส่วนสลากโชคหรือสลากก๋วยใหญ่ของทีÉนาํบรรจุในก๋วยเช่นเดียวกบั

สลากนอ้ยแต่ปริมาณมากกว่าหรือพิเศษกวา่ สมยัก่อนจะทาํเป็นรูปเรือหลงัเล็กมีขา้วของเครืÉองใช้

ต่างๆ เช่น หมอ้ขา้ว หมอ้แกง ถว้ยแกงถว้ยชาม เครืÉองนอน เครืÉองนุ่งห่ม อาหารสําเร็จรูปใส่ไวด้ว้ย 

มีตน้กล้วย ตน้ออ้ยผูกติดไว ้"ยอด" หรือธนบตัรจะใส่มากกว่าสลากน้อย ก๋วยสลากทุกอนัตอ้งมี 

"เส้นสลาก" ซึÉ งทาํจากใบลานหรือปัจจุบนัใชก้ระดาษมาตดัเป็นแผน่ยาวๆ เขียนชืÉอเจา้ของไว ้และ

ยงับอกอีกวา่จะอุทิศไปให้ใคร เช่น " สลากขา้งซองนีÊ  หมายมีผูข้า้ นาย... นาง ขอทานไปถึงกบัตน

ภายหนา้ " หมายถึงถวายทานเพืÉอเป็นกุศลแก่ตนเองเมืÉอล่วงลบัไป และอีกแบบหนึÉง คือ"สลากขา้ว

ซองนีÊ  หมายมีผูข้า้นาย.....นาง.....ขอทานไปถึงยงันาย/นาง....(ชืÉอผูต้าย) ผูเ้ป็น.......(ความเกีÉยวขอ้ง

กบัผูใ้ห้ทาน)ทีÉล่วงลบั ขอให้ไปรอดไปถึงจิมเต่อ" หมายถึงอุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติทีÉล่วงลบัไป

แลว้ ในวนัดาสลาก จะมีญาติพีÉน้องเพืÉอนฝูงจากหมู่บา้นต่างๆ ทีÉรู้จกัมาร่วมทาํบุญ โดยนาํเงินหรือ

ผลไมเ้ช่น กล้วย ออ้ย ฯลฯ มาร่วมด้วยและช่วยจดัเตรียมสิÉงของใส่ก๋วยสลาก เจา้ภาพตอ้งเลีÊ ยงดู

อาหาร เหลา้ยาและขนม 
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              ๒. วนัทานสลาก ชาวบา้นนาํก๋วยสลากทีÉจดัทาํแลว้ไปวดั และเอา"เส้นสลาก" ทัÊงหมดไป

รวมกนัทีÉหนา้พระประธานในวิหาร จะมีการฟังเทศน์อยา่งนอ้ย ๑ กณัฑ์ ผูร้วบรวมสลากมกัจะเป็น 

มคัทายก (แก่วดั) นาํเส้นสลากทัÊงหมดมารวมกนัแลว้แบ่งเส้นสลากทัÊงหมด เป็น ๓ ส่วน(กอง) ส่วน

หนึÉงเป็นของพระเจา้ (คือของวดั)อีก ๒ ส่วนเฉลีÉยไปตามจาํนวนพระภิกษุสามเณรทีÉนิมนตม์าร่วม

ในงานทาํบุญ หากมีเศษเหลือมกัเป็นของพระเจา้ (วดั) ทัÊงหมดพระภิกษุสามเณรเมืÉอไดส่้วนแบ่ง

แลว้ จะยดึเอาชยัภูมิแห่งหนึÉงในวดัและออกสลากคือ อ่านชืÉอเส้นสลากดงัๆ หรือให้ลูกศิษย(์ขะโยม) 

ทีÉไดต้ะโกนตามขอ้ความทีÉเขียนไวใ้นเส้นสลาก หรือเปลีÉยนเป็นคาํสัÊนๆเช่น ศรัทธา นายแกว้ นาม

วงศ ์มีนีÉเนอ้ " บางรายจะหิÊว "ก๋วย" ไปตามหาเส้นสลากของตนตามลานวดัเมืÉอพบสลากของตนแลว้

จะเอาสลากของตนถวายพระ พระจะอ่านขอ้ความในเส้นสลากและอนุโมทนาให้พรแล้วคืนเส้น

สลากนัÊนให้เจา้ของสลากไป เจา้ของสลากจะนาํเส้นสลากไปรวมในวิหาร เมืÉอเสร็จแลว้มคัทายก

หรือแก่วดั จะนาํเอาเส้นสลากนัÊนไปเผาหรือทิÊงเสีย๑ 
 

๖.๒.๓ ยีÉเป็ง (ลอยกระทง) 

ประเพณีเดือนยีÉ คือ ประเพณีลอยกระทงแบบล้านนาโดยคาํว่า ยีÉ แปลว่า สอง ส่วน เป็ง 

แปลว่า เพ็ญ หรือ คืนพระจนัทร์เต็มดวง ซึÉ งหมายถึงประเพณีในวนัเพ็ญเดือนสองของชาวลา้นนา 

ซึÉ งตรงกบัเดือนสิบสองของไทย งานประเพณีจะมีสามวนั  วนัขึÊนสิบสามคํÉา หรือ วนัดา เป็นวนัซืÊอ

ของเตรียมไปทาํบุญทีÉวดั วนัขึÊนสิบสีÉค ํÉา จะไปทาํบุญกนัทีÉวดั พร้อมทาํกระทงใหญ่ไวท้ีÉวดัและนาํ

ของกินมาใส่กระทงเพืÉอทาํทานให้แก่คนยากจน  วนัขึÊนสิบห้าค ํÉา จะนาํกระทงใหญ่ทีÉวดัและกระทง

เล็กส่วนตวัไปลอยในลาํนํÊาในช่วงวนัยีÉเป็งจะมีการประดบัตกแต่งวดั บา้นเรือน ทาํประตูป่า ดว้ยตน้

กลว้ย ตน้ออ้ย ทางมะพร้าว ดอกไม ้ตุง ช่อประทีป และชกัโคมยีÉเป็งแบบต่าง ๆ ขึÊนเป็นพุทธบูชา 

และมีการจุดถว้ยประทีป(การจุดผางปะตีËบ) เพืÉอบูชาพระรัตนตรัย และมีการจุดว่าวไฟปล่อยขึÊนสู่

ทอ้งฟ้าเพืÉอบูชาพระเกตุแกว้จุฬามณีบนสรวงสวรรคช์ัÊนดาวดึงส์ 
  

ตัÊงธรรมหลวง 

  การตัÊงธรรมหลวง หรือเทศน์มหาชาติ ในอดีตเป็นหัวใจหลกัของงานยีÉเป็ง โดยแบ่งการ

เทศน์เป็น วนัแรกเทศน์ธรรมวตัร วนัทีÉสองเทศน์คาถาพนั ก่อนทีÉจะเทศน์มหาชาติก็จะเทศน์เรืÉอง

อืÉนไปเรืÉอย ๆ พอถึงวนัสุดทา้ยก็จะเทศน์ดว้ยคมัภีร์ชืÉอ มาลยัตน้ มาลยัปลาย และอานิสงส์มหาชาติ 

รุ่งขึÊนเวลาเชา้มืดก็จะเริÉมเทศน์มหาชาติตัÊงแต่กณัฑ์ทศพรเรืÉอยไป จนครบทัÊง ๑๓ กณัฑ ์ซึÉ งมกัจะไป

                                                           
๑ มณี พะยอมยงค,์ วฒันธรรมล้านนาไทย, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๒๙). 



๑๘๘ 
 

 

เสร็ฐเอาในเวลาทุ่มเศษ แลว้จะมีการเทศนธรรมพุทธาภิเษกปฐมสมโพธิ สวดมนต์เจ็ดตาํนานย่อ 

ธมัมจกักปัปวตันสูตร และสวดพุทธาภิเษก ปัจจุบนันิยมเทศน์จบภายในวนัเดียว 

การปล่อยว่าว 

วา่ว ในภาษาลา้นนา หมายถึง เครืÉองเล่นชนิดหนึÉงทาํดว้ยกระดาษ สําหรับปล่อยให้ลอยไป

ตามลม คลา้ยกบับอลลูน ตามวฒันธรรมของลา้นนา ในช่วงยีÉเป็งจะมีการปล่อยวา่ว ๒ แบบ คือ  

วา่วฮม (ว่าวลม) หรือ ว่าวควนั นาํกระดาษหลายสี มาทาํเป็นถุงรับความร้อนจากควนัไฟ 

ใชค้วนัไฟทีÉมีความร้อนอดัเขา้ไปในตวัว่าว เรียกวา่ ฮมควนั เพืÉอให้พยงุใหล้อยขึÊนไปในอากาศได ้มี 

๒ ชนิดคือ วา่วสีÉแจ่ง คือว่าวทรงสีÉเหลีÉยม และ วา่วมน คือวา่วทรงมน มกัจะผูกสายประทดัติดทีÉหาง

วา่วและจุดเมืÉอปล่อย นิยมปล่อยกนัในช่วงกลางวนั 

วา่วไฟ ใชห้ลกัการเดียวกนักบัการทาํว่าวฮม แต่ใช้กระดาษน้อยกว่า และอาศยัความร้อน

จากลูกไฟทีÉผูกติดกบัแกนกลาง ทาํให้วา่วลอยขึÊนสู่อากาศ ลูกไฟทีÉผูกติดแกนกลางในอดีตนัÊน ใช้

ขีÊยา้หล่อเป็นแท่ง ปัจจุบนันิยมใชก้ระดาษชาํระชุบขีÊผึÊงเทียน นิยมจุดในตอนกลางคืน 

ปัจจุบนันิยมเรียกหรือเรียกเพราะไม่รู้ตามแบบภาคกลางโดยเรียก วา่วควนัหรือวา่วฮม วา่“โคมลอย” 

และเรียกวา่วไฟว่า “โคมไฟ” ทัÊงๆ ทีÉโคมแปลวา่เครืÉองใชที้Éให้แสงสวา่ง สันนิฐานวา่การปล่อยวา่ว

น่าาจะเป็นการทาํตามแบบของพวกฝรัÉงหรือมิชชนันารี ในเมืองเชียงใหม ่
 

 

 

โคมยีÉเป็ง 

ในช่วงก่อนจะถึงวนัยีÉเป็งจะมีการประดิษฐ์โคมรูปลกัษณะต่างๆ (ภาษาล้านนาออกเสียง

โคม ว่า โกม) เพืÉอเตรียมใช้ในการจุดผางประทีสบูชาโดยการแขวนใส่คา้งโคมบูชาตามพระธาตุ

เจดียแ์ขวนไวห้นา้วิหาร กลางวหิารหรือในปัจจุบนันิยมแขวนประดบัตกแต่งตามอาคารบา้นเรือนมี

หลากหลายรูปทรง เช่น โคมรังมดส้ม โคมไห โคมกระจงั โคมดาว โคมกระบอก โคมเงีÊ ยว(โคม

เพชร)โคมหูกระต่าย โคมผดั โคมแอว โคมญีÉปุ่น ฯลฯ อีกมากมาย 

บอกไฟ 

ในช่วงยีÉเป็ง สล่าบอกไฟ (ดอกไมไ้ฟ) จะมีการจดัเตรียมทาํบอกไฟชนิดต่างๆ เพืÉอใช้จุด

เป็นพุทธบูชา บูชาพระเกศแกว้จุฬามณี จุดบูชาประกอบพิธีเทศน์มหาชาติหรือตัÊงธรรมหลวง และ

เป็นเครืÉองเล่นของเด็กๆ บอกไฟทีÉนิยมจุด ได้แก่ บอกไฟยิง บอกไฟขา้วตม้ บอกไฟดอก บอกไฟ
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ดาว บอกไฟบะขีÊ เบา้(บอกไฟนํÊ าตน้) บอกไฟช้างร้อง บอกไฟเทียน เด็กๆก็มกัจะเล่นบอกถบ หรือ

ประทดั หรือจุดมะผาบ และสะโปกเพืÉอให้เกิดเสียงดงั 

ล่องสะเปา 

ในอดีตชาวล้านนาไม่นิยมลอยกระทง แต่นิยมล่องสะเปา หรือไหลเรือสําเภา นิยมทาํสะ

เปากนัทีÉวดั โดยชาวบา้นช่วยกนัทาํสะเปาเป็นรูปเรือลาํใหญ่ วางบนแพไมไ้ผ ่และนาํสะตวง พร้อม

ดว้ยขา้วของต่างๆ ทัÊงหมอ้ ไห เสืÊอผา้ เครืÉองนุ่งห่ม เครืÉองอุปโภค บริโภคต่างๆ ใส่ลงไปในสะเปา 

ในช่วงหวัคํÉาของวนัยีÉเป็ง จึงพากนัหามสะเปา พร้อมแห่ดว้ยฆอ้งกลองจากวดัไปลอยทีÉแม่นํÊ า และ

ทาํพิธีเวนทานทีÉท่านํÊาก่อนปล่อยสะเปาลอยลงไป ขณะทีÉสะเปาลอยไปไดร้ะยะหนึÉง จะมีคนยากจน

คอยดกัรอสะเปากลางแม่นํÊ าเพืÉอนาํเอาของอุปโภคต่างๆมาใชอุ้ปโภคและบริโภคจึงเป็นการบริจาค

ทานแบบหนึÉง 

ส่วนการลอยกระทง รับมาจากภาคกลางในช่วงหลงั โดยเจา้ดารารัศมี พระราชชายา เป็นผู ้

ทีÉริเริÉ มการลอยกระทงทีÉเชียงใหม่เป็นคนแรก ในช่วง พ.ศ.๒๔๖๐-๒๔๗๐ โดยจุดเทียนบนกาบ

มะพร้าวทาํเป็นรูปเรือเล็ก หรือรูปหงส์ และใชท้่อนไมป้อทาํเป็นรูปเรือ แต่ยงัไม่เป็นทีÉนิยมมากนกั 

ต่อมานายทิม โชตนา นายกเทศมนตรีเมืองเชียงใหม่ ในช่วง พ.ศ.๒๔๙๐ ไดส้นบัสนุนการท่องเทีÉยว

โดยจดัให้มีการลอยกระทงมากขึÊน และมีการจดังานขึÊนทีÉประตูท่าแพ และพุทธสถาน หลงัจากนัÊน

การท่องเทีÉยวแห่งประเทศไทยไดส่้งเสริมการลอยกระทงแบบกรุงเทพฯทีÉจงัหวดัเชียงใหม่ขึÊนอยา่ง

จริงจงัและร่วมกบัเทศบาลนครเชียงใหม่โดยมีการประกวดขบวนกระทงเล็กและขบวนกระทงใหญ่

ต่อมาสมาคมผูป้ระกอบการย่านไนท์บาร์ซา ได้จดัประกวดขบวนโคมยีÉเป็งขึÊนอีกวนัหนึÉ งการจดั

ตกแต่งซุม้ประตูป่า๒ 

ก่อนจะถึงวนัยีÉเป็ง ประมาณ ๑-๒ วนั ชาวล้านนาจะเตรียมจดัตกแต่งประตูบา้นแบะประตู

วดั ดว้ยซุ้มประตูป่า โดยนาํตน้กลว้ย ใบมะพร้าว ตน้ออ้ย ตน้ข่า โคมหูกระต่าย โคมเงีÊ ยวหรือโคม

ชนิดอืÉนๆ ดอกตะล่อม(บานไม่รู้โรย) ดอกคาํปู้ จู ้ (ดาวเรือง) ฯลฯ ตกแต่งเป็นซุ้มประตูป่าอย่าง

งดงาม มีจุดมุ่งหมาย เพืÉอเป็นเครืÉองสักการะถวายการตอ้นรับพระเวสสันดรในวนัยีÉเป็ง ครัÊ งเสด็จ

ออกจากป่าเขา้สู่เมือง ซึÉ งปรากฏในเวสสันดรชาดก อนัเป็นชาติสุดทา้ยของพระโพธิสัตวก่์อนจะ

ประสูติเป็นพระพุทธเจา้ พระครูอดุลสีลกิตติÍ  (ฐานวุฑโฒ) (สัมภาษณ์, ๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๑) ผูรู้้

ด้านประเพณีล้านนากล่าวว่า ในช่วงประเพณีเดือนยีÉเป็ง ชาวล้านนานิยมทีÉจดัเทศนาธรรมเรืÉอง 

เวสสันดรชาดกและในกณัฑ์ทีÉ ๑๓ กณัฑ์สุดทา้ยหรือนครกณัฑ์ เป็นการพรรณนาเกีÉยวกบัเหตุการณ์

หลงัจากพระเวสสันดรทรงลาผนวช และทรงเครืÉองกษตัริยเ์สด็จกลบัจากป่าหิมพานตเ์พืÉอเขา้ครอง

                                                           
๒ มณี พะยอมยงค,์ วฒันธรรมล้านนาไทย, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๒๙). 
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นครสีพี ชาวบา้นชาวเมืองต่างดีใจจึงประดบัตกแต่งเมืองดว้ยซุ้มประตูป่าอยา่งงดงาม จากเรืÉองราวทีÉ

ปรากฏในเวสสันดรชาดกนีÊคนลา้นนาจึงจาํลองฉากเวสสันดรชาดกมาไวย้งับา้นของตนเอง ดว้ยการ

ตกแต่งประดบัประดาจาํลองเป็นป่าหิมมพานต์ และเชืÉอวา่ถา้ใครตกแต่งซุ้มประตูป่าไดง้ดงาม อาจ

ทาํใหพ้ระเวสสันดรเสด็จหลงเขา้มาในซุ้มประตูป่าทีÉจาํลองเป็นป่าหิมพานตภ์ายในบา้นของของเรา 

จะทาํให้ไดอ้านิสงส์อยา่งมาก 

การสร้างซุ้มประตูป่า นอกจากมีคติความเชืÉอ ในเรืÉองการตอ้นรับการเสด็จกลบัจากป่าของ

พระเวสสันดรแลว้ ยงัเป็นซุ้มทีÉใช้จุดผางประทีส เพืÉอบูชาพระเจา้ห้าพระองค์ โดยจุดไวใ้นโคมหู

กระต่ายหรือโคมชนิดอืÉนๆ ทีÉใชใ้นการประดบัตกแต่ง 

 

 

๖.๓ เทศกาลและพธีิกรรมในภาคกลาง 

๖.๓.๑ วนัสารทไทย 

วนัสารทไทย  ถือเป็นประเพณีสาํคญัของคนไทยทีÉปฏิบติัสืบต่อกนัมายาวนาน มกัจะจดัขึÊน

ในราวเดือนกนัยายน-ตุลาคมของทุกปี อีกทัÊงยงัเป็นวนัรวมญาติทีÉสมาชิกในครอบครัว ร่วมกัน

ทาํบุญอุทิศส่วนกุศลไปให้บรรพบุรุษทีÉล่วงลบัไปแลว้ มีประวติัความเป็นมาอย่างไร ติดตามจาก

บทความนีÊ  

วนัสารทไทย คือ วนัทาํบุญกลางปีของคนไทย ตรงกบัวนัแรม ๑๕ คํÉา ขึÊน ๑๐ บา้งก็นิยม

เรียกวนันีÊ วา่ "วนัสารทเดือนสิบ" หรือ "ประเพณีทาํบุญเดือนสิบ" โดยในแต่ละภาคจะมีชืÉอเรียกทีÉ

แตกต่างกนัออกไป ดงันีÊ  

  - ภาคกลาง : วนัสารทไทย 

  - ภาคใต ้: งานบุญเดือนสิบ, ประเพณีชิงเปรต 

  - ภาคอีสาน : งานทาํบุญขา้วสาก 

  - ภาคเหนือ : งานตานก๋วยสลาก 

ความเป็นมาวันสารทไทย 

จากหลกัฐานในหนังสือพระราชพิธีสิบสองเดือน บทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกลา้เจา้อยู่หวั (รัชกาลทีÉ ๕) เชืÉอว่า ประเพณีวนัสารทไทยมีมาตัÊงแต่สมยัสุโขทยั ส่วน

สาเหตุทีÉสันนิษฐานว่าไดรั้บอิทธิพลมาจากอินเดียและคติพราหมณ์ เนืÉองจากในอดีตช่วงวนัสารททีÉ

จดัในเดือน ๑๐ เมืÉอเทียบกบัช่วงฤดูเก็บเกีÉยวของไทยแลว้ พบวา่เป็นช่วงทีÉขา้วยงัไม่สุก ไม่ใช่ฤดูเก็บ

ผลผลิตของไทย จึงไม่สามารถทาํขนมกระยาสารทขึÊนมาโดยใชผ้ลผลิตในช่วงนัÊนได ้
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เมืÉอเป็นเช่นนัÊน คนไทยจึงดดัแปลงดว้ยการนาํขา้วสารเก่า ผสมกบัถัÉวและงา เพืÉอใชท้าํขนม

กระยาสารท สําหรับบูชาสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ  เทวดา และผีสาง ทีÉคอยปกป้องคุม้ครองแทนนัÉนเอง ต่อมา

เมืÉอคนไทยหนัมานบัถือศาสนาพุทธ จึงนิยมทาํบุญกบัพระสงฆ ์เพืÉออุทิศบุญส่วนกุศลไปให้บรรพ

บุรุษ รวมถึงผูต้ายทีÉตกเป็น "เปรต" ให้ไดม้ีโอกาสมารับส่วนบุญในวนัทาํบุญสารทเดือนสิบนัÉนเอง 

ซึÉ งคนใตจ้ะเรียกวนันีÊ ว่า "วนัทาํบุญชิงเปรต" นัÉนเอง โดยจะตอ้งมีการจดัสํารับอาหาร ผลไม ้ขนม

พอง ขนมลา ฯลฯ นาํไปทาํบุญ เพืÉอหวงัให้ญาติพีÉน้องทีÉล่วงลบัไปแลว้ ไดรั้บผลบุญในช่วงเทศกาล

ดงักล่าว 

ความสําคัญวันสารทไทย 

๑) การแสดงความกตญัsูต่อบรรพชนทีÉล่วงลับไปแล้ว เชืÉอว่าในช่วงวนัสารทเดือนสิบ 

ญาติพีÉนอ้งทีÉตายจากไปแลว้ แต่ยงัตอ้งชดใชก้รรมอยู ่จะไดก้ลบัมาหาครอบครัวเพืÉอรับส่วนบุญกุศล 

๒) การแสดงความเคารพต่อผูมี้พระคุณ แสดงถึงความผูกพนัระหว่างบรรพชนทีÉเสียชีวิต

ไปแลว้ และลูกหลานญาติพีÉนอ้งทีÉยงัมีชีวติอยู ่

๓) การแสดงความเอืÊอเฟืÊ อเผืÉอแผ ่เนืÉองจากในช่วงวนัสารทไทย คนไทยมกัจะนิยมนาํขนม

กระยาสารท หรือขนมตามประเพณีของแต่ละทอ้งถิÉน ไปมอบใหแ้ก่กนั 

๔) การแสดงความเคารพต่อธรรมชาติ แม่โพสพ ผีสาง เทวดา (ตามความเชืÉอของแต่ละ

พืÊนทีÉ) ทีÉช่วยปกป้องคุม้ครองให้พืชผลการเกษตรไดผ้ลดี   

๕) การเสียสละ ทําบุญ บริจาคทาน ไม่โลภ ไม่ยึดติด อีกทัÊ ง เป็นการอุปถัมภ์คํÊ า ชู

พระพุทธศาสนา อนุรักษป์ระเพณีไทยสืบไป๓ 

สาํหรับกิจกรรมวนัสารทไทยทีÉคนไทยยึดถือปฏิบติักนัทุกปี คือ การไปวดัทาํบุญ กรวดนํÊ า

อุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษทีÉล่วงลบั ด้วยการนาํขา้วปลาอาหาร ผลไม ้ขนมตามประเพณี ไป

ร่วมตกับาตรทีÉวดั ซึÉ งการประกอบพิธีวนัสารทไทยในแต่ละพืÊนทีÉ ก็อาจมีลักษณะทีÉแตกต่างกัน

ออกไป 
 

๖.๓.๒ ตักบาตรเทโว 

ตกับาตรเทโว หมายถึงการทาํบุญตกับาตร ปรารภเหตุทีÉพระพุทธเจา้เสด็จลงจากเทวโลก 

ในวนัมหาปวารณา (วนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑)  คาํวา่ เทโว เรียกมาจากคาํวา่ เทโวโรหณะ (เทว+โอ

โรหณ) ซึÉ งแปลวา่ การลงจากเทวโลก 

                                                           
๓ สถิต  ศิลปะชยั, เทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บ.จรัลสนิทวงศก์ารพมิพ์

,๒๕๔๘), 



๑๙๒ 
 

 

ความเดิมมีวา่ ในพรรษาทีÉ ๗ นบัแต่วนัตรัสรู้ พระพุทธเจา้เสด็จไปจาํพรรษาอยูบ่นสวรรค์

ชัÊนดาวดึงส์เพืÉอเทศน์โปรดพระพุทธมารดา ทีÉไดก้าํเนิดเป็นเทพบุตรอยูใ่นชัÊนดุสิต (สวรรคช์ัÊนทีÉ ๔) 

โดยลงมาฟังธรรมทีÉชัÊนดาวดึงส์ (สวรรคช์ัÊนทีÉ ๒) จนบรรลุโสดาปัตติผล (สาเหตุทีÉพระศาสดาไม่

เสด็จไปแสดงธรรมในชัÊนดุสิตเพราะเทวดาทีÉอยูใ่นชัÊนดาวดึงส์ไม่สามารถขึÊนไปในชัÊนดุสิตได ้ดว้ย

ศกัดานุภาพทีÉน้อยกว่า เพืÉอให้โอกาสฟังธรรมแก่เทวดาเหล่านัÊน) ครัÊ นถึงวนัมหาปวารณา (วนัขึÊน 

๑๕ คํÉา เดือน ๑๑) จึงเสด็จลงจากเทวโลกทีÉเมืองสังกสัสนคร ในกาลทีÉเสด็จลงจากเทวโลกไดมี้เนิน

เป็นอนัเดียวกนัจนถึงพรหมโลกเมืÉอทรงแลดูขา้งล่างสถานทีÉนัÊนก็มีเนินอนัเดียวกนัจนถึงอเวจีมหา

นรก ทรงแลดูทิศใหญ่และทิศเฉียง จกัรวาลหลายแสนก็มีเนินเป็นอนัเดียวกนัเทวดาก็เห็นพวก

มนุษยแ์มพ้วกมนุษยก์็เห็นเทวดา สัตวน์รกก็เห็นมนุษยแ์ละเทวดา ต่างก็เห็นกนัเฉพาะหน้าทีเดียว 

ลาํดบันัÊน พระผูมี้พระภาคเจา้จึงทรงเปล่งฉัพพรรณรังสี ขณะทีÉพระองค์เสด็จลงมาจากสวรรค์ชัÊน

ดาวดึงส์   

รุ่งขึÊนวนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑ ชาวเมืองจึงพากนัทาํบุญตกับาตรเป็นการใหญ่เพราะไม่ได้

เห็นพระพุทธเจา้มาถึง ๓ เดือน การทาํบุญตกับาตรในวนันัÊนจึงไดชื้Éอวา่ตกับาตรเทโวโรหณะต่อมา

มีการเรียกกร่อนไปเหลือเพียงตกับาตรเทโวเพืÉอระลึกถึงเหตุการณ์ในวนันัÊนจึงนิยมตกับาตรเทโว

กนัจนเป็นประเพณีสืบมาตราบเท่าทุกวนันีÊ  

การตักบาตร 

วนัเทโวโรหณะ หมายถึง วนัทีÉพระพุทธเจา้เสด็จลงจากสวรรค์ ชัÊนดาวดึงส์ในวนัขึÊน ๑๕ 

คํÉา เดือน ๑๑ มีประเพณีตกับาตรในวนันีÊ  บางแห่งก็ตกับาตรในวนัถดัมา (วนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑) 

การตกับาตรในวนันีÊ มีลกัษณะพิเศษคือ จะอญัเชิญพระพุทธรูปขึÊนประดิษฐานบนลอ้เลืÉอนทีÉบุษบก 

(บุษบก หมายถึง เรือขนาดเล็ก มียอด เคลืÉอนทีÉได)้ และมีบาตรวางตัÊงอยู่ดา้นหนา้และจะมีคนลาก

ลอ้เลืÉอนไปอย่างชา้ๆ พระสงฆ์ก็จะเดินตามเรียงเป็นแถวส่วนพุทธศาสนิกชนก็จะนัÉงเรียงเป็นแถว

และนาํขา้วตม้ลูกโยนมาใส่บาตรซึÉ งในบางวดัอาจจะมีการจดัสถานทีÉเป็นแบบจาํลองเหมือนกบัทีÉ

พระพุทธเจา้เสด็จลงมาจริงๆ เมืÉอถึงวนัเทโวโรหณะ (วนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑) หรือวนัถดัมา (วนั

แรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑) ในทีÉบางแห่ง พุทธศาสนิกชนนิยมไปทาํบุญตกับาตรทีÉวดั โดยการปฏิบติัตน

ดงันีÊ  

เตรียมอาหารในตอนเชา้ อาหารทีÉเตรียมเพืÉอตกับาตรเป็นพิเศษในวนันีÊ  คือ ขา้วตม้มดั และ

ขา้วตม้ลูกโยน วดับางวดัอาจจะจาํลองสถานการณ์วนัทีÉพระพุทธเจา้เสด็จลงจากเทวโลกชัÊนดาวดึงส์ 

คือ ประชาชนจะนัÉงหรือยนืสองฝัÉงทางลงจากอุโบสถหรือศาลาให้พระสงฆเ์ดินเขา้แถวเรียงลาํดบั

รับบาตรตรงกลางโดยมีมคันายกเดินอญัเชิญพระพุทธรูปนาํหนา้แถวพระสงฆ ์



๑๙๓ 
 

 

หลงัจากตกับาตรแล้วมีการอาราธนาศีล สมาทานศีลและรักษาศีล ฟังธรรมและทาํสมาธิ

ตามโอกาส เพืÉอทาํใหจิ้ตใจบริสุทธิÍ ผอ่งใส แผเ่มตตาและกรวดนํÊาอุทิศส่วนกุศลให้กบัญาติ ผูล่้วงลบั

และสรรพสัตว์๔ 
 

๖.๓.๓ โยนบวั 

ประเพณีโยนบวัหรือรับบวั เป็นประเพณีของชาวบางพลีทีÉเริÉมตน้จาก “นํÊาใจไมตรี” ทีÉหยิบ

ยืÉนให้กบัชาวพระประแดงและชาวอาํเภอเมืองสมุทรปราการผา่นการเก็บดอกบวัให้กนั ปีแลว้ปีเล่า

จนกลายเป็นประเพณีสําคญัของชาวบางพลีมาจนถึงทุกวนันีÊ  ตามความเชืÉอของชาวพุทธ เชืÉอกนัว่า

ดอกบวัเป็นดอกไมที้Éเขา้ไปมีบทบาทสําคญัอยู่หลายๆ ครัÊ งในพุทธประวติั และยงัเป็นดอกไมท้ีÉเป็น

สัญลกัษณ์ของความบริสุทธิÍ และความเป็นมงคล  ประกอบกบัสมยัก่อนในเขตอาํเภอบางพลี จงัหวดั

สมุทรปราการนัÊน มีดอกบวัขึÊนอยูต่ามลาํคลองเป็นจาํนวนมาก ชาวบางพลีจึงริเริÉมใหมี้ประเพณีโยน

บัวหรือรับบัวขึÊ นหนึÉ งวนัก่อนวนัออกพรรษา ต่างร่วมแรงร่วมใจช่วยกันตกแต่งเรือสําหรับ

ประดิษฐานพระพุทธรูปสําคญัของชาวบางพลี หลวงพ่อโต ล่องไปตามลาํคลอง เพืÉอรับดอกบวัทีÉ

ผูค้นต่างมายนืรอและพยายามโยนบวัจากสองฝัÉงคลองมาให้ถึงเรือทีÉประดิษฐานหลวงพ่อโตดว้ยจิต

ศรัทธา ระหว่างทีÉล่องไปก็จะมีเรือขบวนร้องรําทาํเพลง สร้างบรรยากาศสนุกสนานไปตลอด

เส้นทางทีÉขบวนเรือผา่น 

ทีÉมาของประเพณีโยนบวัหรือรับบวันัÊนมาจากสมยัก่อนยา่นบางพลีจะมีดอกบวัขึÊนอยูต่าม

ลาํคลอง ใครทีÉตอ้งการดอกบวัไปบูชาก็จะแวะมาหาดอกบวัในทีÉแห่งนีÊ  ครัÊ งหนึÉ งชาวอาํเภอพระ

ประแดงและชาวอาํเภอเมืองสมุทรปราการตอ้งการดอกบวัไปบูชาพระคาถาพนัและบูชาพระเนืÉอง

ในเทศกาลออกพรรษา  และทีÉๆ มีดอกบวัให้เก็บจาํนวนมากก็คือตามลาํคลองบางพลีนัÉนเอง คนจาก

สองอาํเภอนีÊจึงชกัชวนกนัพายเรือมาตามลาํคลองเพืÉอเก็บดอกบวั ในวนัขึÊน ๑๓ คํÉา 

ชาวบางพลีซึÉ งเป็นเจา้บา้นพอทราบข่าววา่คนจากสองอาํเภอนีÊมาเก็บดอกบวัเพืÉอไปใชบู้ชา

พระ เห็นถึงความศรัทธาจึงนัดแนะคนบางพลีออกมาร่วมเก็บดอกบวั พร้อมกบัเตรียมขา้วปลา

อาหารไวเ้ลีÊยงรับรองชาวพระประแดงและชาวสมุทรปราการดว้ย เมืÉอเรือของชาวพระประแดงและ

ชาวสมุทรปราการผ่านมาถึงหมู่บา้นบางพลีใหญ่ ชาวบางพลีก็เรียกให้แวะรับดอกบวัตามบา้นจาก

สองฝัÉงคลอง วา่กนัวา่การส่งมอบดอกบวัใหก้นัของชาวบางพลีชาวพระประแดงและชาวอาํเภอเมือง

สมุทรปราการนัÊนเป็นภาพทีÉงดงาม สุภาพ ส่งและรับดว้ยมือและพนมมือตัÊงจิตอธิษฐานอนุโมทนา

ผลบุญร่วมกนั หลงัจากนัÊนเป็นตน้มาชาวพระประแดง ชาวสมุทรปราการและชาวบางพลีกยงัคง

                                                           
๔  จ.เปรียญ : (นามแฝง), ประเพณีพธีิมงคลของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมบรรณาคาร, ๒๕๒๕),  



๑๙๔ 
 

 

ปฏิบติัเช่นนีÊ ติดต่อกนัมาทุกปีๆ จนกลายเป็นมีการนดัหมายระหว่างกนัทีÉทุกปีก่อนวนัออกพรรษา

จะตอ้งมานดัรับดอกบวักนั 
 

๖.๔  เทศกาลและพธีิกรรมในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ๕ 

๖.๔.๑  แห่ผตีาโขน 

ประเพณีแห่ผีตาโขนจดัเป็นส่วนหนึÉ งในงานบุญประเพณีใหญ่หรือทีÉเรียกว่า "งานบุญ

หลวง" หรือ "บุญผะเหวด" ซึÉ งตรงกับเดือน ๗ มีขึÊ นทีÉอาํเภอด่านซ้าย จงัหวดัเลย และจดัเป็น

การละเล่นทีÉถือเป็นประเพณีทุกปี เกีÉยวโยงกบังานบุญพระเวสหรือเทศน์ มหาชาติ ประจาํปีกบัพระ

ธาตุศรีสองรัก      ปูชนียสถานสําคญัของชาวด่านซ้าย เป็นอีกหนึÉงประเพณีทีÉมีชืÉอเสียงและขึÊนชืÉอ

ของจงัหวดัเลย โดยมีกระบวนแห่ผีตาโขนโดยแต่งกายคลา้ยผีและปีศาจใส่หน้ากากขนาดใหญ่ทีÉ

เป็นเอกลกัษณ์มีลวดลายทีÉงดงามแตกต่างกนัไปแสดงการละเล่นเตน้รํากนัอยา่งสนุกสนานในขบวน

แห่งทีÉแห่ยาวไปตามทอ้งถนน 

ต้นกําเนิดผีตาโขนกล่าวกนัวา่การแห่ผีตาโขนเกิดขึÊนเมืÉอครัÊ งทีÉพระเวสสันดรและนางมทัรี

จะเดินทางออกจากป่ากลบัสู่เมืองบรรดาผีป่าหลายตนและสัตวน์านาชนิดอาลยัรักจึงพาแห่แหนแฝง

ตวัแฝงตน มากบัชาวบา้นเพืÉอมาส่งทัÊงสองพระองคก์ลบัเมือง "ผีตามคน" หรือ "ผีตาขน" จนกลาย

มาเป็น "ผตีาโขน" อยา่งในปัจจุบนั 

  
 

ชนิดของผตีาโขน 

ผตีาโขน ในขบวนแห่จะแยกเป็น ๒ ชนิดคือ ผตีาโขนใหญ่และผีตาโขนเล็ก 

- ผีตาโขนใหญ่ ทาํเป็นหุ่นรูปผีทาํจากไมไ้ผ่สานมีขนาดใหญ่กว่าคนธรรมดาประมาณ ๒ 

เท่าประดบัตกแต่งรูปร่าง 

                                                           
๕ ปรีชา  พินทอง, สารานุกรม ภาษา อสีาน-ไทย-องักฤษ, (อุบลราชธานี : โรงพมิพศิ์ริธรรม, ๒๕๓๕). 



๑๙๕ 
 

 

- ผีตาโขนเล็ก ผีตาโขนเล็กเป็นการละเล่นของเด็กไม่ว่าเด็กเล็กเด็กวยัรุ่นหรือผูใ้หญ่ทัÊง

ผูห้ญิง ผูช้าย มีสิทธิÍ ทาํและเข้าร่วมสนุกได้ทุกคนแต่ผูห้ญิงไม่ค่อยเข้าร่วมเพราะเป็นการเล่น

ค่อนขา้งผาดโผนและซุกซน  

    

 

การแต่งกายผตีาโขน 

ผูเ้ข้าร่วมในพิธีนีÊ จะแต่งกายคลา้ยผีและปีศาจใส่หน้ากากขนาดใหญ่ทาํจากกาบมะพร้าว

แกะสลกัและสวมศีรษะดว้ยการละเล่นผตีาโขนเนืÉองจากงานประเพณีผีตาโขนเป็นงานบุญใหญ่ซึÉ ง

เรียกกนัว่างานบุญหลวง จดัขึÊนทีÉวดัโพนชัย อ.ด่านซ้าย โดยมี การละเล่นผีตาโขน มีการเทศน์

มหาชาติมีการทาํบุญพระธาตุศรีสองรักและงานบุญต่างๆเขา้มาผสมอยูร่วมๆกนั จึงมีการจดังานกนั 

๓ วนั 

- วนัแรก เริÉมพิธีตอนเชา้ ๐๔.๐๐-๐๕.๐๐ น. คณะแสนหรือขา้ทาสบริวารของเจา้พอ่กวนจะ

นาํอุปกรณ์ มีด ดาบ หอก ฉตัร พานดอกไม ้ธูปเทียน ขนัหา้ขนัแปด(พานดอกไม ้๕ คู่ หรือ ๘ คู่) ถือ

เดินนาํขบวนไปทีÉริมแม่นํÊ าหมนั เพืÉอนิมนตพ์ระอุปคุตต ์พระผูมี้ฤทธานุภาพมาก และมกัเนรมิตกาย

อยูใ่นมหาสมุทร เพืÉอป้องกนัภยัอนัตราย และให้ เกิดความสุข สวสัดี เมืÉอถึงแลว้ผูอ้นัเชิญตอ้งกล่าว

พระคาถา และให้อีกคนลงไปในนํÊ างมกอ้นหินใตน้ํÊ าขึÊนมาถาม วา่ "ใช่พระอุปคุตตห์รือไม่" ผูท้ีÉยืน

อยูบ่นฝัÉงตอบวา่ "ไม่ใช่" พอกอ้นหินกอ้นทีÉ ๓ ให้ตอบวา่ "ใช่ นัÉนแหละ พระอุปคุตต์ทีÉแทจ้ริง" เมืÉอ

ไดพ้ระ     อุปคุตต์มาแลว้ ก็นาํใส่พานแลว้นาํขบวนกลบัทีÉหอพระอุปคุตต์ ทาํการ ทกัขิณาวฏั ๓ 

รอบ มีการยิงปืนและจุดประทดัซึÉ งช่วงเวลานัÊนบรรดาผีตาโขนทีÉนอนหลบัหรือ อยู่ตามทีÉต่างๆก็จะ

มาร่วมขบวนดว้ย ความยินดีปรีดา เตน้รํา เขา้จงัหวะกบัเสียงหมากกระแร่ง ซึÉ งเป็นกระดิÉงผูกคอววั

หรือกระดิÉงใหเ้สียงดงั 

- วนัทีÉสอง เป็นพิธีแห่พระเวส ในขบวนประกอบดว้ย พระพุทธรูป ๑ องค ์พระสงฆ ์๔ รูป 

นัÉงบนแคร่หามตามด้วย เจา้พ่อกวนนัÉงอยู่บน กระบอกบัÊงไฟ ทา้ยขบวนเป็นเจา้แม่นางเทียม กับ

บริวาร ชาวบา้น และเหล่าผีตาโขน เดินตามเสด็จไปรอบ เมือง ก่อนตะวนัตกดิน สําหรับคนทีÉเล่น



๑๙๖ 
 

 

เป็นผีตาโขนใหญ่ ตอ้งถอดเครืÉองแต่งกายผีตาโขนใหญ่ออก ให้หมดและนาํไปทิÊงในแม่นํÊ าหมนั 

ห้ามนาํเขา้บา้น เป็นการทิÊงความทุกขย์ากและสิÉงเลวร้ายไป รอจนปีหนา้ฟ้าใหม่ แลว้ค่อยทาํเล่นกนั

ใหม่ 

- วนัทีÉสาม เป็นการรวมเอางานบุญประเพณีประจาํเดือนต่างๆของปีมารวมกนัจดัในงาน

บุญหลวง ประชาชนจะมานัÉงฟังเทศน์ มหาชาติ ๑๓ กณัฑ์ ทีÉวดัโพนชัยเพืÉอเป็นการสร้างกุศลและ

เป็นมงคลแก่ชีวติแก่ชีวิต 
 

๖.๔.๒ แห่ปราสาทผึÊง 

 ประเพณีแห่ปราสาทผึÊงจงัหวดัสกลนครถือเป็นประเพณีงานบุญสําคญัและเป็นเอกลกัษณ์

ของจงัหวดัสกลนครประเพณีแห่ปราสาทผึÊงจะจดัขึÊนในช่วงเดือน ๑๑ หรือช่วงออกพรรษาในงาน

แห่ปราสาทผึÊงจงัหวดัสกลนครชาวบา้นจากทุกหมู่บา้นจะมีการจดัทาํปราสาทซึÉ งสร้างมาจากขีÊผึÊง

เป็นส่วนประกอบหลกัจากนัÊนจะมีการจดัขบวนแห่อย่างสวยงามอันประกอบไปด้วยการแสดง

พืÊนบา้นการแต่งกายพืÊนเมือง การรํามวยหรือกระทัÉงการฟ้อนภูไทยจากนัÊนทุกขบวนแห่ปราสาทผึÊง

ของแต่ละหมู่บา้นจะนาํปราสาทผึÊงไปทอดถวาย ณ วดัพระธาตุเชิงชุมวรวิหารประเพณีแห่ปราสาท

ผึÊงเป็นประเพณีทีÉทาํสืบต่อกนัมาเป็นเวลานานในภาคอีสานแต่จะเป็นทีÉรู้จกัมากและแพร่หลายใน

พืÊนทีÉจงัหวดัสกลนคร โดยมีจุดประสงค์ของประเพณีทีÉเกีÉยวเนืÉองกนัระหว่างความเชืÉอในการทาํบุญ

อุทิศส่วนกุศลแก่ญาติผูล้่วงลบั และการทาํบุญใหญ่ในช่วงออกพรรษาซึÉ งเป็นงานบุญทีÉมีความเชืÉอ

กนัอยา่งแพร่หลายวา่จะไดรั้บอานิสงส์มาก 

งานประเพณีแห่ปราสาทผึÊงมีความใกล้ชิดกบังานบุญแจกขา้วของคนภาคอีสานซึÉ งจะมี

ในช่วงเดือน ๑๑ หรือช่วงออกพรรษา หรือทีÉรู้จกักนัในฐานะของงานทาํบุญอุทิศส่วนกุศลให้ผูต้าย

ของชาวอีสานเนืÉองจากในงานทาํบุญแจกขา้วเป็นงานบุญใหญ่ทีÉมีการจดัขึÊนในช่วงออกพรรษา ใน

งานประเพณีแจกขา้วนัÊนชาวบา้นในหมู่บา้นจะออกมาช่วยกนัจดังานบุญ ในงานบุญนัÊนจะมีการ

จดัทาํหอผึÊง เป็นทรงตะลุ่มขึÊนโครงดว้ยไม่ไผ่จกัตอกเพืÉอยึดโครง มีการแทงหยวกประดบัหอผึÊง 

และมีการใชขี้ÊผึÊงหล่อในแม่พิมพ ์นิยมทาํให้เป็นรูปทรงของดอกไมจึ้งเรียกถูกเรียกว่าดอกผึÊง เพืÉอ

นาํมาประดบัตกแต่งในหอผึÊง 

 การทาํปราสาทผึÊงส่วนมากในอีสานนิยมทาํกนัมาแต่โบราณดว้ยเหตุผลหรือคติทีÉวา่ ๑) เพืÉอ

อุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษทีÉล่วงลบัไปแลว้ ๒) เพืÉอตัÊงความปรารถนาไวห้ากเกิดในภพมนุษย์

ขอให้มีปราสาทราชมณเฑียรอาศยัอยู่ด้วยความมัÉงมีศรีสุขถ้าเกิดในสวรรค์ขอให้มีปราสาทอนั

สวยงามมีนางฟ้าแวดลอ้มเป็นบริวารจาํนวนมาก ๓) เพืÉอรวมพลงัสามคัคีในงานบุญร่วมกนัพบประ

สนทนากนัฉนัทพ์ีÉนอ้ง ๔) เพืÉอเป็นการประกาศหลกัศีลธรรมทางบุญทางกุศลใหป้รากฏ 
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 นอกจากงานบุญแจกข้าวแล้วประเพณีแห่ปราสาทผึÊ งในจังหวดัสกลนครยงัมีความ

เกีÉยวเนืÉองกบัความเชืÉอในวนัออกพรรษาหรือวนัเทโวโรหนะวา่เป็นวนัทีÉพระพุทธเจา้เสด็จกลบัจาก

การแสดงธรรมแก่พระพุทธมารดาในสวรรคก์่อนทีÉจะเสด็จลงมายงัโลกมนุษยพ์ระองคไ์ดพ้ิจารณา

โลกทัÊงสามอนัไดแ้ก่ มนุษยโ์ลก เทวโลกและยมโลกจะสามารถมองเห็นความเป็นอยูซึ่É งกนัและกนั

ในวนันีÊและดว้ยพุทธานุภาพของพระองค์จะทาํให้ไดเ้ห็นหอผึÊงทีÉชาวบา้นในมาถวายในงานบุญวนั

ออกพรรษานีÊ  

 การจดัสร้างปราสาทผึÊงทีÉเป็นจุดเด่นของงานแห่ปราสาทผึÊงของจดัหวดัสกลนครนัÊน ไดม้ี

การพฒันารูปแบบการสร้างซึÉ งมีพืÊนฐานมากจากการจัดทาํหอผึÊ งในสมัยก่อนให้มีความวิจิตร

ตระการและสวยงามมากขึÊน โดยการจดัทาํปราสาทผึÊงของแต่ละหมู่บา้นนัÊน จะกินเวลาร่วมสาม

เดือนเป็นอยา่งตํÉา มีการจดัการวางแผนการสร้างโดยอาศยัองคค์วามรู้ในศาสตร์และศิลป์ต่างๆ ทีÉสืบ

ทอดกนัมา ขัÊนตอนการดาํเนินงานนัÊนจะเริÉมจากการวางแผนขึÊนโครงไมใ้นการสร้างโดยช่างไมที้Éมี

ฝีมือสูงจากนัÊนก็ทาํการออกแบบลวดลายและสีของปราสาท และเขา้สู่ขัÊนตอนการหล่อขีÊผึÊงตามทีÉ

ไดว้างแผนไว ้โดยทาํการหล่อในแม่พิมพเ์พืÉอใหไ้ดล้วดลายทีÉตอ้งการ จากนัÊนก็นาํขีÊผึÊงทีÉหล่อเอาไว้

มาประกอบเข้าด้วยกนัด้วยการเชืÉอม หรือยึดด้วยเข็มหมุด และสุดท้ายก็คือขัÊนตอนการตกแต่ง

ปราสาทผึÊงก็ถือเป็นอนัเสร็จสิÊน 

ประเพณีแห่ปราสาทผึÊ งของชาวสกลนครนับเป็นประเพณีทีÉมีการสืบทอดกันมาอย่าง

ยาวนาน จึงทาํใหเ้กิดพฒันาการและความเปลีÉยนแปลงของพิธีการต่างๆ ตามช่วงเวลา อาจจะมีความ

แตกต่างกนัในการปฏิบติัของแต่ละพืÊนทีÉอยูเ่ล็กนอ้ยอนัเป็นผลมากจากความเชืÉอและวฒันธรรมยอ่ย

ในแต่ละพืÊนทีÉนัÊนอย่างไรก็ตามประเพณีแห่ปราสาทผึÊงของชาวสกลนครก็มีสัญลกัษณ์ทางประเพณี

ทีÉทาํหนา้ทีÉเป็นตวัแทนของเหตุการณ์ในลกัษณของการสร้างสิÉงแทนช่วงเวลาหรือเหตุการณ์หนึÉงซึÉ ง

สะทอ้นถึงความเชืÉอและวฒันธรรมหลกัของสังคม 
 

๖.๔.๓ บุญผะเหวต 

บุญผะเหวด หรือบุญพระเวส หมายถึง บุญพระเวสสันดร เรียกอีกอยา่งหนึÉงวา่ บุญมหาชาติ 

ชาวอีสานจะนิยมจดัขึÊนในเดือนสีÉ  (ช่วงเดือนมีนาคม) เป็นบุญประจาํปีในฮีตสิบสอง ดงัทีÉปราชญ์

อีสานไดป้ระพนัธ์ผญา (บทกลอน) เกีÉยวกบัการทาํบุญในช่วงเดือนสามและเดือนสีÉไวว้่า “เถิงเมืÉอ

เดือนสามคอ้ยเจา้หัวคอยปัÊ นขา้วจีÉ ตกเมืÉอเดือนสีÉคอ้ยจวัน้อยเทศน์มทัรี”แปลว่าเมืÉอถึงเดือนสาม

พระภิกษุสามเณรจะรอชาวบา้นทาํบุญขา้วจีÉและเมืÉอถึงเดือนสีÉ (ช่วงเดือนมีนาคม) สามเณรเทศน์

กณัฑ์มทัรีในงานบุญมหาชาติ  บุญผะเหวดของชาวอีสานถือเป็นงานบุญสําคญั ชาวบา้นจะจดัให้มี



๑๙๘ 
 

 

พิธีอย่างใหญ่โต งานบุญต่อเนืÉองกนั ๒-๓ วนั มูลเหตุทีÉมีการทาํบุญมีคติความเชืÉอมาจากเรืÉองพระ

มาลยัสูตร 

       
  

งานบุญผะเหวดของชาวอีสานจะจดัอยู ่๒ วนัคือ ๑.มืÊอโฮม(วนัรวม) โดยในตอนเชา้มีการ

ทาํบุญตกับาตรถวายภตัตาหารแด่พระภิกษุสามเณร ช่วงบ่ายมีการอญัเชิญพระอุปคุตจากสระหรือ

หนองนํÊ าใกลห้มู่บา้นมาประดิษฐาน ณ หอทีÉตัÊงไว ้มีขบวนแห่อญัเชิญพระเวสสันดร พระนางมทัรี 

พร้อมดว้ยกญัหาและชาลีเขา้เมือง บางทอ้งทีÉจดัใหญ่โตมีช้างประกอบขบวนแห่อยา่งเอิกเกริก ส่วน

ชาวบ้านจะเก็บดอกไม้ตามป่าโคกเพืÉอมาบูชาพระ เขา้ร่วมขบวนแห่มีดนตรีกลองยาวเล่นอย่าง

สนุกสนาน เมืÉอมาถึงศาลาโรงธรรมก็ร่วมกนัฟังเทศน์พระมาลยัหมืÉนพระมาลยัแสน บางทอ้งทีÉมี

มหรสพสมโภชไปตลอดทัÊงคืน  ๒. มืÊองนั (วนัเทศน์) ตอนเชา้ตรู่เวลาประมาณ ๐๕.๐๐ น. มีการแห่

ขา้วพนักอ้นทีÉชาวบา้นทาํจากขา้วเหนียวปัÊ นให้เป็นลูกกลมขนาดเท่าหวัแม่มือจาํนวน ๑๐๐๐ กอ้น 

(เป็นคติการบูชาคาถา ๑๐๐๐ พนัคาถาในเรืÉองพระเวสสันดรชาดก) นาํมาแห่รอบศาลาโรงธรรม ๓ 

รอบแต่ละรอบก็นาํขา้วพนักอ้นวางไวต้ามขนักะยอ่งทีÉผกูไวต้น้เสาธงผะเหวดให้ครบทัÊง ๘ ทิศ 

 จากนัÊนพระภิกษุสามเณรก็จะเริÉมเทศน์ตัÊงแต่กณัฑ์สังกาส คือการบอกศกัราช กล่าวถึงอายุ

กาลของพระพุทธศาสนาทีÉล่วงมาตามลาํดบั ต่อมาเป็นการเทศน์พระเวสสันดรชาดกเริÉมกณัฑ์แรก

คือกณัฑท์ศพร เรียงตามลาํดบักณัฑไ์ปเรืÉอยๆ ตลอดทัÊงวนัจนถึงนครกณัฑเ์ป็นกณัฑ์สุดทา้ย 

การเทศน์ของพระภิกษุสามเณรมี ๒ ลักษณะคือ ๑.เทศน์แบบอ่านหนังสือหรือเทศน์

ธรรมดาเป็นทาํนองคลา้ยกบัการสูตรขวญัของอีสานมีหลายทาํนองตามความถนดัของพระผูเ้ทศน์ 

เช่น ทาํนองกาเตน้กอ้น ทาํนองช้างเทียมแม่ ๒. เทศน์เล่นเสียงยาวๆหรือเรียกว่าเทศน์แหล่ พระผู ้

เทศน์มีการเล่นลูกคอและทาํเสียงสูงตํÉา เพืÉอให้เกิดความไพเราะ ส่วนญาติโยมทีÉนัÉงฟังเทศน์ เมืÉอ

พระภิกษุสามเณรทีÉตนรับเป็นเจา้ภาพรับกณัฑ์ขึÊนเทศน์ เจา้ภาพก็จุดเทียนบูชาคาถา หวา่นขา้วตอก

ขา้วสาร ในช่วงเวลาทีÉพระภิกษุสามเณรกาํลงัเทศน์อยูน่ัÊน ถา้พระผูเ้ทศน์เสียงดี ญาติโยมชาวบา้นก็

จะถวายปัจจยัพิเศษเพิÉมเติมเรียกวา่ “แถมสมภาร” และช่วงเยน็มีการแห่ กณัฑจ์อบ กณัฑห์ลอน 



๑๙๙ 
 

 

 กณัฑ์จอบ คือตน้ดอกไมเ้งินกณัฑ์พิเศษทีÉเจา้ของกณัฑ์เจาะจงจะนาํไปถวายพระผูเ้ทศน์รูป

ใดรูปหนึÉ งโดยเฉพาะ จึงเรียกวา่กณัฑ์จอบ (จอบ หมายถึงแอบดู) เมืÉอเวลาทีÉจะนาํไปถวายเจา้ภาพ

ตอ้งไปแอบดูให้รู้แน่เสียก่อนวา่ พระทีÉกาํลงัเทศน์อยูน่ัÊนคือพระทีÉเจา้ภาพศรัทธาหรือไม่ ถา้ใช่จึงแห่

ตน้กณัฑ์จอบเขา้ไปยงัอาราม เมืÉอเทศน์เสร็จก็นิมนตล์งมารับถวาย 

 ส่วนกณัฑ์หลอน คือตน้ดอกไมเ้งินทีÉชาวบา้นรวมกลุ่มกนัทาํขึÊนดว้ยศรัทธา จากคุม้ต่างๆ

ภายในหมู่บา้นไม่ไดจ้าํเพาะเจาะจงว่าจะถวายแด่พระภิกษุสามเณรรูปใดรูปหนึÉ ง ทัÊงตน้กณัฑ์จอบ 

กณัฑ์หลอนมีการแห่ดว้ยวงกลองยาวพิณแคน ผูร่้วมขบวนฟ้อนรําอย่างสนุกสนาน เมืÉอนาํไปถึง

อารามพระหรือสามเณรรูปใดกาํลังเทศน์อยู่ เมืÉอท่านเทศน์จบก็นิมนต์มารับกัณฑ์หลอนตน้นัÊน  

พระเณรรูปใดหากกูกกณัฑ์หลอนถือว่าโชคดี เพราะกณัฑ์หลอนมีปัจจยัมาก ดงัผญาอีสานว่า “ถืก

กณัฑ์หลอน มนัซิรวยขา้วตม้” แปลว่า ถา้ไดรั้บถวายกณัฑ์หลอนจะรวยขา้วตม้ทีÉมาพร้อมกบัตน้

กณัฑห์ลอน 

          
  

ในปัจจุบนัประเพณีบุญผะเหวดของภาคอีสานนิยมทาํกนัทุกหมู่บ้านเป็นการสร้างความ

สามคัคีให้เกิดขึÊนในหมู่บา้นและเป็นการคํÊาจุนพระพุทธศาสนาไปอีกทางหนึÉ งดว้ยรวมถึงจงัหวดั

ร้อยเอ็ดทีÉจดังานบุญผะเหวดเป็นงานบุญใหญ่ประจาํจงัหวดั โดยมีคาํทีÉชาวร้อยเอ็ดพูดติดปากว่า 

“ไปกินขา้วปุ้น(ขนมจีน)เอาบุญผะเหวด ฟังเทศน์มหาชาติ”งานบุญจดัขึÊนทีÉบริเวณสวนสมเด็จพระ

ศรีนครินทร์และบึงพลาญชยั ตรงกบัวนัศุกร์ วนัเสาร์ วนัอาทิตยแ์รกของเดือนมีนาคมของทุกปี ซึÉ ง

เริÉมมาตัÊงแต่ พ.ศ.๒๕๓๔ ในงานประกอบด้วยขบวนแห่ ๑๓ กณัฑ์ มีการตกแต่งขบวนแห่อย่าง

สวยงามตามเนืÊอเรืÉองของพระเวสสันดรชาดก มีการจดัซุ้มโรงทานขา้วปุ้น(ขนมจีน)ของประชาชน 

ห้างร้าน หน่วยงานราชการ รัฐวิสาหกิจ ไวค้อยบริการแก่ผูม้าร่วมงานทีÉสามารถรับประทานกนัได้

อย่างเต็มอิÉม และมีการแห่กณัฑ์จอบกณัฑ์หลอนของละคุม้ หน่วยงานราชการ ภาครัฐและเอกชน

อยา่งยิÉงใหญ่ รวมเงินทีÉไดปี้ละหลายแสนบาท 

 
 



๒๐๐ 
 

 

๖.๕ เทศกาลและพธีิกรรมในภาคใต้ 

๖.๕.๑  สารทเดือนสิบ 

ประเพณีสารทเดือนสิบเป็นประเพณีสําคญัทีÉจดัขึÊนเพืÉอทาํบุญอุทิศแก่บรรพบุรุษผูล่้วงลบั

ไปแลว้ ตรงกบัวนัสิÊนเดือน ๑๐ หรือ แรม ๑๕ คํÉา เดือน ๑๐ ซึÉ งเป็นช่วงทีÉพืชพนัธุ์ธัญญาหารกาํลงั

ออกดอกออกผล 

ความเป็นมา  พิธีสารทมีตน้กาํเนิดมาจากพิธีของพราหมณ์เมืÉอชาวนาเก็บเกีÉยวรวงขา้วสาลี

อนัเป็นผลผลิตแรก จะนาํมาทาํเป็นขา้วมธุปายาสและยาคูเพืÉอเลีÊ ยงพราหมณ์ เพืÉอเป็นสิริมงคลแก่

ข้าวในนา และเพืÉอเป็นการเซ่นไหว้บรรพบุรุษทีÉ ล่วงลับไปต่อมาเมืÉอคนเปลีÉยนมานับถือ

พระพุทธศาสนาจึงนําแนวคิดนีÊ มาปฏิบัติด้วยงานบุญประเพณีของคนภาคใต้โดยเฉพาะชาว

นครศรีธรรมราชทีÉได้รับอิทธิพลดา้นความเชืÉอมาจากทางศาสนาพราหมณ์โดยมีการผสมผสานกบั

ความเชืÉอทางพระพุทธ ศาสนาโดยมีจุดมุ่งหมายสําคญัเพืÉอเป็นการอุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษทีÉ

ล่วงลบัไปแลว้ซึÉ งเชืÉอวา่ไดรั้บการปล่อยตวัมาจากภูมินรกทีÉตนตอ้งจองจาํอยูเ่นืÉองจากผลกรรมทีÉตน

ไดเ้คยก่อไวต้อนทีÉยงัมีชีวิตอยูโ่ดยจะเริÉมปล่อยตวัจากภูมินรกในทุกวนัแรม ๑ คํÉาเดือน ๑๐ เพืÉอมายงั

โลกมนุษย ์มีจุดประสงค์เพืÉอให้มาขอส่วนบุญส่วนกุศลจากลูกหลานญาติพีÉนอ้งทีÉไดเ้ตรียมการอุทิศ

ไวใ้ห้เป็นการแสดงความกตญัsูกตเวทีต่อผูล่้วงลบั หลงัจากนัÊนก็จะกลบัไปยงัภูมินรก ในวนัแรม 

๑๕ คํÉา เดือน ๑๐ 

วนัสารทเป็นวนัทีÉตรงกนัขา้มกบัวนัสงกรานต ์ถา้วนัสงกรานตเ์ป็นแสงสวา่ง วนัสารทก็คือ

ความมืด ถา้วนัสงกรานต์คือดวงอาทิตย ์วนัสารทก็คือพระจนัทร์ วนัสงกรานต์ถือวา่เป็นวนัทีÉโลก

เขา้สู่ราศีเมษเป็นวนัแรก และราศีเมษเป็นราศีทีÉโลกเขา้ใกลด้วงอาทิตยม์ากทีÉสุด (โลกโคจรเป็นวงรี) 

เป็นช่วงทีÉโลกออกห่างดวงอาทิตยม์ากทีÉสุด โดยถา้นบัจากวนัสงกรานต์จนถึงวนัสารทจะเป็นเวลา

ประมาณหกเดือนพอดี โดยจะเอาช่วงเวลาทางจนัทรคติคือแรม ๑๕ คํÉา (หรือ ๑๔) ซึÉ งเป็นเดือนดบั 

ซึÉ งเป็นเวลาทีÉโลกมืดมิดทีÉสุด ความเชืÉอของคนโบราณในแถบภูมิภาคนีÊ  จึงถือวา่เป็นเวลาทีÉวญิญาณ

กลบัจากนรก ญาติพีÉนอ้งจึงควรทาํบุญ เพืÉอแผส่่วนกุศลไปให้ ถา้ผูล่้วงลบัไดรั้บส่วนบุญไดอิ้Éมทอ้งก็

จะให้พร ถา้ไม่มีใครทาํบุญไปใหก้็จะเสียใจบางทีอาจโกรธและสาปแช่ง จนถือเป็นวนัรวมญาติ วนั

บูชาบรรพบุรุษ ใครไม่ร่วมจะโดนดูถูกวา่อกตญัsู วนัสงกรานตน์บัตามสุริยคติ วนัสารทจะนบัตาม

จนัทรคติ๖ 

การจัดหฺมฺรับ 

                                                           
๖ จิรวรรณ  วรชาติ, สารนครศรีธรรมราช ฉบบัพเิศษ “เดือนสิบ ๔๔”, (กรุงเทพมหานคร : อดิสนั เพรส 

โปรดกัส์, ม.ป.ป.) 
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เมืÉอถึงวนัแรม ๑๔ คํÉาเดือนสิบ ซึÉ งเรียกกนัว่า "วนัหลองหฺมฺรับ"แต่ละครอบครัวจะร่วมกนั

นาํข้าวของเครืÉ องใช้ต่างๆ มาจดัเป็นหฺมฺรับ การจัดหฺมฺรับนัÊน ไม่มีรูปแบบทีÉแน่นอนจะจดัเป็น

รูปแบบใดก็ได ้แต่ลาํดบัการจดัของลงหฺมฺรับจะเหมือนๆ กนั คือ เริÉมตน้จะนาํกระบุง กระจาด ถาด

หรือกะละมงัมาเป็นภาชนะแล้วรองก้นด้วยข้าวสารตามด้วยกระเทียม พริก เกลือ นํÊ าตา และ

เครืÉองปรุงอาหารทีÉจาํเป็น ต่อไปก็ใส่ของจาํพวกอาหารแห้ง เช่น ปลาเค็ม ผกัผลไมที้Éเก็บไวไ้ดน้าน 

เช่น ฟักทอง มะพร้าว ขมิÊน ลางสาด เงาะ ลองกอง ข่า ตะไคร้ ฯลฯ จากนัÊ นก็ใส่ของใช้ใน

ชีวิตประจาํวนั เช่น นํÊ ามนัมะพร้าว ไมขี้ด หมอ้ กระทะ ถว้ยชาม เข็ม-ด้าย และเครืÉองเชีÉยนหมาก 

สุดทา้ยใส่สิÉงทีÉสําคญัทีÉสุดของหฺมฺรับ คือ ขนม ๕ อยา่ง ซึÉ งขนมแต่ละอยา่งลว้นมีความหมายทีÉแต่ง

ต่างกนัได้แก่ ขนมพอง เป็นสัญลกัษณ์แทนแพ สําหรับผูล่้วงลบัใชล้่องขา้มห้วงมหรรณพ ขนมลา 

แทนเครืÉองนุ่งห่ม ขนมกงหรือขนมไข่ปลา แทนเครืÉองประดบั ขนมดีซาํ แทนเงินเบีÊยสาํหรับใชส้อย 

ขนมบา้ แทนสะบา้ใชเ้ล่น ในกรณีทีÉมีขนม ๖ อยา่ง จะเพิÉมขนมลาลอยมนั ซึÉ งใชแ้ทนฟูกหมอน 

  
 

  การยกหฺมฺรับ 

ในวนัแรม ๑๕ คํÉา เดือนสิบ ซึÉ งเป็นวนัยกหมฺรับ ต่างก็จะนาํหมฺรับพร้อมภตัตาหารไปวดั 

โดยแต่ละคนจะแต่งตวัอยา่งสะอาดและสวยงาม เพราะถือเป็นการทาํบุญครัÊ งสําคญั วดัทีÉไปมกัจะ

เป็นวดัใกลบ้า้นหรือการยกหฺมฺรับไปวดัอาจต่างครอบครัวต่างไปหรืออาจจดัเป็นขบวนแห่ทัÊงนีÊ เพืÉอ

ต้อง การความสนุก วัดบางแห่งอาจจะ จัดให้มีการประ กวด หฺ มฺ รับในส่วนของจัง หว ัด

นครศรีธรรมราชนัÊนจะจดัให้มีขบวนแห่หมฺรับอยา่งยิÉงใหญต่ระการตาในงานเดือนสิบของทุกปีโดย

มีองคก์รทัÊงภาครัฐและองคก์รเอกชนต่างส่งหฺมฺรับของตนเขา้ร่วมขบวนแห่และร่วมการประกวดซึÉ ง

ในช่วงเทศกาลนีÊสามารถจูงใจนกัท่องเทีÉยวใหม้าท่องเทีÉยวจงัหวดันครศรีธรรมราชมากยิÉงขึÊน 

เมืÉอขบวนแห่หฺมฺรับมาถึงวดัแล้ว ก็จะร่วมกันถวายภตัตาหารแก่ภิกษุสงฆ์ เสร็จแล้วจะ

ร่วมกนั "ตัÊงเปรต"เพืÉอแผส่่วนบุญส่วนกุศลให้แก่ผูที้Éล่วงลบัไปแลว้ ในอดีตมกัตัÊงเปรตบริเวณโคน

ตน้ไมห้รือบริเวณกาํแพงวดัแต่ปัจจุบนันิยมตัÊงบน "หลาเปรต" หรือร้านเปรตโดยอาหารทีÉจะตัÊงนัÊน
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จะเป็นขนม ๕ อยา่งหรือ ๖ อยา่งดงักล่าวขา้งตน้รวมถึงอาหารอืÉนๆ ทีÉบรรพชนชืÉนชอบเมืÉอตัÊงเปรต

เสร็จพระสงฆ์จะสวดบงัสุกุล โดยจบัสายสิญจน์ทีÉผูกไวก้บัหลาเปรตเมืÉอพิธีสงฆ์เสร็จสิÊนผูค้นจะ

ร่วมกนั"ชิงเปรต"โดยการแย่งชิงอาหารบนหลาเปรต ทัÊงนีÊ นอกจากเพืÉอความสนุกสนานแลว้ยงัมี

ความเชืÉอว่าหากใครได้กินอาหารบนหลาเปรตจะได้รับกุศลแรง เป็นศิริมงคลแก่ตนเองและ

ครอบครัว 
 

๖.๕.๒ ชิงเปรต 

ชิงเปรต เป็นประเพณีของภาคใตท้ีÉทาํกนัในวนัสารทเดือนสิบเป็นประเพณีเมืองมนุษย๑์๕ 

วนั โดยมาในวนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๑๐ ซึÉ งถือวา่เป็นวนั "รับเปรต" หรือ วนัสารทเล็ก ลูกหลานตอ้ง

เตรียมขนมมาเลีÊยงดูให้อิÉมหมีพีมนัและฝากกลบัเมืองเปรต ในวนัแรม ๑๕ คํÉา เดือน ๑๐ นัÊนคือวนั " 

ส่งเปรต " กลบัคืนเมือง เรียกกนัวา่ วนัสารทใหญ ่

 ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่หลายคนยืนยนัว่า การชิงเปรตไม่เป็นความอปัมงคลแก่ผูชิ้งเปรตแต่อย่างใด 

ในทางตรงกนัขา้มกลบัถือวา่เป็นการไดบุ้ญ เพราะเชืÉอกนัวา่หากลูกหลานของเปรตใดชิงได ้เปรต

ตนนัÊนยอ่มไดรั้บส่วนบุญส่วนกุศลนัÊน 

ภาคเหนือ เรียกวา่ ประเพณีตานก๋วยสลาก ถือปฏิบติักนัในช่วงกลางพรรษา คือตัÊงแต่วนัขึÊน 

๑๕ คํÉา เดือน ๑๒ เหนือ (ประมาณปลายเดือนสิงหาคม) เป็นตน้ไป จนถึงวนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือนยีÉเหนือ 

ประมาณเดือนพฤศจิกายน ประเพณีตานก๋วยสลากนัÊน เป็นพิธีทีÉจดัขึÊนเพืÉอการอุทิศส่วนบุญให้แก่ผู ้

ทีÉล่วงลบัไปแลว้ หรือถวายสังฆทานแก่พระสงฆ์โดยการจดัเตรียมก๋วย (หรือชะลอมขนาดเล็ก) ทีÉ

สานดว้ยไมไ้ผบ่รรจุอาหารแหง้ อาหารคาวหวาน เครืÉองใชที้Éจาํเป็น 

ภาคกลาง  การทาํบุญเดือน ๑๐ ตรงกับวนัแรม ๑๕ คํÉา เดือน ๑๐ ประมาณปลายเดือน

กนัยายน–ตุลาคม มีมาตัÊงแต่สมยัสุโขทยั ตามทีÉปรากฏหลกัฐานในหนงัสือของนางนพมาศเนืÉองจาก

ศาสนาพราหมณ์เผยแผ่เข้ามาในประเทศไทย คนไทยจึงรับประเพณีนมาจากศาสนาพราหมณ์ 

สาํหรับขนมทีÉนิยมนาํมาทาํบุญวนัสารทไทยนัÊน ประกอบดว้ยขนมกระยาสารท 

คนไทยเชืÊอสายลาว  ประเพณีสารทเดือนสิบของคนไทยเชืÊอสายลาว เรียก การทาํบุญขา้ว

สาก ในวนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๐ เป็นวนัทีÉพระยายม เปิดขุมนรกให้สัตวน์รกไดม้ารับส่วนบุญ จาก

ญาติพีÉน้องทีÉอยูใ่นมนุษยโ์ลก ตัÊงแต่เทีÉยงคืนถึง วนัขึÊน ๑๔ คํÉา ไปจนถึงเทีÉยงคืน วนัขึÊน ๑๕ คํÉา บาง

ทอ้งถิÉนจะจดัให้มีการถวายทานรักษาศีล เพืÉอเป็นอุทิศส่วนบุญไปให้เหล่าปวงญาติทีÉตายไปแล้ว 

นอกจากนีÊ ยงัจดัให้มีการฟังเทศน์ตลอดทัÊงวนั เป็นเรืÉองวรรณกรรมทอ้งถิÉน เช่นเรืÉองมโหสถ เรืÉอง

พระเจา้สิบชาติ เรืÉองทา้วกาํกาดาํเป็นตน้ 
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คนไทยเชืÊอสายเขมร ประเพณีสารทเดือนสิบของคนไทยเชืÊอสายเขมร หรือเรียกว่า แซน

โฎนตา ประกอบพิธีกรรมจะตรงกบัวนัแรม ๑๔-๑๕ คํÉา เดือน ๑๐ ของทุกปี 

๖.๕.๓ ลากพระ/ชักพระ 

ประเพณีชกัพระเป็นประเพณีทอ้งถิÉนของชาวใต ้ซึÉ งเป็นประเพณีทาํบุญในวนัออกพรรษา 

ซึÉ งตรงกบั วนัแรม ๑ คํÉาเดือน ๑๑ ซึÉ งเชืÉอกนัวา่ เมืÉอครัÊ งทีÉพระพุทธเจา้ เสด็จไปจาํพรรษา ณ สวรรค์

ชัÊนดาวดึงส์เพืÉอโปรดพระมารดา เมืÉอครบพรรษาจึงเสด็จมายงัโลกมนุษย ์พุทธศาสนิกชนจึงมารอ

รับเสด็จ แลว้อญัเชิญพระพุทธ เจา้ขึÊนประทบับน บุษบกแลว้แห่ไปรอบเมือง 

 

 

ประวัติควา มเ ป็นมา  ประ เพณีชักพ ระเป็นประเพณีทพ ราหมณ์ศา สนิกช นและ

พุทธศาสนิกชนปฏิบติัสืบต่อกนัมา  สันนิษฐานว่าประเพณีนีÊ เกิดขึÊนครัÊ งแรกในประเทศอินเดีย ทีÉ

นิยมเอา เทวรูปออกแห่ในโอกาสต่าง ๆ  ต่อมาพุทธศาสนิกชนไดน้ําเอาคติความเชืÉอดงักล่าวมา

ปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัความเชืÉอทางพุทธศาสนา  ประเพณีชกัพระเล่ากนัเป็นเชิงพุทธตาํนาน ว่า 

หลงัจากพระพุทธองคท์รงกระทาํยมกปาฏิหารยป์ราบเดียรถีย ์ณ ป่ามะม่วง กรุงสาวตัถี แลว้ไดเ้สร็จ

ไปจาํพรรษา ณ ดาวดึงส์เพืÉอโปรดพุทธมารดา ซึÉ งขณะนัÊนทรงจุติเป็นมหามายาเทพ สถิตอยู ่ณ ดุสิต

เทพพิภพตลอดพรรษา พระพุทธองคท์รงประกาศพระคุณของมารดาแก่เทวสมาคมและแสดงพระ

อภิธรรมโปรดพุทธมารดา ๗ คมัภีร์ จนพระมหามายาเทพและเทพยดา ในเทวสมาคมบรรลุ

โสดาบนัหมด ถึงวนัขึÊน ๑๕ คํÉา เดือน ๑๑ อนัเป็นวนัสุดทา้ยของพรรษา พระพุทธองคไ์ดเ้สด็จกลบั

มนุษยโลกทางบนัได ทิพยที์Éพระอินทร์นิมิตถวาย บนัไดนีÊทอดจากภูเขาสิเนนุราชทีÉต ัÊงสวรรค์ ชัÊน

ดุสิตมายงัประตูนครสังกสัสะ ประกอบด้วยบนัไดทอง บนัไดเงินและบนัไดแก้ว บนัไดทองนัÊน

สําหรับเทพยดา มาส่งเสด็จอยู่เบืÊองขวาของพระพุทธองค์ บนัไดเงินสําหรับพรหมมาส่งเสด็จอยู่

เบืÊองซา้ยของพระพุทธองค ์และบนัไดแกว้สําหรับพระพุทธองคอ์ยูต่รงกลาง เมืÉอพระพุทธองคเ์สด็จ

มาถึง ประตูนครสังกัสสะตอนเช้าตรู่ของวนัแรม ๑ คํÉา เดือน ๑๑ ซึÉ งเป็นวนัออกพรรษานัÊ น 

พุทธศาสนิกชนทีÉทราบกาํหนดการเสด็จกลบัของพระพุทธองค์จากพระโมคคลัลานได้มารอรับ

เสด็จ อยา่งเนืองแน่นพร้อมกบัเตรียมภตัตาหารไปถวายดว้ย แต่เนืÉองจากพุทธศาสนิกชนทีÉมารอรับ

เสด็จมีเป็นจาํนวนมากจึงไม่สามารถจะเขา้ไปถวายภตัตาหารถึงพระพุทธองคไ์ดท้ัÉวทุกคน จึงจาํเป็น

ทีÉตอ้งเอาภตัตาหารห่อใบไมส่้งต่อ ๆ กนัเขา้ไปถวายส่วนคนทีÉอยูไ่กลออกไปมาก ๆ จะส่งต่อ ๆ กนั

ก็ไม่ทนัใจ จึงใชว้ิธีห่อภตัตาหารดว้ยใบไมโ้ยนไปบา้ง ปาบา้ง ขา้ไปถวายเป็น ทีÉโกลาหล โดยถือวา่

เป็นการถวายทีÉตัÊงใจดว้ยความบริสุทธิÍ ดว้ยแรงอธิษฐานและอภินิหารแห่งพระพุทธองค ์ภตัตาหาร
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เหล่านัÊนไปตกในบาตรของพระพุทธองค์ทัÊงสิÊน เหตุนีÊ จึงเกิด ประเพณี "ห่อตม้" "ห่อปัด" ขึÊน เพืÉอ

เป็นการแสดงถึงความปิติยินดีทีÉพระพุทธองค์เสด็จกลบัจากดาวดึงส์ พุทธศาสนิกชน ได้อญัเชิญ

พระพุทธองค์ขึÊนประทบับนบุษบกทีÉเตรียมไว ้แล้วแห่แหนกนัไปยงัทีÉประทบัของพระพุทธองค์ 

ครัÊ นเลยพุทธกาลมาแลว้และเมืÉอมีพระพุทธรูปขึÊน พุทธศาสนิกชนจึงนาํเอาพระพุทธรูปยกแห่แหน

สมมติแทนพระพุทธองค ์

เรือพระ 

เรือพระ คือ รถหรือลอ้เลืÉอนทีÉประดบัตกแตง่ให้เป็นรูปเรือแลว้วางบุษบก ซึÉ งภาษาพืÊนเมือง

ของภาคใต้เรียกว่า "นม" หรือ "นมพระ" ยอดบุษบก เรียกว่า "ยอดนม" ใช้สําหรับอาราธนา

พระพุทธรูปขึÊนประดิษฐานแลว้ลากในวนัออกพรรษา  ลากพระทางนํÊ า เรียกว่า "เรือพระนํÊ า" ส่วน

ลากพระทางบก เรียกวา่ "เรือพระบก" สมยัก่อนจะทาํเป็นรูปเรือ ให้คลา้ยเรือจริง ๆ และตอ้งทาํให้มี

นํÊ าหนักน้อยทีÉสุด จึงใช้ไมไ้ผ่สานมาตกแต่งส่วนทีÉเป็นแคมเรือและหัวท้ายเรือคงทาํให้แน่นหนา 

ทางดา้นหวัและทา้ยทาํงอนคลา้ยหัวและทา้ยเรือ   แลว้ตกแต่งเป็นรูปพญานาค ใช้กระดาษสีเงินสี

ทองทาํเป็นเกล็ดนาค กลางลาํตวัพญานาคทาํเป็นร้านสูงราว ๑.๕ เมตร เรียกว่า "ร้านมา้"  ส่วนทีÉ

สําคญัทีÉสุด คือ บุษบก ซึÉ งแต่ละทีÉจะมีเทคนิคการออกแบบบุษบก  มีการประดิษประดอยอยา่งมาก 

หลงัคาบุษบกนิยมทาํเป็นรูปจตุรมุข  ตกแต่งด้วยหางหงส์ ช่อฟ้า ใบระกา และทุกครอบครัวตอ้ง

เตรียม "แทงตม้" เตรียมหาในกระพอ้ และขา้วสารขา้วเหนียวเพืÉอนาํไปทาํขนมตม้ "แขวนเรือพระ" 

            การอัญเชิญพระลากขึÊนประดิษฐานบนบุษบก 

          พระลาก คือ พระพุทธรูปยืน แต่ทีÉนิยม คือ พระพุทธรูปปางอุม้บาตร เมืÉอถึงวนัขึÊน ๑๕ คํÉา

เดือน ๑๑ พุทธบริษทัจะสรงนํÊ าพระและเปลีÉยนจีวร แล้วอญัเชิญขึÊนบนบุษบก แล้วพระสงฆ์จะ 

เทศนา เรืÉ อง การเสด็จไปดาวดึงส์ของพระพุทธเจ้า  ในวนัแรม ๑ คํÉาเดือน ๑๑ ในตอนเช้ามืด 

ชาวบา้นจะมาตกับาตรหนา้นมพระ เรียกวา่ "ตกับาตรหน้าลอ้" แล้วอญัเชิญขึÊนประดิษฐาน บนนม

พระ 

 ลากพระบก 

          ใช้เชือกแบ่งผูกเป็น ๒ สาย เป็นสายผูห้ญิงและสายผูช้าย  ใชโ้พน ฆอ้ง ระฆงั เป็นเครืÉองตีให้

จงัหวะในการลากพระ  คนลากจะเบียดเสียดกนัสนุกสนานและประสาน เสียงร้องบทลากพระเพืÉอ

ผอ่นแรง  ตวัอย่างบทร้องทีÉใช้ลากพระ คือ  อีÊสาระพา เฮโล เฮโล ไอไ้หรกลมกลม หวันมสาวสาว 

ไอไ้หรยาวยาว สาวสาวชอบใจ 

 

สรุปท้ายบท 



๒๐๕ 
 

 

 การศึกษาเกีÉยวกบัเทศกาลและประเพณีทอ้งถิÉนของแต่ละภาคในประเทศไทยตามทีÉกล่าว

มาแล้ว ซึÉ งเป็นส่วนหนึÉ งของเทศกาลและพิธีกรรมของแต่ละท้องถิÉนเท่านัÊ น ยงัมีเทศกาลและ

พิธีกรรมอยู่อีกมากมายทีÉอยู่แต่ละท้องถิÉน ล้วนแล้วแต่เป็นสิÉ งทีÉ มีคุณค่า มีความสําคัญ และ

ประโยชน์อย่างมากทีÉบรรพบุรุษได้สร้างสรรค์และสืบทอดต่อเนืÉองมาจากอดีตสู่ปัจจุบนั ถ้าหาก

พิจารณาอยา่งถีÉถว้นแลว้จะพบวา่มีคุณค่า สมควรอยา่งยิÉงทีÉจะตอ้งเรียนรู้และตระหนกัในคุณค่า จึง

จาํเป็นอยา่งยิÉงทีÉคนไทยควรทีÉจะอนุรักษ์ทาํนุบาํรุงดูแลให้เป็นส่งทีÉดีงามและคงอยูคู่่กบัสังคมไทย

ตลอดไป 

 

  



๒๐๖ 
 

 

คาํถามท้ายบท 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคาํถามต่อไปนีÊ 

๑. การปฏิบติัตนตามเทศกาลและพิธีกรรมในภาคต่าง ๆ ทีÉตนเองอาศยัมีผลต่อการดาํรงชีวิตอยา่งไร 

อธิบาย 

๒. จงบอกแนวทางการอนุรักษ ์ส่งเสริมเทศกาลและพิธีกรรมในแต่ละภาคมาพอเขา้ใจ 

๓. จงอธิบายความเชืÉอทีÉมีอิทธิพลต่อเทศกาลและพิธีกรรมในภาคต่าง ๆ มาพอเขา้ใจ 

๔. เทศกาลและพิธีกรรมใดทีÉมีผลทําให้ปรับเข้ากับกิจการพระศาสนาได้อย่างลึกซึÊ งอธิบาย

ยกตวัอยา่งมา ๑ เทศกาลหรือพิธีกรรม 

๕. อธิบายจุดเด่นจุดด้อยของเทศกาลและพิธีกรรมในภาคทีÉท่านอาศยั อธิบายยกตวัอย่างมา ๑ 

เทศกาลหรือพิธีกรรม 

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตทาํเครืÉองหมาย X ทับข้อทีÉถูกต้องทีÉสุดเพยีงข้อเดียว 

๑. ขอ้ใด กล่าวไว ้ถูกตอ้ง 

ก. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นสาระสาํคญัของพระพุทธศาสนา 

ข. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นสิÉงทีÉไม่มีประโยชน์ใดๆ ต่อพระพุทธศาสนา 

ค. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นเครืÉองห่อหุ้มหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา 

ง. เทศกาลและพิธีกรรมเป็นสิÉงชกันาํใหค้นหลงผดิจากเป้าหมายของพระพุทธศาสนา 

๒. ทางจนัทรคติช่วงเดือน ๑๐ ทุกภาคของประเทศไทย งานบุญทีÉนิยมทาํกนัมาก ไดแ้ก่ขอ้ใด 

ก. งานบุญบรรพชาอุปสมบท ข. งานบุญสิริมงคลขึÊนบา้นใหม ่

ค. งานบุญอุทิศส่วนกุศลใหผู้ต้าย ง. งานบุญเฉลิมฉลองเสนาสนะในวดั 

๓. กิจกรรมงานบุญใด ทีÉเนน้ถึงความกตญัsูกตเวทีต่อบุพพการีผูว้ายชนม ์

ก. งานบุญสลากภตั ข. งานบุญผะเหวต 

ค. งานบุญอุม้พระอาบนํÊา ง. งานบุญตกับาตรเทโว 

๔. กาํเนิด “ผตีาโขน” ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีประวติัความเป็นมาตามขอ้ใด 

ก. ตอนตอ้นรับพระเวสสันดรเขา้เมืองสีพ ี ข. เปรตพระเจา้พิมพิสาร 

ค. ผจญพญามารคราวจะตรัสรู้ใตต้น้โพธิÍ  ง.พระอานนทพ์รมนํÊามนตไ์ล่ผเีมืองไพศาลี 

 



๒๐๗ 
 

 

๕. ปัจจุบนั งานประเพณีตามขอ้ใดทีÉมีผลมากทางดา้นเศรษฐกิจ 

ก. ประเพณีชิงเปรต จงัหวดันครศรีธรรมราช ข. ประเพณีไหลเรือไฟ จงัหวดันครพนม 

ค. ประเพณีเผาเทียนเล่นไฟ จงัหวดัสุโขทยั   ง. ประเพณีบัÊงไฟพญานาคจงัหวดัหนองคาย 

๖. ประเพณีทาํบุญขา้วประดบัดินภาคอีสาน คลา้ยคลึงกบัประเพณีใด ทางภาคเหนือ 

ก. ประเพณีทาํบุญทอดกฐิน   ข. ประเพณีแข่งเรือพาย 

ค. ประเพณีถวายเทียนเขา้พรรษา   ง. ประเพณีทาํบุญสลากภตั 

๗. ประเพณีลากพระหรือชกัพระทางภาคใต ้มาจากเรืÉองราวพุทธประวตัิตอนไหน 

ก. ตอนพระพุทธเจา้เสด็จลงมาจากสวรรคช์ัÊนดาวดึงส์ 

ข. ตอนพระพุทธเจา้ปราบพญาวสัสวดีมารคราวตรัสรู้ 

ค. ตอนลากพุทธสรีระไปยงัมกุฏพนัธนเจดียเ์พืÉอประชุมเพลิง 

ง. ตอนพระอุปคุตจบัพญาวสัสวดีมารผกูไวก้บัภูเขา 

๘. วนัใด  มีประวติัเรืÉองราวสัมพนัธ์กบัพระอภิธรรมปิฎก 

ก. วนัมาฆบูชา      ข.วนัอาสาฬหบูชา   

ค.  วนัเทโวโรหณะ    ง. วนัตรุษสงกรานต ์ 
 

๙.กิจกรรมงานบุญทีÉพระสงฆ์และประชาชนจดัขึÊนเพืÉอนาํจตุปัจจยัทีÉไดไ้ปพฒันางานดา้นสาธารณ

สงเคราะห์ ไดแ้ก่ขอ้ใด 

ก.  เขา้รุกขมูลกรรม    ข.  เขา้นิโรธกรรม 

ค.  เดินธุดงค ์          ง.  เขา้ปริวาสกรรม 

๑๐. ชาวพุทธในประเทศไทยนิยมลอยกระทงตามประทีปโคมไฟ  กระทาํไปเพืÉอวตัถุประสงคใ์ด 

ก. เพืÉอบูชารอยพระบาทพระพุทธเจา้  ข. เพืÉอแสดงความเป็นพุทธมามกะ 

ค. เพืÉอลอยเคราะห์ ลอยบาป   ง. เพืÉอขอขมาพระแม่คงคา 

 

 

 

 

 

 



๒๐๘ 
 

 

เอกสารอ้างองิประจาํบท 

จิรวรรณ  วรชาติ.  สารนครศรีธรรมราช ฉบับพเิศษ “เดือนสิบ ๔๕”. กรุงเทพมหานคร : อดิสัน  

 เพรสโปรดกัส์. 

จ.เปรียญ : (นามแฝง). ประเพณพีธีิมงคลของไทย. กรุงเทพมหานคร : ธรรมบรรณาคาร, ๒๕๒๕. 

ปรีชา  พินทอง.  สารานุกรม ภาษาอสีาน-ไทย-องักฤษ. อุบลราชธานี : โรงพิมพศ์ิริธรรม, ๒๕๓๕. 

มณี พะยอมยงค.์ วฒันธรรมล้านนาไทย. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๒๙. 

สถิต  ศิลปชยั. เทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : บ.จรัลสนิทวงศก์ารพิมพ,์  

 ๒๕๔๘. 

สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ. เทศกาลและประเพณไีทย. กรุงเทพมหานคร :  

  โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๒๗. 

 

 

 

 



 

 

 

บททีÉ ๗ 

ความสําคญัและคุณค่าทางจริยธรรมของเทศกาลและพธีิกรรมทาง

พระพุทธศาสนา 

รศ.ดร.พูนชยั ปันธิยะ 

 

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

 เมืÉอศึกษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ ผูศ้ึกษา สามารถ 

๑.  ความหมาย ประเภทจริยธรรม 

๒. วิเคราะห์ความสาํคญัทางจริยธรรมของเทศกาลทางพระพุทธศาสนาได ้

๓.  วเิคราะห์ความสาํคญัทางจริยธรรมของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาได ้

๔.  บอกคุณค่าทางจริยธรรมของเทศกาลทางพระพุทธศาสนาได ้

๕.  บอกคุณค่าทางจริยธรรมของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาได ้ 

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 ความหมาย ประเภทจริยธรรม 

 ความสาํคญัทางจริยธรรมของเทศกาลทางพระพุทธศาสนา   

 ความสาํคญัทางจริยธรรมของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา   

 คุณค่าทางจริยธรรมของเทศกาลทางพระพุทธศาสนา   

 คุณค่าทางจริยธรรมของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

 

 

 

 



๒๑๐ 

 

 

๗.๑ ความนํา 

 เทศกาลและพิธีกรรมเป็นกิจกรรมทางสังคมทีÉปฏิบติัสืบต่อกนั   ทีÉกาํหนดไวใ้นสังคม 

บางครัÊ ง กิจกรรมทัÊง  อาจแยกออกเป็น  ๒  ลกัษณะ คือ  ๑)  กิจกรรมทีÉมุ่งหวงัให้ศาสนิกชน เกิด

สันติสุข  และปฏิบติัตามคาํสัÉงสอนของพระศาสดา  ๒)  กิจกรรมทีÉทาํให้เกิดกาํลงัใจในการดาํเนิน

ชีวิตและเกิดความเจริญงอกงาม  เช่น ประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ นัÊนก็อาจจดัควบคู่ไปดว้ยกนั  

เมืÉอกิจกรรมทางสังคมสองลกัษณะนีÊ ต่างก็มีความสําคญัและเป็นสิÉงจาํเป็นแต่ก็ควรคาํนึงถึงความ

เหมาะสม  และไม่ปลูกฝังหลงงมงายมากเกินไป  ไม่สอนในสิÉงทีÉใกลต้วัมากเกินไป  ทีÉจะก่อใหเ้กิด

ความสิÊนเปลือง  กิจกรรมทางสังคมพยายามสร้างความเชืÉอความศรัทธาโดยไม่มีเหตุผล  ไม่มี

ขอบเขตจาํกดั บางครัÊ งอาจเกิดผลเสียมากกวา่ผลดี  เช่น ทาํบุญชาตินีÊ เมืÉอตายไปแลว้จะไดรั้บผลบุญ

ในชาติหนา้หรือปลูกฝังความเชืÉอทีÉวา่  ทาํบาปแลว้สามารถลา้งบาปได ้ ลกัษณะเช่นนีÊ อาจกล่าวได้

วา่มีเหตุผลน้อยเกินไป   เหตุการณ์ดงักล่าวยากทีÉจะเป็นจริงได ้ ดงันัÊนกิจกรรมต่าง ๆ  ควรเน้นใน

หลกัแห่งศรัทธาทีÉเป็นสัจธรรม  อยา่งไรก็ตาม  หลกัแห่งศรัทธาก็ควรจะมีมิฉะนัÊนจะยึดถือปฏิบติั

ตามหลกัคาํสอนของศาสนาจะเป็นไปได้ยาก  ความเชืÉอหรือศรัทธา อาจเกิดจากการฟัง การอ่าน  

เป็นการยอมรับทีÉได้ยินและไดอ่้าน  ส่งผลทีÉการปฏิบติัตามมาเป็นประเพณีพิธีกรรม  เทศกาลและ

พิธีกรรมในพุทธศาสนาก็ยอ่มปฏิบติักนัมาเป็นเวลายาวนานเช่นเดียวกนั      

 คาํสอนแต่ละศาสนาคา้ยคลึงหรือแตกต่างกนั  ทัÊ งด้านรูปลักษ์ (Form)  และหน้าทีÉทาง

สังคม (Function) มีจุดมุ่งหมายเดียวกนัคือ สอนใหค้นเป็นคนดี หรือให้คนในสังคมยอมรับและเป็น

สิÉงยึดเหนีÉยวจิตใจ ให้มีความสามคัคี ตลอดถึงความเชืÉออืÉน ๆ  ทีÉมนุษยเ์คารพนบัถือ และก่อให้เกิด

การปฏิบติัเป็นประเพณีพิธีกรรมต่อมา   พิธีกรรมทีÉปฏิบติัเป็นประจาํในรอบปี เรียกอีกประการหนึÉง

วา่ “เทศกาล”  

 

๗.๒  ความหมายและประเภทของจริยธรรม  

๗.๒.๑ ความหมายของจริยธรรม 

จริยธรรมแยกออกเป็น จริยะ+ธรรม คาํวา่ “จริยะ” หมายถึงความประพฤติหรือกริยาทีÉควร

ประพฤติ ส่วนคาํว่า “ธรรม” มีความหมายหลายอย่าง เช่น คุณความดี, หลกัคาํสอนของศาสนา, 



๒๑๑ 

 

 

หลกัปฏิบติั เมืÉอนาํคาํทัÊงสองมาร่วมกนัเป็น “จริยธรรม” จึงได้ความหมายตามตวัอกัษรว่า “หลกั

แห่งความประพฤติ” หรือ “แนวทางของการประพฤติ”๑ 

คาํวา่จริยธรรม มีผูใ้ห้คาํนิยามความหมายไวด้งันีÊ  

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ให้คาํนิยามไวว้่า จริยธรรม

หมายถึงธรรมทีÉเป็นขอ้ประพฤติปฏิบติั, ศีลธรรม, กฎศีลธรรม๒ 

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) ให้คาํนิยามไวว้า่ จริยธรรมหมายถึง หลกัการดาํเนิน

ชีวติ๓ 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ให้คาํนิยามไวว้า่ จริยธรรมหมายถึง แนวทาง

ของการประพฤติปฏิบติัตนใหเ้ป็นคนดี เพืÉอประโยชน์สุขของตนเองและส่วนรวม๔ 

ปรีชา อุยตระกูล และสุวฒัน์ ช่างเหล็ก ให้คาํนิยามไวว้่า จริยธรรมหมายถึง ขอ้ควร

ประพฤติ ปฏิบติั ปฏิบติัสิÉงทีÉควรปฏิบติั และเวน้สิÉงทีÉควรเวน้๕ 

วิทย ์วิศทเวทย ์และเสถียรพงษ ์วรรรปก ให้คาํนิยามไวว้่า จิรยธรรมหมายถึง หลกัคาํ

สอนวา่ดว้ยความประพฤติ เป็นหลกัสาํหรับใหบุ้คคลยดึถือในการปฏิบติัตน๖ 

จากคาํนิยามดงักล่าวพอสรุปไดว้า่ จริยธรรมหมายถึง ขอ้ทีÉควรปฏิบติัและขอ้ทีÉควรละ

เวน้ เป็นหลกัการดาํเนินชีวติสําหรับให้บุคคลยืดถือในการปฏิบติัตน เพืÉอประโยชน์สุขของตนและ

ส่วนรวม 

ส่วนความหมายของจริยธรรมทีÉปรากฏในค่าวซอ หมายถึง ขอ้ทีÉควรปฏิบติัและขอ้ทีÉ

ควรละเวน้ ทีÉหมอค่าวซอชีÊ แนะว่า สิÉ งใดดี ไม่ดี ควร ไม่ควร ถูก ไม่ถูก ซึÉ งเป็นขอ้ปฏิบตัิทีÉสังคม

                                                 
๑ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสนากบัปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

อมรินทร์ พริÊนติÊง กรุ๊พ จาํกดั, ๒๕๓๓), หนา้ ๘๑. 
๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์, ๒๕๓๐), หนา้ ๒๑๗. 
๓ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยตฺุโต), สัจจธรรมกบัจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอ์มรินทร์ 

พริÊนติÊง กรุ๊พ จาํกดั, ๒๕๓๒), หนา้ ๑. 
๔ พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู ธมฺมตฺโต), พทุธศาสนากบัปรัชญา, หนา้ ๘๒. 
๕ ปรีชา อุยตระกูล และสุวฒัน์ ช่างเหล็ก, “การศึกาวรรณคดีอีสานในเชิงจริยธรรม.” รายงานการวิจยั, 

(สมาคมสงัคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย, ๒๕๒๗), หนา้ ๕. 
๖ วทิย ์วศิทเวทย ์และเสถียรพงษ ์วรรณปก, หนงัสือเวยีนสงัคมศึกษารายวิชา ส.๔๐๒, (กรุงเทพมหานคร 

: สาํนกัพิมพอ์กัษรเจริญทศัน์, ๒๕๓๐), หนา้ ๒. 



๒๑๒ 

 

 

ภาคเหนือยอมรับและปฏิบติัร่วมกนั อนัมีรากฐานมาจากคาํสอนทางพระพุทธศาสนาส่วนหนึÉง และ

ค่านิยมตามจารีตส่วนหนึÉง 

๗.๒.๒ ประเภทของจริยธรรม 

จริยธรรมแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ๗ 

๑. ความรู้เชิงจริยธรรม เป็นความรู้ทีÉไดรั้บการถ่ายทอดจากสังคมของตนว่า การกระทาํ

ใดดี ควรทาํ และการกระทาํชนิดใดเลว ควรเวน้ ลกัษณะและพฤติกรรมประเภทใดเหมาะสมหรือไม่

เหมาะสมมากนอ้ยเพียงใด 

๒. ทศันคติเชิงพฤติกรรม เป็นความรู้สึกของบุคคลเกีÉยวกบัลกัษณะหรือพฤติกรรมเชิง

จริยธรรมว่าตนเองชอบหรือไม่ชอบลักษณะนัÊน ๆ เพียงใด ทศันคติเชิงจริยธรรมส่วนมากจะ

สอดคลอ้งกบัค่านิยมของคนในสังคมนัÊน ๆ จริยธรรมของแต่ละสังคมอาจเปลีÉยนแปลงได ้หากคน

ส่วนใหญ่ในสังคมมีทศันคติไม่ดีต่อจริยธรรมขอ้ใดขอ้หนึÉง อาจมีการหาจริยธรรมใหม่มาทดแทน 

หรือถึงกบัตดัจริยธรรมขอ้นัÊนทิÊงไปก็ไดเ้มืÉอถึงเวลาเปลีÉยนไป 

๓. เหตุผลเชิงจริยธรรม เป็นการใช้เหตุผลในการเลือกทีÉจะกระทาํหรือเลือกไม่กระทาํ

พฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึÉ ง เหตุผลดังกล่าวจะแสดงให้เห็นถึงเหตุจูงใจ หรือแรงจูงใจทีÉอยู่

เบืÊองหลงัการกระทาํต่าง ๆ ของบุคคล แรงจูงใจดงักล่าวอาจมาจากกฎของสังคม กฎของรัฐ กฎของ

ศาสนา หรือมโนธรรมสํานึกของบุคคล 

๔. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม เป็นการแสดงพฤติกรรมทีÉสังคมนิยมชมชอบ หรือเวน้การ

แสดงพฤติกรรมทีÉฝ่าฝืนกฎเกณฑ์หรือค่านิยมในสังคม พฤติกรรมดังกล่าว เป็นสิÉ งทีÉสังคมให้

ความสําคญัมาก เพราะการกระทาํในทางทีÉดีหรือเลวของบุคคลนัÊน ส่งผลโดยตรงต่อความผาสุก

หรือความวุน่วายของสังคม 

๗.๒.๓ จริยธรรมในสังคมท้องถิÉน 

จริยธรรมในแต่ละสังคมนัÊนยอ่มแตกต่างกนัออกไป เนืÉองจากจริยธรรมเป็นส่วนหนึÉงของ

วฒันธรรมในส่วนทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพฤติกรรมของคนในสังคม ดงันัÊน ในแต่ละสังคมจึงมีจริยธรรม

เฉพาะเป็นของตนเอง ขึÊนอยู่กบัลกัษณะสังคม สภาพแวดลอ้ม ความเชืÉอ ศาสนา ขนบธรรมเนียม

ประเพณีของสังคมนัÊน ๆ๙ จริยธรรมของแต่ละสังคมนัÊนจะปรากฏอยูส่องลกัษณะ คือ จริยธรรมร่วม

                                                 
๗ ดวงเดือน พนัธุมนาวิน และเพ็ญแข ประจนปัจจนึก, “จริยธรรมของเยาวชนไทย.” รายงานการวิจยั, 

(สถาบนัวจิยัพฤติกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ ประสานมิตร, ๒๕๒๐), หนา้ ๔-๖. 
๙ ปรีชา อุยตระกูล และสุวฒัน์ ช่างเหลก็, “การศึกษาวรรณคดีอีสานในเชิงจริยธรรม.” หนา้ ๘. 



๒๑๓ 

 

 

และจริยธรรมย่อย จริยธรรมร่วมคือ แบบแผนหรือขอ้ปฏิบติัทีÉคนในแต่ละสังคมประพฤติปฏิบตัิ

ร่วมกนั จริยธรรมประเภทนีÊ ไดรั้บอิทธิพลมาจากหลกัคาํสอนทางศาสนา ซึÉ งมีส่วนทาํให้คนส่วน

ใหญ่มีแบบแผนในการประพฤติปฏิบติัคลา้ยคลึงกนั ส่วนจริยธรรมย่อยคือ ขอ้ปฏิบติัทีÉเป็นแบบ

แผนเฉพาะทอ้งถิÉน โดยคนในทอ้งถิÉนสร้างสรรคขึ์Êนมาให้เหมาะแก่สภาพแวดลอ้มของตน จึงทาํให้

แบบแผนในการประพฤติปฏิบติัแตกต่างกนัในรายละเอียด จริยธรรมประเภทนีÊไดรั้บอิทธิพลมาจาก

ระเบียบจารีตประเพณีและลทัธิความเชืÉอในทอ้งถิÉนนัÊน ๆ จริยธรรมในสังคมภาคต่าง ๆ ของไทย  มี

ทัÊ งจริยธรรมร่วมและจริยธรรมย่อย โดยทีÉจริยธรรมร่วมมีพืÊนฐานมาจากหลักคําสอนทาง

พระพุทธศาสนา ส่วนจริยธรรมย่อยมีพืÊนฐานมาจากจารีตประเพณีในทอ้งถิÉนอนัไดแ้ก่ “ฮีตคลอง”

เช่น ภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคกลาง ภาคใต ้

๗.๒.๔ สังคมภูมิภาค 

สังคมภาคต่าง ๆ ของไทยจะให้ความสําคัญกับระเบียบแบบแผนประเพณีหรือจารีต

ประเพณี ทีÉเรียกวา่ “จารีตประเพณี” เป็นอย่างมาก คนทีÉไดรั้บการยอมรับวา่เป็น “คนดี” หรือคนทีÉ 

“ทาํถูก” นัÊน คือคนทีÉอยูจ่ารีตประเพณีทาํตามจารีตประเพณีใชฮี้ตคลองเป็นเกณฑต์ดัสิน๑๐ เช่น ภาค

อีสาน ฮีตคลองจะสอนกนัทุกเพศทุกวยั ทุกชัÊนวรรณะของบุคคล ไม่ว่าจะเป็นผูป้กครอง หรือผูอ้ยู่

ใตป้กครอง แมแ้ต่พระภิกษุสงฆ์ซึÉ งถือว่าเป็นชัÊนบุคคลทีÉบริสุทธิÍ  เพียบพร้อมด้วยศีลวินัยก็ยงัไม่

ยกเวน้ แต่ดูเหมือนว่าจะกล่าวถึงนอ้ยกว่าชนชัÊนอืÉน ๆ เพราะเหตุว่าท่านได้มีกฎเกณฑ์อยู่แลว้อยา่ง

เคร่งครัด๑๑ จารีตเป็นเรืÉองเกีÉยวกบัศีลธรรม ซึÉ งคนในสังคมถือว่าเป็นสิÉงมีค่าแก่ส่วนร่วม ถา้ใครฝ่า

ฝืนหรืองดเวน้ไม่กระทาํตามจารีต ก็ถือว่าเป็นผดิเป็นชัÉว๑๒ ในสังคมโบราณทีÉยงัไม่มีกฎหมาย จะใช้

จารีตประเพณีเป็นเครืÉ องควบคุมความประพฤติของคนในสังคมแทนกฎหมาย สังคมชนบท

ภาคเหนือนัÊนเป็นสังคมทีÉยึดมัÉนอยูใ่นระบบจารีตอย่างเคร่งครัด จารีตปรเพณีทีÉชาวบา้นยึดถือเป็น

สรณะในการดาํเนินชีวิต คือจารีตประเพณี ซึÉ งมีลกัษระคลา้ยกฎหมายทีÉกาํหนดหนา้ทีÉของบุคคลทีÉ

จะพึงปฏิบตัิต่อครอบครัวและสังคม เช่น ฮีตผวัคลองเมีย ฮีตพ่อคลองแม่ ฮีตลูกคลองหลาน ฮีตใภ้

คลองเขย ฮีตป้าคลองลุง ฮีตปุ่คลองยา่ ฮีตตาคลองยาย ฮีตม่าคลองแก่ ฮีตวดัคลองวา๑๓ของภาคอีสาน 

                                                 
๑๐ เรืÉองเดียวกนั, หนา้ ๒๔๒. 
๑๑ ธวชั ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๒๒), หน้า 

๓๒๔. 
๑๒ เสถียร โกเศศ, การศึกษาเรืÉ องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยก่อน, (กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพค์ลงัวทิยา, ๒๕๒๑), หนา้ ๑๑. 
๑๓ จารุวรรณ ธรรมวตัร, วิเคราะห์นิทานชาวบา้นอีสานจากสามหมู่บา้น, (มหาสารคาม : สถาบนัวิจยั

ศิลปะและวฒันธรรมอีสาน มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม, ๒๕๒๒), หนา้ ๒๙. 



๒๑๔ 

 

 

ขอ้ห้ามก็ดี ขอ้ทีÉพึงประพฤติปฏิบติัก็ดี เป็นคตินิยมอนัเนืÉองมาจากจารีตประเพณี จารีตประเพณี เป็น

แกนกลางของจริยธรรมในสังคมภาคต่าง ๆ  โดยมีพืÊนฐานมาจากหลกัคาํสอนของพระพุทธศาสนา

ส่วนหนึÉง และความเชืÉอทีÉมีต่อสิÉงเหนือธรรมชาติ เช่น ภูตผี วญิญาณ และสิÉงศกัดิÍ สิทธิอืÉน ๆ อีกส่วน

หนึÉง หลกัคาํสอนและความเชืÉอเหล่านีÊ  นกัปราชญไ์ดป้ระมวลมาเป็นกฎหมายในการดาํเนินชีวิตใน

สังคมภาคเหนือ ซึÉ งกฎเกณฑ์เหล่านีÊ มีความสอดคลอ้งกบัความเชืÉอโดยส่วนรวมของสังคม คนใน

สังคมจึงยอมรับ ยอมเชืÉอฟัง และยินดีประพฤติปฏิบติัตามกฎเกณฑ์เหล่านัÊน เพราะจารีตประเพณี

นัÊนเกิดจากการหล่อหลอมทางสังคม จนสมาชิกในสังคมเกิดความรู้สึกว่าจารีตประเพณีเป็นส่วน

หนึÉงของวิถีชีวิต การปฏิบตัิตามกฎเกณฑ์ทีÉเกิดจากความสํานึกภายในจิตใจจึงมีผลมากกวา่การถูก

บงัคบัดว้ยกฎเกณฑข์องรัฐ 

ฉะนัÊนจารีตประเณีจึงเหมือนกฎหมายของสังคมทีÉทุกคนจะต้องปฏิบติัตาม เพราะ

กาํหนดหน้าทีÉ จริยธรรมของชนทุกชัÊนไวต้ามสภาพของสังคมนัÊน ๆ สังคมใดปฏิบติัตามจารีต

ประเพณีจะอยู่เย็นเป็นสุข ถา้ปฏิบติัขาดตกบกพร่องก็เกิดทุกข์๑๔ จริยธรรมทีÉปรากฎในค่าวซอจึง

เป็นสิÉงสะทอ้นใหท้ราบถึงมาตรฐานทางจริยธรรมในสังคมภาคเหนือวา่ สิÉงใดควรปฏิบตัิ สิÉงใดควร

ละเวน้ สิÉงใดดี ไม่ดี ควร ไม่ควร ถูกไม่ถูก พฤติกรรมเช่นใดทีÉสังคมยกยอ่ง และพฤติกรรมเช่นใดทีÉ

สังคมประณาม จริยธรรมและการนาํไปใช้สามารถจาํแนกชนชัÊนบุคคล คือ (๑)  จริยธรรมสําหรับ

ชนชัÊนปกครอง (๒) จริยธรรมสําหรับผูอ้ยูใ่ตป้กครอง และ(๓) จริยธรรมสาํหรับบุคคลทัÉวไป แต่ละ

ชนชัÊนบุคคล มีอธิบายดงันีÊ   

  ๑)จริยธรรมสําหรับชนชัÊนปกครอง 

คุณสมบตัิของนกัปกครองทีÉพึงประสงค ์คือ ควรประพฤติตนอยูใ่นคลองธรรม คือ นกั

ปกครองทีÉดี ตอ้งมีคุณสมบติัทีÉควรยดึถือเป็นแนวทางในการปฏิบติัต่อบา้นเมืองและราษฎร ดว้ยการ

ปกครองภายใตข้อบเขต “ธรรมราชา” กล่าวคือผูมี้หน้าทีÉในการปกครองบา้นเมืองนัÊน จะตอ้งยึด

หลกัธรรมสําคญัอย่างนอ้ย ๕ ประการคือ ทศพิธราชธรรม จกัวรรดิวตัรธรรม ราชสังคหวตัถุธรรม 

ละเวน้อคติและยึดหลกัธรรมาธิปไตยเป็นหลกัในการใชอ้าํนาจ๒๒ เพืÉอให้บา้นเมืองเกิดความสงบสุข 

มีความเจริญรุ่งเรือง  

                                                 
๑๔ อภิศกัดิÍ  โสมอินทร์, โลกทศัน์อีสาน, (กาฬสินธุ ์: โรงพมิพป์ระสานการพิมพ,์ ๒๕๓๔), หนา้ ๗๗. 
๒๒ สมบูรณ์ สุขสําราญ, พุทธศาสนากบัความชอบธรรมทางการเมือง : กรณีเปรียบเทียบประเทศไทย 

ลาว และกมัพชูา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๔), หนา้ ๒๘-๒๙. 



๒๑๕ 

 

 

 คุณสมบติัของนักปกครองทีÉดีว่า การปกครองบา้นเมืองให้มีความเจริญรุ่งเรือง และ

เกิดความสงบร่มเย็นนัÊน นักปกครองควรใช้หลักธรรมเป็นแนวทางในการปกครอง หลักธรรม

ดงักล่าวไดแ้ก่ หลกัทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการ๒๓ คือ 

๑. ทาน คือ การให้เป็นช่วยเหลือประชาชน 

๒. ศีล คือ การรักษาความสุจรติ มีความประพฤติดีงามทัÊงกายและวาจา 

๓. ปริจจาคะ คือ การปฏิบติัหนา้ทีÉดว้ยความเสียสละ 

๔. อาชชวะ คือ การปฏิบติัหนา้ทีÉดว้ยความซืÉอตรง มีความสุจรติ มีความจริงใจ ไม่

ฉอ้ราษฎร์บงัหลวง 

๕. มทัทวะ คือ มีความสุภาพอ่อนโยน มีอธัยาศยัไม่เยอ่หยิÉง 

๖. ตปะ คือ แผดเผากิเลสตณัหา ไม่หมกมุ่นในความสุขสาํราญและการปรนเปรอ 

๗. อกัโกธะ คือ การไม่มีจิตใจครอบคลุมดว้ยอารมณ์โกรธ 

๘. อวหิิงสา คือ ไม่ใชอ้าํนาจกดขีÉประชาชน 

๙. ขนัติ คือ มีความอดทนต่อความเหนืÉอยยาก 

๑๐. อวิโรธนะ คือ การไม่ประพฤติให้วิบติัคลาดเคลืÉอนจากหลกัธรรมในศาสนา 

ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีอนัดีงามของสังคม 

๑.๑.๒) ควรมีหลกัธรรมประจาํใจโดยเฉพาะหลกัวหิารธรรม ๔ ประการ๒๔ คือ 

๑. เมตตา มีความรัก ความปรารถนาดีต่อปวงประชาราษฎร์ 

๒. กรุณา เมืÉอประชาราษฎร์มีครวามทุกขเ์ดือดร้อน ให้ความช่วยเหลือบาํบดัทุกข์ 

บาํรุงสุขให ้

๓. มุทิตา เมืÉอประชาราษฎร์มีความร่มเยน็เป็นสุข พึÉงตวัเองได ้มีพลอยยินดี บนัเทิง

ใจดว้ย 

๔. อุเบกขา เมืÉอเป็นประชาราษฎร์มีความเป็นอยูดี่ ต่างขวนขวายในกิจหน้าทีÉของ

ตน ก็รู้จกัวางตนเป็นกลาง ไม่เขา้ไปกา้วก่ายแทรกแซงในการประกอบสัมมาชีพของเขา 

ขอ้ปฏิบติัดงักล่าวมา เป็นธรรมเนียมประเพณีการปฏิบติัสําหรับชนชัÊนปกครอง 

จริยธรรมหรือขอ้ปฏิบติัใด ๆ ก็ตามทีÉถูกต้องตามทาํนองคลองธรรม ซึÉ งคนในสังคมเห็นว่า ผูมี้

                                                 
๒๓ ข.ชา. ๒๘/๑๗๖/๗๒. ฉบบัมหาจุฬาเตปิฎกฺ ๒๕๐๐. 
๒๔ ที.ม. ๑๐/๓๒๗/๒๑๓, ที.ปา. ๑๑/๓๐๘/๒๐๐. ฉบบัมหาจุฬาเตปิฎกฺ ๒๕๐๐. 



๒๑๖ 

 

 

หน้าทีÉ ในการปกครองบ้านเมืองจะต้องประพฤติปฏิบัติตาม เพืÉอความสงบสุขและความ

เจริญกา้วหนา้ของสังคม จริยธรรมหรือขอ้ปฏิบติันัÊน ๆ จึงเปรียบเสมือนบทบญัญติัสําหรับผูม้ีหนา้ทีÉ

ในการปกครองบ้านเมือง ชนชัÊนปกครองต้องปฏิบติัตามบทบญัญัติทีÉสังคมวางไว ้หากฝ่าฝืน

หรือไม่ปฏิบติัตาม ก็จะเกิดผลร้ายต่อตนเองและบา้นเมือง แต่ถ้าหากปฏิบติัตาม ก็จะเกิดผลดีต่อ

ผูป้กครองและประชาชนในสังคมนัÊนด้วย เพราะความเจริญและความเสืÉอมของบา้นเมือง มีส่วน

สัมพนัธ์กบัคุณธรรมของผูป้กครองอยา่งมาก ประชาชนจะคอยสังเกตผูป้กครองเสมอวา่ทรงธรรม

หรือไม่๒๖ เมืÉอกล่าวโดยสรุปแลว้ จริยธรรมหรือคุณสมบติัของนกัปกครองทีÉสังคมคาดหวงัคือ ควร

ประพฤติปฏิบติัต่อบา้นเมืองภายใตข้อบเขตของ “ธรรมราชา” ไดแ้ก่ ทศพิธราชธรรม จกัรวรรดิวตัร

ธรรม ราชสังคหวตัถุธรรม ตลอดจนละเวน้อคติธรรมต่าง ๆ และปฏิบติัตามจารีตเมือง โดยเฉพาะ 

อนัเป็นแนวปฏิบติัมาตัÊงแต่สมัยโบราณ ส่วนขุนนางและข้าราชการทุกระดับชัÊน ก็ควรเป็นคน

ซืÉอสัตย ์สุจริต มีความรับผิดชอบต่อหน้าทีÉ ไม่มีความลาํเอียง ไม่ใชอ้าํนาจในทางทีÉผิด ไม่หลงลืม

ตน เป็นตน้ 

 ๒) จริยธรรมสําหรับผู้อยู่ใต้ปกครอง  

จริยธรรมสําหรับผู ้อยู่ใต้ปกครองนัÊ น สังคมกําหนดแนวปฏิบัติไว้ด้วยจารีต

ประเพณี เช่น “ฮีตไพร่คลองนาย” ของภาคอีสาน กล่าวคือประชาชนทีÉอยู่ใตป้กครอง ตอ้งมีความ

จงรักภกัดีต่อสถาบนัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ปฏิบติัตามกฎหมายของบา้นเมือง มีความขยนั

ขนัแขง็ในการประกอบอาชีพ ไดก้ล่าวถึงจริยธรรมของประชาชนทีÉอยูใ่ตป้กครองไวด้งันีÊ  

๒.๑) ควรมีความจงรักภกัดีต่อสถาบนัชาติ  คือ มีความสามคัคีกลมเกลียวกนั รัก

และหวงแหนผนืแผน่ดิน ช่วยกนัปกป้องเพืÉอรักษาความเป็นเอกราชของชาติไว ้ดงัปรากฏในกลอน

ลาํต่อไปนีÊ  

ก) มนัมีมาแต่บรรพบุรุษ ทวดตาเฮาหุน้ เพิÉมปันมูลเอาไวใ้ห้ ผืนดินไทยฮกัไว้

แน 

    ฉววีรรณขอแผ ่เสียงลาํยาวเอ่ยให ้ ไกลใกลก้ะดัÉงเดียว 

    อา้ยนอ้งเอย อยา่ไดคิ้ดคดเคีÊยว ใหช้าติอืÉนเขามายวัะ 

๒.๒) ควรมีความเลืÉอมใสศรัทธาในสถาบนัศาสนา สถาบนัศาสนาเป็นสถาบนัทีÉ

ทาํหน้าทีÉเป็นแกนนาํ ในการควบคุมความประพฤติของประชาชน โดยใช้หลกัธรรมเป็นเครืÉอง

                                                 
๒๖ ชัยณรงค์ โคตะนนท์, “แนวคิดทางการเมืองและสังคมในวรรณกรรมอีสาน,” เอกสารสัมมนา, 

(มหาสารคาม : มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ มหาสารคาม, ม.ป.ป.), หนา้ ๑๗๖. 



๒๑๗ 

 

 

ควบคุมจริยธรรมของคนในสังคม และเป็นทีÉพึÉงทางใจของประชาชน ผูที้Éทาํหนา้ทีÉในการอบรมสัÉง

สอนจริยธรรมแก่สังคมคือพระสงฆ์ พระสงฆ์จะทาํหน้าทีÉในการอบรมสัÉงสอนพระธรรมตาม

หลกัการของศาสนา หลกัธรรมเหล่านัÊนก็จะทาํหนา้ทีÉเป็นสัญญาประชาคม ควบคุมความประพฤติ

ของประชาชนโดยปริยาย และมีคุณค่ายิÉงกวา่กฎหมายของรัฐ เมืÉอประชาชนประพฤติตามหลกัธรรม

ของศาสนาแลว้ ก็จะไม่มีผูใ้ดละเมิดจริยธรรมของสังคม เพราะจริยธรรมของสังคมส่วนหนึÉงก็คือ

หลักคาํสอนของศาสนานัÉนเอง ฉะนัÊน ประชาชนทีÉอยู่ใตป้กครองจึงต้องเคารพและศรัทธาต่อ

สถาบนัศาสนา เพราะสถาบนัศาสนา ถือเป็นหนึÉงในสามของสถาบนัหลกัของสังคมไทย  

๒.๓) ควรปฏิบตัิตามกฎหมายบา้นเมืองและกฎศีลธรรมของสังคม เพราะบา้นเมือง

หรือคนหมู่มากย่อมอยู่ด้วยกฎหมาย เพืÉอให้สังคมมีความเป็นระเบียบและมีความสงบร่มเย็น 

ผูฝ่้าฝืนกฎหมายจะถูกลงโทษโดยการปรับ จาํรุก หรือประหารชีวิต ผูฝ่้าฝืนกฎศีลธรรมก็จะถูก

สังคมลงโทษ โดยการนินทา หัวเราะเยาะ หรือตาํหนิติเตียน ฉะนัÊน ประชาชนผูอ้ยูใ่ตก้ารปกครอง

จึงควรปฏิบติัตามกฎหมายของบา้นเมือง และกฎศีลธรรมของสังคมอยา่งเคร่งครัด เคารพสิทธิของ

กนัและกนั  

๒.๔) ควรมีความขยนัหมัÉนเพียรในการประกอบอาชีพ สังคมภาคเหนือตัÊงแต่อดีต

ถึงปัจจุบนัประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือทํานาเป็นอาชีพหลัก แต่เมืÉอหมดฤดูการทาํนา ชาว

ภาคเหนือมกัจะหนัไปประกอบอาชีพอืÉน อนัเป็นปัจจยัในการดาํรงชีพ เช่น ทาํไร่ ทาํสวน และเลีÊยง

สัตวเ์ป็นอาชีพเสริม เนืÉองจากชาวภาคเหนือดาํรงชีวิตอยูใ่นท่ามกลางสภาพแวดลอ้มทางภูมิประเทศ

อนัแห้งแลง้ กนัดาร ส่วนใหญ่จึงมีฐานะยากจน ฉะนัÊน ชาวภาคเหนือจึงมกัสอนลูกหลานให้รู้จกัใช้

จ่ายอยา่งประหยดั สอนให้มีความอดทนและไม่เกียจคร้านในการทาํมาหากิน เช่น อาชีพทํานา เป็น

อาชีพหลักของชาวภาคเหนือ ซึÉ งเป็นอาชีพทีÉหนักและเหนืÉอยมาก เพราะการเพาะปลูกของชาว

ภาคเหนือยงัใชว้ิถีการเกษตรแบบดัÊงเดิม โดยเฉพาะในช่วงการปักดาํและการเก็บเกีÉยว ชาวตาตอ้งใช้

ชีวิตอยูใ่นทอ้งนาตัÊงแต่เชา้จรดเย็น อาชีพการทาํนาจึงใช้ขนัติธรรม ดว้ย ความขยนัและอดทนเป็น

อยา่งมาก  

๓) จริยธรรมสําหรับบุคคลทัÉวไป 

จริยธรรมสําหรับบุคคลทัÉวไป คือ ข้อควรปฏิบติัและไม่ควรปฏิบตัิสําหรับคน

ธรรมดาสามญัทัÉวไป โดยสรุปแลว้มีเนืÊอหาทีÉสําคญั ๒ ประการ คือ (๑)  จริยธรรมในกลุ่มเครือญาติ 

(๒) จริยธรรมสาํหรับชุมชน แต่ละประการ มีอธิบายดงันีÊ    

๓.๑) จริยธรรมในกลุ่มเครือญาติ 



๒๑๘ 

 

 

ครอบครัวคนไทย จะอยู่กันเป็นครอบครัวใหญ่ นอกจากพ่อ แม่ ลูก ซึÉ งมีกัน

ครอบครัวละหลายคนแลว้ อาจมีปู่ ยา่ ตายาย และพีÉป้านา้อามาอาศยัรวมอยูด่ว้ย ลูก ๆ ทีÉแต่งงานแลว้

จะอยู่ช่วยพ่อแม่ทาํมาหากินระยะหนึÉ งก่อน จึงจะแยกเรือนออกไปอยู่อิสระตามลําพงั ฉะนัÊ น 

ครอบครัวขนาดใหญ่จึงมีสมาชิกมากกว่าสิบคนขึÊนไป ต่างพึÉงพาอาศยักนั ทุกคนจะมีหนา้ทีÉต่าง ๆ 

กนัตามฐานะและวยั ดว้ยเหตุทีÉชาวภาคเหนืออยูก่นัเป็นครอบครัวใหญ่เช่นนีÊ  ความสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคลในครอบครัวจึงเป็นเรืÉองใหญ่๓๓ ฉะนัÊน สังคมไทยภาคตา่ง ๆ จึงมีการกาํหนดหนา้ทีÉของแต่ละ

บุคคลทีÉพึงปฏิบติัในกลุ่มเครือขญาติ จริยธรรมในกลุ่มเครือญาติ สามารถจาํแนกขอ้ปฏิบตัิสําหรับ

บุคคลไวด้งันีÊ  

ข้อปฏิบัติสําหรบบุคคลตามฐานะ คาํวา่ ฐานะ หมายถึง ตาํแหน่งหนา้ทีÉ หรือความ

เป็นอยู่ในสังคม๓๕ บุคคลในกลุ่มเครือญาติเมืÉอมีหนา้ทีÉในฐานะอะไร ก็ควรปฏิบติัหนา้ทีÉในฐานะ

นัÊน ๆ ให้ถูกตอ้ง เมืÉอปฏิบติัหนา้ทีÉไดถู้กตอ้งตามฐานะครอบครัว ก็จะทาํให้บุคคลในกลุ่มเครือญาติ

นัÊนมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งแน่นแฟ้นและมีปกติสุข ผูว้ิจยัจาํแนกฐานะของบุคคลในกลุ่มเครือญาติ

ทีÉปรากฏในค่าวซอไวด้งันีÊ  

ก. หน้าทีÉของบุคคลในกลุ่มเครือญาติในฐานะพ่อแม่  กาํหนดขอ้ปฏิบติัสําหรับพ่อ

แม่ไวด้ว้ย “จารีประเพณี” คือขอ้ปฏิบติัหรือหนา้ทีÉทีÉพ่อแม่พึงปฏิบติัต่อบุตรธิดา ขอ้ปฏิบติัตามจารีต 

แท้จริงก็คือจริยธรรมทีÉมาจากคาํสอนในพระพุทธศาสนานัÉนเอง ซ่งพระพุทธเจ้าได้ตรัสไวใ้น

สิงคาลสูตรวา่ บิดา มารดาพึงอนุเคราะห์บุตรธิดาโดยฐานะ ๕ สถาน คือ 

๑. อบรมสัÉงสอนให้ตัÊงอยู่ในความดี ครอบครัวนบัวา่เป็นสถาบนัทางสังคมทีÉสาํคญั

ทีÉสุดเพราะเป็นสถาบนัแรกทีÉทาํหนา้ทีÉอบรมสัÉงสอนสมาชิกในครอบครัว ก่อนทีÉจะเขา้สู่ระบบการ

อบรมสัÉงสอนของสถาบนัโรงเรียน พ่อแม่เป็นครูคนแรกทีÉทาํหน้าทีÉในการถ่ายทอดค่านิยม การ

ปฏิบติัตน และบรรทดัฐานทางสังคมให้แก่ลูก ลูกจะเป็นคนดีหรือเลว และมีบุคลิกภาพตามทีÉสังคม

ตอ้งการหรือไม่ ขึÊนอยูก่บัการอบรมสัÉงสอนของพอ่แม่เป็นพืÊนฐาน ดงัปรากาํในกลอนลาํต่อไปนีÊ  

ก) ใหส้ัÉงสอนเอาไว ้ ใกลชิ้ดติดตาม เอาความดีความงาม สัÉงสอนป้อนใส่ 

     ใหมี้ความฝักใฝ่ ขยนัต่อการงาน ใหรู้้พืÊนฐาน อนัดีอนัชอบ 

     รู้จกักิจประกอบ สาํเร็จเห็นผล  เสียประพฤติเสียคน เฉืÉอยชาน่าหน่าย 

                                                 
๓๓ ก่อ สวสัดิพาณิชย,์ อีสานเมืÉอวนัวาน, หนา้ ๗๒-๗๓. 
๓๕ ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, หนา้ ๒๙๓. 



๒๑๙ 

 

 

๒. เมืÉอลูกเจริญวัยมีอายุครบเกณฑ์ทีÉจะเข้ารับการศึกษา  ก็ควรส่งลูกเข้า สู่

สถาบันการศึกษาคือโรงเรียน เพราะโรงเรียนจะเป็นสถาบันทีÉสองในการให้วิชาความรู้ และ

ฝึกอบรมลกัษณะนิสัยให้เป็นไปตามทีÉสังคมตอ้งการ แต่พ่อแม่ไม่ควรปล่อยหน้าทีÉนีÊ ให้เป็นภาระ

ของครูฝ่ายเดียว พ่อแม่ตอ้งให้ความร่วมมือกบัทางโรงเรียน ดว้ยการสอดส่องดูแลในการศึกษาเล่า

เรียนของลูกตลอดจนการแนะนาํสัÉงสอนใหรู้้จกัระเบียบสังคม และให้ความอบอุ่นทางจิตใจ  

๓. พ่อแม่มิควรทะเลาะววิาทกนั หรือกล่าวคําหยาบคายให้ลูกได้ยนิ เพราะการทีÉพ่อ

แม่ทะเลาะววิาทให้ลูกไดเ้ห็นเป็นประจาํนัÊน เป็นสาเหตุหนึÉงทีÉทาํให้ลูกมีพฤติกรรมกา้วร้าว และทาํ

ให้ลูกเบืÉอบา้น มองเห็นบา้นเป็นสถานทีÉไม่น่าอยู่ ทาํให้ลูกหนีออกจากบา้นไปแสวงหาความสุข

นอกบา้น และอาจดาํเนินชีวิตไปในทางทีÉผิด จนนาํความเสืÉอมเสียมาสู่วงศ์ตระกูลได ้เพราะเด็กทีÉ

หนีออกจากบา้น จนกลายเป็นเด็กเร่ร่อน ถูกชกัชวนหรือบงัคบัให้ไปเป็นโสเภณีเด็ก โดยมากมกัมี

สาเหตุมาจากครอบครัวแตกแยก ฉะนัÊน พอ่แม่จึงตอ้งทาํครอบครัวให้น่าอยู ่ทาํครอบครัวใหม้ีความ

รักความอบอุ่น เมืÉอลูกมีปัญหาก็พร้อมทีÉจะใหค้าํแนะนาํ และมีแบบอยา่งทีÉดีแก่ลูกได ้ 

๔. การคบเพืÉอนของลูกก็เป็นเรืÉองสําคัญทีÉพ่อแม่ควรให้ความสนใจ เพราะการคบ

เพืÉอนมีผลต่อความกา้วหน้าและความเสืÉอมของชีวิต พระพุทธเจา้ได้ตรัสประเภทของเพืÉอนหรือ

มิตรไว ้๒ ประเภท คือ 

๑) มิตรเทียม ได้แก่ ศัตรูผู้มาในร่างของมิตร มี ๔ ประเภท คือ 

 ๑. คนปอกลอก   ๒. คนดีแต่พูด 

๓. คนหวัประจบ   ๔. คนชวนฉิบหาย 

๒) มิตรแท้ ได้แก่มิตรด้วยใจจริง มี ๔ ประเภท คือ 

๑. มิตรมีอุปการะ   ๒. มิตรร่วมสุขร่วมทุกข ์

๓. มิตรแนะนาํประโยชน์  ๔. มิตรมีใจรัก 

มิตรทัÊง ๒ ประเภทนีÊ  มิตรประเภทแรกไม่ควรคบ ควรคบมิตรประเภททีÉสอง พ่อ

แม่ตอ้งคอยชีÊแนะว่า เพืÉอนลกัษณะไหนควรคบ เพืÉอนลกัษณะไหนไม่ควรคบ เพราะเพืÉอนสามารถ

ชกัจูงไปในทางทีÉดีและเลวได้ หากคบเพืÉอนดี เพืÉอนก็จะชักชวนไปในทางทีÉดี หากคบเพืÉอนไม่ดี 

เพืÉอนก็จะชกัชวนไปในทางทีÉเสืÉอมเสียได ้ และหนา้ทีÉของของกลุ่มเครือญาติทีÉปฏิบติัต่อ 

๑. ในฐานะลูกหลาน เมืÉออยูใ่นวยัเด็กควรศึกษาหาความรู้ เพืÉอจะไดม้ีวิชาติดตวัไว้

สาํหรับประกอบอาชีพเลีÊยงตวัในภายภาคหนา้ เชืÉอฟังคาํทีÉครูบาอาจารยแ์นะนาํสัÉงสอน  



๒๒๐ 

 

 

๒. ในกลุ่มเครือญาติในฐานะสามีภรรยา ขอ้ปฏิบติัสําหรับสามีภรรยาในสังคม

ภาคเหนือนัÊนถูกกาํหนดไวด้ว้ย “จารีตประเพณี” คือขอ้ปฏิบติัทีÉสามีภรรยาพึงปฏิบติัตอ่กนั เพราะร

รมดาคนเรานัÊนเมืÉอแต่งงานกนัแลว้ จะตอ้งอยูด่ว้ยกนัเป็นเวลานาน การทีÉสามีภรรยาจะใชชี้วิตอยู่

ร่วมกันได้ยืดยาวและมีปกติสุขได้นัÊ น ทัÊ งสองฝ่ายจะต้องเตรียมตัวเตรียมใจและตระหนักใน

ภาระหน้าทีÉต่าง ๆ ทีÉตนจะตอ้งกระทาํในชีวิตการครองเรือนให้พร้อม ทัÊงคู่จะตอ้งเรียนรู้ขอ้ปฏิบติั

เกีÉยวกบัฮีตผวัคลองเมีย เพืÉอจะไดป้ฏิบติัต่อกนัไดถู้กตอ้ง อนัจะก่อให้เกิดความสุขและความมัÉนคง

ของชีวติครอบครัว 

การมีคู่ครองนัÊ นถือว่าเป็นเหตุการณ์สําคัญยิÉงในชีวิตของบุคคล และเป็นการ

เปลีÉยนแปลงครัÊ งยิÉงใหญ่ ทาํให้เกิดฐานะและหน้าทีÉอย่างใหม่ขึÊน คือ ฐานะของสามีและฐานะของ

ภรรยาพร้อมทัÊ งหน้าทีÉ ซึÉ งผูกพันอยู่กับฐานะทัÊ งสองนัÊ น อันเกิดจากความสัมพันธ์และความ

รับผิดชอบต่อกนั การแต่งงานเป็นการใชชี้วิตอยูร่่วมกนัเป็นเวลาทีÉยาวนาน หรือจนกว่าฝ่ายใดฝ่าย

หนึÉงจะตายจากกนัก็ว่าได ้ไดก้ล่าวถึงคุณธรรมทีÉจะเป็นเครืÉองประคบัประคองชีวิตคู่ให้มีความสุข

ราบรืÉน คือความอดทน รู้จกัการให้อภยัต่อกนั และหลีกเลีÉยงการทะเลาะวิวาท เมืÉอเกิดการทะเลาะ

กันไม่ควรแช่งด่าหรือเรียกผีเรียกห่าลงมากิน เพราะโบราณถือว่าจะทาํให้การทํามาหากินไม่

เจริญกา้วหนา้ โดยมีหลกัปฏิบติัต่อกนั คือ 

หลักปฏิบัติสําหรับภรรยา ทีÉปรากาํในค่าวซอ มีทัÊงหลกัปฏิบติัทีÉมาจากคาํสอนทาง

พระพุทธศาสนา และคาํสอนทีÉเป็นหลกัปฏิบติัตามสภาพสังคมในยุคนัÊน พระพุทธศาสนาไดว้าง  

๑. หลกัปฏิบติัสาํหรับภรรยา ทีÉพึงปฏิบติัต่อสามีดว้ยฐานะ ๕ สถาน คือ 

 ๑. ดูแลงานบา้นใหเ้รียบร้อยเป็นอยา่งดี 

 ๒. เอาใจใส่สงเคราะห์คนขา้งเคียง คือหมู่ญาติและขา้ทาสบริวารเป็นอยา่งดี 

 ๓. ซืÉอสัตย ์ไม่ประพฤตินอกใจสามี 

 ๔. ดูแลเก็บรักษาสมบตัิทีÉหามาได ้

 ๕. ขยนั เอาใจใส่ ไม่เกียจคร้านในการงานทัÊงปวง 

๒. ภรรยาทีÉดีควรเอาใจใส่สงเคราะห์คนขา้งเคียงคือ หมู่ญาติทัÊงฝ่ายสามีและญาติ

ฝ่ายตนเอง ดว้ยการแสดงความเอืÊอเฟืÊ อ ให้ความช่วยเหลือตามฐานะทีÉจะทาํได ้และแบ่งปันสิÉงของทีÉ

สามีหามาได ้สังคมภาคเหนือเป็นสังคมทีÉมีความสัมพนัธ์กนัแบบเครือญาติ การนบัญาติของชาว

ภาคเหนือ จะเริÉมตัÊงแต่คู่บ่าวสาวแต่งงานอยูก่นัเป็นสามีภรรยากนัโดยในวนัแต่งงานเจา้บ่าวจะตอ้ง

ทาํพิธี “สมมา” ญาติผูใ้หญ่ของฝ่ายเจา้สาว ดว้ยการนาํดอกไม ้ธูป เทียนไปไหวผู้ห้ลกัผูใ้หญ่ เจา้ภาพ



๒๒๑ 

 

 

ฝ่ายเจา้สาวจะแนะนาํให้ทราบว่าใครเป็นใคร ควรเรียกญาติผูน้ัÊนว่าอย่างไร เจา้บ่าวจะตอ้งยอมรับ

ญาติเหล่านัÊนวา่เป็นญาติของตน เมืÉอญาติทัÊงสองฝ่ายรับทราบแลว้ก็ถือวา่เป็นญาติกนัทัÊงสิÊน ส่วนพิธี 

“สมมา” (คารวะ) ต่อกนัของฝ่ายเจา้สาวจะมีการเตรียมการไวต้ัÊงแตก่่อนการแต่งงาน เจา้สาวจะถาม

ถึงจาํนวนญาติของเจ้าบ่าว จากนัÊ นจะเตรียมเย็บทีÉนอนและหมอนไวใ้ห้ครบ การสมมาจะทาํ

หลงัจากแต่งงานแล้ว โดยเริÉมสมมาพ่อผวัแม่ผวัก่อน สิÉ งของทีÉนําไปสมมานอกจากทีÉนอนและ

หมอนแล้ว จะต้องมีผา้สํารหรับไหวพ้่อผวัแม่ผวัด้วย ส่วนญาติคนอืÉน ๆ คู่สมรสจะพาไปสมมา

ตามลาํดบั เพราะญาติของฝ่ายชายนัÊนจะรับการสมมาเฉพาะในบา้นของตนเท่านัÊน จะเห็นไดว้า่ การ

แต่งงานของชาวภาคเหนือนัÊนเป็นพิธีผูกญาติมิตรกนัอยา่งแน่นแฟ้น เมืÉอเป็นญาติกนัแลว้ มกัจะไป

เยีÉยมเยอืนกนัมิไดข้าด๔๔ การตอ้นรับ การดูและเรืÉองอาหารการกินเมืÉอญาติฝ่ายสามีหรือญาติฝ่ายตน

มาเยีÉยมเยือนจึงเป็นหนา้ทีÉของภรรยา เช่นจริยธรรมสําหรับสตรี ในสังคมสตรีไดรั้บยกย่องวา่เป็น

กุลสตรีนัÊนคือ ผูที้Éประพฤติปฏิบติัตนอยู่ในคลองหญิง คลองหญิงคือ แนวทางในการประพฤติตน

สําหรับผู ้หญิง ผู ้หญิงในสังคมภาคเหนือในอดีตจะเรียนรู้คลองหญิงโดยมีพ่อแม่ ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่  

ตลอดจนญาติพีÉน้องเป็นผูใ้ห้การอบรมสัÉงสอน เพราะสถานทีÉให้การศึกษาในอดีตนัÊนคือวดั มีพระ

เป็นผูใ้หก้ารศึกษา การศึกษาจึงเป็นหนา้ทีÉของผูช้าย ผูห้ญิงไม่มีโอกาสในการศึกษาเล่าเรียนเกีÉยวกบั

ตวัหนงัสือ การศึกษาสําหรับผูห้ญิงจึงเป็นการศึกษาจากครอบครัวเป็นส่วนใหญ่ สิÉงทีÉสตรีจะตอ้ง

เรียนรู้ก็คือ งานเกีÉยวกบัแม่บา้นแม่เรือน และจารีตประเพณีต่าง ๆ   ส่วนใหญ่มกัจะเป็นคาํสอนทีÉมา

จากจารีตประเพณีของสังคมและคาํสอนของพระพุทธศาสนา เช่น สตรีตอ้งมีความประพฤติงามทัÊง

กาย วาจา ใจ มีศีลธรรม มีความสงบเสงีÉยม มีกิริยามารยาทเรียบร้อย รักนวลสงวนตวั ยดึมัÉนในจารีต

ประเพณี มีความซืÉอสัตย ์มีจิตใจโอบออ้มอารีเป็นตน้ 

๓.๒) จริยธรรมสําหรับชุมชน  

ขอ้ปฏิบติัสําหรับคนทีÉอยูร่วมกนัในสังคม โดยจะเนน้ความสัมพนัธ์ในการร่วมมือ

กนัทาํกิจกรรมอนัมีผลต่อส่วนรวม หรือมีผลต่อส่วนบุคคล ซึÉ งกิจกรรมดงักล่าวมีคติความเชืÉอแบบ

เดียวกันเป็นแกนสร้างความสัมพนัธ์ กิจกรรมอนัเนืÉองมาจากคติความเชืÉอนีÊ ได้ถูกตราขึÊ นเป็น

ประเพณีและพิธีกรรม ประเพณีและพิธีกรรมดงักล่าวลว้นเป็นกิจกรรมของสังคมไม่ว่าจะเป็นชน

ชัÊนปกครอง พระสงฆ์ ชาวบา้นตอ้งร่วมมือกนัปฏิบตัิ ในส่วนของพระสงฆ์นัÊนพิธีกรรมบางอย่าง

อาจจะไม่เกีÉยวกบัหน้าทีÉของพระสงฆ์ แต่เมืÉอชาวบา้นเขาตอ้งการให้พระสงฆ์เขา้ร่วมเพืÉอเป็นศิริ

มงคลแก่งาน พระสงฆ์ก็ตอ้งอนุโลมตาม ซึÉ งการประกอบพิธีกรรมบางประการของพระสงฆ์ เป็น

เรืÉองธรรมเนียมมากกวา่เป็นหนา้ทีÉทางศาสนา แต่ถา้คิดในทางพระพุทธศาสนาแบบชาวบา้นแลว้  

                                                 
๔๔ ก่อ สวสัดิÍ พานิชย,์ อีสานเมืÉอวนัวาน, หนา้ ๘๓-๘๔. 



๒๒๒ 

 

 

ประเพณีและพิธีกรรมต่าง ๆ ของชุมชนเป็นกลไกสําคญัในการรวมกลุ่มและสร้าง

ความเข้มแข็งให้กับชุมชน คนในชุมชนจึงต้องร่วมมือกันปฏิบัติ ทัÊ งในส่วนทีÉเป็นปัจเจกและ

ส่วนรวมเพืÉอประโยชน์สุขของตนในครอบครัวและสังคม  

 

๗.๒ ความสําคญัของเทศกาลและพธีิกรรม 

ในศาสนาแต่ละศาสนายอ่มมีเครืÉองหมายแตกต่างกนัไป โดยใชสิ้ÉงทีÉเป็นรูปธรรมแทนสิÉงทีÉ

เป็นนามธรรมหรือความหมายอนัละเอียดลึกซึÊ งโดยผา่นทางพิธีกรรมบา้ง ศิลปกรรมทีÉแสดงเป็นปฎิ

มากรรมบา้งสลกัฝาผนงับา้งเมืÉอพบสัญลกัษณ์เหล่านีÊทาํใหเ้ขา้ใจทนัทีวา่นัÊนเป็นเรืÉองของศาสนานัÊน 

ๆ เช่น พบธรรมจกัรหรือพิธีทอดกฐินหรือการกราบแบบเบญจางคประดิษฐ์ทราบทนัทีว่านีÉคือ

สัญลกัษณ์ในพุทธศาสนา หรือพบไมก้างเขนก็เขา้ใจทนัทีว่านัÉนคือเครืÉองหมายในศาสนาคริสต์ 

ดงันัÊน พิธีกรรมในฐานะเป็นสัญลกัษณ์อยา่งหนึÉงทีÉเชืÉอมสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยก์บัศาสนาซึÉงอาจจะ

เป็นพิธีกรรมทีÉปฏิบติัเป็นส่วนบุคคล เช่น สวดมนตห์รือพิธีกรรมส่วนรวม เช่น การทาํพิธีอุปสมบท

และการบูชาในโบสถ์ในโอกาสต่าง ๆ ซึÉ งจะตอ้งมีบรรยากาศแห่งความศกัดิÍ สิทธิÍ อยู่ดว้ย พิธีกรรม

เป็นสัญลกัษณ์ศาสนาเพราะเป็นกรอบสาํหรับถนอมรักษาศาสนธรรมและเป็นเครืÉองเสริมศรัทธาใน

สิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ๑ ทาํให้เกิดความสัมพนัธ์กบัความจริงในศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิÉงเป็นเครืÉองหมาย

แสดงออกของศาสนาทีÉเห็นชดัเจนทีÉสุดเป็นรูปธรรมแบ่งออกได้หลายประเภทตามหลักการของ

ศาสนานัÊน ๆ เช่นดา้นปฏิมากรรมสถาปัตยกรรมและจิตกรรมเป็นตน้  

พิธีกรรมเป็นทางนาํไปสู่การบรรลุสัจธรรมในแต่ละศาสนาเริÉมจาก พิธีกรรมการปฏิญาณ

ตนเป็นศาสนิกชนคือการปฏิญาณตนนบัถือศาสดาหรือคาํสอนของศาสดานัÊน ๆ เช่น พิธีบูชามิสซา

พิธีศีลลา้งบาป พิธีละหมาด พิธีบูชาวิญญาณหรือพิธีพุทธมามกะ เป็นประกาศวาจาวา่ตนขอนบัถือ

พระรัตนตรัยวา่เป็นทีÉพึÉงทีÉเคารพสูงสุดของตน เป็นตน้ พอพิธีกรรมมีเริÉมตัÊงแต่พระศาสดาทรงพระ

ชนม์ชีพเป็นพิธีกรรมรับสมาชิกเข้าสู่สังคม เช่นพิธีการบวชหรือการบรรพชา อุปสมบท ใน

พระพุทธศาสนาเป็นการประกาศและรับรองการเขา้สู่สังคมสงฆต์ามเงืÉอนไขและกติกาของสังคม

นัÊน ๆ ทุกศาสนาจะตอ้งมีพิธีกรรมเป็นของตนเองซึÉ งเป็นเครืÉองหมายหรือสัญลกัษณ์ทีÉแตกต่างกนั

ไปตามอุดมคติของแต่ละศาสนา พิธีกรรมในฐานะกิจกรรมทางโลกมีความหมายเป็นจุดนดัพบ และ

เป็นจุดนดัหมาย๒โดยเฉพาะสาํหรับชุมชนหรือในหมู่ชนนัÊน ๆ ให้มองเห็นความสําคญัทีÉจะเริÉมการ

                                                 
๑ สีมา  อนุรักษ,์ มรดกคนอสีาน, (อุดรธานี: พิมพที์É หจก. ซีแอนดเ์อน, ๒๕๕๐ ), หนา้ ๒๒. 
๒ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์  ปยตฺุโต), พิธีกรรมใครว่าไม่สําคญั, พิมพค์รัÊ งทีÉ ๒, (กรุงเทพฯ: บริษทัเคล็ด

ไทย จาํกดั, ๒๕๓๗), หนา้ ๕. 



๒๒๓ 

 

 

ใด ๆ กนัอยา่งจริงจงั เพราะการกระทาํทีÉสาํคญัของชุมชนหรือของส่วนรวมก็ตอ้งมีพิธีกรรม เช่น ใน

การประชุมการเล่นกีฬา หรือแมแ้ต่งานสังสรรค์ต่าง ๆ ของส่วนรวมลว้นแต่เป็นเรืÉองพิธีกรรม ถา้

เกีÉยวกบัศาสนาเรียกวา่ศาสนพิธี  

ไดก้ล่าวถึงพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาแลว้เบืÊองตน้ จึงแยกลกัษณะของพิธีกรรมทัÉว ๆไป

เพืÉอเสนอเป็นมุมมองเป็นลกัษณะ คือ 

 ๑. เป็นสืÉ อสัญลักษณ์แสดงถึงความเป็นจริง  เช่น  การกราบ  การไหว ้ การคาํนับ  เป็น

สัญลกัษณ์ทีÉแสดงถึงความรู้สึกของผูก้ระทาํว่า  มีความเคารพนบัถือ  นอบน้อม  ยาํเกรง  เป็นตน้  

ต่อสิÉงหรือบุคคลนัÊน  การกระทาํสัญลกัษณ์เป็นการกระทาํทีÉประหยดั  ไม่ตอ้งอธิบายมาก  คนอืÉนทีÉ

คุน้เคยและเขา้ใจสัญลกัษณ์นัÊน  เมืÉอไดรู้้ไดเ้ห็นไดย้ินไดฟั้งก็เขา้ใจทนัที  ดงันัÊน  พิธีกรรมจึงเป็น

เครืÉองหมายของกลุ่มชนนัÊน ๆ ซึÉ งมีสัญลกัษณ์ร่วมกนั  การใช้สัญลกัษณ์นบัว่ามีประสิทธิภาพสูง

เป็นการช่วยแผข่ยายพฤติกรรมทางจิต  คือ  ช่วยใหเ้กิดมโนภาพ  ความคิดรวบยอด  จินตนาการและ

เกิดเป้าหมายทีÉชดัเจน  ม ัÉนคง  สัญลกัษณ์จะช่วยให้เกิดสิÉงเหล่านีÊไดง่้ายกวา่การผลกัดนัทางอืÉน  เช่น  

การพูด  อธิบายให้ฟัง  แต่สัญลกัษณ์เป็นตวัจุดระเบิดเริÉมตน้เท่านัÊน  ส่วนการขยายจินตนาการ และ

มโนภาพเป็นหนา้ทีÉของผูเ้ห็นสัญลกัษณ์เอง๓ 

 ๒. เน้นเรืÉองจิตใจเป็นสําคัญ   คือ  จุดมุ่งหมายใหญ่เพืÉอให้เกิดความสบายใจ  เกิดกาํลงัใจ 

สาเหตุทีÉทาํเพราะเกิดความเชืÉอในอาํนาจสิÉงเหนือธรรมชาติทีÉจะสัมผสัไดโ้ดยทาง หู ตา  จมูก  ลิÊน  

กาย  สัมผสัได้  สิÉ งนัÊน  ได้แก่  ผีสาง  เทวดา  อาํนาจจิต  เป็นต้น  การประกอบพิธีกรรมนัÊนมี

ความหวงัว่า  สิÉงเหล่านัÊนจะทาํให้สมหวงั  เช่น  อยากจะให้ขา้วในนาไดผ้ลดี  ก็หวงัว่า  พระแม่

โพสพจะช่วยบนัดาลให้ผลเป็นอยา่งทีÉหวงัไว ้ หรือเวลาป่วยไขก้็มีความเชืÉอวา่เป็นอาํนาจของผีสาง 

เทวดา  ก็มีความหวงัว่าอาํนาจของพุทธมนต์ซึÉ งเหนือกว่าผี  เทวดา  จะช่วยให้ปลอดภยัจากความ

กลวัอาํนาจมืดเหล่านัÊนไดแ้ละ 

         ๔)  องค์ประกอบของพธีิกรรม                

พิธีกรรมมกัมีองค์ประกอบสําคญัคือตาํนานอาจกล่าวได้ว่าสมาชิกในสังคมใช้เรืÉ องเล่า

ประเภทตาํนานในการอธิบายเหตุผลและทีÉมาในการประกอบพิธีกรรม ตาํนานจึงเป็นส่วนทีÉเป็น

นามธรรม ในขณะทีÉพิธีกรรมเป็นส่วนทีÉ เป็นรูปธรรม มีคาํกล่าวของนักคติชนว่า “ตํานานมี

ความสัมพนัธ์อย่างใกล้ชิดกบัพิธีกรรม ศีลธรรม และโครงสร้างสังคม   การกระทาํทีÉถือว่าเป็น

พิธีกรรมยอ่มมีองคป์ระกอบทีÉสาํคญั คือ  

                                                 
๓ กิÉงแกว้ อตัถากร, เอกสารการสอนชุดไทยศึกษา, (กรุงเทพ ฯ: ๒๐๒๐๐ 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช๒๕๒๓), หนา้ ๖. 



๒๒๔ 

 

 

๑. การกระทาํทีÉมีความสําคญัต่อจิตใจ คือเป็นการกระทาํทีÉสัมพนัธ์กบัความจริงทีÉจิตใจ

สัมผสัได้ซึÉ งเป็นสิÉ งเหนือธรรมชาติโดยมุ่งสร้างอารมณ์ทีÉผดุงจิตใจ ให้เกิดความสบายใจ กาํลัง

ใจความมัÉนใจเป็นผลตามมา ซึÉ งแสดงให้เห็นว่าจิตใจอยู่เหนือวตัถุและร่างกายภายนอกเป็นส่วน

หนึÉงของจิตใจและเมืÉอไดก้ระทาํพิธีกรรมแลว้เกิดความสบายใจ  

๒. การใช้สัญลกัษณ์ในการจดัทาํพิธีกรรมแบบต่าง ๆ จะต้องมีอุปกรณ์เช่น ดอกไม ้ธูป 

เทียนหรือเครืÉองเซ่นต่าง ๆ เริÉมตัÊงแต่สิÉงไม่มีชีวิตมีสัตวแ์ละคนเป็นตน้ตลอดจนกิริยาท่าทาง เช่น 

การร่ายรํา การประนมมือ การไหว ้กิริยาขึงขงั การกระทืบเทา้ และถอ้ยคาํหรือบทสวดต่าง ๆ ซึÉ งใช้

เป็นสัญลักษณ์บอกให้ทราบถึงความรู้สึกคารวะและความตัÊงใจแน่วแน่ทีÉจะจดัทาํสิÉ งต่าง ๆ ให้

ถูกตอ้งตามกระบวนการแห่งพิธีกรรมนัÊน ๆ อนับ่งถึงมโนภาพจินตนาการ เป้าหมายทีÉชดัเจน พลงั

จิตอารมณ์ในความสัมพนัธ์กบัสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ แห่งองคป์ระกอบพิธีกรรมนัÊนๆ องคป์ระกอบพิธีกรรม 

กล่าวโดยภาพรวมแลว้ แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท  

             ๑. คัมภีร์ หรือหลักเกณฑ์  หมายถึง หลกัการปฏิบติั ของพิธีกรรม มีขัÊนตอนอย่างไร  เพืÉอ

อะไร  ทาํเมืÉอไร ทาํสําหรับใคร  เช่น  พิธีกรรมการสวดถอน ผี หรือวิญญาณ หรือสถานทีÉบุคคลเขา้

ไปอาศยัหรือก่อนทีÉจะเขา้ไปอาศยัอยู ่คิดวา่ตรงนัÊนอยูแ่ลว้ไม่เป็นสุข พิธีกรรมการสวดถอนดงักล่าว

นัÊนเป็นของคนไทยทีÉอยูภ่าคเหนือตอนบน  เมืÉอทาํพิธีแลว้ก็จะมีกาํลงัใจต่อไป                                                

             ๒. สถานทีÉ   หมายถึงสถานทีÉ ทีÉจะประกอบพิธีกรรม  ขึÊนอยู่กบัว่าจะประกอบพิธีกรรม

อะไร การประกอบพิธีกรรมอุโบสถกรรมก็ไปทาํทีÉในอุโบสถ ของวดัต่าง ๆ  การสวดวิญญาณคน

ตายโหง (อุบติัเหตุ) ก็ไปทาํทีÉบริเวณทีÉคนตาย เป็นตน้ 

              ๓.  วัตถุ   หมาย ถึง  เครืÉองประกอบการทาํพิธีกรรม ต่าง ๆ ทีÉมีแบบแผนของพิธีกรรมนัÊน 

ๆ เช่น การสวดถอน ก็จะมีเครืÉองประกอบพิธีกรรมต่าง เช่น สะตวง (กระทงทีÉทาํจากกาบกลว้ย) 

อาหารส้ม คาว หวาน   และอืÉน ๆ 

              ๔. บุคคล   หมายถึงบุคคลทีÉประกอบพิธีกรรมในพิธีกรรมนัÊน มีอยู ่ ๒ ลกัษณะ คือ 

๑ ) ให้ผู้อืÉนประกอบพิธีกรรมให้  เช่น หมอผี พราหมณ์  อาจารย ์ในพิธีกรรมนัÊน ๆ 

การสวด 

      ถอน พิธีกรรมของลา้นนา มีพระสงฆ์ เป็นผูท้าํพิธีกรรมให้กบัญาติทีÉเสียชีวิต

ของเจา้ภาพ 

 ๒) ประกอบพิธีกรรมด้วยตนเอง  เช่น เชืÉอเรืÉอง โชค  ลาง ฝันร้ายแต่เขาก็มีวิธีแก ้

        ดว้ยตนเองเช่นการบูชาเทียนไปทาํบุญ  



๒๒๕ 

 

 

        ๕)  พิธีกรรมทีÉมีในพระพุทธศาสนาทีÉปฏิบัติในสังคมไทย  

๑. พิธีกรรมทีÉเป็นของพุทธลว้น ๆ เช่น  กฐิน, อุโบสถกรรม 

๒.พิธีกรรมแบบผสม  หมายถึง  พิธีกรรมทีÉมีในศาสนาและผสมผสานกบัพิธีกรรม

ทอ้งถิÉนและพิธีกรรมของศาสนาอืÉน ๆเช่น สืบชะตา ทาํบุญขึÊนบา้นใหม่ 

 พิธีกรรมเป็นความเชืÉอของคนในสังคม  สมยัก่อนความเชืÉอหลายอยา่ง อนัไดแ้ก่  ความเชืÉอ 

ความฝัน  การเกิด การตัÊงชืÉอ  โชคลาง  ฤกษย์าม๔ เป็นตน้  ความเชืÉอเหล่านีÊ ก่อให้เกิดพิธีกรรมต่าง ๆ 

เช่น พิธีทาํขวญัเด็ก  พิธีทาํขวญันาค  พิธีเปลีÉยนชืÉอ และรวมไปถึงพิธีทาํบุญต่าง ๆ เช่น ทาํบุญวนั

เกิดขึÊนบา้นใหม่  บาํเพ็ญกุศลให้ผูล่้วงลบัไปแลว้ งานทาํบุญตามประเพณี  งานทาํบุญทางศาสนา  

เหล่านีÊ เป็นตน้  ความเชืÉอและพิธีกรรมต่าง ๆ มีคุณค่าต่อชีวิต ต่อสังคม  ทาํให้เกิดความรัก  ความ

สามคัคี  พิธีกรรม เป็นศูนยร์วมของสังคมและการดาํรงชีวิต  มีการร่วมมือช่วยเหลือ ซึÉ งกนัและกนั 

สร้างความภาคภูมิ  ความรัก    ความผูกพนัทอ้งถิÉน  สิÉงเหล่านีÊ   เห็นไดช้ัดเมืÉอมีเทศกาลสําคญัทาง

ทอ้งถิÉนจะมีคนเดินทางกลบัภูมิลาํเนาของตน  เพืÉอไปร่วมประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ร่วมทาํบุญกุศล

ตามประเพณี ทีÉเคยปฏิบัติสืบทอดกันมา  มีวิถีชีวิตร่วมกนั มีความรู้สึกนึกคิด  ความเชืÉอต่าง ๆ 

คลา้ยคลึงกนั  ประวติัความเป็นมาของชุมชน  นิทาน ต่าง ๆ เกีÉยวกบัทอ้งถิÉน  นิทานประวติัวีรกรรม

ของปูชนียสถาน  ปูชนียบุคคล  เหล่านีÊ เป็นตน้ เป็นการตอบสนองความตอ้งการของชีวติตามทีÉกล่าว

แลว้  ทัÊงนีÊ มีความประสงค์ จะเชืÉอมโยงชีวิตในชีวิตแวดวงของวฒันธรรมเดิม ๆ เป็นเรืÉองขลองคติ

ชาวบา้นในปัจจุบนั คติชาวบา้นยงันาํมาใช้พฒันาคุณภาพชีวิตไดใ้นสังคมของชาวไทย    เมืองไทย

เป็นเมืองพระพุทธศาสนา สืบทอดขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมมาชา้นาน  ชนชาติไทย

ร้อยละ ๙๐ นบัถือพระพุทธศาสนาไดน้าํเอาหลกัธรรมคาํสอนทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทางใน

การดาํเนินชีวิต วิถีชีวิตของคนไทยเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนามาตลอด   ตัÊงแต่เกิดจนถึงตาย  ชน

ชาติไทยกบัพระพุทธศาสนามีความสัมพนัธ์กนัอยา่งแนบแน่นแทบจะเป็นอนัหนึÉงอนัเดียวกนั  ทัÊง

ในดา้นประวติัศาสตร์  และวฒันธรรม   

เ มืÉอกล่าวถึงเทศกาลงานนักขัตฤกษ์ต่าง  ๆของสังคมไทย มี  พิ ธีกรรมทีÉ เ กีÉ ยวกับ

พระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ ่  เช่น  ประเพณีเกีÉยวกบัชีวิตของคนไทย๕  แบ่งออกเป็น  ๒ ประเภท  

คือ 

                                                 
๔  อานนท ์  อาภาภิรม ,   สังคม วฒันธรรม ประเพณีไทย,  พมิพค์รัÊ งทีÉ ๒,   (กรุงเทพฯ:  สาํนกัพิมพโ์อ

เดียนสโตร์ , ๒๕๒๕),   หนา้ ๗๘. 
๕ พระครูสงัฆรักษจ์กักฤษ, ภูริปsฺโญ สถิต  ศิลปะชยั,  เทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนา, พิมพค์รัÊ ง

ทีÉ ๒ ,(กรุงเทพฯ: จรัลสนิทวงศก์ารพมิพ,์ ๒๕๔๘ ),หนา้ ๑๐. 



๒๒๖ 

 

 

๑. ประเพณีเกีÉยวกับครอบครัว  ไดแ้ก่  เรืÉองการทาํบุญเทศกาลต่าง ๆ  งานบวชนาค  งาน

แต่งงาน  และเรืÉองของความตาย  เป็นตน้ 

 ๒. ประเพณีเกีÉยวกับส่วนรวมเนืÉองด้วยเทศกาล  ไดแ้ก่  เทศกาลตรุษสงกรานต์  เทศกาล

เขา้พรรษา  และออกพรรษา  ประเพณีสารทไทย  เทศกาลลอยกระทง  เป็นตน้ 

 เทศกาล  หรืองานนักขัตฤกษ์  ทีÉมีอยู่ในเมืองไทยนัÊ นในแต่ละปี  มีการนับตามแบบ

จนัทรคติ คือ ใน ๑ ปี  มี ๑๒ เดือน หรือ ๑๒ ราศี  ในแต่ละเดือนจะมีประเพณีและเทศกาลต่าง ๆ 

เป็นทีÉรู้จกักนั ดงันีÊ  

 เดือนอา้ย พระราชกุศลเทศน์มหาชาติ  งานเทศน์มหาชาติ 

 เดือนยีÉ  ประเพณีบุญคูนลาน  พระราชพิธีตรียย์มัปวาย 

 เดือนสาม  เทศกาลมาฆบูชา  ประเพณีบุญขา้วจีÉ 

 เดือนสีÉ  เทศกาลตรุษไทย 

 เดือนหา้  เทศกาลสงกรานต ์

 เดือนหก เทศกาลวสิาขบูชา  พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั 

 เดือนเจด็ ประเพณีสลากภตั 

 เดือนแปด เทศกาลอาสาฬหบูชา   เทศกาลเขา้พรรษา 

เดือนเกา้ พระราชพิธีพิรุณศาสตร์   ประเพณีแห่นางแมว 

เดือนสิบ ประเพณีสารทไทย  ประเพณีตัÊงเปรต  ประเพณีบุญขา้วสาก 

เดือนสิบเอด็ เทศกาลออกพรรษา ประเพณีตกับาตรเทโว เทศกาลทอดกฐิน 

เดือนสิบสอง เทศกาลลอยกระทง  พระราชพิธีจองเปรียง 

      ๑.๖) วธีิเทยีบเดือนภาคต่างๆ ของไทยแต่ภูมิภาค จึงขอเทียบเดือนภาคต่าง ๆ   ต่อไปนีÊ  

เดือนของ   ภาคอสีาน   กลาง   ใต้   เดือนของภาคเหนือ (ชาวล้านนา) 

เดือน๒.  เดือนอา้ย (เดือนเจียงอีสาน) เดือนสาม 

เดือนยีÉ  เดือนสอง เดือนสีÉ  

เดือนสาม เดือนห้า 

เดือนสีÉ  เดือนหก 

                                                 
 



๒๒๗ 

 

 

เดือนหา้ เดือนเจ็ด 

เดือนหก เดือนแปด 

เดือนเจด็ เดือนเกา้ 

เดือนแปด เดือนสิบ 

เดือนเกา้ เดือนสิบเอด็ 

เดือนสิบ เดือนสิบสอง 

เดือนสิบเอด็ เดือนหนึÉง  เดือนอา้ย (เดือนเกีÌยง) 

เดือนสิบสอง เดือนยีÉ    เดือนสอง 

  เทศกาลและพิธีกรรมเป็นกิจกรรมทางสังคมทีÉปฏิบติัสืบต่อกนัทีÉไดส่้งเสริมจริยธรรม  จึงมี

ความสําคญัและเป็นสิÉ งจาํเป็นแต่ก็ควรคาํนึงถึงความเหมาะสม  เป็นอากาศทีÉทาํให้สังคมได้

ประพฤติปฏิบติัต่อต่อเองและบุคคลอืÉน กลายเป็นรากเหงา้ทางวฒันธรรม โดยมีเทศกาล ประเพณี 

พิธีกรรม ทีÉปฏิบติัจาก ความเชืÉอความศรัทธาโดยไม่มีเหตุผล  ไม่มีขอบเขตจาํกดั   เช่น ทาํบุญชาตินีÊ

เมืÉอตายไปแลว้จะไดรั้บผลบุญในชาติหน้าหรือปลูกฝังความเชืÉอทีÉวา่  ทาํบาปแลว้สามารถลา้งบาป

ได ้ ลกัษณะเช่นนีÊอาจกล่าวไดว้า่มีเหตุผลนอ้ยเกินไป   เหตุการณ์ดงักล่าวยากทีÉจะเป็นจริงได ้ ดงันัÊน

กิจกรรมต่าง ๆ  ควรเนน้ในหลกัแห่งศรัทธาทีÉเป็นสัจธรรม  อยา่งไรก็ตาม เทศกาลและพิธีกรรมก็ยงั

มีความสาํคญัและคุณค่าต่อการดาํเนินชีวิตเสมอ ความเชืÉอหรือศรัทธา ส่งผลทีÉการปฏิบติัตามมาเป็น

ประเพณีพิธีกรรม  เทศกาลและพิธีกรรมในพุทธศาสนาก็ย่อมปฏิบติักันมาเป็นเวลายาวนาน

เช่นเดียวกนั  และมีความสาํ คือ 

                 เทศกาลและพิธีกรรม  เป็นพิธีการเพืÉอให้ผลสําเร็จ๖ก็ควรรักษาไวอ้ย่างแทจ้ริง  แต่ควร

พิจารณาในดา้นของความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการดาํรงชีวิตในสังคมในปัจจุบนั  เพราะมี

ความบีบคัÊนทางด้านเศรษฐกิจมาก   ตลอดถึงความรีบเร่งทางดา้นเวลาดว้ย  เพราะฉะนัÊน  การจดั

พิธีกรรม  และประเพณีต่าง ๆ  จาํเป็นตอ้งตระเตรียม  ถา้ไม่มีการจาํกดัขอบเขต  หรือทาํให้ถูกวิธี

แลว้จะทาํใหสิ้Êนเปลืองมาก  เขา้ทาํนองทีÉวา่ “ตาํนํÊาพริกละลายแม่นํÊา”  แต่ประโยชน์ทีÉไดจ้ากการปฏิ

ต่อเทศกาลและพิธีกรรมก็ได้สอดแทรกเนืÊอหาหลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนาทีÉเป็นคุณธรรม 

จริยธรรม ในเรืÉองราวต่างเขา้ไป  

                                                 
๖ พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์  ปยุตโต),พิธีกรรมใครว่าไม่สําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : สหธัมมิก จาํกดั, 

๒๕๓๗), หนา้ ๕. 



๒๒๘ 

 

 

        พิธีกรรม  ทางพระพุทธศาสนาเป็นสิÉ งทีÉถือปฏิบัติสืบต่อกันมา โดยมีเหตุผลและ

จุดมุ่งหมาย  ถา้ไม่ศึกษาให้รู้เหตุผลตน้ปลายให้ลึกซึÊ งอาจไม่เขา้ใจ เรืÉองพิธีกรรมบางประการจะ

มองดูเป็นเรืÉองรุ่มร่ามไร้สาระหรือไม่ก็อาจจะเป็นการงมงายก็ได ้ เพราะปฏิบติัผิดเพีÊยนเกินกว่าเหตุ  

ทัÊงนีÊ เพราะกาลเวลาทีÉเกิดพิธีกรรมนัÊน ล่วงเลยมานานแสนนานจนตอบไม่ได้ว่าผูใ้ดเป็นผูริ้เริÉ ม

พิธีกรรมนีÊ ขึÊนมา  จึงจาํเป็นตอ้งศึกษาให้เขา้ใจเพืÉอปฏิบตัิให้ถูกตอ้งตามพิธีกรรมนัÊน ๆ จะไดเ้ป็น

ประโยชน์ในการส่งเสริมศีลธรรมทางพระพุทธศาสนาอยา่งแทจ้ริงต่อไป 

 เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ใน ภาษาองักฤษว่า  Buddhist   Festivals and 

Traditions นัÊน คาํวา่ Festival แปลวา่  เทศกาล  หรืองานนกัขตัฤกษ์  ส่วนคาํวา่ Tradition นัÊน  ตาม

รูปศพัท์แปลว่า  ประเพณี  จึงไม่ตรงกับชืÉอภาษาองักฤษทีÉตัÊงไว ้ พิธีกรรมภาษาองักฤษ  ใช้คาํว่า 

Activities หรือ  Ritual  เหตุทีÉใช้ Traditions  เพราะความหมายครอบคลุมเนืÊอหาดีกว่า Ritual หรือ   

Activities   คาํไทยทีÉใช้อย่างเดียวกนักบัเทศกาลและพิธีกรรมก็คือ  ขนบธรรมเนียม  จะเห็นได้ว่า  

พิธีกรรมบางอย่างทีÉทาํสืบทอดกนัมาเรืÉอย ๆ จนในทีÉสุดก็กลายมาเป็นประเพณี  ชืÉอ  บางอยา่งอาจ

ใช้เรียกไดท้ัÊงคาํว่า “เทศกาลหรือประเพณี”  เช่น  ประเพณีแห่เทียนพรรษา  หรือเทศกาลแห่เทียน

พรรษา  เทศกาลลอยกระทง  หรือประเพณีลอยกระทง  เทศกาลทอดกฐิน  ไม่ค่อยนิยมเรียกว่า

ประเพณีทอดกฐิน  ประเพณีบวชนาค  ไม่นิยมเรียกวา่เทศกาลบวชนาค  เป็นตน้ 

 ความสําคัญทางจริยธรรมของเทศกาลและพธีิกรรม 

 ความสําคญัทางจริยธรรมของเทศกาลและพิธีกรรมมีมาก  ขึÊนอยู่กบัพิธีกรรมแต่ละอย่าง  

ตลอดถึงการปฏิบติัในพิธีกรรมนัÊน ๆ  ถา้สรุปแลว้จะได ้๗  อยา่ง  ดงันีÊ  

 ๑. พิธีกรรมเป็นจุดนัดหมาย  ในการประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  คนมกัจะมาร่วมประกอบ

พิธีกรรม  คือ  เป็นจุดรวมใหค้นมาทาํกิจกรรมร่วมกนั  จะดว้ยการเชิญ หรือบอกกล่าวกนัก็ตาม  ถือ

ได้ว่า  พิธีกรรมเป็นจุดรวมหรือนดัให้คนมารวมกนัประกอบความดีงามทัÊนสว่นตนและส่วนรวม 

ถา้ไม่มีพิธีกรรม  ทุกคนทีÉมายงักระจดักระจายกนัอยู ่ ไม่รู้จะวางตวัอยา่งไร  เริÉมตน้อยา่งไร  เมืÉอมี

พิธีกรรมแลว้  งานก็จะดาํเนินไปดว้ยดี 

 ๒. พิธีกรรมเป็นวินัยพืÊนฐาน  พิธีกรรมนาํคนให้ประสานเขา้กบัชีวิตชุมชน วินัย  ในทีÉนีÊ

ไม่ใช่กฎขอ้บงัคบั แต่เป็นแบบอยา่งทีÉทาํสืบ ๆ กนัมา  และเป็นทีÉยอมรับของชุมชน  เพราะเวลาทาํ

พิธีกรรมทุกคนตอ้งทาํเหมือน ๆ กนั  เช่น  นัÉง  ยืน  เดิน  ในลกัษณะทีÉเรียบร้อย   และอยูใ่นอาการทีÉ

สงบ  ไม่ส่งเสียงเฮฮา  เป็นตน้  พิธีกรรมเป็นตวัสร้างวินัยให้เกิดขึÊน  เป็นการฝึกให้คน  จดัหรือ

ควบคุมพฤติกรรมของคนให้ลงตวั  และทาํตามลาํดบัแบบแผน   ทาํกิจกรรมไดผ้ลอยา่งพร้อมเพรียง

กนั  เป็นการฝึกเบืÊองตน้ของศีลคือฝึก กาย วาจา ใจให้ประพ 
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 ๓. พิธีกรรมเป็นเครืÉองนําศรัทธาทีÉจะพาให้เข้าถึงธรรมทีÉสูงขึÊนไป  เมืÉอบุคคลเข้าร่วม

กิจกรรมหรือประกอบพิธีกรรม ทีÉเกีÉยวกบับุญและกุศล ยอ่มทาํให้เกิดความสงบเยือกเยน็  เกิดความ

ซาบซึÊ งใจ  ใจสบาย  ปัญญายอ่มเกิดขึÊน  สามารถจะเขา้ถึงธรรมทีÉสูงขึÊนไปได ้   เช่น  การสวดมนต์

พร้อม ๆ กนั  กิริยาวาจาก็เรียบร้อย สงบ  คนฟังก็เกิดความอิÉมใจ  เกิดศรัทธาและเจริญยิÉงในกุศล

ธรรม 

 ๔. พิธีกรรมเป็นโอกาสสําหรับพระภิกษุทีÉจะปรากฏตัวและให้ธรรมะ   โอกาสในการรวม

คนนัÊนหายากนอกจากจะมีพิธีกรรม  กิจกรรมหรืองานอยา่งใดอยา่งหนึÉง  เมืÉอมีพิธีกรรมทางศาสนา

เกิดขึÊ น  ก็เป็นโอกาสให้พระภิกษุได้แสดงหรือปาฐกถาธรรมแก่คนทีÉมาร่วมในพิธีกรรมนัÊ น  

ประโยชน์จาํนวนยอ่มเกิดแก่คนเหล่านัÊนมาก 

 ๕. พิธีกรรมเป็นรูปแบบทีÉจะสืÉ อธรรมะสําหรับคนหมู่ใหญ่  การรวมคนเป็นหมู่ใหญ่  

นอกจากการนดัหมายแลว้  ก็มีพิธีกรรมทีÉจะดึงคนให้มารวมกนัเป็นหมู่ใหญ่  และเป็นโอกาสทีÉจะ

สืÉอธรรมะแก่คนเหล่านัÊนได ้ เพราะคนทีÉมาร่วมกิจกรรมทีÉคลา้ยคลึงกนั  ก็ยอ่มมีแนวความคิดทีÉไม่

ขดัแยง้กนั และเขา้กนัได ้ การสืÉอธรรมะก็สะดวกยิÉงขึÊน  สาํหรับคนหมู่ใหญ่นีÊ  

๖. พิธีกรรมเป็นด่านแรกทีÉดึงดูดใจคนภายนอกให้มาสนใจ  เพราะพิธีกรรมทัÊ งหลาย

แสดงออกให้เห็นชดั  มีแสงเสียงและบรรยากาศชวนให้ตืÉนตาตืÉนใจ  คนต่างชาติต่างศาสนา  ทีÉเขา้

ไปสู่วฒันธรรมใหม่มกัจะมีโอกาสไดส้ัมผสักบัพิธีกรรมก่อน เมืÉอเขา้ร่วมหรือ ไดช้มพิธีกรรมแลว้ก็

อาจจะเกิดความสนใจ  อยากรู้สึกซึÊ งต่อไปถึงคาํสอนระดบัจริยธรรม  และระดับปรัชญา  ของ

ศาสนานัÊน  แลว้ก็ทาํการศึกษาต่อไป  ไดท้ราบว่าชาวองักฤษในกรุงลอนดอนบางคน  สนใจและ

ซาบซึÊ งมากเมืÉอไดฟั้งเสียงพระไทยทีÉวดัพุทธประทีปสวดมนต ์ บางรายถึงกบันาํเทปมาบนัทึกไปฟัง   

๗. พิธีกรรมเป็นการปฏิบัติตามหลักจริยธรรม  โดยใชค้วามศกัดิÍ สิทธิÍ เป็นเครืÉองชกันาํ ถา้

เราพิจารณาให้ดีจะพบว่า  พิธีกรรมในศาสนาส่วนใหญ่เป็นการปฏิบตัิตามหลกัจริยธรรมและหลกั

ปรัชญาอยูใ่นตวั  เช่น การไหวพ้ระสวดมนต์ก็เป็นการฝึกสมาธิในตวั  เพราะขณะสวดมนตใ์จจด

จ่ออยูก่บัคาํสวดมนต์  มิฉะนัÊนอาจจะลืมคาํสวดมนตไ์ด ้ การทอดกฐิน ก็เป็นการถวายผา้ใหม่แก่

พระอยูจ่าํพรรษาครบ  ๓ เดือน  แลว้เป็นการถวายทานเป็นกรณีพิเศษ  การทอดผา้ป่าเป็นการถวาย

ทานโดยการไม่เห็นแก่หน้า พระผูรั้บทาน  การฟังเทศน์ก็เท่ากบัการเจริญสุตตมยปัญญา  การ

กรวดนํÊ า  ก็เป็นการแบ่งปันส่วนการกุศลหรือคุณงามความดีของตนให้แก่ผูอื้Éน การถือศีลอดใน

ศาสนาอิสลาม  ก็เท่ากับเป็นการฝึกความอดทน  เป็นการสอนตนเองให้เห็นอกเห็นใจคนอืÉนทีÉ

จนกว่าเรา  คนทีÉไม่ไดกิ้นอาหารเพราะไม่มีอะไรจะกินนัÊนเป็นทุกข์ทรมานเพียงใด  พิธีสารภาพ

บาปของชาวคาทอลิกก็เป็นการแสดงความสํานึกบาปเพืÉอจะไดร้ะวงัไม่ให้ทาํบาปอีก  การทีÉเอา
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พิธีกรรมไปครอบไวก้ับการปฏิบติัตามหลักจริยธรรม ก็เพืÉอให้เกิดความศกัดิÍ สิทธิÍ เมืÉอมีความ

ศกัดิÍ สิทธิÍ  คนจะไดป้ฏิบติัตามหลกัดว้ยความยาํเกรง ถา้บอกเฉย ๆ ไม่อา้งความศกัดิÍ สิทธิÍ  คนอาจจะ

ไม่สนใจปฏิบติั  

 

๗.๔ คุณค่าทางจริยธรรมของเทศกาลและพธีิกรรมทางพระพทุธศาสนา  

เทศกา ลและพิ ธีกรรมทีÉ มีในสังคม เ กิดจากความ เชืÉ อแล ะก ารปฏิ บัติต่ าง  ๆ เป็น

ขนบประเพณี๗  ของคนในสมยัอดีต อนัไดแ้ก่  ความเชืÉอ  ความฝัน  การเกิด  การตัÊงชืÉอ  โชคลาง  

ฤกษย์าม  ฯลฯ  ความเชืÉอเหล่านีÊ ก่อให้เกิดพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น  พิธีทาํขวญัเด็ก  พิธีทาํขวญันาค  พิธี

เปลีÉยนชืÉอ  และรวมไปถึงพิธีทาํบุญต่าง ๆ เช่น ทาํบุญวนัเกิด  ขึÊนบา้นใหม่  บาํเพญ็กุศลใหผู้ล่้วงลบั

ไปแลว้  งานทาํบุญตามประเพณี  งานทาํบุญทางศาสนา  เหล่านีÊ เป็นตน้  ความเชืÉอและพิธีกรรมต่าง 

ๆ มีคุณค่าต่อชีวิตต่อสังคม  ทาํให้เกิดความรัก  ความสามคัคี  เป็นศูนยร์วมของการดาํรงชีวิตมีการ

ร่วมมือช่วยเหลือซึÉ งกนัและกนั  สร้างความภาคภูมิ  ความรัก  ความสามคัคี ความผกูพนัในทอ้งถิÉน  

สิÉงเหล่านีÊ เห็นไดช้ดัว่า  เมืÉอมีเทศกาลสําคญัของทอ้งถิÉน จะมีคนเดินทางกลบัภูมิลาํเนาของตนเพืÉอ

ไปร่วมประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ร่วมทาํบุญกุศลตามประเพณีทีÉเคยปฏิบติัสืบทอดกนัมา พร้อมทัÊง

สนุกสนานมีโอกาสพบปะเยีÉยมญาติพีÉนอ้งเพืÉอนฝูง  บางคนไม่มีโอกาสกลบัภูมิลาํเนาเดิมก็รวมกลุ่ม

กนัประกอบพิธีกรรมในถิÉนทีÉอยูใ่หม่  ซึÉ งกลายเป็นประเพณีประจาํกลุ่มนัÊนไป นอกจากนีÊยงัมีสิÉงต่าง 

ๆ มากมายทีÉแต่ละถิÉนมีเป็นพิเศษเฉพาะ  ทาํให้ทอ้งถิÉนนัÊน ๆ มีวิถีชีวิตร่วมกนั  มีความรู้สึกนึกคิด  

ความเชืÉอต่าง ๆ คล้ายคลึงกนั  เช่น ประวตัิความเป็นมาของชุมชน  นิทานต่าง ๆ ทีÉเกีÉยวข้องกบั

ทอ้งถิÉน  เป็นตน้ 

 ประเพณี พิธีกรรมโดยรวมเป็นสิÉงทีÉมีการปฏิบติัถ่ายทอดสืบต่อกนัเรืÉอยมา หรืออาจกล่าว

อีกนยัหนึÉงไดว้า่เป็นมรดกแห่งสังคม  ซึÉ งอนุชนรุ่นหลงัไดรั้บสืบต่อจากบรรพบุรุษของตนให้เจริญ

งอกงามและในบางครัÊ งก็มีการดดัแปลงแกไ้ขปรับปรุง หรือเพิÉมเติมขึÊนอีก สังคมต่างถือวา่ประเพณี

เป็นสิÉงสะทอ้นให้เห็นวา่  สังคมของตนมีความเจริญในยุคใดและมีความเสืÉอมในสมยัใด  กล่าวคือ  

ถา้สมาชิกของสังคมมีการปฏิบตัิตามและมีการดาํรงรักษาเพณีไวมิ้ใหสู้ญหายไปก็ถือไดว้า่สังคมนีÊ มี

ความเจริญงอกงาม  โดยเฉพาะความเจริญงอกงามทางจิตใจผูค้นจึงมีความสมคัรสมานสามคัคี  

พร้อมใจกนัปฏิบติัและรักษาไว ้ ซึÉ งประเพณีแห่งตนในทางตรงกนัขา้มหากสมาชิกของสังคมละเลย

ไม่สนใจทีÉจะปฏิบติัหรือรักษาประเพณีแห่งตนไว ้ ก็ยอ่มแสดงใหเ้ห็นถึงความเสืÉอมโทรมทางจิตใจ

ของสมาชิกของสังคมนัÊ น  เมืÉอพิจารณาในแง่ของหลักธรรมชาติแล้วประเพณีก็เช่นเดียวกับ

                                                 
๗ ทิตฐิตา  นาคเกษม, ไทยศึกษา พิมพค์รัÊ งทีÉ ๑, (กรุงเทพฯ: โอ.เอล ์พรินติÊงส์เฮา้ส์,๒๕๕๐), หนา้ ๙๕. 



๒๓๑ 

 

 

สภาวธรรมทัÊงหลาย  คือมีการเกิดขึÊนในเบืÊองตน้  มีการเปลีÉยนแปลงในท่ามกลางและมีการแตกดบั

ในทีÉสุด ขอยกตวัอย่างเทศกาลและพิธีทีÉนาํเสนอคุณค่าทางจริยธรรม เทศกาลและพิธีกรรมทีÉเกีÉยว

ของกบัพระพุทธศาสนาโดยตรงและเกีÉยกบัประเพณีไทย คือ 

              ๑)  วนัวสิาขบูชา    

วิสาขบูชา   เป็นประเพณีทีÉชาวพุทธจดัให้มีขึÊนในวนัเพ็ญเดือนหก  บางปีถ้ามีอธิกมาสก็

เลือนไปอีกเดือนหนึÉ ง  ถือว่าเป็นบูชาพระพุทธเจ้า  ชาวพุทธได้รําลึกถึง  วนัประสูติ   ตรัสรู้   

ปรินิพพาน  ซึÉ งบงัเอิญมาตรงกนัทัÊง  ๓  วนั 

ความหมาย  วิสาขบูชา๘  มาจากรูปคาํเต็มว่า  วิสาขปุณณมีบูชา (วิสาข+ปุณณมี+บูชา) 

แปลว่า การบูชาเนืÉองในวนัเพ็ญขึÊน  ๑๕ คํÉา  กลางเดือนหก  โดยทีÉวนัดงักล่าวเป็นวนัสําคญัทาง

พระพุทธศาสนาเนืÉองจากพอ้งกบัวนัประสูติ  วนัตรัสรู้  และวนัปรินิพพาน  ของพระสัมมนาสัม

พุทธเจา้เป็นประเพณีชาวพุทธจดัขึÊนเพืÉอเป็นการระลึกถึงพระคุณของพระพุทธองค์ผูท้รงอุบติัมา

บาํเพญ็ประโยชน์อนัโอฬารแก่สัตวโ์ลก  ถือเป็นการพิเศษยิÉงเพราะวนัสาํคญัทัÊงสามคราวมาพอ้งกนั

โดยจาํเพาะเสมือนเป็นการบงัเอิญ  ในภาษาธรรมซึÉงท่าน  พุทธทาสภิกขแุสดงทศันะ  ไวว้า่  เป็นอนั

เดียวกนั  ดงันัÊน  จึงเกิดในวนัเดียวกนั  กล่าวคือ  การเกิดของพระพุทธเจา้  ก็คือ  การหมดกิเลส  ซึÉ ง

ก็คือ  การตรัสรู้  และการตรัสรู้หมายถึง การหมดสิÊนกิเลส  ก็คือ  การปรินิพพาน  นัÉนเองเป็นเรืÉอง

เดียวกนัโดยแท ้ๆ นบัเป็นนยัความเห็นทีÉน่าคิดคลอ้ยตามมากอยู ่

วนัวิสาขบูชา  เป็นประเพณีทีÉชาวพุทธจดัให้มีขึÊนในวนัเพ็ญเดือน ๖ บางปีถา้มีอธิกมาสก็

เลืÉอนไปก็เดือนหนึÉง  เพืÉอบูชาพระพุทธเจา้  พระศาสดาผูย้ิÉงใหญ่แห่งพุทธศาสนาเป็นการระลึกถึง

วนัคลา้ยวนัต่อปีนีÊ   

วนัประสูติ 

 ตามทางสันนิษฐานเชืÉอกนัวา่เป็นเวลาเมืÉอสายใกลเ้ทีÉยงวนัศุกร์ ขึÊน  ๑๕ คํÉา หรือเพ็ญเดือน

หก ปีจอ  ณ  ลุมพินีวนั  สถานทีÉอยูร่ะหวา่งเขตติดต่อ  หรือรอยต่อของกรุงกบิลพสัดุ ์(เมืองของพระ

เจา้สุทโธทนะศากยวงศ์) และกรุงเทวทหะ (เมืองของพระนางสิริมหามายา โกลิยวงศ์) ปัจจุบนั

เรียกวา่ ลุมมินเด  อยูใ่นเขตแดน  ประเทศเนปาล 

วนัตรัสรู้ 

                                                 
๘ สถิต  ศิลปชยั,  เทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนา  ,  (กรุงเทพฯ :จรัญสนิทวงคก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๘), 

หนา้ ๘๗. 



๒๓๒ 

 

 

 เป็นวนัพุธ  ขึÊน  ๑๕  คํÉา หรือเพญ็เดือนหก (วิสาขมาส ไพศาขมาส) ณ โคนศรีมหาโพธิÍ ฝัÉง

แม่นํÊ าเนรัญชลา  (บางแห่งเขียนเป็นเนรัญชรา ก็มี) ตาํบลอุรุเวลาเสนานิคม  เมืÉอทรงผนวชได้ ๖ 

พรรษา ปัจจุบนัเรียกวา่  พุทธคยา  อยูใ่นรัฐพิหาร  ประเทศอินเดีย 

 วนัปรินิพพาน 

 เป็นวนัองัคาร  ขึÊน  ๑๕ คํÉา  หรือเพ็ญเดือนหก  ณ  โคนไมส้าละ  สาลวโนทยาน (สวนรัง) 

มลัลกษตัริย ์แขวงเมืองกุสินารา  ปัจจุบนัเรียกวา่  กาเซียอยูใ่นรัฐอุตตรประเทศ  ประเทศอินเดีย 

 แต่ตามผลทางการคาํนวณซึÉ งพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้ฯ รัชกาลทีÉ ๔ ไดท้รงคาํนวณ

และผูกดวงชะตาของพระพุทธองค ์(เจา้ชายสิทธตัถะ) ไวน้ัÊน ปรากฏความดงันีÊ  คือ 

 วนัประสูติ= เป็นวนัพุธ,  วนัตรัสรู้ = เป็นวนัอาทติย์,   วนัปรินิพพาน=  เป็นวนัจันทร์ 

จึงขอให้ผูใ้คร่ศึกษาไดโ้ปรดพิจารณาทาํความเขา้ใจซึÉ งเมืÉอทราบทีÉมาดงักล่าวจะไดไ้ม่เกิดความเห็น

แตกต่างกนั 

 อนึÉง ในหนงัสือ  มิลินทปัญหา ภาษาพม่า ฉบบัฉฎัฐคายนา  สังคายนา  ครัÊ งทีÉ ๖ จดัทาํขึÊนใน

เมืองยา่งกุง้  ประเทศพม่า  เมืÉอ  พ.ศ. ๒๔๙๙-๒๕๐๐ ตามวิธีการนบั พ.ศ. ของพม่า  ซึÉ งเร็วกวา่ไทย 

เรา  ๖ เดือน  พิมพ์เมืÉอ  พ.ศ. ๒๔๙๙  โดยโรงพิมพ์กรมการศาสนาของพม่า  ให้รายละเอียดไว้

ตรงกนักบันยัความทีÉระบุไวข้า้งตน้ดงันีÊ  

 เสด็จลงสู่พระครรภ ์ วนัพฤหสับดี กลางเดือน ๘ 

 ประสูติ   วนัศุกร์  กลางเดือน ๖ 

 เสด็จออกบรรพชา วนัจนัทร์ กลางเดือน ๘ 

 ตรัสรู้   วนัพุธ  กลางเดือน ๖ 

 ปฐมเทศนา  วนัเสาร์  กลางเดือน ๘ 

 ปรินิพพาน  วนัองัคาร กลางเดือน ๖ 

 ถวายพระเพลิง  วนัอาทิตย ์ เดือน ๖ 

นบัว่าเป็นเรืÉองน่าอศัจรรยอ์ยา่งยิÉงทีÉเหตุการณ์ทัÊง๓ เกีÉยวกบัวิถีชีวิตของพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้า ซึÉ งมีช่วงระยะเวลาห่างกันมากเวลาหลายสิบปี บงัเอิญเกิดขึÊ นในวนัเพ็ญเดือน๖ เหมือนกัน 

พุทธศาสนิกชนจึงเห็นวา่ น่าจะเฉลิมฉลองวนัสาํคญันีÊ ใหย้ิÉงใหญก่วา่วนัสําคญัทางพุทธศาสนาอืÉน ๆ  

 

 



๒๓๓ 

 

 

วธีิปฏิบัติสําหรับวนัวสิาขบูชา 

 วนัวิสาขบูชา  น่าจะมีมานับเนืÉองกาลนาสําหรับในประเทศไทยเพิÉมมีหลักฐานปรากฏ

ชดัเจนว่ามีขึÊน  ในสมยักรุงสุโขทยั  ดงัความปรากฏในตาํรับทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ หรือตาํรับนางนพ

มาศวา่ ครัÊ นถึงวนัวิสาขบูชาพุทธศาสน์  สมเด็จพระเจา้แผน่ดิน และราชบริรักษ์ฝ่ายหน้าฝ่ายใน ทัÊง

อาณาประชาราษฎร์ทัÉวทุกนิคมคามชนบท  ก็ประดบัพระนครและพระราชวงัขา้งในจวนตาํแหน่ง 

ทา้วพระยา  พระ  หลวง  และเศรษฐี  ชี  พราหมณ์  บา้นเรือน  โรงร้าน  พ่วงแพ ประชาชน ชาย  

หญิง ลว้นแต่แขวนโคมประทีปชวาลา สว่างไสว  ห้อยยอ้ยพวงบุปผชาติประพรมเครืÉองสุคนธรส

อุทิศบูชาพระรัตนตรัยสิÊนสามทิวาราตรี  มหาชนชักชวนกันรักษาพระอุโบสถศีลสดับฟังพระ

สัทธรรมเทศนาบูชาธรรมะ  บา้งก็ถวายสลากภตัตาหาร  สังฆทาน  ขา้วบิณฑ์ บา้งก็ยกขึÊนซึÉ งธงผา้

บูชาพระสถูปเจดีย ์ บา้งบริจาคทรัพยจ์าํแนกแจกทานแก่ยาจกทลิทกคนกาํพร้า  อนาถา ชรา  พิการ 

บา้งก็ไถ่ชีวติสัตวจ์ตุบาท ทวบิาท  มจัฉาต่าง ๆ ปล่อยใหไ้ดค้วามสุขสบาย 

 พระมหายานนครสุโขทยัราชธานี  ถึงวนัวสิาขนกัขตัฤกษค์รัÊ งใดก็สวา่งไปดว้ยแสงประทีป

เทียนดอกไม ้ เพลิงและสลา้งสลอนดว้ยธง ชายธงปรากฏ  ไสวไปดว้ยภู่พวงดวงดอกไมก้รองร้อย

ห้อยแขวน  หอมอบอวลไปดว้ยกลิÉนสุคนธรสรวนรืÉนเสนาะสาํเนียง  เสียงพิณพาทย ์ ฆอ้งกลองทัÊง

ทิวาราตรี  มหาชนชายหญิง  พากนักระทาํกองการกุศล  เสมือนเผยซึÉงวมิานฟ้าทุกฉอ้ชัÊน 

 สมัย รัตนโกสินทร์  พระบาทสมเด็จพระพุทธ เลิศหล้านภาลัย  รัชกาลทีÉ  ๒ และ

พระบาทสมเด็จพระนัÉงเกลา้เจา้อยูห่วั รัชกาลทีÉ ๓ ไดใ้หว้นัวสิาขบูชา ประดบัตกแต่ง วดัพระศรีรัตน

ศาสดาราม ในรัชกาลทีÉ๔ ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ให้มีวนัวิสาขบูชา ทรงให้ตัÊงโต๊ะหมู่บูชาและ

โคมไฟแขวนศาลาลาย  ในรัชกาลทีÉ ๕ ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ให้พระบรมวงศานุวงค ์เดินเทียน 

หรือเวียนเทียนรอบพระอุโบสถบางท้องถิÉนก็อาจจะมีพิธีการต่างออกไปอีกเช่น ชาวจังหวดั

เชียงใหม่เมืÉอถึงวนัวสิาขบูชาก็เดินขึÊนดอยสุเทพเพืÉอไปบูชาทีÉพระธาตุดอยสุเทพ พิธีต่าง ๆทีÉเกีÉยวกบั

การปฏิบติัในวนัวิสาขบูชาคนไทยปฏิบติัสืบต่อกนัถึงปัจจุบนัจะสังเกตเกีÉยวกบัวนั วิสาขบูชานอก

จะพบกับแนวปฏิบัติแล้วยงัได้ก่อให้เพิÉมพูนสติปัญญาและทีÉประกอบด้วยหลักแห่งคุณธรรม

จริยธรรม 

คุณค่าทางจริยธรรมในวสิาขบูชา 

 ๑. ชาวพุทธ  ไดป้ฏิบติัพิธีวิสาขบูชาอยู ่ ก็ควรน้อมใจระลึกถึงคาํสอนของพระพุทธองค์ทีÉ

สาํคญั ๆ แลว้นาํมาเป็นหลกัยึดประพฤติปฏิบติัให้เกิดประโยชน์ทัÊงแก่ตนเองและสังคม  เช่น  หลกั

อริยสัจ ๔ ทีÉพระองคต์รัสรู้ครัÊ งแรก  เป็นการชีÊ ให้คนเราเห็นวา่  ปัญหาของชีวิตมีเพียงประการเดียว



๒๓๔ 

 

 

คือ  ทุกข ์ เมืÉอทุกขเ์กิดกบัเรา  ถา้เรายึดถือมนัก็ทาํให้เกิดทุกข ์ยึดถือมากก็ทุกขม์าก  แต่ถา้ไม่ยึดถือ

เลย  ก็ไม่มีผลเป็นทุกขเ์ลย  ก็เท่ากบัหมดกิเลส  สิÊนทุกข ์

 ๒. ชาวพุทธควรนอ้มระลึกถึงพระดาํรัสเตือนของพระพุทธองค ์ก่อนจะปรินิพพานวา่  อยา่

ประมาทในชีวิต  คนเราไม่รู้วนัเวลาตาย  จงรีบทาํความดี คือ จงทาํดี  พูดดี  และคิดดี  จะเป็นอุดม

มงคลแก่ตวัเองอยา่งแน่นอน 

 ๓. เป็นการแสดงความกตญัsูต่อองค์พระศาสดาของศาสนาประจาํชาติไทย  เนืÉองจาก

ศาสนาพุทธมีความสาํคญัอยา่งยิÉงยวดตอ่ประเทศไทย เพราะเป็นตวักาํหนดรูปแบบวฒันธรรมไทย 

 ๔. เป็นการสร้างความสามคัคีของชาวไทยให้แน่นแฟ้นยิÉงขึÊน  ชาวพุทธแมจ้ะต่างจิตต่างใจ  

ต่างความคิด  แมบ้างทีตางชาติต่างภาษา  แต่ก็สามารถหลอมรวมใจกันได้เป็นใจเดียว (Sense of 

Belongingness) มีความรู้สึกร่วมกนั เพราะนบัถือศาสดาองคเ์ดียวกนั   

๕.ทาํใหช้าวพุทธมีโอกาสไดรั้บคาํสอนทีÉสําคญั ๆ ในการดาํเนินชีว ิต ทางราชการปัจจุบนั

ก็ประกาศชกัชวนใหป้ระชาชนงดเวน้อบายมุขทัÊงปวง ใหง้ดจาํหน่ายสุรา และของมึนเมา งดฆา่สัตว ์ 

ปิดสถานบริการ เช่น การรณรงค์ประพฤติปฏิบติัธรรมของชาวพุทธเป็นการน้อมรําลึกถวายเป็น

พุทธบูชาดว้ยปฏิบติับูชาอนัเป็นการบูชาทีÉประเสริฐยิÉงตามทีÉพระพุทธองคต์รัสไวใ้นมงคลสูตร๙ 

         ๒)  วนัสงกรานต์ 

ความหมาย 

 คาํวา่ “สงกรานต์”๑๐ มาจากรูปคาํภาษาสันสกฤต วา่  สํ - กรานต แปลว่าเคลืÉอนทีÉ กา้วล่วง

ขา้ม  ยา้ย  หมายเอากาลเวลาขณะทีÉดวงอาทิตยโ์ยกยา้ยขา้มพน้ราศีหนึÉงเขา้สถิตอีกราศีหนึÉงตามการ

แบ่งรอบปีหรือจกัรราศีออกเป็น  ๑๒ ราศี ตรงกบั  ๑๒  เดือน  เช่น  ราศีมงักร (มกรา) ราศีกุมภ์ 

(กุมภา)  ราศีมีน (มีนา)  เป็นตน้  ดงันัÊนจึงมีสงกรานต์เกิดขึÊนเสมอทุก ๆ สิÊนเดือน แต่เรามิได้ให้

ความสําคญักนั  สงกรานต์ทีÉเราให้ความสําคญัอนัถือเป็น เทศกาลสงกรานต์ หรือตรุษสงกรานต์ 

(สงกรานต์ทีÉน่ารืÉนเริงยินดี)  นัÊนได้แก่  โดยทางโหราศาสตร์ถือเอาระยะเวลาทีÉดวงอาทิตยย์กยา้ย

จากราศีมีน  ขึÊนสถิต ณ ราศีเมษ   เรียกวา่  มหาสงกรานต ์ ปกติจะตกอยูร่าว  ๑๓-๑๔  เมษายน 

                                                 
๙ เกษม บุญศรี,ประเพณีทําบุญเนืÉองในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุ์รุสภา , ๒๕๑๘), หน้า 

๑๕๐. 
๑๐ สุเมธ  เมธาวทิยากลุ, สังกปัพธีิกรรม ,  (กรุงเทพฯ :สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์ ,๒๕๓๒), หนา้๕. 



๒๓๕ 

 

 

 อนึÉง  คาํวา่  สงกรานต ์ ทางภาคเหนือเรียกเสียงเพีÊยน ไปเป็น สงขานต ์ สังขานต ์(เขียนเป็น

สังขารไปเลย ก็มี) ซึÉ งทีÉแทม้าจากรูปคาํ สงกรานต์ แต่เดิมนัÊนเอง ภายหลงัมากลายเป็นเสียงไปตาม

หลกันิรุกติศาสตร์  ซึÉ งมีขอ้กาํหนดง่าย ๆ วา่ 

 บรรดาพยญัชนะสิถิลอโฆษะทัÊงปวง ๑๑ (ไดแ้ก่  อกัษร   แถวทีÉหนึÉ งคือ  ก,จ,ฎ,ต,ป) เมืÉอมี 

พยญัชนะ ร  เป็นเสียงเดียวหรือควบกลํÊามกัจะกลายเสียงเป็น  พยญัชนะ  ชนิดโฆษะ  ตวัอยา่ง เช่น 

 กรอบ เป็น ขอบ  กราบ เป็น ขาบ 

 ปะรํา เป็น ผาํ, ผาม  ปราบ เป็น  ผาบ 

 เปรต เป็น เผด เป็นตน้ 

 ฉะนัÊน  สงกรานต์  จึงกลายเป็น สงขานต์ และก็เพราะมีรูปคาํ  สังขาร  ใช้อยูก่่อน  ชะรอย

จะเขา้ใจผดิเหมาเอาวา่มีความเดียวกนั  จึงกลายเป็นสังขาร  ไปเสียเลย  เช่น เผาสังขาร  ปู่ สังขาร วนั

สังขารล่อง  ซึÉ งถา้ดูเพียงผวิเผนิก็ชวนใหเ้ผลอคิดคลอ้ยตามไปไดง่้าย ๆ ไม่นอ้ยทีเดียว 

 ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒ ให้ความหมายคาํ สงกรานต ์ไวว้่า  

หมายถึง  เทศกาลเนืÉองในวนัขึÊนปีใหม่อยา่งเก่าซึÉ งกาํหนดทางสุริยคติ  ตกราวนัทีÉ  ๑๓-๑๔  เมษายน 

ความเป็นมา 

 ประวติัความเป็นมาเกีÉยวกบัเรืÉองสงกรานต์ (สงขานต)์ มีนิทานปรากฏในประชุมจารึกวดั

พระเชตุพนฯ กรุงเทพฯ ความวา่ 

 ตน้ภทัรกปั  มีเศรษฐีไร้บุตรคนหนึÉงเกิดสะเทือนใจเมืÉอถูกขีÊ เมาถากกลางเอาว่า  มีสมบติัก็

ไร้ความหมาย เพราะไม่มีลูกชายสืบสกุล  สืบมรดก สู้ตนเองไม่ไดมี้อยู ่๒ คน  เทีÉยวบนบานเทวดาทีÉ

นบัถือขอบุตรอยู ่๔ ปี จึงไดบุ้ตรคนหนึÉงใหชื้Éอวา่  ธรรมบาล 

 ธรรมบาล   เป็นเด็กเฉลียวฉลาด  สามารถแนะแนวดาํเนินชีวิตให้ผูค้นทีÉไปขอคาํแนะนาํ

ประสบ  มงคล  คือ ความเจริญกา้วหนา้ไดร้ายแลว้รายเล่า  จนชืÉอเสียงลํÉาลือไปจนถึงกบิลพรหม 

 กบิลพรหม  ซึÉ งเคยเป็นทีÉนบัถือในเรืÉองดงักล่าวมาก่อน  ทะนงตวัวา่เด่น  ริษยาวา่เด็กทาํเกิน

หน้าตนจึงคิดกาํจดัลงมาทา้พนนัเอาศีรษะของกนัและกนัเป็นเดิมพนั  โดยเงืÉอนไขให้เวลา  ๗ วนั 

ในการแกปั้ญหา  ๓ ประเด็น  คือ  ราศี (ความสง่า  ลกัษณะความดีงาม)  ของคนเรา  ยามเช้าอยูที่Éใด  

ยามเทีÉยงอยู่ทีÉใด  และยามคํÉาอยู่ทีÉใด  ธรรมบาล  ไม่มีทางเลีÉยงจึงตอ้งรับคาํทา้และทีÉสุดก็ไดแ้นว

                                                 
๑๑ มณี  พยอมยงค.์  ประเพณี ๑๒ เดือนล้านนา .( เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์  ๒๕๓๒ ),หนา้ ๘. 

 



๒๓๖ 

 

 

เฉลยปัญหา จากทีÉเผอิญแอบได้ยินนกอินทรีผวัเมียคุยกนั  จึงสามารถเฉลยปัญหา  ๓  ประเด็น

ดงักล่าวนีÊ   ดงันีÊ คือ 

แนวคิดจากนิทานสงกรานต์ 

 เป็นปมเงืÉอนคติธรรมทีÉท่านผูกไวใ้นชืÉอละครต่าง ๆ นัÉนเองและเพืÉอประหยดัเวลาจะลอง

แสดงขอ้คิดเห็น  ลาํดบัความตามเรืÉองราว  ในลกัษณะแปลความหมายตามคติธรรมทีÉ จะหว ัÉนไหว

กลายสภาพไดเ้สมอถา้ตกอยูใ่นความประมาท  (ขีÊ เมา)  การทีÉคนเราจะดาํรงสภาพอยูไ่ด ้ จาํเป็นตอ้ง

มีธรรมเป็นเครืÉองดาํเนิน หรือ ครองธรรมประจาํตน  (ธรรมบาล)  ซึÉ งเป็นการทีÉจะครองธรรมประจาํ

ตนอยูไ่ดน้ัÊน  จุดสําคญัคือการรู้จกัคุม้ครองอินทรีย ์ คือ  ตา  หู  จมูก  ลิÊน  กาย  ใจ  ซึÉ งมีตาแหลมคม

เป็นลกัษณะ  คือ  สติ ปัญญา  มีวิจารณญาณ  ควบคุมอินทรียใ์ห้เป็นอินทรียที์Éไดรั้บการฝึกฝนจนมี

ลกัษณะรวมทีÉเรียกวา่ รู้เท่าทนัตามสภาพทีÉเป็นจริง  กระทัÉงครองตนเองได ้ เมืÉอครองตนไดด้งันีÊ   ก็

จะเป็นผูต้ ัÊงอยูใ่นคุณธรรมอนัประเสริฐอุปมาดว้ยกบิลพรหม  คือ พรหมวิหารธรรม  (เมตตา  กรุณา  

มุทิตา  อุเบกขา)  แต่เมืÉอไรถา้เผลอประมาทปล่อยใจใหเ้ป็นทาสของกิเลส  ฝ่ายตํÉา  เช่น  ริษยา  เป็น

ตน้  ก็จะถึงความวิบติั  จนไปสู่การเบียดเบียน  ทาํลายลา้ง  ปราศจากความรักใคร่  ไร้ความเห็นใจ

กนั  มีแต่ความเห็นแก่ไดแ้ละไร้ความยติุธรรมในสังคม  สังคมไม่วา่จะเป็นชนชัÊนใด  ถา้พรหมวหิาร

ธรรมประคองพรหมวิหารธรรมไวไ้ม่ได้  ปล่อยให้เศียรพรหมพลัดตกลงสู่พืÊนก็จะเกิดอาเพศ

เดือดร้อนไปทัÉว  ดงันัÊน  จึงจาํเป็นตอ้งปลุกระดมใหเ้ห็นความสาํคญัของพรหมวหิารอยูทุ่กวนั  (ธิดา  

๗  คน  ออกมาแห่เศียรบิดาตน) 

 การประมาทในวยั  เป็นเรืÉองทาํลายลา้งความเจริญ  ความดีงามของตน  ดงันัÊนคนเราจึงควร

รู้ลกัษณะทีÉก่อให้เกิดความดีงามประจาํวยัหรือรู้หนา้ทีÉว่าระยะใด  โอกาสอาํนวยให้ทาํสิÉงใด ไดก้็

ควรทาํตนให้สอดคลอ้งกบัช่วงระยะวยันัÊน ๆ จึงควรไดแ้ก่ 

 วยัต้น  (ยามเช้า)  เป็นวยัทีÉจะต้องเตรียมตัวไปพบกับความสว่างไสว มีหูตากว้างไกล

สําหรับการดํารงชีวิตในอนาคตจึงเป็นวนัทีÉมีหน้าทีÉในการเล่าเรียนศึกษาหาความรู้ เพิÉมพูน

สติปัญญาอนัเป็นเสมือนดวงตาทีÉแจ่มใส ซึÉ งเป็นเครืÉองมือทีÉสําคญัในการเดินทางอุปมาดว้ยนํÊ าลา้ง

หนา้ใหต้าสวา่ง 

 วยักลาง  (ยามเทีÉยง)  เป็นวยัทีÉตอ้งสร้างหลกัปักฐาน ตอ้งนาํความรู้ทีÉเล่าเรียนสะสมไวม้าใช้

จริง ๆ จึงเป็นวยัทีÉตอ้งใช้ความสุขมุคมัภีรภาพเป็นเครืÉองดาํเนินอุปมาดว้ยการทีÉตอ้งเอานํÊ าลูบอก คือ 

ตอ้งทาํอะไรดว้ยจิตใจเยือกเยน็เพราะเป็นวนัทีÉตอ้งครองคู่อยู่ร่วมกนัในครอบครัวและตอ้งติดต่อกบั

คนอืÉน ๆ 



๒๓๗ 

 

 

 วยัปลาย  (ยามคํÉา)  เป็นวยัวา่งจากธุรกิจการงาน  เนืÉองจากสังขารวยัไม่เอืÊออาํนวย  เหมาะ

แก่การทีÉจะหยุดพกัผ่อน  วางมือจากธุรกิจการงาน ตอ้งอาศยัทีÉนอน  ลูกหลาน  เป็นทีÉพึÉงพา  จึง

จาํเป็นตอ้งหนัมาเอาใจใส่ปฏิปทา  คุณธรรมทีÉพึงปฏิบติั   ทัÊงดา้นคุณธรรมประจาํตนและคุณธรรม

ต่อลูกหลาน  อนัจะไม่ก่อความเดือดร้อนเปรอะเปืÊ อนให้แก่ทีÉนอนคือลูกหลาน  ต่อไปภายหน้า  

อุปมาด้วยการล้างเท้า  ชาํระปฏิปทาให้บริสุทธิÍ  สะอาดปราศจากสิÉงน่ารังเกียจ  จึงจะเป็นปูชนีย

บุคคลทีÉควรแก่การทีÉลูกหลานจะพึงบูชายกยอ่งเป็นบรรพบุรุษหรือบุพพการีชนไดอ้ยา่งเต็มภาคภูมิ 

และจะตอ้งแสดงความกตญัsูต่อบรรพบุรุษ เหมือน  ธิดาทัÊง  ๗  คน  ของกบิลพรหม  หรือ นาง

สงกรานต ์ กาํหนดอิริยาบถตามระยะกาลทีÉดวงอาทิตยย์กยา้ยราศีขึÊนสู่ราศีเมษในเวลา  ๒๔  ชัÉวโมง  

โดยกาํหนดตามกิริยาอาการเหมือนคนเราทัÉวไป ดงันีÊ  

 ถา้ยา้ยในช่วงเชา้  ๖.๐๐ น. – ๑๒.๐๐ น.  นางสงกรานตย์นืลืมตา 

 ถา้ยา้ยในช่วงเทีÉยง  ๑๒.๐๐ น.  – ๑๘.๐๐ น.  นางสงกรานตน์ัÉงลืมตา 

 ถา้ยา้ยในช่วงคํÉา  ๑๘.๐๐ น.  – ๒๔.๐๐ น.  นางสงกรานตน์อนลืมตา 

 ถา้ยา้ยในช่วงกลางคืน  ๒๔.๐๐ น.  – ๐๖.๐๐ น. นางสงกรานตน์อนหลบัตา 

คุณค่าทางจริยธรรมของประเพณสีงกรานต์ 

๑. การปฏิบัติสืบต่อกนัมาหลายชัÉวคนจนเป็นประเพณนัีÊน  จะตอ้งมีประโยชน์ไม่มากก็นอ้ย  

คนเราจึงไดป้ฏิบติัสืบต่อกนัมาหลายชัÉวคน  และประโยชน์ดงักล่าวนัÊนยอ่มมีในหลาย ๆ ลกัษณะ จึง  

เป็นสัญลกัษณ์ประจาํชาติไทยประเพณีหนึÉง  ซึÉ งแสดงออกถึงความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติไทย  การ

ทีÉประชาชนชาวไทยปฏิบติัพิธีนีÊ กนัทุก ๆ ปี  อีกประการหนึÉ งประเพณีจะตอ้งมีการสืบต่อเสมือน

สิÉงมีชีวิตทัÊงหลายทีÉจะตอ้งมีการสืบพนัธุ์  กล่าวคือ๑๒  เมืÉอถึงเวลาแห่งเทศกาลนีÊ   ผูค้นก็จะต้อง

ปฏิบติัพิธีนีÊ เป็นกิจนิสัยประจาํชาติ  ไม่วา่จะไปอยู่ส่วนไหนขอโลก  ถา้ขาดการสืบต่อ  คือขาดการ

ปฏิบติัตามของคนรุ่นหลงัเสียแลว้  เอกลกัษณ์แห่งความเป็นชาติก็จะสูญสิÊนไปจากสังคม 

 ๒. การทํานุบํารุงศาสนา  เมืÉอถึงเทศกาลสงกรานต ์ ประชาชนก็จะนาํจตุปัจจยัไปถวายพระ

และแสดงนํÊ าใจแห่งความเคารพนบัถือต่อพระภิกษุสงฆ์  พฤติการณ์เหล่านีÊ ทาํให้พระภิกษุสงฆ์มี

กาํลงักายกาํลงัใจปฏิบติัหนา้ทีÉทางศาสนกิจของตน  ในการศึกษาเล่าเรียน  อบรมสัÉงสอนประชาชน  

 ๓. การส่งเสริมให้ประชาชนปฏิบัติคุณธรรมในศาสนาหลายประการ เช่น ความกตญัsู   

                                                 
๑๒ เกษม  บุญศรี, ประเพณีทําบุญเนืÉองในพุทธศาสนา ,  (กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุ์รุสภา , ๒๕๑๘), หน้า 

๙๒. 

 



๒๓๘ 

 

 

ความสามคัคี  ศรัทธา   ไมตรีจิต  เป็นตน้ 

  ๓.๑  ใ นพิธีสรงนํÊ า พระ  คื อ   สร งนํÊ า พระ พุท ธ รูป  พ ระภิ กษุสงฆ์   ท ําใ ห้

พุทธศาสนิกชนไดแ้สดงออกถึงความศรัทธา  ความจริงใจทีÉมีต่อสถาบนัศาสนาทีÉตนเคารพนบัถือ  

อนัแสดงถึงความมัÉนคงแน่วแน่ของจิตใจ  และความเป็นคนสัตยค์นจริงไม่เหลาะแหละ  ตอนทีÉ

ชาวบา้นประเคนเครืÉองสักการะแก่พระสงฆ์หรือผูห้ลกัผูใ้หญ่นัÊน  เป็นการขอขมาขออภยัต่อพระ

รัตนตรัยหรือต่อผูห้ลกัผูใ้หญ่ว่า  ถา้หากตนเคยละเมิดดว้ยกาย  วาจา  ใจในรอบปีทีÉแลว้มา  ก็ขอ

โทษขออภยั  และยงัได้ปวารณาด้วยว่า  ถ้าได้รู้เห็นตนกระทาํผิดอนัใดในอนาคต  ก็ขอให้ท่าน

ตกัเตือน  สัÉงสอนไดใ้นพิธีคารวะดาํหวัพระสงฆ์และผูใ้หญ่นัÊน  ก็มีการกล่าวคาํอวยพรขอให้ท่านมี

ความสุขตลอดปีใหม่ ก็นบัวา่เป็นการให้กาํลงัใจแก่ท่านในการปฏิบติัศาสนกิจ  เพืÉอสืบต่ออายพุุทธ

ศาสนาต่อไป 

  ๓.๒ รู้จักการให้อภัย เช่น เมืÉอพระสงฆ์หรือผูใ้หญ่รับเครืÉ องสักการะ และนํÊ า

สาํหรับดาํหวัแลว้ ท่านก็จะให้พร ซึÉ งเป็นคาํกล่าวให้อภยัแก่ผูน้อ้ยกวา่ ถา้หากพวกเขาเคยละเมิดตวั

ท่านโดยประการใด ๆ ตอนทา้ยทีÉอวยพรให้ผูน้้อยมีความสุขความเจริญด้วยพร ๔ ประการ อัน

แสดงออกถึงความเป็นคนใจกวา้งความปรารถนาดีต่อผูอื้Éนเป็นการปลูกไมตรีกนัไวใ้นสังคม  ทาํให้

เกิดความสามคัคีกลมเกลียวกนัระหวา่งคนสังคม เป็นการช่วยลดช่องวา่งระหวา่งผูใ้หญ่กบัผูน้อ้ย 

  ๓.๒ ทําให้เกดิความสามัคค ีเป็นนํÊาหนึÉงใจเดียวกนัระหวา่งผูน้อ้ย  คือ  การทีÉผูน้อ้ย

ยินยอมพร้อมใจ  ตกลงกันเป็นขบวนเดินทางไปคารวะดาํหัวผูห้ลักผูใ้หญ่ตลอดถึงพระสงฆ์นัÊน  

พวกเขาก็ตอ้งมีการ  “รวมใจ”  ทีÉแตกต่างกนันัÊนให้เป็นใจเดียวกนัก่อน มีอุดมการณ์อนัเดียวกนั มี

ความคิดคลา้ยกนั  และมีจุดประสงค์เดียวกนั  จึงไดแ้สดงพฤติการณ์ทีÉคลา้ยกนั คือการร่วมกนัไป

คารวะดาํหวัผูห้ลกัผูใ้หญ่  นบัวา่เป็นประโยชน์ตรงของพิธีกรรมนีÊ   ทีÉเอืÊออาํนวยต่อสังคม 

  ๓.๔ การแสดงความกตัญsูรู้คุณบรรดาผูป้ฏิบติัตามประเพณีสงกรานต์นีÊสําหรับ

พุทธศาสนิกชนก็นบัไดว้่า  เป็นผูก้ตญัsูรู้คุณของศาสนาทีÉไดอ้บรมสัÉงสอน  หล่อหลอมจิตใจให้

สมาชิกของสังคมประพฤติปฏิบติัตนอยู่ในกรอบแก่งกฎสังคม  คือจารีตประเพณี  ศีลธรรม  และ

กฎระเบียบต่าง ๆ พอถึงเทศกาลสงกรานต์ก็ได้แสดงออกถึงความเคารพนบัถืออย่างสูงสุดต่อพระ

รัตนตรัยสาํหรับผูห้ลกัผูใ้หญ่  อนัไดแ้ก่   พอ่  แม่  ปู่  ยา่  ตา ยาย  ผูบ้งัคบับญัชา  เป็นตน้ 

คุณค่าจริยธรรมของเทศกาลประเพณวีถิีไทย 

การเกิดมาทุกคนไม่วา่เพศหญิง เพศชาย เด็กหรือผูใ้หญ่ ไม่วา่จะอยูใ่นสถานภาพใด อาชีพ

อะไร ย่อมมีปัญหาเกิดขึÊนกบัทุกคนตามวาระและเมืÉอมีปัญหาก็ตอ้งพยายามแกไ้ข เพราะคนเราทุก

คนเกิดมาในโลกนีÊ ยอ่มหนีปัญหาไม่พน้ จึงตอ้งหันมาพึÉงหลกัคาํสอนในศาสนาทีÉตนยึดถือปฏิบติั



๒๓๙ 

 

 

โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา ซึÉ งมีหลกัคาํสอนเน้นหลกัในการแกปั้ญหา โดยวิธีแสวงหาสาเหตุแห่ง

ปัญหาและวิธีการแกปั้ญหา ทีÉเป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ซึÉ งสามารถนาํมาใช้ในชีวิตประจาํวนัได้

ตัÊงแต่เกิดจนถึงตาย ยอ่มมีประเพณีพิธีกรรมซึÉงหลกัธรรมทีÉเราสามารถนาํแนวทางดา้นจริยธรรมมา

ใช้ในชีวิตประจาํวนันีÊ จะช่วยในการแกปั้ญหา และช่วยใหเ้ราสามารถดาํเนินชีวิตไดอ้ยา่งมีความสุข 

มีดงันีÊ  คือ๖๓ 

การเข้าใจชีวิต ชีวิตทุกชีวิต ประกอบดว้ย ความทุกข์ ความสุข ความเขา้ใจ ความเกลียดชงั 

และริษยา เราสามารถนาํหลกัธรรม อริยสัจ ๔ เขา้มาแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ ไม่ว่าจะเป็นเรืÉ องใน

ครอบครัว การเรียน และการทาํงาน หลกั อริยสัจ ๔ นีÊ  เป็นหลกัวิธีการแกปั้ญหาด้วยเหตุและผล

ประกอบไปดว้ย ทุกข์ สมุทยั นิโรธ มรรค เรืÉองของ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ ไดก้ล่าวไปแลว้ในหัวขอ้ทีÉ 

๔.๔ และทีÉจะขอกล่าวเพิÉมเติม ไดแ้ก่ มรรค หรืออริยธรรม ๘ ซึÉ งหมายถึง การฝึกอบรมตนเองไป

ตามแนวทางทีÉจะป้องกนัตนเองไม่ให้เกิดความทุกข์ หรือเกิดปัญหาขึÊนมาอีก เพราะการแกทุ้กขไ์ม่

เพียงพอตอ้งรู้จกัป้องกนัตนเองโดยการฝึกกาํลงัใจตลอดเวลา ซึÉ งถือวา่ไดป้ฏิบตัิตนตามหลกัอริยสัจ 

๔ อย่างถูกตอ้ง ซึÉ งหลกัอริยสัจ ๔ เป็นหลกัจริยธรรมพืÊนฐานของการครองชีวิตทีÉเป็นจริงไม่ว่าจะ

เป็นกิจกรรมดา้นประกอบอาชีพและกิจกรรมทีÉเทศกาลและพิธีกรรมก็ตามหลกัในการดาํเนินชีวิตทีÉ

ถูทีÉควร การปฏิบติัตามมรรคมีองค ์๘๖๔ จะก่อให้เกิดการพฒันาปัญญาของตนเอง ไดแ้ก่ 

(๑) สัมมาทิฐิ คือ ความเห็นชอบมีลกัษณะเด่น ๆ ดงันีÊ  

(๑.๑) เขา้ใจชดัว่าอะไรคือทุกข ์อะไรคือสาเหตุแห่งทุกข ์อะไรคือความดบัทุกข์ และ

อะไรคือมรรควิธี หรือ วธีิปฏิบติัทีÉจะนาํไปสู่ความดบัทุกข ์

๑. เขา้ใจวา่อะไรคือกุศลกรรม อะไรคืออกุศลกรรม 

๒. เขา้ใจหลกัปฏิจจสมุปมาท คือ กระบวนการคิดขึÊน ดบัไฟแห่งทุกข ์โดยเป็น

ปัจจยัอาศยักนั สัมมาทิฐิ เป็นจุดเริÉมตน้ หรือตวักาํหนดทีÉสําคญัทีÉจะนาํผูป้ฏิบติัให้ดาํเนินไปถูกทาง

และกา้วหนา้ในการปฏิบติั และเงืÉอนไขทีÉจะทาํใหส้ัมมาทิฐิเกิดขึÊนและพฒันาไปโดยถูกตอ้ง มีอยู ่๒ 

ประการ คือ 

๑) กลัป์ยาณิมิตร อนัไดแ้ก่ การรับและแนะนาํสัÉงสอนจากผูรู้้ 

๒) การพิจารณาอยา่งแยบคายดว้ยตนเอง โดยใชค้วามคิดแยกแยะเหตุผลทัÊง

ผลไดแ้ละผลเสียอยา่งรอบคอบโดยไม่อคติ 

                                                 
๖๓ วรรณา พูนพานิช, ชีวิตและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๖),  

หนา้ ๕๖. 
๖๔ องฺ อฏฺcฺก. (ไทย)  ๒๓/๒๙๔. 



๒๔๐ 

 

 

(๑.๒) สัมมาสังกปัปะ คือ ความดาํริชอบ ไม่ลุ่มหลงมวัเมากบัความสุขทางกาย ไม่คิด

พยาบาลหรือทาํร้ายผูอื้Éน ซึÉ งมีลกัษณะเด่น ๓ ประการ คือ 

๑. ความคิดทีÉปลอดโปร่ง ไม่หมกมุ่นพวัพนัในสิÉงทีÉสนองความอยาก อนัไดแ้ก่ 

รูป รส กลิÉน เสียง สัมผสั ทีÉเรียกกนัว่า กามคุณ รวมถึงความคิดเสียสละปราศจากการครุ่นคิดหา

ผลประโยชน์ใส่ตวั 

๒. ความคิดทีÉไม่พยาบาทมุ่งร้ายใคร เตม็ไปดว้ยความเมตตากรุณา 

๓. ความคิดไม่เบียดเบียนใคร ไม่คิดทาํร้าย หรือทาํลายใคร กล่าวอีกอยา่งคือ มี

ความกรุณาคิดช่วยเหลือผูอื้Éนให้พน้จากทุกข ์ 

การฝึกสร้างทศันคติทีÉมีเหตุผล ไม่หลงเชืÉอ ยึดถือสิÉงใดสิÉงหนึÉง เพราะไดฟั้งมา

หรือไดเ้ห็นมาเท่านัÊนตอ้งพิจารณาอยา่งมีเหตุผล จนแน่ใจอยา่งแทจ้ริงและพร้อมจะลงมือปฏิบติัเพืÉอ

พิสูจน์ผลได้ทุกเมืÉอ จะก่อให้เกิดความกระจ่างทางปัญญาซึÉ งจะเกิดประโยชน์โดยสมบูรณ์กบัผู ้

ปฏิบติัจนเป็นนิสัย 

(๑.๓) สัมมาวาจา คือ การเจรจาชอบ เป็นการพฒันาศีลของตนเอง มีลกัษณะดงันีÊ  

๑. งดเวน้จากการพูดเทจ็ 

๒. งดเวน้การพูดสอดเสียด 

๓. งดเวน้การพูดหยาบคาย 

๓. งดเวน้การพูดเพอ้เจอ้ คือพูดไร้สาระ 

(๑.๔) สัมมากมัมนัตะ คือ การทาํงานชอบ โดยสุจริต ๓ โดยกายสุจริต วจีสุจริต มโน

สุจริต เช่น 

๑. งดเวน้จากการทาํลายชีวิตคนอืÉน สัตวอื์Éน 

๒. งดเวน้จากการกล่าวร้ายต่อคนอืÉน 

๓. งดเวน้จากการปะพฤติผดิในกาม 

(๑.๕) สัมมาอาชีวะ คือ การเลีÊ ยงชีพชอบ หมายถึง การทาํมาหากินด้วยอาชีพสุจริต 

เวน้มิจฉาอาชีวะ ไดแ้ก่ 

๑. การโกงหรือการหลอกลวง 

๒. การประจบสอพลอ 

๓. การใชเ้ครืÉองหมายนิมิต 



๒๔๑ 

 

 

๔. การเบียดเบียนขู่เขญ็ 

๕. การต่อลาภดว้ยลาภ รวมถึงอาชีพ ๕ ประเภท ทีÉตอ้งเวน้ คือ การคา้มนุษย ์

การคา้อาวธุ การคา้เนืÊอ การคา้สุราและยาเสพติด และการคา้ยาพิษ 

ซึÉ งถา้ปฏิบติัไดใ้นขัÊนนีÊ  จะเป็นการฝึกการสร้างจิตให้มัÉนคงต่อการกระทาํ ความดีทางกาย ทางวาจา 

ลดการทําชัÉวลง ฝึกฝนนิสัยทีÉดี และประกอบอาชีพทีÉซืÉอสัตย์สุจริต ไม่เกีÉยวข้องกับอบายมุข 

ทรัพยสิ์นทีÉหามาไดก้็จะไม่สูญเสียไป 

(๑.๖) สัมมาวายามะ คือความเพียรชอบหมายถึง เพียรพยายามทางจิตอยา่งยิÉงใหญ่ เป็น

การพฒันาสมาธิของตนเอง มี ๔ ประการคือ 

๑. เพียรระวงัความชัÉวทีÉยงัไม่เกิดขึÊนมิใหเ้กิดขึÊนมา 

๒. เพียรละความชัÉวทีÉเกิดขึÊนแลว้ 

๓. เพียรสร้างความดีทีÉยงัไม่เกิดใหเ้กิดขึÊน 

๔. เพียรรักษาความดีทีÉเกิดขึÊนแลว้มิให้เสืÉอม 

(๑.๗) สัมมาสติ คือการตัÊงสติชอบ หมายถึงสติปัฎฐาน การตัÊงสติพิจารณาสิÉงทัÊงหลาย

ดา้นความเป็นจริง เป็นการพฒันาสมาธิของตนเองเช่นกนั ไดแ้ก่ 

๑. พิจารณากาย มีหลายวธีิ เช่น กาํหนดลมหายใจเขา้ออก 

๒. พิจารณาเวทนา คือ ความรู้สึกทุกข ์สุข ไม่ทุกข ์ไม่สุข 

๓. พิจารณาจิต คือ ให้รู้เท่าทนัความนึกคิด เช่น จิตมีราคะ หรือไม่มีราคะ มี

โทสะหรือไม่มีโทสะ 

๔. พิจารณาธรรมให้เกิดปัญญา รู้เท่าทนัสภาวะความเป็นจริง เช่น พิจารณา  ขนัธ์ 

๕ 

(๑.๘) สัมมาสมาธิ คือ การตัÊงจิตมัÉนชอบ หมายถึง การทีÉจิตแน่วแน่ อยูใ่นอารมณ์ใด

อารมณ์หนึÉง ไม่ฟุ้งซ่าน เรียกวา่ “เอกคัคตา” ซึÉ งมีสมาธิแบ่งออกเป็น ๓ ระดบัคือ 

๑. สมาธิชัÉวขณะ เกิดแก่สามญัชนทัÉวไปในเวลาปฏิบติัภารกิจประจาํวนั เรียกวา่ 

ขณิกสามธิ 

๒. สมาธิทีÉจวนจะแน่วแน่ เป็นสมาธิทีÉต ัÊงจิตมัÉนกว่าระดบัแรก เรียกว่า อุปจาร

สมาธิ 



๒๔๒ 

 

 

๓. สมาธิทีÉแนบแน่นสนิท เป็นสมาธิระดบัฌานขัÊนต่าง ๆ อนัเป็นระดบัสูงสุด 

เรียกวา่ อปัปนาสมาธิ 

การฝึกตนเองใหม้ีสติตลอดเวลาแลว้ ก็เป็นการควบคุมตนเอง ไม่ปล่อยใจ ไม่ปล่อยอารมณ์

ให้เลืÉอนลอยผ่านไปโดยไร้จุดหมาย จิตใจไม่ฟุ้งซ่านหมัÉนตรวจสอบกระบวนการคิดของตนเอง 

สามารถแยกแยะ วิเคราะห์และเลือกเอาแต่สิÉงทีÉดีทีÉตอ้งการเท่านัÊน 

ดงันัÊน จริยธรรม ทีÉใช้ปฏิบติัตนเพืÉอแกปั้ญหาชีวิต และดบัทุกขท์ีÉเกิดขึÊนในชีวิตของคนเราก็

คือ การเป็นผูรู้้จกัความคุมกาย วาจา และใจ ของตนให้ดี และเป็นผูที้Éมีศีล สมาธิ ปัญญา ตามหลกั

ไตรสิขา นัÊนเอง  

แต่คนเราจะให้เริÉมตน้ด้วยการทาํสมาธิจิตนัÊนคงเป็นเรืÉ องยาก จึงควรจะเริÉมตน้ด้วยการ

พฒันาปัญญาของตนเองเสียก่อน เพราะเป็นเรืÉองของทางโลกทีÉทุกคนไดส้ัมผสัอยูแ่ลว้ และเป็นเรืÉอง

ทีÉง่ายกวา่เรืÉองทางธรรม หรือศีลและสมาธิ จากหลกัธรรมอริยมรรคทัÊง ๘ ประการนีÊ  ซึÉ งประกอบไป

ดว้ยหลกัใหญ่ ๆ ๓ ประการคือ 

๑) การพฒันาปัญญาของตนเอง ก็จะทาํให้สามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ในการดาํเนินชีวิตให้

ลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

๒) การพฒันาให้เกิดศีลของตนเอง เวน้จากการกระทาํชัÉวทัÊงปวง ก็จะทาํให้เกิดความสุข

ความกา้วหนา้ในการดาํเนินชีวติ เป็นทีÉรักใคร่ชอบพอ ศรัทธาของคนทัÉวไป 

๓) การพฒันาสมาธิของตนเอง ก็จะทาํใหเ้ป็นคนทีÉมีสติตัÊงมัÉน ไม่หว ัÉนไหวต่อสิÉงเร้า ทาํให้

ไม่ประมาท เชืÉอมัÉนในตนเอง การดาํเนินชีวติก็จะเป็นไปอยา่งราบรืÉนประสบความสาํเร็จ 

หลกัการดาํเนินชีวติ หรือ เลีÊยงชีพตามหลกัพระพุทธศาสนา คือ 

๓.๓.๑ หลกัในการรู้จักทาํมาหาเลีÊยงชีพเพืÉอชีวิตทีÉเป็นหลกัฐาน 

การ รู้จกัหารู้จกัใช้ทรัพย์ หรือหาเงินเป็นใช้เงินเป็น เป็นคนทาํมาหากินทีÉดีตัÊงตวัสร้าง

หลกัฐานไดแ้ละใชท้รัพยส์มบติัให้เป็นประโยชน์ เป็นผูป้ฏิบติัหน้าทีÉทางเศรษฐกิจอย่างถูกตอ้ง ก็

เพราะปฏิบติัตามจริยธรรมหลกัธรรม ทีÉเรียกวา่ ทิฎฐธมัมิกตัถสังวตัตนิกธรรม ๔ ประการ๖๕ 

๑. อุฎฐานะสัมปทา การถึงพร้อมดว้ยความมัÉน คือ ขยนัหมัÉนเพียรในการปฏิบติัหนา้ทีÉการ

งานและการประกอบอาชีพทีÉสุจริต ฝึกฝนให้มีความชาํนิชาํนาญและรู้จริง รู้จกัใช้ปัญญาสอดส่อง

ตรวจตราหาวธีิการทีÉเหมาะทีÉดีจดัการและดาํเนินการใหไ้ดผ้ลดี 

                                                 
๖๕ องฺ.  อฏฺฐก (ไทย). ๒๓/๑๔๔/๒๘๙. 



๒๔๓ 

 

 

๒. อารักขปัมปทา การถึงพร้อมดว้ยการรักษา คือ รู้จกัคุม้ครองเก็บรักษาโภคทรัพยแ์ละ

ผลงานทีÉตนได้ทาํไวด้้วยความขยนัหมัÉนเพียร โดยชอบธรรม ด้วยกาํลังงานของตนไม่ให้เป็น

อนัตรายหรือเสืÉอมเสีย 

๓. กัลยาณมิตตตา การคบหาคนดีเป็นมิตร คือ รู้จกัเสวนาคบหาคน ไม่คบเอาอยา่งผูที้Éชกัจูง

ไปในทางเสืÉอมเสีย เลือกเสวนาศึกษาเยีÉยงอยา่ง ท่านผูรู้้ผูท้รงคุณ ผูมี้ความสามารถ ผูน้าํเคารพนบั

ถือ และมีคุณสมบติัเกืÊอกูลแก่อาชีพการงาน 

๔. สมชีวิตา การเลีÊ ยงชีพแต่พอดี คือ การรู้จกักาํหนดรายไดแ้ละรายจ่าย เป็นอยู่พอดีสม

รายได ้มิให้ฝืดเคืองหรือฟุ่มเฟือย ใหร้ายไดห้รือรายจ่าย มีประหยดัเก็บไว ้

๓.๓.๒ หลกัในการเป็นคนมีส่วนร่วมในการปกครองทีÉดี สมาชิกทีÉดีของรัฐ๖๖ 

สมาชิกของรัฐผูมี้ส่วนร่วมให้เกิดการปกครองทีÉดี โดยเฉพาะคนในสังคมประชาธิปไตยพึงรู้หลกั

และปฏิบติั ดงันีÊ  คือ 

๑) รู้หลกัอธิปไตย คือรู้หลกั ความเป็นใหญ่ทีÉเรียกวา่ อธิปไตย ๓ ประการ ดงันีÊ  

๑. อตัตาธิปไตย ถือตนเป็นใหญ่ คือ ถือเอาตนเอง ฐานะศกัดิÍ ศรี เกียรติภูมิ ของตนเป็น

ใหญ่ กระทาํการดว้ยปรารภตนและสิÉงทีÉเนืÉองดว้ยตนเป็นประมาณ ในฝ่ายกุศล ไดแ้ก่ เวน้ชัÉว ทาํดี

ดว้ยเคารพตน 

๒. โลกาธิปไตย ถือโลกเป็นใหญ่ คือ ถือความนิยมของชาวโลกเป็นใหญ่ หวัÉนไหวไป

ตามเสียงนินทาและสรรเสริญ กระทาํดว้ยปรารภจะเอาใจหมู่ชน หาความนิยมหรือหวัÉนกลวัเสียง

กล่าววา่เป็นประมาณ ในฝ่ายบุคคล ไดแ้ก่ เวน้ชัÉวทาํดี ดว้ยเคารพเสียงหมู่ชน 

๓. ธรรมาธิปไตย ถือธรรมเป็นใหญ่ คือ ถือหลกัการความจริง ความถูกตอ้ง ความดีงาม

เหตุผลเป็นใหญ่ กระทาํการดว้ยปรารภสิÉงทีÉได้ศึกษาตรวจสอบตามขอ้เท็จจริง และความคิดเห็นทีÉ

รับฟังอย่างกวา้งขวางแจง้ชัด และพิจารณาอย่างดีทีÉสุด เต็มขีดแห่งสติปัญญาจะมองเห็นได้ด้วย

ความบริสุทธิÍ ใจวา่ เป็นไปโดยชอบธรรมและเพืÉอความดีงาม เป็นประมาณอยา่งสามญั ไดแ้ก่ ทาํการ

ดว้ยเคารพหลกัการ กฎ ระเบียบ กติกา 

๒) การมีส่วนในการปกครอง โดยปฏิบติัตามหลักการร่วมรับผิดชอบ ทีÉจะช่วยป้องกัน

ความเสืÉอม นาํไปสู่ความเจริญรุ่งเรือง โดยส่วนเดียว ทีÉเรียกวา่ อปริหานิยธรรม ๗ ประการ คือ 

๑. หมัÉนประชุมกนัเนืองนิตย ์พบปะปรึกษาหารือกิจการงาน (ทีÉพึงรับผิดชอบตามระดบั

ของตน) โดยสมํÉาเสมอ 

                                                 
๖๖ ที. ปา. (ไทย) /๑๑/๒๒๘/๒๓๑. 



๒๔๔ 

 

 

๒. พร้อมเพรียงกนัปะชุม พร้อมเพรียงกนัเลิกประชุมทาํกิจทัÊงหลายทีÉพึงทาํร่วมกนั 

๓. ไม่ถืออาํเภอใจใคร่ต่อความสะดวก บญัญติัวางขอ้กาํหนดกฎเกณฑ์ต่าง ๆ อนัมิได้

บญัญติักลางวางไว ้และไม่เหยียบย ํÉาล้มล้างทีÉทีÉตกลงวางบญัญติักันไวแ้ล้ว ถือปฏิบติัมัÉนอยู่ใน

บทบญัญติัใหญ่ทีÉวางไวเ้ป็นธรรมนูญ 

๔. ท่านผูใ้ดเป็นผูใ้หญ่มีประสบการณ์ยาวนาน ใหเ้กียรติเคารพนบัถือท่านเหล่านัÊนมอง

เห็นความสาํคญั แห่งถอ้ยคาํของท่านวา่ เป็นสิÉงอนัพึงรับฟัง 

๕. ใหเ้กียรติและคุม้ครองกุลสตรี มิใหม้ีการข่มเหงรังแก 

๖. เคารพบูชาสักการะเจดีย ์ปูชนียสถาน อนุสาวรียป์ระจาํชาติ ไม่ปล่อยปละละเลยพิธี

เคารพบูชาอนัถึงทาํแก่ส่งอนัเตือนความจาํ และกระตุน้ความดีงามร่วมกนัเหล่านัÊนตามประเพณี 

๗. จดัการให้การอารักขา บาํรุง คุม้ครอง อนัชอบธรรมแก่บรรพชิต ท่านผูท้รงศีลและ

ทรงธรรมบริสุทธิÍ  ทีÉเป็นหลกัใจและเป็นตวัอยา่งทางศีลธรรมของประชาชน จากหลกัธรรมของการ

มีส่วนร่วมในการปกครองทีÉดีและเป็นสมาชิกทีÉดีของรัฐ ซึÉ งเกีÉยวกบัการดาํเนินชีวิตประจาํวนัของ

คนในสังคม สามารถนาํมาประพฤติปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ก็จะทาํให้สังคมและประเทศชาติของเรา

พฒันาเจริญกา้วหน้า คนในสังคมก็มีความสุข ความเจริญ มีความสมคัรสมาน สามคัคี บา้นเมืองก็

เป็นปึกแผน่แน่นแฟ้น 

 

สรุปท้ายบท 

พิธีกรรมเป็นทางนาํไปสู่เป้าหมายของศาสนาแต่ละศาสนาเริÉมจากพิธีกรรมการปฏิญาณตน

เป็นศาสนิกชนคือการปฏิญาณตนนบัถือศาสดาหรือคาํสอนของศาสดานัÊน ๆ เช่น พิธีบูชามิสซาพิธี

ศีลลา้งบาป พิธีละหมาด พิธีบูชาวญิญาณหรือพิธีพุทธมามกะ เป็นประกาศวาจาวา่ตนขอนบัถือพระ

รัตนตรัย วา่เป็นทีÉพึÉงทีÉเคารพสูงสุดของตนเป็นตน้ พอพิธีกรรมมีเริÉมตัÊงแตพ่ระศาสดาทรงพระชนม์

ชีพเป็นพิธีกรรมรับสมาชิกเขา้สู่สังคม เป็นการสรุปไดว้า่  คาํสอนของพระศาสดาทุกศาสนา  จะวา่

ดว้ยปรัชญาจริยธรรม และพิธีกรรม   

ถ้าเราพิจารณาดูความสนใจและความใส่ใจปฏิบติัของศาสนิกชนในศาสนาต่าง ๆ เราก็จะ

พบว่าคนส่วนใหญ่สนใจระดับพิธีกรรม  คนส่วนน้อยสนใจระดับจริยธรรม คนส่วนน้อยทีÉสุด

สนใจระดบัปรัชญา พิธีกรรมซึÉ งมีความหมายหลายอย่างทีÉปรากฏขึÊนมาในสังคมก็เป็นประโยชน์

เพืÉอเป็นสืÉอนําตนเขา้สู่พระศาสนา  เข้าสู่ธรรม  ถ้าไม่รู้จกัประโยชน์  พิธีกรรมก็อาจเสืÉอมเสีย

กลายเป็นเหตุให้เกิดผลร้ายไป  แต่หลักการของพิธีกรรมคือผู ้แทนทางศาสนาทีÉปรากฏตัวแก่



๒๔๕ 

 

 

ประชาชนแล้วก็จะได้ทําหน้าทีÉของผู ้ปฏิบัติต่อไป จริยธรรมของเทศกาลและพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา ก่อใหเ้กิดคุณค่าและความสาํคญัต่อมนุษยชาติทีÉไดม้ีแนวปฏิบติัสืบต่อกนัมา 

๑ เป็นคาํสอนสัมพนัธ์กบัหลกัทีÉมีเหตุผล  สามารถพิสูจน์ได้  ตามหลกัเหตุผลและเป็น

วทิยาศาสตร์ 

๒. เป็นคาํสอนสัมพนัธ์กบัหลกัประชาธิปไตย  สอนใหม้ีเสรีภาพ  คือ  ไม่บงัคบัให้เชืÉอ  แต่

สอนให้มีสมภาพ คือ ไม่แบ่งชัÊนวรรณะ  และสอนให้มีภราดรภาพ คือ มีเมตตา  เคารพ  ช่วยเหลือ

เกืÊอกูลกนั 

  ๓. เป็นศาสนาแห่งสัมพนัธ์กบัหลกัสันติ  สอนใหอ้ยูร่่วมกนัดว้ยความสุข  มีใจกวา้งไม่กดขีÉ

ข่มเหงกนัดว้ยเหตุผลทีÉมีความเชืÉอแตกต่างกนั  ไม่มีขอ้ห้ามให้รังเกียจเหยียดหยามผูอื้Éน ๆ  มีประวติั

บริสุทธิÍ ไม่เปืÊ อนดว้ยเลือด 

๔. สัมพนัธ์กบัหลกัสอนให้พึÉงตนเอง  สอนวา่ “ผลสําเร็จทีÉเราตอ้งการนัÊน” ยอ่มเกิดขึÊนดว้ย

การลงมือทาํ  ไม่ใช่ดว้ยการออ้นวอน  บวงสรวงหรือรอโชคชะตา 

๕.ยอมรับความสามารถของมนุษยถื์อวา่สัมพนัธ์กบัหลกัมนุษยส์ามารถทาํตนให้ประเสริฐ

บริสุทธิÍ  ยิÉงกวา่เทวดาและพรหม  หรือจะพฒันาตนใหเ้ป็นถึงพระพุทธเจา้ก็ได ้ (เพราะพระพุทธองค์

ก็ คือ มนุษยค์นหนึÉง) 

๖. สอนทางสายกลางสัมพนัธ์กบัหลกั  คือ  สอนใหป้ฏิบติัตามอริยมรรค คือ ทาํอะไรใหอ้ยู่

ในความพอดี  ไม่ตึงหรือหยอ่นจนเกินไป  ถา้ไม่มีความพอดี  ผลทีÉไดจ้ะไม่สมบูรณ์ 

๗. สอนให้ยดึมัÉนในหลกัธรรมสัมพนัธ์กบัหลกั  คือ ทาํดีไดดี้  ทาํชัÉวไดช้ัÉว  ปลูกพืช เช่นไร  

ยอ่มไดผ้ลเช่นนัÊน ใหค้นมอบผลจากการกระทาํของตน 

๘. สอนให้สัมพนัธ์กบัหลกัเชืÉออยา่งมีเหตุผล  ใช้สติปัญญากาํกบั  ตามคาํสอนของหลกักา

ลามสูตร คือ ทาํแลว้เกิดประโยชน์  มีความสุข  ผูอื้Éนไม่เดือดร้อนจึงค่อยเชืÉอหรือทาํตาม 

๙. สอนให้สัมพนัธ์กบัหลกัมนุษยร์อดพน้จากความทุกข ์ โดยปฏิบติัทีÉกายและใจตามหลกั

โอวาท ๓ (โอวาทปาติโมกข)์  คือ ละเวน้จากความชัÉวทัÊงปวง  ตัÊงมัÉนอยูใ่นความดี  ชาํระจิตของตน

ใหผ้อ่งแผว้ใสบริสุทธิÍ  

๑๐. สอนให้ถือหลกัสัมพนัธ์กบัหลกั จิตใจเป็นใหญ่  คือ ทุกอยา่งสําเร็จไดที้Éใจ  ดงัคาํทีÉว่า  

“มโนปุพฺพงฺคมา  ธมฺมา : ธรรมทัÊงหลายมีใจเป็นหวัหนา้” 



๒๔๖ 

 

 

๑๑. สอนให้สัมพนัธ์กับหลักเดินไปสู่ความสุข  ตามทางแห่งมรรคมีองค์  ๘  เริÉ มจาก

สัมมาทิฏฐิ คือ ความเห็นชอบ  ตามด้วยสัมมาสังกัปปะ  คือ  ความดาํริชอบ  และสรุปลงด้วย

สัมมาสติ (ระลึกชอบ)  สัมมาสมาธิ (ตัÊงใจชอบ)  ซึÉ งเป็นเรืÉองจริง 

๑๒. มีคาํสอนสัมพนัธ์กบัหลกัสนองต่อบุคคลให้ไดป้ระโยชน์  ในทุกระดบั คือ ประโยชน์

จะเกิดในปัจจุบนั ทาํปัจจุบนัใหดี้ทีÉสุด  เมืÉอเป็นอดีตก็จะดีและผลทีÉจะเกิดในอนาคต  ก็จะดีเช่นกนั 

เฉพาะหลกัการและขัÊนตอนทีÉสําคญั ๆ ทีÉเป็นหลกัเอาไว ้ ส่วนปลีกย่อยอาจจะแตกต่างกนั

บา้งก็ตาม  เทศกาลและพิธีกรรมทีÉจดัขึÊนประกอบพิธีกรรมทีÉมีความเชืÉอแตกตา่งกนั  และในภูมิภาค

ทีÉแตกต่างกนั  ก็ย่อมแตกต่างกนัไปดว้ย  สิÉงทีÉเราควรยึดถือปฏิบตัิก็คือความถูกตอ้งตามหลกัทาง

ศาสนา  เป็นประโยชน์  และไม่ขดักบัประเพณีนิยม ทีÉมีอยู ่ ถือวา่ใชไ้ด ้ และถูกตอ้งแลว้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๔๗ 

 

 

คาํถามท้ายบท 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคําถามต่อไปนีÊ  

๑.  จงบอกลกัษณะกิจกรรมของเทศกาลและพิธีกรรรมมีอะไร อธิบายให้เขา้ใจ 

๒.  ท่านคิดวา่พิธีกรรมประเพณีมีความสอดคลอ้งกนัอยา่งไรใหย้กตวัอยา่งมาอธิบาย 

๓.  จริยธรรมหมายถึงอะไรแบ่งเป็นกีÉประเภทให้อธิบาย  

๔.  จริยธรรมในสังคมทอ้งถิÉนสทอ้นถึงวถีิชีวติทอ้งถิÉนเรืÉองใดบา้ง อธิบาย 

๕.  ผูป้กครองบา้นเมืองควรมีหลกัธรรมเรืÉองบา้งทีÉนาํมาประยุกต์ใช้ในปกครองให้ยก ๑ 

ตวัอยา่งมาอธิบาย 

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตกาเครืÉองหมาย x ทับข้อ ก ข ค ง ทีÉถูกทีÉสุดเพยีงข้อเดียว 

๑. ขอ้ใด คือความคาํวา่ พิธีกรรม  

ก. ขอกาํหนด  ข. ระเบียบแบบแผน   

ค. ฤดูกาล ง. การคาํนวณปฏิทิน 

๒. จารีตประเพณี หมายถึง  ขอ้ใด 

ก. กฎ ระเบียบ ข. ขอ้ปฏิบติั     

ข.  คาํสัÉง ง. ขนบธรรมเนียม 

๓. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะของพิธีกรรม 

ก. กราบ ไหว ้ ข. คาํนบั เคารพ  

ค   ยาํเกรง ไหว ้ ง. ปรัมปรา ตํานาน 

๔. เดือน ๕ ของภาคเหนือ(ลา้นนา)ตรงกบัเดือนอะไรของ ภาค กลาง ใต ้อีสาน 

ก. เดือน หนึÉง ข. เดือน สอง   

ค.   เดือน สาม ง. เดือน สีÉ  

๕. จริยธรรมหมายถึงขอ้งใด 

ก. ความดีงาม ข. ขอ้หา้ม  

ค.   ขอ้ปฏิบติั ง. ความประพฤติ 



๒๔๘ 

 

 

๖. ขอ้ใด ไม่ใช่ ความรู้เชิงจริยธรรม  

ก. ความรู้ว่าการทาํทีÉควรและไม่ควร ข. ความรู้เฉพาะตนทีÉไม่มีใครเรียนแบบได ้  

ค.   ความรู้สามารถกนาํไปแกปั้ญหาได ้  ง. ความรู้กระทาํพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหนึÉง 

๗. ขอ้ใดเป็นเหตุผลเชิงจริยธรรม 

ก. แรงจูงใจทีÉอยู่เบืÊองหลงัการกระทาํต่าง ๆ 

ข. การตดัสินใจการทาํทีÉควรและไม่ควร   

ค.  ทศันะเชิงจริยธรรมสอดคลอ้งกนั     

ง.  วฒันธรรมต่างกนัพฤติกรรมต่างกนั 

๘. ขอ้ใดไม่ใช่จริยธรรมสาํหรับผูใ้ตป้กครอง 

     ก.ความจงรักภกัดีต่อสถาบนัชาติ    

 ข. ความเลืÉอมใสศรัทธาในสถาบนัศาสนา  

 ค. ไม่มีผูใ้ดละเมิดจริยธรรมของสังคม  

 ง. ยดึแนวทางปฏิบัติบุคคลต้นแบบ 

๙. ขอ้ใด  เป็นพิธีกรรมเป็นการปฏิบติัตามหลกัจริยธรรม  

ก. ความยาํเกรงต่อสิÉงศกัดิÍ สิทธ์       ข. กาอธิษฐานเห็นผล 

ค. มีการนทันาการประกอบ   ง.  การไหว้พระสวดมนต์ก็เป็นการฝึกสมาธิในตวั 

๑๐.  เทศกาลสงกรานต์ได้แสดงให้เหน็ถึงจริยธรรมด้านใดมากทีÉสุด 

ก. ความกตัญsู       ข. ความสามคัคี 

 ค.การเสียสละ ง. การไม่เบียดเบียน  
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เอกสารอ้างองิประจาํบท 

เกษม บุญศรี.ประเพณทีําบุญเนืÉองในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุ์รุสภา, ๒๕๑๘. 

คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระพุทธศาสนากับนิ เวศวิทยา . 

พระนครศรีอยธุยา : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๙. 

เดชบดินทร์  รัตน์ปิยะภาภรณ์. ไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ทริปเพิÊล เอดูเคชัÉน, ๒๕๕๐. 

ธวชั ปุณโณทก. วรรณกรรมอีสาน. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์, ๒๕๒๒. 

บุญมี แท่นแกว้. ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :โอ.เอส.พริÊนติÊง เฮา้ส์, 

๒๕๔๗. 

ปรีชา อุยตระกูล และสุวฒัน์ ช่างเหล็ก. การศึกษาวรรณคดีอีสานในเชิงจริยธรรม. รายงานการวิจยั,

สมาคมสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย, ๒๕๒๗. 

พระครูสังฆรักษ์จกักฤษ ภูริปญโญ และ  สถิต  ศิลปะชยั, เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา.

กรุงเทพมหานคร : จรัลสนิทวงศก์ารพิมพ,์๒๘๔๘. 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต).พุทธศาสนากับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

อมรินทร์ พริÊนติÊง กรุ๊พ.จาํกดั, ๒๕๓๓. 

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). สัจจธรรมกบัจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพอ์มรินทร์ 

พริÊนติÊง กรุ๊พ จาํกดั, ๒๕๓๒. 

พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครว่าไม่สําคัญ, พิมพ์ครัÊ งทีÉ .กรุงเทพมหานคร : 

บริษทัเคล็ดไทย จาํกดั, ๒๕๓๗. 

มณี  พยอมยงค.์  ประเพณ ี๑๒ เดือนล้านนา .เชียงใหม่ : ส.ทรัพยก์ารพิมพ,์  ๒๕๓๒ . 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับ ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ,   พิมพ์ครัÊ งทีÉ  ๖.  

กรุงเทพมหานคร: สิริวฒันา อินเตอร์ปริÊนท,์  ๒๕๔๒. 

เสถียร โกเศศ.การศึกษาเรืÉ องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยก่อน. กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกัพิมพค์ลงัวทิยา, ๒๕๒๑.  

สถิต  ศิลปะชยั.  เทศกาลและพธีิกรรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : จรัญสนิทวงคก์ารพิมพ,์ 

๒๕๔๘. 

สีมา  อนุรักษ.์มรดกคนอสีาน. อุดรธานี: พิมพท์ีÉ หจก. ซีแอนด์เอน, ๒๕๕๐.  

สุลีพร สุชินราภรณ์. ธรรมเนียมและประเพณไีทย .  กรุงเทพมหานคร : อกัษราการพิมพ,์  ๒๔๔๒.  
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สาํลี  รักสุทธิ.สืบสานตํานานงานบุญประเพณีอสีาน. กรุงเทพมหานคร: สาํนาํพิมพพ์ฒันการศึกษา , 

๒๔๔๔. 

สุเมธ  เมธาวทิยากุล.  สังกปัพธีิกรรม. กรุงเทพมหานคร :  สาํนกัพิมพโ์อเดียนสโตร์ , ๒๕๓๒. 

อานนท ์  อาภาภิรม. สังคม วฒันธรรม ประเพณไีทย.  พิมพค์รัÊ งทีÉ ๒.  กรุงเทพมหานคร :  สาํนกัพมิพโ์อ

เดียนสโตร์, ๒๕๒๕. 

 



 

 

บททีÉ ๘ 

พระราชพธีิและรัฐพธีิ 

พระมหาสมบูรณ์ สุธมฺโม,รศ.ดร. 

ผศ.ดร.พิธพิบูลย ์ ทองเกลีÊยง 

                                      

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

 เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ผูศึ้กษาสามารถ 

 ๑.  อธิบายความหมายของพระราชพิธีและรัฐพิธีได ้

 ๒.  อธิบายความสาํคญัและความเป็นมาของพระราชพิธีและรัฐพิธีได ้

 ๓.  อธิบายถึงพิธีกรรมในพระราชพิธีและรัฐพิธีได ้

 ๔.  วเิคราะห์การดาํเนินงานเกีÉยวกบัพระราชพิธีและรัฐพิธีได ้

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 พระราชพิธี 

 พระราชพิธีในรัชกาลทีÉ ๑๐ 

 รัฐพิธี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

๒๕๒

 

๘.๑ ความนํา 

 ศิลปวฒันธรรมและประเพณีไทย แสดงออกถึงเอกลกัษณ์คุณค่าความเป็นไทย แนวคิด

เรืÉ องความเป็นไทยถูกกาํหนดอย่างเป็นแบบแผน ในสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หัว 

รัชกาลทีÉ  ๕ มีการเปลีÉยนมุมมองความเป็นไทย ทรงกําหนดความเป็นไทยให้สอดคล้องกับการ

เปลีÉยนแปลงทางการเมือง๑ สมยัพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัเริÉมมีการใช้แนวคิดชาตินิยม

เพืÉอการสร้างอุดมการณ์ร่วมให้เกิดในสังคมไทยคือ ปลูกฝังการรักชาติ ความจงรักภกัดีต่อศาสนาและ

พระมหากษตัริย ์เป็นแนวคิดแบบชาตินิยมแบบอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมโบราณ มีเจตนาแสดงความ

เป็นไทยให้เห็นถึงศิลปวฒันธรรมไทยทีÉมีแต่อดีตและแสดงให้เห็นวา่ ชาติไทยไม่ใช่ชาติป่าเถืÉอนลา้

หลงั ดงัปรากฏในรูปแบบศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมตามแบบแผนประเพณีนิยม ทรงพระกรุณา

โปรดเกลา้ฯ ให้กระทรวงธรรมาการจดังานแสดงศิลปะและหตัถกรรมของนกัเรียนขึÊนเป็นครัÊ งแรก ใน

ปี พ.ศ. ๒๔๕๕ เป็นเหตุให้กระทรวงธรรมาการ จดัตัÊงโรงเรียนฝึกหดัการหตัถกรรม พระราชทานนาม

ว่า "โรงเรียนเพาะช่าง" และเสด็จพระราชดาํเนินเปิด เนืÉองในวนัเฉลิมพระชนมพรรษาของพระองค์ 

เมืÉอวนัพุธทีÉ ๗ มกราคม พ.ศ. ๒๔๕๖๒ 

 ศิลปวฒันธรรม ประเพณีไทย สืบทอดมาชา้นาน ศาสนาพุทธและพราหมณ์มีอิทธิพลอย่าง

มากจากสิÉงแวดลอ้มผสมผสานกบัการดาํเนินชีวิต เกีÉยวขอ้งกบัเพืÉอนบา้นอยา่งเช่น มอญ พม่า เขมร ลาว 

เวียดนาม ชาวจีนอพยพ การล่าอาณานิคมของชาติตะวนัตก สิÉงเหล่านีÊ มีบทบาทกบัวิถีประจาํวนัของคน

ไทยจนเกิดประเพณีสืบมาจนถึงปัจจุบนั มีการยกเลิกและรักษาพิธีกรรมไวต้ามความเชืÉอความศรัทธา 

ความผูกพนัสิÉ งแวดล้อมธรรมชาติเป็นพิธีกรรมสอดคล้องกับฤดูกาล เป็นประเพณีไทยทีÉมีลักษณะ

ทอ้งถิÉน หากจะให้ปฏิบติัรายละเอียดให้ถูกต้องตรงกนัมิใช่เรืÉ องง่าย เพราะคนไทยส่วนใหญ่นับถือ

พระพุทธศาสนาพระราชพิธีจึงมีพิธีสงฆป์ระกอบอยูด่ว้ยทัÊงสิÊน 

 

๘.๒ พระราชพธีิ 

 ๘.๒.๑ ความเป็นมาของพระราชพิธี 

                                                      

 ๑ ธนัยชนก มูลนิลตา, "กระบวนการสืÉอสารอตัลกัษณ์ความเป็นไทยและการรับรู้ภาพลกัษณ์ความเป็น

ไทยของนักท่องเทีÉยวชาวจีนผ่านสืÉอสังคมออนไลน์", ปริญญานิเทศ   ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๖๑), บทคดัยอ่.    

 ๒ [ออนไลน์],แหล่งทีÉมา : https://www.pantown.com/ สถาบันพระมหากษตัริยก์บัโรงเรียนเพาะช่าง, 

[๑๙ เมษายน ๒๕๖๕]. 



 

 

 

๒๕๓

 สมยัสุโขทยั ชนชัÊนสังคมไทยแบ่งเป็น ๒ ฝ่ายคือ ชนชัÊนปกครองคือ กษตัริย ์เจา้-ขุน รวมถึง

กลุ่มพระสงฆ ์ส่วนชนชัÊนถูกปกครองคือไพร่และทาส กษตัริยเ์ป็นผูน้าํร่วมกบัชาวบา้น/ชาวเมืองในการ

ทอดกฐิน การสมาทานศีล การนําไพร่พลไปนบพระบาท๓ การอวยทานพระสงฆ์ในงานบุญต่าง ๆ 

ยงัผลให้เกิดความเป็นเอกภาพ สามคัคีและจรรโลงความมัÉนคงของสังคมโดยรวม สุโขทยัมีความรุ่งเรือง

เพียง ๒๐๐ ปีแต่ไดปู้พืÊนฐานวฒันธรรม ประเพณีหลายดา้นทีÉสืบทอดพฒันาจนมาถึงปัจจุบนั  

 สมยัอาณาจักรอยุธยา ปกครองด้วยระบบราชาธิปไตย กษตัริย์เป็นเนืÊอหาสาระของรัฐ 

กษัตริยแ์ละรัฐเป็นอันหนึÉ งอนัเดียวกัน มิอาจแยกจากกันได้ตามคติ “เทวราชา” ทีÉได้รับจากศาสนา

พราหมณ์ ประกอบดว้ย พระราชพิธีสาํคญั เช่น  

 พระราชพิธีทวาทศมาสหรือพระราชพิธีสิบสองเดือน ถือเป็นพระราชกรณียกิจของ

พระมหากษตัริย ์เป็นพิธีศกัดิÍ สิทธิÍ เกีÉยวกบัเทพเจา้ทีÉตอ้งจดัทาํขึÊนเป็นประจาํในแต่ละเดือนเพืÉอคงไวซึ้É ง

ความอุดมสมบูรณ์ ความมัÉนคงของบา้นเมือง และเพืÉอแสดงความเป็นพระมหากษตัราธิราชหรือพระเจา้

จกัรพรรดิราช เชืÉอว่า ในการประกอบพระราชพิธี หากมีการขาดตกบกพร่องจะก่อให้เกิดอนัตรายแก่

บา้นเมือง ดงันัÊน โปรดเกลา้ ฯ ใหป้ระกอบพระราชพิธีสิบสองเดือนสืบต่อกนัเป็นเวลายาวนาน๔   

 พระราชพิธีถือนํÊ า ถือเป็นพระราชพิธียิÉงใหญ่และศกัดิÍ สิทธิÍ สําหรับแผน่ดินสืบเนืÉองมาแต่

โบราณมีความผูกพนักบัพระมหากษตัริยผ์ูมี้พระราชอาํนาจสูงสุดและเป็นศูนยก์ลางราชอาณาจกัร จดั

ขึÊนเพืÉอให้พระบรมวงศานุวงศแ์ละขนุนางดืÉมนํÊ าสาบานวา่จะจงรักภกัดีและซืÉอตรงต่อพระมหากษตัริย ์

เป็นการให้สัตยส์าบานทีÉใช้นํÊ าเป็นสืÉอกลาง ในทางปฏิบตัิเป็นการเอาคมศาสตราวุธต่าง ๆ มาทาํพิธี

สวดหรือสาปแช่งดว้ยการโอมอ่านลิลิตโองการแช่งนํÊา ถือวา่เป็นพิธีระงบัยุคเข็ญบา้นเมือง เชืÉอวา่พระ

ราชพิธีถือนํÊ ามีมาก่อนการก่อตัÊ งกรุงศรีอยุธยาและยงัเป็นทีÉแพร่หลายในดินแดนภูมิภาคเอเชีย

ตะวนัออกเฉียงใต้๕  

                                                      

 ๓การบูชาพระธาตุซึÉ งประดิษฐานพระพุทธบาทบนเขาต่าง ๆ, รองศาสตราจารย์ศุภรัตน์ เลิศพาณิชย์กุล,

ประวัติศาสตร์ไทย (Thai History), เอกสารการสอนชุดวิชาประวติัศาสตร์ไทย, (นนทบุรี : สํานักพิมพ์มหาวิทยาลยั 

สุโขทยัธรรมาธิราช, ม.ป.ป.), หนา้ ๔๑. 

 ๔ออกญา เทพพิทู (ฌืม กรอเสม), พระราชพิธีทวาทศมาสหรือพระราชพิธีสิบสองเดือนกรุงกัมพูชา ภาค ๑, 

(กรุงเทพมหานคร : กรมสารนิเทศ, ๒๕๕๐), หนา้ ๑.  

 ๕ฉัตรบงกช ศรีวฒันสาร, “การพระราชพิธีสิบสองเดือนในจิตรกรรมฝาผนัง วดัราชประดิษฐสถิตมหา

สีมาราม กรุงเทพมหานคร”,  สารนิพนธ์ภาควิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัศิลปากร, 

๒๕๔๖), หนา้ ๓๑. 



 

 

 

๒๕๔

 สมยักรุงธนบุรี สมเด็จพระเจา้ตากสินทรงฟืÊ นฟูพระพุทธศาสนาให้รุ่งเรืองเหมือนสมยั

อยุธยา ทรงให้มีการรืÊอฟืÊ นประเพณีทีÉเคยทาํในสมยัอยุธยา เช่น ทรงเขม้งวดการถือนํÊ าพิพฒัน์สัตยา 

ในแบบแผนตามพระราชพิธีสมยัอยธุยา  

 มองเซนเยอร์ เลอบอง ชาวต่างชาติบันทึกไวว้่า สมัยธนบุรีห้ามมิให้คนเข้ารีต (ผู ้

เปลีÉยนไปนบัถือคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิก) กราบไหวตุ้๊กตา ห้ามไปวดัและทีÉสําคญัห้ามดืÉม

นํÊ าพิพฒัน์สัตยา พระเจา้ตากสินทรงทราบ ให้จบัขุนนางทีÉเขา้รีตไม่ไปถือนํÊ าเขา้คุก ๓ คนถูกเฆีÉยน

คนละ ๕๐ ที คุมตวัสังฆราชและบาทหลวงมาเฝ้า สังฆราชและบาทหลวงอีก ๒ คนขดัขืนจึงถูก

เฆีÉยนคนละ ๑๐๐ ที ภายหลงัขนุนางทัÊง ๓ คนกลบัใจมาถือนํÊาฯ๖ 

 สมัย รัตนโกสินทร์ พระราชพิธีสําคัญคือ พระราชพิธีบรมราชาภิเษกทีÉแม้จะมี

พระมหากษตัริยป์กครองมาถึงปัจจุบนั ๑๐ รัชกาล บางรัชกาลโปรดเกลา้ฯ ให้ประกอบพิธี ๒ ครัÊ ง 

และบางรัชกาลก็ไม่มีพระราชพิธีบรมราชาภิเษก ตัÊงแต่รัชกาลทีÉ ๑-๙ มีพระราชพิธี ๑๑ ครัÊ ง ดงันีÊ   

 สมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ๒ ครัÊ ง 

 ครัÊ งแรก ปี พ.ศ. ๒๓๒๕ ไดป้ระดิษฐานพระบรมราชจกัรีวงศ ์โปรดเกลา้ฯ ให้ประกอบพระ

ราชพิธีปราบดาภิเษกโดยสังเขป 

 ครัÊ งทีÉ ๒ ปี พ.ศ. ๒๓๒๘ พระราชมณเฑียรสถาน สร้างเสร็จแลว้ โปรดเกลา้ฯ ให้ตัÊงการ

พระราชพิธีบรมราชาภิเษกใหส้มบูรณ์ตามโบราณราชประเพณี 

 รัชกาลทีÉ ๒ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั  โปรดเกลา้ฯ ใหป้ระกอบการพระ

ราชพิธีบรมราชาภิเษก เมืÉอวนัทีÉ ๑๗ กนัยายน พ.ศ. ๒๓๕๒ 

 รัชกาลทีÉ ๓ พระบาทสมเด็จพระนัÉงเกลา้เจา้อยูห่วั โปรดเกลา้ฯ ให้ประกอบการพระราช

พิธีบรมราชาภิเษก เมืÉอวนัทีÉ ๑ สิงหาคม พ.ศ. ๒๓๖๗ 

 รัชกาลทีÉ ๔ พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หัว โปรดเกลา้ฯ ให้ประกอบการพระ

ราชพิธีบรมราชาภิเษก เมืÉอวนัทีÉ ๑๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๓๙๔ 

 รัชกาลทีÉ ๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั ๒ ครัÊ ง 

 ครัÊ งแรก วนัทีÉ ๑๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๑๑ ทรงครองราชยส์มบติัสืบต่อจากสมเด็จพระ

บรมชนกนาถ พระชนมพรรษา ๑๕ พรรษา มีสมเด็จเจา้พระยาบรมมหาศรีสุริยวงศ์ (ช่วง บุนนาค) 

เป็นผูส้าํเร็จราชการแผน่ดิน 

                                                      

 ๖สุเนตร ชุตินธรานนท์, “ลิลิตโองการแช่งนํÊ าและพระราชพิธีถือนํÊ าพิพฒัน์สัตยา”,วารสารธรรมศาสตร์, 

ปีทีÉ  ๙ ฉบบัทีÉ ๑ (กรกฎาคม-กนัยายน ๒๕๒๒) : ๓๒.  



 

 

 

๒๕๕

 ครัÊ งทีÉ ๒ วนัทีÉ ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๑๖ เมืÉอทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ ๒๐ ปี 

ทรงบรรลุนิติภาวะ 

 รัชกาลทีÉ ๖ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา้เจา้อยูห่วั ๒ ครัÊ ง 

 ครัÊ งแรก วนัทีÉ ๑๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๕๓ โปรดเกลา้ฯ ให้ประกอบการพระราชพิธี

บรมราชาภิ เษกเฉลิมพระ ราชมณเฑียร เ นืÉ องจาก ย ังอยู่ ในช่วงไว้ทุกข์งานพระบรมศพ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วั จึงโปรดใหง้ดการเสด็จพระราชดาํเนินเลียบพระนครและ

การรืÉนเริง 

 ครัÊ งทีÉ ๒ วนัทีÉ ๒ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๔๕๔ โปรดเกลา้ฯ ให้ประกอบการพระราชพิธีบรม

ราชาภิเษกสมโภชเพืÉอเป็นการเฉลิมฉลอง และให้นานาประเทศทีÉมีสัมพนัธ์ทางพระราชไมตรีมา

ร่วมงานในพระราชพิธี  

 รัชกาลทีÉ ๗  พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยู่หัว โปรดเกลา้ฯ ให้ประกอบการพระ

ราชพิธีบรมราชาภิเษก เมืÉอวนัทีÉ ๒๕ กุมภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๔๖๘ 

 รัชกาลทีÉ ๘ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานนัทมหิดล พระอฐัมรามาธิบดินทร 

เสด็จสวรรคตก่อนการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 

 รัชกาลทีÉ  ๙ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ โปรดเกล้าฯ ให้

ประกอบการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก วนัทีÉ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓ 

 พระราชพิธีบรมราชาภิเษก ในสมยัรัชกาลทีÉ ๑๐ สมเด็จพระเจา้อยู่หัวมหาวชิราลงกรณ 

บดินทรเทพยวรางกูร ในวนัทีÉ ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒ นีÊ  เป็นพระราชพิธีบรมราชาภิเษกครัÊ งทีÉ ๑๒ แห่ง

กรุงรัตนโกสินทร์๗  

 พิธีกรรมในประเพณีทัÊงหลาย เป็นกิจกรรมทางสังคมทีÉยึดเหนีÉยวจิตใจคนในสังคมไทยให้

เกิดรู้รักสามคัคีเขม้แข็งและมีส่วนร่วม มีทีÉมาในพระไตรปิฎก  ความวา่ 

   ..มนุษยเ์ป็นอนัมาก เมืÉอถูกภยัคุกคามแล้ว ย่อมถึงภูเขา ป่า อาราม

และรุกขเจดียว์า่  เป็นทีÉพึÉง ทีÉพึÉงนัÊนแลไม่เกษม ทีÉพึÉงนัÊนไม่อุดม   เพราะ

บุคคลอาศยัทีÉพึÉงนัÊน ยอ่มไม่พน้จากทุกขท์ัÊงปวงได้๘ 

 พระพุทธเจา้ตรัสว่า มนุษยเ์มืÉอมีภยัเกิดกบัตนเองและครอบครัว ก็พากนักราบไหวน้บั

ถือขอพึÉงพา ภูเขา ป่าไม ้อาราม รุกขเจดีย ์ภูตผี ปีศาจ (เครืÉองรางของขลงั วตัถุมงคล อิฐ หิน ปูน 

                                                      

 ๗กระทรวงวฒันธรรม, หนังสือประมวลความรู้พระราชพิธีบรมราชาภิเษก, จดัพิมพเ์นืÉองในมหามงคล

การพระราชพธีิบรมราชาภิเษก พ.ศ. ๒๕๖๒, ระหวา่งวนัทีÉ ๔-๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๒, [ออนไลน์],แหล่งทีÉมา : 

www.m-culture.go.th [๑๙ เมษายน ๒๕๖๕] 

 ๘ ข.ุข.ุ (ไทย) ๒๕/๒๔/๓๓.  



 

 

 

๒๕๖

ทราย เทวดา เทพเจา้ ดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร์ฯลฯ) ตรัสว่า นัÉนมิใช่ทีÉพึÉ งอนัปลอดภยั มิใช่ทีÉพึÉงอนั

สูงสุด เขาอาศยัทีÉพึÉงนัÊนแล้ว ย่อมไม่พน้จากทุกข์ทัÊงปวงได ้ส่วนผูถึ้งพระพุทธเจา้ พระธรรมและ

พระสงฆเ์ป็นทีÉพึÉง ย่อมเห็นอริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ เหตุให้เกิดทุกข์ ความกา้วล่วงทุกข์ และอริยมรรค

ประกอบดว้ยองค์ ๘ อนัให้ถึงความสงบระงบัทุกข ์ด้วยปัญญาอนัชอบ ทีÉพึÉงนัÊนเป็นทีÉพึÉงอนัเกษม

และอุดม เพราะบุคคลอาศยัทีÉพึÉงนัÊนยอ่มพน้จากทุกขท์ัÊงปวงได ้  

 ๘.๒.๒ ความหมายของพระราชพธีิ 

 พิธีกรรม โดยรูปศพัทป์ระกอบดว้ยคาํวา่ “พิธี” และ “กรรม”  

 พิธี หมายถึงงานทีÉจดัขึÊนตามลทัธิความเชืÉอ ขนบธรรมเนียมประเพณีเพืÉอสร้างความขลงั

หรือความเป็นสิริมงคล เช่น พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั พิธีพระราชทานปริญญาบตัร 

พิธีประสาทปริญญาบตัร พิธีมงคลสมรส ฯลฯ  

 พิธี หมายถึง แบบอยา่ง ธรรมเนียม เช่น ทาํให้ถูกพิธี ทาํตามธรรมเนียม 

 พิธี คือ การกาํหนด เช่น คาํพูดว่า “ก็อยูจ่นสิÊนชมมายุพิธีในเทพพูน้” (มหาชาติคาํหลวง 

กณัฑท์ศพร) 

 กรรม แปลว่า การกระทาํ การงาน ดงันัÊน พิธีกรรมและการบูชาคือแบบอย่างหรือแบบ

แผนต่าง ๆ ทีÉปฏิบติัในแนวทางของศาสนพิธี๙ 

 พระราชพิธี โดยรูปศพัทป์ระกอบดว้ยคาํว่า พระ ราช พิธี 

 พระ คือคาํใชป้ระกอบหนา้คาํอืÉนแสดงความยกยอ่งพระเจา้แผน่ดินหรือของทีÉเกีÉยวขอ้งกบั

พระเจา้แผน่ดิน/เจา้นายชัÊนสูง เช่น พระมหากษตัริย ์พระราชวงศ ์

 ราช หมายถึง พระเจา้แผน่ดิน 

 พระราชพิธี หมายถึง พิธีทีÉพระมหากษตัริยท์รงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ กาํหนดไวต้ามราช

ประเพณี เช่น พระราชพิธีฉตัรมงคล พระราชพิธีสงกรานต ์พระราชพิธีสมโภชเดือนและขึÊนพระอู่ พระ

ราชพิธีฉลองสิริราชสมบติั ๖๐ ปี๑๐ 

 พระราชพิธี หมายถึง งานหลวงสําหรับพระมหากษตัริยจ์ดัขึÊนเป็นประจาํตามกาํหนด

กาล ประการหนึÉง เป็นพระราชพิธีสืบเนืÉองมาแต่โบราณ และอีกประการหนึÉง เป็นการพิเศษทีÉทรง

พระราชทานโปรดเกลา้ฯ ให้จดังานนัÊนเป็นงานพระราชพิธี อยา่งแรกเป็นงานทีÉกาํหนดเป็นประจาํ

ตามกาํหนดการทีÉเวยีนมาถึงทุกรอบปี เช่น พระราชพิธีสงกรานต ์พระราชพิธีฉตัรมงคล พระราชพิธี

                                                      

 ๙ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิต ยสถาน พ .ศ .  ๒๕๕๔,  พิมพ์ค รัÊ ง ทีÉ  ๒,  

(กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชัÉนส์, ๒๕๕๖),หนา้ ๘๓๕.  

 ๑๐๑๐ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพค์รัÊ งทีÉ ๒, หนา้ ๘๑๑. 



 

 

 

๒๕๗

เฉลิมพระชนมพรรษา เป็นตน้ ส่วนงานพระราชพิธี อยา่งหลงั เป็นงานทีÉโปรดเกลา้ฯ ให้จดัเป็นงาน

เฉพาะงานและเฉพาะคราวเมืÉอเสร็จแล้วก็ไม่จาํเป็นต้องจดัให้มีพระราชพิธีอีก เช่น พระราชพิธี

สมโภชขึÊนระวางชา้งสําคญั พระราชพิธีสมโภชเดือนและขึÊนพระอู่สมเด็จพระเจา้ลูกยาเธอ พระราช

พิธีทรงอภิเษกสมรส เป็นตน้๑๑ 

 พระราชพิธีและรัฐพิธีมีความหมายแตกต่างกนั ดงันีÊ  

 พระราชพิธี หมายถึง งานทีÉพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 

กาํหนดไวเ้ป็นประจาํตามราชประเพณีโดยมีหมายกาํหนดการ พระราชพิธีทีÉจะเสด็จพระราชดาํเนิน

ไปทรงประกอบพระราชกรณียกิจ โดยปกติผูม้ีตาํแหน่งเฝ้าฯ ในพระราชพิธี เวน้แต่จะเป็นพระราช

พิธีส่วนพระองคห์รือเป็นการภายใน ปัจจุบนัพระราชพิธีต่างๆ คณะรัฐมนตรี ผูมี้ตาํแหน่งเฝ้าฯ จะ

ไปเขา้เฝ้า ฯ 

 รัฐพิธี หมายถึง งาน/พิธีทีÉรัฐบาลกราบบงัคมทูลขอพระมหากรุณาให้ทรงรับไวเ้ป็นงาน

รัฐพิธี มีหมายกาํหนดการกาํหนดไวเ้ป็นประจาํ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวจะเสด็จพระราช

ดาํเนินไปทรงเป็นประธานในพิธีหรือโปรดเกลา้ฯ ให้มีผูแ้ทนพระองค์ทรงเป็นประธาน แตกต่าง

จากพระราชพิธีคือ แทนทีÉพระมหากษตัริยจ์ะทรงกาํหนด กลบัเป็นรัฐบาลเป็นฝ่ายกาํหนด๑๒ 

พระราชพิธี รัฐพิธี 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรง

พระกรุณาโปรดเกลา้ฯ กาํหนดเป็น

ประจาํตามราชประเพณี 

รัฐบาลกราบบงัคมทูลขอพระมหากรุณาใหท้รงรับไวเ้ป็นงานรัฐ

พิธี มีหมายกาํหนดประจาํ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวจะเสด็จ

พระราชดําเนินเป็นประธานหรือโปรดเกล้าฯ ให้มีผู ้แทน

พระองคเ์ป็นประธาน 

 ๘.๒.๓ ความสําคัญและความเป็นมาของพระราชพธีิ 

 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่ัว ทรงพระราชนิพนธ์วา่ พระราชพิธีถือนํÊ าเป็นพระ

ราชพิธีใหญ่สําหรับแผ่นดิน เป็นพระราชพิธีสําคญัตัÊงแต่สมยัโบราณมาจนถึงสมยักรุงรัตนโกสินทร์

โดยไม่มีเวน้ว่าง เพราะเป็นพิธีระงบัยุคเข็ญของบา้นเมือง สันนิษฐานว่าตัÊงแต่สมยัอยุธยาลงมา จนถึง

สมัยเปลีÉ ยนแปลงการปกครอง ๒๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๗๕ ก็หมดสิÊ นไป จนกระทัÉงรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร ทรงฟืÊ นฟูพระ

                                                      

 ๑๑ความรู้เรืÉองพระราชพิธี, ทีÉระลึกในการเสด็จพระราชดาํเนินถวายผา้พระกฐิน ณ วดัสุทธิวราราม ๑๒ 

ตุลาคม๒๕๑๑, (กรุงเทพมหานคร : กรุงเทพการพมิพ,์ ๒๕๑๑),หนา้ ๑. 

 ๑๒ [ออนไลน์],แหล่งทีÉมา : https://www.baanjomyut.com/library2/royal_ceremony,  [๑๙ เมษายน 

๒๕๖๕]. 



 

 

 

๒๕๘

ราชพิธีถือนํÊ าพระพิพัฒน์สัตยาตามแบบโบราณราชประเพณี ผนวกเป็นการเดียวกับพระราชพิธี

พระราชทานเครืÉองราชอิสริยาภรณ์อนัมีศกัดิÍ รามาธิบดี จดัขึÊนปี พ.ศ. ๒๕๑๒ 

 จิตร ภูมิศกัดิÍ  สันนิษฐานว่าตน้กาํเนิดพระราชพิธีถือนํÊ ามีตน้เคา้มาจากราชสํานกัเขมร 

โดยอา้งถึงจารึกบนกรอบประตูปราสาทพิมานอากาศ วา่ดว้ยพิธีกรรมกดัไดถวายอายุ เป็นการเชือด

แขนให้เลือดไหลลงผสมกบันํÊาแลว้ดืÉมเพืÉอเป็นการกระทาํสัตยส์าบาน ในประเทศไทยสันนิษฐานวา่

กระทาํกนัมาตัÊงแต่ก่อนสมยักรุงศรีอยุธยา ปรากฏหลกัฐานในพงศาวดารเหนือเรืÉ อง พญาโคตร

ตะบอง กล่าวถึงพระเจ้าสินธพอาํมรินทร์ มีรับสัÉงให้ขา้ราชการทัÊงส่วนกลางและหัวเมืองมารับ

พระราชทานนํÊาพระพิพฒันสัจจา หลงัจากพระองคเ์สด็จขึÊนครองราชยไ์ด ้๓ ปี 

 ในสมยัอยุธยา พิธีถือนํÊ าประกอบทีÉวดัพระศรีสรรเพชญ ์จากนัÊนยา้ยมาเป็นวหิารพระมงคล

บพิตร ในสมยัรัตนโกสินทร์ประกอบพิธีขึÊนทีÉวดัพระศรีรัตนศาสดาราม ในรัชสมยัพระบาทสมเด็จ

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เปลีÉยนชืÉอเรียก พระราชพิธีถือนํÊ าพระพิพทัธ์สัตยา เป็นพระราชพิธีถือ

นํÊาพระพิพฒัน์สัตยา หรือพระราชพิธีถือนํÊ าพระพิพฒัน์สัจจา๑๓  

 ในสมยักรุงรัตนโกสินทร์ มีพระราชพิธีเก่า ๑๖ พระราชพิธี๑๔ ดงันีÊ   

 ๑) พระราชพิธีพระราชกุมารขึÊนพระอู่  ๒) พระราชพิธีพระราชกุมารจรดปถพี ๓) พระ

ราชพิธีคเชนทร์สนาน (คเชนทรัศวสนาน/พระราชพิธีทอดเชือกดามเชือก) เดือน ๕ และ เดือน ๑๑   

๔) พระราชพิธีจรดพระนงัคลั แรกนาขวญั (เดือน ๖)  ๕) พระราชพิธีเคณฑะ (เดือน ๗)  ๖) พระราช

พิธีเขา้พรรษา (เดือน ๗)๗) พระราชพิธีพิรุณศาสตร์ (เดือน ๙)  ๘) พระราชพิธีสารท (เดือน ๑๐)  ๙) 

พระราชพิธีจองเปรียง (เดือน ๑๒)  ๑๐) พระราชพิธีตรียมัปวาย (เดือน ๑)  ๑๑) พระราชพิธีแผลง 

(เดือน ๒) ๑๒) พระราชพิธีธานยเ์ทาะ (เดือน ๓)   ๑๓) พระราชพิธีสัมพจัฉรฉินท ์(เดือน ๔)  ๑๔) 

พระราชพิธีถือนํÊา (เดือน ๕)  ๑๕) พระราชพิธีอาพาธพินาศ  ๑๖) ฎีกาถวายพยากรณ์สงกรานตอ์ยา่ง

โบราณ๑๕ 

 

 

                                                      

 ๑๓กระทรวงวฒันธรรม, พระราชพธีิบรมราชาภิเษก, (กรุงเทพมหานคร : รุ่งศิลป์การพมิพ ์(1977) จาํกดั}, 

๒๕๖๒), หนา้ ๔๒. 

 ๑๔หอสมุดพระวชิรญาณ, ตาํราพระราชพธีิเก่า, พระเจา้บรมวงศ์เธอ กรมหลวงพรหมวรานุรักษ ์โปรดให้

พิมพป์ระทานเป็นของชาํร่วยรดนํÊ าสงกรานต,์ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพโ์สภณพิพรรฒธนากร, ๒๔๖๖), หนา้ 

๑-๑๐. 

 ๑๕หอสมุดพระวชิรญาณ, ตาํราพระราชพธีิเก่า, พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมหลวงพรหมวรานุรักษ ์โปรดให้

พิมพป์ระทานเป็นของชาํร่วยรดนํÊ าสงกรานต,์ หนา้ ๑๕-๑๙.  



 

 

 

๒๕๙

๘.๓ พระราชพธีิในรัชกาลทีÉ ๑๐ 

 พระราชพิธีสมยัปัจจุบนั ไดแ้ก่ พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีฉตัรมงคล พระ

ราชพิธีสมโภชเดือนและขึÊ นพระอู่ พระราชพิธีถือนํÊ าพระพิพฒัน์สัตยา พระราชพิธีสงกรานต์ 

๒๕๖๔ และพระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั โดยสังเขป ดงันีÊ  

๑) พระราชพิธีบรมราชาภิเษก 

  

 จากจดหมายเหตุพระราชพิธีบรมราชาภิเษกรัชกาลทีÉ ๖ ความวา่ …. 

 ตามราชประเพณีในสยามประเทศ ถือเป็นตาํรามาแต่โบราณวา่พระมหากษตัริยซึ์É งเสด็จ

ผ่านพิภพ ตอ้งทาํพระราชพิธีบรมราชาภิเษกก่อน จึงจะเป็นพระราชาธิบดีโดยสมบูรณ์ บ่งชัดถึง

ความสําคญัของพระราชพิธีบรมราชาภิเษก ซึÉ งเป็นโบราณราชประเพณีทีÉได้รับอิทธิพลจากคติ

อินเดีย 

 พระราชพิธีบรมราชาภิเษกของรัชกาลทีÉ ๑๐ มีความสาํคญัอนัเนืÉองดว้ยพระมหากษตัริย์

ของไทย ๑๐ ประการ ดงันีÊ  

 ๑) ครัÊ งแรกในรอบ ๖๙ ปี 

 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้า

เจ้าอยู่หัว รัชกาลทีÉ ๑๐ (วนัทีÉ  ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๒ เป็นวนัเฉลิมพระชนมพรรษา ครบ ๖๗ 

พรรษา) พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พ.ศ. ๒๕๖๒ จดัขึÊนในรอบ ๖๙ ปี หลังจากพระราชพิธีบรม

ราชาภิเษก พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เมืÉอวนัทีÉ  ๕ 

พฤษภาคม ๒๔๙๓ ซึÉ งขณะนัÊนประเทศไทยมีประชากรประมาณ ๑๙ ล้านคน ขณะทีÉพระราชพิธี

บรมราชาภิเษก พ.ศ. ๒๕๖๒ จะประจกัษต์่อพสกนิกรไทยกวา่ ๖๖ ลา้นคน 

 ๒) ตาํราราชาภิเษก 

 พระราชพิธีบรมราชาภิเษก ในสมยัรัตนโกสินทร์ยดึถือปฏิบติัตาม “ตาํราราชาภิเษกครัÊ ง

กรุงศรีอยธุยาสาํหรับหอหลวง” รัชกาลทีÉ ๑  

 ๓) นํÊาศกัดิÍ สิทธิÍ  



 

 

 

๒๖๐

 ขัÊนตอนหนึÉงทีÉสําคญัยิÉงในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก คือ พิธีสรงพระมุรธาภิเษก (การ

รดนํÊ าทีÉพระเศียร) ถือเป็นการเปลีÉยนพระราชสถานะสู่ความเป็นพระมหากษตัริย ์และพิธีรับนํÊ า

อภิเษก (การรดนํÊาทีÉพระหัตถ์) ซึÉ งแต่เดิมราชบณัฑิตและพราหมณ์เป็นผูถ้วายนํÊาอภิเษก แต่ในหลวง

รัชกาลทีÉ ๙ เป็นพระมหากษตัริยพ์ระองคแ์รกทีÉทรงรับนํÊ าอภิเษกจากผูแ้ทนสมาชิกรัฐสภาประจาํทิศ

ทัÊงแปด เป็นนยัแสดงถึงความเป็นพระมหากษตัริยใ์นระบอบประชาธิปไตย ประกอบดว้ย 

 - นํÊามุรธาภิเษก มาจากสระนํÊ า ๔ สระ ในจงัหวดัสุพรรณบุรี และนํÊาจากแม่นํÊาสําคญัทัÊง

ห้า หรือ "เบญจสุทธคงคา" คือ แม่นํÊ าบางปะกง แม่นํÊ าป่าสัก แม่นํÊ าเจา้พระยา แม่นํÊ าราชบุรี และ

แม่นํÊาเพชรบุรี 

 - นํÊ าอภิเษก มาจากแหล่งนํÊ าศกัดิÍ สิทธิÍ ของ ๗๖ จงัหวดั และนํÊ าศกัดิÍ สิทธิÍ จากหอศาสตรา

คม ในพระบรมมหาราชวงั ๑ แหล่งนํÊา 

 ๔) พระมหาพิชยัมงกุฎ 

 สร้างขึÊนในสมยัรัชกาลทีÉ ๑ นํÊ าหนกั ๗.๓ กิโลกรัม ทาํดว้ยทองลงยาประดบัเพชร พระ

มหาพิชัยมงกุฎเป็นหนึÉ งในเครืÉองราชกกุธภณัฑ์ (เครืÉองหมายแห่งความเป็นพระมหากษตัริย)์ ทีÉ

ถวายพระมหากษตัริยใ์นพระราชพิธีบรมราชภิเษก สมยัโบราณเมืÉอพระมหากษตัริยท์รงรับมาแลว้

จะทรงวางไว้ข้างพระองค์ แต่ต่อมานิยมตามราชสํานักยุโรปทีÉ ถือว่าภาวะแห่งความเป็น

พระมหากษตัริยอ์ยูที่Éการสวมมงกุฎ ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกตัÊงแต่สมยัรัชกาลทีÉ ๔ เป็นตน้มา 

พระมหากษตัริยจึ์งทรงรับพระมหาพิชยัมงกุฎมาทรงสวม 

 ๕) พระนพปฎลมหาเศวตฉตัร 

 พระนพปฎลมหาเศวตฉัตรคือฉัตร ๙ ชัÊ นหุ้มผา้ขาว เป็นเครืÉ องแสดงพระบรมราช

อิสริยยศอย่างหนึÉ งของพระมหากษตัริย์ทีÉทรงรับพระบรมราชาภิเษกแล้ว และถือเป็นเครืÉองราช

กกุธภณัฑ์ทีÉสําคญัยิÉงกวา่ราชกกุธภณัฑ์อืÉน ๆ ใช้ปักหรือแขวนเหนือพระราชอาสน์พระราชบลัลงัก์ 

ตามธรรมเนียมแต่โบราณ หากยงัไม่เปลีÉยนรัชกาลจะไม่ลดพระมหาเศวตฉัตรลงเด็ดขาด เวน้แต่มี

เหตุจาํเป็นอนัเลีÉยงไม่ได ้ดงันัÊน ช่วงเวลาเดียวทีÉจะมีการลดพระมหาเศวตฉัตรลงมาซ่อมแซมและ

เปลีÉยนผา้หุ้ม คือเมืÉอมีการพระราชพิธีบรมราชาภิเษกเท่านัÊน 

 ๖) ยงิสลุตเอาฤกษเ์อาชยั 

 ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกมีการใช้ปืนใหญ่ขนาดเล็กยิงสลุตเอาฤกษ์เอาชยัเพืÉอความ

เป็นสิริมงคล ทาํการยงิโดย  “กองแกว้จินดา” หน่วยทหารโบราณในสังกดัทหารปืนใหญ่ ปืนทีÉ

ใช้ยิงสลุตมี ๔ กระบอก คือ ปืนมหาฤกษ์ ปืนมหาชยั ปืนมหาจกัร และปืนมหาปราบยุค จาํนวนสลุต

เป็นไปตามพระฤกษที์Éโหรหลวงคาํนวณตามกาํลงัวนั เช่น วนัศุกร์มีกาํลงัวนั ๒๑ และวนัเสาร์มีกาํลงั

วนั ๑๐ ในการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก รัชกาลทีÉ ๙ ซึÉ งตรงกบัวนัศุกร์ ยิงสลุต ๒๑ นดั ในการพระ



 

 

 

๒๖๑

ราชพิธีบรมราชาภิเษก รัชกาลทีÉ ๑๐ ซึÉ งตรงกบัวนัเสาร์ทีÉ ๔ พ.ค. ยิงสลุต ๑๐ นดั ขณะสรงนํÊ ามุรธาภิเษก

และขณะทรงรับการทูลเกลา้ฯ ถวายเครืÉองราชกกุธภณัฑ ์ขตัติยราชวราภรณ์และพระแสง 

 ๗) พระปฐมบรมราชโองการ 

 ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก สิÉงหนึÉงทีÉพสกนิกรเฝ้ารอและจะไดรั้บการบนัทึกไวอี้ก

ยาวนานก็คือ พระปฐมบรมราชโองการของพระมหากษตัริย ์หลงัจากทรงรับเครืÉองราชกกุธภณัฑ์ 

ขตัติยราชวราภรณ์และพระแสง ในหลวงรัชกาลทีÉ ๙ ทรงมีพระปฐมบรมราชโองการว่า "เราจะ

ครองแผน่ดินโดยธรรม เพืÉอประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม" ตามหมายกาํหนดการพระราชพิธี

บรมราชาภิเษก รัชกาลทีÉ ๑๐ พิธีถวายเครืÉองราชกกุธภณัฑ์จะมีขึÊนในช่วงเช้าวนัทีÉ ๔ พ.ค. ๒๕๖๒ 

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว มีพระปฐมบรมราชโองการพระราชทานอารักขาแก่ประชาชนชาว

ไทย ความวา่ "เราจะสืบสาน รักษา และต่อยอด และครองแผน่ดินโดยธรรมเพืÉอประโยชน์สุขแห่ง

อาณาราษฎรตลอดไป" 

 ๘) เครืÉองเฉลิมพระราชมณเฑียร 

 ในพิธีเฉลิมพระราชมณเฑียร ซึÉ งเป็นพระราชพิธีสําคญัทีÉเกีÉยวเนืÉองกบัพระราชพิธีบรม

ราชาภิเษก พระมหากษตัริยจ์ะเสด็จขึÊนประทบั ณ พระทีÉนัÉงจกัรพรรดิพิมาน เปรียบเสมือน "การขึÊน

บา้นใหม่" โดยมีการเชิญเครืÉองเฉลิมพระราชมณเฑียรตามเสด็จ ไดแ้ก่ วฬิาร์ (แมว) ศิลาบด พนัธ์ุพืช

มงคล ฟักเขียว กุญแจทอง จัÉนหมากทอง ต่อมาสิÉงของสําหรับพระราชพิธีเฉลิมพระราชมณเฑียรมี

เพิÉมขึÊน เช่น รัชกาลทีÉ ๔ เริÉมใชพ้ระแส้หางชา้งเผอืก รัชกาลทีÉ ๗  มีการอุม้ไก่ขาวเขา้ร่วมพระราชพิธี 

จากนัÊนพระมหากษตัริย์จะบรรทมเหนือพระแท่นราชบรรจถรณ์ ซึÉ งเป็นพระแท่นบรรทมของ

พระมหากษตัริย์ในราชวงศ์จกัรีเพืÉอเป็นมงคลฤกษ์ ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก รัชกาลทีÉ ๙ 

ประทบัแรมอยูห่นึÉงคืน 

 ๙) เสด็จพระราชดาํเนินเลียบพระนคร 

 หลงัพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระมหากษตัริยจ์ะเสด็จพระราชดาํเนินโดยขบวนพยุหยา

ตราเพืÉอให้ประชาชนเฝ้าชมพระบารมี ในการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก รัชกาลทีÉ ๑๐ จะเสด็จพระราช

ดํา เนินทางสถลมารคในวันทีÉ  ๕ พ.ค.  โดยประทับพระราชยานพุดตานทองเสด็จฯ จาก

พระบรมมหาราชวงัไปยงัพระอารามหลวง ๓ แห่ง คือ วดับวรนิเวศวิหาร วดัราชบพิธฯ และวดัพระเชตุ

พนฯ เพืÉอนมสัการพระประธานและพระบรมราชสรีรางคารสมเด็จบูรพกษตัริยาธิราชเจา้ ไดแ้ก่ 

 วดับวรนิเวศวิหาร เป็นทีÉประดิษฐานพระบรมราชสรีรางคาร รัชกาลทีÉ ๖ รัชกาลทีÉ ๙ 

และเป็นทีÉประทบัของพระมหากษตัริยเ์มืÉอครัÊ งทีÉทรงผนวชหลายพระองค ์คือ รัชกาลทีÉ ๔, ๕, ๖, ๗, 

๙ และรัชกาลทีÉ ๑๐ วดัพระเชตุพนฯ เป็นทีÉประดิษฐานพระบรมราชสรีรางคาร รัชกาลทีÉ ๑  



 

 

 

๒๖๒

 วดัราชบพิธสถิตมหาสีมารามราชวรวิหาร เป็นทีÉประดิษฐานพระบรมราชสรีรางคาร 

รัชกาลทีÉ ๗ รัชกาลทีÉ ๙ และสมเด็จพระนางเจา้ราํไพพรรณี พระบรมราชินีในรัชกาลทีÉ ๗ และเป็นทีÉ

ประทบัของสมเด็จพระสังฆราชองคปั์จจุบนั 

 ส่วนการเสด็จพระราชดาํเนินเลียบพระนครทางชลมารคโปรดเกล้าฯ ให้มีขึÊนปลายเดือน

ตุลาคม ๒๕๖๒ ในการพระราชพิธีทรงบาํเพญ็พระราชกุศลถวายผา้พระกฐิน ณ วดัอรุณราชวราราม 

 ๑๐) เสด็จออกสีหบญัชร 

 หลงัพระราชพิธีบรมราชาภิเษกเสร็จสิÊนลง พระมหากษตัริยจ์ะเสด็จออกสีหบญัชร ซึÉ ง

หมาย ถึง  ห น้า ต่ างขอ งพระ ทีÉ นัÉง ทีÉ มีลักษณะ เป็นระ เ บีย งยืÉนออก ไ ป เ พืÉ อใ ห้ประ ช าช น

เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาทถวายพระพรชยัมงคล  

 วนัทีÉ ๖ พ.ค. เวลา ๒๖.๓๐ น รัชกาลทีÉ ๑๐ จะเสด็จออกสีหบญัชร พระทีÉนัÉงสุทไธสวรรย์

ปราสาท ซึÉ งเป็นสีหบญัชรเดียวกบัทีÉรัชกาลทีÉ ๙ พร้อมดว้ยสมเด็จพระนางเจา้สิริกิติÍ ฯ เสด็จออกให้

ประชาชนเฝ้าทูลละอองธุลีพระบาทภายหลงัพระราชพิธีบรมราชาภิเษกเมืÉอ พ.ศ. ๒๔๙๓   

 พระทีÉนัÉงสุทไธสวรรยป์ราสาท สร้างอยูบ่นกาํแพงพระบรมมหาราชวงัระหว่างประตูเท

วาพิทกัษแ์ละประตูศกัดิÍ ไชยสิทธิÍ  บนถนนสนามไชย๑๖   

๒) พระราชพิธีฉัตรมงคล 

 

 วนัฉตัรมงคล (Coronation Day) คือ พระราชพิธีฉลองพระเศวตฉตัร ซึÉ งจะกระทาํในวนั

คลา้ยวนับรมราชาภิเษก มีความเกีÉยวขอ้งกบัพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เป็นขัÊนตอนตามโบราณราช

ประเพณีทีÉพระมหากษตัริยไ์ทยไดรั้บการสถาปนาอย่างเป็นทางการ ดว้ยการถวายนํÊ าอภิเษก โดย

แบ่งออกเป็น ๒ พระราชพิธีสาํคญัคือ ๑) พระราชพิธีบรมราชาภิเษก และ ๒) พระราชพิธีเฉลิมพระ

ราชมณเฑียร ในรัชกาลทีÉ ๙ พระราชพิธีฉตัรมงคลจดัขึÊนทุกวนัทีÉ ๕ พฤษภาคม (ทรงประกอบพระ

ราชพิธีบรมราชาภิเษกเมืÉอวนัทีÉ ๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓) 

                                                      

 ๑๖ [ออนไลน์],แหล่งทีÉมา : https://www.bbc.com/thai/thailand/BBC ไทย,  [๒๑ เมษายน ๒๕๖๕]. 



 

 

 

๒๖๓

 ต่อมาในสมยัของพระบาทสมเด็จพระวชิรเกลา้เจา้อยูห่ัว (รัชกาลทีÉ ๑๐) ทรงพระกรุณา

โปรดเกลา้ฯ ให้ตัÊงการพระราชพิธีนีÊ ขึÊนในวนัทีÉ ๔-๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ โดยพระราชพิธีบรม

ราชาภิเษกอยา่งเป็นทางการจดัขึÊนในวนัทีÉ ๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๒ (วนัฉตัรมงคลถูกกาํหนดวนั

ขึÊนตามวนับรมราชาภิเษก) และในปีถดัไปจึงถือวา่วนันีÊ เป็นวนัฉตัรมงคล 

๓) พระราชพิธีสมโภชเดือนและขึÊนพระอู่  

 

 

 คือพระราชพิธีทีÉยึดถือปฏิบติัตามประเพณีไทยแต่โบราณ ซึÉ งเป็นประเพณีรับขวญัใหก้บั

พระราชโอรส พระโอรส พระราชธิดาหรือพระนดัดาทีÉประสูติใหม่ พระราชพิธีสมโภชเดือนและ

ขึÊนพระอู่ สมเด็จพระเจา้ลูกยาเธอ เจา้ฟ้าทีปังกรรัศมีโชติ มหาวชิโรตตมางกูร สิริวิบูลยราชกุมาร 

พระราชพิธิมีขัÊนตอน ดงันีÊ  

 พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้จดั

พระราชพิธี ณ พระทีÉนัÉงอนนัตสมาคม พระราชวงัดุสิต ในวนัทีÉ ๑๗ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๘ เวลา 

๑๔.๓๐ น. ทรงเสด็จพร้อมสมเด็จพระนางเจา้สิริกิติÍ  พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปี

หลวง พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลา้เจา้อยู่หัว (ขณะทรงเป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยาม

มกุฎราชกุมาร) สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

เสด็จพระราชดาํเนินพร้อมดว้ย ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกญัญา สิริวฒันาพรรณวดี พระเจา้  

วรวงศเ์ธอ พระองค์เจา้ศรีรัศมิÍ  พระวรชายาฯ และสมเด็จพระเจา้ลูกเธอ เจา้ฟ้าสิริวณัณวรี นารีรัต

นราชกญัญา รวมทัÊงสมเด็จพระเจา้ลูกยาเธอ เจา้ฟ้าทีปังกรรัศมีโชติ เสด็จออก ณ ห้องพระราชพิธี 

พระทีÉนัÉงอนนัตสมาคม โดยมีพระบรมวงศานุวงศ ์ขา้ราชการชัÊนผูใ้หญ่ พระสงฆ ์เฝ้ารับเสด็จ 

 พอถึงพระฤกษ์ ๑๕.๐๙ น.พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชทรงจรด

พระกรรบิดกริบพระเกศา ทรงเจิม ทรงผูกด้ายพระขวญั พระสงฆ์สวดชัยมงคลคาถา พราหมณ์

ประกอบพิธีลอยกุ้ง ปลาทอง มะพร้าวเงิน มะพร้าวทองลงในพระขนัสาคร แล้วพระสงฆ์ถวาย

อดิเรก ถวายพระพรลา พระมหาราชครูเชิญเสด็จขึÊนพระอู่และเห่กล่อม เปิดศิวาลยัไกรลาศตาม

ประเพณีพิธีของพราหมณ์ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล อดุลยเดชทรงวางพระราชภณัฑ์



 

 

 

๒๖๔

ลงในพระอู่ตามพระราชประเพณีแล้ว พระมหาราชครูเชิญ พระเจา้หลานเธอ พระองค์เจา้ทีปังกร

รัศมีโชติ ขึÊนพระอู่แล้ว พระบรมวงศานุวงศแ์ละขา้ทูลละอองธุลี       พระบาทเวียนเทียนครบรอบ

ตามประเพณี อนัเป็นเสร็จพิธี 

 

๔) พระราชพิธีถือนํÊาพระพพิฒัน์สัตยา  

 
 คือ พระราชพิธีศรีสัจปานกาล หมายถึง พิธีดืÉมนํÊ ากระทาํสัตยส์าบานเพืÉอความสวสัดิ

มงคลตามวาระ เรียกสัÊ น ๆ ว่า ถือนํÊ า ผูที้Éเขา้ร่วมในพิธีจะตอ้งดืÉมนํÊ าลา้งอาวุธของพระราชา เพืÉอ

แสดงว่าจะจงรักภกัดี หากผูใ้ดไม่รักษาคาํสัตยจ์ะตอ้งมีอนัเป็นไปดว้ยอาวุธหอกดาบ ในปัจจุบนั 

ก่อนทีÉผูน้าํของแต่ละประเทศในโลก เช่น นายกรัฐมนตรี ประธานาธิบดี ฯลฯ จะรับตาํแหน่งหนา้ทีÉ

ตอ้งมีการกระทาํสัตยป์ฏิญาณสาบานตน โดยเรียกแตกต่างกนัไป เช่น สหรัฐอเมริกา-พิธีสาบานตน, 

ไทย-พิธีถวายสัตยป์ฏิญาณตน ฯลฯ ความสาํคญัของพิธีเป็นเรืÉองทีÉแต่ละประเทศให้ความสําคญัเป็น

อยา่งยิÉง เห็นไดจ้ากเมืÉอครัÊ งประธานาธิบดีบารัค โอบามา กล่าวคาํสาบานตนผดิพลาด (๒๐ มกราคม 

พ.ศ. ๒๕๕๒) คณะทาํงานดา้นกฎหมายเกรงจะมีผลให้การเป็นประธานาธิบดีไม่สมบูรณ์ จึงให้มี

การสาบานตนเป็นครัÊ งทีÉ ๒ ในวนัเดียวกนันัÊน 

 สาํหรับประเทศไทย พระราชพิธีถือนํÊาพระพิพฒัน์สัตยา มีพิธีการ ดงันีÊ  

 พราหมณ์จะนาํคมศาสตราวุธต่าง ๆ มาทาํพิธีสวด อ่านโองการแช่งนํÊ าแลว้แทงศาสตรา

วุธลงในนํÊ า ให้พระบรมวงศานุวงศ์และขา้ราชการดืÉม เสร็จแล้วนาํขา้วตอก ดอกไมแ้ละเทียน ไป

กราบถวาย บงัคมพระบรมรูปของสมเด็จพระเชษฐบิดร สมเด็จพระรามาธิบดีทีÉ ๑ แล้วจึงจะไป

กราบบูชาพระรัตนตรัย 

 สมยักรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ทรงกราบ

นมสัการพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร พระสารีริกธาตุเจดียแ์ละพระรัตนตรัยในพระอุโบสถวดั

พระศรีรัตนศาสดารามก่อน จากนัÊนจึงไปเขา้เฝ้าทูลละอองธุลีพระบาทและรับพระราชทานนํÊ าพระ

พิพฒัน์สัตยาในพระบรมมหาราชวงั ในสมยัอยุธยาเป็นพิธีของพราหมณ์ลว้น  



 

 

 

๒๖๕

 ครัÊ นในรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจอมเกลา้เจา้อยู่หัวให้เพิÉมพิธีพุทธเขา้ไปควบคู่กบั

พิธีพราหมณ์ทรงเปลีÉยนแปลงรายละเอียดปลีกยอ่ยต่าง ๆ เช่น งดการถวายภตัตาหารเชา้แด่พระสงฆ์

ทีÉมาเจริญพระพุทธมนต์ เป็นครัÊ งแรกทีÉทรงร่วมเสวยนํÊ าพระพิพฒัน์สัตยาดว้ย ทรงถือว่านํÊ าชาํระ

พระแสงศร เป็นสวสัดิมงคล เพืÉอแสดงพระราชหฤทยัเมตตากรุณาโดยเทีÉยงธรรมให้พระบรมวงศา

นุวงศ์และขา้ราชการได้ทราบ พระราชพิธีกาํหนด ๒ วนั วนัแรกเป็นการเสกนํÊ าทีÉพระอุโบสถวดั

พระศรีรัตนศาสดาราม วนัทีÉ ๒ พระราชทานเครืÉองราชอิสริยาภรณ์ ดืÉมนํÊ าพระพิพฒัน์สัตยาทีÉทอ้ง

พระโรงกลาง พระทีÉนัÉงจกัรีมหาปราสาท  

 สมัยรัชกาลทีÉ ๕ มีการให้พรมากมายเพืÉอตอบแทนทีÉตนปฏิบติัตามคาํสาบาน การ

ประพนัธ์แบบความเรียง อา้งอาํนาจพระรัตนตรัยเป็นส่วนใหญ่และความเชืÉอตามศาสนาพุทธ ยงัมี

คาํสาปแช่งและเน้นโรคร้าย พระราชพิธีถือนํÊ าพระพิพฒัน์สัตยายกเลิกไปเมืÉอเปลีÉยนแปลงการ

ปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ 

 ต่อมาพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 

ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้ฟืÊ นฟูพระราชพิธีถือนํÊ าพระพิพฒัน์สัตยานีÊ ขึÊนใหม่อีกครัÊ ง เมืÉอวนัทีÉ ๒๕ 

มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๒ สําหรับผูท้ีÉไดรั้บพระราชทานเครืÉองราชอิสริยาภรณ์อนัมีศกัดิÍ รามาธิบดี ได้แก่ 

ทหารและตาํรวจ ทีÉไดป้ระกอบวรีกรรมดว้ยความกลา้หาญ เสียสละ และมีความจงรักภกัดีต่อประเทศชาติ

ในการต่อสู้กบัศตัรูของบา้นเมือง จนไดรั้บพระราชทานเครืÉองราชอิสริยาภรณ์อนัมีศกัดิÍ รามาธิบดีชัÊน

อศัวนิ ณ พระอุโบสถวดัพระศรีรัตนศาสดาราม  

๕) พระราชพิธีสงกรานต์ ๒๕๖๔ 

  
 พระราชพิธีสงกรานต ์พิธีทีÉพระมหากษตัริยท์รงบาํเพญ็พระราชกุศลในวนัเถลิงศกขีÊนปี

ใหม่ทางจนัทรคติตามโบราณราชประเพณี รัชกาลทีÉ ๑๐  โปรดเกลา้ ฯ ให้ พล.อ.สุรยุทธ์ จุลานนท์ 

ประธานองคมนตรี เป็นผูแ้ทนพระองคไ์ปในการทรงบาํเพญ็พระราชกุศลอุทิศถวายสมเด็จพระบูรพ

มหากษตัริยาธิราชและสมเด็จพระบรมราชบุพการี ณ พระอุโบสถวดัราชบพิธสถิตมหาสีมาราม   



 

 

 

๒๖๖

  นายเกษม วฒันชยั องคมนตรี เป็นผูแ้ทนพระองค์ไปในการทรงบาํเพ็ญพระราชกุศล

อุทิศถวายสมเด็จพระบูรพมหากษตัริยาธิราชและสมเด็จพระบรมราชบุพการี ณ พระอุโบสถวดับวร

นิเวศวหิาร กรุงเทพมหานคร 

 พล.อ.ดาวพ์งษ์ รัตนสุวรรณ องคมนตรี ผูแ้ทนพระองค์ไปในการทรงบาํเพ็ญพระราช

กุศลอุทิศถวายสมเด็จพระบูรพมหากษตัริยาธิราชและสมเด็จพระบรมราชบุพการี ณ พระอุโบสถวดั

เบญจมบพิตรดุสิตวนาราม กรุงเทพมหานคร๑๗ 

๖) พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวญั 

 

 งานพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคลัแรกนาขวญั ประจาํปีพุทธศกัราช ๒๕๖๕  

กาํหนดวนัพระราชพิธี ประกอบดว้ย ๒ พิธีรวมกนัคือ  

 พระราชพิธีพืชมงคล เป็นพระราชพิธีสงฆ์ ประกอบพิธีในพระอุโบสถวดัพระศรีรัตน

ศาสดาราม พระบรมมหาราชวงั วนัทีÉ ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๖๕  

 พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั (วนัไถหวา่น) ประกอบพระราชพิธีพราหมณ์วนั

ถดัมา ในวนัศุกร์ทีÉ ๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๕ ณ มณฑลพิธีท้องสนามหลวง ถือเป็นพระราชพิธีซึÉ ง

กระทาํขึÊ นเพืÉอความเป็นสิริมงคลส่งเสริมบาํรุงขวญัเกษตรกร เพืÉอให้เกิดความมัÉนใจในการ

เพาะปลูกเริÉมตน้ฤดูกาลแห่งการทาํนา 

 ๑. พระราชพิธีพืชมงคล พระราชพิธีทางสงฆ ์มีขัÊนตอน ดงันีÊ  

  ๑) เจ้าหน้าทีÉสํานักพระราชวงัอญัเชิญพระพุทธรูปประจาํรัชกาลรวมทัÊงรัชกาล

ปัจจุบนัและเทวรูปองค์สําคญัมาตัÊงบนมา้หมู่ในธรรมาสน์ศิลา หน้าฐานชุกชีพุทธบลัลงัก์บุษบก 

พระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากร ใต้ธรรมาสน์ศิลา เป็นกระบุงเงิน กระบุงทองอย่างละคู่ บรรจุ

ขา้วเปลือกพนัธ์ุดี และถุงบรรจุเมล็ดพนัธุ์พืชชนิดต่าง ๆ เช่น ผกักาด ขา้วโพด แตงกวา ถัÉว ฯลฯ 

                                                      

 ๑๗ [ออนไลน์],แหล่งทีÉมา : https://www.khaosod.co.th/royal-news/news_6333877, ข่าวสด ออนไลน์ 

๑๕ เม.ย. ๒๕๖๔,  [๑๙ เมษายน ๒๕๕๖]. 



 

 

 

๒๖๗

  ๒) ปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ เป็นพระยาแรกนาแต่งเครืÉองแบบครึÉ งยศ/

เครืÉองราชอิสริยาภรณ์ เทพีทัÊง ๔ แต่งชุดไทย/เครืÉองราชอิสริยาภรณ์จุดธูปเทียนบูชาพระพุทธมหา

มณีรัตนปฏิมากร 

  ๓) พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ เสด็จพระราชดาํเนินเขา้สู่พระอุโบสถ ทรงจุดธูป

เทียนบูชาพระพุทธมหามณีรัตนปฏิมากรและพระพุทธรูปสาํคญั พระราชาคณะถวายศีลจบแลว้ทรง

พระสุหร่าย ถวายดอกไมบู้ชาพระพุทธคนัธารราษฏร์ ทรงอธิษฐานเพืÉอความสมบูรณ์แห่งพืชผล

ของราชอาณาจกัรไทย หวัหนา้พราหมณ์อา่นประกาศพระราชพิธีพืชมงคล พระสงฆเ์จริญพุทธมนต ์

  ๔) พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัฯ ทรงหลัÉงนํÊ าสังข ์พระราชทานใบมะตูม ทรงเจิม

พระราชทานธํามรงค์กับพระแสงปฏักแก่พระยาแรกนา ส่วนเทพีทัÊ ง  ๔ ทรงหลัÉงนํÊ าสังข์

พระราชทานใบมะตูม ทรงเจิม พนกังานประโคมฆอ้งชยั 

  ๕) พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงประเคนจตุปัจจยัไทยธรรม พระสงฆ์ถวาย

อนุโมทนา ถวายอดิเรก 

 ๒. พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั เป็นพิธีพราหมณ์ในตอนเชา้ของวนัรุ่งขึÊน ณ 

มณฑลทอ้งสนามหลวง จดัตัÊงโรงพิธีประดิษฐานเทวรูปสําคญั เช่น พระอิศวร พระพรหม พระ

นารายณ์ ฯลฯ มีข ัÊนตอนพิธีสําคญัตามลาํดบั ดงันีÊ  

  ๑) พระยาแรกนาพร้อมดว้ยเทพีทัÊง ๔ แต่งกายตามแบบประเพณีโบราณ เดินทาง

ออกจากวดัพระศรีรัตนศาสดาราม ไปยงัมณฑลพิธีสนามหลวง 

  ๒) พระยาแรกนาเขา้สู่โรงพิธี จุดธูปเทียนบูชาเทวรูปสําคญั หัวหน้าพราหมณ์หลัÉง

นํÊาสังขท์ีÉมือ และใหใ้บมะตูมแก่พระยาแรกนาและเทพีทัÊง ๔ 

  ๓) พระยาแรกนาตัÊงสัตยาธิษฐาน หยิบผา้นุ่งแต่งกาย เสีÉยงทายผา้นุ่ง โดยการสอดมือ

หยิบผา้นุ่งทีÉวางเรียงรายอยูใ่ตผ้า้คลุมซึÉงมีผา้นุ่ง ๓ ผนืขนาดกวา้ง ๔ คืบ ๕ คืบและ ๖ คืบ ในปี พ.ศ. 

๒๕๖๕ เสีÉยงทายไดผ้า้นุ่ง ๔ คืบ 

  ๔) พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวฯ เสด็จพระราชดาํเนินเป็นประธานในพระราชพิธี 

พระยาแรกนาเขา้กราบถวายบงัคม ๓ ครัÊ ง แลว้เดินเขา้สู่ลานแรกนาเพืÉอเจิมคนัไถ เจิมพระโค ถึง

เวลามงคลอุดมฤกษ์ โหรหลวงลัÉนฆอ้งชยั พราหมณ์เชิญเทวรูปเดินนาํหนา้พระโค ตามดว้ยพระยา

แรกนาเดินไถดะโดยรี ๓ รอบ โดยขวาง ๓ รอบ พร้อมทัÊงหวา่นธญัญพืชจากกระบุงเงิน กระบุงทอง

ของเทพีทัÊง ๔ ลงบนดิน จากนัÊนไถกลบอีก ๓ รอบ 

  ๕) พระยาแรกนาและเทพีทัÊง ๔ เดินกลบัไปทีÉโรงพิธีพราหมณ์ เจา้พนักงานปลด

พระโคออกจากแอก พราหมณ์จดัวางอาหารเสีÉยงทาย ๗ สิÉง คือ ขา้วเปลือก ขา้วโพด ถัÉว งา เหลา้ นํÊา 



 

 

 

๒๖๘

หญา้ เมืÉอพระโคกินสิÉงใด โหรหลวงจะถวายคาํพยากรณ์ (ปี พ.ศ. ๒๕๖๕ พระโคเลือกกินหญา้ นํÊ า 

ถัÉว เหลา้) 

  ๖) เจ้าหน้าทีÉอ่านรายชืÉอเกษตรกรผูช้นะเลิศการประกวดข้าว เพืÉอเบิกตวัเข้ารับ

พระราชทานโล่เกียรติคุณ 

  ๗) พระยาแรกนาและเทพีทัÊง ๔ ขึÊนรถยนต์หลวงจากมณฑลพิธีสนามหลวงไปยงั

แปลงนาทดลองในพระราชฐานสวนจิตรลดา หวา่นพืชพนัธ์ุ         ธญัญหารทีÉไดรั้บพระราชทาน ลง

ในแปลงนาทดลอง สําหรับใช้ในงานพระราชพิธีพืชมงคลจรดพระนังคลัแรกนาขวญัปีต่อไป  

คณะรัฐมนตรีมีมติใหว้นัพระราชพิธีพืชมงคลแรกนาขวญัเป็น “วนัเกษตรกร” ประจาํปี 

 

๘.๔ รัฐพธีิ 

 ๘.๔.๑ ความสําคัญและความเป็นมา 

 งานรัฐพิธี เป็นงานพิธีทีÉรัฐบาลหรือทางราชการจดัขึÊนเป็นประจาํทุกปี โดยกราบทูลเชิญ

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั เสด็จเป็นประธานประกอบพิธี เช่น รัฐพิธีทีÉระลึกวนัจกัรี รัฐพิธีฉลอง

ว ันพระราชทานรัฐธรรมนูญ ซึÉ งปัจจุบันทรงรับเข้าเป็นงานพระราชพิธีงานทัÊ ง  ๓ นีÊ  จะมี

หมายกําหนดการทุกงาน การนิมนต์พระสงฆ์และการปฏิบัติศาสนพิธี เป็นหน้าทีÉของฝ่ายพิธี

กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม โดยปฏิบติังานร่วมกบัสาํนกัพระราชวงั 

 ๘.๔.๒ ความหมายของรัฐพธีิ 

 รัฐพิธี คืองานทีÉรัฐบาลจดัขึÊนโดยกราบบงัคมทูลพระกรุณาเพืÉอทรงรับไวมี้กาํหนดการ

เป็นประจาํซึÉ งพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวจะเสด็จพระราชดาํเนินไปทรงเป็นประธาน เช่น วนัทีÉ

ระลึกสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช วนัทีÉระลึกพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้าเจ้าอยู่หัวพระมหา

เจษฎาราชเจา้๑๘ 

 รัฐพิธี หมายถึง งานหรือพิธีทีÉรัฐบาลกราบบงัคมทูลขอพระมหากรุณาธิคุณเพืÉอทรงรับ

ไวเ้ป็นงานรัฐพิธี มีหมายกาํหนดการซึÉงพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัจะเสด็จพระราชดาํเนินไปทรง

เป็นองค์ประธานในพิธีหรือจะทรงพระกรุณาโปรด

เกล้าฯ ให้ผูแ้ทนพระองค์เสด็จพระราชดาํเนินไปทรง

เป็นประธาน โดยมีคณะบุคคลฝ่ายรัฐทีÉเป็น แม่งาน เฝ้า

รับเสด็จ ในความหมายของรัฐพิธีเปิด 

                                                      

 ๑๘ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, หนา้ ๙๘๗. 



 

 

 

๒๖๙

ประชุมรัฐสภา รวมความถึง สภาผูแ้ทนราษฎร สภาผูแ้ทน พฤฒสภา สภาร่างรัฐธรรมนูญ และสภา

นิติบญัญติัแห่งชาติ ซึÉ งมีชืÉอแตกต่างกนัไปตามรัฐธรรมนูญแต่ละฉบบั๑๙  

 

 รัฐพิธี หมายถึง งานทีÉคณะรัฐมนตรีไดมี้มติอนุมติัให้กาํหนดเป็นรัฐพิธี และไดน้าํความกราบบงัคม

ทูลพระกรุณาขอพระราชทานให้ทรงรับเป็นงานรัฐพิธี ซึÉ งจะเสด็จพระราชดาํเนินไปทรงเป็น

ประธานในพิธีหรือจะทรงพระกรุณาโปรดเกล้า ฯ ให้มีผู ้แทนพระองค์ไปเป็นประธาน โดย

ขา้ราชการผูมี้ตาํแหน่งเฝ้า ฯ มีหนา้ทีÉจะตอ้งไปเขา้เฝ้า ฯ ในรัฐพิธี 

 ๘.๔.๓ ประเภทรัฐพธีิ 

 รัฐพิธี แบ่งเป็น ๒ ประเภท ไดแ้ก่ รัฐพิธีประจาํและรัฐพิธีพิเศษ 

 ๑. รัฐพิธีประจาํ คือ รัฐพิธีทีÉกาํหนดไวเ้ป็นประจาํมี ดงันีÊ  
 

ปฏิทินงานพระราชพธีิและรัฐพิธีประจําปีทีÉสําคัญของจังหวดั 

ลาํดบั

ทีÉ 

วนั/เดือน งานรัฐพิธี แนวทางปฏิบัต ิ

๑ ๑๗ มกราคม พิธีถวายราชสักการะเนืÉองในวนัพ่อ

ขนุรามคาํแหงมหาราช 

ถวายพุม่ดอกไม ้

๒ ๑๗ มกราคม พิธีถวายราชสกัการะสมเด็จพระ

นเรศวรมหาราช (วนัยทุธหตัถี) 

ถวายพุม่ดอกไม ้

๓ ๒๔ กุมภาพนัธ์ พิธีถวายบังคมพระบรมราชานุสาว

รียพ์ระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้

นภาลยั 

ถวายพุม่ดอกไม ้

๔ ๓๑ มีนาคม พิธีถวายราชสักการะเนืÉองในวนัทีÉ

ระลึกพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้า

เจา้อยูห่วั พระมหาเจษฎาราชเจา้ 

ถวายพุม่ดอกไม ้

๕ ๖ เมษายน พิ ธีถวายราชสักการะเนืÉ องใน วัน

พระบาทสมเด็จพระพทุธยอดฟ้าจุฬาโลก

มหาราชและวันทีÉระลึกมหาจักรีบรม

ราชวงศ ์

ถวายพุม่ดอกไม ้

                                                      

 ๑๙ [ออนไลน์ ],แห ล่งทีÉ มา :  https://www.parliament.go.th/ratpiti/rattapite. รั ฐสภา, [๑๒ เ มษายน 

๒๕๖๕]. 



 

 

 

๒๗๐

๖ ๒๕ เมษายน พิธีถวายราชสกัการะเนืÉองใน วนัทีÉ

ระลึกคลา้ยวนัสวรรคตสมเดจ็พระ

นเรศวรมหาราช 

ถวายพวงมาลา 

๗ ๓๐ พฤษภาคม วนัฉตัรมงคล - จดัตัÊงโตะ๊หมู่ประดิษฐานพระบรม

ฉายาลกัษณ์พระบาทสมเด็จพระ

เจา้อยูห่วั 

 - จดัทาํคาํถวายพระพรชยัมงคล 

๘ ๓๐ พฤษภาคม พิธีถวายราชสกัการะเนืÉองใน  

ว ันพระบาทสมเด็ จพระปกเกล้า

เจา้อยูห่วั" 

ถวายพวงมาลา 

๙ ๓ มิถุนายน วนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเดจ็พระ

นางเจา้ฯ พระบรมราชินี 

- พิธีทาํบุญตกับาตร 

 - พิธีลงนามถวายพระพร 

 - พิธีถวายเครืÉองราชสกัการะและจุด

เทียนถวายพระพรชยัมงคล 

๑๐ ๙ มิถุนายน พิธีถวายราชสักการะเนืÉองในวนัคลา้ย

วันสวรรคตพระบาทสมเด็ จพระ

ปรเมนทรมหาอานันทมหิดล พระ

อฐัมรามาธิบดินทร 

ถวายพวงมาลา 

๑๑ ๑๑ กรกฎาคม พิธีถวายราชสกัการะเนืÉองใน วนั

สมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

ถวายพวงมาลา 

๑๒ ๒๘ กรกฎาคม วั น เ ฉ ลิ ม พ ร ะ ช น ม พ ร ร ษ า

พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั 

- พิธีทาํบุญตกับาตรพระสงฆ ์

 - พิธีศาสนามหามงคล ๕ ศาสนา 

 - พิธีลงนามถวายพระพรชยัมงคล  - 

กิจกรรมจิตอาสา 

๑๓ ๑๒ สิงหาคม วนัเฉลิมพระชนมพรรษาสมเดจ็พระ

นางเจา้สิริกิติÍ  พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง 

- พิธีทาํบุญตกับาตรพระสงฆ ์

 - พิธีลงนามถวายพระพร 

 - พิธีถวายเครืÉองราชสกัการะ 

 - พิธีจุดเทียนถวายพระพรชยัมงคล 

๑๔ ๑ ตุลาคม พิธีถวายราชสกัการะเนืÉองใน 

วนัพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า

เจา้อยูห่วั 

ถวายพวงมาลา 

๑๕ ๑๓ ตุลาคม วนัคลา้ยวนัสวรรคตพระบาทสมเด็จพระ

บรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล อดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร 

พิธีวางพวงมาลา 



 

 

 

๒๗๑

๑๖ ๒๓ ตุลาคม วนัปิยมหาราช (วนัคลา้ยวนัสวรรคต

พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้

เจา้อยูห่วั) 

พิธีวางพวงมาลา 

๑๗ ๒๕ พฤศจิกายน วนัสมเด็จพระมหาธีรราชเจา้ วนัคลา้ย

วนัสวรรคตพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ

เกลา้เจา้อยูห่วั 

ถวายพวงมาลา 

๑๘ ๕ ธนัวาคม วันคล้ายวันเฉลิมพระชนมพรรษา

พระบาทสมเด็จพระบรมมหาชนกาธิ

เบศรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร/ว ันชาติและวันพ่อ

แห่งชาติ 

พิธีวางพวงมาลา 

๑๙ ๒๘ ธนัวาคม วนัสมเด็จพระเจา้ตากสินมหาราช ถวายพุม่ดอกไม ้
 

 ๒. รัฐพิธีพิเศษ คืองานรัฐพิธีประกอบขึÊนนอกเหนือจากรัฐพิธีประจาํ เช่น รัฐพิธีเปิด

ประชุมรัฐสภา มีขัÊนตอนในรัฐพิธี ดงันีÊ  

 รัฐพิธีเปิดประชุมรัฐสภา 

 เมืÉอมีการเลือกตัÊงสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรเสร็จสิÊนลงแล้ว ภายในสามสิบวนันบัแต่วนั

เลือกตัÊงสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร จะมีการเรียกประชุมรัฐสภา เพืÉอให้สมาชิกไดป้ระชุมเป็นครัÊ งแรก 

ถือเป็นพิธีการสําคัญทีÉสุดของรัฐสภา เนืÉองด้วยพระมหากษัตริย์จะเสด็จพระราชดําเนินมาทรง

ประกอบรัฐพิธีเปิดประชุมรัฐสภาสมยัสามญัทัÉวไปครัÊ งแรกดว้ยพระองคเ์อง หรือจะโปรดเกลา้โปรดฯ 

ใหพ้ระรัชทายาทซึÉงบรรลุนิติภาวะแลว้หรือผูแ้ทนพระองคม์าประกอบรัฐพิธีก็ได ้ 

 ความเป็นมาของรัฐพิธีเปิดประชุมรัฐสภา 

 รัฐพิธีเปิดประชุมสภาเริÉ มมีครัÊ งแรกเมืÉอวนัทีÉ  ๑๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๗๖ ในสมัย

พระบาทสมเด็จพระปกเกลา้เจา้อยู่หวั ต่อมามีการเปลีÉยนแปลงบา้งตามสถานการณ์ เช่น รัฐพิธีในปี 

พ.ศ. ๒๕๔๙ ไดป้ระกอบพิธี ณ หอประชุมกองทพัเรือ รัฐพิธีในปี พ.ศ. ๒๕๖๒ ไดป้ระกอบพิธี ณ 

ห้องประชุมวิเทศสโมสร กระทรวงการต่างประเทศ ให้สมาชิกสภาและขา้ราชการผูเ้ขา้เฝ้าแต่งกาย

ชุดปกติขาว ไม่มีการไขพระวสูิตรและประโคมกระทัÉงแตรมโหระทึก 

 

 พิธีเปิดประชุมรัฐสภาครัÊงล่าสุด 

 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้า

เจา้อยู่หัว รัชกาลทีÉ ๑๐ ทรงเปิดประชุมรัฐสภา เมืÉอวนัทีÉ ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒ ณ ห้องประชุม

วเิทศสโมสร กระทรวงการตา่งประเทศ มีพระราชดาํรัสแก่สมาชิกรัฐสภา ความวา่  
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 บดันีÊ  การเลือกตัÊงสมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎรได้เสร็จสิÊนลงและมีการเรียกประชุมรัฐสภา 

พุทธศกัราช ๒๕๖๒ แลว้ ขา้พเจา้ขอเปิดประชุมรัฐสภา เพืÉอให้ทาํหนา้ทีÉนิติบญัญติัตัÊงแต่วาระนีÊ เป็นตน้

ไป ขอให้สมาชิกแห่งสภา พึงนึกถึงความสําคญัและความรับผิดชอบในการปฏิบติัหน้าทีÉอย่างจริงจงั 

เพราะการกระทาํทุกอย่างของแต่ละคน จะมีผลโดยตรงถึงความมัÉนคงของประเทศ และความสุขทุกข์

ของประชาชน จึงจาํเป็นทีÉทุกคนจะตอ้งร่วมมือกนัปฏิบติัภารกิจทัÊงปวง โดยเต็มสติปัญญาความสามารถ 

ดว้ยความสุจริต และดว้ยความคิดพิจารณาอนัสุขุมรอบคอบ หนักแน่นดว้ยเหตุผลทีÉถูกตอ้งเทีÉยงตรง 

ตามหลกันิติธรรมและคุณธรรม ให้งานของชาติดาํเนินก้าวหนา้ไป โดยไม่ติดขดัและบงัเกิดประโยชน์

อนัพึงประสงค์ สมบูรณ์ บริบูรณ์ ขออาํนวยพรให้การดาํเนินงานของรัฐสภาเป็นไปโดยเรียบร้อย 

สัมฤทธิÍ ผล เป็นความผาสุก สุขสวสัดิÍ และความวฒันาถาวรแก่อาณาประชาราษฎร์และชาติบา้นเมือง 

ขอให้ทุกคนทีÉประชุมร่วมกนัอยู ่ณ ทีÉนีÊ  ประสบความสุขความเจริญทุกเมืÉอถว้นหน้ากนั  สาํหรับพิธีเปิด

ประชุมรัฐสภาในครัÊ งนีÊ  ถือเป็นครัÊ งแรกในรัชกาลปัจจุบนั 

 

สรุปท้ายบท 

 พระราชพิธี เป็นจารึกมรดกทางวฒันธรรมตามโบราณราชประเพณีอันเนืÉองด้วย

พระมหากษตัริย ์แมพ้ระราชอาํนาจเปลีÉยนแปลงไปตามบริบทของสังคม แต่ประเพณีอนัเนืÉองดว้ย

พระราชพิธีสาํคญัยงัคงสืบสานต่อมาตราบเท่าถึงปัจจุบนั 

 รัฐพิธี หมายถึง งานทีÉรัฐบาลกราบบงัคมทูลขอพระมหากรุณาให้ทรงรับไวเ้ป็นงานรัฐ

พิธี มีหมายกาํหนดการทีÉกาํหนดไวเ้ป็นประจาํ ซึÉ งพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวจะเสด็จพระราช

ดาํเนินไปทรงเป็นประธานในพิธีหรือโปรดเกลา้ฯ ให้มีผูแ้ทนพระองค์เสด็จพระราชดาํเนินไปทรง

เป็นประธาน  

 ความแตกต่างระหวา่งพระราชพิธีกบัรัฐพิธี คือ พระมหากษตัริยท์รงกาํหนดพระราชพิธี

ตามโบราณราชประเพณี ส่วนรัฐพิธี รัฐบาลเป็นฝ่ายกาํหนด แลว้ขอพระราชทานอญัเชิญเสด็จพระ

ราชดาํเนิน  
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คาํถามท้ายบท 
 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคาํถามต่อไปนีÊ 

 ๑. พระราชพิธีถือนาํพิพฒัน์สัตยามีความเป็นมาและเกีÉยวขอ้งกบัการปกครองบา้นเมืองอยา่งไร 

จงอธิบาย  

      ๒. พระราชพิธีสิบสองเดือน เดิมถือวา่เป็นพระราชกรณียกิจของพระมหากษตัริย ์มีจุดประสงค์

ในการประกอบพิธีเพืÉออะไร  จงอธิบาย  

     ๓. พระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั ในปัจจุบนัให้ถือว่าเป็นวนัสําคญัอะไร ทาํไมตอ้งจดั

และทีÉจดัเพราะเกิดจากสาเหตุใด   จงอธิบาย  

     ๔.จงอธิบาย ถึงพระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษาในพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว

รัชกาลทีÉ ๑๐ มาโดยสังเขป  

     ๕.รัฐพิธี หมายถึงอะไร  รัฐพิธีแบ่งออกเป็น กีÉประเภท มีอะไรบา้ง  จงอธิบาย  

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตทาํเครืÉองหมาย X ทับข้อ ก ข ค หรือ ง ทีÉถูกต้องทีÉสุดเพยีงข้อเดยีว 

๑. พิธีสิบสองเดือน เดิมถือว่าเป็นพระราชกรณรียกิจของพระมหากษตัริย ์มีจุดประสงค์ในการ

ประกอบพิธีเพืÉออะไร 

 ก. เพืÉอความอุดมสมบูรณ์และความมัÉนคงของบา้นเมือง 

 ข. เพืÉอความร่มเยน็เป็นสุข แลชะความซืÉอสัตยสุ์จริตของประชาชน 

 ค. เพภืÉอความสามคัคีของประชาชนและป้องกนัอนัตรายจากภยัธรรมชาติ 

 ง. เพืÉอความอยูย่งคงกระพนัชาตรีคลาดแคลว้จากศรัสตรู 

๒. พระเจา้ตากสินมหาราชฟืÊ นฟูประเพณีทีÉเคยทาํในสมยัอยธุยาไดแ้ก่ประเพณีอะไร 

 ก. จรดพระนงัคลัแรกนาขวญั  ข. ถือนํÊาพิพฒัน์สัตยา 

 ค. สงกรานต ์  ง. แห่เทียนเขา้พรรษา 

๓. พระราชพิธีทวาทศมาศ มีความหมายตรงกบัขอ้ใด 

 ก. พิธีถือนํÊาพิพฒัน์สัตยา  ข. พิธีแรกนาขวญั 

 ค. พิธีบายศรีสู่ขวญั  ง. พิธีสิบสองเดือน 

๔. ในสมยัรัตโกสินทร์ พระราชพิธีสําคญัทีÉจดับ่อยครัÊ ง คือพระราชพิธีอะไร 

 ก. พิธีบรมราชาภิเษก  ข. พิธีถือนํÊาพิพฒัน์สัตยา 

 ค. พิธีทรงบาํเพญ็พระราชกุศล  ง. พิธีวางพวกมาลา 
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๕. พระราชพิธีหมายถึงขอ้ใด 

 ก. พิธีทีÉพระมหากษตัริยท์รงเสด็จพระราชดาํเนินตามอธัยาศยั 

 ข. พิธีทีÉพระมหากษตัริยท์รงกาํหนดใหรั้ฐบาลจดัขึÊนพิเศษ 

 ค. พิธีทีÉพระมหากษตัริยท์างพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ กาํหนดไวเ้ป็นประจาํ 

 ง. พิธีทีÉรัฐบาลกราบบงัคมทูลพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหท้รงรับไว ้

๖. พระราชพิธีทีÉถือวา่เป็นพิธีทีÉระงบัความยุคเขญ็ของบา้นเมือง คือพธีิใด 

 ก. พิธีพระบรมราชาภิเษก  ข. พิธีจองเปรียง 

 ค. พิธีขึÊนบา้นใหม ่  ง. พิธีถือนํÊาพิพฒัน์สัตยา 

๗. วนัพระราชพิธีจรดพระนงัคลัแรกนาขวญั ในปัจจุบนัใหถื้อวา่เป็นวนัสาํคญัอะไร 

 ก. วนัพิธีขอฝน  ข. วนัประเพณีไทย 

 ค. วนัเกษตรกร  ง. วนัรับเสด็จพระอิศวร 

๘. พระบาทสมเด็จพระวชิรเกลา้เจา้อยูห่วัรัชกาลทีÉ ๑๐ ทรงพระราชสมภพตรงกบัขอ้ใด 

 ก. ๒๘ กรกฎาคม ๒๔๙๔  ข. ๒๘ กรกฎาคม ๒๔๙๕ 

 ค. ๒๘ กรกฎาคม ๒๔๙๖  ง. ๒๘ กรกฎาคม ๒๔๙๗ 

๙. รัฐพิธี หมายถึงขอ้ใด 

 ก. พิธีทีÉรัฐบาลกราบบงัคมทูลของพระกรุณาธิคุณเพืÉอทรงรับไว ้

 ข. พิธีทีÉทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ กาํหนดไวเ้ป็นประจาํตามโบราณราชประเพณี 
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บททีÉ ๙ 

หลกัการปฏิบัติหน้าทีÉศาสนพธีิกร 
                             พระครูวฒิุสาครธรรม, ดร. 

          ดร.เกรียงไกร พินยารัก 

                                      

วตัถุประสงค์การเรียนประจําบท 

 เมืÉอไดศึ้กษาเนืÊอหาในบทนีÊแลว้ผูศึ้กษาสามารถ 

 ๑.  อธิบายความหมายและความสาํคญัของศาสนพิธีกรได ้

 ๒.  บอกคุณสมบติัของศาสนพิธีกรได ้

 ๓.  รู้และเขา้ใจจรรยาบรรณของศาสนพิธีกรได ้

 ๔.  วเิคราะห์บทบาทและหนา้ทีÉของศาสนพิธีกรได ้

 ๕.  ประยกุตใ์ชท้กัษะภาษาสาํหรับศาสนพิธีกรได ้ 

ขอบข่ายเนืÊอหา 

 ความนาํ 

 ความหมายและความสาํคญัของศาสนพิธีกร  

 คุณสมบตัิของศาสนพิธีกร 

 จรรยาบรรณของศาสนพิธีกร 

 บทบาทและหนา้ทีÉของศาสนพิธีกรได ้

 การประยกุตใ์ชท้กัษะภาษาสาํหรับศาสนพิธีกร 

 ขอ้ควรรู้ทัÉวไปของศาสนพิธีกร 
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๙.๑ ความนํา 

 หลกัการปฏิบติัหน้าทีÉในการเป็นศาสนพิธีกร มีความสําคญัอย่างยิÉงในสังคมปัจจุบนั  

เนืÉองจากเป็นหลักปฏิบติัทีÉเป็นระเบียบ มีระบบ มีขัÊนตอน เพืÉอให้เกิดความเรียบร้อยดีงามและ

ถูกตอ้งตามหลกัพระพุทธศาสนา อีกทัÊงเป็นการเผยแผศ่าสนาทาํให้พระพุทธศาสนามีหลกัในการ

ปฏิบติัในการทาํบุญตลอดทัÊงพิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งอืÉน ๆ และมีหลกัการ วิธีการและเป้าหมายในการ

ปฏิบติัหนา้ทีÉพิธีกรทีÉชดัเจนเป็นรูปแบบทีÉสามารถนาํมาปฏิบติัได ้

  พิธีกรรมทุกพิธีมีความสัมพนัธ์กบัพิธีกร หากพิธีกรรมขาด พิธีกรผูป้ฏิบติัอาจทาํให้การ

ปฏิบติัพิธีกรรมนัÊนๆ ไม่สมบูรณ์และดาํเนินไปได ้พิธีกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระพุทธศาสนาตัÊงแต่

อดีตจนถึงปัจจุบนัมีรูปแบบ หลกัการปฏิบติัทีÉแตกต่างกนัออกไปตามบริบทของสังคม  พิธีกรรม

เป็นพฤติกรรมทีÉมนุษยถื์อปฏิบติัตามความเชืÉอ ความศรัทธาต่อศาสนาของตนในแต่ละศาสนาทีÉมี

การปฏิบติัสืบทอดต่อกนัมากลายเป็นพิธีกรรมทางศาสนา ทีÉถือวา่เป็นกิจกรรมบูชาหรือการปฏิบติั

พิธีซึÉ งพิธีกรรมเหล่านัÊนส่วนมากจะสัมพนัธ์กบัวถีิการดาํรงชีวติประจาํวนั มีบางพิธีกรรมไม่อาจนบั

ไดว้า่เป็นพิธีกรรมทางศาสนา เป็นความเชืÉอของคนในทอ้งถิÉนทีÉมกัจะอา้งเรืÉองความเชืÉอทีÉยึดถือและ

ปฏิบติัสืบทอดกันมา แต่อย่างไรก็ตาม หากมีหลักการปฏิบติัพิธีกรรมอย่างถูกต้อง ทิศทางการ

ปฏิบติัก็จะเป็นไปในทิศทางเดียวกนั 

 การทีÉจะเข้าใจเกีÉยวกับหลักการปฏิบตัิหน้าทีÉในการเป็นพิธีกร ควรเริÉ มศึกษาตัÊงแต่  

ความหมายและความสําคญัของศาสนพิธีกร คุณสมบติัของศาสนพิธีกร จรรยาบรรณของศาสน

พิธีกร บทบาทและหนา้ทีÉของศาสนพิธีกรได ้การประยุกต์ใชท้กัษะภาษาสําหรับศาสนพิธีกร  เมืÉอ

ศึกษาประเด็นเหล่านีÊ ก็จะสามารถทาํให้ผูศึ้กษาเขา้ใจและวิเคราะห์หลกัการปฏิบติัได ้เนืÊอหาทีÉได้

กาํหนดให้ศึกษาในบทนีÊ เป็นแนวทางส่วนหนึÉงในการปฏิบติัหนา้ทีÉในการเป็นศาสนพิธีกร 

 

๙.๒ ประเภท รูปแบบและองค์ประกอบของศาสนพธีิ  

  ศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนาเป็นการสร้างความดี การทาํบุญ การถวายทานต่างๆ 

ไดม้ีการรวมไวแ้ละแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ 

  ๑. กุศลพิธี คือ พิธีกรรมทีÉเนืÉองดว้ยการอบรมความดีงามทางพระพุทธศาสนาเฉพาะตวั

บุคคลเช่น การรักษาศีลการฟังธรรม การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ การเวียนเทียนในวนัสําคญัทาง

พระพุทธศาสนา 

  ๒. บุญพิธี คือ พิธีท าบุญ เป็นประเพณีในครอบครัว ในสังคม เกีÉยวเนืÉองกบัการดาํเนิน

ชีวิตไดแ้บ่งพิธีทาํบุญเป็น ๒ ประเภท คือ ประเภทแรก พิธีทาํบุญงานมงคล เป็นพิธีทาํบุญเพืÉอความ
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เป็นสิริมงคลแก่ตนเอง แก่ผูอื้Éน แก่สถานทีÉ เช่น งานฉลองยศ งานทาํบุญขึÊนบา้นใหม่ งานมงคล

สมรส งานทาํบุญประเทศ 

  ประเภททีÉ ๒ พิธีท าบุญงานอวมงคล เป็นพิธีทาํบุญเพืÉออุทิศให้แก่บุคคลทีÉล่วงลบัไป

แลว้ เช่น งานสวดพระอภิธรรม ท าบุญ ๗ วนั ท าบุญ ๕๐ วนั ท าบุญ ๑๐๐ วนั เป็นตน้ 

  ๓. ทานพิธี คือพิธีถวายทานต่างๆ เป็นการถวายปัจจยัสีÉ  คือ อาหาร เครืÉองนุ่งห่ม ทีÉอยู่

อาศัยยารักษาโรค และสิÉ งของอืÉนอันควรแก่สมณบริโภคแด่พระสงฆ์ จะเป็นการถวายทาน

เฉพาะเจาะจงแก่พระสงฆ์รูปใดรูปหนึÉ ง ทีÉเรียกว่า “ปาฏิปุคคลิกทาน” หรือการถวายทานแก่หมู่

พระสงฆไ์ม่เฉพาะเจาะจงทีÉเรียกวา่ “สังฆทาน” หรือการถวายผา้กฐิน ผา้ป่า ผา้อาบนํÊาฝนและอืÉนๆ 

  ๔. ปกิณกพิธี คือ พิธีเบ็ดเตล็ดเป็นมารยาทและวิธีปฏิบติัศาสนพิธี เช่น วิธีตัÊงโต๊ะหมู่

บูชาและจดัอาสนะสงฆ์ วิธีวงด้ายสายสิญจน์ วิธีจุดธูปเทียน วิธีแสดงความเคารพพระสงฆ์ วิธี

ประเคนของพระสงฆ์วิธีทอดผา้บงัสุกุล วิธีทาํหนังสืออาราธนาและใบปวารณา วิธีอาราธนาศีล 

อาราธนาพระปริตร อาราธนาธรรม วิธีกรวดนํÊ า ฯลฯ ซึÉ งเป็นพิธีเล็กนอ้ยทีÉปฏิบติัในกุศลพิธี บุญพิธี

และทานพิธี รวมทัÊงพิธีอืÉนๆ ทีÉจดัลงในพิธีทัÊง๓ ประเภทดงักล่าวไม่ได ้

     ทัÊง ๔ ประเภทดงักล่าวมานัÊน ถา้จะกล่าวใหส้ัÉนลง คงได ้๒ ประเภท คือ งานมงคล และ

งานอวมงคล 

  ๑. งานมงคล ไดแ้ก่ พิธีทีÉประกอบเพืÉอความดี ความสุข ความเจริญ บุญกุศล สิริมงคล ทัÊง

แก่ตน ผูอื้Éน และสถานทีÉ  

   งานมงคล ไดแ้ก่ การทาํบุญเพืÉอความสุขความเจริญ โดยปรารภเหตุดี เช่น ทาํบุญวนัเกิด 

ทาํบุญฉลองอายุครบ ทาํบุญขึÊนบา้นใหม่ ทาํบุญเนืÉองในงานมงคลสมรส ทาํบุญฉลองเกียรติ- ยศ 

เหล่านีÊ เป็นตน้ การทาํบุญเนืÉองในงานมงคลมีวธีิปฏิบติัดงันีÊ  

             ๑. อาราธนาพระสงฆ์ เมืÉอกาํหนดวนังานแน่นอนแลว้ไปอาราธนาพระตามจาํนวน

ทีÉตอ้งการก่อนถึงวนังานอยา่งนอ้ย ๓ ถึง ๗ วนั การอาราธนานัÊน ถา้สามารถเขียนหรือพิมพเ์ป็นฎีกา

นิมนตไ์ดเ้ป็นการดีทีÉสุด โดยบอกกาํหนด วนั เดือน ปี เวลา และงานให้ละเอียด 

             ๒. จาํนวนพระทีÉนิมนต์ ตามปกติจาํนวนนีÊ คือ ๕ รูป ๗ รูป ๙ รูป แต่ส่วนมากนิยม

นิมนต ์๙ รูป ถือกนัวา่เลข ๙ เป็นเลขมงคลขลงัดี งานนัÊนจะไดเ้จริญกา้วหน้ายิÉงๆ ขึÊนไป ถา้เป็นงาน

มงคลสมรสนิยมนิมนตจ์าํนวนคู่คือ ๖ รูป ๘ รูป ๑๐ รูป ส่วนมากงานมงคลสมรสนิยม ๘ รูป ถา้เป็น 

พระราชพิธีนิยม ๑๐ รูป เป็นอยา่งนอ้ย 

             ๓. ตัÊงโต๊ะหมู่ นิยมจดัไวท้างด้านขวามือของพระสงฆ์ โดยให้พระพุทธผินพระ

พกัตร์ไปดา้นเดียวกบัพระสงฆ ์ถา้สถานทีÉอาํนวยให้ผินพระพุทธรูปไปทางดา้นทิศตะวนัออกหรือ

ทิศเหนือไดย้ิÉงดี ถา้สถานทีÉไม่พอก็ให้จดัตามความเหมาะสมกบัสถานทีÉ พระพุทธรูปทีÉจะนาํมาตัÊง
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โต๊ะบูชานัÊน ไม่ให้มีครอบและเล็กจนเกินไปหรือใหญ่เกินไป ถา้โต๊ะบูชาใหญ่เล็กก็ให้จดัพระบูชา

เหมาะสมตามส่วน มีแจกนัดอกไม ้พานดอกไมจ้ดั ๓ หรือ ๕ พาน แจกนัจะใช ้๑ - ๒ คู่ก็ได ้แลว้แต่

ขนาดของโตะ๊ กระถางธูปใหปั้กไว ้๓ ดอก เชิงเทียน ๑ คู่ พร้อมเทียน 

             ๔. ขนันํÊ ามนต์ จะใช้ขนัหรือบาตรหมอ้นํÊ ามนต์มีเชิงก็ได้ ใส่นํÊ าสะอาดพอควรมี

เทียนนํÊ ามนต์ ขีÊผึÊงอย่างดี ๑ - ๒ เล่ม (เทียนรอบหวัแต่ตวั) ใบเงินใบทองอย่างละ ๕ ใบ มดัหญา้คา

หรือกา้นมะยม สําหรับประพรมนํÊ าพระพุทธมนต ์๑ มดั ถ้าใช้ใบมะยมใช้กา้นสด ๙ กา้น ถา้มีการ

เจิม ก็เตรียมแป้งกระแจะ ใส่นํÊาหอมในผอบเจิมดว้ย ถา้มีการปิดทองดว้ยก็เตรียมทองคาํเปลวไวต้าม

ตอ้งการไวใ้นพานตัÊงไวข้า้งบาตรนํÊามนตด์ว้ย 

             ๕. ดา้ยสายสิญจน์ ใชด้า้ยดินจบั ๙ เส้น ๑ มว้น โยงรอบบา้นหรือบริเวณพิธี เวียน

จากซ้ายไปขวา โยงเขา้หาพระประธานทีÉโตะ๊หมู่บูชา เวยีนซ้ายไปขวาเช่นเดียวกนั ไม่ควรเอาไปพนั

ไวที้Éองค์พระประธาน เวียนรอบฐานพระโยงมาทีÉขนัหรือบาตรนํÊ ามนต์เวียนขวา แล้วนาํดา้ยสาย 

สิญจน์วางไว้บนพานรองตัÊ งไว้ข้างโต๊ะบูชาใกล้กับพระเถระองค์ประธานในสงฆ์ เรืÉ องด้าย

สายสิญจน์นีÊ มีขอ้ควรระวงัเป็นพิเศษคือ ห้ามขา้มกรายเป็นเด็ดขาด แมที้Éสุดจะหยิบของขา้มหรือยืÉน

มือไปเขีÉยบุหรีÉ  บว้นนํÊ าหมากนํÊ าลาย ก็ไม่ควรขา้มดา้ยสายสิญจน์อย่างยิÉง เพราะ นอกจากเป็นการ

แสดงความไม่เคารพในพระพุทธเจา้หรือถ้าเป็นงานศพก็ไม่เป็นการเคารพในผูต้าย และยงัเป็นผูท้ีÉ

ถูกติเตียนดว้ย หากมีความจาํเป็นจริงๆ ก็ควรสอดมือไปทางใตด้า้ยสายสิญจน์ 

             ๖. การปูอาสนะสําหรับพระสงฆ์ ควรใชเ้สืÉอหรือพรหมปูเสียชัÊนหนึÉงก่อน นิยมใช้

กนั ๒ วิธีคือ ยกพืÊนอาสนะสงฆ์ให้สูงขึÊน โดยใช้เตียงหรือแคร่ม้ายาววางต่อกนัให้พอจาํนวนแก่

สงฆ ์และอีกวิธีหนึÉ ง คือ ปูลาดอาสนะบนพืÊนธรรมดา อาสนะสงฆช์นิดยกพืÊนนิยมใชผ้า้ขาวปูลาด 

จะมีผา้นิสีท - นะปูอีกชัÊนหนึÉง หรือไม่ก็ได้ โดยอาสน์สงฆ์ยกพืÊนนีÊ  มกัจดัในสถานทีÉทีÉฝ่ายเจา้ภาพ

นัÉงเกา้อีÊกนั ส่วนอาสนะชนิดทีÉปูลาดบนพืÊนธรรมดา จะใช้เสืÉอหรือพรมผา้ทีÉสมควรก็สุดแทแ้ต่ทีÉจะ

หาได ้ขอ้สาํคญัควรระวงั อยา่ใหอ้าสนะพระสงฆก์บัอาสนะของคฤหัสถฝ่์ายเจา้ภาพเป็นอนัเดียวกนั 

ควรปูลาดให้แยกจากกนั ถา้จะเป็นแยกกนัไม่ไดโ้ดยปูเสืÉอหรือพรมไวเ้ต็มห้อง สําหรับอาสนะสงฆ ์

ควรปูทบัเสืÉอหรือพรมอีกชัÊนหนึÉงจึงจะเหมาะสม โดยใชผ้า้ขาวหรือผา้นิสีทนะก็ได ้ปูเรียงองค์เป็น

ระยะใหห่างกนัยพอสมควร อยา่ให้ชิดกนัเกินไป มีหมอนอิงขา้งหลงัเรียงองคเ์ท่า จาํนวนทีÉนิมนต์

มาในงานนัÊนๆ 

             ๗. เครืÉองรับรองพระ ก็มีกระโถน, ภาชนะนํÊ าเย็น, พานใส่หมากพลูบุหรีÉ  วางไว้

ทางดา้นขวา มือของพระสงฆ์เป็นรายรูป ถา้ของมีจาํกดั ๒ รูปต่อ ๑ ทีÉก็ได ้วางเรียงจากขา้งในมาหา

ขา้งนอกตามลาํดบั คือกระโถนไวใ้นทีÉสุด ถดัมาภาชนะนํÊ าเยน็ และพานหมากพลูบุหรีÉ  ส่วนนํÊ าชา 

หรือเครืÉองดืÉม เมืÉอพระสงฆเ์ขา้นัÉงเรียบร้อยแลว้ค่อยถวายก็ได ้
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             ๘. ลา้งเทา้ 

                      - เช็ดเทา้พระสงฆ ์เมืÉอพระสงฆม์าถึงบา้น ฝ่ายตอ้นรับจะคอยลา้งเทา้ให้ท่านจะให้

ท่านลา้งเทา้เองดูไม่เหมาะ เพราะนํÊาอาจมีสัตวข์ดักบัพระวนิยั และคอยเช็ดเทา้ใหท้่านดว้ย 

             ๙. ประเคนเครืÉองรับรองพระสงฆ์ เมืÉอพระสงฆ์เขา้ประจาํทีÉเรียบร้อยแลว้ พึงเขา้

ประเคนของรับรองพระทีÉเตรียมไวป้แลว้ คือภาชนะนํÊาเยน็ พานหมากบุหรีÉ  ประเคนของทีÉอยูข่า้งใน

ก่อนเสร็จแลว้นํÊาชาหรือนํÊาอดัลมถวายทีละองคจ์นครบ 

 ๒. งานอวมงคล หรืองานทาํบุญอวมงคล ไดแ้ก่ พิธีทีÉประกอบเพืÉอถวายหรืออุทิศบุญ

กุศลใหผู้อื้Éน  

 การทาํบุญงานอวมงคล หมายถึง การทาํบุญเกีÉยวกบัเรืÉองการตายดงักล่าวแลว้ นิยมทาํ

กนัอยู่ ๒ อย่างคือ ทาํบุญหน้าศพ ทีÉเรียกกนัว่าทาํบุญ ๗ วนั ๕๐วนั ๑๐๐ วนั หรือทาํบุญหน้าววนั

ปลงศพ อย่างหนึÉ ง ทาํบุญอฐิัหรือทาํบุญปรารภการตายของบรรพบุรุษ หรือผูใ้ดผูห้นึÉ ง ในวนัคลา้ย

กบัวนัตายของท่านผูล่้วงลบัไปแลว้อย่างหนึÉ ง ทัÊงสองอย่างนีÊ  มีระเบียบทีÉจะพึงปฏิบติั ดงันีÊ  งาน

ทาํบุญหนา้ศพ พิธีฝ่ายเจา้ภาพ ในงานทาํบุญหนา้ศพ มีกิจกรรมทีÉควรตระเตียมไวเ้ป็นเบืÊองตน้ 

ส่วนใหญ่คลา้ยกบังานทาํบุญมงคล แต่มีขอ้แตกต่างอยูบ่างประการ คือ 

            ๑. อาราธนาพระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์ มีจาํนวนนิยม ๘ รูป หรือ ๑๐ หรือกว่านัÊนขึÊน

ไปแลว้แต่กรณี ใน เรืÉองอาราธนาพระสงฆ์สําหรับทาํบุญงานอวมงคล ไม่ใช้คาํอาราธนาว่า “ขอ

อาราธนาเจริญพระพุทธมนต”์ เหมือนอยา่งทาํบุญงานมงคล แต่ใชค้าํอราธนาว่า “ขออราธนา สวด

พระพุทธมนต”์  

            ๒. ไม่ตัÊงนํÊ าวงดา้ย หมายความว่า ไม่ตอ้งตัÊงภาชนะนํÊ าสําหรับทาํนํÊ ามนต ์และไม่มีการ

วงดา้ยสายสิญจน์ 

            ๓. เตียมสายโยงหรือภูษาโยงต่อจากศพไว ้เพืÉอใชบ้งัสุกุลสายโยงนัÊนก็ใชส้ายสิญจน์ แต่

ไม่เรียกว่าสายสิญจน์เหมือนงานมงคล เรียกว่า สายโยง ถา้ไม่ใชส้ายสิญจน์โยง มีหลกัทีÉตอ้งระวงั

อยา่งหนึÉง คือ จะโยงในทีÉสูงกวา่พระพุทธรูปทีÉต ัÊงในพิธีไม่ได ้และจะปล่อย ให้ลาดมากบัพืÊนทีÉเดิน

หรือนัÉงก็ไม่เหมาะเพราะสายโยงนีÊ เป็นสายทีÉล่ามโยงออกมาจากกระหม่อมของศพ เป็นสิÉงเนืÉองดว้ย

ศพ จึงตอ้งล่ามหรือโยงให้สมควร 

            ส่วนการปฏิบติักรณียกิจ ในเมืÉอพระสงฆ์มาถึงตามกาํหนดแล้วก็คล้ายกับงานมงคล 

สําหรับขอ้ปฏิบติัในวนัเลีÊ ยงพระ ก็เช่นเดียวกบัทีÉกล่าวแลว้ในงานมงคล มีแต่เพียงวา่ในงานมงคล

หลงัจากพระสงฆฉ์นัเสร็จแลว้ นิยมให้มีบงัสุกุลแลว้จึงถวายไทยธรรม เมืÉอพระสงฆ ์อนุโมทนาพึง

กรวดนํÊาอุทิศส่วนกุศลต่อไป 
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            พิธีฝ่ายภิกษุสงฆต์อ้งใชพ้ดัทีÉเกีÉยวกบังานศพเป็นเหมาะสม เพราะงานอวมงคลเป็นเรืÉอง

เกีÉยวกบัการตายทัÊงสิÊน ถา้ไม่มีจะใชพ้ดังานอืÉนก็ได ้เช่น พดังานฉลองต่าง ๆ การสวดมนต์ ในงาน

อวมงคลนีÊ  (สวดมนตเ์ยน็และฉันวนัรุ่งขึÊน) มีระเบียบนิยมเหมือนกนั ในตอนตน้และตอนทา้ยทุก

งาน ต่างกนัแต่ตอนกลาง ซึÉ งมีนิยมเฉพาะงานๆ ดงันีÊ  

             ๑. ทาํบุญศพ ๗ วนั สวดอนตัตลกัขณสูตร 

             ๒. ทาํบุญศพ ๕๐ วนั สวดอาทิตตปริยายสูตร 

             ๓. ทาํบุญศพ ๑๐๐ วนั หรือทาํบุญหนา้วนัปลงศพสวดธรรมนิยามสูตร 

             ๔. ทาํบุญศพในวาระอืÉนจากทีÉกล่าวนีÊ จะสวดสูตาอืÉนใดนอกจากทีÉกล่าวนีÊ ก็ได้ 

แลว้แต่เจา้ภาพประสงคห์รือหวัหนา้นาํสวด แต่มีธรรมเนียมอยูว่า่ ไม่สวดเจ็ดตาํนาน สิบสองตาํนาน 

ธรรมจกัร มหาสมยั 

          ในการสวดนีÊ มีระเบียบปฏิบติั คือ เมืÉอพระหวัหนา้ให้ศีลและเจา้ภาพอาราธนาสวดพระปริตร

จบแลว้ ไม่ตอ้งขดั “สคฺเค” พระทุกรูปประนมมือพร้อมกนัแลว้ หวัหนา้นาํสวด 

              ก. นมการปาฐะ (นโม......) 

              ข. สรณคมนปาฐะ (พุทฺธ ํสรณ.ํ....) 

              ค. ปัพพโตปมคาถาและอริยธนคาถา (ยถาปิ เสลา....) 

          พอจบตอนนีÊ ทัÊงหมดลดมือลง แลว้รูปทีÉนัÉงอนัดบั ๓ ตัÊงพดัขดับทขดัของสูตรทีÉกาํหนดสวด

ตามงานสูตรใดสูตรหนึÉง เมืÉอขดัจบวางพดั ทุกรูปประนมมือพร้อมกนัอีก หวัหนา้นาํสวดสูตรทีÉขดั

นาํนัÊน จบสูตรแลว้นาํสวดบททา้ยสวดมนตข์องงานอวมงคลต่อ คือ 

              ก. ปฏิจจปมุปบาท (อวชฺิชาปจฺจยา สงฺขารา....) 

              ข. พุทธอุทานคาถา (ยทา หเว....) 

              ค. พุทเทกรัตตคาถา (อตีต ํนานฺวาคเมยฺย....) 

              ฆ. ภวตุ สพฺพมงฺคล.ํ... 

            ถา้สวดธรรมนิยามสูตร ใชส้วดติลกัขณาทิคาถา (สพฺเพ สงฺขารา อนิจฺจาติ ฯเปฯ เต โลเก 

ปรินิพฺพุตาติ) ก่อนสวดปฏิจจสมุปบาท เมืÉอพระสวดมนตจ์บแล้ว ถา้มีการชกัผา้บงัสุกุลต่อทา้ยเจา้

จะลากสายโยงหรือภูษาโยงแลว้ทอดผา้ พอทอดถึงรูปสุดทา้ยพระสงฆก์็ตัÊงพดัพร้อมกนั (อยา่ขา้สาย

โยง หรือภูษาโยง เพราะจะถือวา่เป็นการขา้มศพ) การตัÊงพดัในพิธีชกับงัสุกุลของพระให้ใชมื้อซ้าย

จบัพดัแลว้ใชมื้อ ขวาจบัผา้บงัสุกุล ในกรณีทีÉเจา้ภาพบาํเพญ็กุศลเพียงสดมนต์ ไม่มีการเลีÊยงพระ ไม่

ตอ้งสวดบทถวายพรพระ เมืÉอพระสงฆ์รับไทยธรรมแล้ว หากไม่มีการรีบด่วน ในการอนุโมทนา

ดว้ยบทวเิสส อนุโมทนา พึงใชบ้ท “อทาสิ เม” เพราะศพยงัปรากฏอยู ่

 



 

 

 

๒๘๓

       รวมความวา่ งานศาสนพิธีต่างๆ ทีÉจดักนัทัÉวไป มีจุดมุ่งหมายเพียง ๒ ประการนีÊ เท่านัÊน   

ศาสนพิธีกรทีÉจะปฏิบติัพิธีต่างๆ พึงศึกษาหลกัการของศาสนพิธีทัÊง ๒ ประเภท (งานมงคล กบังาน

อวมงคล) การจดัพิธีดังกล่าวมีรูปแบบการจดัการเป็น ๒ ลกัษณะ คือ พิธีทีÉชาวบ้านจดักนัตาม

ประเพณีนิยม การจดัการลกัษณะนีÊ ไม่มีรูปแบบทีÉแน่นอน ต่างปฏิบติัตามความเชืÉอถือปฏิบติักนัสื

อบๆ มาจนเคยชิน เคยปฏิบติัมาเช่นไร ก็ปฏิบติัไปเช่นนัÊน ตามแบบของวดั ตามแบบของหมู่บา้น 

หรือของสังคมนัÊนๆ วดัหนึÉ ง หมู่บ้านหนึÉ ง สังคมหนึÉ งก็จดักันไปตามแบบของตนๆ ลักษณะนีÊ

เรียกวา่ “พิธีแบบชาวบ้าน หรือพิธีท้องถิÉน” และพิธีทีÉส่วนราชการต่างๆ จดัขึÊน มีรูปแบบ ขัÊนรูอน มี

กาํหนดเวลาไม่วา่จจดัทีÉตาํบล อาํเภอ จงัหวดัอะไร ก็จะปฏิบติัเหมือนๆ กนั การจดัพิธีลกัษณะเช่นนีÊ

เรียกวา่ “พิธีแบบทางราชการ” การจดัพิธีทัÊง ๒ ลกัษณะนัÊน มีลาํดบัขัÊนตอนใหญ่ๆ คือ  

   -การเตรียมการ ปฏิบติัก่อนจะจดังานพิธี 

   -ปฏิบัติการ ปฏิบติัก่อนพิธีและระหวา่งพิธี 

   -สรุปงาน ปฏิบติัหลงัเสร็จพิธี 

 รูปแบบของงานศาสนพธีิ 

  ศาสนพิธีมีรูปแบบการจดัหรือรูปแบบการปฏิบติัศาสนพิธีทีÉแตกต่างกนัออกไปจ าแนก

ไดเ้ป็น ๔ รูปแบบ๑ คือ 

  ๑. งานพระราชพิธี เป็นงานทีÉพระมหากษตัริยท์รงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้จดัขึÊนเป็น

ประจาํปีเช่น พระราชพิธีฉัตรมงคล พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษา หรืองานทีÉทรงพระกรุณา

โปรดเกลา้ฯ ให้จดัขึÊนเป็นกรณีพิเศษ เช่น พระราชพิธีอภิเษกสมรส พระราชพิธีสมโภชเดือนและ

ขึÊนพระอู่ 

  ๒. งานพระราชกุศล เป็นงานทีÉพระมหากษตัริยท์รงบ าเพ็ญพระราชกุศล งานพระราช

กุศลบางงานต่อเนืÉองกบังานพระราชพิธี เช่น พระราชกุศลมาฆบูชา พระราชกุศลทกัษิณานุประทาน

พระบรมอฐิัสมเด็จพระบรมราชบุพการี พระราชกุศลทรงบาตร 

  ๓. งานรัฐพิธี เป็นงานพิธีทีÉรัฐบาลหรือทางราชการจดัขึÊนเป็นประจ าปี โดยกราบทูล

เชิญสมเด็จพระเจา้อยู่หัวเสด็จฯ ทรงเป็นประธานประกอบพิธี เช่น รัฐพิธีทีÉระลึกวนัจกัรี รัฐพิธี

ฉลองวนัพระราชทานรัฐธรรมนูญ ซึÉ งปัจจุบนัทรงรับเขา้เป็นงานพระราชพิธี 

                                                      
๑ ผศ.ดร.ประพฒัน์ ศรีกูลกิจ และคณะ, เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา, (พิษณุโลก : 

บริษทัโฟกนั พริÊนติÊงจาํกดั, ๒๕๕๙), หนา้ ๕๕-๖๒.  



 

 

 

๒๘๔

  ๔. งานราษฎร์พิธี เป็นงานทาํบุญตามประเพณีนิยมทีÉราษฎรจดัขึÊ นเพืÉอความเป็นสิริ

มงคลแก่ตนเองและชุมชน หรือเป็นการท าบุญเพืÉออุทิศผลให้แก่ผูล้่วงลบัไปแลว้ในโอกาสต่างๆ 

ซึÉ งเป็นการจดัตามความศรัทธาและความเชืÉอทีÉถือปฏิบติัสืบทอดกนัมาตามทอ้งถิÉนหรือชุมชนนัÊนๆ 

 องค์ประกอบของพธีิ  

  องคป์ระกอบของพิธี โดยทัÉวไป มี ๓ องคป์ระกอบ ดงันีÊ  

  ๑. พธีิกรรม คือการกระทาํทีÉเป็นวธีิการเพืÉอให้ไดรั้บผลสําเร็จและนาํไปสู่ผลทีÉตอ้งการ 

อนัเป็นเครืÉองนอ้มนาํศรัทธาทีÉจะพาเขา้สู่เป้าหมายตามวตัถุประสงคข์องผูท้ีÉจดักิจกรรมนัÊนๆ 

และสามารถนอ้มนาํใหผู้ศ้รัทธาเขา้ถึงธรรมทีÉสูงขึÊน 

  ๒. พิธีการ คือ ขัÊนตอนของพิธีทีÉกาํหนดไวต้ามลาํดบัตัÊงแต่เริÉมตน้พิธีจนจบพิธี เพืÉอให้การ

จดักิจกรรมในพิธีนัÊน ๆ เป็นไปดว้ยความถูกตอ้ง เรียบร้อย และสวยงาม อนันาํมาซึÉ งความศรัทธา

และความเชืÉอในการจดักิจกรรมร่วมกนั ทัÊงในส่วนผูที้Éเขา้ร่วมพิธีและผูที้Éพบเห็น 

  ๓. พธีิกร คือ ผูด้าํเนินรายการประกอบพิธีกรรมนัÊนๆ ใหเ้ป็นไปตามขัÊนตอนทีÉไดก้าํหนดไว้

โดยทาํหน้าทีÉรับผิดชอบในดา้นพิธีการ ประสาน ควบคุม และกาํกบัพิธีการต่างๆ ให้เป็นไปดว้ย

ความเรียบร้อยตามกาํหนดการ ในกรณีทีÉเป็นพิธีกรทางศาสนา จะเรียกวา่ “ศาสนพิธีกร” ซึÉ งหมายถึง

ผูท้าํหน้าทีÉควบคุมและปฏิบติัศาสนพิธีให้ถูกตอ้งตามพิธีกรรมทางศาสนาตลอดจนประสานงาน

เพืÉอให้การดาํเนินกิจกรรมในพิธีนัÊนๆ เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย 

 

 ๙.๓ ความหมายและความสําคัญของศาสนพธีิกร 

 ๙.๓.๑ ความหมายของคําว่าศาสนพิธีกร 

 การจะเขา้ใจความหมายของคาํว่าศาสนพิธีกรมีความจาํเป็นจะตอ้งทราบรากศพัท์  ซึÉ งคาํ

วา่ศาสนพิธีกรมาจากคาํวา่  ศาสน + พิธีกร มีอธิบายดงัต่อไปนีÊ  

  “ศาสน” หรือ “ศาสนา” มาจากภาษาสันสกฤตวา่ ศาสน ํถา้เป็นภาษาบาลีมาจากคาํวา่ สาสน ํ 

มีความหมายตามรูปศพัทว์า่ คาํสัÉงสอนทีÉมีองคป์ระกอบอยู ่๕ ประการคือ  

 (๑) กล่าวถึงความเชืÉอในอาํนาจของสิÉงทีÉไม่สามารถมองเห็นไดด้ว้ยตาเปล่า  

 (๒) มีหลกัศีลธรรมทีÉใหป้ฏิบติัเป็นลาํดบั  

 (๓) มีจุดหมายสูงสุดของชีวิต  

 (๔) มีหลกัพิธีกรรม  



 

 

 

๒๘๕

 (๕) มีความเขม้งวดกวดขนัในเรืÉองความจงรักภกัดี๒ 

 คาํว่าศาสนา ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า 

คือลทัธิความเชืÉอถือของมนุษยอ์นัมีหลกัคือแสดงกาํเนิดและสิÊนสุดของโลก เป็นตน้อนัเป็นไปในฝ่าย

ปรมตัถ์ประการหนึÉ งแสดงหลกัธรรมเกีÉยวกบับุญบาปอนัเป็นไปในฝ่ายศีลธรรมประการหนึÉงพร้อมทัÊง

ลทัธิพิธีทีÉกระทาํตามความเห็นหรือตามคาํสัÉงสอนในความเชืÉอถือนัÊน ๆ๓ 

 พิธีกร ประกอบด้วยคาํว่า วิธิ + กร เป็นคาํสมาส แปลว่า ผูก้ระทาํพิธี พิธีกร คือบุคคลทีÉ

รับผิดชอบดา้นพิธีการมีหน้าทีÉดาํเนินรายการให้เป็นไปตามขัÊนตอนทีÉเตรียมไวแ้ล้วซึÉ งต่างโฆษกคือผู ้

ประกาศ ผูโ้ฆษณา หรือผูแ้ถลงข่าวแทน๔ 

 พิธีกร คือ ผูด้าํเนินรายการประกอบพิธีกรรมนัÊน ๆ ให้เป็นไปตามขัÊนตอนทีÉไดก้าํหนดไว ้

โดยทาํหนา้ทีÉรับผิดชอบในดา้นพิธีการ ประสาน ควบคุม และกาํกบัพิธีการต่าง ๆ ให้เป็นไปดว้ยความ

เรียบร้อยตามกาํหนดการ๕ 

 จากความหมายดงักล่าวจึงสรุปไดว้า่ ศาสนพิธีกร คือผูเ้ป็นพิธีกรกระทาํพิธีทางศาสนา  ซึÉ ง

หมายถึงผู ้ท ําหน้าทีÉควบคุม และปฏิบัติศาสนพิธี ให้ถูกต้องตามพิธีกรรมทางศาสนา ตลอดจน

ประสานงานเพืÉอใหก้ารดาํเนินกิจกรรมในพิธีนัÊนๆ เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย 

๙.๓.๒ ความสําคัญของศาสนพธีิกร 

ศาสนพิธีกร เป็นบุคคลทีÉมีความสําคญัเป็นอย่างมากในงานพิธีการ เพราะหมายถึง บุคคลทีÉ

รับผิดชอบดา้นพิธีการ มีหนา้ทีÉดาํเนินรายการให้เป็นไปตามขัÊนตอนทีÉเตรียมไวแ้ล้ว ในการจดังาน

พิธีการ หรือ ศาสนพิธี คือการประกอบพิธีทางศาสนานีÊ  จะมีบุคคลประเภทหนึÉงเป็นผูด้าํเนินการใน

เรืÉองพิธี มีชืÉอเรียกกนัหลากหลาย เช่น มรรคนายก อุบาสก เจ้าหน้าทีÉ เจ้าพนักงาน แต่ในทีÉนีÊ ในกรณี

ทีÉเป็นพิธีกรทางศาสนา จะขอเรียกบุคคลนีÊวา่ ศาสนพธีิกร ซึÉงมีความสําคัญเป็นผู้ดําเนินการพิธีทาง

ศาสนา คือ ผูเ้ตรียมการทุกขัÊนตอน  ซึÉ งหมายถึงผูท้าํหน้าทีÉควบคุมและปฏิบติัศาสนพิธี ให้ถูกตอ้ง

ตามพิธีกรรมทางศาสนา ตลอดจนประสานงาน กับทุกฝ่าย และกาํกับพิธีการ เพืÉอให้การดาํเนิน

                                                      
๒ คณาจารยม์หาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,ศาสนาทัÉวไป, (กรุงเทพมหานคร  :โรงพมิพม์หา

จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,๒๕๕๓), หนา้ ๓. 
๓ ราชบณัฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร  : นามมีบุ๊คส์

พบัลิเคชัÉน,๒๕๔๖),หนา้ ๑๑๐๐. 
๔ ทองสุข มนัตาทร, ศิลปะการพูดและการเป็นพธีิกร, พิมพค์รัÊ งทีÉ ๘, (ม.ม.ท.,ม.ป.พ., ๒๕๕๔), หนา้ ๕.  
๕ ธีรภทัร เมฆขนุทด, พิธีกรรม พธีิการ พธีิกรรม, พิมพค์รัÊ งทีÉ ๓, (นครราชสีมา : โจเซฟ พลาสติกการ์ด 

แอนด ์ปริËนท์ จาํกดั, ๒๕๖๒), หนา้ ๘. 



 

 

 

๒๘๖

กิจกรรมในพิธีนัÊน ๆ ให้เป็นไปดว้ย ความเรียบร้อย ตามขัÊนตอนทีÉไดเ้ตรียมไวก่้อนแลว้ โดยการพูด

บา้งเล็กนอ้ยหรือไม่ตอ้งพูดเลย 

ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ศาสนพิธีกรถือวา่เป็นหวัใจสาํคญัในการประกอบพิธี

นัÊน พิธีกรรมจะเป็นไปดว้ยความเรียบร้อยหรือไม่ ขึÊนอยู่กบัศาสนพิธีกรเพราะเป็นผูอ้อกแบบพิธี

การ ออกแบบขัÊนตอนทุกอยา่งอยา่งเป็นระเบียบเพืÉอให้งานนัÊน ๆ มีความสมบูรณ์ 

๙.๓  คุณสมบัติของศาสนพธีิกร 

ศาสนพิธีกร  มีหนา้ทีÉควบคุม ปฏิบติั จดัการ ตลอดถึงให้คาํแนะนาํ ให้คาํปรึกษาในการจดั

พิธีการทางพระพุทธศาสนา เนืÉองจากในงานพิธีต่างๆนัÊนผูม้าร่วมประกอบพิธีทุกคนจะมุ่งความ

สนใจไปทีÉจุดเดียวกันคือศาสนพิธีกรเพราะต้องการทราบว่าศาสนพิธีกรจะเริÉ มอย่างไร  จะ

ดาํเนินการอย่างเป็นขัÊนตอนอย่างไร  จะจบอย่างไร ศาสนพิธีกรจึงเป็นจุดเด่นของพิธีการนัÊน ๆ 

ศาสนพิธีกรทีÉดีจะตอ้งประกอบดว้ยคุณสมบตัิหลายประการ เช่น  

๑. ด้านบุคลิกภาพ  แต่งตวัเรียบร้อยสุภาพถูกกาลเทศะถา้แต่งเครืÉองแบบตอ้งแต่งใหไ้ดค้รบ

และถูกตอ้งตามระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีทุกประการเช่น  ป้ายชืÉอไม่มีเครืÉองหมายสังกดัอากบั

กิริยากระตือรือร้นแต่ไม่ลุกลีÊ ลุกลน ใบหน้าเบิกบานแจ่มใสมองผูอื้Éนอย่างเป็นมิตรมีท่าทีโอคา

ปราศยัและตอ้นรับขบัสู้มีความทรงจาํดี 

 ๒. ด้านการพูด  มีความรู้เบืÊองต้นเกีÉยวกับการพูดเช่น การทักทีÉประชุมการพูดให้

สละสลวย  การพูดเชืÉอมโยงไม่พูดห้วนๆสัÊ นๆเกินไปหรือไม่มีขยะถ้อยคาํมากเกินไป   ไม่พูดมาก

เกินไปน้อยเกินไปไม่พูดวกวน  ไม่พูดดว้ยท่าทีเคร่งเครียดเป็นทางการเกินไป  บางโอกาสบางงาน

อาจมีลูกเล่นหรือมุกตลกประกอบ  ไม่พูดพรํÉาหรือเพอ้เจอ้เกินไป  ไม่มีลกัษณะเป็นการอ่านขอ้ความ

มากกวา่การพูด 

 ๓. ด้านปฏิภาณไหวพริบและด้านจิตใจ มีการตดัสินใจทีÉฉับไวและถูกตอ้ง สามารถ

แกไ้ขขอ้ขดัขอ้งทีÉเกิดขึÊนในพิธีได้ทนัการณ์  สามารถประสานงาน ควบคุม กาํกบัพิธีการได้ดี  มี

ปฏิภาณไหวพริบและแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ดีปรับตัวได้ตามสถานการณ์จิตใจสุขุมเยือกเย็น

ควบคุมอารมณ์ไดดี้หรือมีสมาธิดีปฏิภาณไหวพริบเป็นเรืÉองสาํคญัมาก บนพืÊนฐานแห่งความเป็นผูรู้้

จิตวิทยาและยาํเกรงในความรู้สึกของคนอืÉนเช่นวิทยากรพูดเกินเวลาถามพิธีกรวา่ เวลาของฉนัหมด

หรือยงัขอต่ออีก ๒๐ นาทีไดไ้หม พิธีกรจะตอบคาํถามนีÊอยา่งไร จึงจะไม่เสียความรู้สึกของวทิยากร

ท่านนัÊนหรือของวิทยากรอีกท่านหนึÉ งซึÉ งมานัÉงรอบรรยายในชัÉวโมงถดัไปหากตอบไปว่าวิชาของ

ท่านสําคญัมากผูจ้ดัจะให้เวลาท่านเพิÉมในตอนบ่ายจะดีไหมครับหรือว่าจะให้มีการซักถามอีกครัÊ ง

ในภาคบ่ายจะดีไหมครับหรือไม่ก็ปล่อยให้พูดไปแต่เขียนโน๊ตไปบอกว่าวิทยากรท่านต่อไปมารอ



 

 

 

๒๘๗

แลว้ครับ ศาสนพิธีกรจะตอ้งมีปฏิภาณไหวพริบก่อนปฏิบติังานหรือปฏิบติัพิธีกรรมจะตอ้งทราบวา่

ใครเป็นประธานในพิธีมีชืÉอนามสกุล มียศอยา่งไร ตอ้งมีการเตรียมความพร้อมก่อนปฏิบติัพิธี บาง

งานหรือบางพธีิไม่มีการเตรียมความพร้อมไม่มีการเตรียมการ ก็จะทาํใหง้านบกพร่องเสียหายได ้

 ๔. ด้านความรู้ความสามารถ  มีความรอบรู้ มีความสามารถในการปฏิบติัศาสนพิธี อยา่ง

กวา้งขวาง ละเอียด ลึกซึÊ ง  มีความรู้ในเรืÉองพิธีการทีÉตนดาํเนินการอยูอ่ยา่งครบวงจร จึงจะเกิดความ

มัÉนใจหรือเชืÉอมัÉนไม่ประมาทเช่นพิธีกรงานพระราชทานเพลิงศพจะตอ้งรู้ขัÊนตอนวา่เริÉมจากอะไรถา้

ประธานในพิธีถามพิธีกรวา่ผมจะตอ้งคาํนบักีÉครัÊ งตอนไหนบา้งพิธีกรจะตอ้งตอบคาํถามนีÊอยา่งฉาก

ฉานเพราะพิธีกรไม่ใช่ผูมี้หนา้ทีÉเดินไปพูดเมืÉอใกลถึ้งเวลาเท่านัÊนมีความรู้ความสามารถในเรืÉองการ

บริหาร หรือการจดัการเช่นการวางแผนการเตรียมงานในระยะสัÊนระยะยาวการเตรียมงานในระยะ

กระชัÊนชิดการมอบหมายงานให้คนอืÉนช่วยการประสานงานในจุดต่างๆ เพืÉอให้เกิดความมัÉนใจใน

การปฏิบติัหน้าทีÉความรู้ความสามารถเหล่านีÊ จะบงัเกิดขึÊนไดก้็จะตอ้งอาศยัการศึกษาการแสวงหา

ความรู้และสังเกตจากการจดังานทีÉแทจ้ริงแลว้นาํมาสรุปเป็นองค์ความรู้ของตนสร้างความเชืÉอมัÉน

ใหแ้ก่ตนเองแลว้ก็จะเกิดผลดีต่อตนเอง และการจดัการนัÊนๆ ต่อไป 

   คุณสมบัติของศาสนพธีิกร (๑) ความรู้ ความสามารถ ในการปฏิบติัศาสนพิธี (๒) มีไหว

พริบ ปฏิภาณ ตดัสินใจ และแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งไดร้วดเร็วและเรียบร้อย (๓) มีความแม่นยาํ ละเอียด 

รอบคอบ (๔) แต่งกายและปฏิบตัิตนให้เหมาะสมตามกาลเทศะ มีมารยาทเรียบร้อย และ (๕) 

สามารถประสานงาน ควบคุม กาํกบัพิธีการไดดี้๖ 

 

๙.๔ จรรยาบรรณของศาสนพธีิกร 

พิธีกรทีÉดี นัÊน ตอ้งศึกษางานให้ชดั  เตรียมงานให้ดี  และประสานงานกบัผูเ้กีÉยวขอ้งอย่าง

ถว้นทัÉว จึงจะเกิดความมัÉนใจในการปฏิบติัหนา้ทีÉ ซึÉ งควรมีจรรยาบรรณ  ดงันีÊ   

อยา่ริอา่นเป็นโฆษกใหญ่  อยา่เขา้หาไมคเ์วลาเมา 

อยา่มวัเล่าเรืÉองตวัเอง   อยา่อวดเก่งพูดยาวนาน 

ตอ้งเตรียมการทุกขัÊนตอน  พึงสังวรจดัรายการ 

จงพูด อ่าน เขียน ใหถู้ก   ปลูกไมตรีสร้างทีมงาน 

ดาํรงความสง่า    และหมัÉนศึกษาหมัÉนปรับปรุง  

 

                                                      
๖ ประพฒัน์ ศรีกลูกิจ และคณะ, เทศกาลและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา, หนา้ ๓๔๙. 



 

 

 

๒๘๘

 การเตรียมตัวของพิธีกร   

 ในการรับหน้าทีÉพิธีกรนัÊน เมืÉอทราบว่า จะต้องไปทาํหน้าทีÉ จึงควรทีÉจะมีการเตรียมตวั 

เตรียมการ เพืÉอให้เกิดความพร้อม และสามารถปฏิบติังาน ให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ ของงาน 

นัÊนๆ 

อาจารย์ ผาณติ กันตามระ และอาจารย์สุรวงศ์ วัฒนกูล  ผูซึ้É งถือวา่ นกัพูด นกัอภิปราย และ

นกัโตว้าทีชืÉอดงั ซึÉ งเป็นผูมี้ความเชีÉยวชาญด้านการพูด ได้ให้ข้อสังเกต การเตรียมตวัในการเป็น

พิธีกร ทีÉดี และ ประสบความสาํเร็จ วา่ การเป็นพิธีกร มีการเตรียมการ  ๑๓ ขัÊนตอน คือ 

  เตรียมตวัใหพ้ร้อม    ซกัซอ้มใหดี้  

ท่าทีให้สง่า     วาจาใหสุ้ขมุ  

ทกัทีÉประชุมไม่วกวน    เริÉมตน้ให้โนม้นา้ว  

เรืÉองราวใหก้ระชบั    ตาจบัผูฟั้ง  

เสียงดงัใหพ้อดี     อยา่ให้มีเออ้อา้  

ดูเวลาใหพ้อครบ    สรุปจบให้จบัใจ   

และ จากไปใหคิ้ดถึง   

สรุปบทบาทการเป็นพิธีกร ไดว้า่  “ตน้ตืÉนเตน้ กลางกลมกลืน จบจบัใจ” พิธีกร จึงเป็นผูมี้

ความสําคญั ในการรับผิดชอบดา้นพิธีการ ให้เป็นไปตามวตัถุประสงค์ของการจดังานงาน  และเกิด

ความเรียบร้อย 

 

๙.๕ บทบาทและหน้าทีÉของศาสนพธีิกรได้ 

 ในทศันะทัÉวๆไปศาสนพิธีกรมกัจะหมายถึงบุคคลทีÉมีหนา้ทีÉหรือบทบาทดงัต่อไปนีÊ  

 (๑) เป็นผูน้าํดา้นพิธีการเป็นผูน้าํเขา้สู่พิธีการหรือเปลีÉยนบรรยากาศเขา้สู่บรรยากาศแห่ง

พิธีการ 

 (๒) เป็นผูป้ระสานเป็นผูค้วบคุมเป็นผูก้าํกบัรายการตามกาํหนดการโดยเคร่งครัด 

 (๓) เป็นผูม้ีความรู้มากทีÉสุดในพิธีการนัÊนๆเช่นพิธีกรในงานวางศิลาฤกษ์ก็จะต้องมี

ความรู้ในพิธีวางศิลาฤกษม์ากทีÉสุดกวา่ผูอื้ÉนในงานนัÊน 

 (๔) เป็นผูมี้ขอ้มูลมากทีÉสุดเช่นประธานมาถึงเวลาใดใครมาร่วมเป็นเกียรติทีÉเป็นบุคคล

สาํคญัเป็นตน้ 

 (๕) เป็นผูเ้ชืÉอมโยงกิจกรรมเช่นเมืÉอมีการบรรยายเรืÉอง คุณธรรมจบแลว้ต่อไปจะเป็น

การบรรยายเรืÉองสมาธิพิธีกรก็จะเป็นผูเ้ชืÉอมโยงกิจกรรมในลกัษณะทีÉวา่คุณธรรมจริยธรรมนัÊนถา้จะ



 

 

 

๒๘๙

ให้อย่างลึกลงในจิตใจผูป้ฏิบติัจะไดเ้ป็นผูมี้คุณธรรมสูงส่งนัÊนตอ้งฝึกจิตใจให้มัÉนคงรู้เท่าทนัด้วย

วธีิการแห่งสมาธิต่อจากนีÊไปท่านผูเ้ขา้รับการอบรมจะไดท้ราบเรืÉองของสมาธิอยา่งละเอียด 

 (๖) เป็นผูข้บัเคลืÉอนกลไกต่างๆเช่นเป็นผูเ้ชิญใหป้ระธานกล่าวเชิญใหม้อบรางวลั 

 (๗) เป็นผูส้ร้างบรรยากาศและสร้างอารมณ์ตามระดบัของงานเช่นงานฌาปนกิจศพ

ตอ้งการความสงบสาํรวมงานมงคลสมรสตอ้งการความชืÉนชมยนิดี 

 (๘) เป็นผูก่้อให้เกิดความสมานฉนัเช่นในการประชุมสัมมนาบางทีก็มีคนพูดขดัแยง้กนั

บางทีก็รุนแรงกระทบกระทัÉงการพิธีกรอาจจะเป็นผูเ้ปลีÉยนบรรยากาศมาเป็นกนัเองหรืออารมณ์ขนั

หรือชีÊ ให้เห็นว่าเป็นบรรยากาศแห่งความร่วมมือเป็นการแสวงหาทางออกหรือแกไ้ขปัญหาอย่างดี

ทีÉสุด 

 (๙) เป็นผูแ้กปั้ญหาเฉพาะหนา้เช่นถึงเวลาแลว้วิทยากรยงัไม่มาหรือถึงเวลาแสดงผูแ้สดง

ยงัแต่งตวัไม่เสร็จสิÉงเหล่านีÊ เป็นสิÉงทีÉทา้ทายความสามารถของพิธีกร พีÉจะทาํอย่างใดอย่างหนึÉ งใน

ช่วงเวลาแห่งการรอคอยอาจจะหาขอ้มูลทีÉเกีÉยวขอ้งมาพูดเป็นการเสริมช่องวา่งเช่น พิธีการวนัเฉลิม

พระชนมพรรษา ๕ ธันวาคม มีช่องว่างระหว่างรอประธานพิธีกรท่านหนึÉ งท่านไดใ้ห้ขอ้มูลต่อทีÉ

ประชุมเกีÉยวกบัเรืÉองพดัยศของพระสงฆ์ทีÉมาร่วมพิธีอธิบายไดล้ะเอียดดีเช่นพระยศของพระราชา

คณะจะแตกต่างจากพระยศของพระครูอยา่งไรแต่ต่างจากพระเปรียญอย่างไรเป็นการสะกดความ

สนใจของผูเ้ขา้ร่วมพิธีแต่ละคนก็หนัหนา้ไปมองทีÉพดัยศตามคาํพูดของพิธีกร 

 (๑๐) พิธีกรเป็นผูพู้ดคนแรกและพูดคนสุดทา้ยในพิธีการหรือในงานนัÊนๆ 

 สรุปพธีิกรต้องมีหัวใจพธีิกร ๔ ข้อคือ  ต ป ศ ก 

 ต. คือ การเตรียมการทัÊงเตรียมตวัเองเตรียมงานเตรียมบรรยากาศของงาน 

 ป.  คือ ประสานงานประชุมผูเ้กีÉยวข้องแบ่งงานให้ผูรั้บผิดชอบมีผูช่้วยหลายๆคนทาํ

หนา้ทีÉแตกต่างกนัไปใครทาํหนา้ทีÉอะไรทีÉไหนอยา่งไรเมืÉอไรต่อจากใคร 

 ศ.  คือศึกษาหาความรู้เพิÉมเติมเช่นเป็นพิธีกรพิธีพระราชทานเพลิงศพจะตอ้งรู้วา่ขัÊนตอน

ทีÉ ๑ คืออะไร ๒ - ๓ คืออะไรอะไรควรทาํอะไรควรละเวน้ 

 ก. คือแกไ้ขหลงัจากประเมินผลแลว้ใหท้าํ 

  หน้าทีÉศาสนพธีิกร 

  หน้าทีÉของศาสนพิธีกร คือการลาํดบัของศาสนพิธี มีหลกัการดงันีÊ  “การเตรียมการ การ

เตรียมสถานทีÉ การเตรียมอุปกรณ์ การเตรียมบุคลากร การเตรียมเวลา และการเตรียมกาํหนดการ”  

 ๑. การเตรียมการ 

  การเตรียมการ คือ การวางแผนทีÉจะทาํงาน ศาสนพิธีกรจะจดังานพิธีอย่างใดอย่างหนึÉ ง

จะตอ้งวางแผนและจดัแผนไวเ้ป็นหมวดๆ เพืÉอความสะดวกในการปฏิบติั หรือในการมอบหมาย



 

 

 

๒๙๐

การปฏิบติัและต้องวางแผนไวด้้วยว่า ใครจะต้องทาํ ทาํอะไร สิÉ งใดทาํก่อน สิÉ งใดทาํทีหลัง ทาํ

อยา่งไร เกีÉยวขอ้งกบัผูใ้ดบา้ง การเตรียมการนีÊแบ่งออกเป็น ๓ ระยะ คือ “ระยะยาว ระยะกลาง และ

ระยะสัÊน”๗   

  เมืÉอมีการปรึกษาหารือและมีขอ้ตกลงกนัเป็นทีÉเรียบร้อยแลว้ ในการจดัพิธีเนืÉองในโอกาส

ต่างๆ นัÊน ผูท้ีÉไดรั้บมอบหมายให้ทาํหนา้ทีÉในการเป็นผูด้าํเนินกิจกรรมจะตอ้งมีการเตรียมการดงันีÊ

(๑) การเตรียมสถานทีÉ (๒) การเตรียมอุปกรณ์ (๓) การเตรียมบุคลากร (๔) การเตรียมกาํหนดการ 

 ๑. การเตรียมสถานทีÉ 

 การเตรียมสถานทีÉ (สถานทีÉทีÉจะใช)้ กิจกรรมแรกทีÉผูด้าํเนินกิจกรรมควรคาํนึงถึง คือ การ

เตรียมสถานทีÉ ควรคาํนึงถึงความเหมาะสมของสถานทีÉ งานทีÉจะจดัเป็นงานพิธีใด งานมงคล หรือ

งานอวมงคล สถานทีÉนัÊนมีความเหมาะสมกบัการจดัพิธีหรือไม่เพียงใด ซึÉ งจะไดม้ีการวางแผนใน

การจดักิจกรรมให้เหมาะสมกับสถานทีÉ โดยมีหลักการพิจารณา ดังนีÊ  (๑) ความเหมาะสมของ

สถานทีÉในการจดัพิธี เช่น งานมลคล หรืองานอวมงคล ชัÊนบนหรือชัÊนล่าง (๒) มีความกวา้งขวาง 

เพียงพอกบัการรองรับผูร่้วมพิธี (๓) สะอาด สะดวก ปลอดภยั ทางเขา้-ทางออก ทีÉจอดรถ ห้องนํÊ า 

ห้องสุข ไม่สกปรก หรือมีกลิÉนเหม็น อากาศถ่ายเทได้ดี (๔) ไม่มีเสียงรบกวน ไม่มีเสียงอึกทึก

ครึกโครม  

  ๓. การเตรียมอุปกรณ์ 

  การเตรียมอุปกรณ์ (อุปกรณ์ทีÉจะใชใ้นงาน) เป็นสิÉงจาํเป็นของพิธีต่างๆ ซึÉ งผูท้าํหนา้ทีÉศาสน

พิธีกรควรมีความรู้ความเขา้ใจเกีÉยวกบัพิธีการหรือพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น วตัถุประสงค์ของการจดัศา

สนพิธีเป็นงานมงคล งานอวมงคล หรือการจดังานมงคลและงานอวมงคลพร้อมกนั ซึÉ งแต่ละงาน

จะตอ้งใช้อุปกรณ์ในการประกอบพิธีทีÉแตกต่างกนั เช่น งานมงคลสมรส งานวางศิลาฤกษ์เป็นตน้ 

อุปกรณ์หลกัทีÉใชใ้นงานศาสนพิธี 

  ในการจดัพิธีต่างๆ ตอ้งมีอุปกรณ์ในการจดัทัÊงสิÊน ศาสนพิธีกรจะตอ้งทราบว่า งานพิธีใด 

ใชอุ้ปกรณ์อะไร แลว้จึงจดัเตรียมอุปกรณ์เหล่านัÊนใหเ้หมาะสมกบังาน และจดัเตรียมใหอ้ยูใ่นสภาพ

ทีÉจะชา้นไดท้นัที อุปกรณ์ในการจดัพธีินัÊนมีอยู ่๒ ประเภท คือ  

  ๑. อุปกรณ์ทัÉวไป เช่น ๑) โต๊ะหมู่บูชา พระพุทธรูป แท่นกราบ ๒) แจกนัดอกไมห้รือพาน

พุ่ม ๓) กระถางธูป เชิงเทียน ๔) ธูป เทียน บูชาพระ ๕) เทียนชนวน ๖) ทีÉกรวดนํÊ า ๗) สําลีกรรไกร 

                                                      
๗ นายสุวรรณ กลิÉนพงศ์ และคณะ, คู่มือการปฏิบัติศาสนาพิธี, กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม, 

พิมพค์รัÊ งทีÉ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั, ๒๕๕๒), หน้า 

๒๙-๓๓.  



 

 

 

๒๙๑

เชืÊอชนวน (นํÊ ามนัเบนซินผสมกบัเทียนขีÊผึÊงแท)้ ๘) ใบปวารณา และจตุปัจจยัไทยธรรม ๙) เครืÉอง

ขยายเสียงพร้อมอุปกรณ์ ๑๐) เครืÉองรับรองพระสงฆ์ เช่น นํÊ าร้อน นํÊ าเยน็ อาสน์สงฆ์หรือพรมนัÉง 

เสืÉอ หมอนพิง กระดาษเช็ดมือ กระโถน เป็นตน้ 

  ๒. อุปกรณ์เฉพาะพิธี (เพิÉมจากอุปกรณ์หลกั) 

  อุปกรณ์ทีÉใช้ในงานพิธีงานมงคล 

    ๑) ภาชนะนํÊ าพระพุทธมนต ์(ขนันํÊ ามนตพ์ร้อมนํÊ า) และเทียนเทียนสําหรับนํÊ ามนต์

ทีÉพรมนํÊ ามนต์ เช่น ครอบนํÊ ามนต์/บาตร/ขนั ทีÉประพรมนํÊ าพระพุทธมนต์ (มดัหญา้คา ใบมะยม 

ดอกไมเ้งินทอง) สายโยง ภูษาโยง แถบทอง ธูปเทียนแพ กรวยกระทงดอกไม ้แหง้เจิม ฯลฯ  และสิÉง

อืÉนๆ ตามลกัษณะงาน เช่น ทองคาํเปลว แป้งเจิม ผา้สี พวงมาลมัมงคลแฝด ฯลฯ 

    ๒) สายสิญจน์ พร้อมพานรอง ๒ ใบ 

    ๓) เทียนนํÊามนต ์(เทียนขีÊผึÊงแทนิ้ยมขนาดนํÊาหนกั ๑ บาท) 

   ๔) พานรองสายสิญจน์จาํนวน ๒ พาน  

 อุปกรณ์เฉพาะงานพิธีมงคลสมรส 

    ๑) มงคลแฝด 

    ๒) โถปริกแป้งกระแจะสาํหรับเจิม 

    ๓) สังข ์

    ๔. หมอนกราบ ๒ ใบ 

  อุปกรณ์เฉพาะพิธีวางศิลาฤกษ์ 

    ๑) แผน่ศิลาฤกษ ์

   ๒) ไมม้งคล ๙ ชนิด คือ ไมช้ยัพฤกษ ์ไมร้าชพฤกษ ์ไมส้ักทอง ไมไ้ผสี่สุก ไมพ้ะยูง 

ไมท้องหลาง ไมก้นัเกรา ไมท้รงบาดาล และไมข้นุน 

    ๓) คอ้นตอกไมม้งคล 

    ๔) แผน่อิฐ ทอง-นาก-เงิน อยา่งละ ๓ แผน่ (รวม ๙ แผน่) 

    ๕) โถปริกกระแจะเจิม 

    ๖) ทองคาํเปลวปิดศิลาฤกษ์๓ แผ่น พร้อมขีÊผึÊ งหรือสิÉ งทีÉทาแผ่นศิลาฤกษ์เพืÉอปิด

แผน่ทอง 

   ๗) ปูนซีเมนตผ์สมเสร็จ พร้อมเกรียงปาดปูน 

    ๘) ตลบันพรัตน์ 

    ๙) พวงมาลยั 

    ๑๐) ขา้วตอกดอกไมเ้หรียญเงิน และเหรียญทอง 



 

 

 

๒๙๒

    ๑๑) กระดาษ/ผา้เช็ดมือของประธาน 

  อุปกรณ์เฉพาะงานพิธีเปิดป้ายอาคาร 

    ๑) โถปริกแป้งกระแจะเจิม 

    ๒) ทองคาํเปลว ๓ แผน่ พร้อมขีÊผึÊงหรือสิÉงทีÉทาสาํหรับปิดแผน่ทอง 

    ๓) ผา้คลุมป้าย พร้อมสายชกัผา้คลุมป้าย 

    ๔) กระดาษ/ผา้เช็ดมือของประธาน 

 อุปกรณ์เฉพาะงานพิธีงานอวมงคล 

  พธีิสวดพระอภิธรรม 

    ๑) ภูษาโยง (ถา้ศพมีฐานนัดรศกัดิÍ ต ัÊงแต่ชัÊนหม่อมเจา้ขึÊนไป ตอ้งเตรียมผา้ขาว กวา้ง

ประมาณ ๑๐ หรือ ๑๒ นิÊว ยาวเสมอกบัแถวพระสงฆจ์าํนวน ๑ ผืน เรียกว่า “ผา้รองโยง”) รองภูษา

โยงพร้อมพานรอง แถบทอง หรือสายโยงสาํหรับโยงมาจากหีบหรือโกศศพ 

    ๒) เครืÉองทองนอ้ย ๑-๒ ทีÉ (ตัÊงหนา้หีบศพ) ธูปไมร้ะกาํ และเทียนพร้อมโตะ๊วาง 

    ๓) ตูพ้ระอภิธรรม พร้อมโต๊ะตัÊงตูพ้ระอภิธรรมทีÉบูชา พดัรอง ๔ ดา้มสําหรับพระ

สวด  

    ๔) ผา้ไตร หรือผา้สาํหรับทอดบงัสุกุล เมืÉอพระสงฆบ์งัสุกุลพร้อมพานรอง ฯลฯ 

    ๕) เครืÉองกระบะบูชาพระอภิธรรม (ในกรณีไม่มีเครืÉองกระบะบูชา ให้ใช้เชิงเทียน 

๑ คู ่แจกนัดอกไม ้๑ คู่และกระถางธูป ๑ กระถาง ตัÊงหนา้ตูพ้ระอภิธรรมแทนเพืÉอจุดบูชาพระธรรม) 

 อุปกรณ์เฉพาะงานพิธีพระราชทานเพลิงศพ หรือฌาปนกิจศพ (อุปกรณ์เพิÉมจากการสวด

พระอภิธรรม) 

    ๑) ธรรมาสน์เทศน์คมัภีร์เทศน์พดัรอง ตะลุ่ม พาน 

    ๒) เครืÉองทองนอ้ย จาํนวน ๑ ทีÉ (เพิÉมอีก ๑ ทีÉสาํหรับประธานจุดบูชาพระธรรม) 

    ๓) เทียนส่องธรรม 

    ๔) ผา้ไตร หรือผา้สาํหรับทอดบงัสุกุล 

    ๕) เครืÉองไทยธรรมบูชากณัฑ์เทศน์ 

  อุปกรณ์เฉพาะงานพธีิทาํบุญครบรอบวนัตาย 

    ๑) อฐิั/รูปผูต้าย/ป้ายชืÉอของบรรพบุรุษ 

    ๒) โตะ๊หมู่อีก ๑ ชุด ใชเ้ป็นทีÉบูชาอฐิั 

    ๓) เครืÉองทองนอ้ย 

    ๔) ภูษาโยง แถบทอง 

    ๕) ผา้ไตร หรือผา้สาํหรับทอดบงัสุกุล 



 

 

 

๒๙๓

  อุปกรณ์เฉพาะงานพิธีแสดงพระธรรมเทศนา 

    ๑) ธรรมาสน์ โต๊ะรองสําหรับพระสงฆขึ์Êน อาสนะปูนัÉง กระโถนเล็ก กระดาษ์เช็ด

มือ 

    ๒) คมัภีร์เทศน์พร้อพานรอง และพดัรองสาํหรับใหศ้ีล 

   ๓) โตะ๊วางเครืÉองกณัฑ์เทศน์พร้อมพาน โตก ตะลุ่ม 

   ๔) เชิงเทียนพร้อมเทียนส่องธรรม เครืÉองทองน้อยพร้อมเทียนและธูปไมร้ะกาํ ทีÉ

กรวดนํÊาพร้อมนํÊา และโตะ๊วางดา้นหนา้ประธานพิธี  

   ๕) ไมโครโฟนสาํหรับพระเทศน์ และสาํหรับผูอ้าราธนา 

   ๖) นํÊาฉนัสําหรับพระเทศน์ (งานหลวงไม่ถวายนํÊาบนธรรมาสน์) 

  อุปกรณ์เฉพาะงานพธีิถวายพระกฐินพระราชทาน 

   ๑) พระบรมฉายาลกัษณ์ พร้อมโตะ๊หมู่สาํหรับประดิษฐาน 

   ๒) ตะลุมสาํหรับวางผา้กฐิน 

   ๓) เครืÉองราชสักกการะ (ธูปเทียนแพ กรวยดอกไม)้ 

   ๔) เทป หรือซีดีเพลงสรรเสริญพระบารมี 

   ๕) พานแวน่ฟ้าสาํหรับวางผา้พระกฐิน พานวางเทียนพระปาฏิโมกขพ์ร้อมโตะ๊รอง 

ตัÊงดา้นหนา้พระสงฆรู์ปทีÉ ๒ 

  แนวคิดและประวตัิความเป็นมาของการจัดโต๊ะหมู่บูชา 

  โต๊ะหมู่บูชา คือ กลุ่มหรือชุดของโต๊ะทีÉใช้ตัÊงพระพุทธรูป หรือสิÉงอนัเป็นทีÉเคารพสักการะ 

เช่น พระบรมฉายาลกัษณ์ พระบรมสาทิสลกัษณ์หรือพระบรมรูปหล่อของพระมหากษตัริย ์พระ

ฉายาลกัษณ์ หรือพระสาทิสลกัษณ์ของพระบรมวงศานุวงศ์ หรือรูปของบรรพบุรุษ ประกอบดว้ย

เครืÉองบูชาอนัเป็นการแสดงออกซึÉ งความเคารพอยา่งสูงของผูที้Éสักการะ และเป็นการแสดงถึงความ

กตญัsูทีÉพึงมีต่อผูม้ีอุปการคุณซึÉงเป็นวฒันธรรมอนัดีงามทีÉมีคุณค่ายิÉงของสังคมไทย 

  ความเป็นมาเกีÉยวกบัโต๊ะหมู่บูชานัÊน สมเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอกรมพระยาดาํรงราชานุ

ภาพ ไดท้รงนิพนธ์ไวใ้นเรืÉอง “อธิบายเครืÉองบูชา” ไดท้รงกล่าวถึงมา้หมู่ไวด้งันีÊ  

  “เครืÉองบูชาชนิดนีÊ เป็นอยา่งไทยแกมจีนนัÊน เพราะความคิดทีÉจดัเครืÉองบูชาเป็นความคิดไทย 

แต่กระบวนการทีÉจดัเอาอยา่งมาจากทีÉจีน เขาจดัตัÊงเครืÉองแต่งเรือน หรือเรียกอีกอย่างหนึÉงวา่ “ลาย

ฮ่อ” ซึÉ งจีนชอบเขียนฉาก และเขียนเป็นลายแจกันและเครืÉองถ้วยชามอย่างอืÉน จีนเรียกว่า “ลาย

ปักโก๊” เป็นของทีÉไดเ้ห็นกนัมาในประเทศนีÊ เห็นจะชา้นานแลว้ แต่ตามเรืÉองตาํนานปรากฏวา่ เมืÉอใน



 

 

 

๒๙๔

รัชกาลทีÉ ๒ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา้นภาลยั ทรงสร้างสวนชวาทีÉในพระบรมมหาราชวงั 

(ตรงบริเวณสวนศิวาลยับดันีÊ ) ครัÊ งนัÊน ประจวบเวลาราชทูตไทยออกไปเมืองปักกิÉง ไปไดเ้ครืÉองตัÊง

แต่งเรือนอย่างจีนเขา้มาจดัแต่งพระตาํหนักทีÉในสวนชวา เป็นเหตุให้เกิดนิยมกนัขึÊนเป็นทีÉแรกว่า 

เป็นของงามน่าดูถึงไปผูกเป็นลายเขียนผนงัโบสถ์ แต่คิดดดัแปลงไปให้เป็นเครืÉองพุทธบูชา ยงัมี

ปรากฏอยู่ทุกวนันีÊ ทีÉพระอุโบสถ วดัราชโอรส ซึÉ งพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกลา้เจา้อยู่หวั ทรงสร้าง

ตัÊงแต่ยงัดาํรงพระยศเป็นพระเจา้ลูกยาเธอ อยู่ในรัชกาลทีÉ ๒ แลว้ เจา้พระยานิกรบดินทร์ (โต ตน้

สกุล กลัยาณมิตร) เอาอย่างมาเขียนฝาผนงัพระอุโบสถวดักลัยาณมิตร ซึÉ งสร้างเมืÉอในรัชกาลทีÉ ๓ 

นัÊน เป็นตน้ สันนิษฐานวา่ แมใ้นชัÊนนัÊนก็ยงัไม่เกิดเครืÉองบูชาอยา่งมา้หมู่ มาเมืÉอพระบาทสมเด็จพระ

นัÉงเกลา้เจา้อยู่หัวทรงพระราชดาํริโดยอนุโลมตามลายฮ่อ ซึÉ งเขียนผนงัโบสถ์ดังกล่าวมาแล้ว ให้

สร้างมา้หมู่ขึÊนสําหรับตัÊงเครืÉองบูชาหนา้พระประธานในพระอุโบสถวดัพระเชตุพน เป็นมา้หมู่ใหญ่ 

๑๑ ตวั และทรงพระราชดาํริให้สร้างมา้หมู่ขนาดน้อย มีมา้สําหรับตัÊงเครืÉองบูชาหมู่ละ ๔ ตวั ตัÊง

ประจําพระวิหารทิศสันนิษฐา นว่า  เค รืÉ องบูชาอย่างม้าหมู่ เ กิดขึÊ นด้วยพระราชดํา ริของ

พระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้าเจ้าอยู่หัว เมืÉอครัÊ งฉลองวดัพระเชตุพนเป็นเดิมแล้วผูอื้Éนนิยมก็เอา

แบบอยา่งทาํกนัต่อมาจนทุกวนันีÊ  

  เครืÉองบูชาอย่างมา้หมู่ทีÉใช้เวลามีการงาน ใชเ้ป็นทีÉต ัÊงพระพุทธรูปประกอบเครืÉองบูชา เช่น 

ในงานทาํบุญเรือนเป็นตน้ ก็มีใชแ้ต่เป็นอย่างเครืÉองประดบั เช่น ตัÊงทีÉวดัพระศรีรัตนศาสดาราม เมืÉอ

งานระดูหนาวเป็นตน้ก็มีถา้ใช้ตัÊงพระพุทธรูปตอ้งถือว่า ทีÉต ัÊงพระเป็นสําคญั คือ จะตัÊงอย่างไรให้

เป็นสง่างาม เหลือทีÉตัÊ งพระเท่าใด จึงจัดเครืÉ องบูชาเข้าประกอบ คือ เชิงเทียนวดัราชโอรส ซึÉ

พระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้าเจา้อยู่หัว ทรงสร้างตัÊงแต่ยงัดาํรงพระยศเป็นพระเจา้ลูกยาเธอ อยู่ใน

รัชกาลทีÉ ๒ แลว้ เจา้พระยานิกรบดินทร์ (โต ต้นสกุล กลัยาณมิตร) เอาอย่างมาเขียนฝาผนังพระ

อุโบสถวดักลัยาณมิตร ซึÉ งสร้างเมืÉอในรัชกาลทีÉ ๓ นัÊน เป็นตน้ สันนิษฐานวา่ แมใ้นชัÊนนัÊนก็ยงัไม่

เกิดเครืÉองบูชาอย่างมา้หมู่ มาเมืÉอพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกลา้เจา้อยูห่วัทรงพระราชดาํริโดยอนุโลม

ตามลายฮ่อ ซึÉ งเขียนผนังโบสถ์ดังกล่าวมาแล้ว ให้สร้างมา้หมู่ขึÊนสําหรับตัÊงเครืÉองบูชาหน้าพระ

ประธานในพระอุโบสถ วดัพระเชตุพน เป็นมา้หมูใ่หญ่ ๑๑ ตวั และทรงพระราชดาํริใหส้ร้างมา้หมู่ 

ขนาดนอ้ย มีมา้สําหรับตัÊงเครืÉองบูชาหมู่ละ ๔ ตวั ตัÊงประจาํพระวิหารทิศ สันนิษฐานวา่ เครืÉองบูชา

อย่างมา้หมู่เกิดขึÊ นด้วยพระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้าเจ้าอยู่หัว เมืÉอครัÊ งฉลองวดั

พระเชตุพนเป็นเดิมแลว้ผูอื้Éนนิยมก็เอาแบบอยา่งทาํกนัต่อมาจนทุกวนันีÊ  

  เครืÉองบูชาอย่างมา้หมู่ทีÉใช้เวลามีการงาน ใชเ้ป็นทีÉต ัÊงพระพุทธรูปประกอบเครืÉองบูชา เช่น 



 

 

 

๒๙๕

ในงานทาํบุญเรือนเป็นตน้ ก็มีใชแ้ต่เป็นอยา่งเครืÉองประดบั เช่น ตัÊงทีÉวดัพระศรีรัตนศาสดาราม เมืÉอ

งานระดูหนาวเป็นตน้ก็มี ถา้ใช้ตัÊงพระพุทธรูปตอ้งถือว่า ทีÉต ัÊงพระเป็นสําคญั คือ จะตัÊงอย่างไรให้

เป็น สง่างาม เหลือทีÉตัÊงพระเท่าใด จึงจดัเครืÉองบูชาเขา้ประกอบ คือ เชิงเทียนและเครืÉองปักดอกไม้

เป็นตน้ ถา้ตัÊงมา้หมู่เครืÉองบูชาเป็นอยา่งเครืÉองประดบั โดยเฉพาะมีการประกวดกนั มีเครืÉองกาํหนด

สาํหรับการตดัสินวา่ ดีหรือเลว ดว้ยหลกัดงัอธิบายต่อไปนีÊ   

 

  

 

  ๑. ความสะอาดเป็นขอ้สาํคญัอยา่งยิÉง ถึงตวัมา้หมู่และเครืÉองตัÊงเครืÉองประดบัจะดีปานใด ถา้

ปล่อยใหเ้ปืÊ อนเปรอะสกกะปรก ก็อาจถูกตดัสินเป็นตกไม่ไดร้างวลั เพราะเป็นความผดิของเจา้ของ 

  ๒. ตวัมา้หมู่นัÊนควรใชข้องทาํประเทศนีÊ ถา้ยิÉงฝีมือทาํประณีต และความคิดประกอบมา้สูง

ตํÉาให้ได้ทรวดทรงงามเพียงใด ก็นับว่าดีขึÊนเพียงนัÊน มา้หมู่ทีÉทาํมาขายแต่เมืองจีนไม่นับเขา้องค์

สาํหรับตดัสินใหร้างวลั เพราะเป็นของมีขายในทอ้งตลาดดาษดืÉนนบัดว้ยร้อย หาวเิศษไม่ 

  ๓. เครืÉองบูชาทีÉต ัÊงบนมา้หมู่จะใช้เครืÉองแกว้หรือเครืÉองถว้ย เครืÉองโลหะหรือทาํดว้ยสิÉงอนั

ใดก็ไดก้าํหนดเลือกวา่ ดีนัÊน คือ เป็นของหายากสามารถหาของประเภทเดียวกนัไดห้มด ยกตวัอยา่ง 

ดงัเช่นวา่ ถา้ใช้เครืÉองแกว้เจียระไน หนามขนุน ก็ให้เป็นเครืÉองแกว้เจียระไน หนามขนุนทัÊงสิÊน หรือ

ใช้เครืÉองแกว้แดง ก็ให้เป็นเครืÉองแก้วแดงทัÊงสิÊน ดงันีÊ เป็นตวัอย่างสิÉงของทีÉต ัÊงไม่ขดักบัเครืÉองบูชา 

ยกตวัอยา่งขอ้หา้มดงัเอาชามอ่างสําหรับลา้งหนา้มาตัÊง หรือเอาคณฑีทีÉเขาทาํสาํหรับใส่สุรามาใชปั้ก

ดอกไม ้ดงันีÊ เป็นตน้ นบัวา่ขดักบัเครืÉองบูชาอยา่งยิÉง แต่กาํหนดเหล่านีÊ มีการผนัผอ่นใหบ้า้ง เช่น บาง

ทีคุมของทีÉหายาก ยกตวัอยา่ง ดงัคุมเครืÉองแกว้เจียระไนอยา่งกะหลาป๋า หาเชิงเทียนแกว้อยา่งนัÊนไม่

มีจะใช้อย่างอืÉนแทนก็ไม่ติเตียน เพราะพน้วิสัยซึÉ งจะหาไดถ้า้ว่าโดยย่อเครืÉองตัÊงมา้หมู่นัÊน ถา้เป็น

ของหายากและไดค้รบทัÊงชุดหรือโดยมากนบัวา่ดี 

  ๔. กระบวนจดัตัÊงของบนมา้หมู่เครืÉองบูชานัÊน ตอ้งจดัให้เห็นสง่างามแก่ตา คือ ไดช่้องไฟ

และแลเห็นของเล็กของใหญ่ไดถ้นดั แมใ้นเวลากลางคืนก็ให้แสงไฟเทียนทีÉจดัตัÊง อาจส่องกระจ่าง

ทัÉวทัÊงหมู่มา้ จึงนบัวา่ ดียงัของซึÉงจดัในเครืÉองบูชามีดอกไมเ้ป็นตน้ ยิÉงจดัให้ประณีตงดงามก็ยิÉงดี 

  ๕. สิÉ งของสําหรับจดัตัÊงเครืÉองบูชามา้หมู่นัÊนของทีÉเป็นหลกัจะขาดไม่ได้ก็คือ เทียน ธูป 

ดอกไม๓้ อยา่งนีÊ  นอกนัÊนเห็นอนัใดเป็นของสมควร ดงัเช่นผลไมเ้ป็นตน้จะใชด้ว้ยก็ไดแ้ต่มีขอ้ห้าม



 

 

 

๒๙๖

ตามตาํราหลวงมิให้ใช้ดอกหรือผลไม้ซึÉ งสาธุชนมกัรังเกียจกลิÉน ยกตวัอย่างดังเช่น ผลฝรัÉง ผล

มะม่วงผลจนัทน์ทีÉสุกงอมนัÊนเป็นตน้”๘ 

  จากพระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจา้บรมวงศ์เธอ กรมพระยาดาํรงราชานุภาพไดท้รงอธิบาย

เกีÉยวกบัเครืÉองบูชาดงักล่าว ทาํให้สันนิษฐานได้ว่า การจดัโต๊ะหมู่บูชา เริÉมมีมาแต่รัตนโกสินทร์

ตอนต้น สืบเนืÉองมาแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนัÉงเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลทีÉ  ๓ ได้ทรงมี

พระราชดาํริให้จดัสร้างมา้หมู่ขึÊนสําหรับตัÊงเครืÉองบูชาหนา้พระประธานในพระอุโบสถ วดัพระเชตุ

พน ซึÉ งเป็นมา้หมู่ขนาดใหญ่ และมา้หมู่ขนาดนอ้ย ทีÉต ัÊงประจาํวิหารทิศ แต่ยงัไม่มีโต๊ะตวัล่างทีÉเป็น

ฐานรองรับมา้หมู่ ซึÉ งเป็นการจดัแปลงโตะ๊เครืÉองบูชาอยา่งจีนมาเป็นอยา่งไทย และต่อมามีผูนิ้ยมจดั

โต๊ะเครืÉองบูชามา้หมู่เพืÉอใช้เป็นทีÉประดิษฐานพระพุทธรูป และมีโต๊ะประกอบเป็นทีÉตัÊงเครืÉองบูชา

ในการทาํบุญโอกาสต่าง ๆ ของพระบรมวงศานุวงศ์ และของเจา้นายผูใ้หญ่ในสมยันัÊน ในช่วง

ระยะเวลาทีÉถือว่าได้มีการพฒันาเกีÉยวกบัโต๊ะหมู่บูชามากทีÉสุดยุคหนึÉง ก็คือ ในการจดัพระราชพิธี

พระบรมราชาภิเษกพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจา้อยู่หัว รัชกาลทีÉ ๔ ทีÉไดท้รงพระกรุณาโปรด

เกล้าฯ ให้ขอแรงพระบรมวงศานุวงศ์ เจ้าภาษีนายอากร พ่อค้า จดัโต๊ะเครืÉ องบูชาเข้าไปตัÊงเป็น

เครืÉองประดบั จาํนวน ๑๐๐ โต๊ะ ซึÉ งเป็นปฐมเหตุทีÉให้มีความนิยมในการประกวดโต๊ะเครืÉองบูชา 

ดงันัÊน ในการบาํเพญ็กุศลคลา้ยวนัประสูติของพระบรมวงศานุวงศ ์เจา้นายผูใ้หญ่ หรืองานทาํบุญวนั

คลา้ยวนัเกิด ความคิดประกอบมา้สูงตํÉาให้ไดท้รวดทรงงดงาม ก็ยิÉงถือเป็นการทาํดว้ยการมีความคิด

ริเริÉมจดัแปลงให้สวยงามเหมาะสมไดส้ัดส่วน ผูเ้ป็นเจา้ของโต๊ะหมู่ชุดนัÊนก็เป็นผูส้มแก่รางวลั” ทีÉ

เป็นดงันีÊก็เพราะตอ้งการส่งเสริมให้ช่างไมไ้ทยไดมี้ความคิดในการจดัแปลงและสร้างมา้หมูอ่นัเป็น

การแสดงออกถึงศิลปะและฝีมือเชิงช่างของนายช่างไทยทีÉมีลกัษณะอนัอ่อนช้อยและสวยงามซึÉ ง

เป็นการแสดงให้เห็นวฒันธรรมทางดา้นศิลปะของสังคมไทย ซึÉ งเป็นประเทศทีÉมีเอกลกัษณ์ในการ

คิดลวดลายเป็นแบบเฉพาะของตนเอง ซึÉ งต่อมามีการจดัสร้างโต๊ะตวัล่างเพืÉอเป็นฐานสําหรับรองรับ

มา้หมู่เพืÉอให้มีความสะดวกในการจดัตัÊง เนืÉองจากเมืÉอนาํมา้หมู่ไปจดัตัÊงในสถานทีÉทาํบุญบางแห่ง

ซึÉ งมีพืÊนทีÉไม่เสมอกนั ก็จะตอ้งจดัหาวสัดุมารองรับทีÉฐานของมา้หมู่ แต่ละตวัเพืÉอให้มีความเสมอกนั

และสวยงามซึÉ งทาํไดย้าก เมืÉอมีโต๊ะตวัล่างสําหรับตัÊงเป็นฐานไวร้องรับกลุ่มโต๊ะหมู่หรือมา้หมู่แลว้ 

                                                      
๘ สมเด็จพระเจา้วรวงศเ์ธอ กรมพระยาดาํรงราชานุภาพ, อธิบายเครืÉองบูชา, อนุสรณ์พระราชทานเพลิง

ศพพระราชภทัราจาร (เปล่ง กุวโม), (กรุงเทพมหานคร : พิมพที์É บริษทั จี.เอ. กราฟิค จาํกดั, ๒๕๓๕), หนา้ ๒๓-

๒๕. 



 

 

 

๒๙๗

สามารถทาํให้ตัÊงโต๊ะหมู่ไดง่้าย เกิดความเด่นและมีความสวยงามเพิÉมขึÊน ซึÉ งถือเป็นการพฒันาดา้น

ความคิดในการจดัสร้างโตะ๊หมู่ของนายช่างไมข้องไทย 

  การจดัโต๊ะหมู่บูชา ถือเป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมอนัสําคญัประการหนึÉ งของสังคมไทย 

ซึÉ งได้มีการปฏิบติัสืบทอดและสืบสานกันมาเป็นระยะเวลาอนัยาวนาน ตัÊ งแต่บรรพบุรุษจนถึง

ปัจจุบนั ดังนัÊน พระราชประเพณีหรือพระราชพิธีต่างๆ ทีÉเกีÉยวกบัสถาบนัพระมหากษตัริย ์หรือ

ประเพณีต่างๆ ของสังคมไทย จึงได้มีการจดัโต๊ะหมู่บูชาในการประกอบพิธีต่างๆ อนัเป็นการ

แสดงออกถึงการบูชาต่อสิÉ งอันเป็นทีÉเคารพสักการะอันสูงยิÉงตามทีÉบรรพบุรุษได้กระทาํเป็น

แบบอยา่งไวด้ว้ยความกตญัsูกตเวทีในภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ  

  และในงานพิธีต่างๆ อุปกรณ์สาํคญัอยา่งหนึÉงทีÉจะขาดเสียมิได ้คือโตะ๊หมู่บูชา งานพิธีต่างๆ 

ทีÉมีการจดัโต๊ะหมู่บูชา ศาสนพิธีกรจะตอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจในการจดัโต๊ะหมู่บูชา ไม่ว่าจะเป็น

หมู่ ๙ หมู่ ๗ หมู่ ๕ หรือหมู่อืÉนๆ ซึÉ งมีขนาดแตกต่างกนัเป็น ๓ ขนาด คือ “ขนาดใหญ่ ขนาดกลาง 

ขนาดเล็ก” ตลอดถึงสิÉงประกอบบนโต๊ะหมู่เหล่านัÊนก็มีขนาดต่างๆ กนั ในพิธีใดตอ้งจดัอย่างไร 

จะตอ้งใช้โต๊ะหมู่บูชาและสิÉงประกอบขนาดไหน ใช้เครืÉองประกอบอย่างไร ตอ้งดูความเหมาะสม

กบัสถานทีÉและพิธีทีÉจะจดั วิธีการจดัโตะ๊หมู่บูชาในพิธีทัÉวๆ ไป มี ๔ ประเภท ดงันีÊ     

 ๑. การจัดโต๊ะหมู่บูชาในพธีิสงฆ์  

  การจดัโต๊ะหมู่บูชาในพิธีสงฆ ์คือ ในงานพิธีมงคล หรืองานพิธีอวมงคลทีÉนิมนตพ์ระสงฆ์

มาสวดหรือเจริญพระพุทธมนต ์จดัแบบธรรมดา ทีÉจาํเป็นตอ้งมี คือ พระพุทธรูปขนาดพอเหมาะกบั

โตะ๊หมู่บูชา พระพุทธรูปนีÊใชไ้ดทุ้กปาง ทีÉนิยมกนัมาก คือปางมารวชิยั กบัปางสมาธิ ไม่นิยมนาํพระ

เครืÉองมาเป็นพระประธานทีÉโต๊ะหมู่บูชา พระพุทธรูปประดิษฐานทีÉโต๊ะหมู่ตวักลางแถวบน จดัตัÊง

กระถางธูป เชิงเทียนบูชา ทีÉโตะ๊ตวักลางแถวล่าง แจกนัดอกไมป้ระดบั หรือพานพุ่มทีÉวางโต๊ะต่างๆ 

ตามความสวยงาม การจดัโต๊ะหมู่ในพิธีสงฆน์ัÊนนิยมจดัไวด้า้นขวามือพระสงฆ์ ไม่ประดบัธงชาติ

และพระบรมฉายาลกัษณ์   

   ๒. การจัดโต๊ะหมู่งานประชุมอบรมสัมมนา  

  การจดัโต๊ะหมู่ในงานประชุมอบรมสัมมนานีÊ  จดัเหมือนในพิธีสงฆ์ ต่างกนัแต่เพียงเพิÉงธง

ชาติไทยและพระบรมฉายาลกัษณ์พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว รัชกาลปัจจุบนั โดยจดัตัÊงธงชาติไว้

ดา้นขวา และตัÊงพระบรมฉายาลกัษณ์ไวด้้านซ้ายของพระพุทธรูป จดัให้ธงชาติและพระบรมฉายา

ลกัษณ์ตํÉากวา่พระพุทธรูปเล็กนอ้ย และตัÊงไวท้างดา้นขวาของเวที 

  ๓. การจัดโต๊ะหมู่ถวายราชสักการะ รับเสด็จฯ งานกฐินพระราชทาน  
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    การจัดโต๊ะหมู่แบบทีÉสามนีÊ  ประดิษฐ์งานพระบรมรูปหรือพระบรมฉายาลักษณ์แทน

พระพุทธรูป ตัÊงพานเครืÉองราชสักการะ (ธูปเทียนแพ กรวยดอกไมว้างบนพาน) แทนกระถางธูป เชิง

เทียนทีÉโต้ะหมู่ตวักลาง แถวล่าง โต๊ะอืÉนทีÉเหลือ วางแจกันดอกไม้ พานพุ่มตามความสวยงาม 

สําหรับพิธีงานถวายผา้พระกฐินพระราชทาน โต๊ะตวักลาง แถวบน ประดิษฐานพระบรมฉายา

ลกัษณ์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบนั วางตะลุ่มหรือพานผา้พระกฐินไวท้ีÉโต๊ะหมู่

ตวักลางแถวกลาง นอกนัÊนจดัเหมือนกนั ไม่นิยมประดบัธงใดๆ ติดกบัโต๊ะหมู่ เพราะลมอาจพดัธง

สะบดัถูกสิÉงของต่างๆ บนโต๊ะหมู่ตกหล่นเสียหาย ควรประดบัธงให้ห่างออกไปพอสมควร การจดั

โต๊ะหมู่ถวายราชสักการะนีÊ  หากถวายราชสักการะพระมหากษัติย์ทีÉสวรรคตแล้ว ให้ใช ้เครืÉองทอง

น้อย ตัÊงทีÉโตะ๊หมู่ตวักลางแถวล่างแทนพานธูปเทียนแพ กรวยดอกไม ้   

  อนึÉ ง กรวยดอกไมน้ัÊน หากตัÊงถวายราชสักการะประจาํทีÉไม่มีพิธีเปิด เช่น การตัÊงในโอกาส

วนัเฉลิมพระชนมพรรษา หนา้สถานทีÉราชการใหเ้ปิดฝากรวยไว ้แต่ถา้ตัÊงเพืÉอประกอบพิธีถวายพระ

พรชยัมงคลตอ้งปิดฝากรวยไวก่้อน ถึงเวลาประกอบพิธี ประธานพิธีจึงจะเปิด ในกรณีเครืÉองทอง

น้อยก็ปฏิบติัเช่นเดียวกนั ถา้ตัÊงถวายราชสักการะไม่มีพิธีอะไร ไม่ตอ้งจุดธูปเทีย ต่อเมืÉอมีพิธี เช่น 

บาํเพญ็กุศลอุทิศถวาย จึงจุดธูปเทียนี  

 ๔. การจัดโต๊ะหมู่บูชาหน้างานศพ  

  การจดัโต๊ะหมู่บูชาหนา้งานศพ การจดัโต๊ะหมู่ในลกัษณะนีÊ ไม่มีรูปแบบทีÉแน่นอน เพียงแต่

จดัประดบัดอกไมใ้ห้สวยงาม ส่วนทีÉบูชาจะใช้เครืÉองทองน้อยหรือกระถางธูปเชิงเทียนก็ได้ งาน

ใหญ่ๆ โดยเฉพาะ สําหรับงานพระสงฆ์นิยมตัÊงเครืÉองทองน้อย ๒ ชุด กล่าวคือ สําหรับบูชาศพชุด

หนึÉง และสาํหรับศพบูชาธรรมอีกชุดหนึÉง ใชโ้ต๊ะหมู่ ๒ ตวั สูงตํÉาลดหลัÉนกนัลงมา ตวัสูงวางดา้นใน 

ใช้เคร่องทองนอ้ยสําหรับศพบูชาธรรม ตวัตํÉาวางดา้นนอกสาํหรับเจา้ภาพบูชาศพ การตัÊงเครืÉองทอง

น้อยนัÊนมีข้อสังเกตง่ายๆ ว่า จะบูชาสิÉ งใด ให้หันดอกไม้ไปทางนัÊน ส่วนการจดัโต๊ะหมู่บูชาอฐิั 

รูปภาพ ป้ายชืÉอ หรือรูปหล่อ ในการทาํบุญอุทิศใหจ้ดัลกัษณะเดียวกบัโตะ๊หมู่ถวายราชสักการะพระ

มหากษติัรยที์Éสวรรคตแลว้   

  อนึÉ ง ในงานศพทัÉวไป ทีÉบูชามกัจะมี ๒ ประเภท คือ (๑) ทีÉบูชาสาธารณะ (๒) ทีÉบูชาในพิธี

การ 

  ประเภททีÉ ๑ สําหรับบุคคลทัÉวไปจุดบูชาศพ นิยมใช้กระถางธูปขนาดใหญ่ จุดบูชาได้

ตลอดเวลา  
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  ประเภททีÉ ๒ ประธานพิธี หรือเจา้ภาพจะจุดเวลาจะมีพิธี เช่น ก่อนพระสวดพระอภิธรรม 

เป็นตน้ การจดัโตะ๊หมู่ทุกประเภทตอ้งสะอาด ไม่รกรุงรัง ไม่เก็บสิÉงของ เช่น ซองธูป กล่องเทียน ไว้

ใตห้รือดา้นหลงัโตะ๊หมู่  

 องค์ประกอบและรูปแบบการจัดโต๊ะหมู่บูชาพระ 

  นิยมใชว้างโต๊ะขนาดเล็กทีÉมีความสูงลดหลัÉนกนัไปบนโต๊ะฐาน และบูชาพระดว้ยกระถาง

ธูป 1 กระถาง เชิงเทียนอยา่งนอ้ย 1 คู่ แจกนัอยา่งนอ้ย 1 คู่ และพานดอกไมห้รือพานพุ่มอยา่งนอ้ย 1 

พาน โดยรูปแบบโตะ๊หมู่บูชาพระทีÉนิยมจดัในบา้นมีดงันีÊ  

  

 โต๊ะหมู่บูชาหมู่ ๓ 

  เป็นโต๊ะหมู่บูชาขนาดเล็กแบบประยุกต์สําหรับบา้นทีÉมีพืÊนทีÉน้อย โดยประกอบด้วยโต๊ะ

ฐาน ๑ ตวั โตะ๊เล็ก ๓ ตวัสําหรับวางกระถางธูป เชิงเทียน พานดอกไม ้แจกนั และพระพุทธรูป 

  โต๊ะหมู่บูชาหมู่ ๔ 

  เป็นโต๊ะหมู่บูชาขนาดเล็กทีÉประกอบดว้ยโต๊ะฐาน ๑ ตวั โต๊ะเล็ก ๔ ตวัสําหรับวางเหมือน

โตะ๊หมู่บูชาหมู่ ๓ แต่อาจใชพ้านดอกไมที้Éใหญ่กวา่และวางกระทงเจิมดว้ยก็ได ้

  โต๊ะหมู่บูชาหมู่ ๕ 

  โต๊ะแบบนีÊ เป็นขนาดกลางทีÉประกอบด้วยโต๊ะฐาน ๑ ตวั โต๊ะเล็ก ๕ ตวั โดยสิÉงทีÉเพิÉมจาก

โตะ๊หมู่บูชาหมู่ ๔ คือ พานพุม่ โดยอาจวางพานดอกไม ้๓ พาน และพานพุม่ ๒ หรือ ๔ พาน 

  โต๊ะหมู่บูชาหมู่ ๗ 

  โตะ๊แบบนีÊ เป็นขนาดใหญ่สําหรับบา้น โดยประกอบดว้ยโตะ๊ฐาน ๑ ตวั โตะ๊เล็ก ๗ ตวั นิยม

วางพระพุทธรูป องคพ์ระสงฆ ์หรือสิÉงศกัดิÍ สิทธิÍ ทีÉนบัถือ วางพานพุ่ม และ/หรือพานดอกไมเ้พิÉมเติม

จากโต๊ะหมู่บูชาหมู่ ๕ 

  โต๊ะหมู่บูชาหมู่ ๙  

  โต๊ะแบบนีÊ เป็นขนาดใหญ่ทีÉประกอบด้วยโต๊ะฐาน ๑ ตัว โต๊ะเล็ก ๙ ตัว โดยมักวาง

พระพุทธรูป องค์พระสงฆ์ หรือสิÉ งศักดิÍ สิทธิÍ ทีÉนับถือ เชิงเทียน พานพุ่ม และ/หรือพานดอกไม้

เพิÉมเติมจากโตะ๊หมู่บูชาหมู่ ๗ 

  ข้อควรปฏิบัติในการจัดโต๊ะหมู่บูชาพระ 

  โต๊ะหมู่บูชาพระควรอยู่ในห้องชัÊนบนสุดของบา้น หากไม่มีชุดโต๊ะหมู่บูชาพระอย่างใน

ขา้งตน้ ก็สามารถใชโ้ตะ๊หรือตัÉงทีÉมีลกัษณะและขนาดทีÉเหมาะสมแทนได ้ควรจดัเครืÉองสักการะบูชา
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ให้ครบองคป์ระกอบ โดยใชว้สัดุอยา่งดี เช่น เครืÉองแกว้ เครืÉองกระเบืÊอง เครืÉองโลหะ รวมทัÊงจดัให้

เป็นระเบียบ สะอาด และสวยงามต้องมีพระพุทธรูปเป็นพระประธาน ซึÉ งเป็นตัวแทนของ

พระพุทธเจา้ และบูชาทีÉตาํแหน่งสูงสุดของโต๊ะหมู่บูชาพระควรจดัลาํดบัองค์พระอืÉนๆ ตามลาํดบั

บารมี คือ องคพ์ระอรหนัต ์เช่น พระสารีบุตร พระอานนท ์พระสิวลี ควรอยูสู่งกวา่องคพ์ระอริยสงฆ ์

เช่น หลวงปู่ ทวด หลวงปู่โต หากบูชาพระอริยสงฆ์หลายองค ์ควรจดัลาํดบัตามความอาวุโส ทัÊงนีÊ  

ใหว้างองคพ์ระลาํดบัจากซา้ยมายงัขวาของพระประธาน 

  หากบูชาพระบรมสารีริกธาตุและพระธาตุ ควรจดัพระบรมสารีริกธาตุให้อยู่ถดัจากหรืออยู่

ตาํแหน่งรองจากพระพุทธรูป สําหรับพระธาตุนัÊน ให้จดัตามลาํดบับารมีเช่นกนั โดยบูชาถดัจาก

หรืออยูต่าํแหน่งรองจากองคพ์ระของพระธาตุนัÊน เช่นวางพระธาตุพระสิวลีไวถ้ดัจากองคพ์ระสิวลี 

ห้ามวางพานดอกไม ้พานพุ่ม เชิงเทียน และกระถางธูปสูงกว่าองคพ์ระหากบา้นเป็นคอนโดหรืออ

พาร์ทเมนต ์ควรทาํฉากหรือผา้ม่านกัÊนมุมโตะ๊หมู่บูชาพระให้เป็นสัดส่วน 

 ๔. การเตรียมบุคลากร 

  การเตรียมบุคลากร (บุคคลสําคญัในงาน) เป็นการแสดงถึงความพร้อมของผูจ้ดังานพิธี

ต่างๆ เพืÉอความสะดวกในการประสานงาน อนัเป็นการแบ่งหน้าทีÉรับผิดชอบในแต่ละส่วนของ

ผูป้ฏิบัติงานและสามารถตรวจสอบได้ว่านิมนต์พระสงฆ์หรือยงั นิมนต์จาํนวนเท่าใด ใครเป็น

ประธานใครรับภารกิจส่วนใด ใครเป็นพิธีกร ใครทาํหนา้ทีÉศาสนพิธีกร เป็นตน้ 

   บุคลากร ในทีÉนีÊ คือบุคคลต่างๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งในงานอย่างชัดเจน ทีÉตอ้งปฏิบติัในพิธีหรือมี

ส่วนร่วมในพิธีนัÊน อนัไดแ้ก่ พระสงฆ ์ประธานพิธี ประชาสัมพนัธ์ ศาสนพิธีกร พิธีกรผูช่้วย ตลอด

ถึงผูที้Éจะเชิญมาร่วมงาน บุคลากรนัÊนจะตอ้งเตรียมการดงันีÊ   

    ๑) พระสงฆ์ต้องนิมนต์ไว้ก่อน ตอ้งแจง้รายละเอียดวา่ เป็นงานอะไร แจง้วนัทีÉ เวลา 

และสถานทีÉจดังานด้วย ควรจดัทาํบญัชีพระสงฆ์ในพิธี ถ้ามีหลายพิธีให้แยกบญัชีเป็นชุดๆ เพืÉอ

ความสะดวกในการจดัพระสงฆ์และถวายจตุปัจจยัไทยธรรม และควรใช่เบอร์โทรศพัท์ไวส้ําหรับ

ติดตอ่ดว้ย    

   พระสงฆก์ารนิมนต์พระสงฆ์ควรเขียนเป็นหนงัสือ หรือภาษาทางราชการ เรียกว่า 

“การวางฎีกานิมนต์พระสงฆ์” เพืÉอถวายพระสงฆ์ไวเ้ป็นหลกัฐาน ซึÉ งประกอบด้วยขอ้ความสําคญั 

เป็นการนมสัการให้พระสงฆท์ราบวา่ นิมนตง์านพิธีใด วนั เวลา และสถานทีÉในการประกอบพิธีอยู่

ทีÉไหนควรแจง้ใหช้ดัเจน สาํหรับจาํนวนพระสงฆใ์นแต่ละพิธีไม่ไดก้าํหนดจาํนวนมากไวเ้ท่าใด แต่

มีกาํหนดจาํนวนขา้งน้อยไวคื้อ ไม่ต ํÉากว่า ๕ รูป ๗ รูป ๙ รูป และ ๑๐ รูป เพืÉอจะไดค้รบองค ์คณะ

สงฆส่์วนงานพระราชพิธีหรือพิธีของทางราชการนิยมนิมนตพ์ระสงฆ ์๑๐ รูป ทัÊงงานมงคลและงาน
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อวมงคล แต่ถา้หากเป็นพิธีบาํเพญ็กุศลสวดพระอภิธรรมศพประจาํคืนนัÊน นิมนตพ์ระสงฆส์วดพระ

อภิธรรม จาํนวน ๔ รูป 

    ๒) ประธานพิธี คือ บุคคลทีÉเจา้ภาพเชิญมาเป็นเกียรติแก่งานพิธีเพืÉอทาํหน้าทีÉเป็น

ประธานในพิธีซึÉ งมีทัÊงแบบเป็นทางการ คือ มีการเชิญโดยแจง้ให้ผูที้Éเป็นประธานทราบล่วงหน้า

อยา่งเป็นทางการ และแบบไม่เป็นทางการ คือ การเชิญผูที้Éมาร่วมงานทาํหนา้ทีÉเป็นประธานโดยไม่มี

การแจ้งให้ทราบล่วงหน้า ซึÉ งถ้าไม่เป็นทางการก็ไม่สู้กระไรนัก แต่หากเป็นทางการควรมีการ

จดัเตรียมสถานทีÉให้เหมาะสมกบัฐานะของผูที้Éเชิญมาเป็นประธานในพิธี เช่น การจดัทีÉนัÉงการ

ตอ้นรับ การจดัเตรียมเครืÉองรับรอง เป็นตน้ อนัเป็นการแสดงออกถึงการให้เกียรติแก่ผูที้Éรับเชิญมา

ทาํหนา้ทีÉเป็นประธานในพิธีนัÊนๆ ดว้ย และควรแจง้กาํหนดการของพิธีให้ผูท้าํหนา้ทีÉเป็นประธาน

ไดท้ราบ ตอ้งนดัวนั เวลา และแจง้ขัÊนตอนการปฏิบติัในพิธีใหท้ราบก่อน   

   ๓) ศาสนพิธีกร คือ ผูท้าํหนา้ทีÉเป็นผูด้าํเนินการพิธีทางศาสนา ซึÉ งมีความรอบรู้ใน

ดา้นพิธีการต่างๆ ทาํหนา้ทีÉควบคุม ปฏิบติัการ จดัการ และประสานงานระหวา่งผูร่้วมปฏิบติังานพิธี

ตลอดจนถึงการให้คาํแนะนาํ ให้คาํปรึกษาในการดาํเนินกิจกรรมพิธีทางพระพุทธศาสนาไดอ้ย่าง

ชดัเจนและถูกตอ้งตามโบราณประเพณีทีÉได้มีการสืบทอดกนัมา และศาสนพิธีกร ตอ้งนดัหมายวนั 

เวลา สถานทีÉ การแต่งกาย รายละเอียดขัÊนตอนของานและมอบหมายหน้าทีÉของแต่ละคนให้

เรียบร้อย  

    ๔) ผู้ ร่วมงาน หรือผู้ทีÉจะเชิญมาร่วมงาน  คือ ผูที้Éเจา้ภาพเชิญมาร่วมเป็นเกียรติแก่

พิธีดาํเนินกิจกรรมในพิธีร่วมกนัเช่น ร่วมฟังพระสงฆ์แสดงพระธรรมเทศนา เจริญพระพุทธมนต์ 

เจา้ภาพควรประมาณจาํนวนผูที้Éรับเชิญมาร่วมกิจกรรมให้เหมาะสมกบัสถานทีÉ ควรกาํหนดผูที้Éคอย

ตอ้นรับผูม้าร่วมงาน กาํหนดสถานทีÉนัÉงสําหรับผูเ้ป็นประธาน ของทีÉระลึก เป็นตน้ ถา้บุคคลทีÉเชิญ

เป็นผูใ้หญ่ เจา้ภาพควรกาํหนดให้ชัดเจนว่า ใครนัÉงตรงไหน อย่างไร เนืÉองจากเมืÉอผูรั้บเชิญนัÉง

เรียบร้อยแล้ว ถ้ามีการเคลืÉอนยา้ยทีÉนัÉงในภายหลัง ผูรั้บเชิญจะเสียความรู้สึกทีÉดีในการเขา้ร่วม

กิจกรรม ตอ้งเชิญไวก่้อนงานพอสมควร  

   ๕) ประชาสัมพันธ์ ตอ้งประสานในรายละเอียดของงานและกาํหนดตวับุคคลให้

แน่นอน  

  ๕. การเตรียมเวลา  

   งานทีÉเป็นทางการ งานทีÉมีรูปแบบมีกาํหนดการ เรืÉ องเวลาเป็นสิÉ งสําคัญ ศาสนธิกรกร

จะตอ้งจดัลาํดับเวลาของพิธีนัÊนๆ ให้เหมาะสม เพราะบางรายงานเป็นเวลาบงัคบั เช่น เวลาฤกษ์ 

เวลาพระสงฆฉ์นัภตัราหาร เป็นตน้ และตอ้งคาํนึงวา่แต่ละขัÊนตอนจะตอ้งใชเ้วลาเท่าไร เพืÉอสะดวก

ในการกาํหนดเวลาเริÉมตน้และเวลาสิÊนสุด จุดใหญ่ๆ ของเวลาทีÉตอ้งเตรียมคือ 



 

 

 

๓๐๒

    -เวลาเริÉมตน้พิธี ผูร่้วมงานประชุมพร้อมกนั   

     -เวลาทีÉประธานจะเดินทางถึง จุดธูปเทียน เริÉมเขา้พิธี 

   -เวลาฤกษข์องพิธี เช่น เวลาวางศิลาฤกษ ์เปิดอาคาร 

   -เวลาทีÉพระสงฆฉ์นัภตัราหาร 

   -เวลาสิÊนสุดงาน 

  การเตรียมเวลานีÊ  ตอ้งเผืÉอเหลือ และเผืÉอขาดไวบ้า้ง เมืÉอคาํนวณกาํหนดเวลาไดแ้ลว้ ให้เขียน

เวลาทีÉสาํคญัๆ ลงไวใ้นกาํหนดการ เช่น เวลาเริÉม เวลาบงัคบั เวลาสิÊนสุด ไม่ควรใส่เวลาทุกขัÊนตอจน

ของพิธีในกาํหนดกาล ควรปล่อยให้ยืดหยุน่ไดต้ามสมควร   

 ๖. การเตรียมกาํหนดการ 

     การเตรียมกาํหนดการ เป็นสิÉงสําคญัประการหนึÉงในการดาํเนินพิธีต่างๆ เพราะกาํหนดการ

นัÊนจะเป็นเอกสารทีÉบอกลกัษณะของงาน บอกสถานทีÉ วนั เวลาในการจดังาน บอกลาํดบัขัÊนตอน 

บอกการแต่งกาย ตลอดถึงบอกวา่ใครเป็นเจา้ของงานนัÊนๆ เพืÉอให้ผูเ้กีÉยวขอ้งไดเ้ขา้ใจตรงกนั   

 กาํหนดการ (รายละเอียดและขัÊนตอนของงาน) คือ เอกสารทีÉจดัทาํขึÊนเพืÉอบอกลกัษณะของ

งาน เป็นตน้ว่า งานอะไร ใครเป็นประธาน สถานทีÉ วนั เวลาในการจดังาน ลาํดบัขัÊนตอนของงาน 

การแต่งกาย เพืÉอให้ผูที้Éร่วมในพิธีๆ มีความเขา้ใจตรงกนัและทราบขัÊนตอนของพิธี  

  การจัดเตรียมกําหนดการนัÊน มี ๓ ขัÊนตอน คือ การเขียนกาํหนดการ การประสานงาน และ

การประสานงาน 

    ๑) การเขียนกําหนดการ คือ การจดัทาํเอกสารแสดงลาํดบัขัÊนตอนทีÉจะตอ้งปฏิบติั

ในงานแบ่งออกเป็น ๓ ช่วง คือ ช่วงต้น เขียนบอกชืÉองาน สถานทีÉ วนั เวลา ทีÉจะจดังาน ช่วงกลาง 

เขียนลาํดบัขัÊนตอนการปฏิบติังาน ตัÊงแต่เริÉมตน้จนถึงสุดทา้ยของงานนัÊน ช่วงท้าย เขียนบอกการ

แต่งกาย และเขียนบอกชืÉอเจา้ของงานและบอกเบอร์โทรศพัทติ์ดต่อ จะแสดงตวัอย่างพอเป็นแนว

สังเขปดงันีÊ  

กาํหนดการ 

     พิธี..................................................................................................... (ทาํอะไร) 

    ณ มณฑลพิธี....................................................................................... (ทีÉไหน) 

    วนัทีÉ ..........   เดือน............................... พ.ศ. ................    เวลา............(เมืÉอไร) 

  เวลา............ น.  –ผูมี้เกียรติ.......................พร้อมกนั ณ สถานทีÉประกอบพิธี 

 เวลา............ น. –ประธานพิธีเดินทางถึงสถานทีÉประกอบพิธี 

      –จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 



 

 

 

๓๐๓

    –หากเป็นงานอวมงคล จุดธูปเทียนเครืÉองทองนอ้ยบูชาอฐิัดว้ย  

     -เจา้หนา้ทีÉอาราธนาศีล 

    -พระสงฆใ์ห้ศีล 

    -เจา้หนา้ทีÉอาราธนาพระปริตร 

    -พระสงฆเ์จริญ (สวด) พระพุทธมนต ์

เวลา ๑๑.๐๐ น.     -ถวายภตัตาหารเพลงแด่พระสงฆ ์

    -ถวายจตุปัจจยัไทยธรรม (ประธานและผูมี้เกียรติ ทอดผา้บงัสุกุล/ 

     พระสงฆพิ์จารณาผา้บงัสุกุล) 

     -พระสงฆอ์นุโมทนา 

    -ประธานกรวดนํÊา รับพร 

    -พระสงฆพ์รมนํÊาพระพุทธมนต ์เป็นเสร็จพิธี 

เวลา ๑๒.๐๐ น.    -รับประทานอาหารร่วมกนั 

การแต่งกาย แบบสีกากีคอพบั       ฝ่ายพิธี กองศาสนูปถมัภ ์

        ชุดสากล ชุดสุภาพ      กรมการศาสนา  

         โทร. ๐ ๒๔๒๒ ๘๘๐๘   

 การเขียนกาํหนดการดงักล่าว หากมิใช่งานเสด็จฯ ไม่นิยมใส่ชืÉอประธาน คงใช้เพียงว่า ทาํ

อะไร ทีÉไหน เมืÉอไร เท่านัÊน ศาสนพิธีกรตอ้งศึกษาพิธีนัÊนๆ ก่อนว่า มีข ัÊนตอนรูปแบบอยา่งไร จึงลง

มือเขียนไปตามลาํดบัขัÊนตอนของงานนัÊนๆ   

   ๒) การประสานกําหนดการ คือ การแจง้ให้ผูเ้กีÉยวขอ้งทราบกาํหนดการก่อนงาน 

เช่น พระสงฆ ์ประธานพิธี ประชาสัมพนัธ์ (โฆษก) และศาสนพิธีกร เพืÉอทราบลกัษณะงานและแนว

ปฏิบติั 

   ๓) การปฏิบัติกําหนดการ คือ การปฏิบติัพิธีโดยยึดกาํหนดการเป็นหลัก ไม่ตัด

ทอนเพิÉมเติม หรือสลบัขัÊนตอน หากมีกรณีฉุกเฉิน ศาสนพิธีกรตอ้งตดัสินใจแกปั้ญหาทีÉเกิดขึÊนนัÊน 

และแจง้ผูเ้กีÉยวขอ้งใหท้ราบทนัที 

 ส่วน กําหนดการ มี ๔ ประเภท คือ ๑. หมายกาํหนดการ ๒. หมายรับสัÉง ๓. พระราชกิจ ๔.  

กาํหนดการ 

  ก. หมายกาํหนดการ  

  หมายกาํหนดการ เป็นเอกสารแจง้กาํหนดขัÊนตอนของงานพระราชพิธีโดยเฉพาะ ลกัษณะ

ของเอกสารจะต้องอ้างพระบรมราชโองการ คือ ขึÊ นต้นด้วยข้อความว่า “นายกรัฐมนตรี หรือ

เลขาธิการพระราชวงั รับพระบรมราชโองการเหนือเกล้าฯ สัÉงว่า...” เสมอไป และในทางปฏิบติั



 

 

 

๓๐๔

เจา้หนา้ทีÉจะตอ้งส่งตน้หมายกาํหนดการดงักล่าวนีÊ  เสนอนายกรัฐมนตรีหรือเลขาธิการพระราชวงัลง

นามรับสนองพระบรมราชโองการ 

  ขอ้สังเกต คือ เป็นกาํหนดการขัÊนตอนพระราชพิธีซึÉ งพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวมีพระ

บรมราชโองการสัÉงให้ทาํ และพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวัจะเสด็จฯ ไปทรงเป็นประธานในพระ

ราชพิธีนัÊนๆ หากพระองคไ์ม่ไดท้รงปฏิบติัเอง จะทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหมี้ผูแ้ทนพระองคซึ์É ง

อาจจะเป็นเจา้นายหรือสามญัชนก็ได ้และในทางปฏิบติัเจา้หน้าทีÉจะตอ้งส่งตน้หมายกาํหนดการน้ี

กราบเรียนนายกรัฐมนตรี ใหล้งนามรับสนองพระบรมราชโองการ เพืÉอใหเ้ป็นพระบรมราชโองการ

ทีÉถูกตอ้งตามรัฐธรรมนูญ เช่น หมายกาํหนดวนัพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

และวนัทีÉระลึกมหาจกัรีบรมราชวงศ ์

 ข. หมายรับสัÉง  

  หมายรับสัÉง  เป็นเอกสารทีÉออกถึงผู ้มีตําแหน่งเข้าเฝ้าฯตามหมายกําหนดการ หรือ

กาํหนดการ ทัÊงนีÊ รวมถึงหมายรับสัÉงเจา้หนา้ทีÉปฏิบติัการพระราชพิธีรัฐพิธีพิธีต่างๆ และผูที้Éไดรั้บ

พระราชทานพระมหากรุณาในเรืÉองต่าง ๆ ตอนล่างสุดของหมายรับสัÉงเขียนไวว้่า “ทัÊงนี Êให้จัดการ

ตามหน้าทีÉและกาํหนดวันตามรับสัÉงอย่าให้ขาดเหลือ ถ้าสงสัยให้ถามผู้ รับสัÉงโดยหน้าทีÉราชการ” 

แลว้ลงชืÉอผูรั้บรับสัÉง ผูส้ัÉงก็คือ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัว ผูรั้บรับสัÉง คือ เลขาธิการพระราชวงั 

หมายรับสัÉงทีÉมกัพบอยูเ่สมอ เช่น หมายรับสัÉงในการพระราชทานเพลิงศพ 

  คาํวา่ “กาํหนดการ” และ “หมายกาํหนดการ” นีÊมกัจะใชก้นัผิดเสมอ หลายคนเขา้ใจผิดคิด

วา่คาํทัÊง ๒ คาํนีÊ  มีความหมายเหมือนกนั สามารถใช้แทนกนัได ้จึงมกัจะเห็นป้ายปิดประกาศงาน

ทัÉวๆ ไปทีÉจดัขึÊนใชค้าํวา่ “หมายกาํหนดการ”เพืÉอบอกกาํหนดขัÊนตอนของงานทีÉจะทาํตามลาํดบั ซึÉ ง

ไม่ถูกตอ้ง พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ไดใ้ห้ความหมายของคาํทัÊง ๒ คาํนีÊไว ้

อยา่งชดัเจนเพืÉอจะไดน้าํไปใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง ดงันีÊ  

          “กําหนดการ คือ ระเบียบการทีÉบอกถึงขัÊนตอนของงานทีÉจะต้องทําตามลําดับ ส่วน 

“หมายกาํหนดการ คือ เอกสารแจง้กาํหนดขัÊนตอนของงานพระราชพิธีทีÉจะตอ้งอา้งพระบรมราช

โองการ คือขึÊนตน้ดว้ยขอ้ความวา่ ‘นายกรัฐมนตรีหรือเลขาธิการพระราชวงั รับสนองพระบรมราช

โองการเหนือเกล้าฯ สัÉงว่า’ เสมอไป”  ดังนัÊน คาํว่า “หมายกาํหนดการ” จึงใช้เป็นเอกสารแจ้ง

กาํหนดขัÊนตอนของงานพระราชพิธีโดยเฉพาะ  ลักษณะของเอกสารจะต้องอ้างพระบรมราช

โองการ และในทางปฏิบติัเจา้หน้าทีÉจะตอ้งนาํหมายกาํหนดการดงักล่าวนีÊ เสนอนายกรัฐมนตรีลง

นามรับสนองพระบรมราชโองการ เพืÉอให้ถูกตอ้งตามรัฐธรรมนูญ เช่น หมายกาํหนดการพระราช

พิธีเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจา้สิริกิติÍ  พระบรมราชินีนาถ หมายกาํหนดการวนัขึÊนปี

ใหม่ 



 

 

 

๓๐๕

  ส่วนคาํวา่ “กาํหนดการ” ใชเ้ป็นเอกสารแจง้กาํหนดขัÊนตอนของงานทัÉวๆ ไปทีÉทางราชการ

หรือส่วนเอกชนจดัขึÊนเอง แมว้า่งานนัÊนๆ จะเป็นงานทีÉพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวเสด็จพระราช

ดาํเนิน แต่ถา้งานนัÊนมิไดเ้ป็นงานพระราชพิธีซึÉ งกาํหนดขึÊนโดยพระบรมราชโองการแลว้ เรียกว่า 

กาํหนดการ ทัÊงสิÊน เช่น ขัÊนตอนของงานสวนสนามของทหารรักษาพระองค์ก็ใช้ว่ากาํหนดการ

เพราะงานนีÊ มิใช่งานพระราชพิธีทีÉมีพระบรมราชโองการใหจ้ดัทาํขึÊน หากแต่เป็นทางราชการทหาร

จดัขึÊนเพืÉอแสดงความสวามิภกัดิÍ ต่อเบืÊองพระยคุลบาท 

  การกาํหนดความหมายและวธีิใชค้าํทัÊง ๒ คาํนีÊ  มีอยูใ่น “รวมเรืÉองและขอ้ปฏิบติัเกีÉยวกบัราช

สาํนกั” ซึÉ งสํานกังานเสริมสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ สาํนกัเลขาธิการนายกรัฐมนตรี จดัพิมพเ์ผยแพร่ 

พ.ศ. ๒๕๑๘ และสํานักพระราชวงัได้จดัพิมพ์ขึÊนอีกเมืÉอ พ.ศ. ๒๕๓๒ จึงสมควรอย่างยิÉงทีÉผูที้É

ตอ้งการใชค้าํดงักล่าวจะไดศึ้กษาความหมายทีÉถูกตอ้งก่อนทีÉจะนาํไปใช ้ตวัอยา่งหมายรับสัÉง อาทิ 

 

หมายรับสัÉง 

   พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช เสด็จสวรรคต วนัพฤหัสบดีทีÉ ๑๓ 

ตุลาคม ๒๕๕๙ เวลา ๑๕ นาฬิกา ๕๒ นาที ณ โรงพยาบาลศิริราช กรุงเทพมหานคร วนัศุกร์ทีÉ ๑๔ 

ตุลาคม ๒๕๕๙ เวลา ๑๗.๐๐ น. สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จพระด้า

เนินไปยงัพระทีÉนัÉงพิมานรัตยา ในพระบรมมหาราชวงั ถวายน้Ê าสรงพระบรมศพเสร็จแล้ว เจ้า

พนกังานเชิญพระบรมศพลงสู่หีบ ทหารมหาดเล็กราชวลัลภรักษาพระองคเ์ชิญไปประดิษฐานหลงั

พระแท่นสุวรรณเบญจดล ประกอบพระโกศทองใหญ่ ภายใตเ้ศวตฉัตร ๙ ชัÊน แวดลอ้มดว้ยเครืÉอง

สูงหกัทองขวาง มีชุมสายฉัตร ๕ ชัÊน บงัแทรก ฉัตร ๗ ชัÊน ตน้ไมท้องเงิน ณ มุมตะวนัตกพระทีÉนัÉง

ดุสิตมหาปราสาท เสร็จแล้ว สมเด็จพระบรมโอสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงวางพวงมาลา 

ทรงจุดธูปเทียนเครืÉองราชสักการะกราบถวายบงัคมพระบรมศพ สมเด็จพระบรมโอสาธิราชฯ สยาม

มกุฎราชกุมาร ทรงจุดธูปเทียนเครืÉองนมสัการพระพุทธรูปและทรงทอดผา้ไตร พระสงฆ ์๑๐๐ รูป

สดบัปกรณ์ ถวายอนุโมทนา สมเด็จพระบรมโอสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงจุดธูปเทียนทีÉ

พระแท่นเตียงสวดพระอภิธรรมดา้นตะวนัออก และดา้นตะวนัตก เสด็จพระราชดา้เนินกลบั 

  การแต่งกาย  แต่งเครืÉองแบบเตม็ยศ ไวทุ้กข ์สายสะพายมหาจกัรีบรมราชวงศ ์ 

  ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้มีพระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม ประจ้าทัÊ งกลางวนั 

กลางคืนรับพระราชทานฉนัเชา้วนัละ ๘ รูป เพลวนัละ ๘ รูป และประโคมยามกา้หนด ๑๐๐ วนั 

  การแต่งกาย แต่งเครืÉองแบบปกติขาว ไวทุ้กข ์

 



 

 

 

๓๐๖

 ค. พระราชกจิ  

  ราชกิจ หมายถึง ธุระของพระราชา ใชว้า่ พระราชกิจ  

    คาํวา่ งาน เมืÉอเป็นราชาศพัท ์อาจใชค้าํวา่ พระราชกิจ  

  พระราชกรณียกิจ พระราชภาระ หรือพระราชภารกิจ ทุกคาํมีความหมายกวา้งๆ วา่ งานของ

พระเจา้แผน่ดิน แต่มีนยัความหมายต่างกนัเล็กนอ้ย 

          คาํวา่ พระราชกิจ หมายถึง ชิÊนงานทีÉทรงทาํ กิจทีÉทรงกระทาํ เช่น พระราชกิจรายวนั บางครัÊ ง

โปรดเกล้าฯ ให้สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช ฯ สยามมกุฎราชกุมารทรงปฏิบติัพระราชกิจแทน

พระองค.์ 

          คาํว่า พระราชกรณียกิจ แปลตามศพัท์วา่ กิจอนัพึงกระทาํของพระเจา้แผน่ดิน, มกัใชห้มายถึง

ผลงานโดยรวม เช่น พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวทรงมีพระราชกรณียกิจหลายด้าน, ทรงปฏิบตัิ

พระราชกรณียกิจดว้ยพระวิริยะอุตสาหะและพระปรีชาสามารถ, พระราชกรณียกิจทุกอยา่งจึงสําเร็จ

ลุล่วงไปดว้ยดี 

          ส่วนคาํวา่ พระราชภาระ และ พระราชภารกิจ นัÊน ความหมายจะเน้นทีÉคาํว่า ภาระ หมายถึง 

งานทีÉทรงรับผดิชอบ งานหนกัทีÉทรงทาํเพราะทรงรับเป็นภาระ 

 คําศัพท์ทีÉใกล้เคียงกนั 

  ราชกิจจานุเบกษา คือ หนังสือของทางราชการทีÉออกเป็นรายสัปดาห์โดยสํานักงานราช

กิจจานุเบกษา สํานักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี สําหรับลงประกาศเกีÉยวกบักฎหมาย กฎ ระเบียบ 

ขอ้บงัคบั ตลอดจนประกาศของกระทรวง ทบวง กรมต่าง ๆ รวมทัÊงประกาศเกีÉยวกบัการจดทะเบียน

ห้างหุน้ส่วน บริษทั 

  ราชครู คือ พราหมณ์ผูรั้บราชการเป็นหวัหนา้พิธีฝ่ายพราหมณ์ เรียกวา่พระราชครู เช่น พระ

ราชครูวามเทพมุนี (สันสกฤต เรียกวา่ ราชคุรุ) 

  ราชฐาน คือ ทีÉอยูป่ระจาํของพระเจา้แผน่ดิน ใช้ว่า พระราชฐาน เช่นเขตพระราชฐาน แปร

พระราชฐาน. 

  ราชทณัฑ์ คือ อาญาพระเจา้แผ่นดิน, โทษหลวง, เช่น ตอ้งราชทณัฑ์, เรียกกรมทีÉมีหน้าทีÉ

ลงโทษจาํคุกผูก้ระทาํผิดตามตวับทกฎหมายควบคุมอบรมฝึกวิชาชีพให้แก่ผูก้ระทาํผิด พกัการ

ลงโทษและคุมประพฤติและขอพระราชทานอภยัโทษ ปลดปล่อยและสงเคราะห์ผูพ้น้โทษเป็นตน้ 

วา่ กรมราชทณัฑ ์

  ราชทินนาม คือ ชืÉอบรรดาศกัดิÍ หรือสมณศกัดิÍ ชัÊนสัญญาบตัรทีÉพระเจา้แผน่ดินพระราชทาน 

  ราชทูต คือ  ผูน้าํพระราชสาส์นไปประเทศอืÉน, ผูแ้ทนชาติในประเทศอืÉน,ตาํแหน่งผูแ้ทนรัฐ

ถดัจากอคัรราชทูต 



 

 

 

๓๐๗

  ราชโทรหะ คือ การทรยศต่อแผน่ดิน 

 

 

 

 

 ง.  กําหนดการ 

 ก ําหนดการ (Schidule, Itinerary, Program) ตาราง รายการ หรือหมายกําหนดการ คือ 

ระเบียบการทีÉบอกถึงขัÊนตอนของงานทีÉจะตอ้งทาํตามลาํดบั ตวัอย่างประโยค เลขานุการมีหน้าทีÉ

จดัทาํกาํหนดการเดินทางของเจา้นาย 

 กําหนดการ คือ ลาํดบัขัÊนตอนของงานโดยทัÉวไป ทีÉทางราชการหรือส่วนเอกชนจดัทาํชนั้

เอง แม่วา่งานนัÊนๆ จะเป็นงานทีÉเกีÉยวขอ้งกบัพระมหากษตัริยแ์ละพระบรมวงศานุวงศ ์เช่น เป็นงาน

ทีÉเสด็จพระราชดาํเนิน แต่ถ้างานนัÊ นมิได้เป็นงานพระราชพิธี ซึÉ งกาํหนดขึÊ นโดยพระบรมราช

โองการแลว้ เรียกวา่ “กําหนดการ” เพราะไม่ใช่งานพระราชพิธีทีÉมีพระบรมราชโองการให้จดัขึÊน 

หากแต่เป็นงานทีÉทางราชการทหารจดัขุน้เพืÉอสดาํรงความสวามิภกัภิÍต่อเบืÊองพระยุคลบาท ตลอดจน

งานต่างๆ ของรัฐหรือเอกชนทีÉกราบงัคบทูลเชิญเจา้นายให้เสด็จพระราชดาํเนินหรือเสด็จไปทรง

เป็นประธาน หรือไปทรงเปิดงาน ขัÊนตอนต่างๆ ของงานทีÉจดัขึÊน ดงัคาํกล่าวใช้ว่า “กาํหนดการ” 

ไม่ใช่คาํวา่ “หมายกาํหนดการ”  

ตัวอย่างกาํหนดการเต็มรูปแบบ 

กาํหนดการ 

บําเพญ็กุศลเพืÉอคามเป็นศิริมงคลทีÉทํากระทรวงวฒันธรรมแห่งใหม่ ณ ห้องประชุมกระทรง

วฒันธรรม ชัÊน ๑๙ อาคารธนาลงกรณ์ทาวเวอร์ 

วนัทีÉ ๒๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ เวลา ๑๐.๐๐ น. 

 

เวลา ๐๙.๐๐ น.  ขา้ราชการและผูมี้เกียรติพร้อมกนั ณ สถานทีÉประกอบพิธี 

เวลา ๑๐.๐๐ น. รัฐมนตรีวา่การกระทรวงวฒันธรรม ประธานพิธีเขา้สู่สถานทีÉประกอบพิธี 

เวลา ๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารร่วมกนั 

หมายเหตุ แต่งชุดสากล หรือชุดสุภาพ      

ฝ่ายพธีิ กองศาสนูปถัมภ์ 

  กรมการศาสนา 



 

 

 

๓๐๘

  โทรศพัท ์๐ ๒๔๒๒ ๘๘๐๒-๘ 

  โทรสาร ๐ ๒๔๒๒ ๘๘๐๖ 

 

 

กาํหนดการประจําวนัตลอด ๑๐๐ วนั หรือตามกาํหนดไว้ทุกข์ 

   เวลา ๐๖.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม และประโคมย่Êายาม 

   เวลา ๐๗.๐๐ น. พระพิธีธรรมรับพระราชทานฉนัเชา้ 

   เวลา ๐๙.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม และประโคมย่Êายาม 

   เวลา ๑๑.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรมฉนัเพล 

   เวลา ๑๒.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม และประโคมย่Êายาม 

   เวลา ๑๕.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม และประโคมย่Êายาม 

   เวลา ๑๙.๐๐ น. ประโคมย ํÉายาม 

   เวลา ๒๑.๐๐น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม และประโคมย่Êายาม 

 

  การเตรียมการระยะกลาง 

  ส่วนทีÉกล่าวมาขา้งตน้ เป็นการเตรียมระยะยาว ตอ้งเตรียมก่อนจะจดัการหลายๆ วนั แต่เมืÉอ

ใกล้งานเข้ามา ศาสนพิธีกรต้องเตรียมการอีกช่วงหนึÉ ง เช่น การทาํความสะอาดสถานทีÉ  จัด

อาสน์สงฆ์ จัดเก้าอีÊ รับแขก ทําความสะอาดและจัดตัÊ งโต๊ะหมู่บูชา จัดวางสิÉ งของเครืÉ องใช้ 

ตวัอยา่งเช่น 

    -อญัเชิญพระพุทธรูป ประดิษฐานบนโตะ๊หมู่บูชา 

   -จดัดอกไม ้กระถางธูป เชิงเทียน พานพุม่ ประดบัโต๊ะหมู่บูชาใหส้วยงาม    

    -จดัปูอาสนะพระสงฆ ์วางเครืÉองรับรอง เช่น กระถาน กระดาษเช็ดมือ แกว้นํÊา 

   -จดัทีÉต ัÊงพดัรองให้ครบตามจาํนวนพระสงฆ์ โดยวางไวด้้านขามือของพระสงฆ์ 

(ยกเวน้กรณีมีความจาํเป็น) 

   -วางสายสิญจน์เวียนขวาตามเขม็นาฬิกา รวมลงดา้นหลงัพระพุทธรูปแลว้วงทีÉฐาน

พระพุทธรูป เวียนขวา ๓ รอบ ให้เหลือกลุ่มสายสิญจน์สําหรับพระสงฆถื์อ ใส่พานวางไวด้า้นหนา้

ประธานสงฆ ์วางพานรองสายสิญจน์ไวท้า้ยพระสงฆด์ว้ย ในงานพระราชพิธี พระราชกุศลพิธี หรือ

งานเสด็จพระราชดาํเนิน ไม่วางสายสิญจน์ทีÉฐานพระพุทธรูป ใช้วงทีÉขอบโต๊ะหมู่ทีÉประดิษฐาน



 

 

 

๓๐๙

พระพุทธรูปแลว้ผกูยึดทีÉหลกัตัÊงพดัยศ พดัรอง เหลือกลุ่มสายสิญจน์สาํหรับพระสงฆถื์อใส่พานวาง

ไวด้า้นหนา้พระสงฆ ์ส่วนในมงคลอืÉนๆ จะวงเช่นเดียวกบังานหลวงก็ได ้ไม่มีขอ้หา้ม 

   -โยงสายโยง (หรือใชแ้ถบทอง) จากศพหรือฐิั ภาพถ่ายป้ายอุทิศ เดินสายชิดผาผนงั 

ผ่านด้านหลังโต๊ะหมู่บูชา ไม่ควรเกาะทีÉโต๊ะหมู่ ควรเดินสายโยงให้ต ํÉากว่าพระพุทธรูปไปออก

ระหว่างประธานสงฆ์กบัโต๊ะหมู่บูชา แลว้เชืÉอมต่อทีÉพานภูษาโยง ซึÉ งตัÊงอยู่ดา้นหน้าประธานสงฆ์ 

ภูษาโยงนัÊนตอ้งวดัความยาวทีÉจะใชล้าดในพิธีแลว้ผกูดว้ยเชือกหรือลวดเล็กๆ คัÉนส่วนทีÉเหลือไว ้

   การเตรียมการระยะสัÊน 

  การเตรียมการระยะสัÊนนีÊ  เป็นการเตรียมการทีÉไม่อาจทาํไวก่้อนเป็นเวลานานๆ ได ้ดว้ยเหตุ

วา่ หากเตรียมไวน้าน สิÉงทีÉเตรียมการนัÊนจะใชไ้ม่ไดห้รือตอ้งเตรียมใหม่ เช่น  

   -หาเชืÊอชนวนทีÉธูปเทียนบูชา เทียนทาํนํÊ ามนต์ เทียนส่องธรรม ธูปเทียนทีÉเครืÉอง

ทองน้อย เทียนชนวน เพืÉอให้แน่ใจว่า จุดติดธูปทุกดอกและเทียนทุกเล่มได้โดยง่าย ควรทาํเชืÊอ

ชนวนไวก่้อนพิธีไม่เกิน ๑ ชัÉวโมง หากทาไวน้านกว่านัÊน อาจจุดติดช้าหรือจุดไม่ติด เชืÊอชนวน

สําหรับทาธูป-เทียนนัÊน มีวิธีทาํดงันีÊ  (๑) ใช้ขวดแกว้ ฝาโลหะขนาดพอสมควร ล้างเช็ดให้สะอาด 

(๒) ใช้เศษเทียนขีÊผึÊง ตดัเป็นชิÊนเล็กๆ ใส่ขวดพอประมาณ (๓) ใชน้าํมนัเบนซิน ใส่ในขาดให้ท่วม

เทียน ปิดผาทิÊงไว ้๑ คืน (๔) ใช้ไมค้นให้นํÊ ามนักบัเทียนเขา้กนัเป็นเนืÊอเดียว อย่าให้เหลวหรือขน้

เกินไป (๕) ปิดฝาเก็บไวใ้ชท้าธูปเทียน หากนํÊามนัแห้ง เทียนแขง็เตินํÊามนัใชไ้ดอี้ก  

   -ใส่นํÊาในภาชนะนํÊามนต ์ภาชนะทีÉกรวดนํÊา ก่อนจะใส่นํÊ าควรตรวจทาํความสะอาด

ใหเ้รียบร้อย นํÊาทีÉใส่ควรเป็นนํÊาทีÉสะอาด ไม่มีสี ไม่มีกลิÉน ทีÉกรวดนํÊ าบางชนิดตอ้งกะประมาณนํÊาให้

พอดีกบัถว้ยทีÉรองรับนํÊา โดยวธีิใชถ้ว้ยตวงนํÊาแลว้เทใส่เตา้นํÊา 

   -จดัตัÊงโตะ๊ ตัÊงเทียนส่องธรรม เครืÉองทองนอ้ดา้นหนา้ประธานพิธี กรณีมีเทศน ์

   -จดัพานรองคมัภีร์เทศน์ จดัทีÉวางเทียนส่องธรรม จดัทีÉวางไมโครดฤนทีÉธรรมาสน์ 

   -จดัวางเครืÉองไทยธรรม เทียนชนวน ไฟแช็ก ทีÉกรวดนํÊาไวที้Éโตะ๊ทา้ยอาสน์สงฆ ์

   -จดัวางเครืÉองกณัฑ์เทศน์ใส่ตะลุ่ม พานให้เหมาะสม โดยจดัวางแจกนัดอกไม ้ผา้

ไตรไวด้า้นหนา้สิÉงของอืÉนๆ เรียงใหส้วยงาม นิยมตัÊงโตะ๊กณัฑเ์ทศน์หนา้ธรรมาสน ์

   -ในพิธีสวดพระอภิธรรม ตอ้งจดัตัÊงตูพ้ระอภิธรรม ตัÊงเครืÉอทองนอ้ยหรือทีÉบูชา ติด

ธูปเทียนและทาเชืÊอชนวนใหเ้รียบร้อย 

   -จดัหาใบปวารณา เขียนจาํนวนปัจจยัทีÉจะถวายและเขียนชืÉอเจา้ภาพดว้ย 



 

 

 

๓๑๐

   -ในกรณีนิมนตพ์ระสงฆห์ลาวดั ก็ดี นิมนตพ์ระสงฆ์วดัเดียวแต่รับมาก่อน ก็ดี ควร

จดัหอ้งพกัพระสงห์ไวต้่างหาก เมืÉอพร้อมจะเริÉมพิธีจึงนิมนตอ์อกไปพร้อมๆ กนั 

   -ศาสนพิธีกร หรือศาสนพิธีผูช่้วย ควรสํารวจตนเองว่า การแต่งกายเรียบร้อย

หรือไม่ อุปกรณ์ต่างๆ พร้อมใชแ้ละใชไ้ดดี้หรือไม่ เช่น ไฟแช็ก เป็นตน้ 

   -ประสานงานการจดัขา้วบูชาพระพุทธ และการจดัอาหารถวายพระสงฆ์ เพืÉอให้

พร้อมทีÉจะถวาย เมืÉอพระสงฆเ์จริญพระพุทธมนตจ์บ 

   -มอบหมายหน้าทีÉปฏิบติัพิธีให้ชัดเจน เช่น ใครเชิญเทียนชนวน ให้อาราธนาศีล 

ฯลฯ  

  การปฏิบัติการ 

  เมืÉอถึงเวลาจะเริÉมปฏิบติัพิธี ศาสนพิธีกรจะตอ้งแบ่งงานใหแ้ต่ละคนปฏิบติัในพิธีต่างๆ ใคร

ทาํหนา้ทีÉอะไร จะตอ้งทาํหนา้ทีÉนัÊนตลอด เช่น เมืÉอเชิญเทียนชนวนหรืออาราธนา จะเชิญเทียนชนวน

กีÉครัÊ ง หรืออาราธนากีÉหน นิยมใชศ้าสนพิธีกรคนเดิม ไม่นิยมเปลีÉยนไปเปลีÉยนมา 

 

๙.๖ การประยุกต์ใช้ทักษะภาษาสําหรับศาสนพธีิกร 

ศาสนพิธีกร เป็นบุคคลผูท้ีÉมีความสําคญัในการกาํกบังานให้เกิดความเรียบร้อยดงัทีÉกล่าว

แล้ว ภาษา ก็เป็นสิÉ งทีÉพิธีกร ควรทราบและใช้ให้ถูกต้อง ในแต่ละเรืÉ อง เพราะภาษามีทัÊ งทีÉเป็น

ทางการ และไม่เป็นทางการ ภาษาทีÉใชข้องพิธีกรมี ๕ ระดบั คือ  

๑.  ระดบักนัเอง ใชใ้นวงสนทนา ผูใ้กลชิ้ดมากๆ 

๒. ระดบัสนทนา ใชใ้นการสนทนาของบุคคลกลุ่มเล็ก ๆ เช่น การปรึกษาหารือ 

เป็นตน้ 

๓.  ระดบักึÉงทางการ ใชใ้นการประชุมกลุ่มอภิปราย กลุ่มบรรยายในห้องเรียนการ

แสดงความคิดเห็นเชิงวชิาการ 

๔.  ระดบัทางการ ใชใ้นการบรรยาย อภิปราย การเสนอข่าวต่อสาธารณชนอยา่ง

เป็นทางการ  

การใช้ภาษาของพิธีการทัÉวไปจะอยู่ในระดับนีÊ 

๕. ระดบัพิธีการ ใชใ้นทีÉประชุมจดัขึÊนอยา่งเป็นพิธี เช่น การเปิดประชุมรัฐสภา 

การกล่าวปราศรัยของบุคคลสาํคญั 

ตัวอย่างภาษาทีÉใช้ต่างระดับในการพูดของพธีิกร 



 

 

 

๓๑๑

ระดับ ๑ – ๓  ระดับ ๔ – ๕ 

งานแต่งงาน   งานมงคลสมรส 

ถึงเวลาแลว้    ไดเ้วลาอนัสมควรแลว้ 

ประธานมาถึงแลว้  ประธานในพิธีไดเ้ดินทางมาถึงบริเวณงานแลว้ 

พระสงฆอ์งคเ์จา้  พระสงฆ ์

เผาศพ    ฌาปนกิจศพ 

นอกจาก บทบาท ดงักล่าวแลว้  พิธีกร ยงัมีการปรากฏตวั และการใชค้วามพูดในแต่ละครัÊ ง

ทีÉเหมาะสมกบัในแต่ละงาน ทีÉควรเพิÉมเติม ไม่วา่จะเป็นการกล่าวทกัทายในทีÉประชุมหรือทีÉชุมชน

ต่างๆ วา่เป็นหนา้ทีÉของพิธีกรหรือไม่ เช่น การทกัทายในทีÉประชุม ควรเป็นการทกัทายโดยทัÉวไป 

เช่น ท่านผูมี้เกียรติทีÉเคารพ ไม่ควรกล่าวเจาะจงเป็นตาํแหน่ง ซึÉ งการทกัทายแบบนัÊน เป็นหนา้ทีÉของ

ผูที้Éไปพูด ไม่ใช่หนา้ทีÉของพิธีกร 

พิธีกร ไม่ไดมี้บทบาท ในการเป็นผูใ้ห้ความรู้ แต่จะเป็นผูค้อยเชืÉอมโยงกิจกรรมหนึÉงไปสู่

กิจกรรมหนึÉง สําหรับผูที้Éให้ความรู้เรียกวา่ “วทิยากร” หรือ “พระนกัเทศน์” หรือบุคคลอืÉนทีÉถูกเชิญ

มิใช่พิธีกร 

บุคคลผูท้าํหนา้ทีÉพิธีกร ไม่ควร แนะนาํตวัเองก่อนปฏิบติัหน้าทีÉ  เพราะงานพิธีกรเป็นงานทีÉ

ส่งเสริมให้คนอืÉนเด่น มิใช่ตวัเองเด่น แต่ถา้เป็นคนเชิญเราออกชืÉอให้ปฏิบติัหน้าทีÉพิธีกร ก็ดูดีขึÊน

กว่าการทีÉจะแนะนาํตวัเองและการจะตอ้งทกัทายในทีÉประชุมมีหลกัการทกัทาย คือ ควรทกัทายไม่

เกิน ๓ - ๔ ชืÉอ หรือ ๓ - ๔ ตาํแหน่ง เรียงตามลาํดบัอาวุโส แลว้ตามดว้ยคาํว่า “และท่านผูมี้เกียรติ”  

เวลาทกัผูใ้ด ควรหนัหนา้ไปทางผูน้ัÊน จนกระทัÉงสบตาหรือมองไปทีÉใบหนา้ของผูถู้กทกั ไม่ตอ้งมีคาํ

วา่ “กราบเรียน” “เรียน” “สวสัดี” 

ในกรณีมีพระสงฆ์ผูใ้หญ่อยูใ่นทีÉประชุมดว้ย ควรเริÉมดว้ยคาํว่า “นมสัการ” ตามดว้ยสมณ

ศกัดิÍ ของท่าน และก่อนจะทกัคฤหสัถ์ ซึÉ งเป็นผูใ้หญ่ อยูใ่นทีÉนัÊน จะใชค้าํวา่ “เรียน” คัÉนกลาง เพืÉอให้

เห็นความแตกต่าง  แต่ถา้มีพระสงฆผ์ูใ้หญ่หลายรูป จะทกัพระสงฆที์Éเป็นประธานก่อน แลว้ตามดว้ยคาํวา่  

“พระเถรานุเถระ”  ต่อดว้ยความลงทา้ยวา่ ดว้ยความเคารพอยา่งสูง , ดว้ยความเคารพ  ตามสมณศกัดิÍ  

ของท่าน 

และเมืÉอจะกล่าวขอบคุณ หลกัการทีÉพิธีกรควรกล่าวขอบคุณทีÉดี ควรปฏิบติั ตามแนวทาง 

๑) พิธีกรควรหนัไปทางทีÉผูรั้บกล่าวขอบคุณ 

๒) กล่าวทกัผูรั้บการขอบคุณ 



 

 

 

๓๑๒

๓) ถอ้ยคาํทีÉใชใ้ห้รู้สึกวา่กล่าวกบัผูรั้บการขอบคุณเท่านัÊน 

๔) กล่าวถึงความประทบัใจจากการฟัง การร่วมกิจกรรม 

๕) ลงทา้ยดว้ยขอ้ความวา่ “ในนาม.....................” 

๖) ลงทา้ยดว้ยขอ้ความทีÉมีพลงั เช่น คาํคม กลอน หรือถอ้ยคาํทีÉพูดแลว้รู้สึก

ประทบัใจกวา่ธรรมดาเพืÉอเรียกร้องใหผู้ฟั้งปรบมือโดยอตัโนมติั 

ในการเชิญประธานขึÊนประกอบพิธี พิธีกรกล่าวนาํก่อนเชิญ คือ ถา้เป็นพิธีการทัÉวไป เช่น เปิด

ประชุมสัมมนาใชว้า่ “บดันีÊไดเ้วลาอนัสมควรแลว้” 

ถา้เป็นพิธีการทีÉใหฤ้กษ ์เช่น เปิดป้าย(วางศิลาฤกษ ์ใชว้า่ “บดันีÊ  ไดเ้วลาอนัเป็น

มงคลฤกษแ์ลว้) 

ส่วนวธีิการเชิญประธานขึÊนประกอบพิธีมีวธีิปฏิบัติ ๓ ประการ คือ 

๑). พิธีการสาํคญัมาก ไม่ประกาศเชิญทางเครืÉองขยายเสียง แต่มีการเตรียมการ 

อยา่งดี ซกัซอ้มกนัอยา่งดี 

๒). ใชว้ธีิบรรยาย เช่น พูดวา่ บดันีÊไดเ้วลาอนัสมควรแลว้ ท่านประธานในพิธีจะ

ได ้

ประกอบพิธีบูชาพระรัตนตรัย 

๓). ใชว้ธีิเชิญทางไมโครโฟน ซึÉ งเป็นวธีิใชอ้ยูท่ ัÉวไป ใชใ้นงานทัÉว ๆ ไป 

คาํพูดทีÉพิธีกร ควรใช ้เช่นคาํวา่ “พระคุณท่าน” “พระคุณเจา้” และ “พระเดช

พระคุณ” 

“พระคุณท่าน” ใชก้บัพระสงฆท์ัÉวไป จนถึงพระราชาคณะชัÊนธรรม 

“พระคุณเจา้” ใชก้บัพระสงฆ์สมณศกัดิÍ  ชัÊนเจา้คณะรอง ชัÊนหิรัญบฏั หรือชัÊน

พรหม  

“พระเดชพระคุณ” ใชก้บัพระสงฆร์ะดบัพระราชาคณะ ขึÊนไป  

ขอ้ควรรู้ทัÉวไปในการเป็นศาสนพิธีกร 

 

๙.๗ ข้อควรรู้ทัÉวไปของศาสนพธีิกร 

 การเป็นศาสนพิธีกรทีÉดีควรมีการศึกษาเพิÉมเติมขอ้ควรรู้ในการปฏิบติับางพิธีจะมีลกัษณะทีÉ

แตกต่างกนัออกไปทัÊงนีÊ  ศาสนพิธีกรจะต้องศึกษาระเบียบ ข้อปฏิบติัตามบริบทสังคมตลอดทัÊง

ทาํเนียมในการปฏิบติันัÊน ๆ ดว้ย ดงันัÊนการศึกษาขอ้ควรรู้จะเป็นแนวทางให้การปฏิบติัหนา้ทีÉศาสน



 

 

 

๓๑๓

พิธีกรมีความสมบูรณ์มากยิÉงขึÊนซึÉ งไดเ้นน้เกีÉยวกบัหลกัปฏิบติัศาสนพิธีกรทางพระพุทธศาสนาเป็น

หลกั ดงันีÊ  

๑. การอาราธนาศีล พิธีกรบางคนยนื บางคนนัÉง มีวิธีถูกตอ้งอยา่งไร 

- ถา้พระสงฆ ์นัÉงบนอาสน์สงฆ ์ผูร่้วมพิธีนัÉงเกา้อีÊ  พิธีกรยนืทา้ยอาสน์สงฆต์รงพระ

รูปทีÉ ๓ นบัจากทา้ยสุด 

- ถา้พระสงฆน์ัÉงระดบัพืÊน ผูร่้วมพิธีนัÉงระดบัพืÊน พิธีกรควรนัÉงคุกเข่าหนา้ประธาน

สงฆ ์ประนมมือ  กราบ ๓ ครัÊ ง แลว้จึงกล่าวอาราธนาศีล 

- ถา้พระสงฆน์ัÉงบนอาสน์สงฆ ์ แต่ผูเ้ขา้ร่วมพิธีนัÉงพืÊน พิธีกรควรนัÉงคุกเข่าอาราธนาศีล 

เช่นกนั 

  ๒. คําว่า “สวดมนต์” “เจริญพระพุทธมนต์” “สวดพระพุทธมนต์” ใช้ต่างกนั

อย่างไร 

สวดมนต์ ใชก้บักิจกรรมตา่ง ๆ เช่น นกัเรียนสวดมนต ์นายขาวสวดมนตก่์อนนอน  

เจริญพระพุทธมนต์ ใชใ้นพิธีการทัÉวไปทีÉเป็นงานมงคล / สวดพระพุทธมนต์ ใชก้บัพิธี

อวมงคล 

  ๓. คาํวา่ “พระอุโบสถ” กบั “อุโบสถ” หรือ “โบสถ์” ใช้ต่างกนัอยา่งไร 

พระอุโบสถ ให้ใชก้บัวดัทีÉเป็นพระอารามหลวง  / ส่วนวดัราษฎร์ให้เรียกวา่ อุโบสถหรือ 

โบสถ์ 

  ๔. คาํวา่ “หมายกาํหนดการ” กบั “กาํหนดการ” ใชต้่างกนัอยา่งไร 

หมายกําหนดการ  เป็นเอกสารแจง้กาํหนดขัÊนตอนของงานพระราชพิธี โดยเฉพาะลกัษณะของ

เอกสารจะตอ้งอา้งพระบรมราชโองการ คือขึÊนตน้ดว้ยขอ้ความวา่ “นายกรัฐมนตรี หรือเลขาธิการพระราชวงั

รับพระบรมราชโองการเหนือเกล้าฯ สัÉงว่า” เสมอไป และในทางปฏิบัติเจ้าหน้าทีÉจะต้องส่งต้น

หมายกาํหนดการนีÊ  เสนอ นายกรัฐมนตรีลงนามรับสนองพระบรมราชโองการ  

กําหนดการ  เป็นเอกสารแจง้กาํหนดขัÊนตอนของงานโดยทัÉวไปทีÉทางราชการ หรือส่วน

เอกชนจดัทาํขึÊนเอง แมว้า่งานนัÊน ๆ จะเป็นงานทีÉเกีÉยวขอ้งถึงเบืÊองพระยุคลบาท เช่น เป็นงานทีÉเสด็จ

พระราชดาํเนิน แต่ถ้างานนัÊนมิได้เป็นงานพระราชพิธีซึÉ งกาํหนดโดยพระบรมราชโองการแล้ว 

เรียกวา่กาํหนดการทัÊงสิÊน  

๕. คาํวา่ “แขกผู้มีเกยีรติ” กบั “ท่านผู้มีเกียรติ” ใชต้่างกนัอยา่งไร 

ควรใชค้าํวา่ “ท่านผู้มีเกียรติ” เพราะเป็นคาํทีÉใชก้บัผูอ้ยูใ่นทีÉนัÊน หรือกลุ่มเดียวกนั แต่ไม ่ 

ควรใชค้าํวา่ “แขกผู้มีเกียรติ” 

๖. เวลา ๐๙.๓๐  น. พิธีกรควรอ่านวา่อยา่งไร 



 

 

 

๓๑๔

ควรอา่นวา่ “เวลาเก้านาฬิกา สามสิบนาท”ี ไม่ควรอ่านวา่ “เวลาเก้าจุดสามศูนย์นอ” 

๗. สิÉงของทีÉจะวายพระสงฆใ์นพิธีการทาํบุญ จะเรียกวา่ “ไทยทาน” หรือ “ไทยธรรม”ตอ้ง

ใชค้าํวา่ “ไทยธรรม” ซึÉ งแปลวา่ ของทีÉถวายพระ ส่วน “ไทยทาน” นัÊน คือทานทีÉใหแ้ก่คน

ทัÉวไป 

 ๘. กราบเรียน ใชก้บับุคคล ๑๕ ท่าน คือ 

๑. ประธานองคมนตรี  

๒. นายกรัฐมนตรี  

๓. ประธานรัฐสภา  

๔. ประธานสภาผูแ้ทนราษฎร  

๕. ประธานวฒิุสภา  

๖. ประธานศาลฎีกา  

๗. ประธานศาลรัฐธรรมนูญ  

๘. ประธานศาลปกครองสูงสุด  

๙. ประธานกรรมการเลือกตัÊง  

๑๐. ประธานกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ  

๑๑. ประธานกรรมการป้องกนัและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ  

๑๒. ประธานกรรมการตรวจเงินแผน่ดิน  

๑๓. ประธานผูต้รวจการแผน่ดินหรือผูต้รวจการแผน่ดิน  

๑๔. อยัการสูงสุด 

๑๕. รัฐบุรุษ  

นอกเหนือจาก ๑๕ ท่านข้างต้นนีÊ ให้ใช้คําว่า "เรียน 

 ๙. การเกีÉยวกบัการปฏิบติั การจุดธูปเทียน เครืÉองทองนอ้ย ชุดบน -ล่าง และเทียน

ส่องธรรม เนืÉองในงานศพทีÉมีการแสดงธรรมดว้ย ๔ กรณี 

- ศพพระ ประธานเป็นพระ 

- ศพพระ ประธานเป็นฆราวาส 

- ศพฆราวาส ประธานเป็นพระ 

- ศพฆราวาส ประธานเป็นฆราวาส 

แนวทางปฏิบติัของการจุด  ๔  กรณีนีÊ  ไม่เหมือนกนั แต่ทีÉเราเห็น คือ จุดเหมือนกนัหมด   

เช่น กรณีศพพระ ประธานพระ มีข ัÊนตอนปฏิบติั ดงันีÊ  



 

 

 

๓๑๕

๑. ประธานเป็นพระ จุดธูป เทียน บูชาพระรัตนตรัย แลว้ ให้จุดเทียนส่องธรรม

ก่อน 

- เจา้หนา้ทีÉ อาราธนาศีล 

- ประธานพระ จุดเครืÉองทองนอ้ย ชุดหนา้ตวัเอง (เครืÉองใน) 

- ประธานพระ จุดเครืÉิ องทองนอ้ย ชุดหนา้ศพ (เครืÉองนอก) 

- เจา้หนา้ทีÉ อาราธนาธรรม    เป็นตน้  

๒. อีก ๓ กรณี จุดอีกแบบ   ต่างกนัทัÊง ๔ กรณี  แต่ถา้ศพพระ ประธานฆราวาส แนว

ทางการปฏิบติัของประธาน หลงัจากจุด ธูป เทียน บูชาพระรัตนตรัย  คือ  

  - ประธานจุดเทียนส่องธรรม 

  - จุดเครืÉิ องทองนอ้ย ชุดหนา้ตวัเอง 

  - เจา้หนา้ทีÉ อาราธนาศีล  

  - จุดเครืÉองทองนอ้ย ชุดหนา้ศพ 

  - เจา้หนา้ทีÉ อาราธนาธรรม 

ตามทีÉกล่าวมา นัÉนคือบทบาทและหน้าทีÉของพิธีกร ทีÉมีบทบาททัÊงในการกาํกบั

พิธีกรรม ให้เป็นพิธีการ และให้เกิดความเรียบร้อย สวยงาม ในการจดังานแต่ละครัÊ ง  พิธีกร จึงควร

หมัÉนศึกษาเพิÉมเติมความรู้ให้ทนัสมยัอยู่เสมอ และพยายามพฒันาตนเอง เพืÉอให้เกิดประสิทธิภาพ 

ในการดาํเนินงานแต่ละครัÊ ง อนัจะเป็นความงดงามของพิธีกรรม พิธีการ ดงักล่าว  สมกบัทีÉเคยมีผูรู้้

กล่าวไวว้า่ การเป็นพิธีกร ทีÉเหมาะสม ควร มีการซกัซอ้ม ศึกษา ปฏิบตัิ เพืÉอให้เกิดความเรียบร้อย จึง

จะถือวา่เป็นพิธีกร ทีÉดี สมกบั คาํกล่าวถึงพิธีกร วา่ “ต้นตืÉนเต้น กลางกลมกลืน จบจับใจ” นัÉนเอง 

๑๐.สรุปผลการประชุมสัมมนา เครือข่ายศาสนพธีิกร ทีÉควรทราบ  

การปฏิบติัพิธีการ ของเจา้หนา้ทีÉศาสนพิธีกร มีแนวทางการปฏิบติัทีÉควรทราบ จากการ

ประชุมสัมมนา เครือข่ายศาสนพิธีกร ณ หอ้งประชุมกรมการศาสนา ชัÊน ๒ กรมการศาสนา

กระทรวงวฒันธรรม เมืÉอวนัทีÉ ๙ กุมภาพนัธ์ ๒๕๖๑ มีรายละเอียดเบืÊองตน้ ดงันีÊ  

 นายชวลิต  ศิริภิรมย ์ ทีÉปรึกษากรมการศาสนา ประธานการประชุม ไดแ้จง้เรืÉองให้ ทีÉ

ประชุมทราบดงันีÊ  

 ๑. กรมการศาสนา มีหนังสือถึงมหาเถรสมาคม เพืÉอขอให้กรรมการมหาเถรสมาคม   

เป็นกรรมการทีÉปรึกษาเครือข่ายศาสนพิธีกร 

 ๒. มติมหาเถรสมาคม ครัÊ งทีÉ ๒/๒๕๖๑ เรืÉองการจดัสถานทีÉและอุปกรณ์ในการจดัพิธี

กิจกรรมทางศาสนา ขอให้ปฏิบติัตามมติมหาเถรสมาคมดงักล่าว มติมหาเถรสมาคม ขอ้ ๒.๕  การ

เขา้ทีÉกรวดนํÊ า เจา้หนา้ทีÉควรทีÉจะเชิญทีÉกรวดนํÊ าไปวางทีÉโต๊ะเคียง พึงหลีกเลีÉยงถือทีÉกรวดนํÊ า     ให้ผู ้



 

 

 

๓๑๖

เป็นประธานทีÉเป็นคฤหัสถ์ กรณีนีÊ  ผูแ้ทนกองพระราชพิธี สํานักพระราชวงั ให้ขอ้สังเกตว่า พิธี

ราษฎร์และพิธีหลวงมีข้อปฏิบติัแตกต่างกัน ในเรืÉ องนีÊ สํานักพระราชวงัมีข้อปฏิบติัโดยเฉพาะ 

เพราะฉะนัÊน การปฏิบตัิอาจแตกต่างไปจากมติมหาเถรสมาคมดงักล่าว 

  เรืÉองทีÉเสนอเพืÉอพิจารณา 

 ๑. การใชค้าํวา่ “จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย” หรือ “จุดเทียนธูปบูชาพระรัตนตรัย” 

ไดข้อ้สรุปวา่ ใหใ้ชค้าํวา่ “จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย” 

  การปฏิบติัแยกพิธีหลวง กบั พิธีราษฎร์  

  พิธีหลวง การจุดเครืÉ องห้า (ธูป ๕ ดอก เทียน ๕ ดอก) จุดทีละคู่  จุดเทียน

แล้วจุดธูป ปฏิบติัอยา่งนีÊจนครบ ๕ คู่ (หรือตามพระราชอธัยาศยั) 

  การเขา้เทียนชนวนสําหรับพิธีกร  ตามปกติให้เดินจากทา้ยอาสน์สงฆ ์ส่งทางดา้น

ขวามือของประธาน (ยกเวน้สถานทีÉบงัคบั อาจเขา้ทางซ้ายมือของประธานก็ได)้ การส่งเทียนชนวน  

ควรนัÉงส่ง (ไม่วา่ประธานจะยนืหรือนัÉงก็ตาม) ส่งดว้ยมือขวา ให้หนัเทียนดา้นทีÉติดไฟหนัเขา้หาตวัผู ้

ส่ง หรือเอียงไปทางขวามือ เพืÉอไม่ให้นํÊ าตาเทียนหยดใส่ประธาน และในขณะประธานจุดธูปเทียน

บูชาพระรัตนตรัย ผูส่้งเทียนชนวนไม่ตอ้งประนมมือผูแ้ทนกองพระราชพิธี สาํนกัพระราชวงั ไดใ้ห้

ขอ้สังเกตเพิÉมเติมวา่ เมืÉอส่งเทียนชนวนแลว้ควรถอย ๒ เข่า เพืÉอไม่ให้ใกลป้ระธานเกินไป และเพืÉอ

ไม่ให้ขวางทางกลอ้งช่างภาพ การส่งเทียนชนวนในทีÉกลางแจง้ ควรใชเ้ทียนชนวนทีÉมีไส้ใหญ่  หรือ

ใชว้ธีิการเพิÉมไส้เทียนเป็น ๙ เส้น หรือ ๑๐ เส้น  เพืÉอไม่ใหด้บัง่าย  

 ๒. การกราบพระรัตนตรัยในหอ้งประชุมซึÉ งมีการประดบัธงชาติ และพระฉายาลกัษณ์ 

มีการปฏิบติั ๒ แนวทาง คือ 

  ๒.๑ ขา้ราชการทหาร ปฏิบติัตามระเบียบกระทรวงกลาโหม คือ กราบพระ ๓ ครัÊ ง 

แลว้ลุกขึÊนยืน หันหน้าไปทางธงชาติ แสดงการเคารพธงชาติ แลว้หันหนา้ไปทางพระฉายาลกัษณ์ 

ถวายความเคารพพระฉายาลกัษณ์  

  ๒.๒ ขา้ราชการพลเรือน ปฏิบติัตามขอ้ปฏิบติัของศูนยว์ฒันธรรม คือ กราบพระ ๓ 

ครัÊ งแลว้ลุกขึÊนยืน ถอยหลงั ๒ กา้ว แสดงการเคารพ (คาํนบั) ตรงกลาง เป็นการแสดงออกถึงความ

เคารพตอ่สถาบนั ทัÊง ๓ 

 ๓. จุดยนืของพิธีกรในพิธีการ 

  ๓.๑ พิธีหลวง, พิธีทางราชการ : ยนืดา้นทา้ยอาสน์สงฆ ์

  ๓.๒ พิธีราษฎร์ : ผูร่้วมพิธีนัÉงเกา้อีÊ  / พิธีกร ยืนทา้ยอาสน์สงฆ ์

ผูร่้วมพิธีนัÉงกบัพืÊน / พิธีกร นัÉงคุกเข่า (นัÉงในระยะใกลพ้ระสงฆพ์อสมควร) 

 ๔. จาํนวนพระสงฆใ์นพิธีการ 



 

 

 

๓๑๗

  พิธีหลวง : พระ ๑๐ รูป (ทรงครองแผน่ดินดว้ยทศพิธราชธรรม) 

  พิธีหลวงหลายพิธี : จาํนวนพระแลว้แต่พิธีนัÊนๆ เช่น พิธีฉัตรมงคล  พระ ๒๐ รูป  

(รัชทายาทผูจ้ะครองราชย ์ตอ้งมีพระชนมาย ุ๒๐ พรรษาขึÊนไป) 

  พิธีทางราชการ : พระ ๑๐ รูป (ราชการตอ้งมีทศพิธราชธรรมดว้ย) 

  พิธีราษฎร์ : พิจารณาตามความเหมาะสม เช่น ๙ รูป ๗ รูป ๕ รูป 

 ๕. พิธีสงฆ ์: ตัÊงโตะ๊หมู่บูชาพระอยา่งเดียว  ไม่ตัÊงธงชาติ และพระฉายาลกัษณ์   ยกเวน้

บางพิธีเช่น พิธีกระทาํสัตยป์ฏิญาณตนต่อธงชยัเฉลิมพลของทหาร ตัÊงทัÊงโตะ๊หมู่บูชาพระ,   ธงชาติ 

และพระฉายาลกัษณ์ 

 ๖. ผา้ภูษาโยง ในพิธีการทัÊงปวง ใชผ้า้ภูษาโยง เป็นการปฏิบติัดว้ยความเคารพ ไม่รีบ

ร้อน เป็นความงดงามของพิธีการ  ไม่ใชส้ายแถบ (ตามแบบทีÉหลายวดัใช)้ 

 ๗. พิธีสวดพระอภิธรรม  

  ๗.๑ พิธีทางราชการ ไม่ตอ้งอาราธนาธรรม เช่น วดัโสมนสัวหิาร 

  ๗.๒ พิธีชาวบา้นทัÉวไป ปฏิบติัตามธรรมเนียมการปฏิบติัของถิÉนนัÊนๆ หรือกรณีทีÉ

ผูใ้หญ่ของส่วนราชการต่างๆ เป็นประธานในพิธี อาจประสานกบัทางวดั เพืÉอปฏิบติัตามแบบพิธี

ทางราชการ หรือกรณีทีÉทางวดัให้ปฏิบติัตามธรรมเนียมการปฏิบติัของวดัก็ตอ้งปฏิบติัไปตามนัÊน 

โดยมุ่งประโยชน์คือความเรียบร้อยของพิธีการเป็นสําคญั 

 ๘. การใชค้าํวา่ “กาํหนดการ” และ “หมายกาํหนดการ” 

  ๘.๑ งานราชพิธี, รัฐพิธี ทีÉทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ  ใชค้าํวา่ “หมายกาํหนดการ” 

  ๘.๒ งานทัÉวไปทีÉมิได้ทรงกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้จดั เป็นงานของส่วนราชการ, 

เอกชน หรือบุคคล ทูลเชิญเสด็จไปในพิธีการ ใชค้าํวา่ “กาํหนดการ”  

 ๙. การใชพ้ดัยศของพระสมศกัดิÍ  

  ๙.๑ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี ขึÊนไป : ใชพ้ดัยศ 

  ๙.๒ พระบรมวงศานุวงศช์ัÊนเจา้ฟ้าลงมา : ใชพ้ดัรอง    

  ๙.๓ พิธีวนัเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว และสมเด็จพระ

นางเจา้สิริกิติÍ  ฯ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพนัปีหลวง และสมเด็จพระนางเจา้ฯ พระ

บรมราชินี (ทุกส่วนงานจดั) : ใชพ้ดัยศ (จดัตรงวนั) 

  ๙.๔ พิธีวนัเฉลิมพระชนมพรรษา เช่น พิธีวนัคลา้ยวนัเฉลิมพระชนมพรรษา ร.๙    

ทีÉมิไดท้รงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหป้ฏิบติั  ส่วนราชการปฏิบติัเอง : ไม่ใชพ้ดัยศ 



 

 

 

๓๑๘

  ๙.๕ ผูแ้ทนพระองค์สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทีÉทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้เป็น

ผูแ้ทนพระองคใ์นพิธีการต่าง ๆ : ใชพ้ดัยศ 

  ข้อควรทราบ : พัดยศ ใช้กับพระมหากษัตริย์ผูย้ งัทรงพระชนม์อยู่  ไม่ใช้กับ

พระมหากษตัริยที์Éสวรรคตแลว้ 

 ๑๐. การแต่งกายของประธานในพิธี 

   ๑๐.๑ พิธีทีÉทาํขึÊนเพืÉอถวายแด่ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั: ประธานในพิธี แต่ง

กายชุดปกติขาว 

   ๑๐.๒ กรณีจดัพิธีถวายราชสักการะ ในลาํดบัพิธีมีการเปิดกรวยกระทงดอกไม้

ถวายราช-สักการะ, กล่าวถวายราชสดุดี และบรรเลงเพลงสรรเสริญพระบารมี : ประธานในพิธีแต่ง

กายชุดปกติขาว 

   ๑๐.๓ พิธีบรรพชาอุปสมบทเพืÉอถวายพระราชกุศลฯ ในลาํดบัพิธีมีการเปิดกรวย

กระทงดอกไม้ถวายราชสักการะ, กล่าวถวายราชสดุดี และบรรเลงเพลงสรรเสริญพระบารมี : 

ประธานในพิธีแต่งกายชุดปกติขาว  

  ๑๐.๔ กรณีจดัเดิน-วิÉง เทิดพระเกียรติฯ, ปัÉนจกัรยาน เทิดพระเกียรติ ฯลฯ : ประธาน

จดังานแต่งกายตามรูปแบบของงานทีÉจดั (ไม่ตอ้งแต่งกายชุดปกติขาว) 

 ๑๑. เครืÉองทองนอ้ย 

   ๑๑.๑ พุ่มดอกไมห้นัเขา้ดา้นใน : ไหวบุ้คคลทีÉเราเคารพ 

   ๑๑.๒ พุ่มดอกไมห้นัออกดา้นนอก : .ใหศ้พไหวพ้ระ 

   ๑๑.๓ การจุด : ใหจุ้ดธูปก่อน แลว้จึงจุดเทียน 

   ๑๑.๔ ศพทัÉวไป : จุดเครืÉองทองนอ้ยก่อนเขา้สู่พิธีการ 

   ๑๑.๕ ศพพระ : สมาทานศีลแลว้ จึงจุด (เพราะพระท่านมีศีลอยูแ่ลว้) 

 ๑๒. พิธีทางราชการ เมืÉอประธานจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยแลว้ ไม่มีการกล่าวคาํ

บูชาพระ,กราบพระ เริÉมดว้ยการอาราธนาศีล..และเมืÉอประธานกราบพระรัตนตรัย เมืÉอเสร็จสิÊนพิธี ก็

ไม่มีการกล่าวนาํกราบพระ 

 ๑๓. การจดัวางพานพุม่ทอง-พุ่มเงิน ในการจดัโตะ๊หมู่ถวายราชสักการะ 

   ๑๓.๑ กรณีจดัโต๊ะหมู่ ๔ ตวั  ให้วางพานพุ่มทองไวบ้นโต๊ะหมู่ดา้นขวาของโต๊ะ

หมู่ วางพานพุม่เงินไวบ้นโตะ๊หมู่ดา้นซ้ายของโตะ๊หมู่ (ตามเขม็นาฬิกา) โต๊ะหมู่ตวักลาง ตัÊงธูปเทียน

แพกรวยกระทงดอกไม ้

   ๑๓.๒ กรณีจดัโต๊ะหมู่ ๗  ให้วางพานพุ่มทองไวบ้นโต๊ะหมู่ดา้นขวาของโต๊ะหมู่    

วางพานพุ่มเงินไวบ้นโต๊ะหมู่ด้านซ้ายของโต๊ะหมู่ (ตามเข็มนาฬิกา) โต๊ะหมู่ตวัสูงสุดวางพาน



 

 

 

๓๑๙

ดอกไม ้(กรณีพระฉายาลกัษณ์ใหญต่ัÊงแยกจากโตะ๊หมู่) โต๊ะหมู่ตวักลาง ตัÊงธูปเทียนแพกรวยกระทง

ดอกไม้ โต๊ะหมู่ด้านหน้าซ้าย – ขวา ตัÊ งพานดอกไม้ (กรณีมีของพระราชทาน ให้ตัÊ งวางของ

พระราชทานบนโตะ๊หมู่ตวักลาง และวางพานธูปเทียนแพกรวยกระทงดอกไมบ้นโตะ๊หมู่ตวัล่างสุด) 

 ๑๔. การจดัขบวนแห่ศพเวียนเมรุ... 

 ๑๕. พิธีพระราชทานเพลิงศพ ให้อ่านหมายรับสัÉง อ่านสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ 

และประวติัผูต้าย ตามลาํดบั 

หมายเหตุ กรมเสมียนตรา สํานกังานปลดักระทรวงกลาโหม ไดจ้ดัสัมมนา เครือข่ายศาสน

พิธีกร ระหวา่งวนัทีÉ ๒๑-๒๓ สิงหาคม ๒๕๖๒ ณ วดัชิโนรสาราม กรุงเทพ แต่ยงัไม่ไดข้อ้ยุติ ทีÉ

ชดัเจน จึงนาํเสนอ แนวทางนีÊ  เพืÉอเป็นขอ้ควรทราบในเบืÊองตน้ก่อน 

 

๑๑. ข้อควรรู้เกีÉยวกบังานมงคล  

               ๑๑. การจุดธูปเทียน การจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยหรืออืÉนใดก็ตาม จะต้องจุดเทียน

ก่อนเสมอ แล้วจึงจุดธูป เพราะถือว่าเทียนสูงกว่าธูป และอีกประการหนึÉ ง การจุดเทียนก่อน หาก

เทียนเกิดดบัขึÊนระหวา่งกลางคนั ก็จะไดต้่อติดกนัสะดวกยิÉงขึÊน 

                ๑๑.๑ การถือเชิงเทยีนชนวนสําหรับพธีิกร 

                     – ถือดว้ยมือขวา โดยหงายฝ่ามือ ใชนิ้ÊวมือสีÉนิÊว (เวน้นิÊวหวัแม่มือ) รองรับฐานเชิงเทียน

ใชห้วัแม่มือกดฐานเชิงเทียนดา้นบนใหแ้น่นเขา้ไว ้

                     – ไม่นิยมจบักึÉงกลางเชิงเทียน เพราะจะทาํใหผู้ใ้หญ่รับไม่สะดวก 

                ๑๑.๒ การส่งเทียนชนวนให้ผู้ใหญ่สําหรับพธีิกร 

                     – ถึงเวลาประกอบพิธี จุดเทียนชนวน ถือดว้ยมือขวา เดินเขา้ไปหาประธานในพิธี ยืน

ตรงโคง้คาํนบั 

                     – เดินตามหลงัประธานในพิธีไปยงัทีÉบูชา 

                     – ถา้ประธานในพิธีหยุดยนืหนา้ทีÉบูชา พิธีกรนอ้มตวัลงเล็กนอ้ยส่งเทียนชนวน (ถา้

ประธานในพิธีนัÉงคุกเข่า พิธีกรก็นัÉงคุกเข่าตาม) แลว้ส่งเทียนชนวนดว้ยมือขวา มือซา้ยแนบชิดอยู่

ขา้งลาํตวั 

                     – ส่งเทียนชนวนแลว้ถอยหลงัออกมาห่างจากประธานในพิธีพอสมควร พร้อมกบัคอย

สังเกต ถา้เทียนชนวนดบั พึงรีบเขา้ไปจุดทนัที 

                     – เมืÉอประธานในพิธีจุดธูปเทียนเสร็จแลว้ เขา้ไปรับเทียนชนวน โดยวธีิยืÉน มือขวาแบ

มือเขา้ไปรองรับ  ถอยหลงัห่างออกไปเล็กนอ้ย โคง้คาํนบัแลว้จึงกลบัหลงัหนัเดินออกมา 



 

 

 

๓๒๐

                ๑๑.๓ การจุดธูปเทยีนสําหรับประธานในพธีิ 

                     – เมืÉอพิธีกรถือเทียนชนวนเขา้ไปเชิญประธานฯ  

  - ประธานฯ ลุกขึÊนจากทีÉนัÉง เดินไปทีÉหน้าโต๊ะหมู่บูชา  ถา้โต๊ะหมู่บูชาตัÊงอยู่สูง 

พึงยนื ถา้ 

ตัÊงอยูไ่ม่สูงนกั พอนัÉงคุกเข่าจุดถึง พึงนัÉงคุกเข่าลงแลว้รับเชิงเทียนชนวนจากพิธีกร 

                         – จุดเทียนเล่มขวาของพระพุทธรูปก่อน แลว้จุดเล่มซา้ยต่อไป แลว้จึงจุดธูปเช่นเดียวกบัเทียน 

                     – ถา้มีสายชนวนเชืÉอมโยงจากธูปไปยงัเทียนทุกคู่ พึงจุดธูปเป็นอนัดบัแรก 

                     – ถา้ธูปมิไดจุ้่มนํÊามนัชนวน พึงถอนธูปออกมาจุดกบัเทียนชนวน ส่งเทียนชนวนให้

พิธีกรแลว้ ปักธูปไวต้ามเดิม โดยปักเรียงหนึÉงเป็นแถวเดียวกนั หรือปักเป็นสามเส้าก็ได ้

                     – จุดธูปเทียนเสร็จแลว้ นัÉงคุกเข่าประนมมือ กล่าวคาํบูชาพระรัตนตรัย โดยวา่ นโม… 

๓ จบ แลว้วา่ อิมินา … (เพียงแต่นึกในใจ) แลว้กราบดว้ยเบญจางคประดิษฐ์ ขณะกราบพึงระลึกถึง

พระรัตนตรัยดว้ย เสร็จแลว้กลบัเขา้ไปนัÉงประจาํทีÉ 

๑๑.๒ การอาราธนาสําหรับพิธีกร 

                     – เมืÉอเจา้ภาพ หรือประธานในพิธี จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัยเสร็จแลว้ พิธีกรเริÉม

กล่าวคาํอาราธนาศีล 

                     – ถา้อาสน์สงฆ์อยูร่ะดบัพืÊน ผูร่้วมพิธีทัÊงหมดนัÉงกบัพืÊน พิธีกรพึงนัÉงคุกเข่าประนมมือ

กราบ ๓ ครัÊ ง แลว้จึงกล่าวคาํอาราธนา ถา้อาสน์สงฆย์กขึÊนสูงจากพืÊน แต่ผูร่้วมพิธีทัÊงหมดนัÉงอยูก่บั

พืÊนก็นัÉงคุกเข่าอาราธนาเช่นกนั 

                     – ถ้าอาสน์สงฆ์ยกสูง ผูร่้วมพิธีทัÊ งหมดนัÉงเก้าอีÊ  พิธีกรพึงยืนทางท้ายอาสน์สงฆ์ 

ขา้งหนา้พระสงฆ์รูปทีÉ ๓ จากทา้ยแถวหรือทีÉอนัเหมาะสม ทาํความเคารพประธานในพิธี แลว้หัน

หน้าไปทางประธานสงฆ์ ประนมมือ กล่าวคาํอาราธนาศีล โดยหยุดทอดเสียงเป็นจงัหวะ ๆ ดงันีÊ  

“มะยงั ภนัเต วิสุง   วิสุง รักขะณตัถายะ, ติสะระเณนะ สะหะ, ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ, ทุติยมัปิ…ฯลฯ

, ตะติยมัปิ…ฯลฯ 

                     – เมืÉอรับศีลเสร็จแลว้ พึงอาราธนาพระปริตรต่อไป จบแลว้ ถา้นัÉงคุกเข่า กราบ ๓ ครัÊ ง 

ถา้ยนืก็ยกมือไหว ้เสร็จแลว้ทาํความเคารพประธานในพิธีอีกครัÊ งหนึÉง 

๑๑.๓ การจุดเทยีนนํÊามนต์ 

                     – ประธานในพิธี หรือเจา้ภาพ จะตอ้งรอคอยจุดเทียนนํÊามนตอี์กครัÊ งหนึÉง 



 

 

 

๓๒๑

                     – เมืÉอพระเจริญพระพุทธมนตถึ์งบทมงคลสูตร (บท อะเสวะนา จะ พาลานงั …) พิธีกร

พึงจุดเทียนชนวนเขา้ไปเชิญประธานในพิธีหรือเจา้ภาพไปจุดเทียนนํÊามนตย์กภาชนะนํÊามนตถ์วาย

ประธานสงฆย์กมือไหว ้แลว้กลบัไปนัÉงทีÉเดิม 

๑๑.๔ การถวายข้าวบูชาพระพุทธ 

                     – เมืÉอพระสงฆเ์จริญพระพุทธมนตถึ์งบทถวายพรพระ พิธีกรยกสํารับคาวหวานไปตัÊง

ทีÉหนา้โตะ๊หมู่บูชาโดยตัÊงบนโตะ๊ทีÉมีผา้ขาวปูรอง หรือทีÉพืÊนแต่มีผา้ขาวปูรอง 

                     – เชิญประธานในพิธีหรือเจา้ภาพทาํพิธีบูชา (พิธีกรไม่ควรจดัทาํเสียเอง) 

                     – ประธานในพิธี หรือเจา้ภาพ นัÉงคุกเข่า (พิธีราษฎร์จุดธูป ๓ ดอก ปักทีÉกระถางธูป) 

ประนมมือ กล่าวคาํบูชาขา้วพระพุทธจบแลว้กราบ ๓ ครัÊ ง 

                     – กรณียกสาํรับคาวหวานสาํหรับพระพุทธและสาํรับคาวหรือทัÊงคาวและหวานสําหรับ 

พระสงฆเ์ขา้ไปพร้อมกนั (หลงัจบบทถวายพรพระ) ประธานฯ หรือเจา้ภาพ นัÉงคุกเข่ากล่าวคาํบูชา

ขา้ว พระพุทธจบแล้ว จึงยกสํารับคาวหรือทัÊงคาวและหวานถวายพระสงฆ์เฉพาะรูปประธานฯ 

นอกนัÊนจะมอบให ้ผูร่้วมพิธีเขา้ร่วมถวาย ก็ชืÉอวา่เป็นความสมบูรณ์แห่งพิธีการทีÉเหมาะสม 

                     – คาํถวายขา้วพระพุทธ “อิมงั สูปะพยญัชะนะ สัมปันนงั สาลีนงั โอทะนงั อุทะกงั วะ

รัง พุทธัสสะ ปูเชมิฯ” (ขา้พเจา้ขอบูชาดว้ยโภชนะขา้วสาลี พร้อมดว้ยแกงกบัและนํÊ าอนัประเสริฐนีÊ

แด่พระพุทธเจา้) 

๑๑.๕ การจัดภัตตาหารถวายพระสงฆ์ 

                     – เวลาเชา้ จดัอาหารประเภทอาหารเบา เช่น ขา้วตม้ โจก๊ กาแฟ ขนมปัง เป็นตน้ 

                     – เวลาเพล จดัอาหารประเภทอาหารหนกั โดยมากจดัเป็นอาหารไทย และควรเป็น

อาหารพืÊนเมืองเป็นหลกั อาจมีอาหารพิเศษแทรกบา้งก็ได ้

๑๑.๖ การประเคนของพระ 

                     – ถา้เป็นชาย ยกส่งใหถึ้งมือพระภิกษุผูรั้บประเคน ถา้เป็นหญิง วางถวายบนผา้ทีÉ

พระสงฆท์อดรับประเคนและรอใหท้่านจบัทีÉผา้ทอดนัÊนก่อน จึงวางสิÉงของลงบนผา้นัÊน 

                     – ถา้พระสงฆน์ัÉงกบัพืÊน พึงนัÉงคุกเข่าประเคน ถา้พระสงฆน์ัÉงเกา้อีÊ  พึงยนืประเคน 

                     – ยกภตัตาหารทีÉจะพึงฉนัพร้อมภาชนะอาหารถวายเท่านัÊน สิÉงของเครืÉองใชต้่าง ๆ ไม่

ตอ้งยกประเคนเพียงแต่วางมอบให้เท่านัÊนก็พอ 

                     – ภตัตาหารทุกชนิดทีÉประเคนแลว้ ห้ามคฤหสัถ์จบัตอ้งอีก ถา้เผลอไปจบัตอ้งเขา้ตอ้ง

ประเคนใหม่ 



 

 

 

๓๒๒

                     – ประเคนครบทุกอยา่งแลว้ ถา้นัÉงคุกเข่าประเคน ก็กราบ ๓ ครัÊ ง ถา้ยนืประเคนก็นอ้ม

ตวัลงยกมือไหว ้                           

                     – ลกัษณะการประเคนทีÉถูกตอ้ง ประกอบดว้ยองค ์๕ คือ 

                         ๑. สิÉงของทีÉจะประเคน ไม่ใหญ่โตหรือหนกัเกินไป ขนาดปานกลางคนเดียวยกไหว 

และยกสิÉงของนัÊนให้ขึÊนพน้จากพืÊนทีÉสิÉงของนัÊนตัÊงอยู ่

                         ๒. ผูป้ระเคนอยูห่่างจากพระภิกษุผูรั้บประเคนประมาณ ๑ ศอก (อยา่งมากไม่เกิน ๒ ศอก) 

                         ๓. ผูป้ระเคนนอ้มสิÉงของนัÊนเขา้ไปให้ดว้ยกิริยาอาการแสดงความเคารพออ่นนอ้ม 

                         ๔. กิริยาอาการทีÉนอ้มสิÉงของเขา้ไปใหน้ัÊน จะส่งให้ดว้ยมือก็ได ้ดว้ยของเนืÉองดว้ย

กาย เช่นใชท้พัพีตกัถวาย ก็ได ้

                         ๕. พระภิกษุผูรั้บประเคนนัÊน จะรับดว้ยมือก็ได ้ดว้ยของเนืÉองดว้ยกาย เช่น จะใชผ้า้

ทอดรับ ใชบ้าตรรับ หรือใชภ้าชนะรับก็ได ้

๑๑.๗ การจัดเครืÉองไทยธรรมถวายพระสงฆ์ 

                     – เครืÉองไทยธรรม คือวตัถุสิÉงของต่าง ๆ ทีÉสมควรถวายแก่พระสงฆ ์ไดแ้ก่ปัจจยั ๔ 

และสิÉงของทีÉนบัเนืÉองในปัจจยั ๔ 

                     – สิÉงของทีÉประเคนพระสงฆไ์ดใ้นเวลาเชา้ชัÉวเทีÉยง ไดแ้ก่ ประเภทอาหารคาวหวานทุก

ชนิด ทัÊงอาหารสด อาหารแห้ง และอาหารเครืÉองกระป๋องทุกประเภท หากนาํสิÉงของเหล่านีÊไปถวาย

ในเวลาหลงัเทีÉยงวนัแลว้ เพียงแต่แจง้ให้ภิกษุรับทราบ แลว้มอบสิÉงของเหล่านัÊนแก่ศิษยข์องท่านให้

เก็บรักษาไวท้าํถวายในวนัต่อไปก็พอ 

                     – สิÉงของทีÉประเคนพระสงฆไ์ดต้ลอดเวลา ไดแ้ก่ประเภทเครืÉองดืÉม เครืÉองยาบาํบดัความเจ็บไข ้

และประเภทเภสัช เช่น นํÊาตาล นํÊาผึÊง นํÊาออ้ย หมากพลู หรือประเภทสิÉงของทีÉไม่ใช่ของสาํหรับขบฉนั 

                      – สิÉงของทีÉไม่สมควรประเคนพระสงฆ ์ไดแ้ก่ เงิน และวตัถุสาํหรับใชแ้ทนเงิน เช่นธนบตัร เป็น

ตน้ (ในการถวาย ควรใชใ้บปวารณาแทนตวัเงิน ส่วนตวัเงินมอบไวก้บัไวยาวจักรของพระภิกษุนัÊน) 

               ๑๑.๘ การกรวดนํÊา เมืÉอพระสงฆเ์ริÉมอนุโมทนา คือ รูปหวัหนา้วา่ “ยถา..” ก็ใหเ้จา้ภาพ

กรวดนํÊาทนัที พอจบ “ ยถา..” พระสงฆรู์ปทีÉสองขึÊนบทอนุโมทนา “สัพพี..” พระสงฆน์อกนัÊนสวด

รับต่อพร้อมกนั ก็ใหเ้จา้ภาพเทนํÊาใหห้มด แลว้นัÉงประนมมือฟังพระสงฆใ์ห้พรต่อไป จบแลว้กราบ 

๓ หน 

             การปฏิบัติในการกรวดนํÊา  

                     – กระทาํในงานทาํบุญทุกชนิด เพืÉออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผูล่้วงลบัไปแลว้ 



 

 

 

๓๒๓

                     – ใชน้ํÊาทีÉใสสะอาดบริสุทธิÍ  ไม่มีสิÉงอืÉนใดเจือปน 

                     – ใชภ้าชนะสาํหรับกรวดนํÊาโดยเฉพาะ ถา้ไม่มี ก็ใชแ้กว้นํÊาหรือขนันํÊาแทน โดย

จดัเตรียมไวก่้อนถึงเวลาใช ้

                     – กรวดนํÊาหลงัจากถวายเครืÉองไทยธรรมแลว้ 

                     – เมืÉอประธานสงฆเ์ริÉมอนุโมทนา (ยถา…) ก็เริÉมหลัÉงนํÊาอุทิศส่วนกุศล 

                     – ถา้นัÉงอยูก่บัพืÊน พึงนัÉงพบัเพียบจบัภาชนะ สาํหรับกรวดนํÊาดว้ยมือทัÊงสอง รินนํÊาให้

ไหลลงเป็นสาย 

                     – ถา้ภาชนะสาํหรับกรวดนํÊาปากกวา้ง เช่น ขนัหรือแกว้ ควรใชนิ้Êวมือขวารองรับ

สายนํÊาใหไ้หลลงไปตามนิÊวชีÊนัÊน ถา้ภาชนะปากแคบ ไม่ตอ้งใชนิ้ÊวมือรองรับสายนํÊา 

                     – ควรรินนํÊาให้ไหลลงเป็นสาย โดยไม่ขาดตอนเป็นระยะ ๆ พร้อมกนันัÊน ควรตัÊงจิต

อุทิศส่วนกุศลแก่ท่านผูล่้วงลบัไปแลว้ 

                     – เมืÉออุทิศเป็นส่วนรวมแลว้ ควรอุทิศระบุเฉพาะเจาะจงชืÉอ นามสกุล ของผูล่้วงลบัไป

แลว้อยา่งชดัเจนอีกครัÊ งหนึÉง 

                     – เมืÉอพระสงฆรู์ปทีÉ ๒ รับ และขึÊนอนุโมทนาวา่ สัพพีติโย….พึงเทนํÊาให้หมดภาชนะ 

แลว้ประนมมือรับพรต่อไป 

                     – ขณะทีÉพระสงฆก์าํลงัอนุโมทนา ไม่พึงลุกไปทาํธุรกิจอืÉน ๆ (หากไม่จาํเป็นจริง ๆ) 

                     – พระสงฆอ์นุโมทนาจบแลว้ พึงกราบหรือไหวต้ามสมควรแก่สถานทีÉนัÊน ๆ 

                     – นํÊาทีÉกรวดแลว้ พึงนาํไปเทลงทีÉพืÊนดิน โดยเทลงทีÉกลางแจง้ภายนอกตวัอาคาร

บา้นเรือน หา้มเทลงไปในกระโถน หรือในทีÉสกปรกเป็นอนัขาด 

               ๑๑.๙ การประพรมนํÊาพระพุทธมนต์ ใหก้ระทาํหลงัจากพระสงฆอ์นุโมทนา (ยถา สัพพี) 

จบแลว้ จะนิมนตใ์หพ้ระสงฆป์ระพรมใครหรือทีÉใดก็นิมนตท์่านตามประสงค ์

               ๑๑.๑๐ ใบปวารณา ในการทาํบุญ มกัจะมีเงินถวายพระสงฆเ์สมอ เพืÉอให้ท่านนาํไปใชจ่้าย 

แต่พระสงฆท์่านจบัตอ้งเงินไม่ได ้จึงใชใ้บปวารณาแทน และใชค้าํวา่จตุปัจจยั (ปัจจยั ๔ คือ 

เครืÉองนุ่งห่ม, อาหาร, ทีÉอยูอ่าศยั, ยารักษาโรค ) แทนคาํวา่ เงิน 

      ๑๑.๑๑ การลาข้าวพระพุทธ 

                     – เมืÉอพระสงฆฉ์นัภตัตาหารเสร็จแลว้ เจา้ภาพหรือพิธีกร เขา้ไปนัÉงคุกเข่าประนมมือ 

กล่าวคาํลาขา้วพระพุทธจบแลว้กราบ ๓ ครัÊ ง แลว้ยกสาํรับไปได ้



 

 

 

๓๒๔

                     – คาํลาขา้วพระพุทธ “เสสัง มงัคะลงั ยาจามิฯ” (ขา้พเจา้ขอคืนเศษอนัเป็นมงคลนีÊ  

ขา้พเจา้ขอภตัตท์ีÉเหลือทีÉเป็นมงคลดว้ยเถิด) 

 ๑๒.ข้อควรรู้เกีÉยวกบังานอวมงคล 

๑๒.๑ การตัÊงตู้พระธรรมควรตัÊงตรงไหน 

 ดงัทีÉสันนิษฐานว่า เดิมคงจะนิมนต์พระมา “อ่าน” พระอภิธรรมจึงตอ้งมีตูพ้ระธรรมตัÊงไวด้ว้ย  

อีกเหตุผลหนึÉง อาจจะถือคติว่า พระทีÉมาสวดพระอภิธรรมก็คือมา “เทศน์” พระอภิธรรมนัÉนเอง ดาํเนิน

ตามประวติัทีÉว่าพระพุทธองคท์รงแสดงพระอภิธรรม คือ “เทศน์พระอภิธรรม” โปรดพระพุทธมารดา เมืÉอเป็น

การ”เทศน์”  ก็ตอ้งถือคมัภีร์ตามแบบแผน แต่พระ ๔ รูป จะถือคมัภีร์เล่มเดียวกนัก็ทาํไม่ได ้จะหา

คมัภีร์มาถึง ๔ ฉบบัก็ขดัขอ้ง จะถือแต่รูปเดียวก็กระไรอยู ่จึงแกไ้ขดว้ยการเอาคมัภีร์ตัÊงไวต้รงหน้า

ทัÊง ๔ รูป เป็นนิมิตวา่ไดส้วดหรือเทศน์ตามคมัภีร์นัÊนแล้ว ถา้หากเผอิญว่าพระยงัสวดไม่คล่องก็จะ

ไดอ้าศยัดูตามคมัภีร์ไปไดอี้กดว้ย เหตุผลทีÉตอ้งตัÊงตูพ้ระธรรมน่าจะเป็นดงัทีÉวา่มานีÊ  

 ดงันัÊน เมืÉอว่าตามธรรมเนียมแล้ว ตู้พระธรรมนัÊนต้องตัÊงหน้าพระสงฆ์ ไม่ใช่ตัÊงโดด ๆ 

ออกไป เช่นตัÊงถดัจากโต๊ะหมู่บูชา หรือทางหวัอาสน์สงฆ์ดงัทีÉบางแห่งปฏิบตัิ มิหนาํซํÊ ายงัพลอยจดั

เขา้ชุดเป็น พระธรรม พระสงฆ ์แยกกนัคนละทีÉ ซึÉ งในพิธีสวดพระอภิธรรมไม่มีธรรมเนียมทีÉจะตอ้ง

จดัชุดพระรัตนตรัยเช่นนัÊนแต่ประการใด 

๑๒.๒ ธูปเทยีนทีÉหน้าศพ ธูปกีÉดอก เทียนกีÉเล่ม 

 แต่เดิมนัÊน ศพสามญัชนทัÉวไป ทีÉหน้าศพจะมีเฉพาะจุดธูป ไม่มีเทียน แต่ศพเจา้นายจะตัÊง

เครืÉองบูชาทีÉเรียกวา่ เครืÉองทองน้อย ประกอบดว้ยเชิงเทียน ๑ เชิง เชิงธูป ๑ เชิง กรวยปักดอกไม ้๓ 

กรวย ตัÊงในพานปากเรียบ ต่อมาจึงมีผูใ้ช้เทียนจุดทีÉหน้าศพเป็นเครืÉองบูชาคู่กบัธูป แลว้เลยมีคาํถามว่า 

ใชธู้ปกีÉดอก เทียนกีÉเล่ม  

 คาํตอบ คือ ถา้จะอนุโลมตามศพเจา้นาย ก็ใชธู้ปดอกเดียว เทียนเล่มเดียว ให้ต่างจากเครืÉอง

บูชาพระรัตนตรัย เวลานีÊ  เห็นศพสามญัชนก็มีเครืÉองบูชาจดัแบบเดียวกบัเครืÉองทองน้อย ซํÊ ามีผู ้

เรียกวา่เครืÉองทองนอ้ยอีกดว้ย  ซึÉ งอนัทีÉจริงเครืÉองบูชาหนา้ศพสามญัชน มีธูปดอกเดียวก็เหมาะสม

อยูแ่ลว้ เทียนก็ไม่จาํเป็นดว้ยซํÊ าไป ยิÉงถา้จดัแบบเครืÉองทองนอ้ยดว้ยแลว้ตอ้งถือวา่เกินฐานะ ผดิแบบ

แผน ไม่บงัควรเป็นอยา่งยิÉง 

ในพิธีสวดอภิธรรม เป็นการบาํเพญ็กุศล ตามประเพณี เพืÉออุทิศส่วนกุศล ทกัษิณานุ

ประทาน ใหก้บัผูว้ายชนม ์ซึÉ งในพิธีการนัÊน สามารถดาํเนินการได ้ตามความเหมาะสมและความ



 

 

 

๓๒๕

สะดวกของเจา้ภาพ เช่น สวด ๓ วนั ๕ วนั หรือสวด ๗ วนั แลว้เก็บศพไว ้๑๐๐ วนั เพืÉอรอประกอบ

พิธีฌาปนกิจ ต่อไป ก็ได ้ มีแนวทางในการดาํเนินการได ้ตามประเพณีทัÉวไป 

๑๒.๓ ข้อควรรู้ การทอดผ้าบังสุกุล - ถวายจตุปัจจัย ไทยธรรม  

 เมืÉอสวดพระอภิธรรมเสร็จ จะเป็นขัÊนตอนทอดผา้บงัสุกุลและถวายจตุปัจจยัไทยธรรม  

ปัญหาทีÉถามกนัก็คือ ทอดผา้ก่อน หรือถวายของก่อน  

 ตอบตามธรรมเนียมเดิม คือทอดผา้ก่อน 

 เหตุผลก็คือ การถวายของเป็นขัÊนตอนสุดทา้ยของการบาํเพ็ญบุญก่อนทีÉพระจะอนุโมทนา 

หมายความวา่ ทาํกิจตามขัÊนตอนต่าง ๆ จบสิÊนแลว้ พระสงฆก์็จะอนุโมทนา และตามธรรมเนียมนัÊน

พระจะอนุโมทนาหลงัจากญาติโยมถวายของ กล่าวอีกนยัหนึÉง เมืÉอถวายจตุปัจจยัไทยธรรมแลว้ก็ไม่

ตอ้งทาํกิจพิธีอะไรอีกนอกจากอนุโมทนา หรือจะมองแบบง่าย ๆ ก็ได ้วา่จะใหพ้ระอนุโมทนาก็ตอ้ง

ถวายของแก่ท่านก่อน ถา้เทียบกบัมารยาทชาวบา้น แขกมาบา้นมางาน เจา้ของบา้นหรือเจา้ภาพก็มกั

มีของติดไมติ้ดมือ หรือ “ของแถมพก” ใหด้ว้ย ใหต้อนไหน ก็ตอ้งให้ตอนแขกจะกลบันัÉนเอง 

 เรานิมนต์พระมาในพิธี ก่อนพระจะกลบัก็ถวายของให้ท่านไปดว้ยเช่นเดียวกนั และธรรม

เนียมของพระ เมืÉอโยมถวายของ ก็ต้องอนุโมทนา เพราะฉะนัÊน ถวายของกับอนุโมทนาจึงทาํ

ติดตอ่กนัไป คือถวายของแลว้อนุโมทนา ไม่ใช่ถวายของแลว้ทอดผา้ 

 เหตุทีÉยา้ยเอาการทอดผา้ไปทาํก่อนอนุโมทนาก็เนืÉองมาจากเกิดความคิดวา่ ในการพิจารณา

ผา้พระตอ้งใชต้าลปัตร อนุโมทนาก็ตอ้งใชต้าลปัตร ถา้ทอดผา้ก่อนถวายของ เมืÉอพิจารณาผา้เสร็จก็

ตอ้งวางตาลปัตรมารับของ รับเสร็จแลว้จะอนุโมทนาก็ตอ้งหยิบตาลปัตรอีก เพืÉอไม่ให้พระต้อง 

หยิบ ๆ วาง ๆ ตาลปัตร จึงเอาการทอดผา้มาทาํทีหลงัถวายของ พิจารณาผา้เสร็จก็อนุโมทนาต่อไป

เลย ไม่ตอ้งวางตาลปัตร เหตุผลมีเพียงแค่นีÊ   แต่เมืÉอแกล้าํดบัขัÊนตอนแลว้ กลายเป็นเสียธรรมเนียม 

ธรรมดาทาํงานก่อนแลว้จึงไดผ้ลตอบแทน แต่กลายเป็นรับผลก่อนแลว้ค่อยยอ้นไปทาํงาน  หรืออีก

นยัหนึÉง ถวายของก่อนทอดผา้ ก็เปรียบเหมือนบอกลาแลว้ยงัพูดธุระต่อนัÉนเอง 

๑๒.๔ ตัวอย่างบทพธีิกร งานพระราชทานเพลงิศพ 

 

เกริÉนนํา / เข้าสู่พธีิการ ตามลําดับ 

-พิธีกร หรือเจ้าภาพ อ่านหมายรับสัÉง 

-ผู้แทนเจ้าภาพ อ่านสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ 

-พิธีกร / ผู้แทน นําเรียนประวตัิ และคําไว้อาลยั 



 

 

 

๓๒๖

๑. ชาติภูมิ  

เรียน.............................................................(ประธานพิธี และท่านผูมี้เกียรติทีÉเคารพทุก

ท่าน ก่อนทีÉจะประกอบพิธีพระราชทานเพลิงศพ (นาย, นาง, นางสาว, ยศ).............................. ใน

วนันีÊ  เพืÉอเป็นการประกาศเกียรติคุณ และราํลึกถึงเป็นวาระสุดทา้ย กระผม (นาย, นาง, นางสาว,ยศ) 

พิธีกร....................ขอนาํประวตัิและคาํไวอ้าลยัของผูว้ายชนมม์าเรียนให้ผูม้ีเกียรติทุกท่านเพืÉอได้

ทราบ โดยสังเขป ดงันีÊ   

(นาย, นาง, นางสาว, ยศ)..............เป็นบุตรของ..................... และนาง...................................

เกิดเมืÉอวนัทีÉ...................เดือน...........................พ.ศ. ..................... บา้นเลขทีÉ..................ตาํบล

.............................อาํเภอ...........................จงัหวดั................................... มีพีÉน้องร่วมบิดามารดา 

รวม............................คน ๑. .........................๒. .........................................  

๒. การศึกษา 

(นาย, นาง, นางสาว, ยศ)...............สาํเร็จการศึกษา..................จากโรงเรียน.................................. 

การทํางาน / การรับราชการ เมืÉอสาํเร็จการศึกษาแลว้ไดเ้ขา้ทาํงานเป็น .............................. 

๔. ครอบครัว(นาย,นาง,ยศ)......................ไดส้มรสกบั...............................(ซึÉ งเป็นบุตร, 

บุตรี) ของ..........................................มีบุตร..............คน คือ ๑. ....................๒. ..................  

  ๕. เกยีรติคุณทีÉควรยกย่อง / รางวลัทีÉได้รับ / คุณงามความดีอืÉน ๆ 

ตาํแหน่งสุดทา้ย.................................. / เครืÉองราชอิสริยาภรณ์ (ถา้มี).................................. 

ตามประวติัการปฏิบติังาน (นาย, นาง, นางสาว, ยศ)...................................................เป็น ผูป้ฏิบตัิ

หน้าทีÉดว้ยความซืÉอสัตยสุ์จริต เป็นผูม้ีความรับผิดชอบต่องานในหนา้ทีÉอย่างสูงยิÉง มีอธัยาศยั โอบ

ออ้มอารี รักหมู่คณะ รักพีÉ รักน้อง รักผูใ้ตบ้งัคบับญัชา และเป็นผูใ้ห้ความเคารพต่อผูบ้งัคบับญัชา 

และเป็นผูมี้ความอ่อนน้อมต่อผูใ้หญ่ เป็นผูมี้นํÊ าใจอนัประเสริฐ ตลอดระยะเวลาอนัยาวนานทีÉได้

ปฏิบัติ หน้าทีÉในความรับผิดชอบ ได้ทุ่มเทแรงกาย แรงใจและสติปัญญา ทํางานเพืÉอสร้าง

คุณประโยชน์ต่อ ประเทศชาตินบัเป็นอเนกอนนัต ์ 

ในด้านศาสนาเป็นผู ้มีศรัทธาเลืÉอมใสในพระพุทธศาสนาได้ให้การอุปถัมภ์บํารุง

พระพุทธศาสนา อยูเ่นืองนิตย ์ 



 

 

 

๓๒๗

ในดา้นครอบครัวไดป้ฏิบติัหน้าทีÉในฐานะเป็นผูน้าํครอบครัวอย่างดียิÉง เป็นคู่ชีวิตทีÉดีของ 

(สามี, ภรรยา) ใหค้วามห่วงใยบุตรธิดาตลอดเวลา ทาํให้ครอบครัวมีความอบอุ่นและเป็นครอบครัว 

ทีÉมีความสุขเป็นอยา่งยิÉง เนืÉองจากเป็นผูมี้อธัยาศยัร่าเริง สนุกสนาน และมองโลกในแง่ดี  

๖. การเจ็บป่วย / การรักษา และการถึงแก่กรรม  

(นาย, นาง, นางสาว, ยศ)..............................ไดล้ม้ป่วยลงดว้ยโรค...................................... 

และเขา้รับการรักษาพยาบาลทีÉโรงพยาบาล......................................................และถึงแก่กรรมดว้ย 

อาการอนัสงบ เมืÉอวนัทีÉ...................เดือน............................พ.ศ. ..................เวลา...................นาฬิกา  

รวมสิริอายไุด.้................ปี  

๕. คําไว้อาลยั  

การจากไปของ (นาย, นาง, นางสาว,ยศ)............................................ในครัÊ งนีÊ  สร้างความ 

เศร้าโศกเสียใจแก่ (สามี, ภรรยา) บุตร - ธิดา และญาติมิตรเป็นอยา่งยิÉง และมิใช่แต่เป็นความสูญเสีย 

บุคคลอนัเป็นทีÉรักยิÉงของครอบครัว (สกุล).......................................เท่านัÊน แต่นบัวา่เป็นการสูญเสีย 

ทรัพยากรบุคคลผูท้รงคุณค่าของประเทศชาติอีกดว้ย  

ท่านผูมี้เกียรติทีÉเคารพ ชีวิตและความตายเป็นของคู่กนั ทีÉใดมีเกิดทีÉนัÉนตอ้งมีตาย ชีวิตของ 

สัตวท์ ัÊงหลาย ถูกความเกิด ความเจ็บ ความแก่เบียดเบียน ยอ่มเสืÉอมสิÊนไปตามกาลเวลา ครัÊ งถึงกาล 

กาํหนดแลว้ ก็ยอ่มจะตอ้งแตกทาํลายไป พระพุทธศาสนาจึงสอนใหพุ้ทธศาสนิกชนพึงประกอบแต่ 

ความดีเป็นนิตย์ เพืÉอความสงบสุขของชีวิตในปัจจุบัน และเป็นทีÉพึÉ งพิงในโลกเบืÊองหน้าใน

สัมปรายภพ  

ด้วยอาํนาจแห่งคุณพระศรีรัตนตรัย และบุญกุศลคุณงามความดีทีÉ (นาย, นาง, นางสาว, 

ยศ)........ทีÉไดป้ฏิบติับาํเพญ็มา ตลอดถึงบุญกุศลทีÉ (สามี, ภรรยา) บุตร ธิดา และญาติมิตร ไดร่้วม จิต

บาํเพ็ญทักษิณานุประทานอุทิศให้ในกาลครัÊ งนีÊ  จงเป็นพลวปัจจัยส่งให้ (นาย, นาง, นางสาว, 

ยศ)..............................ไดไ้ปสถิตเสวยอุดมสุข ในทิพยวมิานสุคติสถาน ในสัมปรายภพดว้ยเทอญ 

ในวาระสุดทา้ยนีÊ  ขอเรียนเชิญท่านผูเ้กียรติทุกท่านไดร่้วมจิตอธิษฐานเพืÉออุทิศส่วนกุศล ส่ง

ดวงวิญญาณของ (นาย, นาง, นางสาว, ยศ)...................................ให้ไปสู่สุคติในสัมปรายภพ ดว้ย

การ ยืนไวอ้าลยัประมาณ ๑ นาที ดว้ยความพร้อมเพรียงกนั ขอเรียนเชิญครับ  

บัด นีÊ  ได้ เว ล า อัน ส มค ว ร ข อ ง พิ ธี พ ระ รา ช ท า นเ พ ลิ ง ศพ  (นา ย , นา ง , นา ง สา ว , 

ยศ)........................ ในวนันีÊ  กระผมขอเรียนเชิญ (ประธานพิธี)............... ได้กรุณาทอดผา้บงัสุกุล 

และเป็นประธานในการประกอบพิธีจุดเพลิงพระราชทาน เป็นลาํดบัไป ขอเรียนเชิญครับ 

: หมายเหตุ พิธีกร พิจารณา ปรับตามความเหมาะสม 



 

 

 

๓๒๘

สรุปท้ายบท  

  ศาสนพิธี คือพิธีทางศาสนาหรือแบบแผนแนวทางการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ทางศาสนา 

ในทางพระพุทธศาสนา พิ ธีกรรมเป็นสิÉ งทีÉ ช่วยหล่อเลีÊ ยงศาสนธรรมอันเป็นแก่นแท้ของ

พระพุทธศาสนาไว ้ดงันัÊนการกระท าศาสนพิธีหรือพิธีกรรมต่างๆ ในทางพระพุทธศาสนา ควรทีÉ

จะต้องมีการแนะนําและให้ผูร่้วมพิธี ได้ศึกษาทาํความเข้าใจเกีÉยวกับพิธีต่างๆ ให้ถ่องแท้ตาม

หลักการทางพิธีกรรมของพระพุทธศาสนาเพืÉอผูป้ฏิบัติ จะได้นาํไปปฏิบติัได้อย่างถูกต้องตาม

จุดมุ่งหมายในศาสนพิธีนัÊนๆ เนืÉองจากศาสนพิธีจดัเป็นวฒันธรรม และจารีตประเพณีของชาติทีÉมี

การสืบสานกนัมาเป็นระยะเวลาอนัยาวนาน การปฏิบติัศาสนพิธีจะตอ้งทาํให้มีความเป็นระเบียบ

เรียบร้อย สวยงามเป็นไปในแนวทางเดียวกนั เพืÉอก่อให้เกิดความเลืÉอมใสศรัทธา ในการดาํเนิน

กิจกรรมดา้นพิธีกรรมของศาสนพิธี ซึÉ งถือเป็นสิÉงสําคญัของพุทธศาสนิกชนและเป็นกา้วแรก ทีÉมี

ความเป็นรูปธรรมของการกา้วเขา้สู่หลกักาของพระพุทธศาสนาทีÉเป็นการเสริมสร้างคุณค่าทางดา้น

จิตใจรวมทัÊ งการธํารงรักษาเอกลักษณ์ของชาติและพุทธศาสนา ผู ้ทาํหน้าทีÉ เป็นผู ้นําในการ

ปฏิบติังานศาสนพิธี จะตอ้งมีความรู้ความสามารถและความเขา้ใจอย่างถูกตอ้ง เนืÉองจากศาสนพิธี

เป็นการสร้างระเบียบแบบแผน แบบอย่างทีÉพึงปฏิบติัในศาสนานัÊนๆ ตามหลกัการความเชืÉอใน

ศาสนาทีÉตนนับถือ เมืÉอนํามาใช้ในทางพระพุทธศาสนาย่อมหมายถึง ระเบียบ แบบแผน และ

แบบอยา่งทีÉพึงปฏิบติัในพระพุทธศาสนา ซึÉ งบางท่านเรียกวา่ “พุทธศาสนพิธี” 

  ศาสนพิธี หมายถึงพิธีทางศาสนา จะต้องถือปฏิบัติให้ถ ํากต้องด้วยวตัถุประสงค์สอง

ประการ คือ หนึÉง เพืÉอใหเ้ขา้ถึงสาระของศาสนา และ สองเพืÉอรักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีทีÉมีมา

แต่โบราณกาล การทีÉจะปฏิบติัศาสนพิธีเพืÉอให้บรรลุวตัถุประสงค์ดงักล่าวมานัÊนจาํเป็นจะตอ้งมี

คู่มือปฏิบติั หลกัการปฏิบติัเพืÉอใชเ้ป็นแนวทางปฏิบติัของเจา้หนา้ทีÉใชเ้ป็นคู่มือฝึกอบรมผูที้Éจะตอ้ง

ปฏิบติัหน้าทีÉเกีÉยวกบัพิธีกรรมทางศาสนา ซึÉ งเรียกวา่ “ศาสนพิธีกร” คือผูด้าํเนินการพิธีทางศาสนา 

ศาสนพิธีกรนีÊ มีหน้าทีÉควบคุม ปฏิบติั จดัการ ตลอดถึงให้คาํแนะนาํ ให้คาํปรึกษาในการจดัพิธีการ

ทางศาสนา เนืÉองจากศาสนพิธีนัÊน มีทัÊงพิธีราษฎร์ และพิธีหลวง (ราชพิธี) ดงันัÊนผูป้ฏิบติัหน้าทีÉจึง

ตอ้งมีทัÊงความรู้และความสามารถทีÉตอ้งผา่นการฝึกอบรมมาเป็นอยา่งดีและสามารถปฏิบตัิหนา้ทีÉศา

สนพิธีกรได้อย่างถูกต้องและแม่นยาํเพืÉอให้งานศาสนพิธีนัÊนๆ สําเร็จลุล่วงไปตามวตัถุประสงค์

กาํหนดไวด้ว้ยความเรียบร้อยดีงาม ดงันัÊน ศาสนพิธีกรทีÉดีจะตอ้งมีคุณสมบติัหลายประการ เป็นตน้

วา่ มีความรอบรู้ในเรืÉองศาสนาพิธีอยา่งกวา้งขวางลึกซึÊ ง มีความสามารถในการปฏิบติังาน ไม่เคาะ

เขิน งนังง ตกประหม่า มีความรอบคอบ ละเอียดถีÉถว้นในเรืÉองอุปกรณ์และลาํดบัพิธี ไม่ประมาท มี

กิริยา วาจา มารยาทเรียบร้อย การแต่งกาย การวางตวัเหมาะสม และมีการตดัสินใจทีÉฉับไวและ

ถูกตอ้ง สามารถแกไ้ขขอ้ขดัขอ้งทีÉเกิดขึÊนในพิธีไดท้นัการ 



 

 

 

๓๒๙

คาํถามท้ายบท 

ตอนทีÉ ๑ ให้นิสิตตอบคําถามต่อไปนีÊ 

 ๑. จงอธิบายความหมายและความสาํคญัของศาสนพิธีกร มาโดยสังเขป   

      ๒. จงอธิบาย คุณสมบติัของศาสนพิธีกรได ้มาโดยสังเขป   

     ๓. จงอธิบายจรรยาบรรณของศาสนพิธีกรและการเตรียมตวัของพิธีกรมาโดยสังเขป   

     ๔. จงอธิบาย การเตรียมการในพิธีทาํบุญมา ๑ ตวัอยา่ง  พร้อมทัÊงตวัอยา่งการจดัสถานทีÉมาดว้ย  

     ๕. จงอธิบายบทบาทและหนา้ทีÉของศาสนพิธีกร มาโดยสังเขป  

     ๖. จงอธิบาย ทกัษะภาษาสาํหรับศาสนพิธีกรมาโดยสังเขป  

      ๗. จงอธิบาย ขอ้ปฏิบตัิพิธีฌาปนกิจศพ มาโดยสังเขป    

      ๘. จงอธิบายหลกัเกณฑ์การขอพระราชทานเพลิงศพ มาโดยสังเขป  

      ๙. จงอธิบายขอ้ปฏิบติัในการจดัโตะ๊ถวายราชสักการะ มาโดยสังเขป  

     ๑๐.จงอธิบาย ขอ้ควรทราบในการจดัธูปเทียนแพ การตัÊงเครืÉองทองน้อย วิธีการจุดเครืÉองทองน้อย  

และการใชเ้ครืÉองทองนอ้ยในการจดัขบวนแห่ศพเวียนเมรุ มาโดยสังเขป   

 

ตอนทีÉ ๒ ให้นิสิตทาํเครืÉองหมาย X ทับข้อ ก ข ค หรือ ง ทีÉถูกต้องทีÉสุดเพยีงข้อเดยีว 

๑.ขอ้ใดใหค้วามหมายของ “ศาสนพิธีกร” ไดถู้กตอ้งทีÉสุด 

  ก.  ศาสนพิธีกรคือนกัพูด  ข. ศาสนพิธีกรคือนกัเทศน์ 

  ค. ศาสนพิธีกรคือปาฐกถา  ง. ศาสนพธีิกรคือผู้ดําเนินการพธีิทางศาสนา 

๒. ขอ้ใดใหค้วามหมายของ “กุศลพิธี” ไดถู้กตอ้งทีÉสุด 

 ก. พิธีทีÉประกอบขึÊนเพืÉอความดี เพืÉอสิริมงคลเฉพาะตน   

 ข. พิธีทีÉประกอบขึÊนเพืÉอความดี เพืÉอแก่ตน ครองครัว และสังคม   

  ค. พิธีถวายสิÉงของต่างๆ ทัÊงทีÉเป็นการถวายแก่ส่วนรวม และถวายเฉพาะบุคคล  

  ง. พิธีเบ็ดเตล็ด เกีÉยวกบัมารยาทและวธีิปฏิบติัศาสนพิธี 

๓. ขอ้ใดใหค้วามหมายของ “บุญพิธี” ไดถู้กตอ้งทีÉสุด 

 ก. พิธีทีÉประกอบขึÊนเพืÉอความดี เพืÉอสิริมงคลเฉพาะตน   

 ข. พิธีทีÉประกอบขึÊนเพืÉอความดี เพืÉอแก่ตน ครอบครัว ญาติมิตร สถานทีÉหรือผู้ล่วงลับ

ไปแล้ว   

  ค. พิธีถวายสิÉงของต่างๆ ทัÊงทีÉเป็นการถวายแก่ส่วนรวม และถวายเฉพาะบุคคล  

  ง. พิธีเบ็ดเตล็ด เกีÉยวกบัมารยาทและวธีิปฏิบติัศาสนพิธี 
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๔. ขอ้ใดใหค้วามหมายของ “ทานพิธี” ไดถู้กตอ้งทีÉสุด 

 ก. พิธีทีÉประกอบขึÊนเพืÉอความดี เพืÉอสิริมงคลเฉพาะตน   

 ข. พิธีทีÉประกอบขึÊนเพืÉอความดี เพืÉอแก่ตน ครอบครัว ญาติมิตร สถานทีÉหรือผูล่้วงลบัไป

แลว้   

  ค. พธีิถวายสิÉงของต่างๆ ทัÊงทีÉเป็นการถวายแก่ส่วนรวม และถวายเฉพาะบุคคล  

  ง. พิธีเบ็ดเตล็ด เกีÉยวกบัมารยาทและวธีิปฏิบติัศาสนพิธี 

๕. พิธีแบบชาวบา้น แบบทอ้งถิÉน หรือพิธีแบบทางการ มีขัÊนตอนใหญ่ๆ อยา่งไร  

  ก. ลาํดบัขัÊนตอน ปฏิบติัการ    

  ข. เตรียมการ ปฏิบัติการ สรุปงาน 

  ค. ระยะยาว ระยะกลาง ระยะสัÊน 

  ง. ลาํดบัเหตุการณ์ ลาํดบัขัÊนตอน ลาํดบักระบวนการ และลาํดบัความสาํคญั 

๖. ขอ้ใดกล่าวถึงคาํวา่ “การเตรียมสถานทีÉ” ไดถู้กตอ้งทีÉสุด 

  ก. กว้างขวาง สะอาด ไม่มีสิÉงรบกวน ไม่สกปรก สะดวก และเหมาะสมกับงาน 

  ข. จดัหาอุปกรณ์ทัÉวไป และจดัหาอุปกรณ์เฉพาะพิธี 

   ค. จดัเตรียมสถานทีÉ จดัเตรียมนิมนตพ์ระสงฆ ์และจดัเตรียมขัÊนตอนต่างๆ  

  ง. วางแผนเตรียมงาน วางแผนบุคคล วางแผนสถานทีÉ และวางแผนเป้าหมาย 

๗. คาํวา่ “ฤกษย์าม” เกีÉยวขอ้งกบัขัÊนตอนใด 

  ก. การเตรียมสถานทีÉ    ข. การเตรียมอุปกรณ์  

  ค. การเตรียมกาํหนดการ   ง. การเตรียมเวลา   

๗. คาํวา่ “การเขียนกาํหนดการ การประสานงาน และการปฏิบติัการ” เกีÉยวขอ้งกบัขัÊนตอนใด 

  ก. การเตรียมสถานทีÉ    ข. การเตรียมอุปกรณ์  

  ค. การเตรียมกาํหนดการ   ง. การเตรียมเวลา  

๘. การจดัจดัทาํเอกสารแสดงลาํดบัขัÊนตอน ๓ ช่วง คือ ช่วงตน้ ช่วงกลาง และช่วงทา้ย จดัเป็น

ขัÊนตอนใด 

     ก. การเขียนกาํหนดการ    ข. การประสานงาน  

    ค. การปฏิบติัการ    ง. การดาํเนินการ  

๙. การแจง้ใหผู้เ้กีÉยวขอ้งทราบกาํหนดการก่อนงาน เป็นกระบวนการขัÊนตอนใด 

     ก. การเขียนกาํหนดการ    ข. การประสานงาน  

    ค. การปฏิบติักาํหนดการ   ง. การดาํเนินการ  
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๑๐. การปฏิบัติการโดยยึดกําหนดการเป็นหลัก ไม่ตัดทอนเพิÉมเติมหรือสลับขัÊนตอน เป็น

กระบวนการขัÊนตอนใด 

    ก. การเขียนกาํหนดการ     

     ข. การประสานงาน  

  ค. การปฏิบัติกาํหนดการ    

  ง. การดาํเนินการ  
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ทว ีผลสมภพ. ปรัชญาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : มหาวทิยาลยัรามคาํแหง, ๒๕๒๒. 
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นิยตยา บุญสิงห์. วฒันธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : พฒันาการศึกษา, ๒๕๔๖. 
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๒๕๔๗. 

บุญลือ วนัทายนต.์ สังคมวทิยาศาสนา.กรุงเทพมหานคร: มหาวทิยาลยัรามคาํแหง,๒๕๑๘. 
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สาํนกัพิมพศ์ยาม, ๒๕๕๐ 
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อาร์ พริÊนติÊง แมส โปรดกัส์ จาํกดั, ๒๕๔๖. 

 . การศึกษาเพืÉออารยธรรมทีÉยัÉงยืน. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิกจาํกดั, ๒๕๓๙. 
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